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  15/04/99 پذیرش:      10/02/98 دریافت:
    چکیده

ده در خـانوا  یمقتدرانه، تعامل و ارتباط عاطف يانسجام، سبک فرزندپرو یهدف پژوهش حاضر بررس
مشتمل بر  يآمار ياز جامعه  ،یفیپژوهش توص کیمنظور در  نیبود. بد یزندان ریو غ یجوانان زندان

به روش  نشانینفر به همراه والد 45در ندامتگاه شهر اراك تعداد  میمق يساله  25تا  19پسران  یتمام
نداشتند به  یتخلف انضباط يکه سابقه  لینفر از پسران مشغول به تحص 45در دسترس انتخاب و 

 تی ـجمع يدر پژوهش حاضر پرسشنامه هـا  يریبا آن ها همتا شدند. ابزار اندازه گ نشانیهمراه والد
به دست آمده  يها دادهبود.  نیوالد ژهیانسجام خانواده و مصاحبه ساختارمند و ن،یاقتدار والد ،یشناخت

نشان داد که  جیشد. نتا لیتحل )ANOVA( کراههیو  رهیچند متغ انسیوار لیبا استفاده از آزمون تحل
مقتدرانه، تعامل  يانسجام خانواده، استفاده از سبک فرزند پرور يبه طور معنادار یزندان يدر خانواده ها
انسجام خانواده  نیدر هر دو گروه ب نیاست. علاوه بر ا یرزندانیغ يکمتر از خانواده ها یو ارتباط عاطف

  .ثبت وجود داشتمقتدرانه رابطه م يو سبک فرزند پرور
  

  

  .یخانواده، جوانان زندان یتعامل خانواده، ارتباط عاطف ،يانسجام خانواده، سبک فرزندپرور :ها دواژهیکل
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 لهئبیان مس - 1
بقاي قعیتی براي رشد اجتماعی، روانی و زیستی و کارکرد اصلی واحد خانواده، ایجاد مو

هاي گیري شخصیت و پدیدهاعضاي خانواده است. براساس مبانی نظري، رشد و شکل
پی درك و ی به عوامل متعددي وابسته است. در تحولی از کودکی تا نوجوانی و جوان

هاي اخیر مطالعه تعامل خانواده و عوامل موجود در آن تأثیر محیط بر یادگیري، در سال
(گنزالس و بر انگیزش، یادگیري و پیشرفت تحصیلی فرزندان افزایش یافته است

بیشترین تحقیقات ). 5:  2006، 1؛ به نقل گوندیا و اردن2005؛ اسپرا، 0052همکاران، 
هاي فرزندپروري والدین و مشارکت والدین انجام شده در این زمینه بر موضوع سبک

، به نقل زارع و سامانی، 2007، و همکاران ؛ گوندیا2006متمرکز است(گوندیا و اردن، 
1387 .(  

هاي مرتبط با فرزندپروري والدین در ندي فعالیتبهاي گوناگونی براي طبقهروش
خانواده ارائه شده است. بامریند رفتارهاي فرزند پروري را در سه گروه مستبدانه، 

، به نقل وایلن و استیوارت ـ 1971، 2(بامریندکرد بندي گیرانه طبقهمقتدرانه، و سهل
نیز پدیدار  ) و متعاقب آن، نوعی سبک فرزندپروري غیردرگیر2008، 3براون

  ).2008، وایلن و استیوارت ـ براون، 2000(پاکت و همکاران، گشت
هاي چهارگانه هاي انجام گرفته در قالب شیوهنتایج حاصل از بررسی

کننده ) حاکی از نقش تعیین2004، 4، به نقل از تري1996فرزندپروري(ویس و شوارتز، 
ي رفتار قابل قبول در فرزندان هاهاي فرزندپروري در تقویت یا تضعیف خروجیشیوه

هاي مثبت رفتاري، از بود. در مطالعات صورت گرفته، فرزندپروري مقتدرانه با خروجی
هاي حل مشکل و نفس، و نیز بهبود مهارتها، استقلال وعزتجمله افزایش قابلیت

عملکرد تحصیلی، افزایش خود ـ اتکایی، کاهش کجروي وارتقاء روابط با همتایان 
؛ لیندر، 2000، 5؛ بیستریتسکیb1991؛ بامریند، 2002دانسته شده است (بارنس،  مرتبط

؛ اشتاینبرگ، دارلینگ، و 2000؛ پتیتو و گامینگز، 1999؛ لومیو 1999هدرینگتن، و ریس، 
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 ). 2004، به نقل تري، 1995فلچر، 
ت هایی همانند میزان اتخاذ قوانین براي مدیریبه طور کلی محیط خانواده، ویژگی

گیري اعضاي خانواده، میزان توجه اعضاء خانواده، سلامت خانواده، قدرت تصمیم
هاي اخلاقی، اجتماعی و عمومی و نوع تعاملات آن و توجه اعضاي خانواده به ارزش

 ).1976، 1گیرد (موس و موسفرهنگی را در بر می
ي وعاطفی گرانه والد ـ فرزند ارتقاء عملکرد شناختی، رفتارروابط گرم و حمایت

؛ باربر و 2005؛ آتزابا ـ پوریا و پایک، 21995فرزند را در پی دارد(بردلی و کالدول، 
، به نقل وایلن و 2005؛ و سیمن و همکاران، 2005؛ دالیر و وینرآوب، 2005همکاران، 

کارانه، که روابط سرد، غیردلسوزانه یا مسامحه). در حالی2008استیوارت ـ برآون، 
کلات عاطفی و رفتاري را در دوران کودکی و نوجوانی افزایش می ریسک بروز مش

  ). 2008، به نقل وایلن و استیوارت ـ براون، 2002دهد (رپتی و همکاران، 
شود انسان در جامعه مدارا با علاوه بر این، امنیت عاطفی در خانواده باعث می

زیاد و متنوع براي بروز ناکامی را یاد بگیرد و تسلیم ناکامی نشود. زمینه هاي بسیار 
ها با احساس خصومت و تعارض والدین و نوجوانان وجود دارد، اما اگر این تعارض

هاي خشونت در خانواده همراه نباشد خیلی نگران کننده نیست، یعنی والدینی که در زمینه
ها مختلف با فرزندان خود اختلاف عقیده دارند، اگر فرزندان خود را بپذیرند و با آن

  ).2001، 3رابطه صمیمی داشته باشند این اختلاف آثار مخربی در پی نخواهد داشت(شک
در این راستا، مطالعات بسیاري به بررسی وضعیت خانوادگی و روابط حاکم بر آن 
در نوجوانان بزهکار پرداخته اند که از این میان می توان به پژوهش هاي اقدسی، نجفی، 

، به 2000(5)، راچکین و همکاران2003(4)، بورك3901اسماعیلی، پناه علی و محمدي(
)، 1389)، سامانی و بهمنش(2010(6)، زیوکین و همکاران1383نقل از شریفی، 

) و 2002(7)، کرنر و فیتزپاتریک1390)، قدیمی(1389)، فضلی(1384شجاعی(
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)، اشاره کرد که همگی نشان داده اند در خانواده هاي نابسامان انسجام و 2011(1لاي
  سبک مقتدرانه کمتر، وگرایش و ارتکاب نوجوانان به بزهکاري بیشتر است.

تامین نیازهاي روانی اعضاي خانواده به ویژه مهمی در  خانواده، عاملمحیط 
این عامل در بروز اختلالات نقش مهمی دارد. علاوه بر نقش مستقل  همسران است.

می در نحوه تاثیر سایر عوامل محیط خانواده در آسیب شناسی اختلالات روانی، نقش مه
  ).2015سبب شناختی دارد(سینک، 

انسجام، به عنوان یکی از ساختارهاي پر نفوذ خانواده، شامل احساس همبستگی،  
؛ 1999، 2پیوند و تعهد عاطفی است که اعضاي یک خانواده نسبت به هم دارند (السون

سجام را به صورت احساس ) لینگرن ان1387، به نقل زارع و سامانی، 2003، 3لینگرن
کند؛ از نظر او دو کیفیت مربوط به انسجام در نزدیکی عاطفی با افراد دیگر تعریف می

خانواده، مشتمل بر تعهد و وقت گذراندن با هم است. منظور از تعهد، میل به صرف وقت 
هاي خانواده و همچنین ممانعت از تأثیر منفی عواملی چون مسائل و انرژي در فعالیت

باشد و بعد دیگر انسجام وقت گذاشتن و با هم بودن در بین اعضاي شغلی در آن می
  خانواده است. 

در نظریه سیستمی خانواده، به خانواده به صورت یک کل که از بخش هاي مرتبط 
بر بخش هاي  هر بخش خانواده،به هم تشکیل یافته نگریسته می شود. در نگاه سیستمی به 

، به نقل سیگلمن، 1996وایت، (کلین و پذیردازآن ها تاثیرمی دیگر تاثیر گذاشته و
ی سه بعد انسجام، انعطاف ) نیز با نگاهی سیستمی به خانواده به معرف1999). السون(1999

 ارتباطات در الگوي مدور ترکیبی خود می پردازد.پذیري و 
ه هاي موضوع مهم دیگري که در رابطه با خانواده و ابعاد آن مطرح می شود، شیو

هایی اطلاق می شود که والدین براي تربیت فرزندان خود  فرزندپروري است که به روش
ها نسبت به فرزندان خود دارند، و  به کار می گیرند و بیانگر نگرش هایی است که آن

همچنین شامل معیارها و قوانینی است که براي فرزندان خویش وضع می کنند(نیکویی، 
با ترکیبی از کنترل  مقتدرانه،ظهار داشت که سبک فرزندپروري ) ا1991(). بامریند1387
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حمایت هیجانی بیشتر، سطح مناسب استقلال، و روابط دوسویه بین والدین و بالا، 
کودك، شناسایی می شود. بر پایه ي پژوهش هاي انجام شده، این سبک فرزندپروري 

ء به خود بالاتر، کج ، اتکای مثبت همچون پیشرفت تحصیلی بیشتربا پیامدهاي تحول
والدین  ).1995(استینبرگ و همکاران، رفتاري کمتر و روابط بهتر با همتایان رابطه دارد

و هم پاسخ دهنده هستند. آنها کودکان را کنترل می کنند و مقررات  مقتدر، هم پذیرنده
واضحی براي رفتارهاي کودکان وضع می کنند. آنها قاطع هستند، ولی سخت گیر 

روش هاي انضباطی شان بیشتر حمایتی است تا این که تنبیهی باشد(بامریند، به نقل  نیستند.
). در مقابل، کودکانی که تحت سلطه والدین مستبد پرورش یابند دچار 1999دارلینگ، 

عقده ي حقارت می شوند، زیرا براي هدایت زندگی خود عمیقاً احساس ناتوانی می 
ده اند، لذا از تکالیف اساسی زندگی دوري می آنها در کودکی احساس عجز کر کنند.

معمولا در نوجوانی و بزرگسالی  آورند. این افرادو به اهداف ویرانگر روي می  جویند
فعالانه با یورش بردن به جامعه اي را پرورش می دهند که  زندگی پرخاشجویانه اي سبک

-وچسکا، ترجمه سید(پر که این قدر سرد و ظالم به نظر می رسد، برتري را می جویند
موید این است که محیط نامساعد خانوادگی یکی از عوامل  ). پژوهش ها1385 محمدي،

فرزندان  .)2013(کایرکاس و بائر، اصلی در پیش بینی بزهکاري محسوب می شود
سطوح  دهند، معمولا دارايوالدینی که به زندگی زناشویی خود با طلاق خاتمه می 

(آمار  تري در رفتارهاي ضد اجتماعی دارندحضور پررنگبالاتر افسردگی هستند و 
) با استفاده از هر دو منبع داده هاي 2004). همچنین هاپاسالو و مویلانن(a2005کانادا، 

خودسنجی و گزارش هاي رسمی به تبیین امکان پیش بینی رفتار مجرمانه بزرگسالی در 
. آنها پس از تجزیه و تحلیل شرایط زندانیان نوجوان براساس بدرفتاري با فرزند پرداختند

و  ري و بی توجهی جسمی، روان شناختیزندانی مرد، مشخص نمودند که بدرفتا 89
حاوي اطلاعات معناداري در پیش بینی و تبیین جرم و جنایت  عاطفی در زمان کودکی

 هستند. 
اینک با توجه به نتایج به دست آمده از مطالعات و پژوهش هاي انجام شده، 

هشگران در این فرایند تحقیقی در جستجوي یافتن پاسخی براي این سوال هستند که: پژو
آیا بین خانواده هاي جوانان زندانی و غیرزندانی از لحاظ انسجام خانواده، سبک 

  فرزندپروري مقتدرانه، و تعامل و ارتباط عاطفی تفاوت وجود دارد؟
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ابعاد و مولفه هاي این  در الگوهاي نظري جدید از سبک هاي فرزند پروري، به
ر اساس این پژوهش ها، سبک فرزندپروري ب سبک ها توجه ویژه اي گردیده است.

و خودمختاري است. سبک  گري، خودتنظیمیمقتدر شامل ابعاد گرمی و حمایت 
غیرتوضیحی  ، خصومت کلامی،فرزندپروري دیکتاتوري نیز شامل سه بعد اجبار فیزیکی

سبک فرزندپروري سهل گیرانه شامل یک بعد مهم به نام بی  و تنبیهی است، و در نهایت
  ).2001توجهی است (رابینسون و همکاران، 

، د، تعامل مثبت والدین با فرزندانشوهمچنین آنچه که موجب انسجام خانواده می
هاي مشترك، رفتارهاي حمایت گرانه و زمان اختصاص یافته با کیفیت ها و برنامهفعالیت

) مشخص شد 1991). در مطالعه لمبورن و همکاران(1393ادقی، (ص بیشتر است
نوجوانانی که والدین خود را به عنوان مقتدر طبقه بندي کرده بودند، کمترین نمره را در 

  مقیاس اختلال روان شناختی و رفتاري کسب کردند.
) مطرح شده 1398(پورمند،  موضوع مهم دیگري که توسط مسئولان قضایی ایران

درصد بیشتر از ظرفیت زندان هاست و ظرفیت اشغال شده  28که تعداد زندانیان  این است
درصد است، و این امر نگرانی مسئولان و آحاد جامعه را  127.68هاي کشور  زندان

هاي آشکار و محسوس نگهداري هر زندانی حدود  امروزه فقط هزینهموجب می شود. 
 700میلیون و  2آموز سالیانه   ینه هر دانشکه هز حالیمیلیون تومان در سال است، در  54

دانش  20زندانی برابر است با مخارج هزار تومان محاسبه شده، یعنی هزینه هر
 ).1396آموز(ابهري، 

با توجه به مطالعات و مباحث مطرح شده، این موضوع اهمیت می یابد که در سطح 
و سبک هاي  صحیح تربیتی هاي روشگسترده، به صورت کمی و کیفی به آموزش 

فرزندپروري پرداخته شود و اهمیت انسجام خانواده و تعامل و ارتباط عاطفی در بین 
اعضاي خانواده مدنظر قرار گیرد، تا به این ترتیب از اختلالات رفتاري و آسیب هاي 

 اجتماعی  پیشگیري به عمل آید.

  . ادبیات پژوهش2
  .ادبیات تجربی 1-2

نقش بهزیستی معنوي و بهزیستی روانی «با عنوان ) 1398در پژوهش مظفري و حجازي(
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 همبستگی -نوع توصیفیکه از  »ي پرخطر جوانان زندانی شهر زنجاندر پیش بینی رفتارها
بهزیستی معنوي و مذهبی با رفتارهاي  بین متغیرکه بود، نتایج به دست آمده نشان داد 

ارتباط مثبت با دیگران و  هاي رشد شخصی، و همچنین بین مؤلفه ،هاي آن پرخطر و مؤلفه
ي پذیرش خود با برخی از رفتارهاي پرخطر رابطه وجود داشت. نتایج جدول  مؤلفه

بینی و تبیین رفتارهاي  رگرسیون نیز نشان داد که بهزیستی معنوي و مذهبی توان پیش
مصرف پرخطر و پرخاشگرانه، رابطه با جنس مخالف، کشیدن سیگار و قلیان، 

توانایی  ،ي مثبت با دیگران گردان؛ و رابطه ی و مواد مخدر و روانهاي الکل نوشیدنی
پژوهشگران به این نتیجه  .)p<001/0(بینی افکار و اقدام به خودکشی را داشت  پیش

رسیدند که بهزیستی معنوي و روانی می تواند در کاهش رفتارهاي پرخطر جوانان زندانی 
  موثر باشد.

) در پژوهش خود در زمینه اثربخشی خانواده 1395بزرگ منش، نظري و زهرا کار(
آزمون هاي آماري نتایج درمانی بر انسجام و انعطاف پذیري خانواده اظهار داشتند که 

که میانگین پیش آزمون نمره انسجام خانواده گروه آزمایش  می دهدنشان 
. همچنین میانگین نمره بوده است 83/77±97/11 کنترل گروه در و 46/15±33/85
 در. بود 41±13/9 کنترل گروه در و 49±09/6طاف پذیري خانواده گروه آزمایش انع

 کنترل گروه و 83/99±36/10 آزمایش گروه خانواده انسجام نمره میانگین آزمون، پس
 خانواده پذیري انعطاف نمره آزمون، میانگین پس در طرفی از. است بوده 07/12±83/79

 تحلیل از استفاده. است بوده 66/42±23/9 لکنتر گروه و 50/55±99/5مایش آز گروه
؛ f=901/9(، انسجامStair روش به درمانی خانواده داد، نشان طرفه یک کوواریانس

05/0≤p( پذیري خانواده و انعطاف)47/13=f 05/0؛≤p( داده  را به طور معناداري افزایش
انسجام و انعطاف  بتواند بر بهبود Stairبنابراین به نظر می رسد خانواده درمانی  .است

  پذیري خانواده موثر باشد.
مقایسه روش هاي تربیتی «) در زمینه 1397(و همکاران  در پژوهش انزلچی

، که »اجتماعی فرزندان- هاي منسجم و گسسته از لحاظ تاثیر بر رفتارهاي اخلاقی خانواده
نسجم به اي مبا روش توصیفی پس رویدادي انجام شد، نتایج نشان داد که در خانواده ه

، قانون مداري، نفوذپذیري، سهل گیري، اتحاد و همسویی، طور معناداري، اقتدار
مادرانه، هم در پدران و هم در  -پذیرش، کارکرد عاطفی، انعطاف پذیري، و نقش پدرانه
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مادران، بیشتر و استبداد پدران کمتر از خانواده هاي گسسته بود؛ ضمن این که رفتارهاي 
رزندان خانواده هاي منسجم به طور معناداري بیشتر از فرزندان اجتماعی ف -اخلاقی

 خانواده هاي گسسته بود.
) با هدف ارزیابی و تعیین توانایی مدل هاي نظري کیفیت 2012تحقیق لاي(

زناشویی والدین و محیط خانوادگی به عنوان پیش بینی کننده هاي رفتار بزهکارانه در 
اساس مدل رگرسیون نهایی، مالزي انجام شد. بر  دانش آموزان مدارس راهنمایی کشور

پیوستگی خانوادگی، تعارض، صراحت بیان ، تحلیل رگرسیون لجستیک دوتاییتجزیه و
اعضاي خانواده، جهت گیري پیشرفت، و رضایتمندي زوجی والدین به عنوان شاخص 

خانوادگی، هاي پیش بینی کننده رفتار بزهکارانه دانش آموز بود، و پیوستگی یا انسجام 
جهت گیري پیشرفت اعضاي خانواده، رضایتمندي زوجی والدین، و صراحت بیان 

 ،اعضاي خانواده، به ترتیب در رتبه هاي بعدي قرار داشتند. به طور کلی، یافته هاي مطالعه
موید تاثیر قابل توجه عوامل مربوط به کیفیت زناشویی والدین و محیط خانوادگی روي 

   رفتار فرزندان بود.
هاي فرزندپروري ) سلامت روانی، شخصیت و شیوه2010زیوکین و همکاران(

والدین نوجوانان دچار اختلال اعتیاد به اینترنت را بررسی کردند. نتایج موید همبستگی 
هاي اختلال روانی و خصوصیات شخصیتی نظیر درون اختلال اعتیاد به اینترنت با نشانه

ن دچار اختلال اعتیاد به اینترنت، به طور مشابه، گرایی و روان پریشی بود. نوجوانا
رفتارهاي والدین در پرورش فرزندان را بسیار مداخله جویانه و تحمیلی، تنبیهی، و 

  کردند.انعطاف ناپذیر توصیف می
والدین در ) در پژوهشی که در ارتباط با نقش 2006( کابیلنسکی و همکاران
ان دادند که نقش والدین، سبک زندگی، مریکایی بود نشمشکلات رفتاري کودکان آ

تعارضات خانوادگی، و افسردگی مادر در پیش بینی مشکلات رفتاري کودکان موثر 
مند بودند و است. در کودکان مادرانی که از تجارب بهتري در پرورش کودك خود بهره

افسردگی کمتري داشته و سعی در رفع تعارضات خانوادگی داشتند، مشکلات رفتاري 
  تري مشاهده شده است. کم

) در تحقیق خود رابطه عملکرد 1383، به نقل شریفی،2000( راچکین و همکاران
خانواده، تربیت و مراقبت والدین و مشکلات رفتاري در نوجوانان بزهکار را مورد بررسی 
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قرار دادند. نتایج نشان داد که درجات بالاي رفتار بزهکارانه به طورکلی با درجات بالاي 
کرد منفی خانواده، و رفتار سخت و خشن والدین مرتبط بود، و عملکرد خانواده، عمل

  بینی کنندگی بالایی براي مشکلات رفتاري فرزندان را دارد.توانایی  پیش
هاي انجام شده توسط پژوهشگران مقاله حاضر و با نگرش اینک با توجه به بررسی

ي خانواده هاي منسجم و ه به مقایسهفراتحلیلی ایشان، دریافتند که تاکنون تحقیقی ک
ها را از لحاظ سبک فرزندپروري، تعامل و ارتباط عاطفی به گسسته پرداخته باشد و آن

اي، از نظر کمی و کیفی مورد تحلیل و بررسی قرار داده باشد، مقایسه - صورت علی
مربوط  ي بخشی از متغیرهايهاي پیشین به مطالعهانجام نگرفته است. هریک از پژوهش

 پرداخته، که اغلب با روش توصیفی و یا از نوع همبستگی انجام شده است.
به مطالعه نوجوانان بزهکار  نکته قابل توجه این که در پژوهش هاي پیشین صرفاً

سال را مورد مطالعه قرار  25تا  19ها جوانان زندانی یک از آن اند، اما هیچمبادرت نموده
  اند. با گروه همگن نپرداخته هاي آننداده و به مقایسه

  ادبیات نظري 2-2
آید که در این مجموعه در دیدگاه سیستمی، خانواده مجموعه اي از عناصر به حساب می

) و 1999السون، باشد(شده ودرعین حال پویا می هاي تعیینهریک از عناصر داراي نقش
ذیرد(کلاین و وایت، ها تاثیر می پهر بخش بر بخش هاي دیگر تاثیر گذاشته و از آن

  ).1998، به نقل سلیگمن و روزنهان، 1996
دانند که چگونه والدین، همند بودند ببه بعد علاقه 1920روانشناسان رشد از دهه ي 

دهند. یکی از نیرومندترین رشد اجتماعی و شایستگی را در کودکان پرورش می
فرزندپروري بوده که توسط هاي اي تحت عنوان شیوهرویکردها در این زمینه، مطالعه

) صورت گرفته است. سبک فرزندپروري یکی از ابعاد سبک زندگی هر 1991دارلینگ(
- که خود والدین در کودکی با آن مواجه بوده و براساس سبک فرزندپروري  فرد است

هاي شخصی خودشان شکل گرفته است. شیوه ي فرزندپروري به اند، باورها و ارزش
کودك را درطول  -ز رفتارها تعریف شده است که تعاملات والداي اعنوان مجموعه

ها توصیف می کند و فرض بر این است که یک جو اي از موقعیتي گستردهدامنه
، عاملی تعیین کننده و شیوه ي فرزندپروريآورد. تعاملی تاثیرگذار را به وجود می
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دکان ایفا می کند. اثرگذار است که نقش مهمی را در آسیب شناسی روانی و رشد کو
ها، رفتارها و بحث در مورد هریک از مشکلات فرزندان بدون در نظر گرفتن نگرش

  ). 2002هاي فرزندپروري والدین، تقریباً غیرممکن است(علیزاده و آندرایس، شیوه
یکی از کارکردهاي مهم خانواده، کارکردهاي عاطفی و روانی است که با محبت 

گیرد. غالباً به شکل ارتباط کلامی میان اعضاي خانواده صورت میمستقیم یا غیرمستقیم و 
اعضاي خانواده را مستحکم ترین ابزاري است که پیوند عاطفی میان ارتباط کلامی مهم

  ).1394(نازك تبار و همکاران،سازد می
 -هاي روانی) جو عاطفی خانواده نقش مهمی در کاهش آسیب2004از نظر شولز(
نظور از جو عاطفی خانواده، نحوه ارتباط و طرز برخورد افراد یک اجتماعی دارد. م

ها به خانواده با یکدیگر است. نظر افراد خانواده نسبت به هم، احساسات و علاقه آن
ها در کارهاي هم، و همکاري یا رقابت یکدیگر، چگونگی دخالت یا عدم دخالت آن

ده است. رابطه اعضاي یک خانواده ها با یکدیگر نشانگر نحوه ارتباط اعضاي خانواآن
) دیکتاتوري. 3) آزادي مطلق، و 2)دموکراسی، 1ممکن است به سه صورت ظاهر گردد: 

گوید که دموکراسی، آزادي مطلق و دیکتاتوري از یک جهت نحوه ارتباط شولز می
ها با هم تاثیر سازد و از جهت دیگر در طرز ارتباط آناعضاي خانواده را مشخص می

ها نفوذ ذارد. طرز برخورد افراد یک خانواده با هم در پرورش کودکان و رفتار آنگمی
  شدید دارد.

ویلیامز معتقد است که باید تحقیق در مورد توضیح جامعه شناختی جرم و جنایت را 
با مطالعه تاثیرات خانواده شروع کنیم، چرا که جامعه شناسان با روان شناسان در این مسئله 

ارند که هیچ چیز بیشتر از تجارب به دست آمده کودك در حین رشد در اتفاق نظر د
 ).1390(قدیمی،  گذاردخانواده، بر رفتار کودك تاثیر نمی

  هاي تحقیقفرضیه
پژوهش حاضر با هدف بررسی انسجام خانواده، سبک  با توجه به آنچه که بیان شد،

 هاي جوانان بزهکار و عادي در در خانواده فرزندپروري مقتدرانه، تعامل و ارتباط عاطفی

اجرا گردید و بر این اساس فرضیه هاي پژوهش به ترتیب زیر صورت  اراك شهرستان
  بندي شد: 

  هاي جوانان زندانی و غیرزندانی تفاوت وجود دارد.بین انسجام در خانواده -1



  ...............................................................................................................................     
  

  119 43شماره   99پانزدهم، تابستان  سال                           علمی  فصلنامه   

هاي جوانان زندانی و بین سبک فرزندپروري مقتدرانه والدین در خانواده -2
  ندانی تفاوت وجود دارد.غیرز

  هاي جوانان زندانی و غیرزندانی تفاوت وجود دارد.بین تعامل خانواده -3
هاي جوانان زندانی و غیرزندانی با یکدیگر روابط عاطفی مادر در خانواده -4

  متفاوت است..
هاي جوانان زندانی و غیرزندانی با یکدیگر روابط عاطفی پدر در خانواده -5

  متفاوت است.
  روش پژوهش- 3

 از لحاظ روش، یک تحقیقو  کاربردي پژوهش حاضر از لحاظ هدف، یک تحقیقنوع 

   (پس رویدادي) است.ايمقایسه -توصیفی از نوع علی
  گیريجامعه، نمونه و روش نمونه

ساله شهرستان اراك بودند که از  25تا  19جامعه آماري این پژوهش والدین پسران 
هایی برخوردار و یا نابرخوردار بودند. براي انتخاب آزمودنیسلامت و مطلوبیت رفتاري 

ساله ندامتگاه  25تا  19ان فاده شد. از پسراست از نمونه در دسترس ها بودند، که در زندان
ساله  25تا  19نفر از پسران  45که رفتارهاي نامطلوب داشتند انتخاب شده و سپس نفر 45

 - ياز نظر وضعیت اقتصادردار بودند خارج زندان که از موفقیت تحصیلی برخو
(شغل و درآمد خانواده، میزان تحصیلات والدین، وضعیت و محل سکونت) با اجتماعی

   د.گروه اول همتا شدن
  ابزارهاي پژوهش

  انسجام خانوادگیالف)پرسشنامه 
 زمینه اي از متون موجود درانسجام خانوادگی بر اساس مجموعه پرسشنامه

ساخته شده ) 1381، به وسیله سامانی()1999از مدل ترکیبی السون(همبستگی و با الهام 
 اي لیکرتها به صورت مقیاس پنج درجهگویهگویه است.  28است.این مقیاس داراي 

(کاملا موافقم، موافقم، نظري ندارم، مخالفم و کاملا مخالفم) است. نمره گذاري به 
ضریب آلفاي  گرفته شده است. نظر ) در1الی کاملا مخالفم =  5کاملا موافقم = «صورت 

گزارش شده  90/0ي کل مقیاس برابر ضریب پایایی بازآزمایی برا و 79/0کرونباخ 
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پژوهش دیگري ضریب  ). همچنین در25: 1387، به نقل زارع و سامانی،1381سامانی،(
ین پرسشنامه به شیوه ). پایایی ا119: 1383گزارش شده است(رزمی، 58/0آلفاي کرونباخ 

زارع و گزارش شده است(80/0نفري  30به فاصله یک هفته با نمونه زآزمایی وبا
). جمشیدي و همکاران در پژوهش خود، ضریب پایایی را با روش 26 :1387سامانی،

 :1387 (جمشیدي، رزمی، حقیقت، و سامانی، به دست آوردند 85/0آلفاي کرونباخ 
اجرا  هسال 25تا 19ر از پسران نف 30). در پژوهش حاضر، این پرسشنامه بر روي 202

  به دست آمد. 74/0گردید و ضریب آلفاي کرونباخ 
  اقتدار والدین ب)پرسشنامه 

هاي فرزندپروري بامریند را بازآزمایی نمود. پرسشنامه شیوه 1991در سال  1جان بوري
سوال  30این پرسشنامه بر سنخ شناسی سبک فرزندپروري بامریند مبتنی است. داراي 

 10سه سبک قاطع، مستبد وسهل گیر را اندازه گیري می کند. هر سبک داراي است و
) ضرایب 1991سوال و به صورت مقیاس پنج درجه اي لیکرت تنظیم شده است. بوري(

پایایی قابل قبولی براي این آزمون در مادران گزارش کرده است. به این صورت که، 
گزارش 81/0و سبک سهل گیر 86/0، سبک مستبد78/0ضرایب پایایی براي سبک قاطع

، 75/0شده است. ضرایب ثبات درونی ابعاد پرسشنامه توسط بوري براي مادران سهل گیر 
و پدران  87/0، پدران مستبد74/0، پدران سهل گیر82/0،  مادران قاطع85/0مادران مستبد

). 1390، به نقل دبیري، دلاور و صرامی، 2،2005به دست آمده است(کلین 85/0قاطع 
درایران این پرسشنامه توسط دلاور و همکاران ترجمه شده و ضرایب پایایی خرده مقیاس 
ها به روش همسانی درونی توسط دبیري و همکاران محاسبه و آلفاي کرونباخ براي خرده 

نفر آزمودنی به ترتیب  310مقیاس هاي سبک فرزندپروري سهل گیر، مستبد و قاطع با 
). در این 7: 1390گزارش شده است(دبیري و همکاران، 66/0و 71/0، 66/0برابر با 

پژوهش، قبل از اجراي اصلی پرسشنامه، به منظور محاسبه ضریب آلفاي کرونباخ، یک 
ساله شهر اراك انجام شد. آلفاي  25تا  19نفر از پسران  31اجراي مقدماتی بر روي 

، پدران 77/0ن قاطع، و مادرا75/0، مادران مستبد78/0کرونباخ براي مادران سهل گیر 
  به دست آمد. 83/0، و پدران قاطع81/0، پدران مستبد 79/0سهل گیر 

                                                                                                                   
1 Boury 
2 Klein 
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  ج) مصاحبه ساختارمند ویژه والدین
ها و تکمیل داده هاي مربوط به به منظور تکمیل اطلاعات به دست آمده از پرسشنامه

به صورت مقیاس پنج درجه اي لیکرت  سوالی 40 مصاحبه ساختارمند والدین، یک
(خیلی زیاد، زیاد، کم، خیلی کم و به هیچ وجه) تهیه شد. جایگاه کلیه سوالات با توجه 
به جدول مشخصات سنجش عملکرد نوعی تعیین گردید(سنجش عملکرد نوعی، پیشنهاد 

). براي تهیه سوالات این پرسشنامه 63: 1390، به نقل سیف،1،1999راست و گولومبوك
ادبیات  3،موري بوون (بوئن)و  2لوادور مینوچیناز چندین منبع از جمله نظریات سا

هاي انجام شده درباره خانواده)، ابزارهاي ساخته شده به وسیله دیگران، پژوهشی(پژوهش
متخصصان موضوع خانواده، مشاهدات و تجربیات شخصی پژوهشگر در رابطه با موضوع 

 .هاي خام با تعدادي از پدرها و مادرها) استفاده شد(مثلا مصاحبه
سوالی تهیه شد و در مرحله  08، یک فرم مصاحبه ساختارمنددر مرحله اولیه طراحی 

 40مشابه و یا غیر ضروري حذف گردید و در نهایت به صورت یک فرم  هايدوم، سوال
نفر از اساتید  5از  این فرم مصاحبه ساختارمند سوالی تدوین گردید. براي بررسی روایی

اصلاحات طبق نظر اساتید  ت کتبی ایشان دریافت گردید.دانشگاه نظرخواهی شد و نظرا
نفر از والدین که داراي  10پس از آن، یک اجراي مقدماتی بر روي  صورت گرفت.

ساله بودند صورت گرفت. درنتیجه فرم نهایی به صورتی که ابهام آمیز  25تا  19پسران 
- ه براي والدین آزمودنینباشد و براي والدین قابل فهم باشد آماده شد. متن این مصاحب

  .(پدر ومادر) به مورد اجرا در آمد هاي هر دو گروه
  شیوه اجراي پژوهش -4

ها، اخذ مجوز از سازمان زندانپس از بدین صورت بود که ت روش گردآوري اطلاعا
پرسشنامه ، هاپرسشنامه اطلاعات دموگرافیک آزمودنی ،زندانبا حضور در  پژوهشگر

ساله انتخاب شده اجرا  25تا  19س انسجام خانوادگی را روي پسران مقیاو  اقتدار والدین
مادرشان در پژوهش سوال شد. سپس طی و  ها راجع به مشارکت پدرکرد و از آن

جداگانه)،  مادر و (پدر هاهاي اطلاعات دموگرافیک والدین آزمودنیجلساتی پرسشنامه
                                                                                                                   
1 Rust & Golombok 
2 Minuchin S. 
3 Bowen M. 
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ی که موافق مشارکت بودند اجرا مصاحبه ساختارمند ویژه والدین براي پدران و مادران
شد. براي جوانان عادي نیز پژوهشگر با حضور در مراکز خیریه تحت نظر بهزیستی و 

با همکاري کارشناسان موسسات خیریه، با در نظر کمیته امداد، با هماهنگی مدیر مراکز و 
 هالس 25 تا19 ها، آن دسته از پسران دانشجويهاي دموگرافیک آزمودنیگرفتن ویژگی

-اجتماعی آزمودنی -ها با وضعیت اقتصادياجتماعی آن - بومی را که وضعیت اقتصادي
و مشکل انضباطی و داراي موفقیت تحصیلی بودند  ها مشابهت داشت، هاي داخل زندان

پرسشنامه اطلاعات دموگرافیک  ها درج نشده بود انتخاب کرده ودر پرونده آن
 25تا  19و مقیاس انسجام خانوادگی را روي پسران  اقتدار والدین، پرسشنامه هاآزمودنی

مادرشان در ها راجع به مشارکت پدر و ساله داراي شرایط درج شده، اجرا و از آن
پرسشنامه هاي اطلاعات دموگرافیک والدین و  سپس طی جلساتی وپژوهش سوال شد. 

  مصاحبه ساختارمند ویژه والدین اجرا شد. 
  ها یافته

هاي آماري باکس فرضهاي پژوهش، پس از ارزیابی پیشخ به فرضیهپاسبراي بررسی و 
 و چهارگانه، از آزمون تحلیل واریانس چند متغیره استفاده شد.

  توصیفی متغیرهاي پژوهش  يهاشاخص - 1جدول 
  غیر زندانی زندانی  متغیرها

انحراف        میانگین  انحراف استاندارد  میانگین
 استاندارد

 96/5 25/112 84/24 57/90  انسجام خانواده

 76/5  45/39  39/3  12/21 سبک مقتدرانه

 63/1  46/12  51/2  99/7  تعامل

 83/2  75/17  50/1  92/9  روابط عاطفی (مادر)

 14/3  70/15  66/1  20/7  روابط عاطفی (پدر)

گروه میانگین عددي انسجام خانواده در دهد کهنشان می 1مندرجات جدول
با  5/112زندانی و در نوجوانان غیر 84/24با انحراف استاندارد 57/90نوجوانان زندانی 

پروري در گروه ، میانگین عددي سبک مقتدرانه والدین در فرزند96/5انحراف استاندارد 
با  45/39زندانیو در نوجوانان غیر 39/3با انحراف استاندارد  12/21نوجوانان زندانی 
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، با  99/7امل خانواده نوجوانان زندانی ، میانگین عددي تع76/5انحراف استاندارد 
،  63/1با انحراف استاندارد 46/12زندانی و در نوجوانان غیر 51/2انحراف استاندارد 

و در 50/1با انحراف استاندارد 92/9مادر نوجوانان زندانی میانگین عددي روابط عاطفی 
روابط عاطفی پدر  دديمیانگین ع، 83/2با انحراف استاندارد 75/17نوجوانان غیر زندانی 

با  70/15 و در نوجوانان غیر زندانی66/1با انحراف استاندارد  20/7نوجوانان زندانی 
بوده است که نوجوانان زندانی در همه متغیرها داراي نمرات  ،14/3انحراف استاندارد

ها از لحاظ آماري  که مشخص شود این تفاوت میانگین کمتري کسب کردند. براي این
داده ها به وسیله تحلیل واریانس چند متغیري و واریانس یکراهه  ،ر استمعنی دا

)ANOVA.مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند (  
  هاي واریانس کواریانسنتایج آزمون باکس براي بررسی شرط همگنی ماتریس -  2جدول

  معنی داري  درجه آزادي دوم درجه آزادي اول  F آماره ضریب باکس
83/67  16/4  48  54/2449  0.064  

؛  f=16/4ها برقرار است( نشان می دهد شرط همگنی واریانس 2مندرجات جدول
0001/0<p همان باشد. 05/0). زیرا در آزمون باکس سطح معنی داري نباید کمتر از 

دهد که فرض یکسانی ماتریس نتیجه آزمون باکس نشان می شودطور که مشاهده می
  ها همگن هستند.معنی است که گروهشود. این بدان کوواریانس رد نمی

  نتایج آزمون هاي چهار گانه تحلیل واریانس چند متغیره - 3جدول 
  F  DF ارزش  آزمون

 فرضیه
DF  
 خطا

سطح 
  معناداري

مجذور 
  اتا

  862/0  0001/0  74 5 761/92  862/0  آزمون اثر پیلایی
  862/0 0001/0 74 5  761/92 138/0  آزمون لامبداي ویلکز

  862/0 0001/0  74 5  761/92 268/6  ر هتلینگآزمون اث

  862/0 0001/0  74 5  761/92 268/6  آزمون بزرگترین ریشه وري

داري در ترکیب خطی  شود، تفاوت معنی طور که در جدول مشاهده می همان
متغیرهاي انسجام، سبک مقتدرانه، تعامل و روابط عاطفی پدر و مادر با توجه به گروه 

=لامبداي ویلکز). همچنین نتایج ضریب اتا 138/0و  =P=761/92F 0001/0وجود دارد (
 بندي (والدیندرصد از واریانس متغیرهاي وابسته توسط متغیرهاي گروه 86نشان داد، 
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گردد. با توجه به عدد سطح معنی داري آزمون ) تبیین میجوانان زندانی و غیر زندانی
  گروه معنی دار است. هتلینگ حداقل در یکی از متغیرها تفاوت در دو 

  هاي پژوهشآزمون فرضیه
  نتایج آزمون تحلیل واریانس چندمتغیري (مانوا)  - 4جدول شماره 

  براي بررسی متغیرهاي پژوهش

  متغیرهاي وابسته
مجموع 
 df  مجذرات

میانگین 
  اندازه اثر  f  p  مجذورات

 0.754 0.001 54.93 9267.026 1 9267.026  انسجام خانواده

سبک فرزند 
  روري مقتدرانهپ

607.91  1  607.91  23.72  0.001 0.728  

 0.904 0.001 29.00 1448.01 1 1448.01  تعامل

روابط عاطفی با 
  مادر

917.77 1 917.77 27.86 0.001 0.803 

روابط عاطفی با 
  پدر

1100.02 1 1100.02 33.70 0.001 0.894 

داري که عدد سطح معنیباتوجه به این  بر اساس نتایج تحلیل واریانس چند متغیري
باشد، بنابراین  بین انسجام خانواده، سبک فرزند پروري می 05/0در همه متغیرها کمتر از 

هاي جوانان خانوادهدر  مقتدرانه، تعامل، روابط عاطفی با مادر و روابط عاطفی با پدر
  دار وجود دارد.زندانی و غیرزندانی تفاوت معنی

   گیرينتیجه - 5
هاي جوانان زندانی در مقایسه نشان داد که خانواده حاضر آمده از پژوهش دسته نتایج ب

زندانی از انسجام کمتري برخوردار بوده، کمتر از سبک فرزندپروري با جوانان غیر
  با فرزندان خود دارند. تري ل کمتر و ارتباط عاطفی ضعیفکنند، تعاممقتدرانه استفاده می

هاي جوانان شان داد که بین انسجام در خانوادهتحلیل فرضیه اول: پژوهش حاضر ن
) که 2011دار وجود دارد. این یافته با تحقیق سامانی(زندانی تفاوت معنیزندانی و غیر

دو گروه نوجوانان عادي و بزهکار تفاوت  درنشان داد ابعاد انسجام و احترام خانواده، 
عاطفی که اعضاي یک  دارد همسو است. در واقع، احساس همبستگی، پیوند و تعهد
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تواند مانند سدي فرد را از آسیب ها به دور نگه دارد. خانواده نسبت به هم دارند می
پذیر کردن افراد را نیز به عهده دارد. خانواده شالوده حیات اجتماعی است و فرهنگ

 و  هاها، سازمانستقیم فرد با گروهاي است که قبل از ارتباط مبنابراین، خانواده واسطه
نماید. همچنین خانواده جامعه، نقش مهمی در انتقال هنجارهاي اجتماعی به وي ایفا می

هاي تربیتی و رشدي فرد دارد. مشخص شده که اگر احیاناً یکی از تأثیر مهمی بر بازده
والدین داراي مشکلات روانی یا رفتاري خاصی باشد، اما دیگري از سلامت روانی 

 مین سلامت روانی وجود دارد. زیرادن کودك به والد سالم و تأبرخوردار، امکان پناه بر
کند ساخت کلی خانواده و روابط بین اعضاء و نه فقط فکنی میآنچه کودك بیشتر درون

هاي یکی از اولیاء است. اما اگر والدین هر دو دچار مشکلات شدید رفتاري و ویژگی
انواده ناسالم باشد، احتمال اختلالات طور کلی فضاي روانی حاکم بر خ روانی باشند و به

توان از قبل با توجه به اختلالات رود. لذا میرفتاري کودك از نظر آماري بسیار بالا می
  بینی نمود. اي پیشروانی و رفتاري والدین، مشکلات رفتاري آینده کودکان را تا اندازه

) که نشان داد هرچه 8413مطالعات شجاعی(با نتایج تحلیل فرضیه دوم: این یافته ها 
ش نوجوان تر و هرچه مشاجره و دعواهاي خانوادگی بیشتر باشد، گرایخانواده نابسامان

کند، زیوکین و دفعات جرم خیزي نوجوان نیز افزایش پیدا میبه سوي بزه بیشتر شده و 
هاي فرزند پروري فاقد گرماي عاطفی، بیش از حد ) که بیان کردند شیوه2010همکاران(

ان انعطاف و غیر پذیرا، و تنبیهی با اعتیاد فرزندان رابطه دارد همخواخله جویانه، بیمد
و  هاي اقدسیبررسی ها و مطالعاتی از جمله پژوهشبا نتایج  است. همچنین این یافته ها

کار بیشترین فرزندان بزهکار را دارند و ) که نشان دادند والدین مسامحه1390(همکاران 
) که 1389فضلی(اند، پژوهش یشترین فرزندان سالم را تربیت کردهوالدین مقتدر ب

دریافت بین سبک فرزندپروري مقتدرانه و نگرش نوجوانان به رفتارهاي بزهکارانه رابطه 
ارتباط روشنی با کودك ر مقتدوالدین  گیرد.در یک راستا قرار می ،منفی وجود دارد

آورند. احساس و ی و عاقلانه میخود دارند و براي جلب موافقت کودك دلیل منطق
 واکنششوند و در برابر کارهاي کودك ي کودك را در امور مختلف جویا میعقیده

ها و نظرهاي فرزندان خود احترام و ارزش قائلند و دهند. براي تصمیممناسب نشان می
اري بین افراد خانواده همک ندان، با آنها گرم و صمیمی هستند وضمن ابراز محبت به فرز

آموزند که تعارض وقتی به و صمیمیت وجود دارد. فرزندان داراي والدین مقتدر می
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ي دوستانه به حساب شود که نظرهاي طرف مقابل در یک مذاکرهبهترین وجه رفع می
ها باعث حل مشکل به صورت مشترك و مؤثر شده و آورده شود. این مجموعه مهارت

ب حمایت ي مناسدرنهایت به تشکیل یک شبکهروابط خوبی با همسالان را سبب شده، 
  شود.اجتماعی منجر می

) که نشان داد 1390( نیکنامبا نتایج مطالعات یافته هاي پژوهش تحلیل فرضیه سوم: 
و یافته هاي حسین خانزاده و  ارتباط، نقش کلیدي در کارکرد خانواده دارد،

ابطه مثبت و معنادار بین نتایج تحلیل همبستگی حاکی از وجود ر) که 1396(میرزایی
 و مداحی آموزان بود خود دانش  ابعاد آن با حرمت فرزند و - انسجام خانواده و تعامل والد

اي معنادار تار سازشی رابطههاي فرزندپروري با رفشیوه ندنشان داد) 1390(و همکاران
  همسو است. دارد و

یشگیري از ناهنجاري براساس یافته هاي روان شناسان، تعامل در خانواده عامل پ
خانوادگی توسط اعضاي خانواده از    که گفتگوهاي درون  در صورتی اجتماعی است.

 ( کند می تحکم به سمت اقناع سوق پیدا کند از بروز ناهنجاري در جامعه پیشگیري
 ).1397برجعلی،

هاي دو دهد که بین میانگینتحلیل فرضیه چهارم و پنجم: پژوهش حاضر نشان می
در متغیر روابط عاطفی پدر و مادر تفاوت معنی دار وجود دارد. این پژوهش با گروه 

یعنی میزان  نشان داد بین فقدان صمیمیت(گرمی)) که 1384(پژوهش شجاعیهاي یافته
  همسو است. و روابط عاطفی والدین و بزهکاري فرزندان رابطه وجود دارد

هاي افراد غیر  نسبت به خانوادههاي افراد بزهکار  ابراهامسون معتقد است خانواده
این شود.  که فشار خانواده نامیده میبرند  یط عاطفی نامطلوبی به سر میبزهکار در شرا

هاي عصبی  عصبانیت، آزردگی، پرخاشگري و آشفتگی فشار خانواده با خصومت، تنفر،
تدلال شود. لذا اس به وجود آمده و حفظ شده، هم در والدین و هم در فرزندان آشکار می

 شود که عدم روابط گرم و عاطفی در خانواده روي بزهکاري تأثیر دارد می
  .)1370(گسن،

شان در  نتیجه تحقیق در مورد کاهش بزهکاري نوجوانان به دلیل دلبستگی به خانواده
هیرشی هرچه همبستگی میان جوانان،   تأیید نظرات ساترلند و هیرشی است. به عقیده

  مسالان بیشتر باشد، جوانان به خانواده، مدرسه و جامعه علاقهوالدین، بزرگسالان و ه
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تري  شوند و در نتیجه فرصت کم ل اجتماعی میمقبو هاي بیشتري داشته و درگیر فعالیت
  ).1992(باربر،به رفتارهاي ناهنجار خواهند داشت براي پرداختن 

رسید که  توان به این نتیجهاینک با توجه به نتایج حاصل از پژوهش حاضر می
انسجام در خانواده، سبک تربیتی مقتدرانه، و تعامل و ارتباط عاطفی با فرزندان در 

هاي قابل اجتماعی تاثیر بالایی دارد، و با توجه به تفاوت - هاي روانیپیشگیري از آسیب
گسسته، می توان با آموزش هاي پیشگیرانه به اعضاي م وملاحظه بین خانواده هاي منسج

هاي روانی و رفتارهاي ضد اجتماعی جلوگیري ویژه والدین، از بروز آشفتگیخانواده، به
  نمود.

 هاي این پژوهش شامل موارد زیر است:محدودیت
مصاحبه با پسران داخل زندان با  ياجرا پر کردن پرسشنامه و يبرنامه برا یهماهنگ -
 همراه بود. يادیز يدشوار

 نبود. یداشتند امر آسان ياژهیو طیکه شرا نیا لی، به دلانیزندان نیمصاحبه با والد -
و شرکت در مصاحبه ساختارمند نشدند،  يپدرها) حاضر به همکار ژهی(به و نیوالد یبرخ
 داشت. یها و از دست دادن زمان را در پیآزمودن یامر حذف برخ نیو ا

کز و با مرا یهماهنگ نیهمچن و ان،یاز زندان با زندان رونیهمتا کردن جوانان ب -
 دشوار بود. يندیامداد، فرا تهیو کم یستیتحت نظر بهز هیریموسسات خ

 ندآیها را در فرنبودند که بتوان آن يبه تعداد یرده سن نیدر ا یدختران زندان -
 پژوهش وارد نمود.

 پیشنهادها:

 يها بیشود به منظور کاهش آسیم شنهادیمسئول امر خانواده پ يبه نهادها -
 یو الزام يامر ضرور کیآموزش جوانان را در بدو ازدواج به شکل  ،یاجتماع -یروان

 .اجرا نمایند
 نیو همچن گرید یسن يرده ها ،یاجتماع يهابیآس نهیپژوهشگران در زم -

 خود مورد مطالعه قرار دهند. يهارا در پژوهش دهید بیآس ایو  ریپذبیدختران آس
 يهاسبک، انیو مرب اءیدر جلسات اول ،یلیمختلف تحصي هادر دوره -

  را به والدین آموزش دهند. يفرزندپرور
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