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  20/06/1401 پذیرش:      22/05/1401 :دریافت
   چکیده

تلاش شـده تـا از    قیتحق نیمطرح است. در ا یاجتماع يها بیآس نیتر مهم یکیامروزه طلاق به عنوان 
 یسـت یکننده به مرکز مشاوره بهز زنان مراجعه نیکه بر نوع طلاق در ب یو اجتماع یعوامل فرهنگ سو کی

طـلاق مـورد    نـوع بـا   قیتحق يرهایرابطه متغ ن،یشود؛ همچن یاسبازشن یعامل لیتحل کیمؤثرند، با تکن
 يبا استفاده از مصاحبه و پرسشنامه است و جامعـه آمـار   یشیمای. روش پژوهش از نوع پردیمطالعه قرار گ

شـهر کرمـان کـه در سـال      یستیزن مرکز جامع مراقبت از خانواده بهز نینفر از مراجع 347مطالعه را  نیا
انـد.   در دسـترس انتخـاب شـده    يریگ مونهداده که با روش ن لیاند، تشک مراجعه داشته مرکز نیبه ا 1400

شش عامـل   یعامل لیانجام شده است. در تحل spss26 يافزارها ها با استفاده از نرم داده لیو تحل هیتجز
 بـه هنگـام   نیزوج ـ یسـن  يهـا  به عنوان عوامل اثرگذار بر نوع طلاق در زنان کشف شده، شامل: تفاوت

 يمنـد  تیرضـا  ،یجنس تیسابقه ازدواج و رضا لات،یحصو ت یفرهنگ يها مسکن، تفاوت تیازدواج، وضع
 ـ  یاستخراج جیقبل از ازدواج و سابقه مصرف مواد مخدر و الکل در همسر. نتا نیوالد دهـد کـه    ینشـان م
بـا   نین زوجمسک تیآنان؛ عامل دوم، وضع یو سابقه ازدواج قبل یاختلاف سن ن،یعامل طلاق زوج نیاول

 لاتیو سـطوح تحص ـ  یفرهنگ ـ يهـا  )؛ عامل سوم، تفـاوت یرهن ،يجاریاست ،یمسکن (ملک تینوع مالک
زوجه (زن) در روابـط   يمند تیرضا زانیآنان و م یبه هنگام ازدواج؛ عامل چهارم، سابقه ازدواج قبل نیزوج
اج آنان و سابقه مصرف مواد هر دو طرف (زن و مرد) قبل از ازدو نیوالد يمند تیعامل پنجم، رضا ؛یجنس

  .عامل مؤثر بر طلاق بوده است نیدر همسر، ششم یالکلمخدر و مشروبات 
  

  .نوع طلاق ،یفرهنگ -یعوامل اجتماع ،ییزناشو تیرضا ن،یزوج یآگاه :کلیدي واژگان
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 بیان مسأله - 1
د به توان خانواده در صورتی می .دهد سلامت جامعه را تشکیل می يسالم زیربنا  خانواده

و انتقال فرهنگ بپردازد  يفرهنگ پذیر اجتماعی شدن، از جملهکارکردهاي اصلی خود 
هدفی که خانواده پرتنش و  .محیطی آرام و سرشار از الفت و دوستی باشد يکه دارا

و همکاران،  يمضطرب قادر به انجام چنین وظایف مهم و سنگینی نخواهد بود (پرویز
از  ،توسعه یا درحال افتهی اي اعم از توسعه گروه و جامعهفرد،  چیه گرید سوياز  ).1388

توسعه،  جوامع درحال يجامعه ایران همچون بسیار طلاق مصون نیست. ياثرات و پیامدها
گذاشته و اثرات این مدرنیته نوپا را بر کلیه  گام مدرن شدن اخیر در مسیر چند دههدر 

در  کهواده هم از این جریان مستثنا نبوده کند. نهاد خان خود تجربه می يساختارها و نهادها
 این ترین از مهم یکت؛ یاسبوده رو ه ب رومتعددي هاي  چالش ها و آسیب با رهگذراین 

سال گذشته در حال  چند دهند که طلاق در آمارها نشان می طلاق است. پدیده ها آسیب
 راتییشانگر تغن تیوضع نیا. )86: 1395و همکاران،  يمندیزاده م است (حاجی شیافزا

اقشار مختلف  نیدر ب این معضلوجود بوده، هرچند که عمده در ساختار نهاد خانواده 
  ت.تنیده تر کرده اس و درهم تر پیچیدهرا  دهیپد نیجامعه، ا

 دهیدرصد رس 9/7، 5/7، 2/7به  بیبه ترت 1375تا  1373از سال  رانیرشد طلاق در ا
طلاق نسبت به  زانیم 1389ماه اول سال  9در  .)264: 1387 و همکاران، یزدخواستیاست (

 داشته است (سازمان ثبت احوال کشور، شیدرصد افزا 5/7، 1388مدت مشابه در سال 
 شیبا افزا زیهاي بعد ن روند در سال نیا .)1392،یو ساروخان ی؛ به نقل از قاسم1389

طلاق  کیازدواج  8هر  يبه ازا 1387که در سال  طوري به ،رو بوده استه ب رو یمحسوس
است (مرکز  افتهیطلاق کاهش  کیازدواج  1/3عدد به  نیا 1397که در سال  وجود داشته

آن  یناپذیر طلاق بر خانواده و بروز آثار منف جبران يامدهایبا توجه به پ. )1398 ران،یآمار ا
بر که  فرهنگی -یعوامل اجتماع سو کیشود تا از  رو تلاش می شیپ قیدر جامعه، در تحق

 یعامل لیتحل کیبا تکن ،مؤثرند یستیکنندگان به مرکز مشاوره بهز مراجعه نیطلاق در ب
 یبا نوع طلاق (توافق قیتحق يرهایشود تا رابطه متغ تلاش می گرید يکشف شود و از سو

  ت:قرار اس نیرو بد شیهداف پدر این مطالعه ا .ردیمورد مطالعه قرار گ و...)
 فرهنگی –یاجتماع شناختی با تأکید بر عوامل عهجام عوامل شناخت :یاصل هدف
 یستیمرکز جامع مراقبت از خانواده بهز نیمراجع نیدر ب ،به طلاق هزوج شیمؤثر بر گرا
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  د.باش می به منظور پیشگیري و کاهش این آسیب اجتماعی شهر کرمان
  ویژه اهداف

  مشترك و نوع طلاق یزمان زندگ مدت نیرابطه ب یبررس  -
  ) و نوع طلاقياریاخت -ي(اجبار نحوه ازدواج نیبطه برا یبررس  -
(زوج و زوجه) از ازدواج و  نیزوج نیوالد تیرضا تیوضع نیرابطه ب یبررس -

  نوع طلاق
  و نوع طلاق ییاز روابط زناشو نیزوج يتمندیرضا زانیم نیرابطه ب یبررس  -
و  نیجزو ی و مواد مخدرسابقه سوءمصرف مشروبات الکل نیرابطه ب یبررس  -

  نوع طلاق
و  یستیمراکز مشاوره بهز يمداخلات انجام شده از سو جهینت نیرابطه ب یبررس  -

  نوع طلاق
  . ادبیات پژوهش2
  . ادبیات تجربی2-1

 است. رفتهیصورت پذ یگوناگون قاتیطلاق و عوامل مؤثر بر آن تحق در زمینه پدیده
طلاق با رویکرد آنومی  زمینهدر تحقیقی در  )1401( یارمکعبدالرسولی، ادریس و آزاد 

درصد  5/50 در مجموع اند که: به این نتیجه رسیده در شهر کرج ،اجتماعی دورکیم
کنندگان به طلاق  اقدام درصد را غیر 5/49کنندگان به طلاق و  پاسخگویان را اقدام

سال است که بیشترین فراوانی  69سال تا  16دهند. دامنه سنی پاسخگویان از  تشکیل می
از  یحاک ریسال مربوط است. مدل نهایی تحلیل مس 45تا  25هاي سنی  ق به گروهطلا

دار متغیرها با اقدام به طلاق است؛ بدین معنی که متغیرهاي آنومی اجتماعی و  ارتباط معنی
درصد بر اقدام به طلاق تأثیر مثبت و  51درصد و  38 بیارزیابی هزینه و فایده، به ترت

 20 بیاحساس تعلق اجتماعی و همسان همسري نیز به ترت يرهایافزاینده دارند و متغ
خدابخشی، نجفی زاده و  درصد بر اقدام به طلاق تأثیر منفی و کاهنده دارند. 18درصد و 

) در پژوهشی تحت عنوان شناسایی عوامل مؤثر بر رشد پس از آسیب 1401( يجاریب
لاق، مقوله مرکزي الگوي رشد که رشد و شکوفایی پس از طدارند  زنان مطلقه اذعان می

تواند محصول مواجهه  طورکلی می باشد. دستیابی به رشد و شکوفایی به پس از آسیب می
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با رنج و پذیرش آن، معنویت و عشق به فرزندان باشد. منابع حمایتی، عوامل شخصیتی و 
رشد و اي به  هاي تربیتی و خانوادگی نیز به عنوان عوامل زمینه درونی به همراه زمینه

جویی،  کنند و راهبردهاي رشدآفرین استخراج شده نیز شامل یاري شکوفایی کمک می
بخش و  دهنده و آرام هاي تسکین اندیشی، مدیریت افکار و هیجانات، انجام فعالیت چاره

اند که با شناسایی عوامل مؤثر بر رشد پس از  گیري آورده ها در نتیجه خودمراقبتی بود. آن
و  هاي طلاق شناسان و مشاوران جهت کاهش آسیب راهگشاي روان تواند آسیب، می

این است که  ارتقاي رشد پس از طلاق باشد. گروهی دیگر از پژوهشگران را عقیده بر
و عاطفه از همسر، میزان  یخویشاوندان، میزان رضایت جنس بین متغیرهاي میزان مراوده با

در خانواده  یعاطف يمسر و سطح انرژه يشناخت از همسر قبل از ازدواج، میزان وفادار
، يوجود دارد (مختار يدار با متغیر میزان گرایش به طلاق رابطه معکوس و معنی

را  یاملوع 5) 342: 1395( یشکربیگ و منش یابراهیم). 21: 1393 ،يو محمود يمیرفرد
در  یعاجتما ،یروان ،يامل: رسیدن به بلوغ فکرند، شدر فرایند وقوع طلاق مؤثر دانسته ا

کیفیت نامطلوب سرمایه  ،یزناشوی یو نیز ابهام در منطق زندگ یو اجتماع يفرد یزندگ
نظام ناکارآمد مدیریت حل تعارض. یحیی  ی وارتباط يالگوها يناکارآمد ،یاجتماع

 جهینت نیطلاق به ا نهیصورت گرفته در زم قاتیتحق لیبا فراتحل) 1394زاده و حامد (
. تر است نامطلوب يیتیم و عاد فرزنداندان طلاق در مقایسه با که وضعیت فرزن رسیده اند

بر وضعیت  ،اي هاي مداخله دهنده تأثیر مثبت برنامه ها نشان از این پژوهش یهمچنین برخ
هاي  آنچه در این مطالعات مورد غفلت واقع شده، بررسی آسیب ؛ امافرزندان طلاق است

) در بررسی 1395کند. جوانمرد ( اجتماعی است که فرزندان طلاق را تهدید می
ساله شهر کهنوج  40تا  25نفر از مردان  251بین  شناختی علل مؤثر بر طلاق توافقی جامعه

یی اجتماعی از جمله: انحرافات اجتماعی، رهایمتغ 1394تا  1390هاي  در بین سال
: ها و روابط اجتماعی و سن زندگی مشترك و همچنین متغیرهاي فرهنگی شامل معاشرت

هاي را با پدیده طلاق توافقی در این  ها و ارزش داري و پایبندي به سنت اعتقادات و دین
) همچنین در پژوهشی دیگر با عنوان 1395جوانمرد (. داند جامعه آماري مرتبط می

شناختی عوامل مؤثر بر خشونت علیه زنان در خانواده در شهر کرمان به  بررسی جامعه
. کند و همسرآزاري و خشونت علیه زنان در خانواده اشاره میرابطه معنادار بین طلاق 

طلاق در زنان  يد که تقاضاندار اظهار می) 141: 1394زاده ( یو نق ينیا، بوالهر يعابد
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 یو اعتیاد بوده است در حال ی، خشونت، مشکلات جنسيبیشتر تحت تأثیر عوامل اقتصاد
اند. سهیلا صادق  طلاق بوده یمتقاض ی، اجتماعیکه مردان بیشتر به دلیل مشکلات فرهنگ

در  )1401( یرگانیحافظی بو  حمیدي ،یک بخشن .)132: 1394( يو مریم ایثار یفسای
 به این نتیجه رسیدند که 19در دوران کوید  هایب آس گونه نیاتحقیقات خود بر روي 

 دگانآسیب دی) بر متغیر 003/0( ی)، عوامل جمعیت شناخت997/0( یتأثیر عوامل اجتماع
عدم تبیین واریانس عوامل  کننده انی)، ب- 006/0است. همچنین مقدار ضریب تعیین (

بینی از واقعیت در هر سه متغیر  است. تفاوت مقادیر پیش» متغیر بزه دیدگی«اقتصادي بر 
مناسب ارزیابی  PREDICT-Q2اجتماعی، اقتصادي و بزه دیدگی مطابق دستورالعمل 

هاي  شبکه نی) ارتباط ب2014والنزوالا و همکاران (م در مطالعات خارجی ه گردید.
را  کایمتحده آمر الاتیاز ازدواج و نرخ طلاق در سراسر ا تیو رضا يمجاز یاجتماع

 انیدر م یهاي اجتماع شبکه يبالا تیهاي پژوهش نشان از محبوب کردند. داده یبررس
 يباعث سرد یي اجتماعها پژوهش، استفاده از شبکه جیکنندگان بود. بر اساس نتا شرکت
و  میو طلاق رابطه مستق یهاي اجتماع استفاده از شبکه زانیم نیشده و ب نیزوج نیروابط ب
 نیب يریدرگ لیفراتحل) در 2020( 1. وان دیک و واندروالکوجود دارد يمعنادار

دارند که در  می اظهار ،مطلقه يها کودك در خانواده يو سازگار فرزندپروري، نیوالد
 جیشود. نتا می لیها تبد از خانواده ياریبس تیبه واقع نیساله طلاق والد هرمعاصر  جهان

کودك عمدتاً در  يو سازگار نوالدی، نیوالد نیتعارض ب نیب ینشان داد که همبستگ
 خصومت،، نیوالد تیجهت مورد انتظار و از اندازه اثر کم معنادار بود. دوم، حما

 نیمداوم ب وندیاي در پ واسطه يها زممکانی عنوان به واقع در نقش نفوذ و نفوذ ساختار،
: 2011( 2فریمنکند.  فرزندان عمل می یرونیو ب یو مشکلات درون نیوالد نیتعارض ب

بینی  دارد که بنا به پیش بررسی فرزندان طلاق در ایالات متحده اظهار می ) در467-477
ها  حدود نیمی از ازدواج ندهیآهاي  سالدر  3ها از بیماري يریشگیمراکز کنترل و پسازمان 

حاکی از آن است که سلامت روانی کودکان در آینده  جینتا به طلاق ختم خواهند شد.
 ها آنهاي والدین در هنگام طلاق و مسایل بعد از جدایی  جویی بسیار تحت تأثیر انتقام

انی خواهند این به آن معنا نیست که همه کودکان طلاق مشکل رو البته بستگی دارد.
                                                                                                                   
1- van Dijk and van der valk 
2- Freeman 
3- The Centers for Disease Control and Prevention 
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با پدیده  کنار آمدنتحقیق خود در تلاش است تا به بحث  ) در2019( 1اسبارا داشت.
در اضطراب  يهاي فرد که تفاوت نتایج حاکی از آن است طلاق بین زوجین بپردازد.

دهد،  را شکل می يهنجار جدددهی م فرآیند سازمان نیبستگی و اجتناب، تنوع در ا دل
هاي  ها گرایش سبک نیکه ا یهاي مشخص از روش جهینت کیعمدتاً به عنوان 

 راتیتأث) در بررسی 2017( 2و تامسون دهند. سند را سازمان می جانیکننده ه تنظیم
دارد که بین طلاق  می اظهار ،فرزندان یبر اختلالات عاطف نیمدت طلاق والد یطولان

با  نیطلاق والد .والدین و بیماري افسردگی در فرزندان ارتباط معناداري وجود دارد
در  که نیسال همراه است، بدون ا فرزندان بزرگ یخطر ابتلا به افسردگ شیافزا

) در تحقیق 2021( 3مانروي - بودن اثر باشد. هالتزورث فیاز ضع ياثر ریاختحقیقات 
که بین خشونت در یکی از والدین طلاق و افسردگی و مشکلات  دارند خود اظهار می

) به این 2017( 4و زویچر سیدلونگ کنند. معناداري را مشاهده میروانی فرزندان رابطه 
در  یشانیو پر یافسردگ قیخطر طلاق را از طر یاسترس خانوادگرسند که  نتیجه می

با فرزندان از عوامل طلاق در  داریمشکلات روابط ناپاو همچنین  دهد می شیازدواج افزا
  است. یناتن يها خانواده

  . ادبیات نظري2-2
 شروع زوج دو هر عاطفی بحران به تجربه با است که فرآیندي طلاق 5وایزمن ظرن از

 جدید موقعیتی به ورود با جدایی، طریق از زناشویی، تعارضات در حل سعی با شود و می

از ). 113: 1390 همکاران، و یابد (کلانتري می خاتمه متفاوت زندگی سبک و ها نقش با
 بین موفق ازدواج شود که به این نکته تأکید می همسري همسان نظریه طرف دیگر، در

 توصیه ،هستند همسان یکدیگر با فرهنگی، اجتماعی، اقتصادي، لحاظ تمام از کسانی که

 یا دانسته معتقد است که انسان 6)؛ به همین علت باورمن46: 1385شود (ساروخانی،  می

 گمان به باشد. او داشته با همگون صفاتی که است همسري گزینش پی در ندانسته

                                                                                                                   
1- Sbarra 
2- Sands,&Thompson 
3- Holtzworth-Munroe 
4- Delongis&Zwicker 
5- Wiseman 
6- Baverman 
7- Lac 
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 تا کند می عمل گزینانه همسان ازدواجی راستاي در بیشتر فرد هر نیز بخت 1و برگس

  ).53: 1385گزین (ساروخانی،  ناهمسان
خویشاوندي،  هاي شبکه با بیشتري ارتباط چه زنان هر معتقد است که 2بات الیزابت

 رابطه باشند، تر متراکم ها بکهش این چه هر و داشته باشندتر  نزدیک همسایگان و دوستان

 بود؛ خواهد مراتب سلسله تابع و شده تر تفکیک بیشتر زناشویی عنوان زوج به شوهر و زن

 کمتر زنانه و مردانه نقش باشند، کمتر ها شبکه دارد، هرچه مصداق نیز قضیه عکس

 تبیین فرهنگی فشارهاي قالب در توان می آن را که هستند تفکیک و جدایی نشانگر

 کارکردگرایی و اجتماعی نظام نظریه بر اساس ،از طرف دیگر. )231: 1380کرد(سگالن،

 چهار از یک هر فقدان در را عاطفی طلاق در ساز و زمینه تأثیرگذار عوامل پارسونز

 کرد که بدین قرار است: تبیین توان می خانواده اصلی کارکرد
 مواجه مشکل با اجتماعی حیطم با خانواده انطباق و سازگاري کارکرد که یوقت -1

 را خود معیشتی لحاظ از نتواند خانواده مثال اگر عنوان به یابد؛ شود، طلاق افزایش می

 خانواده نظام شود، دار جامعه تنش نهادهاي دیگر با رابطه در این که یا و کند حفظ

 یابد. می افزایش طلاق براي آمادگی و سست شده
 خانواده و شود مواجه مشکل با هدف به دستیابی کارکرد در خانواده که زمانی -2

 یابد. دست اهداف مطلوب به نتواند
 هنگامی مسئله این شود؛ اختلال دچار خانواده انسجام و یگانگی کارکرد وقتی -3

 از را خود اجراي ضمانت خانواده هنجاري ضوابط و حقوقی قوانین شود که می ظاهر

  دهند. می دست
 و الگوها ایجاد از و بیند می آسیب خانواده فرهنگی وهايالگ نظام که یهنگام -4
  ).27: 1386بیشاپ،  و اپستین( ماند باز می خانواده نظام بقاي و حفظ لازم براي هاي انگیزه

هاي شخصیتی شریک ازدواج را عامل  ویژگی 3پردازان روان تحلیل گري نظریه    
 1). نمودار3: 1392انند (عنایت، د ناپایداري و بروز مشکلات زناشویی و خانوادگی می

  فرهنگی مؤثر بر طلاق در زوجه را نشان می دهد. - عوامل اجتماعی
 

                                                                                                                   
1- Berges 
2- Ellisabet Batt 
3- Psychodynamic 
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 فرهنگی مؤثر بر طلاق در زوجه –عوامل اجتماعی  - 1نمودار 

که در  طوري اند، به هاي این پژوهش به صورت فرضیات دو متغیره ارائه شده فرضیه
نحوه ازدواج ین، سابقه متارکه زوج، زمان زندگیمدت  این فرضیات رابطه بین متغیرهاي:

، گریکدین با یزوج یینحوه آشنا، نین زوجیت والدیرضا تیوضع، اختیاري) - (اجباري
سابقه سوءمصرف  ،رضایتمندي زوجین از روابط زناشوییی، تبعات اختلاف خانوادگ
با هزیستی جه مداخلات انجام شده از سوي مراکز مشاوره بینتو  مشروبات الکلی زوجین

  نوع طلاق در زوجین در قالب فرضیات اصلی و ویژه مورد بررسی قرار گرفتند.
  . روش پژوهش3

این تحقیق بر اساس روش تحلیل ثانویه از اطلاعات موجود در مرکز مشاوره بهزیستی 
 - شناختی عوامل اجتماعی بررسی جامعهشهر کرمان صورت پذیرفته تا بدین وسیله، به 

بپردازد.  1400در سال  طلاق در شهر کرماننوع گرایش زوجین به  مؤثر بر فرهنگی
قلمرو مطالعاتی این پژوهش شهر کرمان و جامعه آماري آن از میان متقاضیان طلاق تعداد 

نفر از مراجعین زن مراکز مشاوره بهزیستی است. همچنین، کارشناسان این مرکز  347
بر آن را در قالب یک پرسشنامه بسته اطلاعات مهمی را در خصوص طلاق و عوامل مؤثر 

آوري نموده بودند که در پژوهش پیش رو به صورت تحلیل ثانویه، از آن استفاده  جمع
  صورت گرفته است. spss26افزار  ها با استفاده از نرم تجزیه و تحلیل داده شده است.

  
  



  ...............................................................................................................................     
  

  63 55شماره   1402هجدهم،  تابستان  سال               علمی              فصلنامه 

   تحلیل تجربی. 4
مراجعین به صورت  درصد از 9/2حاکی از آن است که  شده يگردآورهاي  داده

اند. دیگر  درصد از طرف قوه قضائیه به مراکز مشاوره مراجعه نموده 1/97خودمعرف و 
  اطلاعات ارائه شده به صورت جدول زیر است:

  پاسخگویان وضعیت کلی توصیف - 1 جدول
  بیشترین  فراوانی  درصد  افراد  

نحوه ارجاع به 
  مرکز

  قوه قضائیه  10  9/2  خود معرف
  337  1/97  قوه قضائیه

  دائم  334  3/96  دائم  نوع ازدواج
  13  7/3  در مرحله عقد

سابقه ازدواج 
  قبلی

  ندارد  311  6/89  ندارد
  36  4/10  دارد

توصیف وضعیت پاسخگویان در خصوص مدت زمان زندگی مشترك جدول 
اند که بیش  درصد) اظهار داشته 1/50( انیبیشترین تعداد پاسخگوحاکی از آن است که 

سال از زندگی مشترکشان گذشته است. گروه بعدي که باز بیشترین تعداد را به  10 از
سال از زندگی مشترکشان تا طلاق  10- 5که بین  هستندکسانی  ،اند خود اختصاص داده

اي که  اما نکته را شامل شده است؛درصد از پاسخگویان  21؛ این گروه اند را سپري کرده
اند که  درصد از پاسخگویان نیز اظهار داشته 2/13ست که بسیار در خور تأمل است این ا

که سه سال اول از جمله  با این یعنیگذرد؛  سال از زندگی مشترکشان می 3کمتر از 
اما متأسفانه در این دوران  ،شود بهترین دوران زندگی مشترك افراد محسوب می

د یطلاق از د. توصیف وضعیت پاسخگویان بر اساس علت داشته انددرخواست طلاق 
ترین عامل و مسئله اجتماعی که به دنبال آن  مهم يوسو را به سمت تواند ما می مراجع

اند تا  که به نوعی پاسخگویان تلاش نموده طلاق را به دنبال دارد راهنمایی کند. با این
درصد علت طلاق را عدم تفاهم اخلاقی  3/23علت اصلی طلاق را مخفی کنند (چرا که 

کارشناسان  کند که مشخص میترین مواردي را  مهم زیر اما جدول اند) بیان کرده
ترین  مهم اند، به عنوان کننده داشته هایی که با افراد مراجعه بهزیستی با توجه به مصاحبه

درصد از  5/20 اعتیاد است. ترین این عوامل مهم اند. ، معرفی نمودهمعضل منجر به طلاق
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به علت حجیم بودن جدول از اند ( تیاد معرفی نمودهپاسخگویان علت اصلی طلاق را اع
  پوشی شده است). چشم اند، مواردي که اهمیت کمتري داشته

  د مراجعیعلت طلاق از د - 2 جدول
ــد فراوانـ ـ یدرصد فراوان یفراوان   یدرص

 درست

ــد فراوانـ ـ  یدرص
 یتجمع

 20.5 20.5 20.5 71 ادیاعت

 24.5 4.0 4.0 14 انتیخ

 28.8 4.3 4.3 15 يکاریب

 38.6 9.8 9.8 34 پذیري مسئولیت عدم

 64.6 3.5 3.5 12 ضرب و شتم

 66.3 1.7 1.7 6 سوءظن و بدبینی

 66.9 6. 6. 2 طلاق عاطفی

اختلافات طبقاتی و 
 فرهنگی

3 .9 .9 67.7 

 68.9 9. 9. 3 ازدواج مجدد شوهر

 99.7 23.3 23.3 81 عدم تفاهم اخلاقی

وعاتی است که در تحقیق پیش رو مورد تحلیل قرار تبعات طلاق یکی دیگر از موض
بدین منظور نظر مراجع و کارشناسان مرکز بهزیستی مورد توجه است. با  گرفته است.

ترین تبعات اختلاف خانوادگی زوجین در  مهم ،هاي صورت گرفته توجه به مصاحبه
 یروابط خانوادگو محدود شدن  يدن به خانه پدررپناه ب بت از منزل،یمواردي از جمله: غ

ها را به  درصد از پاسخ 7/16و  7/18، 9/40است که هرکدام از موارد فوق به ترتیب: 
از گزارش اسنادي و مکتوب مرکز بهزیستی در  خود اختصاص داده است (برگرفته
  ).1398خصوص مراجعین به مراکز در سال 

ی و خود پدیده هاي طلاق از تبعات اختلافات خانوادگ متأسفانه فرزندان خانواده
 يریگ هاي ارائه شده مسائلی از جمله: گوشه با توجه به پاسخ مانند. نمی بینص یطلاق ب

ها را به خود  ) درصد از پاسخ1/12( يدرصد)، پرخاشگر 5/5( ی)، رفتار اضطراب8/5(
  اند. ها را به خود اختصاص داده موارد بیشترین پاسخ نیاند. ا اختصاص داده
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 د مراجعیفرزندان از د يبرا یتلاف خانوادگتبعات اخ - 3جدول 
  درصد فراوانی تجمعی درصد فراوانی درست درصد فراوانی فراوانی  

 1.7 1.7 1.7 6 افت تحصیلی

 7.5 5.8  5.8 20 گیري گوشه

 13.0 5.5 5.5 19 رفتار اضطرابی

 13.5 6. 6.  2 ادراري شب

 25.6 12.1 12.1 42 پرخاشگري

 27.1 1.4 1.4 5 افسردگی

 28.5 1.4 1.4 5 نفس کاهش اعتمادبه

 28.8 3. 3. 1 فرار از منزل

 29.4 6. 6. 2 قراري بی

جذب دوستان 
 ناباب

2 .6 .6 30.0 

 30.5 6. 6. 2 اعتیاد

 32.0 1.4 1.4 5 فرزند نوزاد

 58.2 26.2 26.2 91 فرزند ندارند

 100.0 41.8 41.8 145 سایر

   100.0 100.0 347 کل

بر طلاق مورد  ده تا اثر آنشز مسائلی که در تحقیق پیش رو تلاش ا دیگر یکی
که اکثریت  دهد نشان می آمده دست نتایج به .است روابط جنسی ،بررسی قرار گیرد

اند که رضایتی از روابط جنسی زناشویی  اظهار نموده زوجین (هم زنان و هم مردان)
 9/74برند ( اند لذتی از روابط جنسی نمی درصد زنانی که اظهار نموده حال نیباا اند. نداشته

  ) است.7/61درصد) بیشتر از مردان (
 28تحقیق است.  دیگر این از نتایج ،تأثیر مصرف مشروبات الکلی بر طلاقهمچنین، 

دارد؛ مشروبات الکلی  مصرف) زوجهاند که همسرشان ( درصد از مراجعین اظهار داشته
درصد گزارش شده  3لکلی دارند در حدود این آمار براي زنانی که شرب مشروبات ا

 ،اند در حدود نیمی از کسانی که براي طلاق به مراکز مراجعه کردهطرف دیگر  است. از
اند که شوهرانشان سوءمصرف مواد مخدر دارند. بیشترین مصرف مواد مخدر  اظهار داشته

صد) و در 6/8( نیدرصد) و پس از آن هروئ 32نیز مربوط به تریاك و شیره است (
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ها را به خود  درصد از پاسخ 3/6) در حدود ي، قرص اکستازستالیشه، کریها (ش آمفتامین
درصد هم به مصرف مشروبات  30که در حدود  با توجه به این؛ اختصاص داده است

درصد از  80که مشکل نتیجه گرفت توان  می ،اند ها اشاره داشته آن الکلی در شوهران
  است.بوده و مواد مخدر  زوجین مصرف مشروبات الکلی

 سابقه سوءمصرف مواد در زوج توصیف پاسخگویان بر اساس - 4جدول 
 درصد فراوانی تجمعی درصد فراوانی درست درصد فراوانی فراوانی  

 51.6 51.6 51.6 179 خیر

 83.6  32.0 32.0 111 تریاك و شیره

 92.2 8.6 8.6 30 هرویین

 93.1 9. 9. 3 کراك

ها  آمفتامین
، ستالیشه، کر(شی

 قرص اکستازي)

22 6.3 6.3 99.4 

حشیش و گراس 
 (و انواع مشابه)

2 .6 .6 100.0 

   100.0 100.0 347 کل

مؤید آن است  جه مداخلات انجام شدهیتوصیف وضعیت پاسخگویان بر اساس نت
درصد از زوجین را به سازش دعوت  22سازمان بهزیستی توانسته است در حدود  که

درصد از مراجعین سازش را  6/72ق منصرف کند؛ اما با این وجود کرده و از طلا
  اند. نپذیرفته و براي طلاق به قوه قضائیه مراجعه نموده

درصد  4/44دهد که  نیز نشان می توصیف وضعیت پاسخگویان بر اساس نوع طلاق
 7/29اند که زوجه براي طلاق مراجعه نموده و پس از آن  از پاسخگویان اظهار نموده

درصد عدم  1/16و  اند درصد طلاق توافقی را براي جدایی از همسرشان انتخاب نموده
آمار استنباطی و آزمون فرضیات تحقیق نیز به قرار جدول  جینتا .اند تمکین را اظهار نموده

  زیر است:
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  ضریب همبستگی بین متغیرهاي تحقیق - 5 جدول
ســــــــطح   نام آزمون  متغیرهاي فرضیه

  معناداري
  تفسیر

  رد  471/0  کاي اسکویر  مشترك و نوع طلاق یمدت زمان زندگ

  رد  977/0 کاي اسکویر  سابقه متارکه زوج (مرد) و نوع طلاق

  رد  837/0 کاي اسکویر  سابقه متارکه زوجه (زن) و نوع طلاق

  قبول  002/0 کاي اسکویر  اختیاري) و نوع طلاق-نحوه ازدواج (اجباري

) از ازدواج و نوع (زوج و زوجه نین زوجیت والدیرضا
  طلاق

  رد  136/0 کاي اسکویر

  رد  299/0 کاي اسکویر  و نوع طلاق گریکدین با یزوج یینحوه آشنا

  رد  859/0 کاي اسکویر  آشنایی قبل از ازدواج و نوع طلاق

مراجع و  دیاز د نیزوج يبرا یتبعات اختلاف خانوادگ
  نوع طلاق

  قبول  000/0  کاي اسکویر

  قبول  000/0 کاي اسکویر  و نوع طلاق ییروابط زناشواز  نیزوج يتمندیرضا

  قبول  012/0  کاي اسکویر  و طلاق مواد مخدرسابقه سوءمصرف 

مراکز مشاوره  يمداخلات انجام شده از سو جهینت
  و نوع طلاق یستیبهز

  قبول  000/0  کاي اسکویر

جعه ها مرا از دید مراجعه اکثریت کسانی که با تقاضاي طلاق توافقی به دادگاه
کنند غیبت از منزل را به عنوان اولین پیامد قبل از طلاق دارا هستند. پس از آن محدود  می

  توان مطرح کرد. شدن روابط خانوادگی و پناه بردن به خانه پدري را می
  تحلیل عاملی عوامل مؤثر بر طلاق -

که در آن متغیرهاي مستقل و   هاي چند متغیره است تحلیل عاملی از جمله روش
گردد و  هاي هم وابسته محسوب می زیرا این روش جزو تکنیک   وابسته مطرح نیست.

شود تا تعداد زیادي متغیر در  کلیه متغیرها نسبت به هم وابسته لحاظ گردیده و سعی می
هاي این ترین جنبه از مهم   Rو نوع  Qتحلیل عاملی نوع   چند عامل خلاصه شوند.

تحلیل تشخیصی   ملی (برخلاف رگرسیون چندگانه،عا لیباشد. تحل می  تکنیک آماري



    ..............................................  در بین مراجعین زن ... » طلاق«نوع موثر بر زمینه هاي جامعه شناختی تبیین 

  68 55شماره   1402هجدهم، تابستان  سال علمی                              فصلنامه

در آن یک یا چند متغیر وابسته و تعداد زیادي متغیر مستقل    یا همبستگی کانونی که
زمان مدنظر قرار  طور هم روشی هم وابسته بوده که در آن کلیه متغیرها به  وجود دارد)

گردد.  تغیر وابسته لحاظ میبه عنوان یک م  در این تکنیک، هر یک از متغیرها  گیرند. می
ها قادر به تعیین و تشخیص  هاي دیگري نیز وجود دارند که محقق از طریق آن البته آماره

ها،  باشد، از جمله این روش ها براي تحلیل عاملی می مناسب بودن داده
طور  دهد. همان را نشان می kmoنتایج آزمون بارتلتس و ضریب  .باشد می  KMO آزمون

ها براي  دهد داده گزارش شده است که نشان می 055/0ست ضریب حاصله که مشخص ا
گزارش شده است که  000/0تحلیل عاملی مناسب هستند. سطح معناداري برابر با 

 است که حاکی از مناسب بودن آزمون است. 05/0تر از  کوچک
ضرایب تقریباً  نیدهد. ا ضرایب اشتراك مقدار واریانس را نشان می 6جدول 

 یخوب هاي استخراج شده متغیرها را به دهد مؤلفه گ و قوي هستند که این امر نشان میبزر
هاي اصلی خیلی کوچک  دهند. اگر هر ضریب اشتراکی در استخراج مؤلفه نمایش می

  هاي دیگر را استخراج نماییم. ممکن است لازم باشد که مؤلفه ،باشد
  حقیقضرایب اشتراك مقدار واریانس متغیرهاي ت - 6جدول 

  ضرایب اشتراك اولیه  متغیرهاي تحقیق
 414. مدت زمان زندگی مشترك

 226. نوع ازدواج

 248. علت طلاق از دید مراجع

 779. سن زوج

 777. سن زوجه

 413. تحصیلات زوج

 434. تحصیلات زوجه

 519. وضعیت مسکن زوجین

 545. نوع مالکیت مسکن

 161. وضعیت اشتغال زوج

 110. زوجه وضعیت اشتغال

 083. سابقه طلاق در خانواده زوج

 138. سابقه طلاق در خانواده زوجه

 149. سابقه متارکه زوجین
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 552. سن زوج به هنگام ازدواج

 516. سن زوجه به هنگام ازدواج

 203. نحوه ازدواج زوج

 181. نحوه ازدواج زوجه

 330. وضعیت رضایت والدین زوج از ازدواج

 357. والدین زوجه از ازدواج وضعیت رضایت

 168. نحوه آشنایی زوجین با یکدیگر

 166. آشنایی قبل از ازدواج

 269. سابقه و فرآیند بروز مشکلات از دید مراجع

 393. سابقه ازدواج قبلی زوج

 374. سابقه ازدواج قبلی زوجه

 235. مندي زوج از روابط زناشویی میزان رضایت

 137. جه از روابط زناشوییمندي زو میزان رضایت

 133. سابقه سوءمصرف مشروبات الکلی در زوج

 233. سابقه سوءمصرف مشروبات الکلی در زوجه

 222. سابقه سوءمصرف مواد در زوج

 205. سابقه سوءمصرف مواد در زوجه
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  عوامل اکتشافی تحقیق - 7 جدول
  ضرایب عاملی  هاي عامل مؤلفه  عامل اکتشافی

 
هاي سنی زوجین به  اوتتف

 هنگام ازدواج

  760/0 سن زوج
  821/0 سن زوجه

  205/0 سابقه بروز مشکلات
  311/0 سن زوج به هنگام ازدواج

  255/0 به هنگام ازدواج هسن زوج
  914/0 نوع مالکیت مسکن  وضعیت مسکن

  726/0 وضعیت مسکن زوجین
هاي فرهنگی و  تفاوت

 تحصیلات

  567/0 تحصیلات زوج
  816/0 تحصیلات زوجه

  563/0 سابقه ازدواج قبلی زوج  سابقه ازدواج و رضایت جنسی
  816/0 هزوج یسابقه ازدواج قبل

  - 306/0 مدت زمان زندگی مشترك
مندي زوجه از  میزان رضایت
 روابط زناشویی

677/0 -  

مندي والدین قبل از  رضایت
  ازدواج

مندي والدین زوج از  رضایت
 ازدواج

651/0  

زوج از  نیمندي والد رضایت
  ازدواج

730/0  

سابقه مصرف مواد مخدر و الکل 
  در همسر

  409/0  مصرف مواد مخدر
  134/0  مصرف الکل

  گیري. نتیجه5
رغم نقش و اهمیت خانواده در طول تاریخ، طلاق رویه و جنبه  یطور که اشاره شد، عل همان

 ،توسعه یا درحال افتهی اي اعم از توسعه امعهدیگر از این واقعیت است که هیچ فرد، گروه و ج
، به یرانیآن مصون نیست. رشد کمی و کیفی این پدیده در جامعه ا ياز اثرات و پیامدها

طلاق قبح گذشته   که امروزه دیگر واژه طوري به ،یکی از مسائل اجتماعی جدي تبدیل شده
دهند  گیرند. آمارها نشان می میرا ندارد و افراد آن را به عنوان یک انتخاب فردي در نظر 
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  ایران افزایش چشمگیري داشته است.که طلاق در چند سال گذشته در 
مورد  ،شود ترین عواملی را که منجر به طلاق می در ادبیات تحقیق تلاش شده تا مهم

توان گفت که پژوهشگران به  بندي تحقیقات مورد بررسی می بررسی قرار گیرد. در جمع
 میزان با خویشاوندان، مراوده میزان کهاین  از جمله ،دارند که متغیرهایی این نکته اشاره

 میزان وفاداري ازدواج، از قبل همسر از شناخت میزان همسر، از عاطفی و جنسی رضایت

 رسیدن، )1393، يو محمود ي، میرفرديخانواده (مختار در عاطفی انرژي سطح و همسر

 زندگی منطق در ابهام نیز و اجتماعی و فردي گیزند در روانی، اجتماعی فکري، بلوغ به

 نظام ارتباطی، الگوهاي ناکارآمدي سرمایه اجتماعی، نامطلوب کیفیت زناشویی،

 نیا، عابدي؛ 1401، یآزاد ارمکعبدالرسولی، ادریسی و تعارض ( حل مدیریت ناکارآمد

 تحصیلات سطحجمعی،  ارتباط وسایل اجتماعی، نابسامانی، )1394زاده،  نقی و بوالهري

 عامل خانواده، به علاقه ،)1394حامد،  و زاده یحیین (فرزندا تعداد ،ینیهمسرگز با شیوه

 فقدان مدت ازدواج، تحمیلی، تکرار ازدواج، ازدواج دغدغه جنسی، رضایت

 ایجاد به ،زناشویی روابط تنظیم در کافی مهارت عدم نیز و ازدواج از مناسب هاي آگاهی

 بیشتر زنان در طلاق گردد. تقاضاي می منجر زندگی نامساعد طشرای و مشکلات جدي

 )1395 جوانمرد،( يهمسرآزارو  خشونت اقتصادي، عوامل از مردان است و تحت تأثیر
 دلیل مشکلات به بیشتر مردان که حالی در ،بوده اعتیاد و جنسی مشکلات و همچنین

 نقی و بوالهري نیا، عابدي ؛1395جوانمرد، اند ( بوده طلاق متقاضی اجتماعی فرهنگی،

  .)141: 1394زاده، 
طلاق در شهر  کنندگان بیشترین مراجعهحاکی از آن است که تحقیق پیش رو  نتایج

درصد از  97 ؛ در این میان،)درصد 2/62( دهند تشکیل می زنانرا  1400کرمان در سال 
طول دوره خصوص  در بوده است. )ها دادگاه( هیمراجعین به این مراکز از طرف قوه قضائ

 10اند که بیش از  درصد) اظهار داشته 1/50( انیتعداد پاسخگو نیشتریب زندگی مشترك،
بسیار در خور تأمل این  ، نکتهسال از زندگی مشترکشان گذشته است؛ اما در این بین

سال از زندگی  3اند که کمتر از  درصد از پاسخگویان نیز اظهار داشته 2/13است که 
که سه سال اول از جمله بهترین دوران زندگی مشترك  با این یعنیگذرد؛  مشترکشان می

دهند. درخصوص  اما متأسفانه در این دوران درخواست طلاق می ،شود افراد محسوب می
اند. از  درصد علت طلاق را عدم تفاهم اخلاقی بیان کرده 3/23عوامل مؤثر بر طلاق 
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به ترین معضل منجر به طلاق اعتیاد  مهمطرف دیگر نتایج حاصله حاکی از آن است که 
اند که  درصد از مراجعین اظهار داشته 28است. در حدود مواد مخدر و الکلیسم 

آمار براي زنانی که شرب مشروبات الکلی  نی. ادارد) شرب مشروبات مردهمسرشان (
درصد گزارش شده است. متأسفانه در حدود نیمی از کسانی که براي  3دارند در حدود 

اند که شوهرانشان سوءمصرف مواد مخدر  اظهار داشته ،اند طلاق به مراکز مراجعه کرده
 32دارند. متأسفانه بیشترین مصرف مواد مخدر نیز مربوط به تریاك و شیره است (

، قرص ستالیشه، کریها (ش درصد) و آمفتامین 6/8( نیدرصد) و پس از آن هروئ
 را به خود اختصاص داده است. با توجه به این ها درصد از پاسخ 3/6) در حدود ياکستاز

در  ،اند درصد هم به مصرف مشروبات الکلی در شوهرانشان اشاره داشته 30که در حدود 
درصد از زوجین مصرف  80توان گفت که مشکل  می مجموع بر اساس نتایج حاصله

  مشروبات الکلی و مواد مخدر است.
علت طلاق  ،مورد توجه قرار گرفته ،حاضر یکی دیگر از موضوعاتی که در تحقیق

از نظر این کارشناسان است.  ان مراکز مشاوره بهزیستیشناس روانکارشناسان و از نظر 
ترین عامل مؤثر بر طلاق در شهر کرمان گزارش شده  مهم انتیخ پس از معضل اعتیاد،

امل طلاق ترین ع درصد از پاسخگویان خیانت را به عنوان مهم 3/13؛ به گونه اي که است
 در جامعه را ضعف هنجارهاي فرهنگی و اعتقادي این موضوع. اند خود معرفی کرده

  دهد. مورد بررسی نشان می
تبعات طلاق یکی دیگر از موضوعاتی است که در تحقیق پیش رو مورد همچنین، 

بت از منزل، پناه یغ تبعات از دید کارشناسان مرکز: نیتر تحلیل قرار گرفته است. مهم
است که هرکدام از موارد فوق به  یو محدود شدن روابط خانوادگ يبه خانه پدر بردن

ها را به خود اختصاص داده است. متأسفانه  درصد از پاسخ 7/16و  7/18، 9/40ترتیب: 
 بینص یهاي طلاق از تبعات اختلافات خانوادگی و خود پدیده طلاق ب فرزندان خانواده

 يدرصد)، پرخاشگر 5/5( ی)، رفتار اضطراب8/5( يریگ گوشه مانند:مسائلی  ؛مانند نمی
  شود. ترین تبعات طلاق براي فرزندان محسوب می از مهم )1/12(

 زوجین یکی دیگر از مسائلی است که مورد بررسی قرار گرفته سابقه ازدواج قبلی
اند که پیش از  درصد از پاسخگویان اظهار کرده 10آور این است که  حیرت جهیاست. نت

درصد  نیاند. ا قبلاً نیز یک یا چند بار طلاق را تجربه نموده و  نیز سابقه متارکه داشتهاین 
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 1/10مردان و  درصد از 4/10 براي زنان و مردان تقریباً شبیه به هم گزارش شده است.
افراد ضعف در روابط  نیاند. ا درصد از زنان پدیده طلاق را تجربه اول خود معرفی نکرده

ارضاي صحیح در  عدم اند. ترین عامل طلاق خود معرفی کرده را مهم زناشویی و سکس
 ها آنساز خیانت در بسیاري از زوجین شده که خود بر طلاق  روابط زناشویی زمینه
اند لذتی از روابط جنسی  درصد زنانی که اظهار نموده حال نیباا تأثیرگذار بوده است.

  است. )7/61درصد) بیشتر از مردان ( 9/74برند ( نمی
 :ی مانندکه بین متغیرهای نشان می دهدنتایج  ،اما درخصوص آزمون فرضیات تحقیق

ت یرضا تیمدت زمان زندگی مشترك، سابقه متارکه زوج (مرد)، زوجه (زن)، وضع
گر، آشنایی یکدین با یزوج یی(زوج و زوجه) از ازدواج، بین نحوه آشنا نین زوجیوالد

ندي زوجین از روابط زناشویی، بین سابقه سوءمصرف میزان رضایتم نیقبل از ازدواج، ب
متغیرهایی  اما بین؛ مشروبات الکلی زوجین و نوع طلاق رابطه معناداري وجود ندارد

تبعات  یکدیگر،ن با یزوج یینحوه آشنا ،اختیاري)-: نحوه ازدواج (اجباريهمچون
از روابط  میزان رضایتمندي زوجین ،د مراجعین از دیزوج يبرا یاختلاف خانوادگ

مداخلات انجام شده از سوي مراکز  ،سابقه سوءمصرف مواد مخدر زوجین ،زناشویی
  مشاوره بهزیستی و نوع طلاق رابطه معناداري وجود دارد؛ 

بندي  عوامل مؤثر بر طلاق را دسته ،تحلیل عاملی صورت گرفته در تحقیق سرانجام،
ن، سن یسن زوج :شامل(واج قبلی اختلاف سنی و سابقه ازدنماید. طبق نتایج حاصله  می

به عنوان اولین عامل طلاق  )نیزوج یسابقه ازدواج قبل و ن به هنگام ازدواجیزوج
مسکن که با نوع مالکیت  است وضعیت مسکنشوند. عامل دوم استخراجی  شناسایی می

 طلاق، شود. عامل سوم ی) و وضعیت مسکن زوجین مشخص میرهن ي،جاریاست ملکی،(
رهنگی و سطوح تحصیلات زوجین به هنگام ازدواج است که هرچقدر این هاي ف تفاوت

توافقی و غیر توافقی) مؤثر آن (تفاوت بیشتر باشد به همان اندازه بر وقوع طلاق و نوع 
زن) در روابط جنسی به زوجه (مندي  ازدواج قبلی در زوجین و میزان رضایت سابقه است.

زن طرف (مندي والدین هر دو  رضایتن، همچنیمشخص شده است.  چهارم عنوان عامل
پنجم و سابقه مصرف مواد مخدر و مشروبات الکلی  به عنوان عامل ،و مرد) قبل از ازدواج

  .بوده استعامل مؤثر بر طلاق  ، ششمیندر همسر
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