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  چکیده
  .تأکید کرده اند کودکانمحققان به نقش بازي در رشد خلاقیت : پیش زمینه

بر افزایش میزان خلاقیت  )شعر(هاي وانمودي هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی بازي: هدف
  .سرپرست استدختران بی
به صورت پیش آزمون و پس  کهیک طرح نیمه آزمایشی مداخله اي است این پژوهش  :روش
که انجام شد و در سه مرحله پیش آزمون و پس آزمون و پیگیري گروه آزمایش و کنترل  دو آزمون در

   سرپرست بی دختر کودکان ي هیکل از نفر 20 تعداد. در زمرة تحقیقات کاربردي به حساب می آید
به  و انتخاب اي خوشه گیري نمونه روش به تهران شهرستان بهزیستی پوشش تحت سال 6-3

آزمون خلاقیت تورنس در سه مرحله  .جاي گرفتند )گواه و آزمایش(در دو گروه  طورتصادفی
جلسه فقط  شش درآزمون و پیگیري براي دو گروه و برنامه بازي هاي وانمودي شعر،  آزمون، پس پیش

ها از میانگین و انحراف معیار و بمنظور تحلیل به منظور توصیف داده. گردیداجرا در گروه آزمایش 
  . ها از آزمون تحلیل کوواریانس استفاده شداستنباطی داده
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هاي وانمودي شعر بر افزایش نتایج حاصل از تجزیه تحلیل نشان داد که آموزش بازي: یافته ها
در طول زمان داراي پایداري  تأثیردارد و این  تأثیرسرپرست خلاقیت کودکان دختر بی

  . )p<01/0(است
شعر و  تخیل، بازي وانمودي، تکنیکهاي گوناگون مانندرفتار خلاق کودکان با : گیرينتیجه

  . یابدپرورش می
  ت، کودکانشعر، خلاقی ،هاي وانموديبازي ):گان(واژه کلید

  مقدمه
خلاقیت   ،انسان از دیگر موجودات وجه تمایز و برتريترین  یکی از مهمترین و اساسی

. در تمامی ابعاد زندگی انسان مشاهده کرد آن راتوان  اندیشه خلاق، قابلیتی است که می. است
، مسائل و دهدتواند توانمندیهاي خود را افزایش  همین تفکر خلاق می به وسیلهانسان 
  .و به سوي کمال و ترقی پیش رود کندش را حل امشکلات
تواند  بلکه می یا فطري نبوده ذاتی ،خلاقیتکه  عقیده روانشناسان بر این است،  امروزه
که به راههاي غیر معمول فکر  آموختبه کودکان  نتوا می آموزش از طریق. باشد اکتسابی
و به راه حلهاي مناسب دست  خود پرداختهبه بررسی مشکلات  1و از طریق تفکر واگرا کرده
که جریان خلاقیت،  آگاهی لازم داده شودمربیان لازم است به در این حیطه  بنابر این. یابند

  . ) 1372مفیدي،(باشد  شده نیست، بلکه روندي زاینده و قابل تغییر می جریانی از قبل ساخته
تی است که در مهارت حل احتمالافرانکن معتقد است خلاقیت، رویکرد خلق ایده ها و 

وي اضافه می کند که براي خلاق بودن لازم است که . و ارتباطات انسانی مفید می باشد مسأله
دیع را خلق نمایند ت و جایگزین هاي باحتمالاتازه بنگرند، و  افراد قادر باشند، مسائل از دیدي

  ) .1387به نقل از همتی ، ؛ 2005فرانکن، (

                                                 
1. divergent thinking 
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خلاقیت ترکیبی از قدرت ابتکار، انعطاف پذیري و حساسیت در برابر نظریاتی  ١استرنبرگ
ندیشد ابیکه یادگیرنده را قادر می سازد خارج از نتایج تفکر نامعقول به نتایج متفاوت و مولد 

، به  Sternberg ،1989(خشنودي دیگران خواهد بود  احتمالاًکه حاصل آن رضایت شخصی و 
  ).1373نقل از کفایت، 

نوآوري و آفرینندگی، زمینه هاي لازم را براي رشد خلاقیت در کودکان را فراهم 
تحقیقات نشان داده مردان و زنانی که در اوایل بزرگسالی پیشرفت و خلاقیت نشان  .آورد می
دهند در دوران کودکی بیشتر خیال پردازي و بازي کرده اند، اغلب دوستان خیالی داشته می

اند دادهاند و با آنان بازي هاي پانتومیم انجام میشان براي آنان قصه می گفتهاند، والدین
)Singer ،2001 ،1387،ترجمه علیزاده.(  

خاطر ه فعالیتی ذاتی و طبیعی است که اغلب کودکان به خاطر خود بازي و نه ب ي،باز
به عبارت دیگر بازي اختیاري، خودانگیخته و لذت . رسیدن به چیزي، آن را انجام می دهند

و نیز  دوران کودکی سرشار از تخیل، پایه ساز زندگی غنی از نشاط در بزرگسالی. بخش است
فعالیت هاي . ساز آموزش مهارت هاي سازگاري براي مواجهه با مشکلات زندگی استزمینه

یابند، مقدمات سلامتی که در اوان کودکی آغاز و در زندگی بزرگسالی نیز ادامه می  2وانمودي
  ).1387ترجمه علیزاده،؛ 2001، 3سینگر(روانی در آینده افراد را فراهم می سازند 

جانشین چیز دیگري می شود یا به عنوان  یا نشانه شیءبدین معنا که در بازي هاي وانمودي 
سمبل  یک ماشین ،یک عروسک سمبل  ،یک جعبه .نشانه یا سمبل چیز دیگري به کار می رود

 شودبه این علت است بازي تخیلی بعضی مواقع بازي نمادین نیز نامیده میغیره یک بچه و 
  ). 1385ترجمه انگجی،  ؛1985، 4دوروتی(

                                                 
1. Sternberg 
2. make-believe play 
3. Singer  
4. Dorothy 
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چرا . به معناي تصور یا خیال کردن، واژه اي اساسی در بازي کودکان است "وانمود"واژه 
که کودك وانمود می کند حادثه اي رخ داده یا دست به عملی زده و یا کس دیگري است 

پس می توان گفت بازي هاي وانمودي شامل یک سناریوي معینی است ). 1388آقا عباسی،(
 Brown(در آن کودك فعالیتی را انجام می دهد و یا از اشیا به طور تخیلی استفاده می کند  که

et al., 19921380ترجمه برادري ،  ؛.(  
و  1حل مساله تجربه آموزي، مشاهده، :فـرایندهـاي یـادگیري همچون هاي وانمودي، بازي
  ).1387مفیدي،(دهد مـی و رشد را در کـودکـان تـقـویـت  2خلاقـیـت

نتیجه اي که از تحقیقات متعدد در این زمینه استنتاج می شود این است که بازي هاي 
وانمودي عامل مهمی در رشد خلاقیت کودکان است که در طول زمان پایدار می ماند و حتی 

رشد خلاقیت به کودکان کمک می کند فشارهاي ناشی از . نقش مهمی در سلامت روان دارد
با توجه به . کاهش داده و براي عوامل آسیب زاي روانی راه حل کارآمد پیدا کنندزندگی را 

هاي  مربوط به تجربه با عوامل آسیب زاي متعدد روبرو  هستند که سرپرست کودکان بیاینکه 
، رشد استیشان برآورده نشدن نیازها  که ناشی ازسخت آنان از زندگی و کمبودهایی 

و کارآمد با شرایط  مؤثران را مجهز به قابلیتی درونی براي مقابله خلاقیت، می تواند این کودک
کما اینکه فقدان کانون گرم خانواده براي کودکان بی سرپرست خود از .سخت زندگی کند

  .عوامل بازدارنده در پرورش خلاقیت آنان محسوب می گردد
کنند  توانیم به افراد و کارهاي خلاقانه آنان جدا از اجتماعی که در آن فعالیت می نمیما 

بنابراین محیط نقش بسزایی در . بپردازیم زیرا خلاقیت هرگز نتیجه عمل فرد به تنهایی نیست
خلاقیت قابلیتی است که در همگان وجود دارد اما نیازمند پرورش و . ظهور خلاقیت دارد

خانواده یکی از بسترهاي مهم در رشد و پرورش . د تا به سر حد شکوفایی برسدباش تقویت می
از آنجا که کودك حساسترین مراحل رشد خلاقیت را در محیط خانه سپري . باشد خلاقیت می

                                                 
1. problem solving 
2. creative 
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در واقع . کند محیط مناسب خانوادگی در رشد و شکوفایی خلاقیت سهم مهمی ایفا می. کند می
در . در فعالیتهاي خلاق کودك در رشد خلاقیت او سهیم هستندوالدین از طریق درگیر شدن 

را در   هاي خلاقانه دهند و تجربه محیط خانه به فعالیت کودك ارزش داده، آن را پرورش می
از آنجا که خانواده از  .(Csikszentmihalyi, 1989)  آورند محیط بیرون از خانه براي او فراهم می

پرورش خلاقیت را  زمینۀبراي کودکان، ) بازي هاي وانمودي ژهویبه(نظر ایجاد شرایط بازي 
سلامت روان افراد محسوب  يبراي آنان فراهم می سازد و در نهایت عامل بسیار مهمی در ارتقا

آیا کودکانی که در مراکز شبانه روزي بهزیستی : پژوهش حاضر این است که مسألهمی گردد، 
ود کانون گرم خانواده محروم می باشند و نیز شرایط از وج زندگی می کنند یعنی کودکانی که

از خلاقیت لازم برخوردار  ایجاد و پرورش خلاقیت بواسطه عدم حضور خانواده را نداشته اند،
ایجاد شرایط مناسب بازي می توان خلاقیت را در آنان پرورش داد؟ آیا این  باآیا  هستند؟

  خلاقیت در طول زمان پایدار است؟

  شپیشینه پژوه
نکته همگی به این  ،هایی که در حوزه روانشناسی تعلیم و تربیت صورت گرفته پژوهش

پیش از دبستان یا و خلاقیت در کودکان در سنین آمادگی  دارند که آغاز آفرینندگی تأکید
پیدا  کودكروابط جدیدي میان تفکر و عمل ، در این سنبا توجه به این نکته که . است
. کند ها تظاهر می و قصه  ، نقاشی بازي در قالبکودکان   معمولا فکر و ایده شود، طوري که می

  ).1380،ریاحی(بنابر این می توان از طریق این قالب ها به پرورش خلاقیت کودکان پرداخت 
بازي وانمودي شعر و داستان بر پاسخ هاي جدید و  نشان داد که) 1987( 1لی نتایج تحقیق

  .بت داشته استمث تأثیرقیت کودکان خلا
نشان داد بازي هاي وانمودي بر خلاقیت داستان سرایی پیش دبستانی و (2005) , 1راس

نشان داد رفتار هاي بازي (2005a)  2دیلان نتایج تحقیق. داشته است تأثیرمهد کودك 
                                                 
1. Li 
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. وانمودي در اوایل کودکی به صورت قابل توجهی خلاقیت دوران نوجوانی  پیش بینی می کند
نتایج نشان می دهد که رفتارهاي بازي وانمودي ممکن است با استفاده از  در مجموع

 )2005( 3تسز کی تحقیق. سازوکارهاي شناختی باعث تسهیل تفکر خلاق در دوران بلوغ شود
-6کودکان مسألهنشان داد روش قصه گویی ،به صورت بازي نمادین بر افزایش خلاقیت و حل 

در رابطه با بازي هاي وانمودي نشان  (1999) اس ر تحقیق طولی. دارد تأثیرساله  5
داد،کودکانی که بیشتر به بازي وانمودي می پرداختند در طول زمان کودکان خلاق تري بودند 

بیانگر رابطه ي معنادار  (1999) 4جیمز و جوانسون یافته هاي. خلاقیتشان در طول زمان پایداربود
دریافت  (2006)  5گاراگوردوبی .و هوش استبازي هاي وانمودي اجتماعی با تفکر واگرا 

مداخله در گروه آزمایش باعث افزایش خلاقیت تصویري و کلامی در مولفه هاي ابتکار و 
بازي هاي نشان داد ) 1387( فرهوديو در ایران یافته هاي پژوهش . تظاهرات خلاقانه شده است

از عوامل چهارگانه ) تاصال( و )انعطاف پذیري(عامل دو آموزشی رایانه اي موجب افزایش 
 )1387(مشهدي و همکاران  .تشکیل دهنده خلاقیت، در کودکان پایه سوم دبستان می شود

 -داستان، علمی(نشان داد کودکانی که کتابهاي کانون پرورش فکري کودکان و نوجوان 
لعه را مطالعه می کنند، در مقایسه با کودکانی که آنها را مطا) داستانی، سرگرمی، هنر و شعر

نشان داد بازیهاي بومی در رشد  )1385(تحقیق رستمی .  نمی کنند ،خلاقیت بیشتري دارند
 تأثیرکودکان ) از عوامل چهارگانه تشکیل دهنده خلاقیت( قابلیت سیالی و انعطاف پذیري

نمایان  کودکان پرورشگاهی و غیرپرورشگاهی در مقایسه )1371( نظري یوسف. مثبت دارد
تري از  در تمامی آزمونهاي انجام شده در سطح پایین "رورشگاهی تقریباکودکان پ. :ساخت

   .کودکان غیرپرورشگاهی قرار دارند

                                                                                                                        
1. Ross   
2. DiLall   
3. Tsz Ki 
4. Johnson and James 
5. Garaigordobi 
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 تأییدبازي ها را بر پرورش خلاقیت کودکان مود  تأثیرمی توان  پژوهشبا تکیه بر ادبیات 
این بازي ها بر  تأثیردر حالی که نقش بازي هاي وانمودي داستان از طرفی و نیز . قرار داد

 مسألهکودکان بی سرپرست از طرف دیگر مورد تحقیق قرار نگرفته است به همین دلیل 
بازي هاي وانمودي داستان بر افزایش خلاقیت کودکان دختر پژوهش حاضر اثربخشی 

  .است سرپرست بی

  روش پژوهش
به صورت پیش آزمون  کهطرح پژوهش حاضر، یک طرح نیمه آزمایشی مداخله اي است 

و در سه مرحله پیش آزمون و پس آزمون و گروه آزمایش و کنترل  دو و پس آزمون در
جامعه پژوهش حاضر، . که از جمله تحقیقات کاربردي محسوب می شودانجام شد پیگیري 

شهرستان تهران تحت پوشش بهزیستی  ساله 6- 3دربرگیرنده کلیه کودکان دختر بی سرپرست 
شهرستان  هسال 6-3نفر از کودکان دختر بی سرپرست  20تحقیق حاضر، شامل  نمونه. است

و گروه ) نفر  10(در دو گروه آزمایش  انتخاب و نیز بطور تصادفیتصادفی  تهران که به طور
به عنوان داستان هاي وانمودي  مداخله به شیوه بازي دراین طرح ،. جاي گرفتند) نفر 10(کنترل 

خلاقیت (آزمون به کاررفته  .وابسته درنظر گرفته شد ت به عنوان متغیرمتغیر مستقل و خلاقی
 شد ه و ، اعمال )آموزش بازي هاي وانمودي داستان( مداخله درتحقیق، قبل و بعد از) تورنس

از  بر افزایش خلاقیت کودکان، آزمون خلاقیت تورنس پساثر بخشی مداخله  بمنظور سنجش
گروه مورد مقایسه  دو و نتایج به دست آمده در تکرار گردید به عنوان پیگیري دوباره ،دو ماه
منظور توصیف داده ها ازمیانگین و انحراف معیار و بمنظور تحلیل استنباطی ه ب .گرفتند قرار

 يبراي مقایسه دو به دو(آزمون میانگین دو گروه همبسته  -داده ها از روش آمار استنباطی
و نیز آزمون میانگین دو گروه ) میانگین ها در سه نوبت پیش آزمون پس آزمون و پیگیري

 با استفاده از برنامه کهاستفاده شد ) گروه آزمایش و کنترل دوهاي افتراقی براي نمره(مستقل 

   .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند )8نسخه ( اس پی اس اس
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) تصویري( Aخلاق تورنس فرم  از آزمون تفکر گیري میزان خلاقیت اندازه منظور هب 
زمون تصویري تفکر خلاق تورنس براي استفاده از کودکستان آ(1974) , 1تورنس. استفاده شد

از سه فعالیت ساخت تصویر ، تکمیل تصاویر و این آزمون . تا فوق لیسانس مناسب می باشد
ده (یست تا قبل از اتمام زمان در هر فعالیت آزمودنی می باکه خطوط موازي تشکیل شده است 

، خلاقیت از طریق حاضردر پژوهش . پاسخ هاي مورد نظر را به صورت تصویر ثبت کند )دقیقه
 "آزمون تفکر خلاق تورنس" هایی که کودك براي عناصر تشکیل دهنده تعداد و نوع پاسخ
، بدیع بودن )مختلفتعداد ایده هاي (سیالی : این عناصر شامل. بدست می آید ارائه می کند،

 جزئیات ارائه شده در ایده(بسط ) متنوع بودن ایده( انعطاف پذیري) غیر معمول بودن ایده ها(
 ، 65 الی 45نمره ي (، )،خلاقیت زیاد 77الی  65نمره ي : (تفسیر نمره ها عبارت است از). ها

پایایی و اعتبار این ا پژوهش هایی که در رابطه ب) ، خلاقیت کمتر پایین و 45نمره ي (، )متوسط
همچنین در زمینه  و دادهگزارش 96/0تا  88/0میانگین ضریب پایایی آزمون انجام شده، 

سال  20بعد از  آندر رابطه با اعتبار  بدست آمده است و بار اجرا 2بین  88/0 ضریب بازآزمایی
یی آزمون تورنس پایا ،براي نمونه ایرانی. ده استحاصل ش %63معادل  ضریب اعتبار پیش بینی،

ضریب با  شیوه بازآزمایی هدانش آموز دبیرستانی ب 48با استفاده از  )1379(توسط پیرخائفی
  ). 1383نقل از خدارحیمی،( شده استبرآورد  % 80کل  پایایی

  مداخله
تا  60که هر جلسه به مدت ) در هفته یک بار( جلسه هفتگی بود  6بازیهاي وانمودي، شامل 

روند اجراي هر جلسه به این صورت بود که زمان ابتدایی هرجلسه به مرور . شد دقیقه برگزار 90
مهارت جدیدي به اعضا آموخته می شد که  ،تایم دوم جلسه جلسه قبل اختصاص داشته و در

  .ذیل عنوان شده است پژوهش در هفته از هر در یچکیده مباحث آموزش

                                                 
1. Torrance   
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کودکان خردسال  عاطفی –آگاهی هیجانی  جلسه اول آموزش ایجاد هدف :جلسه اول
بازي  در این مرحله یادگیري نحوه بیان احساسات به وسیله حالات و اطوار بدن است در

بوده  مؤثررشد آگاهی کودکان  بسیار  وانمودي و تجسمی براي افزایش حساسیت هیجانی و
  .دسازبراي ایفاي نقش هاي پیچیده تر آماده آنان را   که

هنگام خواندن ترانه کنار آموزش داده شد و  شعرهاي حرکتیه کودك ب :جلسه دوم
 .داهمان حرکات را انجام د پرداخت وآنان تشویق  هبو با انجام اعمال مورد نظر  نشستهکودکان 
  . کمک شعر وانمودسازي کند ابخش این است که کودك ب هدف از این

شعر هاي پر هیجان را انتخاب کرده و با مبالغه در حرکات و کمک به حفظ  :جلسه سوم
بازي هاي وانمودي در شتاب  هدف این مرحله ایجاد ، نشاط بیشتري ایجاد کردهشعرهاکردن 

          .است توسط کودك
همراه با کلمات و ترانه حرکت کودك  یعنی :حرکتی موسیقیجراي ا :جلسه چهارم
اجراي موسیقی با وزن ها و آهنگ هاي متنوع کودکان را براي درك . هدهایی هم به خود بد

احساسات  هدایتهدف در  این مرحله  ارتباط بین موسیقی و احساسات هدایت می کند و
  .است کودکان گوناگون

وقتی . هدف در این مرحله گوش دادن به شعر و معنا و مفهوم آن است :جلسه پنجم
ب شعر بیان می شود گوش می کند ممکن است با یک شخصیت، کودکی به داستانی که در قال

موضوع یا حادثه در داستان احساس نزدیکی کند و علاقه کودك به افکار، احساسات و رفتار 
هاي داستان و هاي شخصیتشخصیت ها در شعر، به او اجازه می دهد که تا حدي در تجربه

هاي حسی خودش ، افکار و تجربهشعر  سهیم شود و آن تجارب را روي اعتقادات شخصی 
  .منعکس کند

به طور جداگانه فکر کنند و براي این شعر پایان از کودکان می خواهیم  :جلسه ششم
این هدف می تواند با . هدف یافتن راه حل هاي مختلف براي مشکلات است .جدیدي بسازند

  .داشته باشند، به دست آید گوناگونی هاينتیجهتغییر شعر، طوري که 



 
 

تکا
اب

ی،
سان

م ان
علو

 در 
ت

لاقی
و خ

ر 
ره 

شما
م، 

 دو
وره

د
4

هار 
، ب

92  

150 
 

  یافته ها 
بر افزایش خلاقیت کودکان دختر بی سرپرست  شعربازي هاي وانمودي : پژوهش فرضیه
  .استثبات داري در دوره پیگیري و  دارد تأثیر

شاخص هاي گرایش مرکزي و پراکندگی مربوط به نمره هاي  :توصیف آماري داده ها
پیش مراحل گواه در خلاقیت آزمودنی هاي گروه نمونه به تفکیک گروه آزمایشی و گروه 

  .نشان داده شده است  4 - 1آزمون، پس آزمون و پیگیري در جدول  
شاخص هاي گرایش مرکزي و پراکندگی نمره خلاقیت آزمودنی ها گروه پژوهشی و گواه در  .4- 1جدول 

  سه نوبت اجرا
   تعداد  میانگین میانه نما انحراف استاندارد واریانس کمینه بیشینه

  پیش آزمون 10  31  5/19  46  317/24  33/591  8  87
گروه 
  آزمایشی

  پس آزمون 10  71  61  14  067/38  11/1449  14  129
  پیگیري 10  10/51  56  42  38/19  433/375  9  76
  پیش آزمون 10 10/22 5/18  18 70/10 46/114 10 45

  گروه
  پس آزمون 10 40/21 5/20 21 93/8 82/79 12 44  گواه

  پیگیري 10 20/26 25 34 37/8 84/68 15 40

منظور اجراي تحلیل کوواریانس و کنترل اثر پیش آزمون، ابتدا لازم است مفروضه هاي  هب
این مفروضه ها از جمله فرضیه رابطه متغییر  تأییدتحلیل کوواریانس مورد بررسی و در صورت 

ها، می توان  هاي رگرسیون و فرضیه برابري واریانس ه و مستقل با یکدیگر و همگنی شیبوابست
بر ) بازي وانمودي شعر(از تحلیل کوواریانس براي کنترل پیش آزمون و تعیین اثر متغییر مستقل 

  .استفاده نمود) خلاقیت(متغییر وابسته 



 

151  
 

زي
ر با

تاثی
 

ي 
مود

 وان
اي

ه
ان

ودک
ت ک

لاقی
بر خ

عر 
ش

  

همگنی شیب هاي رگرسیون و (دو مفروضه  تأییدمنظور ه است که ب یادآوريلازم به : هتنک
بوده  05/0باید بیشتر از  SPSS ازسطح معناداري بر اساس داده هاي حاصل ) برابري واریانس ها

  .تا داده ها از این دو مفروضه پشتیبانی نمایند
  بررسی مفروضه همگنی شیب هاي رگرسیون .4- 2جدول 

 مقیاس
مجموعه 
 df مجذورات

میانگین 
 مجذورات

F  همگنی شیب ها
  رگرسیون

  سطح معناداري

  081/0 94/2  67/544  2  33/1089  خلاقیت

فرضیه همگنی شیب هاي رگرسیون در  تأییدبمنظور  SPSS ازبا توجه به داده هاي حاصل 
نشان دهنده عدم وجود ) 081/0(در سطح و ) 001/0(با مقدار  Fمعناداري ) 4-2(جدول شماره 

می باشد و فرضیه همگنی ) بازي هاي وانمودي شعر(متغییر مستقل  تعامل بین اثر پیش آزمون و
  .می شود تأییدشیب هاي رگرسیون 

  بررسی مفروضه برابري واریانس ها .4- 3 جدول
  سطح معناداري  df2 df1  برابري واریانس ها F مقیاس
 0.146  1  18 31/2  خلاقیت

فرضیه برابري واریانس ها در جدول  تأییدبمنظور  SPSS با توجه به داده هاي حاصل از
نشان دهنده برابري واریانس ها ) 146/0(در سطح و ) 31/2(با مقدار  Fمعناداري ) 4-3(شماره 

  .قرار می گیرد تأییدبوده و فرضیه برابري واریانس ها مورد 
پیش  مفروضه هاي تحلیل کوواریانس، بمنظورمقایسه نمرات میانگین تأییدبا وارسی و 

می توان از تحلیل کوواریانس  کنترل و آزمایش گروهو پیگیري در  آزمون پس آزمون،
  .استفاده نمود
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  کنترل و آزمایش گروه کوواریانس تحلیل آزمون نتایج .4 - 4جدول 
 سطح

مجموعه 
 مجذورات

df میانگین مجذورات F کوواریانس  
سطح 
  معناداري

  بین گروهی
  درونگروهی
  کل

64/2284  
31/2955  

3756  

1  
17  
20  

64/2284  
184/73  

  
14/13 

002/0  
  

 F، معناداري )4- 4(و نیز با توجه به نتایج آزمون تحلیل کوواریانس در جدول شماره 
نشان می دهد بین نمرات گروه آزمایش و ) 002/0(در سطح  )64/2284(کوواریانس با مقدار 

  .کنترل تفاوت معنادار وجود دارد
هاي   بازي(تدبیر آزمایشی  ،شده در گروه آزمایش معنادارتفاوت آنچه باعث ایجاد  بنابراین

متغیرهاي مزاحم دیگر هستند و در گروه گواه صرفاً متغیرهاي مزاحم   و نیز) وانمودي داستان
توان نتیجه گرفت که تفاوت معنادار اند، بنابراین میباعث ایجاد تفاوت در دو نوبت اجرا شده

  .است شعرمودي مشاهده شده ناشی از بازي هاي وان

 
در مقایسه با ) بازي هاي وانمودي شعر و ترانه(میانگین نمره خلاقیت آزمودنی هاي گروه آزمایشی  .4- 1شکل 

  گروه گواه در مراحل مختلف اجراي آزمون
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باعث افزایش خلاقیت کودکان دختر   شعربازي هاي وانمودي : گیري پژوهشی نتیجه* 
 .در طول زمان داراي پایداري اثر استشود و این افزایش  سرپرست می بی

  بحث و نتیجه گیري 
 تأثیربر افزایش خلاقیت کودکان دختر بی سرپرست ) شعر و ترانه(بازي هاي وانمودي   

یافته هاي این پژوهش نشان داد خلاقیت کودکان بی  .و در دوره پیگیري ثبات دارد مثبت دارد
که این یافته با نتایج . داراي ثبات است اطمینان%  99با ه و اطمینان افزایش یافت%  99سرپرست با 
، (2005)، دیلالا (2005)  ، تسزکی (2005)، راس(1987)لی  انجام شده توسط پژوهش هاي

  .هماهنگ می باشد (1999) راس 
بازي وانمودي بر روي خلاقیت داستان سرایی کودکان پیش )  2005(در پژوهش راس 

و  مسألهداستان سرایی به طور نمادین، توانایی حل  همچنین .مثبت داشته است تأثیردبستانی 
بازي وانمودي شعر و  علاوه بر این،. 2005)تسزکی،( خلاقیت در کودکان را افزایش داده است

رفتار هاي . 1987)لی،( مثبت داشته است تأثیرداستان بر پاسخ هاي جدید و خلاقیت کودکان 
 ).2005دیلالا، ( ل کودکی خلاقیت دوران نوجوانی  پیش بینی می کندبازي وانمودي در اوای

  . 1999)،راس( بر افزایش خلاقیت کودکان در طول زمان ثبات دارد هاي وانموديبازي
تخیل،  هاي گوناگون مانندبه شکلند که رفتار خلاق کودکان ادانسکی و سیلورمن معتقد

بازي وانمودي، داستان و شعر پرورش می یابد و کودکان می توانند به وسیله بازي وانمودي 
با توجه به گفته دانسکی و سیلورمن، ). Dansky, 1980(تجربیات خلاق خود را گسترش دهند

میل به خلاق بودن و رضایت از  محقق در تبیین فرضیه هاي پژوهش حاضر عنوان می کند که
ممکن است این تجربه یافتن راه حل براي . انسانهاستبخشی از تجارب همه و لاقیت فرآیند خ

یکی  "غیره نوشتنی که درك ما را گسترش می دهد و یا ساختن موسیقی ومانند مشکلی باشد 
این است  از فعالیتهاي اساسی که کودکان با آن می توانند افکار و احساسات خود را بیان کنند،

اینکه ادبیات عامیانه و شفاهی ایران سرشار از  ویژهبه. انجام دهند ورت نمادین که  شعر را به ص
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بازي ها و ترانه ها و اشعار روایی به گویش ها و لهجه هاي مختلف فارسی، آذري، کردي، لري 
  .و غیره است پس بازي وانمودي به صورت شعر راهی براي پرورش خلاقیت کودکان است

معتقد است آموزش خلاقیت در سنین پیش دبستانی باعث خلاقیت  )2005( دیلالا و نیز
باعث می شود تا در اوایل نوجوانی جنبه هاي توسعه خلاقیت  مسألهزودرس می شود و این 

معتقد است فعالیت هاي وانمود سازي که در اوان کودکی نیز  (1995) سینگر  .آشکار شود
بازي  می گوید )1980(دانسکی  .ی یابندشروع می شوند و در زندگی بزرگسالی هم ادامه م

را تحریک می کنند که پایه هاي اساسی استدلال » ...چی می شد اگه « وانمودي تفکر از نوع
بازي وانمودي ، کودکان را تحریک  . در سالهاي آتی را شکل می دهند مسألهفرضی و حل 

ه آفرینندگی در آینده می کند تا به صورت آفریننده فکر کنند و در واقع مشخص شده است ک
را پیش بینی می کند با توجه نظریات بالا محقق در تبیین این فرضیه عنوان میکند که بازي 
وانمودي نقش مهمی در افزایش خلاقیت کودکان دارد در واقع خلاقیت پس از این سنین 

. می شودو نمودهاي عالی تر آن شاید حتی در سنین بالاتر دیده  می کنندمراحل پختگی را طی 
مغزي است و از طرفی به کسب دانش  پختگیبنابراین خلاقیت از یک طرف مشروط به رشد و 

این عامل سبب می شود تا افکار فرد . و تجربه که در طول زمان بدست می آید وابسته است
خلاق هر چه جلوتر می رود از پختگی مضاعفی برخوردار گردد مخصوصاً اینکه بازي 

یش از دبستان زمان اوج خلاقیت به کودکان آموزش داده شده است و این وانمودي در سنین پ
  .خلاقیت کودکان در آینده را هم پیش بینی می کند مسأله

گیرند و زمانی که فعالانه یاد می ،بازيبه هنگام کودکان  هم عقیده دارد که )1962(پیاژه 
ترین وضعیت قرار دارد، مؤثرمشغول بازي هاي وانمودي یا تجسمی هستند، یادگیري آنها در 

چرا که آنها درگیر نوعی تفکر عمیق هستند که باعث می شود خلاقیت درکودك افزایش پیدا 
با . بازي وانمودي زمانی روي می دهد که کودك وانمود می کند فرد یا چیز خاصی است. کند

دي باعث می شود توجه به گفته پیاژه، محقق در تبیین این فرضیه عنوان کرده است بازي وانمو
به راههاي غیر معمولی فکر کنند و از طریق تفکر واگرا به کودك راه حلهاي مختلف را بسنجد 
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و به کودك در بیان آرزو ها، امیدها و  هاي مناسب دست یابد بررسی پرداخته و به راه حل
  . آید پیروزش و بر موقعیت هایی که  در زندگی واقعی او را آزار می دهد اتخیلات

شان کودکانی که به وسیله آموزش بازي وانمودي خلاقیتپیشین، تحقیقات  یجبراساس نتا
در بزرگسالی از خود خلاقیت نشان خواهند داد پس زمانی که  احتمالاًافزایش پیدا می کند 

خلاقیت کودکان به وسیله آموزش بازي هاي وانمودي افزایش پیدا می کند در طول زمان 
  .پایدار می ماند
گردد پژوهش هایی از این دست در رابطه با کودکان بی سرپرست پسر و نیز  می  پیشنهاد

در رشد زبان و کودکان اوتیسم و کودکان  تأخیرشنوایی،  کودکان با نارسایی هاي بینایی،
و همچنین اثر بازي هاي وانمودي بر عواملی چون مهارتهاي . عادي مورد بررسی قرار گیرد

به عنوان پیشنهاد کاربردي توصیه می گردد . مورد بررسی قرار گیردیره و غاجتماعی ،زبان 
نیز در دوره هاي آموزش ضمن خدمت روشهاي  مربیان مهد مراکز تحت پوشش بهزیستی

در دوره پیش از دبستان و سالهاي اولیه دبستان سعی طور کلی ه بخلاقانه آموزش را بیاموزند، و 
بیشتر ) مانند آن ریتمیک و یش خلاق، موسیقی، حرکاتنما(در قالب بازي  تیایگردد محتو

هایی با رشد و شکوفایی خلاقیت در کودکان پیشنهاد می شود کارگاه همچنین، براي. شوده ئارا
  .موضوع آموزش بازي وانمودي در مرکز بهزیستی دایر گردد

  منابع
  .نشر قطره: تهران. نمایش خلاق). 1388(  .آقا عباسی، یداالله

بررسی رابطه محیط خانوادگی با خلاقیت غیر کلامی دانش ). 1383. (خدارحیمی، سیامک
دانشگاه  کارشناسی ارشد،پایان نامه  .آموزان دختر و پایه دوم راهنمایی شهرستان شیراز

  .شیراز، شیراز
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