
 

 در نوجوانانخلاقیت  ورابطه صفات شخصیتی 
 

 1 منیر کلانتر قریشی

 2 رقیه عین االله زادگان
 3 فریبرز درتاج

 

  10/2/91 :تاریخ پذیرش  5/10/90 :دریافتتاریخ 
 

 چکیده
با استفاده از روش بررسی رابطه بین صفات شخصیتی با خلاقیت در این پژوهش براي 

دختر مقطع پیش دانشگاهی شهر تهران موزان آنفر از دانش  125اي،  گیري تصادفی خوشه نمونه
. ، خلاقیت عابدي را تکمیل کردند4ان ایی اُ هاي شخصیت سپس پرسشنامه. انتخاب شدند

تحلیل  تحلیل رگرسیون چند متغیره پیرسون وهمبستگی  هاي مده با آزمونآهاي به دست  داده
فق پذیري با خلاقیت رابطه ه تجربه و تواوجدانی بودن، گشودگی ب که نشان دادنتایج . شدند

صفات  بیناز  .دارندمعنادار  و روان رنجور خویی با خلاقیت رابطه معکوس و معنادار مستقیم،
شخصیتی، تنها وجدانی بودن و روان رنجورخویی به طور معنادار توان پیش بینی خلاقیت را 

  .دارند
 

 .صفات شخصیتی، خلاقیت، نوجوانان :واژگان کلیدي
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 m_r_sazegar@yahoo.com .دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران تربیتی شناسی کارشناس ارشد روان -2
 f_dortaj@yahoo.com .دانشیار دانشگاه علامه طباطبایی -3
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 مقدمه
در رابطه با ساختار آن به دست نیامده  توافقکنون اي است که تا شخصیت سازه پیچیده

در بحث شخصیت دو دیدگاه مهم وجود دارد، دیدگاه . )2009 ،و همکاران 1مایت لند(است 
گرا  دیدگاه صفت و داند گیري شخصیت را به عوامل موقعیتی منسوب می گرا که شکل موقعیت

نظریه  ا تلفیق این دوب .شود صیت آدمی به عوامل درونی و وراثتی نسبت داده میکه در آن شخ
پایدار  ها و صفات که الگوهاي نسبتاً اي از ویژگی توان شخصیت را به صورت مجموعه می

 ).1993، 2مورفی و شافر( کند، تعریف نمود ها را تبیین می دمی به موقعیتآپاسخ 
عد بنیادي براي ی این است که چند بسال اساؤس فت،در مطالعات مربوط به دیدگاه ص« 

هاي گذشته پیشرفت قابل  تحقیقات دهه ؟هاي فردي در شخصیت لازم است توصیف تفاوت
هاي  یکی از نمونه .اند هاي سلسله مراتبی به دست آورده توجهی در این زمینه با استفاده از مدل

 ،5؛ مک کري و کاستا4،1981لدبرگگ(است  3ها، پنج بزرگ شناخته شده این مدل کاملاً
، توافق )ایی( 8، برونگرایی)سی( 7، وجدانی بودن)اُ( 6که شامل گشودگی به تجربه )1999
  ).2010،  11ن، نیجن هویس و بیکرلیند( »باشد می) ان( 10روان رنجورخویی و ،)يِ ا( 9پذیري
: رارندتر است که از این ق هر عامل مرکب از شش صفت شخصیتی در سطح پایین«

، وجدانی )ها ارزش و ها ایده ها، احساسات، فعالیت شناسی، زیبایی، خیالبافی(گشودگی به تجربه 
 ، برونگرایی)خویشتنداري، و تأمل شناسی، کوشش براي پیشرفت، نظم، وظیفه شایستگی،(بودن 

 ري، توافق پذی)خواهی، و هیجانات مثبت فعال بودن، هیجان گرمی، گروه جویی، خودابرازي،(
                                                 
١. Maitland 
٢. Murphy & Shofer 
٣. Big five 
۴. Goldberg 
۵. McCare & Costa 
۶. Openness to experience 
٧. Conscientiousness 
٨. Extraversion 
٩. Agreeableness 
١٠. Neuroticism 
١١. Linden, Nijenhuis, & Bakker 
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اضطراب، ( رنجورخویی و روان ،)مهربانیو  یفروتن، اعتماد، درستی، نوعدوستی، اجابت(
نقطه مقابل روان رنجورخویی، ). پذیري و آسیب تکانشگري، ،خشونت، افسردگی،کمرویی
احتیاط و  بینی اطمینان، خوش شامل آرامش، ملایمت، که شود پایداري هیجانی نامیده می

  ).2008و همکاران،  1؛ به نقل از راشتون1992مک کري،  کاستا و( »استحکام است
ها شامل سلامت  هاي فردي در گستره وسیعی از زمینه توانند تفاوت این عوامل بنیادي می«

 ،2و مونت ، هلردجا( »و توضیح دهند کندرا پیش بینی  عملکرد کاري و روانی، رضایت شغلی
2002(. 
هاي لازم  ی و انفجار دانش، امکان پیش بینی دانشامروزه انفجار اطلاعاتی و الکترونیک«

اندیشمندان و  بنابراین. ثر با شرایط محیطی را با مشکل رو به رو ساخته استؤبراي برخورد م
؛ به 1993رنزولی، ( »اند محققان راه چاره را در توجه به خلاقیت و توانمندي فکري بشر دانسته

 ).1386نقل از حسینی، 
کنون توجه کمی را در مقایسه هاي فردي تا سازه مهم مربوط به تفاوتبا این وجود، این 

تواند با مشکلاتی  کمیابی مطالعات در این زمینه می. اي مانند هوش دریافت کرده است با سازه
باتی و (باشد  گیري خلاقیت به عنوان متغیر وابسته وجود دارد، مرتبط که در تعریف و اندازه

  ). 2006، 3فیورنهام
گیري آن را با  رغم اهمیت کاربردي، ماهیت چند بعدي خلاقیت، تعریف و اندازه به«

تعریف از خلاقیت وجود دارد،  60، در واقع بیشتر از )2004 ،4رانکو(مشکل مواجه ساخته است 
گیري عملیاتی وجود داشته   دارد، بدون آنکه توافقی درمورد موثق بودن یک تعریف یا اندازه

 ).2008، 5ارفیورنهام و بختی( »باشد

                                                 
١. Rushton 
٢. Judge & Heller 
٣ . Batey & Furnham 
۴. Runco 
۵. Bachtiar 
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توان گفت که خلاقیت بیشتر در ارتباط با مفاهیم تازگی و سودمندي  با این حال، می«
یعنی ). 2010، ؛ به نقل از باتی، فیورنهام و سافولینا2004و همکاران،  1پلاکر(تعریف شده است 

تازگی و سودمندي تولید یک ایده یا محصول به عنوان یک ویژگی اصلی خلاقیت پذیرفته 
 ). 2010ورنهام و سافولینا،یباتی، ف ؛ به نقل از2003؛ مامفورد، 1995، 2بارون( »ه استشد

کنند که خلاقیت فردي بر پایه چند  ي در زمینه خلاقیت پیشنهاد میأهاي هم ر پژوهش«
این ). 2004؛ و رانکو، 1950، 3؛ گیلفورد2006باتی و فیورنهام، ( »لفه استوار خواهد بودؤم
، 5والاس(شناختی  ، سبک)1998، 4فیست(خلاقیت، عوامل شخصیتی  توانایی: ند ازها عبارت لفهؤم
هاي فردي  با این وجود توافق زیادي بر سر تفاوت). 1971، 6مازلو(و انگیزش ) 1961، 5والاس(

 ).2010، ورنهام و سافولینایبه نقل از، باتی، ف ؛2007باتی، (فردي مرتبط با  نیز وجود دارد 
هاي استواي را به  سی رابطه بین شخصیت و خلاقیت، یافتهبدنه رشد یافته تحقیقات برر«

 اند که روان رنجور تحلیلی نشان دادهمطالعات فرا«). 2006و فیورنهام،  باتی( »دست داده است
که توافق پذیري و  خویی، برونگرایی و گشودگی ارتباط مثبتی با خلاقیت دارند، در حالی

همچنین نشان داده شده ). 1998فیست، ( »ندهست طوجدانی بودن به طور منفی با خلاقیت مرتب
پذیري به طور منفی در  که سیالی تفکر واگرا با برونگرایی و گشودگی به طور مثبت و با توافق

؛ و فیورنهام و 2008؛ فیورنهام و بختیار، 7،2008پرموزیک و ریچنباچر -چامورو(ارتباط است 
پذیري به طور منفی و  ن رنجورخویی و توافق، و نیز نرخ تفکر واگر به روا)2008همکاران، 

 ). 2009 فیورنهام و همکاران،(همچنین برونگرایی و گشودگی مرتبط است 

                                                 
١. Plucker 
٢. Baron 
٣. Gilford 
۴. Feist 
۵. Wallace 
۶. Maslow 
٧. Chamorro-Premuzic & Reichenbacher, 
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پیشرفت خلاقیت نیز نشان داده شده است که  ،هنگام ارزیابی از طریق استفاده از سیاهه
فیورنهام و  ؛2005و همکاران،  1کارسون(برونگرایی و گشودگی ارتباط مثبت با خلاقیت دارند 

خودسنجی خلاقیت نشان داده که پایداري ). 2008 ؛ و فیورنهام و همکاران،2008 بختیار،
فیورنهام و بختیار، (و همچنین برونگرایی ) 2008فیورنهام و همکاران، (هیجانی و گشودگی 

 . پیش بینی کننده خلاقیت هستند) 2008
ی از متغیرهاي شخصیتی کار سازي چگونگی ارتباط نمره کلی خلاقیت با برخ فرضیه

روان رنجور خویی نشان داده است که هم به طور مثبت و هم منفی با  زیرامشکلی است، 
با این وجود رابطه معنادار مثبت بین خلاقیت با . هاي متفاوتی از خلاقیت در ارتباط است اندازه

دست  نی بودن بهپذیري و وجدا برونگرایی و گشودگی و ارتباط منفی بین خلاقیت با توافق
 ).2010باتی، فیورنهام و سافیولینا، (آمده است 

 1383مانند پژوهش پاشاشریفی که در سال ها  این در حالی است که در برخی از پژوهش
ین خلاقیت با برونگرایی و علاوه بر یافتن رابطه مثبت ب .به انجام رسید 1384و سجادي در سال 

به تجربه نیز رابطه مثبت به دست آمده است، ضمن این  ، بین خلاقیت با وجدانی بودنگشودگی
پذیري و روان رنجور خویی رابطه معناداري مشاهده نشده است، این  که بین خلاقیت با توافق

 .دنتناقض دار ،هایی که پیشتر ذکر شد هاي پژوهش ها با یافته یافته
صفات شخصیتی  گردد که در بررسی روابط موجود بین مشخص می آنچه بیان گشت،بنابر

به علت  ها رسد این تناقض با خلاقیت نتایج متفاوت و گاه متناقضی به دست آمده که به نظر می
ه در این پژوهش سعی شدمتفاوت بودن جامعه پژوهش و روش پژوهش باشد، به همین دلیل 

مورد بررسی در جامعه نوجوانان ایرانی  صفات شخصیتی و خلاقیت بینموجود  روابطکه  است
ال پاسخ داده شود که، آیا بین صفات پنچ گانه شخصیت با خلاقیت در ؤو به این س رار گیردق

 دانش آموزان دختر مقطع پیش دانشگاهی رابطه وجود دارد؟
 

                                                 
١. Carson 
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 روش
ابتدا  ،صفات شخصیتی و خلاقیت در نوجوانان بیندر این پژوهش به منظور بررسی رابطه 

گیري  شهر تهران به روش نمونه پیش دانشگاهیآموزان دختر مقطع  دانشنفر از  125تعداد 
پس از اخذ مجوز از شوراي تحقیقات اداره کل آموزش و  که تصادفی انتخاب شدنداي  خوشه

نخست به اداره آموزش و  نظر، پرورش شهر تهران به منظور انجام تحقیقات در ناحیه مورد
تخاب شده جهت اجراي نامه و سپس به مدارس ان پرورش ناحیه موردنظر جهت اخذ معرفی

 و توجیه مسئولان مدارس و جلب همکاري آنها ها ارائه توضیح پس از. مراجعه شدها  پرسشنامه
ها در مورد پژوهشی بودن صرف تحقیق و محرمانه باقی ماندن  و دادن اطمینان به آزمودنی

لازم به دانش آموزان در جهت تکمیل نمودن  هاي اطلاعات و همچنین ارائه توضیح
 و خلاقیت توسط پرسشنامه ان ایی اُ پرسشنامه شخصیتتوسط  صفات شخصیتیها،  رسشنامهپ

 . سنجیده شدخلاقیت عابدي 
 

 ابزار پژوهش
 ان ایی اُصفات شخصیتی پرسشنامه  ، دوپژوهش حاضر راستفاده د مورد ابزاراندازه گیري
 :دنگرد که در ذیل معرفی می و خلاقیت عابدي هستند

 

  :)ان ایی اُ(یت پرسشنامه شخص
ال ؤس 60 داراي NEO-FFI فرم دیگر آن به نام. ال داردؤس 240فرم اصلی این پرسشنامه 

 فقطاگر وقت آزمون خیلی محدود و . رود است و براي پنج عامل اصلی شخصیت به کار می
این پرسشنامه . شود یابی به اطلاعات کلی از شخصیت کافی باشد، از این فرم استفاده می دست

 اي به صورت کاملاً از نوع قلم کاغذي است و آزمودنی به هر پرسش در یک مقیاس پنج درجه
در پژوهش حاضر از این . دهد موافقم پاسخ می مخالفم، مخالفم، نظري ندارم، موافقم، و کاملاً

  NEO-FFI براي کسب ضریب پایایی با استفاده از روش بازآزمایی،. فرم استفاده شده است
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روي  و  79/0، 80/0، 75/0، 83/0از دانشجویان به فاصله سه ماه اجرا گردید و ضرایب  نفر
به نقل از   ؛1380، گروسی(به دست آمد  سیو  ایی، اُ، ایی، ان به ترتیب براي عوامل 79/0

کري به منظور محاسبه روایی آزمون، همبستگی بین  کاستا و مک). 1386محمدي، 
نفري بررسی نمودند و  250الان را در یک نمونه هاي شخصی و ارزیابی همس گزارش

  ).1386؛ به نقل از محمدي، 1380گروسی، (دست آوردند  را به 65/0تا  30/0همبستگی 
 

 پرسشنامه خلاقیت عابدي
، عابدي و اسپیل 1اونیل توسط. م 1996اي است که در سال  سه گزینهالی ؤس 60زمون آیک 
یک نمره و ) ب(، براي گزینه نمره صفر )الف(گزینه  ین آزمون برايدر ا. تنظیم شد 2برگر

 مجموع این نمرات، نمره کل تفکرخلاق فرد را. شود دو نمره در نظر گرفته می) ج(براي گزینه 
و چهار نمره  3زمون خلاقیت تورنسآضرایب همبستگی روایی بین چهار نمره . دهد نشان می

زمون خلاقیت عابدي در چهار میزان آبار اعت و است 41/0تا  15/0زمون خلاقیت عابدي از آ
 ). 1386احمدي، (است  75/0تا  61/0ن به در دامنه آفرعی 
 

 ها یافته
هاي تحت رسون براي بررسی روابط بین متغیردر این پژوهش از ضریب همبستگی پی

نتایج به . بررسی و از رگرسیون چند متغیره براي بررسی توان پیش بینی متغیرها استفاده شد
 :ت آمده از قرار زیر استدس

 

 مقادیر توصیفی و ضرایب همبستگی  مربوط به صفات شخصیتی و خلاقیت .1جدول 
 سطح معناداري  خلاقیت انحراف استاندارد میانگین متغیر

 - - 12/14 26/71 خلاقیت

 391/0 770/0 99/7 86/37 برونگرایی

                                                 
١. Oneil 
٢. Speilberger 
٣. Torrance 
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 001/0 353/0 78/6 80/39 توافق پذیري

 006/0 431/0 68/4 34/39 وجدانی بودن

 001/0 331/0 90/6 21/43 گشودگی به تجربه

 001/0 -338/0 22/6 58/39 روان رنجور خویی

پذیري، وجدانی  صفات شخصیتی توافقگردد،  طور که در جدول فوق مشاهده می همان
و صفت شخصیتی روان رنجور رابطه مستقیم و معنادار با خلاقیت  بودن و گشودگی به تجربه

  .یی با خلاقیت رابطه معکوس و معنادار دارندخو
هاي شخصیتی از رگرسیون  به منظور ارزیابی توانایی پیش بینی خلاقیت از طریق ویژگی

هاي مقدماتی انجام شد تا اطمینان حاصل شود  تحلیل. چندمتغیره با ورود همزمان استفاده شد
متغیره و همگنی  م خطی چندهنجاري، خطی بودن، هه هاي ب که هیچ نوع تخطی از مفروضه
بررسی مدل نشان داد که مجموع واریانس تبیین شده به وسیله . پراکنشی صورت نگرفته است

 .ارائه شده است 2معناداري مدل در جدول . است 6/32% کل مدل
 

تحلیل واریانس یک طرفه جهت بررسی معناداري مدل رگرسیون چند متغیره براي پیش بینی  .2جدول 
 هاي شخصیتی ز طریق ویژگیخلاقیت ا

 سطح معناداري Fمیزان  میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 001/0 516/11 125/1613 5 625/8065 رگرسیون

 073/140 119 662/16668 باقیمانده

 
توان مطرح نمود که  به دست آمده، می اف کید بر میزانأبا توجه به جدول فوق و با ت

شاهده م 001/0 هاي شخصیتی با خلاقیت در سطح معناداري داري بین ویژگیاارتباط معن
هاي شخصیتی وجود  بینی پیشرفت تحصیلی از طریق ویژگی به عبارت دیگر توان پیش. شود می
از این رو جهت شناسایی و تببین ضرایب رگرسیون، ضروري است تا جدول ضرایب . دارد

 .رگرسیون عنوان شود
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 هاي شخصیتی ضرایب رگرسیون مرتبط با پیش بینی خلاقیت از طریق ویژگی .3جدول 
 سطح معنا داري B  β t متغیرهاي پیش بین مقدار ثابت متغیر ملاك

 289/0 -066/1 -087/0 -198/0 برونگرایی  

 088/0 719/1 158/0 329/0 توافق پذیري  

 /0  795/4 377/0 138/1 وجدانی بودن

 169/0 384/1 124/0 254/0 به تجربهگشودگی 
 -367/2 -218/0 -386/0 روان رنجور خویی   /0 

 

توان گفت بین ویژگی  با توجه به ضرایب رگرسیون چند متغیره با روش ورود همزمان، می
خلاقیت و همچنین بین ویژگی شخصیتی وجدانی بودن و و شخصیتی روان رنجور خویی 

لازم به ذکر است ازآنجایی که . شود معنادار مشاهده می رابطهپی   >05/0ح خلاقیت در سط
توان گفت که  است، بنابراین می 377/0 و -218/0میزان ضریب بتا براي این متغیرها به ترتیب 

ترین سهم یگانه را در تبیین خلاقیت و بیشترین توان پیش  ویژگی شخصیتی وجدانی بودن قوي
پس از آن ویژگی شخصیتی روان رنجور خویی قرار  بینی خلاقیت را در این مدل دارد و

است،  361/0و  -178/0با توجه به ضرایب همبستگی جزیی این متغیرها که به ترتیب . گیرد می
یابیم که ویژگی شخصیتی روان رنجور خویی به  با به توان دو رساندن این مقادیر درمی

واریانس  13%بودن به تنهایی  واریانس نمره خلاقیت و ویژگی شخصیتی وجدانی 3%تنهایی 
) + روان رنجور خویی×  386/0( - 884/24= خلاقیت : و یا کنند نمره خلاقیت را تبیین می

 .)وجدانی بودن×  138/1(
 

 گیري بحث و نتیجه
 :شود که مشخص می مربوطه ولاو مراجعه به جد به دست آمده با در نظر گرفتن نتایج 

وجود پی  > 05/0تی برونگرایی با خلاقیت در سطح شخصی صفت بینرابطه معناداري  -1
پرموزیک و  -، چامورو)2009(باتی و همکاران  ،)1998(فیست هاي  این یافته با پژوهش. ندارد

، فیورنهام و )2008(فیورنهام و همکاران  ،)2008( بختیار فیورنهام و ،)2008(ریچنباچر 



 
 

لوم
در ع

ت 
لاقی

 و خ
کار

ابت
 

ی
سان

ان
اره 

شم
ل، 

ل او
 سا

،
3 ،

ان
ست
و زم

ییز 
پا

 90 

140 
 

) 1389(جوکار والبرزي  ،)1384( ، سجادي)2005(کارسون و همکاران  ،)2009( همکاران
 .همخوانی ندارد

از آنجایی که افراد گروه  توان چنین بیان کرد که احتمالاً در تبیین نتیجه به دست آمده می
نمونه این پژوهش دختران مقطع پیش دانشگاهی هستند، هم به واسطه سن و مقطع تحصیلی و 

آن دسته از  .در روابط خود برخوردارندبالایی  به نسبتهم به واسطه جنسیت خود از حساسیت 
این افراد که ویژگی برونگرایی بالایی دارند بیشتر از بقیه به حفظ روابط و تعلق به گروه و 

از آنجایی که خلاقیت نوعی متفاوت بودن را . نات مثبت گرایش دارندجاتجربه کردن هی
خواهند و همچنین بروز  نمی که به همراه طرد شدن است راطلبد و آنها متفاوت بودن  می

و  نشودرفتارهاي خلاقانه در این سن ممکن است از سوي همسالان و حتی بقیه افراد پذیرفته 
حتی مورد تمسخر قرار گیرد بنابراین، این افراد گرایشی به خلاقیت و خلاق بودن ازخود نشان 

د و نمانبات منفی در امان ها و هیجان دهند تا از جدا افتادن از دیگران و تجربه کردن موقعیت نمی
 . همسالان و حتی بزرگسالان محروم نشوند بیشتراز معاشرت با 

پی  >05/0در سطح توافق پذیري با خلاقیت رابطه مستقیم و معنادار صفت شخصیتی  -2
، )2009(، باتی و همکاران )1998(فیست هاي  این نتیجه با نتایج حاصل از پژوهش. دارد

فیورنهام و همکاران  ،)2008( بختیار فیورنهام و ،)2008(چنباچر پرموزیک و ری -چامورو
 رنهام و سافیولیناو، باتی، فی)2005(کارسون و همکاران ، )2009( ، فیورنهام و همکاران)2008(
، )1383(هاي جعفرنژاد و همکاران  و با پژوهش نداردهمخوانی ) 1384( ، سجادي)2010(

 .همخوان است) 1389(البرزي  جوکار و
. و مهربانی همراه است درستی، نوعدوستی، اجابت، فروتنی توافق پذیري با صفات اعتماد،

اندیشد و درجهت برآورده کردن نیازهاي  پذیر بیشتر به دیگران می از آنجایی که نوجوان توافق
 هایی و همواره به دنبال یافتن راه شمارد و بقیه افراد را بر خود مقدم می کند میدیگران تلاش 

اي که او را در رسیدن به این  براي رسیدن به این منظور است، خلاق بودن را به عنوان شیوه
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از  ،بنابراین برد و از توان خود در این زمینه بهره می گیرد میرساند در نظر  هدف یاري می
 .جوید خلاقیت در جهت بهبود وضعیت دیگران بهره می

پی  >05/0در سطح طه مستقیم و معنادار وجدانی بودن با خلاقیت راب صفت شخصیتی -3
بینی را براي خلاقیت دارا  شیشخصیتی بیشترین توان پصفات  بین وجدانی بودن در. دارد
و ) 1383(شریفی توان به تحقیقات پاشا مییافته هاي همخوان با این  از جمله پژوهش .باشد می

) 1998(هاي تحقیقات فیست  هبا یافت نتیجه پژوهش حاضراز طرفی . اشاره کرد )1384(سجادي 
 .همخوانی ندارد) 2010(رنهام و سافیولینا وباتی، فیو 

شناسی، کوشش براي  وجدانی بودن با صفات شایستگی، نظم، وظیفه ،کلیبه طور
آن دسته از افراد گروه نمونه در این  احتمالاً. و تأمل همراه است نداري، پیشرفت، خویشت

اند،  انشگاهی که در وجدانی بودن نمره بالایی کسب نمودهپژوهش یعنی دختران مقطع پیش د
به واسطه وظیفه شناسی بالا، احساس شایستگی و کوشش براي پیشرفت و کمک به دیگران به 

هاي جدید هستند تا از این طریق ضمن عمل به وظایفی  هاي تازه و حل مسائل به شیوه دنبال راه
آنها به .نموده و به پیشرفت بیشتري نیز دست یابندکه براي خود قائلند، به دیگران نیز کمک 

هاي خاص دوران نوجوانی و تفکر انتزاعی  دلیل احساس وظیفه و به حکم وجدان و آرمان
تفاوت باشند، لذا براي حل مشکلات خود  توانند نسبت به مسائل پیرامون خود بی خود، نمی

آمیزتر به  ودتر و موفقیتودیگران و همچنین حرکت به سمت جلو براي رسیدن هر چه ز
کنند، از پاننشسته، ناامید نشده و به  اي که نسبت به آنها احساس مسئولیت می اهداف تعیین شده

 باشند ترتیب از خلاقیت بالایی برخوردار می بدین. گردند ثر میؤدنبال راهکارهاي جدید و م
در این قبیل براي خلاقیت قوي  پیش بینی کننده نسبتاً تواند شخصیتی می صفتاین  ،بنابراین

 .افراد باشد
رابطه مستقیم و پی  >05/0سطح  شخصیتی گشودگی به تجربه با خلاقیت در صفت -4

، )2009(، باتی و همکاران )1998(فیست هاي  پژوهش نتایج حاصل ازبا این نتیجه . معنادار دارد
رنهام و همکاران فیو ،)2008(فیورنهام وبختیار، )2008(پرموزیک و ریچنباچر  -چامورو
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 رنهام و سافیولیناو، باتی، فی)2005(،  کارسون و همکاران )2009( ، فیورنهام و همکاران)2008(
 .همخوانی دارد) 1389(جوکار والبرزي  ،)1384(سجادي  ،)2010(

ها  ها وایده احساسات، فعالیت شناسی، به طور کلی گشودگی به تجربه با خیالبافی، زیبایی
خلاقیت نیز به معناي ابداع، نوآوري، ایجاد و آفرینندگی است و به  .دارد ارتباط مستقیم

ها یا اشیاي جدید و نو و بازسازي مجدد  ها، بینش ها، نظریه صورت توانایی شخص در ایجاد ایده
گردد و  اي ابتکاري قلمداد هاست که به وسیله متخصصان به عنوان پدیده در علوم و سایر زمینه

شناسی، فناوري و اجتماعی با ارزش باشد، تعریف شده و ترکیبی از  زیباییاز لحاظ علمی، 
بنابراین ارتباط میان گشودگی به تجربه که به  استپذیري و حساسیت  قدرت ابتکار، انعطاف

دید و متفاوت رفتن را به همراه دارد با خلاقیت که به وجود آوردن چیزهاي جیزهاي چاستقبال 
 .   ت است ارتباط تگاتنگ بسیار واضحی وجود داردتازه، نو، جدید و متفاو

در سطح روان رنجور خویی با خلاقیت رابطه معکوس و معنادار  صفت شخصیتی -5
براي خلاقیت  معنادار کنندگی بینی روان رنجور خویی از توان پیش همچنین. داردپی  >05/0

از  .لاقیت را پیش بینی کندتواند خ بدین ترتیب که پایین بودن این ویژگی می. برخوردار است
، فیورنهام و )2008(توان به تحقیقات فیورنهام و همکاران  هاي همخوان در این زمینه می پژوهش

هاي ناهمخوان به تحقیقات فیست  و از پژوهش) 1389(جوکار والبري  ،)2009(همکاران 
 . اشاره کرد) 1384(و سجادي ) 1383( ، پاشا شریفی)1998(

 غم، دستپاچگی، به تجربه عواطف منفی چون ترس، به طور عمومی روان رنجورخویی
و آسیب  تکانشگري، کمرویی افسردگی، خشونت،، اضطراب، نفرت عصبانیت، احساس گناه،

شود و شامل  نقطه مقابل روان رنجورخویی، پایداري هیجانی نامیده می. اشاره دارد پذیري
داراي ثبات عاطفی  این افراد .استحکام استو  احتیاط اطمینان،، بینی خوش آرامش، ملایمت،

و در  کند میردي که تکانشی عمل ف مشخص است، کاملاً. معقول هستند اغلب آرام و ،بوده
شود، کمتر به دنبال حل مسائل و در نظر گرفتن  مقابله با مشکلات به خشونت متوسل می

ي تعقل و صبر خویش چنین فردي در روابط و زندگی خود از نیرو. هاي جدید است دیدگاه
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ه که چزمانی که به آن. هاي فوري با کمترین تلاش است کمک نگرفته و همواره به دنبال نتیجه
س و ناکامی به او أاحساس ی شود، میشود، عصبی  رسد و یا دچار تعارض می نمی ،خواهد می

هیچ  پر واضح است که چنین فردي. شود دهد و به رفتارهاي روان آزرده متوسل می دست می
تر،  تر، مقبول هرچه نمره در این ویژگی کمتر باشد، فرد آرام. اي از خلاقیت نبرده است بهره

 .تر است تر و خلاق عاقل ،تر مستحکم
محدود بودن جامعه آماري به شهر تهران، و محدود بودن پژوهش به یک مقطع تحصیلی، 

پیشنهاد . سازد شکل مواجه میپذیري نتایج را با م یک جنس و همچنین یک مقطع زمانی، تعمیم
هاي دیگر و  ، مقاطع تحصیلی و سنین دیگر، زمانهاي مشابه در شهرهاي دیگر شود پژوهش می

 .انجام پذیردجهت مقایسه و تعمیم پذیري نتایج هر دو جنس 
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