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 چكيده
‌ ‌ػشكص٥ٔٙٝ: ‌د٥ُِ‌ثشا‌٢وبسثؼت‌تفىش‌خلاق‌‌تشث٥تٚ‌‌تؼ١‌ّٓ٥اٍِٛٞب‌٢ٔٙفؼُ‌تذس٤غ‌ػٙت‌٣دس ثٝ

‌افضا٤ؾ‌خلال٥ت،‌وبف٥٘‌٣ؼت.آؿٙب‌٣٤ثب‌اٍِٛٞب‌٢خذ٤ذ‌٘ب
‌ٚ‌ ‌خلال٥ت ‌٥ٔضاٖ ‌ثش ‌ػٙت٣ ٚ‌ ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ ‌سٚؽ ‌تأث٥ش ‌ثشسػ٣ ‌پظٚٞؾ ‌ا٤ٗ ‌اص ‌ٞذف ٞذف:

‌آٔٛصاٖ‌ػبَ‌اَٚ‌دث٥شػتبٖ‌دس‌دسع‌ؿ‌٣ٕ٥ثٛدٜ‌اػت.‌ثبسؿٙبخت‌٣دا٘ؾ
آصٖٔٛ‌ثب‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌‌پغ‌-آصٖٔٛ‌آصٔب٤ـ‌٣ٚ‌عشح‌پ٥ؾ‌٘ٛع‌ؿجٝ‌سٚؽ‌پظٚٞؾ:‌پظٚٞؾ‌حبضش‌اص

اَٚ‌دث٥شػتبٖ‌ؿٟش‌ٔلا٤ش‌ثٛد‌وٝ‌دس‌ػب١‌‌َآٔٛصاٖ‌پؼش‌پب‌٤دا٘ؾ‌١ؿبُٔ‌و٥ّآٔبس١‌‌٢ٚ‌آصٔب٤ؾ‌ثٛد.‌خبٔؼ
‌ ‌‌93-94تحل٣ّ٥ ‌تؼذاد ‌ثٛد٘ذ. ‌تحل٥ُ ‌ثٝ ‌ٔـغَٛ ‌دا٘ؾ‌30ٕ٘ٛ٘ٝ ‌اص ‌‌٘فش ‌آٔٛصاٖ ‌عش٤ك‌ثٛد٘ذ اص

‌دػتشع‌ا٘‌ٕ٘ٛ٘ٝ ‌دٚ‌ولاع‌٥ٌش‌٢دس ‌ثٝ‌تلبدف‌دس ‌ٌشدآٚس15‌‌٢تخبة‌ٚ ‌اثضاس ‌ؿذ٘ذ. ‌ٌٕبؿتٝ ٘فشٜ
‌ػٙدؾ‌ثبس‌دادٜ ‌پشػـٙبٔٝ ‌تٛس٘غ‌ٚ ‌ة‌آصٖٔٛ ‌فشْ ‌ثٝ‌ٞب ‌ثٛد. ‌٥ِٛتٙش ‌پلاع‌ٚ ٔٙظٛس‌‌ؿٙبخت‌٣ثشٚ٘ىٗ،
‌آصٖٔٛ‌خلال٥ت‌ثش‌س‌٢ٚآصٔٛد‌٣٘آٚس‌٢دادٜ‌خٕغ ‌دس‌اثتذا ‌دسپب٤بٖ‌ٞش‌خّؼٝ‌آٔٛصؽ‌‌ٞب، ‌ؿذ. ‌اخشا ٞب
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‌ؿبُٔ‌ ‌‌3)وٝ ‌پشػـٙبٔخّؼٝ ‌ثٛد( ‌ث٥ٗ‌آصٔٛد٥٘١‌٣٘ٓ‌ػبػتٝ ‌‌ثبسؿٙبخت٥٘‌٣ض ‌تٛص٤غ ‌٥٘ض‌‌ٞب ‌پب٤بٖ ‌دس ؿذ.
‌آصٔٛد٣٘ ‌س٢ٚ ‌ثش ‌خلال٥ت ‌ٕ٘ش‌آصٖٔٛ ‌اص ‌حبكُ ‌اعلاػبت ‌تح٥ُّ ٚ‌ ‌تدض٤ٝ ‌ثشا٢ ‌ؿذ. ‌اخشا ب‌ٜٞ‌ٞب

‌.آصٖٔٛ‌اص‌آصٖٔٛ‌ت‌٣ٔؼتمُ‌ٚ‌تح٥ُّ‌وٛاس٤ب٘غ‌اػتفبدٜ‌ؿذ‌آصٖٔٛ‌ٚ‌پغ‌پ٥ؾ
‌٘تب٤ح‌پظٚٞؾ‌٘ـبٖ‌د‌٤بفتٝ ‌ٞب: ‌وٝ ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌‌٣وبس٥ٌش‌٢ثٝاد ‌ثب ‌ٔمب٤ؼٝ سٚؽ‌تذس٤غ‌دس

‌‌.ؿٛد‌ٞب‌دس‌دسع‌ؿ‌٣ٔ‌٣ٕ٥ػٙت‌٣ٔٛخت‌افضا٤ؾ‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌ٚ‌ٕٞچ٥ٙٗ‌وبٞؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣آصٔٛد٣٘
‌٘ت٥دٝ‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌٘ـبٖ‌داد‌وٝ‌وبسثؼت‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٔٛخت‌افضا٤ؾ‌٥ٔضاٖ‌‌٘ت٥دٝ ٥ٌش٢:

‌آص ‌ثبسؿٙبخت٣ ‌وبٞؾ ‌ٕٞچ٥ٙٗ ٚ‌ ‌‌٣ٔٔٛد٣٘خلال٥ت ‌ؿ٣ٕ٥ ‌دسع ‌دس ‌ثٙبثشا٤ٗ‌ٞب ‌ٔدش٤بٖ‌‌،ؿٛد؛ ثٝ
‌ثجش٘ذ.‌‌ؿٛد‌ثشا‌٢تذس٤غ‌دسع‌ؿ‌٣ٕ٥اص‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌فؼبَ‌دس‌آٔٛصؽ‌ثٟشٜ‌آٔٛصؽ‌تٛك٣ٔ‌ٝ٥

‌.سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج٣،‌خلال٥ت،‌ثبسؿٙبخت٣ :ها کليدواژه

 مقدمه
تشث٥ت‌أشٚص٥٘‌ٜؼت؛‌٥٘‌٢ٌٛ‌‌ٚبص‌تؼ٥ّٓ‌ٞب‌٢آٔٛصؽ‌ػٙت٣،‌پبػخ‌كشف‌سٚؽ‌وبس٥ٌش‌٢ثٝ

‌ثبؿٙذ.‌‌٘ظبْ ‌ٔجتىش ٚ‌ ‌خلاق ‌تٛإ٘ٙذ، ‌وٝ ‌تشث٥ت‌وٙذ ‌سا ‌٥٘شٚٞب٣٤ ‌ثب٤ذ ‌أشٚص٢ ٞب‌٢آٔٛصؿ٣

ٔٛسد‌تٛخٝ‌لشاس‌ٌشفتٝ‌اػت.‌٤بد٥ٌش‌٢ثؼ٥بس‌‌-٤بدد‌٣ٞفشا٤ٙذٞب‌٢خذ٤ذ‌ٚ‌فؼبَ‌دس‌‌أشٚصٜ‌ؿ٥ٜٛ

‌ؿ٥ٜٛ ‌ا٤ٗ ‌خ‌تأو٥ذ ‌ثٝ ‌رخ٥شٜٞب ‌ثش‌‌ب٢ ‌فشا٥ٌشاٖ، ‌رٞٗ ‌دس ‌غ٥شٔشتجظ ‌اعلاػبت ‌كشف ػبص٢

‌ٔؼبئُ‌‌بٖدس٥ٌشوشدٖ‌آ٘ ‌دسٚالغٚالؼ‌٣ثب وبسثؼت‌‌،ص٘ذ‌٣ٌٔشتجظ‌ٚ‌پشٚسؽ‌خلال٥ت‌اػت.

‌تٛخٝ‌‌سٚؽ ‌ٔٛسد ‌ؿٛد، ‌فشا٥ٌشاٖ ‌دس ‌ث٥ـتش ‌فؼب٥ِت ٚ‌ ‌خلال٥ت ‌ا٤دبد ‌ٔٛخت ‌وٝ ٞب٣٤

‌آٔٛصؿ‌٣ػلش‌حبضش‌اػت.‌٘ظبْ

‌ا٘ؼب٣٘ ‌ٔغّٛة ‌٤ٚظ٣ٌ ‌پشٚسؽ‌آٖ‌‌خلال٥ت، ‌٤ب ‌آٔٛصؽ ‌ثشا٢ ‌ثب٤ذ ‌ٔذاسع ‌وٝ اػت

‌ٞذف ‌اص ‌٤ى٣ ‌خلاق، ‌تفىش ‌تشث٥ت ‌٤ب ‌آٔٛصؽ‌خلال٥ت ‌دٞٙذ. ‌٘ـبٖ ‌ٚ‌‌خذ٤ت ‌اػبػ٣ ٞب٢

اص‌حٕب٤ت‌ػ‌٣ٕٔٛثشخٛسداس‌ثٛدٜ‌اػت‌)ا٥ٔشت٥ٕٛس٢،‌صاسع،‌اػت‌وٝ‌‌ٚتشث٥ت‌تؼ٠‌ٓ٥ّؿٙبختٝ‌ؿذ

‌(.1392ػبس٤خب‌٣٘ٚ‌ػبلاس٢،‌
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‌ ‌ؿىُ‌كبحت‌ساخلال٥ت ‌ثٝ ‌ٔختّف ‌‌٘ظشاٖ ‌تؼش٤ف ‌ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ‌،دسٚالغ‌ا٘ذ.‌وشدٜٞب٢

‌تؼبس٤ف‌ثذ٣ٔ‌‌ٗ٤ ‌ثشخ‌٣اص ‌٘ذاسد. ‌اتفبق‌٘ظش‌٢ثشا‌٢تؼش٤ف‌خلال٥ت‌ٚخٛد تٛاٖ‌ٌفت‌ٞٙٛص

‌)‌ص١‌ٝٙ٥ٔٞب‌٢خذ٤ذ‌ٚ‌ٔف٥ذ‌دس‌ٕٞ‌ا٘ذ؛‌خلال٥ت‌ػجبست‌اػت‌اص‌ت٥ِٛذ‌ا٤ذٜ‌ؿشح  ,Amabileٞب

‌ٚاٌشاػت‌)1996 ‌تفىش ‌ٕٞبٖ ‌خلال٥ت .)Guliford, 1954‌ ‌خلال٥ت ‌اػت‌وٝ‌‌ا‌٢ٚاطٜ(. ف٣ٙ

‌ ‌اص ‌دػتٝ ‌آٖ ‌ثٝ ‌حُ‌فشا٤ٙذاؿبسٜ ‌ثٝ ‌وٝ ‌ا٤ذٜٔؼئّٝٞب‌٢ر‌٣ٙٞداسد ‌ٔفْٟٛ‌، ػبص‌٢ٚ‌‌ٞب‌٢تبصٜ،

‌‌٣ٔؿىُ ‌ٞٙش‌٢ٔٙدش ‌ث‌٣ٞب٢ ‌وٝ ‌اػت‌)‌ؿٛد ‌ثذ٤غ ٚ‌ ‌ٕٞتب ‌1985ساثشت، ‌وش٣ٕ٤،‌؛ ‌اص ‌٘مُ ثٝ

1379(‌ ‌وبػتّٛ .)Castlo, 2007(‌ ‌٥ٔتّٙذ ٚ‌ )Mitland, 2008‌ ‌ا٤ٗ‌فشا٤ٙذ(، ‌سا ٌٛ٘ٝ‌‌خلال٥ت

‌لبِت‌ا٤ذٜ‌فشا٤ٙذ»‌:ا٘ذ‌تٛض٥ح‌دادٜ ‌دس ‌سً٘‌خلال٥ت، ‌تلب٤ٚش، ‌افىبس، ‌وّٕ‌ٞب، ‌اؿىبَ، ب،‌ٞٝ‌ٞب،

عجك‌«.‌ؿٛد‌ثذ٤ُ،‌دس‌ض٥ٕش‌خٛدآٌبٜ‌فشد‌ظبٞش‌‌٣ٔٚ‌احؼبػبت‌ث‌٣ٞب‌تخ٥لات،‌س٤ٚبٞب،‌٥ٞدبٖ

‌خلأٞب‌٢ ٚ‌ ‌ٔـىلات ‌وٕجٛدٞب، ‌ٔؼبئُ، ‌ثٝ ‌حؼبػ٥ت ‌اػت‌اص ‌خلال٥ت‌ػجبست ‌تٛس٘غ، ٘ظش

ا٤ٗ‌وٕجٛدٞب،‌اسصؿ٥بث‌٣ٚ‌آصٔب٤ؾ‌‌٠ٞب‌٣٤دسثبس‌س‌دا٘ؾ،‌حذع‌صدٖ‌ٚ‌تـى٥ُ‌فشض٥ٝٔٛخٛد‌د

‌حذع ‌فشض٥ٝ‌ٞب‌ا٤ٗ ‌آٖ‌ٚ ‌ٔدذد ‌آصٖٔٛ ٚ‌ ‌اكلاح ‌احتٕبلاً ٚ‌ ‌٘ت٥دٝ‌ٞب ‌ٟ٘ب٤ت ‌دس ٚ‌ ٥ٌش٢.‌‌ٞب

‌ػ٥ب٣ِ ‌اك٣ّ ‌ػبُٔ ‌چٟبس ‌اص ‌ٔشوت ‌سا ‌خلال٥ت ‌اثتىبس1تٛس٘غ ‌ا٘ؼغبف2، ‌ثؼظ‌3پز٤ش‌٢، ٚ4‌

٣ٔ‌‌ ‌تؼش٤ف‌تٛس٘غ‌1378دا٘ذ‌)حؼ٣ٙ٥، ‌ثٝ ‌اص‌خلال٥ت‌ٔٛسد‌تٛخٝ‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌اػت، ‌آ٘چٝ .)

‌وٙٙذ.‌تش‌اػت.‌ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؽ‌ثب٤ذ‌ؿشا٤ظ‌سا‌ثشا‌٢پشٚسؽ‌خلال٥ت‌٤بد٥ٌش٘ذٌب٥ٟٔ‌ٖب‌‌٘ضد٤ه

ا٤ٗ‌ؿشا٤ظ‌تٛخٝ‌ثٝ‌ا‌٢ٍِٛتذس٤غ‌ثشا‌٢اسائٝ‌آٔٛصؽ‌دس‌ولاع‌ثشا٤‌٢بد٥ٌش٘ذٌب١‌‌ٖاص‌خّٕ

‌تذس٤غ‌فؼب ‌٘مغاػت. ٚ‌ ‌وبٖ٘ٛ ‌دس ‌اػت‌وٝ ‌٥ِ١‌ٕٞت٣ ‌١‌‌ٚتلال٣ ‌داسد ‌لشاس ‌آٔٛصؿ٣ ػٙبكش

‌ٔؼّٓ‌دس‌ولاع‌دسع‌ٔحؼٛة‌‌٣ٔتش٤ٗ‌ٟٔٓ ‌ثشا٤‌٢بد٥ٌش‌٢فشاٞٓ‌‌ػّٕىشد ‌سا ‌ص٥ٔٙٝ ‌وٝ ؿٛد

تٛاٖ‌ٞش‌ٔٛضٛػ‌٣سا‌تذس٤غ‌وشد،‌ثٙبثشا٤ٗ‌ثشا‌٢تذس٤غ‌‌.‌اص‌آ٘دب‌وٝ‌ثب‌ٞش‌سٚؿ٣ٕ٘‌٣وٙذ‌٣ٔ

‌ٟٔشٔحٕذ‌٢ٚ‌ٞب‌٢تذس٤غ‌ٔ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌سٚؽ‌ٞب‌٢ٔٛضٛع ‌فشدا٘ؾ، ‌اػت‌)ٔشاد٢، ٙبػت‌٥٘بص

                                                 
1. fluency 

2. originality 

3. flexibility 

4. elaboration 
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تٛاٖ‌دس‌دٚ‌دػتٝ‌لشاس‌داد؛‌٤ى‌٣سٚؽ‌آٔٛصؿ‌‌٣ٞب‌٢آٔٛصؿ‌٣سا‌‌٣ٔ(.‌سٚؽ1390پٛس،‌‌ٔٛػ٣

‌٤بد٥ٌش٘ذ1‌ٜٔحٛس‌ٔؼّٓ ‌آٔٛصؿ٣ ‌سٚؽ ‌د٤ٍش٢ ٚ‌ ‌ٔؼتم٥ٓ ‌غ٥ش‌٤ب ‌٤ب ‌اص‌‌ٔحٛس ‌ٔٙظٛس ٔؼتم٥ٓ.

‌ثٝ‌ٚػ٥ّٝ‌ٞب‌٢آٔٛصؽ‌‌٤‌ٚٔحٛس،‌آٔٛصؿ‌٣اػت‌وٝ‌دس‌آٖ‌فؼب٥ِت‌آٔٛصؽ‌ٔؼّٓ بد٥ٌش‌٢ػٕذتبً

ٔدش‌٢آٔٛصؽ،‌‌دس‌خب٤ٍبٜ(.‌دس‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌ٔؼ474‌ّٓ،‌ف‌1389ٔؼّٓ‌ٞذا٤ت‌‌٣ٔؿٛد‌)ػ٥ف،‌

‌وٙٙذ ‌پز٤ش٘ذ‌٠اسائٝ ‌٤بد٥ٌش٘ذٜ ٚ‌ ‌٤بد٥ٌش٘ذ٠‌ٜٔحتٛا ‌آٔٛصؽ ‌اص ‌ٔٙظٛس ،‌2ٔحٛس‌ٔحتٛاػت.

آٔٛصؿ‌٣اػت‌وٝ‌دس‌آ٤‌ٖبد٥ٌش٘ذٌبٖ‌ثٝ‌وٕه‌ٔؼّٓ،‌ٔؼئ٥ِٛت‌دسن‌ٚ‌فٟٓ‌ٔغبِت‌سا‌خٛد‌

‌ؿٙبػ‌٣سٚأٖحٛس‌دس‌س٤ٚىشد‌‌(.‌آٔٛصؽ‌٤بد٥ٌش٘ذ524ٜ،‌ف‌٥ٌ1389ش٘ذ‌)ػ٥ف،‌‌ػٟذ‌٣ٔ‌ٜشث

‌٘ظش‌٤ػبص٘ذٜ ‌داسد. ‌عشاح‌٣ٔح٥ظ‌ػبص٘ذ١‌ٌٜشا‌٣٤س٤ـٝ ٚ‌ ‌ا٤دبد ‌ثش ٞب٤‌٢بد٥ٌش‌‌٢ٌشا‌٣٤ث٥ـتش

‌ٔح٥ظ ‌ٔجت‌٣ٙثش‌تىب٥ِف‌اك٥ُ‌ٚ‌اسصؿ٥بث‌‌٣ٞب‌٣٤وٝ‌دا٘ؾ‌تأو٥ذ‌داسد. ‌ٔـبسوت٣، آٔٛص‌ٔحٛس،

پز٤ش‌٢ؿٙبخت‌٣ٚ‌اػتبد‌‌ٚ‌ثب‌تلٛسات‌ؿٙبخت‌ٔٛلؼ٥ت٣،‌آٔٛصؽ‌پ٥ٛ٘ذ٢،‌ا٘ؼغبفا‌٢ثبؿذ‌‌ص٥ٔٙٝ

‌‌ؿبٌشد‌٢ؿٙبخت‌٣ٞٓ ‌ثبؿذ‌)وبسا٥ٌٛس٣ٌ، ‌2005خٛا‌٣٘داؿتٝ ‌صٍ٘ٙٝ، ‌٘مُ‌اص ‌ثٝ ‌ف‌1391؛ ،

220‌ ‌تٛخٝ ‌ٔٛسد ‌دس‌ػلش‌حبضش ‌وٝ ‌ا٤ٗ‌س٤ٚىشد ‌تؼ٥ّٓ(. ‌اػت،‌‌ٔتلذ٤بٖ ‌ٌشفتٝ ٚتشث٥ت‌لشاس

ثّى٤‌ٝبد٥ٌش‌٢ثٝ‌ؿى٤‌ُىپبسچٝ‌ٚ‌دس‌ػ٥ٗ‌حبَ‌‌؛٥ٌشد‌٤٣ٕ٘بد٥ٌش‌٢سا‌ثٝ‌كٛست‌خغ‌٣دس‌٘ظش‌

‌ ‌٣ٔپ٥چ٥ذٜ ‌‌ؿٛد‌د٤ذٜ ‌وٝ ‌٣ٔٔٛخت ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ ‌ر٣ٙٞ ‌دسع‌‌فؼب٥ِت ‌ولاع ‌دس ؿٛد.

‌‌٣ٔػبص٘ذٜ ‌تٛػؼٝ ‌سا ‌٤بد٥ٌش٢ ‌خٛدؿبٖ ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ ‌‌٣ٌٔشا٣٤، ‌اثذاع ‌اِجتٝ‌‌ثخـٙذ، ٚ‌ وٙٙذ

٣ٔ‌ ‌ٔٛاخٝ ‌آٖ ‌٤بد٥ٌش‌٢ثب ‌دس ‌وٝ ‌خلالب٘ٝ‌ٔؼبئ‌٣ّسا ‌‌ح‌٣ٔ‌ُؿٛ٘ذ، ‌)صٍ٘ٙٝ، ‌ف‌1391وٙٙذ ،

221.)‌

‌پٙح‌‌‌ ‌تذس٤غ ‌)‌ٔشحّٝ‌سٚؽ ‌ثب٤ج٣ ‌سٚؽ5Eا٢ ‌اص ‌٤بد٥ٌش٘ذٜ‌( ‌تذس٤غ ٔحٛسِ‌‌ٞب٢

‌‌٣ٔػبختٗ ‌ؿٕبس ‌ثٝ ‌ت٥ش‌ٌشا٤ب٘ٝ ‌تٛػظ‌وبسپّٛع‌ٚ ‌اثتذا ‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌دس (‌1967)‌3سٚد.

ثش‌اػبع‌اكَٛ‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌آٔٛصؿ‌‌٣وشد.اكلاح‌آٖ‌سا‌(‌2006)‌4ٚ‌ػپغ‌ساخش‌ثب٤ج٣ؿذ‌ٔغشح‌

                                                 
1. teacher- centered instruction 

2. learner- centered instruction 

3. Karplus & Their 

4. Bybee 
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‌٤ج٣ش‌ثبتٛػظ‌ساخ‌ثٛد‌3‌ٚٚ‌وـف‌2،‌اختشاع1دس‌اثتذا‌ؿبُٔ‌ػٝ‌ٔشحّٝ‌وبٚؽسؿذ‌ؿٙبخت‌٣پ٥بطٜ‌

‌ثشا‌٢دا٘ؾ‌ػبص٘ذٜثشا‌٢ ‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌پ٥بٔذٞب٤‌٢بد٥ٌش‌٢سا آٔٛصاٖ‌ثب‌‌ٌشا‌٣٤تغ٥٥ش‌٤بفت.

ّٝ‌(.‌ا٤ٗ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ؿبُٔ‌پٙح‌ٔشحWalia, 2012دٞذ‌)‌ػغٛح‌ؿٙبخت‌٣ٔتفبٚت،‌افضا٤ؾ‌٣ٔ

‌ثٝ‌ؿشح‌ص٤ش‌اػت؛

دا٘ؾ‌پ٥ـ٥ٗ‌اػت‌وٝ‌‌:‌دس‌ا٤ٗ‌ٔشحّٝ‌ٔؼّٓ‌ٔدش‌٢آٔٛصؽ4وشدٖ(‌ػبص‌٢)دس٥ٌش‌فؼبَ‌.1

٣ٔ‌ ‌اسص٤بث٣ ‌سا ‌آ٤‌٘بد٥ٌش٘ذٜ ‌ثٝ ٚ‌ ‌وٙذ ‌‌وٕه‌٣ٔبٖ ‌دس٥ٌش‌‌تبوٙذ ٓٞ‌ ‌فؼب٥ِت‌خذ٤ذ ‌ا٘دبْ ثب

‌ٔفب٥ٞٓ‌خذ٤ذ‌ؿٛ٘ذ‌ٚ‌ٞٓ‌ثشا٥ٍ٘ختٝ‌ؿٛ٘ذ.

2‌ ‌دا٘ؾاوتـبف. ‌ثشا٢ ‌ٔشحّٝ ‌ا٤ٗ ‌دس :‌‌ ‌٣ٔآٔٛصاٖ ‌فشاٞٓ ‌اوتـبف٣ ؿٛد.‌‌تدبسة

اوتـبف‌٣ٚ‌ا٘دبْ‌‌ػؤالاتوٙٙذ‌ٚ‌ثب‌اػتفبدٜ‌اص‌‌آٔٛصاٖ‌اص‌دا٘ؾ‌لج‌٣ّخٛد‌٥٘ض‌اػتفبد‌٣ٔ‌ٜدا٘ؾ

‌پشداص٘ذ.‌آصٔب٤ؾ‌ثٝ‌تؼ٥ٕٓ‌دا٘ؾ‌لج‌٣ّخٛد‌٣ٔ

دٞٙذ‌ٚ‌ٔؼ٥‌‌ّٓح‌٣ٔض:‌دس‌ا٤ٗ‌ٔشح٤‌ّٝبد٥ٌش٘ذٌبٖ،‌دسوـبٖ‌سا‌اص‌ٔفب٥ٞٓ‌ت5ٛؿشح‌دادٖ.‌3

‌وٙذ.‌٣ٔتش‌سإٞٙب‌‌٣٤د٥ٌش٘ذٌبٖ‌سا‌ث٤‌ٝبد٥ٌش‌٢ػ٥ٕكثب‌تٛض٥حبت‌خٛد‌٤ب

4‌ ‌6ثؼظٚ‌‌ؿشح. ‌ٔفب٣ٕ٥ٞ ‌ٌؼتشؽ ‌ثٝ ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ :٣ٔ‌‌ ‌٤بدٌشفتٝپشداص٘ذ ‌ٚ‌‌وٝ ا٘ذ

‌٥ٌش٘ذ.‌‌٣ٔوبس‌ثٝٞب‌٢خٛد‌سا‌‌آٔٛختٝ

وٙٙذ‌ٚ‌ٞٓ‌ٔؼّٓ‌پ٥ـشفت‌‌:‌دس‌ا٤ٗ‌ٔشح٤‌ٓٞ‌ّٝبد٥ٌش٘ذٌبٖ‌خٛد‌سا‌اسص٤بث7٣ٔ‌٣اسصؿ٥بث٣.‌5

‌(.Bybee, 2009وٙذ‌)‌ص٤بث٣ٔ‌٣پ٥ـشفت‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ‌سا‌اس

‌اػت ‌ؿشح ‌ثذ٤ٗ ‌ٔضا٤ب٣٤ ‌داسا٢ ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ ‌فؼب٥ِت‌٤بد٥ٌش٘ذٜ‌:سٚؽ ٞب‌‌٢ٔحٛس،

‌ٔؼٙ ‌ٔح‌ب٤بد٥ٌش٢ ‌اص ‌خ٥ٌّٛش٢ ‌اعلاػبت‌اص‌ظبت‌كِفٛداستش، ‌ا٘غجبق ‌خزة‌ٚ شف‌اعلاػبت،

                                                 
1. exploration  

2. invention 

3. discovery 

4. engaging 

5. expanding 

6. elaboration 

7. evaluation 
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ٞب‌٢ث٥ـتش‌ٚ‌تـ٤ٛك‌آ٘ب٤‌‌ٖبد٥ٌش٘ذٌبٖ‌ثٝ‌فؼب٥ِتٚاداؿتٗ‌عش٤ك‌حُ‌ٔؼئّٝ‌ٚ‌وؼت‌اعلاػبت،‌

‌(.Suciati, Vincentrisia & Ismiyatin, 2015)ا٘تمبد‌٢ٚ‌خلاق‌ثشا‌٢داؿتٗ‌تفىش‌

ثش‌ا٤ٙىٝ‌ثب٤ذ‌ثٝ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثشا‌٢ٔحتٛا‌٢ٔختّف‌آٌب‌٣ٞداؿتٝ‌‌ٜ‌ػلاٚ‌ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؽ

‌ ‌ثب٤ذ‌سٚؽ‌آٔٛصؿ‌٣سا ‌اص‌‌وبس‌ثٝثبؿٙذ، ‌ػغح‌ؿٙبخت‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ‌خٙج٥ٌ١ش٘ذ‌وٝ ‌ؿٙبخت‌٣ثب

ا‌٢ٍِٛٔختّف‌‌وبس٥ٌش‌٢ث٥ٔٝضاٖ‌ثبسؿٙبخت‌٣وٝ‌اص‌ثب٤ذ‌ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؽ‌ثبؿذ.‌دس‌ٚالغ،‌ٔتٙبػت‌

٣ٔ‌ ‌ا٤دبد ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ ‌س٢ٚ ‌ثبؿٙذ.‌ثش ‌آٌبٜ ‌٘ظش٤ٝ‌وٙذ ‌اص ‌دس‌‌٤ى٣ ‌٤بد٥ٌش٢ ‌لذستٕٙذ ٞب٢

ٞب‌٢دس‌٣٘ٚفشا٤ٙذتشث٥ت٣،‌٘ظش‌١٤ؿٙبخت‌٣اػت.‌ثش‌عجك‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ،‌٤بد٥ٌش‌٢ا٘ؼبٖ‌اص‌‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖ

‌ ‌اكَٛ ‌پز٤شد. ٣ٔ‌ ‌ٌشفتٝ‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖتأث٥ش ‌ؿىُ ‌ٔجٙب ‌ا٤ٗ ‌ثش ‌چٍٛ٘ٝ‌‌ػتا‌‌ؿٙبخت٣ ‌افشاد وٝ

‌ثٝ‌وبس‌‌٣ٔوٙٙذ‌ٚ‌آ‌٣ٔ‌ٖاعلاػبت‌سا‌وؼت‌ٚ‌پشداصؽ‌ ‌٘ظش٤‌١٤بد٥ٌش‌٢ؿٙبخت‌٣ثش‌‌ٞب‌سا ٥ٌش٘ذ.

سا‌‌ٞب‌٢ؿٙبخت‌٣تٕشوض‌داسد‌وٝ‌آٔٛصؽ‌٤‌ٚبد٥ٌش‌٢ٞب‌ٚ‌ثبصٕ٘ب٣٤فشا٤ٙذػبص‌٢ػبختبسٞب،‌‌ٔـخق

‌(.‌Smit & Ragan, 2005ثخـٙذ‌)‌تؼ٣ٔ‌ُ٥ٟ

ٞب‌٢ر٤‌٣ٙٞبد٥ٌش٘ذٜ‌ػبُٔ‌اك‌٣ّدس‌تٛض٥ح‌٤بد٥ٌش‌٢فشا٤ٙذپشداصاٖ‌ؿٙبخت‌٣ٔؼتمذ٘ذ‌‌٘ظش٤ٝ

تٛا٘ذ‌‌ثشد‌‌٣ٔ‌ٚوبس‌‌٣ٔثٝ‌وٙذ‌٣ٔؽ‌‌١آٖ‌اعلاػبت‌سا‌پشداص٥ّا‌٢و٤‌ٝبد٥ٌش٘ذٜ‌ثٝ‌ٚػ‌عش٤مٝ‌؛ٞؼتٙذ

ٞب‌٢اك‌٣ّ٘ظش‌١٤ؿٙبخت٣،‌‌تغ٥٥ش‌دٞذ.‌٤ى‌٣اص‌ا٘ذ٤ـٝٞب‌ٚ‌ػبختبسٞب‌٢ر‌٣ٙٞدس‌٢ٚ‌٣٘ٚسا‌‌ا٘ذ٤ـٝ

٘ظش‌١٤خجشپشداص٤‌٢ب‌پشداصؽ‌اعلاػبت‌اػت.‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ‌ثٝ‌ٚخٛد‌ػٝ‌٘ٛع‌حبفظ‌١حؼ٣،‌فؼب٤‌َب‌

‌(.‌1390ث٥بثبٍ٘شد،‌ٔذت‌ٚ‌ثّٙذٔذت‌دس‌٘ظبْ‌ؿٙبخت‌٣ا٘ؼبٖ‌اؿبسٜ‌داسد‌)‌وٛتبٜ

ؿٙبػ‌‌٣دس‌سٚاٖخجشپشداص‌‌٢وٝ‌ثش‌اػبع‌د٤ذٌبٜاػت‌اص‌خّٕٝ‌ٔجبحث1‌‌٣ثبسؿٙبخت١‌٣٘ظش٤

‌تشث٥ت‌٣ ‌‌پشداصؽ‌دادٜ‌فشا٤ٙذثشا‌٢حٕب٤ت‌اص ‌فؼبَ ‌حبفظٝ ‌دس ‌آٔذٜٞب ‌ٚخٛد ‌ٚالغاػت‌ثٝ ‌دس .،‌

ٞب٤‌٢بد٥ٌش‌‌٢فشا٤ٙذثبؿذ‌وٝ‌ثب‌‌ا‌٢ٌٛ٘ٝ‌ثٝثب٤ذ‌ٞب‌‌عشاح‌٣دسعدس‌تلاؽ‌اك‌٣ّعشاحبٖ‌آٔٛصؿ‌٣

‌٘ظش٤ ‌اص ‌اػتفبدٜ ‌ثبؿذ. ‌ػبصٌبس ‌١‌ٕٝ٘ٛ٘ا٘ؼبٖ ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌‌٣ثبسؿٙبخت٣، ‌ا٤ٗ‌تلاؽ‌دس ا‌٢اص

‌(.1393صاسع،‌اػت‌)

                                                 
1. cognitive load theory 
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ذ‌ٚ‌ثش‌ا٤ٗ‌فشم‌اػتٛاس‌اػت‌ؿاسائ1950‌‌ٝٞب‌‌٢ٔفْٟٛ‌ثبسؿٙبخت‌٣ثشا‌٢ا٥ِٚٗ‌ثبس‌دس‌ػبَ

‌وب٘بَ ‌‌٣ٔوٝ ‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ ٤ٌٛذ‌وٝ‌‌ٞب‌٢استجبع‌٣ظشف٥ت‌ٔحذٚد‌٢ثشا‌٢اسػبَ‌اعلاػبت‌داس٘ذ.

‌٣ٔاػت‌ظشف٥ت‌ؿٙبخت‌٣ا٘ؼبٖ‌ٔحذٚد ‌آٖ‌ٚاحذ، ‌دس ‌ٔب ‌ٚاحذ‌. ‌ٔحذٚد‌٢اص ٞب‌‌٢تٛا٥٘ٓ‌تؼذاد

وٝ‌دس‌ٍٞٙبْ‌پشداصؽ‌اؿبسٜ‌داسد‌٥ٙٓ.‌اكغلاح‌ثبسؿٙبخت٣،‌ث٥ٔ‌ٝضاٖ‌ثبس‌٢واعلاػبت‌٣سا‌پشداصؽ‌

د‌‌٣ٞآ٤ذ‌تب‌ثتٛا٘ذ‌آٖ‌اعلاػبت‌سا‌ثشا‌٢خب‌٢ٔذت‌ٚاسد‌‌٣ٔفؼب٤‌َب‌وٛتب١‌ٜاعلاػبت‌ثش‌س‌٢ٚحبفظ

‌دساصٔذت‌سٔضٌزاس‌٢وٙذ ‌حبفظٝ ‌ثبسؿٙبخت‌‌٣ا٤ٗ‌تلاؽ‌ر‌٣ٙٞثشا‌٢؛دس پشداصؽ‌اعلاػبت‌سا

‌(Kalyuga, 1391)٘ب٣ٔ‌‌ٓ٥ٔ ‌پب‌٤ٔٙض‌١ِثبسؿٙبخت‌٣ث١‌ٝ٘ظش٤. ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ثش ‌اص ‌٤١ه‌٘ظش٤ٝ

‌اػت.‌‌ٌؼتشؽ‌٤بفتٝا٘ؼب1‌‌ٖدا٘ؾ‌ٔب‌اص‌ٔؼٕبس‌٢ؿٙبخت٣

ٞب‌٣٤اص‌ٔؼٕبس‌٢ؿٙبخت‌٣ا٘ؼبٖ‌اػت‌وٝ‌ثٝ‌آٔٛصؽ‌ثٝ‌ٕٞشاٜ‌‌ثبسؿٙبخت‌٣ؿبُٔ‌خٙج١‌ٝ٘ظش٤

.‌تأو٥ذ‌ٚ‌ٞذف‌ٟ٘ب‌٣٤ا٥ٌ‌ٗ٤شد‌‌٣ٔئتوٝ‌اص‌ٔؼٕبس‌٢ؿٙبخت‌٣٘ـؿٛد‌‌ٔشثٛط‌٣ٔ٘تب٤ح‌آٔٛصؿ‌٣

‌عشاح‌٣ ‌اكَٛ ‌ت١٥ٟ ‌ثشا٢ ‌ا٘ؼبٖ ‌ؿٙبخت ‌ص١ٙ٥ٔ ‌دس ‌دا٘ؾ‌خٛد ‌اص ‌ثتٛا٥٘ٓ ‌اػت‌وٝ ‌ا٤ٗ ٘ظش٤ٝ

‌(.Sweller et al, 1998آٔٛصؿ‌٣ثٟشٜ‌ثجش٤ٓ‌)

‌٘ظش٤ ‌ثبسؿٙبخ‌١دس ‌٘ٛع ‌دٚ ‌اثتذا ‌ثبسؿٙبخت‌٣دس ثش‌‌:2ثبسؿٙبخت‌٣دس‌٣٘ٚ-1ت‌٣ٔؼشف‌٣ؿذ؛

‌٤بد٥ٌش‌٢ٔـخق‌٣ٔ ‌آٔٛصؿ‌٣ٔٛسد ‌‌اػبع‌پ٥چ٥ذ‌٣ٌر‌٣ٙٞٔٛاد ‌(Kalyuga, 1391)ؿٛد ثبس‌.

‌اؿبسٜ‌داسد‌ٚ‌ٔبدس‌٣٘ٚا٥ِٚٗ‌٘ٛع‌ثبسؿٙبخت‌٣ثٝ‌ت عشاح‌٥ٞچ‌‌دس‌خب٤ٍبٜ‌ؼبُٔ‌ث٥ٗ‌ػٙبكش‌ٔحتٛا

‌اٌش‌ث٥ٗ‌ػٙبكش‌وٙؾوٙتش‌٣ِثش‌ثبسؿٙ ٚخٛد‌داؿتٝ‌ثبؿذ،‌دس‌ثبلا‌٣٤پز٤ش‌‌٢بخت‌٣دس‌٣٘ٚ٘ذاس٤ٓ.

‌ثٛد ‌وٙؾ‌؛آٖ‌كٛست‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌٣٘ٚثبلا‌خٛاٞذ ‌اٌش ‌ثبؿذ،‌‌أب پز٤ش‌٢ػغح‌پب‌٣ٙ٥٤داؿتٝ

‌Morrison et al, 2008)اػت‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌٣٘ٚوٓ‌ ‌اػبع‌ؿىُ‌‌:3ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚ-2(. ثش

‌ا٘دبْ‌‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌)آٔٛصؽ‌ٞب‌٢تآٔٛصؽ‌ثٝ‌كٛس‌١اسائ ٚ‌ ‌غ٥شٜ( ‌ٕ٘ب٤ؾ‌ػ‌٣ّٕٚ ٞب‌٢٘ٛؿتبس٢،

.‌(Kalyuga, 2012)‌ٚخٛد‌داسدٞب‌٢ػ‌٣ّٕٚ‌غ٥شٜ(‌‌،‌ٔغبِؼ‌١ٔثبَٔؼئّٝٞب‌٢ٔختّف‌)حُ‌‌فؼب٥ِت

٣ٔ‌ ‌ٚخٛد ‌ثٝ ‌آٔٛصؿ٣ ‌آسا٤ؾ‌ٔٛاد ‌٤ب ‌عشاح٣ ‌ٍٞٙبْ ‌ث٥ش٣٘ٚ، ‌دل٥ك‌‌ثبسؿٙبخت٣ ‌وبسثشد ‌ثب آ٤ذ.

                                                 
1. cognitive architectures 

2. intrinsic cognitive load 

3. extraneous cognitive load 
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تٛا٥٘ٓ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚثش‌٤بد٥ٌش٘ذٜ‌سا‌وٙتشَ‌و٥ٙٓ.‌‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ٚ‌ػٙبكش‌عشاح‌٣پ٥ب٣ٔ‌ْ

ثٙبثشا٤ٗ،‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚثٝ‌٘ح‌٠ٛاسائٝ‌آٔٛصؽ‌ٔشثٛط‌‌٣ٔؿٛد.‌٥ٞچ‌آٔٛصؿ‌٣ثذٖٚ‌آٌب‌٣ٞاص‌

‌اكَٛ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣اثشثخؾ‌٘خٛاٞذ‌ثٛد.‌

‌ثبسؿٙبخت٣،‌ا٘ٛاع‌ٚ‌اكَٛ‌آٖ‌اػت.‌١اص‌ٔٛاسد‌ٟٔٓ‌دس‌عشاح‌٣آٔٛصؿ٥٘‌٣ض‌آٌب‌٣ٞاص‌٘ظش٤

عشاحبٖ‌ٚ‌چٙب٘چٝ‌اػت.‌ٔشثٛط‌ثٝ‌٘ح‌٠ٛاسائٝ‌آٔٛصؽ‌‌٥ش٣٘ٚوٝ‌روش‌ؿذ،‌ثبسؿٙبخت‌٣ثعٛس‌ٕٞبٖ

دس‌٘ظش٤ٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣آٌب‌٣ٞ٘ذاؿتٝ‌ثبؿٙذ،‌ٕٔىٗ‌اػت‌‌٠ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؿ‌٣اص‌اكَٛ‌ٔغشح‌ؿذ

ٚاسد‌وٙذ‌ٚ‌دس‌ثش‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ‌آٔٛصؽ‌ثبسؿٙبخت‌٣ص٤بد‌٢سا‌دس‌ٍٞٙبْ‌پشداصؽ‌اعلاػبت‌اسائ‌١

‌ٚ‌آٔٛصؽ‌اثشثخؾ‌٘جبؿذ.‌‌‌‌ؿٛدِت‌دؿٛاس‌٘ت٥دٝ‌ٔغب

‌عشاح‌٣ٔٙبػت‌ ‌آٔٛصؽ‌اثشثخؾ‌ثٝ ‌ٔؼّٕبٖ‌ثخٛاٞٙذ‌٥٘بص ‌اٌش ‌-ٞب‌٢تذس٤غفشا٤ٙذداسد.

ثحث‌ثش‌ا٤ٗ‌ٌؼتشدٜ‌عٛس‌‌ثٙبثشا٤ٗ،‌ثٝ‌؛ثبؿٙذداؿتٝ‌ٙٙذ‌ثب٤ذ‌تفىش‌دل٥ك‌عشاح‌٣و٤بد٥ٌش‌٢سا‌ٔؤثش‌

‌.(1390د٤ٙبسٚ٘ذ،‌)اػت‌ُ‌آٔٛصؿ‌٣ئا‌٢ف‌٣ٙثشا‌٢حُ‌ٔؼب‌اػت‌وٝ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ٚظ٥فٝ

‌٘ظش٤ ‌اص ‌آٌب٣ٞ ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ١‌٣ٔ‌٣ثب ‌دس ‌آٖ ‌سػب٤ت‌اكَٛ ٚ‌ ‌‌ثبسؿٙبخت٣ ‌فشا٤ٙذتٛاٖ

‌‌-تذس٤غ ‌اثشثخؾ ‌سا ‌تذ٤ٚٗوشد٤بد٥ٌش٢ ‌ٔؼتّضْ ‌رٞٗ، ‌ٔٙبثغ ‌٤ب ‌ظشف٥ت ‌ٔب٥ٞت ‌تؼ٥٥ٗ .‌

‌اػبع‌٢ػبصٚوبس ‌ثش ‌اػت. ‌ٔؼٕبس‌٢ؿٙبخت‌ا٘ؼبٖ ‌ثشا‌٢چ‌٣ٍٍ٘ٛپشداصؽ‌اعلاػبت‌٤ب ‌٤ٚظٜ

‌ٔحذٚد٤ت ‌فؼبَ‌ثب ‌حبفظ١ ٞب‌٢ظشف٥ت‌ٚ‌ٔلشف‌ٔٙبثغ‌ؿٙبخت‌‌٣ٔؼٕبس‌٢ث٥ٙبد‌٢ؿٙبخت‌ا٘ؼبٖ،

‌ٔغبِؼبت‌ ‌اػت. ‌ؿذٜٔٛاخٝ ‌دس‌ا٘دبْ ‌دادٜثبس٠ ‌٘ـبٖ ‌ٔؼبئُ، ‌ع‌٣حُ ‌دس ‌ثبسؿٙبخت٣ ا٘ذ‌‌پذ٤ذ٠

‌٤بد٥ٌش‌٢ٔٛضٛع‌دؿٛاس‌خٛاٞذ‌ثٛد‌ٚ‌ صٔب‌٣٘وٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ؾ‌اص‌ظشف٥ت‌حبفظ‌١فؼبَ‌ثبؿذ،

.‌ثش‌ا٤ٗ‌اػبع،‌ث٥بٖ‌ؿذٜ‌اػت‌ؿٛد‌٣ٔٞب‌‌ٚاسٜ‌ٚ‌خٛدوبس‌ؿذٖ‌لبػذٜ‌اص‌اوتؼبة‌عشحا٤ٗ‌أش‌ٔب٘غ‌

‌آٔٛصؿ‌٣ػٙت‌٣ث٣ ‌ٔٛاد ‌ص٤بد‌٢اص ‌ػّت‌غ٥شٔؤثشثٛدٖ‌تؼذاد ‌ٔحذٚد٤ت‌وٝ ٞب‌٢٘ظبْ‌‌تٛخ‌٣ٟثٝ

‌ ‌فؼبَ ‌حبفظ١ ‌پشداصؽ ‌ظشف٥ت ‌ٔحذٚد٤ت ‌٤ٚظٜ ‌ثٝ ‌ا٘ؼبٖ، ‌اعلاػبت ‌٘ظش‌١٤اػتپشداصؽ .

ٟٓ‌ٚ‌ٔشتجظ‌ثب‌پشداصؽ‌اعلاػبت‌آٔٛصؿ‌٣ٚ‌پ٥بٔذٞب‌٢آٖ‌دس‌ثبسؿٙبخت‌٣ثشخ‌٣اكَٛ‌ؿٙبخت‌٣ٔ

 ;Sweller, 1988; 1989; 1993; 1994; 1999; 2003)‌اػت‌وشدٜعشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣سا‌ٔـخق‌

2004; Sweller & chandler, 1994; Sweller et al, 1998; Chandler & Sweller, 1996).‌
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‌تؼش٤ف‌٘ظش٤ ‌ثش‌٣ٔثبسؿٙبخت٤ٚ‌٣ظ١‌٣ٌدس ‌ثشا‌٢ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ ‌سا ٘ظش٤ٝ‌‌-‌1:ؿٕبس٘ذ‌ٞب‌٢ص٤ش

‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ‌دس‌ٔٛسد‌تٕب‌٣ٔسػب٘ٝ‌ثبسؿٙبخت٤‌٣ه‌٘ظش‌١٤خبٔغ‌ٔحؼٛة‌٣ٔ ٞب‌ٚ‌ٔحتٛاٞب‌‌٢ؿٛد.

.‌وبس٥ٌش٘ذ‌تٛا٘ٙذ‌آٖ‌سا‌ث٣ٔ‌ٝٚ‌تٕب‌٣ٔٔتخللبٖ‌آٔٛصؿ‌‌٣وبسثشد‌داسد‌‌آٔٛصؿ٤‌،٣بد٥ٌش٘ذٌبٖ

‌ث٥بٍ٘‌-2 ‌ثبسؿٙبخت٣ ‌ٔٛسد‌٘ظش١٤ ‌دس ‌٘ظش٤ٝ ‌ا٤ٗ ‌اػت. ‌آٔٛصؿ٣ ‌ساٞجشدٞب‌٢عشاح٣ ٚ‌ ‌اكَٛ ش

‌تٛك٥ٝ ‌آٔٛصؿ٣ ‌ٌفتبس ‌٤ب ‌تل٤ٛش ‌ٔتٗ، ‌اسائٝ ‌٘ح٠ٛ ٚ‌ ‌‌٣ٔعشاح٣ ‌اسائٝ ‌‌ٞب٣٤ ‌١٘ظش‌٤-3دٞذ.

‌ ‌اػت. ‌ثشخٛسداس ‌حٕب٤ت‌پظٚٞـ٣ ‌اص ‌اثشثخؾ‌سا‌‌١٘ظش‌٤-4ثبسؿٙبخت٣ ‌٤بد٥ٌش٢ ثبسؿٙبخت٣،

‌.(Kalyuga, 1391)دٞذ‌‌ٔملذ‌خٛد‌لشاس‌٣ٔ

ا٘ذ‌دس‌كٛست‌تٛخٝ‌ثٝ‌اكَٛ‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌عشاح‌٣ٚ‌ت٥ِٛذ‌ٔحتٛا‌‌٢ٞب‌٘ـبٖ‌دادٜ‌پظٚٞؾ

وٙذ‌‌ٞب‌٢ؿٙبخت‌٣ا٘ؼبٖ‌تٛخ‌٣ٔ‌ٝؿٛد.‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ‌ثٝ‌ٔحذٚد٤ت‌تش‌‌٣ٔآٔٛصؿ٤‌،٣بد٥ٌش‌٢اثشثخؾ

‌ ‌ثٝ ‌سا ‌٤بد٥ٌش٢ ‌حذتب ‌٘ظش‌٤ث٥ـتش٤ٗ ‌ثشػب٘ذ. ‌٥ٔضا١‌‌ٖٕٔىٗ ‌وٝ ‌اػت ‌آٖ ‌ث٥بٍ٘ش ثبسؿٙبخت٣،

‌تٛا‌اعلاػبت‌٣و٣ٔ‌ٝ ‌ٚ‌اػتفبدٜ ثذٖٚ‌آ٘ىٝ‌ظشف٥ت‌ؿٛد‌٘ذ‌دس‌حبفظ‌١فؼبَ‌دس‌٤ه‌صٔبٖ‌رخ٥شٜ

‌ا‌٢اػت.‌ؿٙبخت‌٣ا٤ٗ‌حبفظٝ‌سا‌ث٥ؾ‌اص‌حذ‌اؿغبَ‌وٙذ،‌ٔمذاس‌ٔحذٚد‌ٚ‌ٔـخق‌ؿذٜ

‌ؿٛد.‌ٞذف٣‌ِٞب‌دس‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ٔحؼٛة‌ٔ‌٘ظش٤ٝ‌تش٤ٗ‌ٟٔٓ٘ظش‌١٤ثبسؿٙبخت٤‌٣ى‌٣اص‌

‌پ٥ؾ‌١٘ظش٤ ‌لبث٥ّتث‌٣ٙ٥پ٥بٔذٞب٤‌٢بد٥ٌش‌‌٢ثبسؿٙبخت٣، ‌ثٝ ‌تٛخٝ ‌ٔحذٚد٤ت‌ثب ٚ‌ ‌ٞب‌٢ػبختبس‌ٞب

.‌ثٝ‌ػّت‌سٚد‌٣ٔوبس‌‌ٞب٤‌٢بد٥ٌش‌٢ثٝ‌دس‌ٌؼتش‌٠ٚػ٥ؼ‌٣اص‌ٔح٥ظؿٙبخت‌٣ا٘ؼبٖ‌اػت.‌ا٤ٗ‌٘ظش٤ٝ‌

ٞب‌٢ٚػ٥ؼ‌٣ا٘دبْ‌پز٤شفتٝ‌اػت‌وٝ‌استجبط‌٥ٔبٖ‌‌ثبسؿٙبخت٣،‌پظٚٞؾ‌١ا٤ٗ‌ٌؼتشد‌٣ٌوبسثشد‌٘ظش٤

‌٤بد ٚ‌ ‌آٔٛصؿ٣ ‌ٔٛاد ‌عشاح٣ ‌ا٘ؼبٖ، ‌ؿٙبخت٣ ‌٣ٔػبختبس ‌ٕ٘ب٤ؾ ‌ثٝ ‌سا ‌ٔٛفك ٌزاس٘ذ‌‌٥ٌش٢

(Kalyuga, 1391).‌

ٔغبِؼبت‌ؿٙبخت‌٣٘ح‌٠ٛػّٕىشد‌٤‌ٚبد٥ٌش‌٢ا٘ؼبٖ،‌تأث٥ش‌ثبِم‌٣ٕٟٔ‌٠ٛثش‌اكَٛ‌عشاح‌‌‌‌‌٣

‌ثٝ ‌فؼب٥ِت‌آٔٛصؿ‌٣داسد. ‌ثب ‌دس٥ٌش‌٢ؿبٌشداٖ ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ثب٤ذ ‌و٣ّ، ٞب٤‌٢بد٥ٌش‌‌٢عٛس

شػب٘ذ‌ٚ‌ثب‌ػبختبسٞب‌٢دا٘ؾ‌ٔٛخٛد‌ث‌٤ٗ‌حذوٕتشسا‌ثٝ‌بٖ‌فشاتش‌اص‌ظشف٥ت‌ٔحذٚد‌حبفظ‌١فؼبَ‌آ٘

دس‌حبفظ‌١ثّٙذٔذت‌فشد‌ٔغبثمت‌داؿتٝ‌ثبؿذ.‌ٍٞٙب‌٣ٔوٝ‌ٔٛاد‌آٔٛصؿ‌٣داسا‌٢ثبسؿٙبخت‌٣دس‌٣٘ٚ
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‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚ٘بؿ‌٣اص‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌‌٣ػتثبلا ‌ثبلاػت(، )٤ؼ٥ٔ‌٣ٙضاٖ‌تؼبُٔ‌ث٥ٗ‌ػٙلشٞب

‌(.Sweller & chandler, 1994ثبؿذ‌)‌ٟٔٓثؼ٥بس‌تٛا٘ذ‌‌٣ٔثشا٤‌٢بد٥ٌش‌٢

ثبسؿٙبخت‌٣ٚ‌وبسثشدٞب‌٢آٔٛصؿ‌٣آٖ‌٘ـبٖ‌دادٜ‌اػت‌‌١دس‌ٔٛسد‌٘ظش‌٤ا٘دبْ‌ؿذٜٔغبِؼبت‌

ػجت‌‌ثؼ٥بس٢عٛس‌‌ا‌٢وٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚسا‌وبٞؾ‌دٞذ،‌ثٝ‌ٌٛ٘ٝ‌وٝ‌عشاح‌٣ٔٛاد‌آٔٛصؿ‌٣ثٝ

‌٤بد٥ٌش‌٢ ‌عشاح‌٣٘بٔٙبػت‌ٔٛاد‌ؿٛد‌٣ٔثٟجٛد ‌٤ه‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚاضبف‌٣٘بؿ‌٣اص ‌ٚخٛد .

‌ثخؾ‌ثبؿذ.‌تٛا٘ذ‌ثشا٤‌٢بد٥ٌش‌٢ص٤بٖ‌آٔٛصؿ٣ٔ‌٣

(،‌٘ـوبTindall-ford, Chandler & Sweller, 1997‌‌ٖفوٛسد،‌چٙوذِش‌ٚ‌ػوٛئّش‌)‌‌‌‌-ت٥ٙذاَ

ٞب‌٢ٔمذٔبت‌٣ٟٔٙذػو‌٣ثوشق،‌٤وه‌لبِوت‌آٔٛصؿو‌٣ووٝ‌ثوٝ‌كوٛست‌ٔوتٗ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌داد٘ذ‌وٝ‌دس‌آٔٛصؽ

فمظ‌ثوٝ‌ؿوىُ‌د٤وذاس‌‌‌‌٢آٔٛصؿ‌٣وٝ‌اعلاػبت‌سا‌دس‌ٔمب٤ؼٝ‌ثب‌ؿذ،‌‌ئ٣ٔ‌ٝاؿ٥ٙذاس‌٢ٚ‌د٤ذاس‌٢اس

ٞوب‌٢ثبسؿوٙبخت‌‌‌‌٣وشد‌اسخح٥ت‌داؿت.‌ثشا‌٢تح٥ُّ‌٘تب٤ح‌ٔشثٛط‌ثٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣اص‌ا٘ذاصٜ‌اسائ٣ٔ‌ٝ

ٞوب‌٢داسا‌٢ٔوٛاد‌٤وبد٥ٌش٢،‌‌‌‌‌ٞب‌٢اثشثخـ‌٣آٔٛصؿ‌٣اػتفبدٜ‌ؿذ.‌ٚلت‌٣آٔوٛصؽ‌‌ر‌٣ٙٞٚ‌تخ٥ٕٗ

داسا‌٢تؼبٔلات‌ثب‌تؼبٔلات‌ث٥ٗ‌ػٙلش‌٢ثبلا‌ٚ‌پب٥٤ٗ‌ثب‌٤ىذ٤ٍش‌ٔمب٤ؼٝ‌ؿذ٘ذ،‌دس‌ٔٛاسد‌آٔٛصؿ‌٣

‌ٞب‌٢د٤ذاس٢/‌ؿ٥ٙذاس‌٢ٔـبٞذٜ‌ؿذ.‌‌‌ثٝ‌٘فغ‌آٔٛصؽ‌ثؼ٥بس٢ٞب‌٢ػّٕىشد‌‌٢ثبلا،‌تفبٚت

اص‌‌ا‌٢(،‌دس‌ٔدٕٛػووMousavi, Low & Sweller, 1995ٝٔٛػوو٢ٛ،‌ِووٛ‌ٚ‌ػووٛئّش‌)‌‌

٤بفتٙذ‌و٤‌ٝه‌تلو٤ٛش‌ٞٙذػو‌٣ووٝ‌دس‌لبِوت‌د٤وذاس‌٢اسائوٝ‌‌‌‌‌‌‌دسٞب‌٢ٔشثٛط‌ثٝ‌ػّٓ‌ٞٙذػٝ‌‌تدشثٝ

صٔب‌٣٘وٝ‌آٖ‌اعلاػبت‌فمظ‌دس‌لبِوت‌ؿو٥ٙذاس‌‌‌‌٢دس‌ٔمب٤ؼٝ‌ثب‌ب‌٣ٕ٘ٞشاٜ‌ثٛدث‌٥ٚ‌ثب‌تٛض٥ح‌ؿذ‌٣ٔ

ٞب‌٢ؿو٥ٙذاس٢/‌‌‌ٕٞچ٥ٙٗ‌اص‌آٔٛصؽبٖ‌ؿذ.‌آ٘‌ؿذ‌٤بد٥ٌش‌٢ثٟتش‌٢سا‌ػجت‌٤‌‌٣ٔب‌د٤ذاس‌٢اسائ٣ٔ‌ٝ

تلوب٤ٚش‌‌اص‌٘ٛؿوتبس٣‌‌‌٢ٞوب‌٢ٞٙذػو‌٣تٛكو٥ف‌‌‌‌ٞب‌ثٝ‌خب‌٢ؿىُ‌د٤ذاس‌٢اػتفبدٜ‌وشد٘ذ‌وٝ‌دس‌آٖ

‌ٞٙذػ‌٣اسائٝ‌ؿذٜ‌ثٛد.

توأث٥ش‌‌»(،‌ثب‌ػٙٛا1391‌ٖ)‌پظٚٞـ‌٣وٝ‌تٛػظ‌ٔحجٛث٣،‌صاسع،‌ػشٔذ٢،‌فشدا٘ؾ‌ٚ‌ف٥ض٣دس‌

سػب٤ت‌اكَٛ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ثش‌ثبسؿوٙبخت‌٣ٔٛضوٛػبت‌٤وبد٥ٌش‌٢دسٔحو٥ظ‌ٞوب٤‌٢وبد٥ٌش‌‌‌‌‌‌‌٢

عشاح‌٣آٔٛصؿو١‌‌‌٣د‌وٝ‌سػب٤ت‌اكَٛ‌چٟبسدٜ‌ٌب٘اا٘دبْ‌ؿذٜ‌اػت،‌٘تب٤ح‌٘ـبٖ‌د‌«ا‌٢سػب٘ٝ‌چٙذ
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ٝ‌بسؿوٙبخت‌٣ٌووشٜٚ‌آصٔوب٤ؾ‌‌‌ٖٚ‌ٔوش٤ٗ‌ثوبئش‌ٚوؼووتش‌ثشووبٞؾ‌ث‌‌‌ ٌوشٜٚ‌ٌوٛاٜ‌تووأث٥ش‌‌‌ثووب‌‌دس‌ٔمب٤ؼو

‌دٞذ.‌داس‌٢داسد‌ٚ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚسا‌وبٞؾ‌٣ٔبٔؼٙ

ثشسػو‌٣توأث٥ش‌وٙتوشَ‌‌‌‌»(،‌دس‌پظٚٞـو‌٣ثوب‌ػٙوٛا1392‌‌‌‌ٖ)ٔٛػ‌٣سٔضب٣٘،‌وٙؼب‌٣٘ٚ‌ٚلا٤تو‌‌٣

ح‌دػت‌ثٝ‌ا٤ٗ‌٘تب‌٤«ثش‌حبفظٝ‌ثش‌٥ٔضا٤‌ٖبد٥ٌش٤‌ٚ‌٢بدداس‌٢دػتٛس‌صثبٖ‌ا٥ٍّ٘ؼ٣د‌ثبسؿٙبخت‌٣ٚاس

صٔبٖ‌ٞوش‌دٚ‌ػوجت‌‌‌‌٤بفتٙذ‌وٝ‌وبٞؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش٣٘ٚ،‌ٔذ٤ش٤ت‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌٣٘ٚٚ‌وٙتشَ‌ٞٓ

ؿووٛد.‌ٕٞچٙوو٥ٗ،‌ٔووذ٤ش٤ت‌ثبسؿووٙبخت‌٣دسٚ٘وو‌٣ٚ‌وووبٞؾ‌‌آٔووٛصاٖ‌ٔوو‌٣افووضا٤ؾ‌٤ووبد٥ٌش‌٢دا٘ووؾ

‌ؿٛد.‌آٔٛصا‌٣ٔ‌ٖصٔبٖ‌ػجت‌افضا٤ؾ‌٤بدداس‌٢دا٘ؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚثٝ‌عٛس‌ٞٓ

ثشسػ‌٣تأث٥ش‌ٔذَ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣»،‌دس‌پظٚٞـ‌٣ثب‌ػٙٛاٖ‌(2010فبض٥ّبٖ‌ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)

5Eدا٘ؾ‌‌ ‌ٔختّف‌ثشا٢ ‌ػّْٛ ‌٤بد٥ٌش٢ ‌دٚس‌دس ‌ٔتٛػغ٠‌ٝآٔٛصاٖ ‌ٔذَ‌« ‌ا٤ٗ ‌وٝ ‌داد٘ذ ٘ـبٖ

‌ثٝ ‌آٔٛصؿ٣ ‌ٔلاحظٝ‌عشاح٣ ‌لبثُ ‌دس‌‌عٛس ‌٤بدداس٢ ٚ‌ ‌٤بد٥ٌش٢ ‌ػغح ‌سفتٗ ‌ثبلا ‌ٔٛخت ا٢،

‌ؿٛد.‌آٔٛصا‌٣ٔ‌ٖدا٘ؾ

‌ٕٞىبساٖ ‌پظٚٞـ‌٣آػ٥ؼ‌٣ّٚ ‌ٔـخق‌2011)‌1دس ‌ٔذَ‌عشاح‌‌٣وشد٘ذ( ‌اص ‌اػتفبدٜ وٝ

‌آٔٛصؿ‌٣ثب٤ج٣،‌ٔٛخت‌افضا٤ؾ‌٥ٔضا٤‌ٖبد٥ٌش‌٢دس‌دا٘ـد٤ٛبٖ‌ؿذٜ‌اػت.

‌2011)‌2آػ٥ؾ ‌ػٙٛاٖ ‌ثب ‌پظٚٞـ٣ ‌دس ‌پ٥ـشفت‌»(، ‌ثش ‌ثب٤ج٣ ‌آٔٛصؿ٣ ‌عشاح٣ ‌ٔذَ تأث٥ش

‌دا٘ـد٤ٛبٖ ‌ا٘تمبد٢ ‌تفىش ٚ‌ ‌تحل٣ّ٥ »‌ ‌ٌشٜٚ ‌دٚ ‌ث٥ٗ ‌وٝ ‌داد ‌٘ـبٖ ‌ٌٛاٜ تفبٚت‌آصٔب٤ؾ‌ٚ

 بداس‌٢دس‌٥ٔضاٖ‌تفىش‌ا٘تمبد٤‌ٚ‌٢بد٥ٌش‌٢ٚخٛد‌داسد.ٔؼٙ

‌ػٙٛا1391‌ٖٔشاد‌٢ٚ‌ٕٞىبساٖ‌) ‌دس‌پظٚٞـ‌٣ثب ‌تأث٥ش‌سٚؽ‌آٔٛصؽ‌ٔجت‌٣ٙثش‌»(، ٔمب٤ؼٝ

آٔٛصاٖ‌ػبَ‌ػْٛ‌سإٞٙب‌٣٤دس‌‌ا‌٢ثب٤ج‌٣ٚ‌ػٙت‌٣ثش‌خلال٥ت‌٤‌ٚبد٥ٌش‌٢دا٘ؾ‌ا‌٢ٍِٛپٙح‌ٔشحّٝ

ثب٤ج‌٣ثش‌٤بد٥ٌش‌٢ٚ‌خلال٥ت‌تأث٥ش‌داسد‌ثٝ‌ا٤ٗ‌٘ت٥دٝ‌دػت‌٤بفتٙذ‌وٝ‌سٚؽ‌آٔٛصؽ‌«‌دسع‌ػّْٛ

 ٚ‌ا٤ٗ‌تأث٥ش‌ثٝ‌٘فغ‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌اػت.

                                                 
1. Acisli et al, 

2. Acish 
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‌2012)‌1ٚا٥ِب ‌ػٙٛاٖ ‌ثب ‌پظٚٞـ٣ ‌دس ‌س٤بض‌٣»(، ‌خلال٥ت ‌ثش ‌ثب٤ج٣ ‌آٔٛصؿ٣ ‌ٔذَ تأث٥ش

ثٝ‌ا٤ٗ‌٘ت٥دٝ‌دػت‌٤بفت‌وٝ‌ا٤ٗ‌ٔذَ‌آٔٛصؿ‌٣تأث٥ش‌ٔؼٙبداس‌٢ثش‌خلال٥ت‌س٤بض‌٣«‌آٔٛصاٖ‌دا٘ؾ

‌آٔٛصاٖ‌داسد.‌دا٘ؾ

اثشثخـ‌٣ٔذَ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣»(،‌دس‌پظٚٞـ‌٣ثب‌ػٙٛا1393‌ٖٛس‌٢ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)ا٥ٔشت٥ٕ

‌تشث٥ت‌٣ؿٙبػ‌٣سٚاٖثب٤ج‌٣ثش‌تفىش‌ا٘تمبد‌٢دا٘ـد٤ٛبٖ‌دس‌دسع‌ ‌ا٤ٗ‌ٔذَ‌وشد٘ذ‌ٔـخق‌« وٝ

‌ؿٛد.‌عشاح‌٣ٔٛخت‌تؼ٥ُٟ‌تفىش‌ا٘تمبد٤‌ٚ‌٢بد٥ٌش‌٢دس‌آٔٛصؽ‌٣ٔ

ٔذَ‌ثب٤ج‌٣ٔٛخت‌‌وبس٥ٌش‌٢ثٝ(،‌دس‌پظٚٞـ‌٣٘ـبٖ‌داد٘ذ‌و2015‌ٝ)‌2ػبػ٥تب‌ٚ‌ٕٞىبساٖ

‌ؿٛد.‌آٔٛصا‌٣ٔ‌ٖافضا٤ؾ‌ٚ‌ثٟجٛد‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌دا٘ؾ

ؿٛد‌و٥ٞ‌ٝچ‌‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٔـبٞذ‌٣ٔ‌ٜظٞب‌٢ا٘دبْ‌ؿذٜ‌دس‌ص٥ٔٙ‌ثب‌ٔشٚس‌پظٚٞؾ

‌؛پظٚٞـ‌٣ثٝ‌ثشسػ‌٣تأث٥ش‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ثش‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌ٚ‌ثبسؿٙبخت‌٣ا٘دبْ‌٘ـذٜ‌اػت

‌پ‌١٘مغ‌ثٙبثشا٤ٗ، ‌ا٤ٗ ‌پظٚٞؾتٕب٤ض ‌ثب ‌سٚؽ‌‌ظٚٞؾ ‌ثٝ ‌پظٚٞؾ‌حبضش ‌ٍ٘بٜ ‌ؿذٜ ‌ا٘دبْ ٞب٢

ٞب‌دس‌وٙبس‌‌سٚؽ‌فؼبَ‌تذس٤غ‌ٚ‌ثشسػ‌٣ثبسؿٙبخت‌٣ٚاسد‌ؿذٜ‌ثش‌آصٔٛد‌٣٘ٔثبث‌١تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ثٝ

ا٤ٗ‌پظٚٞؾ،‌ثشسػ‌٣تأث٥ش‌اخشا‌٢ٞذف‌اص‌ثٝ‌ا٤ٗ‌ٔٙظٛس‌ثٛدٜ‌اػت.‌بٖ‌ثشسػ٥ٔ‌٣ضاٖ‌خلال٥ت‌آ٘

‌ثش ‌ػٙت٣ ٚ‌ ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ ‌خلال‌٥سٚؽ ‌پظٚٞؾ،‌٥ٔضاٖ ‌ٞذف ‌عجك ‌ثش ‌ثٛد. ‌ثبسؿٙبخت٣ ٚ‌ ت

‌:٘ذ‌اصا‌ٞب‌ػجبست‌فشض٥ٝ

‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌سٚؽ‌ػٙت‌٣آٔٛصؽ‌‌ث٥ٔ‌ٗ٥ضاٖ‌خلال٥ت‌دا٘ؾ‌-1 ‌ثب آٔٛصا‌٣٘وٝ

‌ا٘ذ،‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌داسد.‌د٤ذٜ

آٔٛصا‌٣٘وٝ‌ثب‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌سٚؽ‌ػٙت‌٣آٔٛصؽ‌‌ث٥ٔ‌ٗ٥ضاٖ‌ثبسؿٙبخت‌٣دا٘ؾ‌-2

‌ٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌داسد.‌ا٘ذ،‌تفب‌د٤ذٜ

 

                                                 
1. Walia 

2. Suciati et al, 
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‌پژوهصروش 
ٞب٥٘‌٢ٕٝ‌آصٔب٤ـ‌‌٣سٚؽ‌دس‌صٔشٜ‌پظٚٞؾ‌خٙج١وبسثشد‌٢ٚ‌اص‌‌ٞذف‌خٙج١ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌اص‌

آصٖٔٛ‌ثب‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌اػتفبدٜ‌ؿذٜ‌اػت.‌دس‌اثتذا‌‌پغ‌-آصٖٔٛ‌وٝ‌دس‌آٖ‌اص‌عشح‌پ٥ؾلشاس‌داسد‌

ػٝ‌‌دسآصٖٔٛ‌خلال٥ت‌ٌشفتٝ‌ؿذ‌ٚ‌ػپغ‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌‌اص‌ٞش‌دٚ‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌ٚ‌آصٔب٤ؾ‌پ٥ؾ

‌ ‌٥٘ٓ‌ػبػتٝ ‌سٚؽ‌خّؼٝ ‌وٙتشَ‌ٔحتٛا‌٢آٔٛصؽ‌د٤ذ٘ذتذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ثب ‌ٌشٜٚ ‌ا٤ٗ‌ٔشحّٝ ‌دس .

‌سٚؽ‌ػٙت‌٣د ‌ثٝ ‌خّؼٝ‌آٔٛصؿ‌٣سا ‌ٞش ‌پب٤بٖ ‌دس ‌آٔٛصؽ‌د٤ذ٘ذ. ‌ػبػتٝ ٓ٥٘‌ ‌خّؼٝ ‌ػٝ ‌ع٣ س

ؿذ.‌دس‌پب٤بٖ‌آٔٛصؽ‌٥٘ض‌اص‌ٞش‌دٚ‌‌‌آٔٛصؽ‌٥٘ض‌ثش‌س‌٢ٚٞش‌دٚ‌ٌشٜٚ‌پشػـٙبٔٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣اخشا

‌پغ ‌ٔمب٤ؼ‌ٌشٜٚ ‌ػپغ‌ثٝ ‌ؿذ‌ٚ ‌ٌشٜٚ‌‌دػت‌ثٝ٘تب٤ح‌‌١آصٖٔٛ‌خلال٥ت‌ٌشفتٝ ‌دٚ ‌ٞش ‌اص آٔذٜ

‌ ‌ا٤ٗ‌پ‌ٌفت٣ٙپشداختٝ‌ؿذ. ‌ٚخٛد‌ا٘تخبة‌ؿذ‌وٝ‌ثٝ‌ا٤ٗ‌د٥ُِ‌ظٚٞؾ‌اػت،‌دسع‌ؿ‌٣ٕ٥دس ‌ثب

ثؼ٥بس‌٢دث٥شػتبٖ‌ٚ‌ثب‌تٛخٝ‌ثٝ‌ا٤ٙىٝ‌ٔحتٛا‌٢ا٤ٗ‌دسع‌ػٙبكش‌تؼب٠‌‌٣ّٔا٥ٕٞت‌ا٤ٗ‌دسع‌دس‌دٚس

وٙٙذ‌وٝ‌٘ٝ‌‌ٞب‌٣٤ثشا‌٢اسائٝ‌ٔحتٛا‌اػتفبد‌٣ٔ‌ٜؿذ‌وٝ‌ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؽ‌اص‌سٚؽ‌،‌ٔـبٞذ٣ٔ‌ٜداسد

‌آٔٛصؽ‌فؼبَ‌ٍ٘ٝ ‌دس ‌٤‌‌٣ٔ‌ٝ٘بد٥ٌش٘ذٌبٖ‌سا ٚ‌ ‌‌داسد ‌آ٘بٖ ‌٣ٔدس ‌دسٚالغ‌خلال٥ت‌ا٤دبد ‌،وٙذ.

ا‌٣٤ٍِٛثٛد‌و٤‌ٓٞ‌ٝبد٥ٌش٘ذٌبٖ‌سا‌‌وبس٥ٌش‌٢ثٝا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌ٔؼشف‌٣ٚ‌اخشا‌٢ٖ‌اص‌بٞذف‌ٔحمم

‌ؿٛد.بٖ‌داسد‌ٚ‌ٞٓ‌ٔٛخت‌ا٤دبد‌خلال٥ت‌دس‌آ٘‌تذس٤غ‌فؼبَ‌ٍ٘ٝ‌فشا٤ٙذدس‌

‌گيری و تعداد نمونه آماری، روش نمونه ةجامع
اَٚ‌دث٥شػتبٖ‌ؿٟشػتبٖ‌ٔلا٤ش‌دس‌ػب١‌‌َآٔٛصاٖ‌پب‌٤دا٘ؾ‌١آٔبس‌٢ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌سا‌و‌١٥ّخبٔؼ

٥ٌش‌٢دس‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌اص‌ث٥ٗ‌ٔذاسع‌دث٥شػتبٖ‌پؼشا٘ٝ‌‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌شا٢تـى٥ُ‌داد٘ذ.‌ث‌93-94تحل‌٣ّ٥

ا١‌‌َٚولاع‌پب٤دٚ‌عٛس‌دس‌دػتشع‌ا٘تخبة‌ؿذ.‌ا٤ٗ‌ٔذسػٝ‌داسا‌‌٢ؿٟش‌ٔلا٤ش‌٤ه‌دث٥شػتبٖ‌ثٝ

ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌ٚ‌‌دس٘فش‌اص‌٤ه‌ولاع‌ثٝ‌تلبدف‌‌15،‌آٔٛص‌ثٛد.‌اص‌ا٤ٗ‌تؼذاد‌دا٘ؾ‌40ٚ‌تؼذاد‌

‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌ٌٕبؿتٝ‌ؿذ٘ذ.دس‌‌٘فش‌اص‌ولاع‌د٤ٍش‌15
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 پژوهص ابزار
‌دس‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌اص‌دٚ‌اثضاس‌اػتفبدٜ‌ؿذ:

(‌فشTorrance, 1974‌ْخلال٥ت‌اص‌آصٖٔٛ‌خلال٥ت‌تٛس٘غ‌)‌ٞب٢ٜ‌.‌ثشا‌٢ٌشدآٚس‌٢ٕ٘ش1

آ٤تٓ‌دس‌ػٝ‌ثخؾ‌ولا٣ٔ،‌تل٤ٛش‌٢ٚ‌٘ٛؿتبس‌٢اػت.‌‌112ة‌اػتفبدٜ‌ؿذ.‌ا٤ٗ‌آصٖٔٛ‌داسا‌٢

‌دا٘ذ:‌تٛس٘غ‌خلال٥ت‌سا‌تشو٥ج‌٣اص‌ػٙبكش‌ص٤ش‌٣ٔ

‌آٖ ‌ث٥بٖ ٚ‌ ‌ا٘ذ٤ـٝ ‌ث٥ٗ ‌ٔؼٙبداس ‌استجبط ‌ثشلشاس٢ ‌تٛا٘ب٣٤ ‌ػ٥ب٣ِ: ‌ا٤ٗ‌اِف( ‌داسا٢ ‌افشاد .

‌دٞٙذ. ٣ٔٞب‌٢ٔتؼذد‌٢ثشا‌٢ح٤‌ُه‌ٔؼئّٝ‌ٚاحذ‌اسائٝ‌‌حُ‌سا٤ٜٚظ‌٣ٌ

‌.اػتغ٥شٔتذاَٚ‌ٚ‌خلاف‌ػبدت‌سا٤ح‌‌٠ب‌ؿ٥ٛة(‌اثتىبس:‌تٛا٘ب‌٣٤تفىش‌ث

‌خذ٤ذ‌اػت.‌ا‌٢ٞب‌٢ٔختّف‌ثشا‌٢حُ‌ٔؼئّٝ‌پز٤ش٢:‌تٛا٘ب‌٣٤تفىش‌ثب‌ساٜ‌ج(‌ا٘ؼغبف

‌تٛا٘ب‌٣٤تٛخٝ‌ثٝ‌خضئ٥بت‌دس‌ح٥ٗ‌ا٘دب٤‌ْه‌فؼب٥ِت‌اػت‌)ٔٙغم٣،‌ ،‌ف‌1380د(‌ثؼظ:

16)‌

‌ٕ٘ش‌٠ٕ٘ش ‌ٔدٕٛع ‌اص ‌‌چٟبس‌٢بٜٞ‌خلال٥ت‌٤بد٥ٌش٘ذٜ ‌ضش٤ت‌‌‌٣ٔدػت‌ثٝ‌ثبلاػبُٔ آ٤ذ.

‌(.Torrance, 1998ثشآٚسد‌ؿذٜ‌اػت‌)‌90/0تب‌‌80/0پب٤ب‌٣٤ا٤ٗ‌آصٖٔٛ‌ث٥ٗ‌

‌پشػـٙب2ٔ ‌اص‌‌١. ‌٤ه ‌ٞش ‌ثشا٢ ‌ثبسؿٙبخت٣ ‌٥ٔضاٖ ‌ػٙدؾ ‌ثشا٢ ‌ثبسؿٙبخت٣: ػٙدؾ

ػٙدؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚثشٚ٘ىٗ،‌‌٤١بد٥ٌش٘ذٌبٖ‌دٚ‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌ٚ‌آصٔب٤ؾ‌٥٘ض‌اص‌پشػـٙبٔ

(‌ ‌٥ِٛتٙش ٚ‌ ‌Brunken, plass & leutner, 2004پلاع ‌داسا٢ ‌پشػـٙبٔٝ ‌ا٤ٗ ‌ؿذ. ‌اػتفبدٜ ‌پٙح(

اَ‌اػت‌وٝ‌ثش‌اػبع‌ٔم٥بع‌٥ِىشت‌عشاح‌٣ؿذٜ‌اػت‌ٚ‌اص‌خ‌٣ّ٥آػبٖ‌تب‌ثؼ٥بس‌دؿٛاس‌دس‌ؤػ

‌عجمٝ‌پٙح ‌ثٝ‌‌دسخٝ ‌آٔٛصؽ ‌خّؼٝ ‌ػٝ ‌٤ه‌اص ‌ٞش ‌پب٤بٖ ‌دس ‌پشػـٙبٔٝ ‌ا٤ٗ ‌اػت. ‌ؿذٜ ثٙذ٢

‌ٞب‌٢دٚ‌ٌشٜٚ‌اسائٝ‌ؿذ.‌‌آصٔٛد٣٘
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 وهصهای پژ یافته
٘ـبٖ‌دادٜ‌ؿذ1‌‌ٌٜشٜٚ‌وٙتشَ‌ٚ‌آصٔب٤ؾ‌دس‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌دس‌خذ٢‌‌َٚبٜٞ‌تٛك٥ف‌ٕ٘ش

‌اػت.
‌آصٖٔٛ‌خلال٥ت‌آصٖٔٛ‌ٚ‌پغ‌ٞب‌دس‌پ٥ؾ‌آصٔٛد٢‌٣٘ب٥ٔ‌ٜٞب٥ٍ٘ٗ‌ٚ‌ا٘حشاف‌اػتب٘ذاسد‌ٕ٘ش‌.1جدول 

‌‌عٛس‌ٕٞبٖ ‌خذَٚ ‌دس ‌‌1وٝ ‌ٕ٘ش‌،ؿٛد‌٣ٔٔـبٞذٜ ‌اػتب٘ذاسد ‌ا٘حشاف ٚ‌ ‌٢ب٥ٔ‌ٜٞب٥ٍ٘ٗ

ٞب‌٢وٙتشَ‌ٚ‌آصٔب٤ؾ‌تفبٚت‌‌پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ‌دس‌ٌشٜٚ‌آصٖٔٛ‌ػٛأُ‌ػ٥ب٣ِ،‌اثتىبس،‌ا٘ؼغبف‌پ٥ؾ

‌‌؛چٙذا‌٣٘٘ذاس٘ذ ‌أب ‌ا٘حشاف‌اػتب٘ذاسد‌پغدس ‌تفبٚت‌‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌ٚ ثؼ٥بس‌٢آصٖٔٛ‌ا٤ٗ‌دٚ‌ٌشٜٚ

٣ٔ‌ ‌ٕ٘شؿٛد‌د٤ذٜ ‌دس ‌‌٣ٔپغ‌٢بٜٞ‌. ‌د٤ذٜ ‌تٛخ٣ٟ ‌آصٔب٤ؾ‌افضا٤ؾ‌لبثُ ‌ٌشٜٚ ‌ٚ‌‌آصٖٔٛ ؿٛد

‌وبس٥ٌش‌٢ثٝتٛاٖ‌ٌفت‌و‌٣ٔ‌‌ٝثٙبثشا٤ٗ،‌آصٖٔٛ‌افضا٤ؾ‌داؿتٝ‌اػت؛‌٥ِٚٝ‌پ٥ؾ٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌اص‌ٔمذاس‌ا

آٔٛصاٖ‌تأث٥شٌزاس‌‌پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ(‌دا٘ؾ‌ب٣ِ،‌اثتىبس،‌ا٘ؼغبفتذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ثش‌خلال٥ت‌)ػ‌‌٥سٚؽ

‌ثٛدٜ‌اػت.

‌خلال٥ت‌دا٘ؾ‌اَٚ:‌١فشض٥ ‌٥ٔضاٖ ‌سٚؽ‌ػٙت‌‌٣ث٥ٗ ٚ‌ ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج٣ ‌ثب ‌وٝ آٔٛصا٣٘

‌ا٘ذ،‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌داسد.‌آٔٛصؽ‌د٤ذٜ

 

 

 

 

‌آصٖٔٛ

‌ثؼظ‌پز٤ش‌٢ا٘ؼغبف‌اثتىبس‌ػ٥ب‌٣ِٞب‌ػبُٔ

‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌تؼذاد‌ٞب‌ٌشٜٚ
ا٘حشاف‌

‌اػتب٘ذاسد
‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ا٘حشاف‌

‌اػتب٘ذاسد
‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ا٘حشاف‌

‌اػتب٘ذاسد
‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ا٘حشاف‌

‌اػتب٘ذاسد

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
‌‌15‌7‌75/0‌73/8‌53/1‌60/10‌05/1‌50/7‌32/1وٙتشَ

‌‌15‌13/7‌91/0‌80/8‌42/1‌33/10‌89/0‌80/7‌40/1آصٔب٤ؾ

‌آصٖٔٛ‌پغ
‌‌15‌80/6‌67/0‌20/9‌47/1‌73/10‌16/1‌8‌42/1وٙتشَ

‌‌15‌9‌65/0‌20/12‌32/1‌20/13‌37/1‌11‌35/1آصٔب٤ؾ
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آصٖٔٛ‌ٚ‌‌آصٔب٤ؾ‌دس‌پ٥ؾٔؼتمُ‌ثشا٥ٔ‌٢ضاٖ‌خلال٥ت‌دٚ‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌ٚ‌ت‌٣.‌٘تب٤ح‌تح٥ُّ‌آص2‌ٖٛٔجدول 

‌آصٖٔٛ‌پغ

‌‌T‌P-Valueا٘حشاف‌اػتب٘ذاسد‌ب٥ٔ‌ٜٞب٥ٍ٘ٗ‌ٕ٘ش‌ٞب‌ٌشٜٚ‌آصٖٔٛ‌ػٛأُ

‌

‌ػ٥ب٣ِ

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
‌‌73/8‌53/1وٙتشَ

147/0‌884/0‌
‌‌80/8‌42/1آصٔب٤ؾ

‌آصٖٔٛ‌پغ
‌‌20/9‌47/1وٙتشَ

87/5‌001/0‌
‌‌20/12‌32/1آصٔب٤ؾ

‌

‌اثتىبس

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
‌‌7‌75/0وٙتشَ

435/0‌667/0‌
‌‌13/7‌91/0آصٔب٤ؾ

‌آصٖٔٛ‌پغ
‌‌80/6‌67/0وٙتشَ

05/9‌001/0‌
‌‌9‌65/0آصٔب٤ؾ

‌

‌پز٤ش‌ا٘ؼغبف

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
‌‌60/10‌05/1وٙتشَ

745/0‌463/0‌
‌‌33/10‌89/0آصٔب٤ؾ

‌آصٖٔٛ‌پغ
‌‌73/10‌16/1وٙتشَ

30/5‌001/0‌
‌‌20/13‌37/1آصٔب٤ؾ

‌

‌ثؼظ

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
‌‌50/7‌32/1وٙتشَ

638/0‌421/0‌
‌‌80/7‌40/1آصٔب٤ؾ

‌آصٖٔٛ‌پغ
‌‌8‌42/1وٙتشَ

19/5‌001/0‌
‌‌11‌35/1آصٔب٤ؾ

آٔٛصاٖ‌دس‌‌دا٘ؾ‌٢ب٥٘‌ٜٞض‌ٔـخق‌اػت،‌تفبٚت‌٣ث٥ٔ‌ٗ٥ب٥ٍ٘ٗ‌ٕ٘ش‌‌2ٌٛ٘ٝ‌وٝ‌دس‌خذَٚ‌ٕٞبٖ

‌ا٘ؼغبف‌پ٥ؾ ‌اثتىبس، ‌ػ٥ب٣ِ، ‌ػٛأُ ‌خلال٥ت‌دس ‌ثب‌‌آصٖٔٛ ‌اػت. ‌٘ذاؿتٝ ‌ثؼظ‌ٚخٛد پز٤ش‌٢ٚ

ػٛا٢‌‌ُٔبٜٞ‌ؿٛد‌وٝ‌ث٥ٗ‌ٕ٘ش‌آصٖٔٛ،‌ٔـخق‌‌٣ٔآٔذٜ‌دس‌پغ‌دػت‌ث٢‌ٝبٜٞ‌تٛخ٥ٔ‌ٝب٥ٍ٘ٗ‌ٕ٘ش

‌ا٘ؼغبف ‌اثتىبس، ‌وٙتشَ‌ٚ‌آصٔب٤ؾ‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌ػ٥ب٣ِ، ‌پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ‌دس‌دٚ‌ٌشٜٚ

تٛاٖ‌ٌفت‌وٝ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣دس‌افضا٤ؾ‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌)ػ٥ب٣ِ،‌اثتىبس،‌‌ثٙبثشا٤ٗ،‌‌٣ٔ؛داسد

‌آٔٛصاٖ‌دس‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌تأث٥ش‌داؿتٝ‌اػت.‌‌پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ(‌دا٘ؾ‌ا٘ؼغبف
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‌ٔمب٤ؼ‌‌‌ ‌ٔٙظٛس ‌پ٥ؾ‌١ثٝ ‌پغ‌٘تب٤ح ٚ‌ ‌وٛٚاس٤ب٘غ‌‌آصٖٔٛ ‌آٔبس٢ ‌آصٖٔٛ ‌اص ‌ٌشٜٚ ‌دٚ آصٖٔٛ

‌كٛس ‌ثذ٤ٗ ‌اػت. ‌ؿذٜ ‌ٕ٘شاػتفبدٜ ‌وٝ ‌ثٝ‌پغ‌٢بٜٞ‌ت ‌‌ٔٙض‌١ِآصٖٔٛ ‌ٚاثؼتٝ، ٞب‌‌٢ٕ٘شٜٔتغ٥ش

٤ه‌ٔٙض‌‌١ِٔتغ٥ش‌وٕى‌٣وٝ‌ػؼ‌٣دس‌حزف‌اثش‌آٖ‌داس٤ٓ‌ٚ‌ٔتغ٥ش‌ٌشٜٚ‌ثٝ‌ٔٙض‌١ِآصٖٔٛ‌ثٝ‌پ٥ؾ

٣ٔ‌ ‌ٔحؼٛة ‌و٥ف٣ ‌ٔؼتمُ ‌ثٝ‌ٔتغ٥ش ‌آٔٛصؽ‌‌عٛس‌٢ؿٛد، ‌ثب٤ج٣ ‌سٚؽ ‌ثٝ ‌آصٔب٤ؾ ‌ٌشٜٚ وٝ

‌تش‌٢اص‌خغب‌٢آصٔب٤ؾ‌ثٝ‌دػت‌ث٥ب٤ذ.‌٥كا٘ذ‌ٚ‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌ثٝ‌سٚؽ‌ػٙت‌٣تب‌ثشآٚسد‌دل‌د٤ذٜ

‌تح٥ُّ‌آصٖٔٛ‌وٛٚاس٤ب٘غ‌.3جدول 

‌ٔٙجغ‌تغ٥٥شات
ٔدٕٛع‌

‌ٔشثؼبت
Df 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌

‌ٔشثؼبت
F‌P ا٘ذاصٜ‌اثش‌

تٛاٖ‌

‌آصٖٔٛ

آص‌٣ٍٕٙٞ‌ٖٛٔ

‌ٞب‌ٚاس٤ب٘غ

‌‌01/4‌1‌01/40‌25/93‌001/0‌407/0‌986/0ضش٤ت‌ثبثت

‌

674/0;P 

(05/0P>)‌

181/0;F 

‌‌28/30‌1‌28/30‌49/18‌001/0‌838/0‌1اثش‌ٌشٜٚ

اثش‌

‌آصٖٔٛ‌پ٥ؾ
66/2‌1‌66/2‌64/139‌002/0‌313/0‌922/0‌

‌‌‌85/5‌27‌217/0‌28/12خغب

‌‌‌30ٔدٕٛع

‌ ‌پ٥ؾثشا٢ ‌تؼب‌‌٢ٚفشم‌ثشسػ٣ ‌ثشسػ٣ ‌ثشا٢ ٗ٤ِٛ‌ ‌آصٖٔٛ ‌اص ‌وٛٚاس٤ب٘غ ‌تح٥ُّ ٞب٢

فشم‌دس‌ٔشحّٝ‌‌آص٤ِٛ‌ٖٛٔٗ‌٘ـبٖ‌داد‌وٝ‌ا٤ٗ‌پ٥ؾ‌حٚاس٤ب٘غ‌خغب‌٢دٚ‌ٌشٜٚ‌اػتفبدٜ‌ؿذ.‌٘تب٤

‌)‌پغ ‌ٞٓ<05/0Pآصٖٔٛ ‌اػت. ‌ثشلشاس ‌٘ـبٖ‌‌( ‌ثشسػ‌٣ٍٕٙٞ‌٣ؿ٥ت‌ضشا٤ت‌سٌشػ٥ٖٛ چ٥ٙٗ،

‌3وٝ‌دس‌خذَٚ‌‌عٛس‌ٕٞبٖ(‌ثشلشاس‌اػت.‌<05/0Pآصٖٔٛ‌)‌پغ‌١فشم‌٥٘ض‌دس‌ٔشحّ‌داد،‌ا٤ٗ‌پ٥ؾ

(.‌<01/0Pٔؼٙبداس‌اػت‌)‌آصٖٔٛ‌اػت،‌تفبٚت‌دٚ‌ٌشٜٚ‌دس‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌دس‌پغٔـخق‌ؿذٜ‌

اػتفبدٜ‌اص‌‌،ثٙبثشا٤ٗ‌؛آٔذٜ‌اػت‌دػت‌ث986/0‌ٝٚ‌تٛاٖ‌آٔبس‌٢آص407/0‌‌ٖٛٔاثش‌‌٠ػلاٜٚ،‌ا٘ذاصٝ‌ث

‌ٞب‌٢ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌ؿذٜ‌اػت.‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٔٛخت‌افضا٤ؾ‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌آصٔٛد٣٘

‌‌١فشض٥ ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌‌ث٥ٔ‌ٗ٥ضاٖ‌ثبسؿٙبخت‌٣دا٘ؾدْٚ: سٚؽ‌ػٙت‌٣آٔٛصا‌٣٘وٝ‌ثب

‌ا٘ذ،‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌داسد.‌آٔٛصؽ‌د٤ذٜ
‌
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‌٘تب٤ح‌آصٖٔٛ‌ت‌٣ٔؼتمُ‌ثشا‌٢آصٖٔٛ‌ثبسؿٙبخت4.‌٣ جدول

 Df T P-Value ا٘حشاف‌ٔؼ٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تؼذاد ٌشٜٚ ٔتغ٥ش

ثبسؿٙبخت‌‌٣

ث٥ش‌‌‌‌٣٘ٚ  

30/17 15 وٙتشَ  54/1   

28 

 

03/13  

 

001/0 09/10 15 آصٔب٤ؾ   24/1  

(‌α;05/0دسكذ‌)‌95(‌دس‌ػغح‌اع٥ٕٙبt‌ٖ;03/13ٔحبػجٝ‌ؿذٜ‌)‌ت٣،‌چ‌4‌ٖٛٔغبثك‌خذَٚ

‌دسخ ‌‌28آصاد١‌‌٢ٚ ‌ٔمذاس ‌اػت‌ثضسي‌p‌(13/0)اص ‌‌،ثٙبثشا٤ٗ‌؛تش آٔبس‌٢ث٥ٗ‌تفبضُ‌‌خٙج١اص

‌آصٔب٤ؾ‌تفبٚت‌ٔؼ٥ٔ‌ٙب٥ٍ٘ٗ ٚ‌ ‌وٙتشَ ‌داسدبٞب‌٢ٌشٜٚ ‌ثب‌(<t=001/0p ,03/13)‌داس‌٢ٚخٛد .

تحم٥ك‌پز٤شفت١‌‌ٝآصٔب٤ؾ‌وٕتش‌اص‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌اػت،‌پغ‌فشض٥تٛخٝ‌ثٝ‌ا٤ٗ‌و٥ٔ‌ٝب٥ٍ٘ٗ‌ٌشٜٚ‌

‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٔٛخت‌وبٞؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌ؿٛ‌ؿٛد‌ٚ‌ٔـخق‌٣ٔ‌٣ٔ د‌وٝ‌آٔٛصؽ‌ثب

ٞب‌٢ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌ؿذٜ‌اػت‌ٚ‌ثٝ‌ا٤ٗ‌ٌشٜٚ‌ثبسؿٙبخت‌٣وٕتش‌٢٘ؼجت‌ثٝ‌ٌشٜٚ‌وٙتشَ‌‌آصٔٛد٣٘

دػت‌آٔذٜ‌پغ‌اص‌آٔٛصؽ،‌ٔـخق‌‌ثب‌تٛخٝ‌ث٥ٔ‌ٝب٥ٍ٘ٗ‌ثٝ‌دس‌ع‌٣آٔٛصؽ‌تح٥ُٕ‌ؿذٜ‌اػت.

آٔٛصاٖ‌دس‌دٚ‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌ٚ‌وٙتشَ‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌‌٢دا٘ؾ‌٢بٜٞ‌ث٥ٔ‌ٗ٥ب٥ٍ٘ٗ‌ٕ٘ش‌،ؿٛد‌٣ٔ

(001/0;Sig ا‌ ‌ٚالغ ‌دس ٚ‌ ‌داسد ‌ٚخٛد ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج٣( ‌اص ‌وبٞؾ‌ثبس‌ػتفبدٜ ؿٙبخت‌‌٣ثش

‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌تأث٥ش‌ٌزاس‌ثٛدٜ‌اػت.‌ث٥ش‌٣٘ٚدس‌دسع‌ؿ٣ٕ٥

 گيری نتيجه و  بحث
‌اص‌ٔدش٤بٖ‌آٔٛصؽ‌آٌب‌٣ٞ٘بآٔٛصاٖ‌‌دا٘ؾدس‌٤ى‌٣اص‌دلا٤ُ‌ضؼف‌خلال٥ت‌ ٚ‌اػتفبدٜ

‌ ‌تذس٤غ ‌تذس٤ؼ‌‌٣ٔٙبػت٘بسٚؽ ‌سٚؽ ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ ‌سٚؽ ‌پظٚٞؾ ‌ا٤ٗ ‌دس اػت.

‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌‌وبس‌ثٌٝشا٤ب٘ٝ‌ٔؼشف‌٣ؿذ‌ٚ‌دس‌دسع‌ؿ‌‌٣ٕ٥ػبص٘ذٜ ‌ٞذف‌اص ثشسػ‌٣»ٌشفتٝ‌ؿذ.

‌ا٘ؼغبف ‌اثتىبس، پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ(‌ٚ‌‌تأث٥ش‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌ػٙت‌٣ثش‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌)ػ٥ب٣ِ،

‌«.ثبسؿٙبخت‌٣دس‌دسع‌ؿ‌٣ٕ٥ثٛد

آٔٛصا‌٣٘وٝ‌ثب‌سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌‌ثش‌عجك‌فشم‌اَٚ‌پظٚٞؾ‌)ث٥ٔ‌ٗ٥ضاٖ‌خلال٥ت‌دا٘ؾ

‌تفبٚت‌ٔؼٙ‌سٚؽ‌ػٙت‌٣آٔٛصؽ‌د٤ذٜ ‌٤بفتٝا٘ذ، ‌داسد(، ‌و٢‌‌ٝٞب‌بداس‌٢ٚخٛد پظٚٞؾ‌٘ـبٖ‌داد

‌اثتىبس،‌ ‌ػ٥ب٣ِ، ‌ػٛأُ ‌دس ‌خلال٥ت ‌٥ٔضاٖ ‌افضا٤ؾ ‌ٔٛخت ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ ‌سٚؽ ‌اص اػتفبدٜ
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ٔؼٙبداس‌اػت.‌‌001/0ؿٛد‌ٚ‌دس‌ػغح‌‌ٌشٜٚ‌آصٔب٤ؾ‌٣ٔدس‌آٔٛصاٖ‌‌پز٤ش‌٢ٚ‌ثؼظ‌دا٘ؾ‌ا٘ؼغبف

(،‌1391(،‌ٔشاد‌٢ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)1389)‌ٞب‌٢فبض٥ّبٖ‌ٚ‌ٕٞىبسا٤‌ٖبفتٝ‌ا٤ٗ‌ثخؾ‌اص‌پظٚٞؾ‌ثب‌٤بفتٝ

(‌2012‌ٚ(،‌ٚا٥ِب‌)2011(،‌آػ٥ؾ‌)2011(،‌آػ٥ؼ‌٣ّٚ‌ٕٞىبساٖ‌)1393ا٥ٔشت٥ٕٛس‌٢ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)

‌‌‌(‌ٕٞؼٛػت.2015ػبػ٥تب‌ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)

‌پظٚٞؾ‌) ‌اػبع‌فشم‌دْٚ ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌‌ث٥ٔ‌ٗ٥ضاٖ‌ثبسؿٙبخت‌٣دا٘ؾثش ‌ثب آٔٛصا‌٣٘وٝ

ٞب‌٢پظٚٞؾ‌٘ـبٖ‌داد‌‌ا٘ذ،‌تفبٚت‌ٔؼٙبداس‌٢ٚخٛد‌داسد(،‌٤بفتٝ‌ثب٤ج‌٣ٚ‌سٚؽ‌ػٙت‌٣آٔٛصؽ‌د٤ذٜ

‌ ٚ‌ ‌اػتفبدٜ ‌آصٔب٤ؾ‌‌وبس٥ٌش‌٢ثٝوٝ ‌ٌشٜٚ ‌ثبسؿٙبخت٣ ‌وبٞؾ ‌ٔٛخت ‌ثب٤ج٣ ‌تذس٤غ سٚؽ

ٔؼٙبداس‌ثٛد.‌ثٝ‌ا٤ٗ‌ٔؼٙب‌و‌001/0‌‌ٝغحؿٛد‌ٚ‌تفبٚت‌ث٥ٗ‌دٚ‌ٌشٜٚ‌دس‌٥ٔضاٖ‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌ػ‌٣ٔ

‌آصٔب٤ؾ‌ ‌ثبسؿٙبخت‌٣وٕتش‌٢دس‌ع‌٣آٔٛصؽ‌ثٝ‌ٌشٜٚ ‌ثب ‌ٔمب٤ؼٝ ‌وٙتشَ‌تح٥ُٕ‌ؿذٜ‌دس ٌشٜٚ

ٞب‌٘ـبٖ‌داد٘ذ،‌صٔب‌٣٘وٝ‌ثبسؿٙبخت‌٣وٕتش‌٢ث٤‌ٝبد٥ٌش٘ذٌبٖ‌تح٥ُٕ‌ؿٛد‌٥ٔضاٖ‌‌اػت.‌پظٚٞؾ

‌آ٘ ‌٤بد٥ٌش٢ ‌٣ٔبٖ ‌٤بفتٝ‌افضا٤ؾ ‌پ‌٤بثذ. ‌ثب ‌پظٚٞؾ ‌اص ‌ثخؾ ‌ا٤ٗ ‌ٚ‌‌ظٚٞؾٞب٢ ‌ٔٛػ٢ٛ ٞب٢

(‌ ‌)1995ٕٞىبسٖ ‌ٕٞىبساٖ ٚ‌ ‌فٛسد ‌ت٥ٙذاَ ،)1997(‌ ‌ٕٞىبساٖ ٚ‌ ‌ٔحجٛث٣ ‌ٔٛػ1391‌٣(، ٚ‌ )

‌(‌ٕٞب‌٣ٍٙٞداسد.1392سٔضب‌٣٘ٚ‌ٕٞىبساٖ‌)

سٚؽ‌تذس٤غ‌ثب٤ج‌٣دس‌تذس٤غ‌دسع‌ؿ‌‌٣ٕ٥وبس٥ٌش‌٢ثٝ٘تب٤ح‌ا٤ٗ‌پظٚٞؾ‌٘ـبٖ‌داد‌وٝ‌

‌ٔٛخت‌افضا٤ؾ‌٥ٔضاٖ‌خلال٥ت‌دا٘ؾ ‌دث٥شػتبٖ ‌اَٚ ‌ٔآٔٛصا‌ػبَ ‌دس ‌اثتىبس،‌‌ِفٝؤٖ ٞب‌٢ػ٥ب٣ِ،

‌ثٝ‌٘ظش‌٣ٔؿٛ‌آٔٛصا‌٣ٔ‌ٖپز٤ش‌٢ٚ‌ٕٞچ٥ٙٗ‌وبٞؾ‌ثبسؿٙبخت‌٣دس‌دا٘ؾ‌ثؼظ‌ٚ‌ا٘ؼغبف سػذ‌‌د.

ٍٝ٘‌ ‌فؼبَ ‌سٚؽ‌تذس٤غ‌دس ‌ا٤ٗ ‌تأث٥ش ‌‌د٥ُِ ‌دس ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ ٤بد٥ٌش‌٢-٤بدد‌٣ٞفشا٤ٙذداؿتٗ

‌ػبختٗ ‌تذس٤غ ‌فؼبَ‌ا٢ٍِٛ ‌چشاوٝ ‌ثبؿذ. ‌ٔٛخت‌ٌشا٤ب٘ٝ ٓٞ‌ ‌٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ افضا٤ؾ‌‌ؿذٖ

وبٞذ.‌ثش‌ا٤ٗ‌اػبع‌ثٝ‌ٔدش٤ب٣ٔ‌‌ٖبٖ‌آ١‌٘د‌ٚ‌ٞٓ‌اص‌ثبسؿٙبخت‌٣ٚاسد‌ثش‌حبفظٛؿ‌‌٣ٔبٖخلال٥ت‌آ٘

‌ٙٙذ.ود‌وٝ‌اص‌ا‌٢ٍِٛتذس٤غ‌ثب٤ج‌٣اػتفبدٜ‌ؿٛ‌آٔٛصؽ‌ثشا‌٢تذس٤غ‌دسع‌ؿ‌٣ٕ٥پ٥ـٟٙبد‌٣ٔ

‌

‌
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 عمناب
‌ٔلغف‌٣) ‌ػبلاس٢، ‌ساحّٝ، ‌ػبس٤خب٣٘، ‌ٔحٕذ، ‌صاسع، ‌ٔحٕذ‌حؼٗ، ‌ث1392ا٥ٔشت٥ٕٛس٢، شسػ٥ٔ‌٣ضاٖ‌(.

ٞب‌٢خلال٥ت‌ٚ‌ػغٛح‌ثبلا‌٢ح٥غٝ‌ؿٙبخت‌‌٣ٔؤِفٝ‌ا٘غجبق‌وتبة‌ػّْٛ‌تدشث‌٣ػبَ‌دْٚ‌دثؼتبٖ‌ثب

‌.161-185.‌ف‌3.‌دٚسٜ‌ػْٛ،‌ؿٕبسٜ‌فلّٙبٔٝ‌اثتىبس‌ٚ‌خلال٥ت‌دس‌ػّْٛ‌ا٘ؼب٣٘ثّْٛ.‌

‌5E(.‌اثشثخـ‌٣ٔذَ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ1393‌٣ا٥ٔشت٥ٕٛس٢،‌ٔحٕذ‌حؼٗ،‌ٔشاد٢،‌سح٥ٓ،‌سػ٣ِٛ،‌ثٟٙبْ‌)

‌‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖثش‌تفىش‌ا٘تمبد‌٢دا٘ـد٤ٛبٖ‌دس‌دسع‌ ‌دٚسٜ ‌فلّٙبٔٝ‌ٔذ٤ب. ‌5تشث٥ت٣. ،‌ف‌2،‌ؿٕبسٜ

71-‌61.‌

 تٟشاٖ:‌٤ٚشا٤ؾ..‌سٚاٖ‌ؿٙبػ‌٣تشث٥ت٣.‌(1390ث٥بثبٍ٘شد،‌اػٕبػ٥ُ‌)

‌ٞب‌٢پشٚسؽ‌آٖ.‌ٔـٟذ:‌ا٘تـبسات‌لذع.‌(.‌ٔب٥ٞت‌خلال٥ت‌ٚ‌ؿ1378ٜٛ٥حؼ٣ٙ٥،‌افضُ‌اِؼبدات‌)

 ،‌تٟشاٖ:‌آ٥٤ظ.عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ثشا‌٢اثشثخـ‌٣تذس٤غ‌(.1390د٤ٙبسٚ٘ذ،‌حؼٗ‌)

ا‌٢ٔجت‌٣ٙثش‌ا‌٢ٍِٛعشاح‌‌٣(.‌ثشسػ‌٣ثبسؿٙبخت‌٣ث٥ش‌٣٘ٚآٔٛصؽ‌ثٝ‌ؿ٥ٜٛ‌چٙذ‌سػب1393ٝ٘صاسع،‌ٔحٕذ‌)

 ػلأٝ‌عجبعجبئ٣.   آٔٛصؿ‌٣ٔش٤ُ.‌پب٤بٖ‌٘بٔٝ‌وبسؿٙبػ‌٣اسؿذ.‌دا٘ـٍبٜ‌

 ؿ‌٣ج‌اَٚ‌)٤ٚشاػتبس(.‌تٟشاٖ:‌آٚا‌٢٘ٛس.(.‌ٔجب‌٣٘٘ظش‌٢ٚ‌ػ‌٣ّٕتىِٙٛٛط‌٢آٔٛص1391صٍ٘ٙٝ،‌حؼ٥ٗ‌)

‌پشٚسؿ٤ٛ٘‌٣ٗ.‌تٟشاٖ:‌دٚساٖ.‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖ(.‌1389ػ٥ف،‌ػ‌٣ّاوجش‌)

،‌تشخٕٝ‌ٔحٕذ‌حؼٗ‌ا٥ٔشت٥ٕٛس٢،‌ػ٥٘ٛب‌ٔٛػ‌٣ثبس‌ؿٙبخت‌٣ٚ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣(.1391وب٥ٌِٛب،‌اػلاٚا‌)

 تٟشاٖ:‌آٚا‌٢٘ٛس.‌.سٔضب٣٘،‌اِٟٝ‌ٚلا٤ت٣

(‌ ‌ػ٣ّ ‌ٔٙضِت‌1379وش٣ٕ٤، ٚ‌ ‌تحل٣ّ٥ ‌پ٥ـشفت ‌خٙؼ٥ت، ‌اضغشاة، ‌ثب ‌خلال٥ت ‌ساثغ١ ‌ثشسػ٣ .)

ؿٟش‌ؿ٥شاص.‌پب٤بٖ‌٘ب‌١ٔوبسؿٙبػ‌٣اسؿذ،‌‌ػْٛ‌سإٞٙب‌٣٤اختٕبػ‌٣ٌش‌٣ٞٚاص‌دا٘ؾ‌آٔٛصاٖ‌ٔمغغ‌

‌دا٘ـٍبٜ‌ؿ٥شاص.

تأث٥ش‌‌.(1391ٔحجٛث٣،‌عبٞش،‌صاسع،‌حؼ٥ٗ،‌ػشٔذ٢،‌ٔحٕذ‌سضب،‌فشد٘ؾ،‌ٞبؿٓ‌ٚ‌ف٥ض٣،‌آٚات‌)‌‌‌‌‌‌‌‌‌

ٔٛضٛػبت‌٤بد٥ٌش‌٢دس‌ٔح٥ظ‌ٞب٤‌٢بد٥ٌش‌٢چٙذ‌‌سػب٤ت‌اكَٛ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣ثش‌ثبس‌ؿٙبخت٣

‌.29-46:‌،‌پب٥٤ض‌ٚ‌صٔؼتب6ٖ،‌ؿٕبس3‌ٜ.‌ػبَ‌فلّٙبٔٝ‌ٔغبِؼبت‌ثش٘بٔٝ‌دسػ‌٣آٔٛصؽ‌ػب٣ِا٢.‌‌سػب٘ٝ

‌ٔٛػ٣ ‌ٔحٕٛد، ‌ٟٔشٔحٕذ٢، ‌ٞبؿٓ، ‌فشدا٘ؾ، ‌ٔؼؼٛد، ‌٘ؼٕت‌ٔشاد٢، ‌)‌پٛس، ‌ٔجب1390الله .)‌ٚ‌ ٣٘

‌دا٘ؾ‌سٚؽ‌٤ٚظ٣ٌ ‌ا٘ٛاع ‌تذس٤غ‌ثشا٢ ‌٤ه‌ا٢ٍِٛ ‌‌ٞب٢ ‌فلّٙبٔٝ تشث٥ت٣.‌‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖوبس٢.

‌.95-129ؿٕبسٜ‌ث٥ؼتٓ.‌ػبَ‌ٞفتٓ.‌ثٟبس‌ٚ‌تبثؼتبٖ.‌ف‌
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‌ػ٣ّ   ‌ٟٔؼب، ‌)‌ٔشاد٢، ‌فش٤جشص ‌دستبج، ‌خذ٤دٝ، ‌ثش‌1391آثبد٢، ‌ٔجت٣ٙ ‌سٚؽ‌آٔٛصؽ ‌تأث٥ش ‌ٔمب٤ؼٝ .)

آٔٛصاٖ‌ػبَ‌ػْٛ‌سإٞٙب‌٣٤دس‌‌دا٘ؾ‌ل٥ت‌٤‌ٚبد٥ٌش٢ا‌٢ثب٤ج‌٣ٚ‌ػٙت‌٣ثش‌خلا‌ا‌٢ٍِٛپٙح‌ٔشحّٝ

‌.145-157،‌ف‌24.‌ػبَ‌ٞفتٓ،‌ؿٕبسٜ‌ؿٙبػ‌٣سٚاٖٞب‌٢٘ٛ‌دس‌‌دسع‌ػّْٛ.‌فلّٙب٤‌ٝٔبفتٝ

(‌ ‌ٔشتض٣. ‌وتبة1380ٔٙغم٣، ‌دس ‌خلال٥ت ‌پذ٤ذٜ ‌ثشسػ٣ ‌پب٤بٖ‌(. ‌دثؼتبٖ. ‌دسػ٣ ‌دوتش٢،‌‌ٞب٢ ٘بٔٝ

‌دا٘ـٍبٜ‌تٟشاٖ.

‌ ‌اػت٥ٖٛ‌اْ، ‌تشخٕٝ‌عشاح‌٣آٔٛصؿ‌٣اثشثخؾ(،‌1387وٕپ،‌خشاِذ‌ا‌٢)ٔٛس٤ؼٖٛ،‌ٌش‌٢آس،‌سٚع، ،

‌چٕشاٖ غلأحؼ٥ٗ‌سح‌٣ٕ٥دٚػت،‌اٞٛاص:‌دا٘ـٍبٜ‌ؿ٥ٟذ

(،‌ثشسػ‌٣تأث٥ش‌وٙتشَ‌ثبس‌ؿٙبخت‌٣ٚاسد1392‌ٜٔٛػ‌٣سٔضب٣٘،‌ػ٥٘ٛب،‌وٙؼب٣٘،‌اػٕبػ٥ُ،‌ٚلا٤ت٣،‌اِٟٝ‌)

‌ ،‌9،‌دٚس٤ٛ٘‌٠ٗ‌تشث٥ت٣ٞب‌‌٢ا٘ذ٤ـٝثش‌حبفظٝ‌ثش‌٥ٔضا٤‌ٖبد٥ٌش٤‌ٚ‌٢بدداس‌٢دػتٛس‌صثبٖ‌ا٥ٍّ٘ؼ٣،
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