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  ن؛ینو سیتدر روش عنوان به تفكر کلاه شش فن یواکاو

 بيفراترک مطالعه کی
 

 * 8مرضیه دهقاني 3الهام رامشیني

 چكيده
آموزشي   و تفکر در نظام حل مسئلههای تدریس نوین و مبتني بر  کارگیری روش ضرورت به

تدریس خلاق و  عنوان یک روشواکاوی فن شش کلاه تفکر دوبونو به باهدفکشور، سبب شد پژوهشي 
گانه  های هفت نقش آن در بهبود آموزش و تدریس انجام گیرد. پژوهش حاضر با روش فراترکیب و گام

. ه استقراردادمقاله و منابع مرتبط با موضوع پژوهش را مورد ارزیابي  330(، 8442سندلوسکي و باروس )
ها از  ، منطبق بود و دادهموردپذیرشای مقاله و منبع با معیاره 10ها، طي مراحل فراترکیب و تحلیل داده

خود های ها از ملاک تحلیل شدند. جهت بررسي قابلیت اعتماد یافته محقق ساختهلیست  طریق فرم چک
فن  های پژوهش، استفاده از . طبق یافتهگرفته شدمحقق، مرور همتایان و نظرسنجي متخصصان بهره  بازبیني

، انتقادی، موازی تفکر خلاقنوین، بر سه مضمون اصلي تفکر )عنوان یک روش تدریس  شش کلاه تفکر به
های  ( و مهارتهای شناختي و پیشرفت تحصیلي یادگیری عمیق، مهارت(، یادگیری )افکار دهي سازمانو 

بنابراین الگوی ؛ ( مؤثر استهای گفتگو مشارکت و تعامل، ایجاد انگیزه، خودکارآمدی و مهارتعاطفي )
ی و پرورش ریادگی ياددهیزان و معلمان را در ارتقای کیفیت تدریس، بهبود شرایط یر ، برنامهشده ارائه

  کند. فراگیراني متفکر کمک مي

 .دوبونو، فراترکیب روش تدریس نوین، فن شش کلاه تفکر، ادوارد ها:واژهکليد

 

 پيشگفتار
ی رشد و شکوفایي استعدادهای افراد جامعه ها مؤلفهخلاقیت و نوآوری یکي از 

ست و لازمه پیشرفت جامعه وجود نیروی انساني کارآمد و کارساز است. تربیت نیروی ا

های تربیت،  رو بوده و یکي از ایستگاهانساني متخصص و توانمند یکي از مسائل پیش

. برای آنکه بتوان افراد توانمند پرورش داد نیاز به معلماني با روحیه خلاقیت هستمدارس 

(. برای دستیابي به این 3101لاری،  فیو سمحمدی  ور، عليپ و نوآوری است )مختاری

                                                 
 رانیا تهران، تهران، دانشگاه ،يتیترب علوم و يروانشناس دانشکده ،يدرس یزیر برنامه ارشد يکارشناس یدانشجو .3
 E-mail: Elham.ramshini@ut.ac.ir 

 E-mail:Dehghani_m33@ut.ac.ir )مسئول مکاتبات( رانیا ،تهران تهران، دانشگاه ،يتیترب علوم و يروانشناس دانشکده ار،یدانش .8
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مهم در عرصه تعلیم و تربیت، انتخاب و تدوین الگوی تدریس مناسب و نوین در فرآیند 

نژاد  یار، سبحاني های وصول است )عبدالهبخشي به یادگیری یکي از راه آموزش جهت عمق

مبتني بر تفکر خلاق، از  های آموزش نوین و کارگیری روش (. به3044و سجادی، 

(. 3122شود )زنوزی و کشاورز،  ضروریات سیستم آموزشي هر کشوری محسوب مي

های کلاسي معلم که در حضور  به فعالیت عمدتاًاصطلاح تدریس )درس دادن( 

شود  گیرد گفته مي  کلامي انجام مي صورت بهآموزان و دانشجویان و غالباً  دانش

شوند )حبیبي،  یس به دو دسته سنتي و نوین تقسیم ميهای تدرروش ( و3101)سیف،

انتقال مطالب  جای بهطلبد و  آموز و معلم را مي(. روش تدریس نوین، مشارکت دانش3104

(. 3121آموز، به افزایش توانایي یادگیرنده در فرآیند یادگیری توجه دارد )شعباني، به دانش

د دارای اندیشه انتقادی، خلاق و دارای یکي از وظایف نظام تعلیم و تربیت، پرورش افرا

 (.3100توانایي حل مسئله است )محبي امین و ربیعي، 

( بر این باورند که به دلیل نیاز جامعه امروز به افراد 3002) 3آرگلدو و برادلي

یک  عنوان بههای تدریس فعال  های تدریس و استفاده از روشمتفکر و خلاق، تغییر روش

ای  است که یک محیط آموزشي شامل مجموعه معتقد 8. اکوالشود ضرورت احساس مي

ها و رفتارها است که بر نوآوری، رضایت و کارایي افراد تأثیر دارد.  ها، احساس از نگرش

ها، اعتماد و اطمینان، مباحثه،  وی در مطالعه خود ده عامل چالش، آزادی، حمایت از ایده

طبعي را  زندگي و پویایي، شادماني و شوخها، سر تضاد، خطرپذیری، فرصت دادن به ایده

داند )محبي امین و همکاران به نقل از اکوال،  در ایجاد یک محیط خلاق تأثیرگذار مي

های یاددهي  دهد که در کشور ما الگوها و روش ها نشان مي (. بررسي پژوهش3108

د که تنها ان ای نگارش یافته گونه های درسي به نیست و کتاب موردتوجهیادگیری نوین 

کنند و معلمان در فرآیند اجرا با استفاده  آموزان منتقل مي انبوهي از وقایع علمي را به دانش

گیرند )خسروشیری،  آموزان مي های سنتي فرصت اندیشیدن و خلاقیت را از دانش از شیوه

های نوین  کارگیری روش (. عدم به3101، عبدولي و همکاران، 3108، پداروند،3104

گیری از  شود. با بهره آموزان مي وجب کاهش انگیزه یادگیری در دانشتدریس م

                                                 
1. Areglado& Bradley 
2. ekwal 
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توان فضایي ایجاد کرد که یادگیری برانگیزاننده و معنادار ميهای تدریس خلاق  روش

ترین و  شود و دستیابي به اهداف آموزشي آسان گردد. شش کلاه تفکر یکي از مهم

 است.های تغییر تفکر نسبت به مسائل ترین روش موفق

های  آموزان شیوه ارائه شد که به دانش 3فن شش کلاه تفکر توسط ادوارد دوبونو

آموزان را از  دهد. این روش دانش مختلف تفکر را در مواجهه با یک موضوع آموزش مي

کند که از ابعاد مختلف در مورد  ها کمک مي بعدی به موضوع بازداشته و به آن تفکر تک

ن هر قراردادتفکر خود بیفزایند. طبق این روش، افراد با  موضوع فکر کرده و بر وسعت

دهند )دوبونو،  را بر اساس رنگ کلاه تغییر مي شان فکری سبکها بر سرشان،  یک از کلاه

های تفکر خلاق به این صورت است، تفکر از نوع (. ویژگي هر یک از کلاه8434

. با این کلاه، گیرد برميلي را در موضوعات و اشکال انفعا سفید کلاه)واقعیات(:  سفید کلاه

گیرند.  گونه قضاوتي مورد کنکاش قرار مي ها به شکل حقایق و آمار و بدون هیچ واقعیت

های هیجاني، ناگهان دریابي و  تفکر از نوع کلاه قرمز )احساسات(: کلاه قرمز بر بینش

بي برای بیرون ریختن نماید. این کلاه ابزار مناس تأکید مي غیراستدلاليهای احساسي و  جنبه

ها(: با به سر  )محدودیت سیاه کلاه(. تفکر از نوع 8441، 8)کني هستاحساسات و هیجانات 

ها، مشکلات، تنگناها و واقعیات  های منفي ولي واقعي، محدودیت گذاشتن این کلاه، جنبه

فع(: با این شوند. تفکر از نوع کلاه زرد )منا بدبینانه مرتبط با یک پدیده یا موضوع بیان مي

شوند. تفکر  بینانه ولي واقعي مرتبط با یک پدیده بررسي مي های مثبت و خوش کلاه، جنبه

های جدید و  حل ها و راه از نوع کلاه سبز )خلاقیت(: کلاه سبز برای بیان نظرات، ایده

(. تفکر از نوع کلاه آبي )مدیریت(: کلاه 8430، 1شود )پاپاکیتسوس خلاقانه استفاده مي

دهد. فرد با به سر  دهي پنج تفکر دیگر را انجام مي وظیفه مدیریت، کنترل و سازمان آبي

کند. برای مثال، اگر  دهي مي های دیگر افراد را ارزیابي و سازمان گذاشتن این کلاه، اندیشه

های  فرد کلاه سبز را بر سر داشته باشد )کلاه خلاقانه(، ولي نظرات خود را پیرامون جنبه

                                                 
1. Edward De Bono 
2. Kenny 
3. Papakitsos 
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( ابراز نماید، فرد با کلاه آبي، کار اصلاح نحوه اندیشه ورزی و سیاه کلاهبط با منفي )مرت

 (.3100تفکر وی را انجام خواهد داد )ابدی، 

های داخلي و خارجي نیز صورت گرفته  در راستای پژوهش حاضر، پژوهش

های  ( دریافتند که با استفاده از فن3101گرگری و احراری ) آذر، بدری فتحي ازجمله

های تفکر انتقادی و نه خلاقیت را  توان مهارت موزشي چون شش کلاه تفکر دوبونو ميآ

ها نشان داد که  ( آن8438) 3آموزان ارتقا داد. نتایج تحقیق اسمیت و کوک در دانش

های یادگیری حل مسئله که از روش شش  حضور و پیشرفت تحصیلي دانشجویان در گروه

های  کنند، در مقایسه با گروه یش از آموزش استفاده ميسازی پ آماده عنوان بهکلاه تفکر 

( 8430و همکاران ) 8یابد. کارداگ سازی پیش از آزمون، افزایش مي حل مسئله بدون آماده

مقایسه دانش، رفتار و باورهای دانشجویان پرستاری در مورد  باهدفدر مطالعه خود 

شش کلاه تفکر نتیجه موضوع سرطان سینه با روش آموزشي سخنراني سنتي و روش 

نفس دانشجویان قبل و بعد از مداخله با روش شش کلاه  گرفتند که بین دانش و اعتمادبه

( در پژوهش خود نتیجه گرفتند 8440) 1و فوروکاوا تامورا اختلاف معناداری وجود دارد.

در محیط مبتني بر  شده دادههای یادگیرندگان در مورد مسائل  که تعداد و کیفیت ایده

 0بیشتر است. کایا توجهي قابل طور بهوش شش کلاه نسبت به محیط بحث آنلاین ساده، ر

گرفت که فنون آموزشي مبتني بر روش شش کلاه در مقایسه با سایر فنون  جهینت( 8431)

شود. همچنین برای بررسي اثربخشي برنامه  تدریس، منجر به موفقیت بیشتر فراگیران مي

های تفکر سطح بالا،  ه تفکر بر نمرات انفرادی و مهارتآموزشي مبتني بر فن شش کلا

مهارت گروه مورد آزمایش بالاتر  آزمون پس( نتیجه گرفت که نمرات 8430) 1جورنبوروم

( در مطالعه خود، اثربخشي روش 8432و همکاران ) 2. محمدهست آزمون پیشاز نمره 

دختر در آموزش شش کلاه تفکر را بر تفکر خلاق و پیشرفت تحصیلي دانشجویان 

ها نشان داد که نمره آزمون تفکر  مطالعه نمودند. نتایج مطالعه آن اندام تناسببهداشت و 

                                                 
1. Smith & cook 
2. Karadag 
3. Tamura & Furukawa 
4. kaya 
5. Jornburom 
6. Mohamed 
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بالاتر از  ای ملاحظه قابل طور بهخلاقیت و پیشرفت تحصیلي دانشجویان در گروه آزمایش 

( در پژوهش خود به این نتیجه رسید که استفاده از روش 8432) 3گروه کنترل است. عزیز

 طور بهخلاق و ابتکاری مددکاران اجتماعي  های مهارتش کلاه تفکر بر شایستگي و ش

بررسي تأثیر آموزش  باهدف( پژوهش خود را 3102گذارد. ابدی ) تأثیر مي توجهي قابل

های شناختي دانشجویان کشاورزی در درس  شش کلاه تفکر دوبونو در بهبود توانایي

دهد که روش شش کلاه تفکر دوبونو  وی نشان ميکارآفریني انجام داد. نتایج تحقیق 

ایجاد  وکار کسبها پیرامون تدوین طرح  اختلاف معناداری را در دانش شناختي آزمودني

 نماید. مي

ها نشان داد که استفاده از فن شش کلاه  همچنان که مشخص شد نتایج پژوهش

و تدریس  های آموزش تواند در بسیاری از موقعیت یک روش نوین مي عنوان به

عنوان یک کننده باشد؛ لذا هدف این پژوهش واکاوی فن شش کلاه تفکر دوبونو به کمک

مرور  بر اساسروش تدریس خلاق و نوین و نقش آن در بهبود آموزش و تدریس، 

ي، مسئله مطرح به عبارتاست.  صورت گرفته،  8488تا  8444های  هایي که طي سال پژوهش

هایي  تفکر خلاق دوبونو در روش تدریس نوین چه مؤلفهدر پژوهش حاضر این است که 

را در بردارد؟ امید است پژوهش حاضر با معرفي این روش گامي در راستای ارتقای 

 ی بردارد.ریادگی ياددههای ی های درس و بهبود شرایط محیط کیفیت تدریس در کلاس

 

 روش پژوهش
فراترکیب فرایند  پژوهش حاضر مبتني بر استفاده از روش فراترکیب است.

ای خاص است. اهمیت  جستجو، ارزیابي، ترکیب و تفسیر کمي یا کیفي در حوزه

تری نسبت به پدیده  تر و درک عمیق فراترکیب در این است که این روش شناخت جامع

های  ها بر اساس شواهد علمي و یافته گیری کند تصمیم ارائه و کمک مي موردبررسي

های تحقیقات  (. در این روش دانسته3101ي و همکاران، پژوهشي انجام گیرد )فلسف

و کل  پیوندیافته باهمها  شوند، سپس این دانسته مختلف و شاید پراکنده گردآوری مي

                                                 
1. Azeez 
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دهي مجدد و تفسیر  دانش حاصله در قالبي متناسب با نیازهای کنوني، مورد ارزیابي، سازمان

ی نظری  نهیشیپآوری  ن پژوهش با جمعبنابراین در ای؛ (3120، 3گیرند )سي.شورت قرار مي

یي را که این فن ها مؤلفهو پژوهشي حول موضوع فن شش کلاه تفکر دوبونو، سعي گردید 

عنوان یک روش تدریس نوین در بردارد، شناسایي و ترسیم نماییم. در این پژوهش از  به

 است.( استفاده شد که شامل هفت مرحله 8442) 8روش فراترکیب سندلوسکي و باروس

 

 گام اول: تنظيم سؤالات پژوهش

طرح سؤالات در تحلیل فراترکیب قبل از شروع مراحل بعدی پژوهش، 

، چه موردمطالعهنماید. بدین منظور معیارهای جامعه  چارچوب کلي آن را مشخص مي

 (.3جدول گرفت )قرار  موردبررسيچیزی، چه موقع و چگونگي روش 

 
 پژوهش سؤالات .1جدول

 سؤالات پژوهش یم سؤالمعیارهای تنظ

هایي را  فن شش کلاه تفکر دوبونو در روش تدریس نوین چه مؤلفه (Whatچه چیزی )

 در بردارد؟

 های داخلي و خارج از کشور استفاده شد. های داده و نشریه از پایگاه (Whoجامعه موردمطالعه )

 است. 8488تا  8444مقالات مطالعه شده در این پژوهش از سال  (Whenچه موقع )

ثانویه  صورت بههایي که  ، تحلیل داده«تحلیل اسنادی»روش  (Howچگونگي روش )

 است.  قرارگرفته مورداستفادهباشند،  مي

 

 مند پژوهش گام دوم: بررسي نظام

های اطلاعات علمي داخلي  ها از طریق جستجو در پایگاه در پژوهش حاضر داده

 ،1، پایگاه مجلات تخصصي نور0دانشگاهي ، پایگاه اطلاعات علمي جهاد1)مگیران

                                                 
1. C.short 
2. Sandelowski & Barros 
3. Magiran 
4. SID 
5. Noormag 
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( که مقالات باکیفیت و تحت 0و اریک 1، اسکپوس8اسکالر ( و خارجي )گوگل3رانداکیا

جستجوی مقالات و  منظور بهقرار گرفتند.  موردبررسيکنند،  داوری خاص را نمایه مي

و  0تفکر خلاق، دوبونو  ، ادوارد2، شش کلاه تفکر1ها، واژگان روش تدریس نوین نامه پایان

 مورد جستجو قرار گرفتند. 2یتفکر انتقاد

 

 گام سوم: جستجو و گزینش منابع

پس از جستجوی الکترونیکي مشخص گردید که آیا مقالاتي که از طریق 

 330 طورکلي بهاند یا خیر. بدین منظور  اند، با سؤال پژوهش متناسب ها یافت شده کلیدواژه

موضوع پژوهش یافت شد. لازم به ذکر است بازه زماني مقالات نامه مرتبط با  مقاله و پایان

بوده  8488تا  8444های  مقالات انگلیسي بین سال و 3044تا  3124های  فارسي بین سال

هایي مانند عنوان، چکیده و جزئیات مقاله )نام نویسنده،  است. در فرایند جستجو، مؤلفه

پژوهش تناسبي نداشتند حذف شدند. معیار  باهدفسال( در نظر گرفته شدند و مقالاتي که 

های معتبر، نوع مطالعه، مرتبط بودن با  پذیرش و رد مطالعات شامل ثبت پژوهش در پایگاه

ترین  عنوان مرتبط به مقاله 10 درنهایتموضوع، تکراری نبودن و داشتن کیفیت لازم بود. 

 منابع برای استخراج پاسخ سؤال پژوهش انتخاب شدند.

 

 ها یافته وتحليل تجزیهم: استخراج و گام چهار

طور پیوسته مقالات  مقاله نهایي، به 10در گام چهارم، پس از گرداوری و گزینش 

 محقق ساخته لیست چکها از فرم  منظور تحلیل داده مرور گردید؛ به چند بارنهایي شده 

محتوای تمامي بنابراین ؛ ، استفاده گردیدبود شده طراحي موردنیازکه متناسب با اطلاعات 

ها  آن بر اساسهای کلیدی داشتند، انتخاب و  مطالعات، بررسي و کدهایي که ارتباط با واژه

                                                 
1. Irandoc 
2. GoogleScholar 
3. Scopus 
4. Eric 
5. New teaching methods 
6. Six Thinking Hats 
7. Creative Thinking 
8. Critical Thinking 
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های اولیه استخراج  مؤلفه های کیفي، و تلفیق یافته وتحلیل تجزیهشکل گرفت. برای  ها مؤلفه

 و کدگذاری شدند.

 

 های کيفي گام پنجم: تحليل و ترکيب یافته

ها پرداخته شد؛  به ایجاد تفسیر یکپارچه و جدیدی از یافتهدر گام پنجم پژوهش، 

، موضوعاتي مورد جستجو قرار گرفت که در میان وتحلیل تجزیهبنابراین در طول 

« بررسي موضوعي»عنوان  اند. این مورد به های موجود در فراترکیب پدیدار شده مطالعه

های اولیه از مباني  ج مؤلفه(. پس از استخرا8440شود )سندلوسکي و باروس،  شناخته مي

منظور پاسخگویي به سؤال اصلي  ها به زمان با ترکیب این مؤلفه نظری و پژوهشي، هم

هایي  پژوهش با این عنوان که فن شش کلاه تفکر دوبونو در روش تدریس نوین چه مؤلفه

ار گرفتند. های نهایي قر عنوان مؤلفه طبقه به 33بندی و در  را در بردارد، کدهای مشابه دسته

 ها برحسب میزان تشابه با یکدیگر است. بندی این مؤلفه مبنای دسته

 

 گام ششم: کنترل کيفيت

 3در گام ششم برای حفظ و کنترل کیفیت و روایي پژوهش، از روش مرور همتا

بنابراین به این صورت عمل شد که از یک نفر ؛ توافق بین دو کدگذار( استفاده شد)

توسط محقق،  شده استخراجهای  خواسته شد بدون اطلاع از مؤلفهمتخصص در امر موضوع 

شده توسط پژوهشگر با  بندی مفاهیم اقدام نمایند. مفاهیم ارائه نسبت به بررسي و دسته

عنوان  شده توسط فرد متخصص مقایسه و درصد توافق درون موضوعي که به مفاهیم ارائه

 حاصل شد. 02/4رود مقدار  شاخص پایایي تحلیل به کار مي

 

 گام هفتم: ارائه فراترکيب

گردد.  های حاصل از مراحل پیشین ارائه مي در گام نهایي فرایند فراترکیب، یافته

شود. در  های حاصل از مراحل قبل در قالب یک مدل مفهومي ارائه مي در این مرحله یافته

  ( بهره گرفته8ها از شبکه مضامین )شکل  ی فراترکیب یافته منظور ارائه پژوهش حاضر به
                                                 
1. Peer-review 



 

 

  0 
 

برر

سی 

تأث

 یر

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

خلاق

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

کاو
وا

 ی
ن

ف
 

ش
ش

 
لاه

ک
 

کر
تف

 به 
ن

نوا
ع

 
ش

رو
 

یتدر
ینو س

، ین
 ک

عه
طال

م
 

ب
رکی

رات
ف

 
 

ی
قان

ده
ه 

ضی
مر

ی، 
شین

رام
م 

لها
ا

 

عنوان یک روش تدریس نوین، سه مضمون  فن شش کلاه تفکر به شده ارائهالگوی  در شد.

عنوان  تواند به گیرد. این الگو مي های عاطفي را در برمي اصلي تفکر، یادگیری و مهارت

آموزان، در نظام  ي به دانشبرنامه درسراهنمای عمل معلمان در تدریس و ارائه 

 قرار گیرد. مورداستفاده وپرورش آموزش

 

 ها یافته
عنوان یک روش تدریس نوین  پژوهش حاضر فن شش کلاه تفکر را به

نامه مرتبط با موضوع پژوهش، از  مقاله و پایان 330. در این مطالعه قرارداد موردبررسي

های اطلاعات علمي، گرداوری شدند. پس از  طریق جستجوی الکترونیکي در پایگاه

ترین  عنوان مرتبط به مقاله 10پژوهش تناسب کمتری داشتند،  باهدفه حذف مقالاتي ک

مرور مقالات  بار نیچندمنابع برای استخراج پاسخ سؤال پژوهش انتخاب شدند. پس از 

اولیه   مؤلفه 12 های کیفي، و تلفیق یافته وتحلیل تجزیهمنظور  ها، به منتخب و تحلیل داده

مرور ترین مطالعات  ای از مهم ، خلاصه8شماره استخراج و کدگذاری شدند. در جدول 

ها  از آن شده استخراجهای اولیه  مؤلفه و 8488تا  8444های در این مقاله در طي سال شده

 است. ذکرشده

 
 اهم مطالعات منتشرشده در رابطه با فن شش کلاه تفکر .2جدول

 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

اسمیت و کوک 

(8438) 

ضور و موفقیت ح

فراگیران در 

یادگیری مبتني بر 

 مسئله

نتایج نشان داد که حضور و 

ي دانشجویان لیتحص شرفتیپ

حل های یادگیری  در گروه

سازی   که از آماده مسئله محور

پیش از آموزش از طریق 

روش شش کلاه تفکر 

کنند، در مقایسه با  استفاده مي

محور  حل مسئلههای  گروه

حل مسئله/استدلال کردن/ 

مشارکت در تدریس/ ایجاد 

انگیزه/ افزایش حضور در 

 کلاس
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

پیش از سازی  بدون آماده

 یابد. آموزش، افزایش مي

تامورا و 

فوروکاوا 

(8440) 

بررسي اثربخشي 

محیط یادگیری 

همیارانه مبتني بر 

رایانه با استفاده از 

 شش کلاه تفکر

نتایج نشان داد که تفاوت 

داد و تع ازنظر ای ملاحظه قابل

ها برای مسائل  کیفیت ایده

بین محیط مبتني بر  شده داده

روش شش کلاه تفکر و 

محیط بحث آنلاین ساده 

 شود. ایجاد مي

های نو / تعدد و تنوع  ایده

 ها ایده

کارداگ و 

 همکاران

(8430) 

 رفتار بررسي دانش،

و باورهای 

دانشجویان پرستاری 

درباره سرطان پستان 

با دو رویکرد 

 متفاوت

نتایج تحقیق نشان داد که بین 

نفس  دانش و اعتمادبه

دانشجویان قبل و بعد از 

مداخله با روش شش کلاه 

اختلاف معناداری وجود 

 دارد.

یادگیری عمیق/ 

/ بحث و  نفس اعتمادبه

 گفتگو

دهانپال و 

 همکاران

(8430) 

شش کلاه تفکر: 

ای برای  مطالعه

درک دلایل و میزان 

ها در  کاربرد آن

 بان انگلیسيکلاس ز

نتایج نشان داد که استفاده از 

روش شش کلاه در کلاس 

 عموماًزبان برای درک بهتر 

 مثبت و عملي است.

های  یادگیری عمیق/ مهارت

 گفتاری

محمد و 

 همکاران

(8432) 

تأثیر استفاده از فن 

شش کلاه تفکر در 

آموزش درس 

سلامت و 

و توسعه  اندام تناسب

و سطح  تفکر خلاق

 حصیليموفقیت ت

ها نشان داد که نمره  مطالعه آن

آزمون تفکر خلاقیت و 

پیشرفت تحصیلي دانشجویان 

 طور بهدر گروه تیمار 

معناداری بالاتر از گروه 

 کنترل است.

ي لیتحص شرفتیپخلاقیت/ 

 /یادگیری عمیق

/ مشارکت در تفکر خلاقدهد که  نتایج وی نشان ميتأثیر استفاده از شش  (8431) ایکا
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

کلاه تفکر بر 

موفقیت 

آموزان در  دانش

آموزش موضوعات 

تبط با توسعه مر

های  پایدار در کلاس

 جغرافیا

فنون آموزشي مبتني بر روش 

شش کلاه تفکر منجر به نتایج 

مثبت بیشتری در موفقیت 

نسبت به سایر فنون  یرانفراگ

برنامه در  شده ارائهتدریس 

 شود. ي ميدرس

 تدریس/ حل مسئله/تمرکز

 آلتون تورامن و

(8431) 

کاربرد شش کلاه 

تفکر و تکنیک 

اسکمپر در درس 

انسان و محیط پایه 

 هفتم

دهد که  ها نشان مي مطالعه آن

فراگیران پیشرفت 

را در عملکرد  ای ملاحظه قابل

ها  بوم خود برای مقایسه زیست

تنوع موجودات زنده و  ازنظر)

( های آب و هوایي ویژگي

 نمودند. افتیدر

یس/ مشارکت در تدر

پیشرفت تحصیلي/ 

 دهي محتوا/ سازمان

 هاني و همکاران

(8430) 

استفاده از فن شش 

کلاه تفکر برای 

پیشرفت فراگیران در 

 مهارت سخنراني

نتیجه گرفتند که گروه تیمار 

در بهبود عملکرد زباني بهتر 

 از گروه کنترل است.

های زباني/  مهارت

تفکر / نفس اعتمادبه

 زهیانگ جادیای/انتقاد

 (8431) کیوونجا

استفاده از مدل شش 

کلاه تفکر دوبونو 

تفکر برای آموزش 

ی و انتقاد

های حل  مهارت

 مسئله

نتایج نشان داد که روش شش 

تواند تأثیر  کلاه تفکر مي

را روی تفکر  توجهي قابل

انتقادی و حل مسئله 

 دانشجویان ایجاد نماید.

حل مسئله / قدرت 

گیری/ قضاوت و  تصمیم

 داوری/

 (8432) زیعز

شش کلاه تفکر و 

های نوآورانه  مهارت

 مددکاران اجتماعي

نتایج مطالعه نشان داد که 

درمان با روش شش کلاه 

بر  توجهي قابل طور بهتفکر 

های ابتکاری  مهارت

های نو/  خلاقیت/ ایده

 های ابتکاری مهارت
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

مددکاران اجتماعي تأثیر 

 گذارد. مي

 جورنبوروم

(8430) 

ز فن تأثیر استفاده ا

شش کلاه تفکر در 

های  بهبود مهارت

تفکر سطح بالای 

 دانشجویان پرستاری

نتایج نشان داد که استفاده از 

برنامه آموزشي مبتني بر روش 

شش کلاه تفکر منجر به 

های تفکر سطح  بهبود مهارت

 شود. بالای دانشجویان مي

حل مسئله/ دفاع از عقاید 

 وتحلیل تجزیهخود/ 

 اطلاعات/

مکاران مجید و ه

(8431) 

تأثیر استفاده از فن 

شش کلاه تفکر در 

های  رشد مهارت

نوشتاری زبان 

انگلیسي 

 آموزان دختر دانش

 داد نشان پژوهش این نتایج

 پیشرفت مهارت بین که

 با آموزان دانش نوشتاری

 کلاه شش روش از استفاده

 روش با مقایسه در تفکر

 آماری تفاوت متعارف

 .دارد وجود داری معني

 شرو ازاین مچنین استفادهه

 مقاطع آموزان دانش برای

 بود. کارآمدتر متوسط و عالي

ها/  دهي ایده سازمان

همکاری با یکدیگر/ بحث و 

 زهیانگ جادیاگفتگو/ 

 (8431لیتاک )

 شش روش کاربرد

بونو  دی کلاه تفکر

زبان  تدریس در

 انگلیسي

 شش کلاه تکنیک از استفاده

 هدد مي اجازه آموزان دانش به

 زبان یادگیری های مهارت تا

 خود تفکر زمان هم و خارجي

 .دهند افزایش را

دهي افکار/  تمرکز/ سازمان

 های نو ایده

شخار و همکاران 

(8430) 

گروهي مبتني  بحث

 از بر محتوا با استفاده

 تفکر کلاه شش

نتایج نشان داد که روش شش 

موجب افزایش  کلاه

ی رهبر ي،های ارتباط مهارت

ي دانشجویان گروه رفتارو 

 شود. مي

ها/  دهي ایده سازمان

همکاری با یکدیگر/ تمرکز/ 

 ایجاد انگیزه

وگفتگو / تفکر موازی/  بحث آزمایش گروه دانشجویان کلاه شش استفاده ازاکاهیتانوند 
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 توسعه برای تفکر (8432)

 تفکر های توانایي

طریق  از انتقادی

 LINE افزار نرم

 به توجهي قابل طور به

 انتقادی تفکر های توانایي

 کنترل گروه به نسبت لاتریبا

 ازنظر همچنین. ندیافت دست

 گروه در انگیزه آماری

 بیشتر مداخله از پس آزمایش

 .بود

 کننده برانگیز/ سرگرم چالش

 (8432ازهر )

کاربرد روش شش 

کلاه تفکر بر دانش 

نگرش و عملکرد 

معلمان زبان مالایي 

 دبستان

سطح  که هدد مي نشان ها یافته

 زبان معلمان نگرش و دانش

 کلاه شش از استفاده با مالایي

 در تفکر ابزار عنوان به

یادگیری، بهبود  و آموزش

 یابد. مي

ایجاد انگیزه/ موفقیت 

 تحصیلي/ تفکر موازی

سدی و همکاران 

(8484) 

 شش تکنیک اجرای

 در تفکر کلاه

 مسائل آموزش

 و اجتماعي -علمي

 بر آن تأثیر تحلیل

 متغیرها خيبر

نتایج مطالعه نشان داد که با 

استفاده از فن شش کلاه 

توان پیشرفت تحصیلي و  مي

گیری و  های تصمیم نه مهارت

آموزان را  تفکر انتقادی دانش

 ارتقا داد.

موفقیت تحصیلي/ ایجاد 

 انگیزه/ خودکارآمدی

پاپاکیتوس و 

 (8430همکاران )

 روش از استفاده

 تفکر کلاه شش

 ایبر بونو دی

 گیری تصمیم

 آموزشي

 طور به تفکر کلاه شش روش

 در بخشي رضایت

گیری نوآورانه و  تصمیم

 کمک آموزان منطقي دانش

 کند. مي

خلاقیت/ قدرت 

 گیری تصمیم

تاهرون و 

 (8430همکاران )

 شش کاربرد فن

 به تفکر کلاه

 پایه آموزان دانش

 دبیرستان هشتم

نتایج پژوهش نشان داد که 

 روایي نمت خواندن آموزش

 کلاه شش راهبرد از استفاده با

 پایه آموزان دانش به تفکر

بخش/ تعامل با  لذت

یکدیگر/ مشارکت در 

 تدریس/ موفقیت تحصیلي
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 بوده مؤثر دبیرستان هشتم

 .است

 

ویجایانتي و 

 (8432همکاران )

 شش الگوی اجرای

 با تفکر کلاه

 یادگیری رویکرد

 ارتقای برای علمي

 یادگیری کیفیت

 يموضوع

 آموزان کلاس دانش

نتایج نشان داد که اجرای 

 روش شش کلاه، کیفیت

 را آموزان دانش یادگیری

 کند. مي بهینه

گفتگو/ یادگیری  و بحث

عمیق/ ایجاد انگیزه/ 

 کننده سرگرم

گرسوی و 

 (8488همکاران )

 کلاه شش از استفاده

 افزایش برای تفکر

: فرهنگي بین آگاهي

 پیش مطالعه یک

 تجربي

 مدل شش که داد نشان ها یافته

 حمایت با تواند مي تفکر کلاه

 خلاق انتقادی و تفکر تفکر از

بین  آگاهي کنندگان، شرکت

 .دهد افزایش را فرهنگي 

/ تفکر خلاقتفکر انتقادی/ 

 و داوری  همدلي/ قضاوت

گرگوری و 

 (8434همکاران )

 کلاه با واقعي تفکر

 فعالیت یک: مجازی

 ينیآفر نقش

های  فعالیت اد کهدنتایج نشان 

یادگیری در فضای مجازی را 

توان با استفاده از فن شش  مي

 کلاه آموزش داد.

تعامل با یکدیگر / مشارکت 

 در تدریس/ تمرکز

 (8431کوآیي )

 چرخه کاربرد

PDCA شش و 

 در تفکر کلاه

 کیفیت ارتقای

 دروس تدریس

 تخصصي

 ها نشان داد که چرخه یافته

PDCA (،انجام، طرح 

 کلاه شش و( عمل بررسي،

تفکر، مشکلات تدریس 

کند و  را حل مي نامطلوب

کیفیت تدریس را بهبود 

 بخشد. مي

یادگیری عمیق/ تمرکز/ 

 پیشرفت تحصیلي

عبدالکادر و 

 (8483همکاران )

 تکنیک اثربخشي

 تفکر کلاه شش

نشان داد که ها  مطالعه آن

های ریاضي  مهارت

دهي  حل مسئله/ سازمان

محتوا/ سهولت در یادگیری/ 
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 توسعه در بونو دی

 حس و انتقادی تفکر

 آموزش در عددی

 عمان در ریاضیات

آموزان در گروه  دانش

معناداری  طور بهآزمایش 

 بالاتر از گروه کنترل است.

 ایجاد انگیزه

افریاني و 

 (8430همکاران )

 شش روش کاربرد

 بهبود در تفکر کلاه

 موضوعي یادگیری

 در آموزان دانش

 يابتدای مقطع

 از استفاده که ها نشان داد یافته

 در تفکر کلاه شش روش

 موضوعي یادگیری

 پنجم پایه آموزان دانش

 نتایج تواند مي ابتدایي،

 را آموزان دانش یادگیری

 .بخشد بهبود

درک و فهم عمیق/ پیشرفت 

 تحصیلي

المساوی و 

 (8432همکاران )

 و تفکر کلاه شش

 ارتقای بر آن تأثیر

 یریز برنامه مهارت

 نگرش و درسي

 در دانشجویان

 آموزشي تمرینات

 دانشکده در

 مردان يبدن تیترب

بین  داد کهها نشان  مطالعه آن

گروه آزمایش و کنترل در 

ریزی درسي، به  مهارت برنامه

نفع گروه آزمایش تفاوت 

 معناداری وجود دارد.

دهي افکار/ ایجاد  سازمان

 انگیزه/ تفکر موازی

گیسلر و 

 (8438همکاران )

 تفکر تقویت

 و خلاقیت انتقادی،

 ارتباطيهای  مهارت

 آموزان دانش

استفاده از  داد کهها نشان  یافته

تواند  شش کلاه تفکر مي

موجب بهبود تفکر انتقادی، 

های  خلاقیت و مهارت

 ارتباطي دانشجویان شود.

تفکر سهولت در یادگیری/ 

/ تفکر موازی/ خلاق

مشارکت در تدریس/ 

 دليبرانگیز/ هم چالش

 (8432گوما )

 برنامه یک اثربخشي

 بر مبتني آموزشي

 کلاه شش راهبرد

 توسعه در تفکر

 از نتایج نشان داد که استفاده

 توسعه در تفکر کلاه شش فن

 شنیداری درک های مهارت

 بوده مؤثر معلمان دانشجو

های شنیداری/ ایجاد  مهارت

 انگیزه/ تعامل با یکدیگر
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 های مهارت

زبان  شنیداری

 دانشجو انگلیسي

 دانشکده معلمان

 تربیتي علوم

 .است

شارما و همکاران 

(8430) 

 کلاه شش معرفي

 ابزار عنوان به تفکر

 آموزشي یادگیری

 سال دانشجویان در

 اول

ها نشان داد که فن  مطالعه آن

شش کلاه در بهبود 

های تحلیلي و حل  مهارت

مسئله دانشجویان مؤثر بوده 

 است.

ه/ تفکر انتقادی/ حل مسئل

اطلاعات/  وتحلیل تجزیه

 یادگیری عمیق

 فاضل عباس

(8432) 

 با آموزش تأثیر

 کلاه شش از استفاده

پیشرفت  بر تفکر

 تحصیلي

 پایه آموزان دانش

 موضوع در دوم

 خانواده تربیت

بین میانگین  داد کهنتایج نشان 

نمرات گروه کنترل و گروه 

آزمایش، به نفع گروه 

آزمایش، تفاوت معناداری 

 د دارد.وجو

تفکر موازی/ موفقیت 

 تحصیلي/ حل مسئله

لیستوپاد و 

 (8430همکاران )

 انگیزه گیری شکل

 در خلاقیت

 با آموزان دانش

 تکنیک از استفاده

« تفکر کلاه شش»

 بونو دی ادوارد

 از ها نشان داد که پس یافته

 کلاه شش» تکنیک اجرای

 آموزشي، فرآیند در «تفکر

 موفقیت و تفکر خلاق انگیزه

 آموزان افزایش دانش اکثر در

 یافت.

/ نفس اعتمادبهتفکر خلاق/ 

خود کارآمدی/ تفکر 

 موازی

 (8431جیسای )

 و PDCA چرخه

 در تفکر کلاه شش

 آموزش اصلاح

 یکار نیماش فناوری

 مدرن

 ها نشان داد که چرخه یافته

PDCA (،انجام، طرح 

 کلاه شش و( عمل بررسي،

تفکر، کیفیت آموزش 

کاری مدرن را  فناوری ماشین

ي/ تمرکز/ لیتحص تیموفق

 یادگیری عمیق
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 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 بهبود بخشیده است.

بالانتین و 

 (8443همکاران )

 برنامه تأثیرات

 محیطي آموزش

 یادگیری بر مدرسه

 و آموزان دانش

: خانواده

 مطالعه وتحلیل تجزیه

 موردی

ها نشان داد که فن  مطالعه آن

 جذب تواند در شش کلاه مي

 کر انتقادیتف در آموزان دانش

 باشد. موفق قیعم یریادگی و

تفکر انتقادی/ یادگیری 

کننده/ ایجاد  عمیق/ سرگرم

 انگیزه

سوآمي و 

 (8430همکاران )

 فعالیت تأثیر انجام

 تفکر کلاه شش

 توسعه بر بونو دی

 های مهارت

 پاراگراف نویسي

 در دانشجویان

 سعودی عربستان

 اثربخشي از حاکي نتایج

 در رتفک کلاه شش فعالیت

 نوشتاریهای  مهارت توسعه

 است. دانشجویان

مشارکت در تدریس/ تعامل 

دهي  با یکدیگر/ سازمان

 ها/ تفکر موازی ایده

 (8483الشراری )

 شش راهبرد تأثیر

 توسعه در تفکر کلاه

 تفکر های مهارت

 بین در انتقادی

 دختر دانشجویان

 در رانیه دانشگاه

 .طائف دانشگاه

 در که داد نشان پژوهش نتایج

 و ها مهارت خرده تمامي

 تفکر آزمون کلي درجه

 گروه نفع به انتقادی،

تفاوت معناداری  آزمایش،

 وجود دارد.

استدلال تفکر انتقادی/ 

 / حل مسئلهکردن

 (3100ابدی )

تأثیر آموزش روش 

شش کلاه تفکر 

دوبونو در بهبود 

های شناختي  مهارت

دانشجویان 

کشاورزی در درس 

نشان داد که روش شش  نتایج

کلاه تفکر اختلاف معناداری 

را در دانش شناختي 

ها پیرامون تدوین  آزمودني

ایجاد  وکار کسبطرح 

 نماید. مي

های شناختي/  مهارت

  / پیشرفتمعنادار یریادگی

 تحصیلي



 

 

ی
سان

م ان
علو

در 
ت 

لاقی
و خ

ار 
تک

اب
 

یز 
پای

و، 
ة د

مار
 ش

م،
ده

هار
ة چ

دور
30

41
 

32 
 

برر

سی 

تأث

 یر

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

خلاق

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

 های اوليه مؤلفه ها یافته عنوان نویسندگان

 کارآفریني

آذر و  فتحي

 (3101همکاران )

تأثیر آموزش فن 

شش کلاه تفکر 

دوبونو بر گرایش 

تفکر انتقادی و 

قیت خلا

 آموزان دانش

نتایج مطالعه نشان داد که با 

های آموزشي  استفاده از فن

چون شش کلاه تفکر دوبونو 

های تفکر  توان مهارت مي

انتقادی و نه خلاقیت را در 

 آموزان ارتقا داد. دانش

تفکر انتقادی/ دفاع از عقاید 

 های نو خود /ایده

 

تفکر، یادگیری و  طبقه سههایي استخراج و در ن مؤلفه 33های اولیه،  بندی مؤلفه پس از دسته

های مربوط به  (، نتایج استخراج یافته1بندی شدند.. در جدول ) های عاطفي دسته مهارت

 است. شده دادههای کیفي، با توجه به سؤال پژوهش نشان  تحلیل و ترکیب یافته

 
 های فن شش کلاه تفکر در روش تدریس مؤلفه .3جدول

 منابع های اوليه ؤلفهم های نهایي مؤلفه

 مشارکت و تعامل
گفتگو/  و مشارکت در تدریس/ بحث

 همدلي/ تعامل با یکدیگر

 تانوندیاکاه(، 8431) همکارانمجید و 

(، 8430) همکاران(، کاراداگ و 8432)

(، شخار و 8432) همکارانویجایانتي و 

 همکاران(، تاهرون و 8430) همکاران

(، 8434) همکاران(، گرگروی و 8430)

 همکاران(، سوآمي و 8432) گوما

(، 8488) همکاران(، گرسوی و 8430)

 (8438) همکارانگیسلر و 

 ایجاد انگیزه

ایجاد انگیزه/ افزایش حضور در 

بخش/  کننده/ لذت کلاس/ سرگرم

 برانگیز چالش

(، هاني و 8438) کوکاسمیت و 

 همکاران(، مجید و 8430) همکاران

(، 8430) همکاران(، شخار و 8431)

 همکاران(، سدی و 8432) ازهر

 همکاران(، ویجایانتي و 8484)
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 منابع های اوليه ؤلفهم های نهایي مؤلفه

 همکاران(، عبدالکادر و 8432)

(، 8432) همکاران(، المساوی و 8483)

 همکاران(، بالانتین و 8432) گوما

(، گیسلر و 8432) تانوندیاکاه(، 8443)

 همکاران(، تاهرون و 8438) همکاران

(8430) 

 تفکر خلاق

ها/  تعدد و تنوع ایدههای نو/  ایده

های  خلاقیت/ تفکر خلاق/ مهارت

 ابتکاری/

 زیعز(، 8440) فوروکاواتامورا و 

آذر و  (، فتحي8431) تاکیل(، 8432)

 همکاران(، محمد و 3101) همکاران

(، پاپاکیتسوس و 8432) زیعز(، 8432)

(، 8431) ایکا(، 8430) همکاران

(، گیسلر و 8488) همکارانگرسوی و 

 همکاران(، لیستوپاد و 8438) همکاران

(8430) 

 یادگیری عمیق

یادگیری عمیق/ درک و فهم عمیق/ 

یادگیری معنادار/ سهولت در 

 یادگیری

(، گیسلر 8483) همکارانعبدالکادر و 

(، کاراداگ و 8438) همکارانو 

 همکاران(، دهانپال و 8430) همکاران

(، 8432) همکاران(، محمد و 8430)

 یيکوآ(، 8432) رانهمکاویجایانتي و 

(، 8430) همکاران(، افریاني و 8431)

 یسایج(، 8430) همکارانشارما و 

(، 8443) همکاران(، بالانتین و 8431)

 (3100) یابد

 های شناختي مهارت

/ استدلال کردنحل مسئله/ 

 وتحلیل تجزیههای شناختي/  مهارت

 اطلاعات

 کوک(، اسمیت و 3100) یابد

 وونجایک(، 8431) ایکا(، 8438)

(، 8430) جورنبوروم(، 8431)

(، شارما و 8483) همکارانعبدالکادر و 

 عباس(، فاضل 8430) همکاران

 (8483) یالشرار(، 8432)
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 منابع های اوليه ؤلفهم های نهایي مؤلفه

 های گفتگو مهارت
های  های گفتاری/ مهارت مهارت

 های شنیداری زباني/ مهارت

 همکاران(، دهانپال و 8432) گوما

 (8430) همکاران(، هاني و 8430)

 تحصیلي/ پیشرفت تحصیلي موفقیت  ت تحصیليپیشرف

(، تورامن 8432) همکارانمحمد و 

(، سدی و 8432) ازهر(، 8431) وآلتون

 همکاران(، تاهرون و 8484) همکاران

(، افریاني و 8431) یيکوآ(، 8430)

 عباس فاضل(، 8430) همکاران

 یابد(، 8431) یسایج(، 8432)

(3100) 

 یتمرکز/ تفکر مواز تفکر موازی

(، شخار و 8431) تاکیل(، 8431) ایکا

 همکاران(، گرگوی و 8430) همکاران

 یسایج(، 8431) یيکوآ(، 8434)

 ازهر(، 8432) تانوندیاکاه(، 8431)

(، 8432) همکاران(، المساوی و 8432)

(، لیستوپاد و 8438) همکارانگیسلر و 

 همکاران(، سوآمي و 8430) همکاران

(8430) 

 / خودکارآمدینفس هاعتمادب خودکارآمدی

(، کاراداگ و 8484) همکارانسدی و 

 همکاران(، هاني و 8430) همکاران

 (8430) همکاران(، لیستوپاد و 8430)

 دهي افکار سازمان
دهي  دهي محتوا/ سازمان سازمان

 دهي افکار ها/ سازمان ایده

 همکاران(، المساوی و 8431) تاکیل

 همکاران(، عبدالکادر و 8432)

(، 8431) آلتونتورامن و (، 8483)

(، شخار و 8431) همکارانمجید و 

 همکاران(، سوآمي و 8430) همکاران

(8430) 

 تفکر انتقادی

گیری/  تفکر انتقادی/ قدرت تصمیم

قضاوت و داوری/ دفاع از عقاید 

 خود/

 یالشرار(، 8443) همکارانبالانتین و 

(، 3101) همکارانآذر و  (، فتحي8483)

(، گرسوی و 8430) همکارانهاني و 
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 منابع های اوليه ؤلفهم های نهایي مؤلفه

 همکاران(، شارما و 8488) همکاران

(، 8431) وونجایک(، 8430)

(، 8430) همکارانپاپاکیتسوس و 

 (8430) جورنبوروم

 

ی روشي برای بررسي و به معناتفکر خلاق   مؤلفهدر طبقه تفکر،  تفكر خلاق:

از  سازد آموز را قادر مي مسائل با استفاده از دیدگاهي متفاوت است که دانش حل 

های نو ارائه دهد  دهد و ایده های مرسوم اجتناب کند، تفکر خود را وسعت حل راه

؛ پاپاکیتسوس و 8432؛ عزیز، 8432؛ محمد و همکاران، 8488)گرسوی و همکاران، 

 (.8432همکاران، 

 

توان توانایي اندیشیدن مستقل و منعطف  تفکر انتقادی را مي تفكر انتقادی:

طریق بحث  و ازآموز رویکرد خود را انتخاب  شود، دانش مي تعریف کرد که موجب

آذر و  ؛ فتحي8483های خود دفاع کند )الشراری،  گروهي، از فرضیات، عقاید و ارزش

 (.8431؛ کیوونجا، 8430؛ شارما و همکاران، 3101همکاران، 

مؤلفه تفکر موازی، یک فرایند فکری با تمرکز بر بررسي یک تفكر موازی: 

سازد روی یک موضوع از  آموز را قادر مي های متفاوت است و دانش ز دیدگاهموضوع ا

موازی پیش روی خود  صورت بهزمان  زوایای مختلف تمرکز کند و چند دیدگاه را هم

؛ گیسلر و 8432؛ المساوی و همکاران، 8432؛ ازهر، 8430داشته باشد )شخار و همکاران، 

 (.8432؛ اکاهیتانوند، 8430؛ سوآمي و همکاران، 8438همکاران، 

های تفکر است  دهي افکار یکي از مهارت مؤلفه سازمان دهي افكار: سازمان

؛ 8431شود )مجید و همکاران،  ذهن یادگیرنده مي در ها دهیابندی نتایج و  که موجب طبقه

 (.8430؛ سوآمي و همکاران، 8430شخار و همکاران، 

تأثیر  ادگیری عمیق، نشان ازی   مؤلفهدر طبقه یادگیری،  یادگيری عميق:

استفاده از فن شش کلاه در افزایش درک و فهم موضوع درس و سهولت یادگیری محتوا 
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؛ 8430؛ افریاني و همکاران، 8438؛ گیسلر و همکاران، 8483دارد )عبدالکادر و همکاران، 

یانتي ؛ ویجا8432؛ محمد و همکاران، 8430؛ دهانپال و همکاران، 8430شارما و همکاران، 

 (.8432و همکاران، 

های مختلف  های فرد برای انجام فعالیت اشاره به توانایي های شناختي: مهارت

و پردازش اطلاعات است و  استدلال کردنمسئله،   های حل ذهني دارد که شامل توانایي

؛ الشراری، 8432کند )فاضل عباس،  آموز امکان دانستن و یادگیری را فراهم مي برای دانش

 (.8438؛ اسمیت و کوک، 3100؛ ابدی، 8483

به معنای موفقیت در یادگیری و یا اکتساب دانش در یک  پيشرفت تحصيلي:

؛ 8484؛ سدی و همکاران، 8432؛ ازهر، 8432درس خاص است )محمد و همکاران، 

 (.8430؛ افریاني و همکاران، 8431؛ کوآیي، 8430تاهرون و همکاران، 

ایجاد انگیزه، علاقه و اشتیاق   مؤلفههای عاطفي،  رتدر طبقه مها ایجاد انگيزه:

دهد )اسمیت و  آموزان و افزایش حضور در کلاس درس را نشان مي به یادگیری در دانش

؛ 8432؛ اکاهیتانوند، 8430؛ تاهرون و همکاران، 8430؛ هاني و همکاران، 8438کوک، 

 (.8483ادر و همکاران، ؛ عبدالک8432؛ ویجایانتي و همکاران، 8484سدی و همکاران، 

آموزان با یکدیگر درباره موضوع  از طریق آن دانش مشارکت و تعامل:

شوند )تاهرون و  های یکدیگر سهیم مي ها و اندیشه کنند و در ایده وگفتگو مي بحث

؛ مجید و 8488؛ گرسوی و همکاران، 8430؛ سوآمي و همکاران، 8430همکاران، 

 (.8430؛ کاراداگ و همکاران، 8432؛ اکاهیتانوند، 8431همکاران، 

گرفتن  آموز برای کنترل و به عهده کننده توانایي دانش بیانخودکارآمدی: 

؛ کاراداگ 8484مسئولیت یادگیری خود و رسیدن به خودکفایي است )سدی و همکاران، 

 (.8430و همکاران، 

های زباني و  آموزان مهارت از طریق آن دانش گو: و های گفت مهارت

؛ هاني و 8430؛ دهانپال و همکاران، 8432دهند )گوما،   بهبود ميخود را اری شنید

 (.8430همکاران، 
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با یکدیگر  مختلفهای  ها برحسب میزان تشابه مؤلفه بندی این مؤلفه مبنای دسته

 است شده ترسیم( 8است. درنهایت نتایج حاصل از فراترکیب توسط شبکه مضامین )شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهش های یافتهشش کلاه تفکر مبتني بر . شبکه مضامین فن 8شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 تفکرخلاق

 

مشارکت و 

 تعامل

 

 سازماندهی

افکار   

 

انتقادیتفکر  

موازیتفکر   

 
 ایجاد انگیزه

 

های مهارت

 شناختی

 

 مهارتهای گفتگو

 

 یادگیری عمیق

 

 خودکارآمدی

 پیشرفت تحصیلی

 

 تفکر

 مهارتهای عاطفی 

 

 یادگیری

 

 فن شش کلاه تفکر
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 گيریبحث و نتيجه

آموزان را به درک  سرعت در حال تغییر است باید دانش در دنیایي که به

های تفکر سطح بالا مانند  ها، سازگاری، توسعه مهارت های مختلف، پذیرش تفاوت دیدگاه

اطلاعات، تفسیر، شناسایي سوگیری، تعمیم، ترکیب، استدلال و ارزشیابي  وتحلیل تجزیه

عنوان یک ابزار آموزشي به  (. فن شش کلاه تفکر دوبونو به8432مجهز کرد )اکاهیتانوند، 

کند تا خلاق باشند، قبل از صحبت کردن یا نوشتن، اندیشمندانه  آموزان کمک مي دانش

؛ (8431مسائل ارتقا دهند )مجید و نایفه،   در حل چنین توانایي خود را فکر کنند و هم

منظور تغذیه  عنوان یک ابزار آموزشي و به های فن شش کلاه به بنابراین لازم است مؤلفه

، هدف این پژوهش، بررسي فن رو ازاینآموزان، بازنگری و بازطراحي شود.  تفکر دانش

در  که ازآنجایيمنظور  عنوان یک روش تدریس نوین بود. به همین شش کلاه تفکر به

صورت مجزا و به یک جنبه از روش شش کلاه تفکر در تدریس  های مختلف به پژوهش

گیری از رویکرد فراترکیب، به  ؛ در این پژوهش با یک نگاه جامع و بهرهبود شده پرداخته

ها  های فن شش کلاه در تدریس پرداخته و از طریق تجمیع آن ترین مؤلفه استخراج مهم

ي جامع ارائه گردید؛ لذا ابتدا مفاهیم مباني نظری و پژوهشي مرتبط با فن شش کلاه الگوی

های استفاده از روش شش  آوری و بررسي شد. با تحلیل این مباني، مؤلفه در تدریس جمع

ه شد. در قراردادهای عاطفي  کلي تفکر، یادگیری و مهارت طبقه سهکلاه تفکر در قالب 

دهي افکار بر اساس  ی تفکر خلاق، انتقادی، موازی و سازمانها طبقه تفکر، زیر مضمون

بر بهبود تفکر خلاق )گرسوی و  توجهي قابلها استخراج شد. فن شش کلاه تأثیر  پژوهش

( 8432؛ پاپاکیتسوس و همکاران، 8432؛ عزیز، 8432؛ محمد و همکاران، 8488همکاران، 

؛ 8430؛ شارما و همکاران، 3101آذر و همکاران،  ؛ فتحي8483و انتقادی )الشراری، 

( فراگیران را نشان داد. این فن به یادگیرندگان کمک کرد تا از طریق 8431کیوونجا، 

ها و ابعاد مختلف فکر  ها از دیدگاه تفکر موازی درباره موضوعات، مشکلات و موقعیت

ها و  دههای نو و متنوع خلق کنند. ای های مختلف و حل مشکلات ایده کرده و برای موقعیت

برای حل  درنهایتبندی کرده و  بندی و جمع دهي افکار اولویت ها از طریق سازمان حل راه
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توان بیان کرد شش کلاه تفکر به یادگیرندگان  خلاصه مي طور بهگیری کنند.  مسائل تصمیم 

 سیستماتیک، عیني و خلاقانه نگاه کنند. طور بهکمک کرد تا به یک موضوع معین 

های مشارکت و  ها زیر مضمون های عاطفي، بر اساس پژوهش در طبقه مهارت

ها نشان داد  های گفتگو استخراج شد. یافته تعامل، ایجاد انگیزه، خودکارآمدی و مهارت

های  تمرین بر اساسکه استفاده از این فن موجب افزایش حضور فراگیران در کلاس درس 

؛ هاني و همکاران، 8438وک، مبتني بر روش شش کلاه تفکر شد )اسمیت و ک اجراشده

؛ ویجایانتي 8484؛ سدی و همکاران، 8432؛ اکاهیتانوند، 8430؛ تاهرون و همکاران، 8430

 توجه جلب(. استفاده از این فن موجب 8483؛ عبدالکادر و همکاران، 8432و همکاران، 

را ها در روند تدریس شد؛ زی و مشارکت بیشتر آن موردبحثبیشتر فراگیران به موضوع 

تری انجام  های رنگي به شکل آسان های تفکر انتزاعي توسط کلاه سازی مهارت مفهوم

گرفت و علاقه فراگیران به یادگیری و مشارکت در کلاس افزایش یافت. در این روش  مي

ها از احساسات جدا  و واقعیت شده گذاشتهها کنار  های فردی غلبه شده و منیت بر تفاوت

ها شد؛ همین امر فن شش کلاه  تر و مؤثرتر در بحث تر، دقیق الشدند و باعث مشارکت فع

برانگیز کرده و همکاری و تعامل در فرآیند  کننده و چالش را برای یادگیرندگان، سرگرم

تر شده و  آموزان کنجکاوتر، بیانگرتر و فعال یادگیری را افزایش داد که دانش -یاددهي

ها برای انجام  طلبي و تمایل مستمر آن جاه ، افزایش سطحتوجه جلبطور مؤثری موجب  به

آموزان در فرایند تدریس، ارتباطات را بهبود بخشیده و  ها شد. مشارکت فعال دانش فعالیت

 منجر به کاهش رفتارهای مخرب و تعارضات و افزایش همدلي در محیط کلاس گردید.

ی یادگیری عمیق، ها های پژوهش زیر مضمون همچنین در طبقه یادگیری، مبتني بر یافته

های شناختي و پیشرفت تحصیلي استخراج شد. نتایج نشان داد که بین پیشرفت  مهارت

تحصیلي فراگیران قبل و بعد از مداخله با روش شش کلاه اختلاف معناداری وجود دارد 

؛ 8430؛ افریاني و همکاران، 8438؛ گیسلر و همکاران، 8483)عبدالکادر و همکاران، 

؛ ویجایانتي 8432؛ محمد و همکاران، 8430؛ دهانپال و همکاران، 8430ان، شارما و همکار

(. روش شش کلاه تفکر، تغییراتي را در آگاهي و چارچوب شناختي 8432و همکاران، 

ها از ابعاد مختلف موضوع مورد هدف آگاهي یافته و  آن که طوری بهفراگیران ایجاد کرد؛ 
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ها و ابعاد اصلي تفکر را  این روش جنبه درواقع. ها شد این مهم موجب پیشرفت تحصیلي آن

آموزان ملزم به  آورد. دانش ورزی را به وجود مي های تفکر و اندیشه پوشش داده و نقشه

ها  ها نبوده و همین امر موجب موفقیت آن به سخنراني معلم و حفظ تئوری گوش دادن

مستقل و  طور بهرا  شود. همچنین مدل شش کلاه به یادگیرندگان کمک کرد مفهوم مي

طور مؤثری پردازش کنند و محتوا را با  ای از اطلاعات را به هدفمند بیابند، طیف گسترده

 .فرابگیرندسرعت و عمق بیشتری 

دهند که  همخواني دارند و نشان مي باهمنتایج در پژوهش حاضر  طورکلي به

سازد تا  را قادر مي عنوان یک روش تدریس، فراگیران استفاده از روش شش کلاه تفکر به

؛ و درک بهتری نسبت به محتوا پیدا کنند یندیشندباز زوایای مختلف به موضوع تدریس 

ها  های دیگر حل مسئله که حتي در حال عادی به آن توانند به راه ها مي بنابراین آن

اندیشند، فکر کنند. فکرهای جدید، خود نیز زمینه طرح مسائل جدید که از ذهن  نمي

شش کلاه تفکر در فرآیند  که ازآنجایيشود،  شوند. همچنین تصور مي هستند، مي پوشیده

های مختلف سوق  آموز را به تفکر از دیدگاه حل مسئله، علاوه بر آموزش موضوع، دانش

های واقعي زندگي نیز نتایج مؤثری در فرآیند حل مسئله خواهد  دهد، در موقعیت مي

این پژوهش، پیشنهادات کاربردی و پژوهشي در  های داشت. در پایان بر اساس یافته

 گردد: یادگیری در کشور به شرح ذیل ارائه مي-راستای بهبود شرایط یاددهي

 

شود؛ از این  فن شش کلاه تفکر بر یادگیری فراگیران، توصیه مي تأثیرگذاریبا توجه به  ●

تي استفاده شناخ های مهارتهای آموزشي جهت تعمیق یادگیری و ارتقای  فن در محیط

شود. برای این امر ابتدا لازم است معلمان در این راستا تجهیز شده و توانمندی و مهارت 

های ضمن خدمت کسب نمایند و بعد آن را در کلاس انجام تفکر خلاقانه را طي آموزش

 درس با محتوای آموزشي آمیخته نمایند.

 

شود، استفاده  اگیران ميفن شش کلاه تفکر منجر به پیشرفت تحصیلي فر ازآنجاکه ●

توان با تلفیق شود؛ از سوی دیگر مي ش نوین در تدریس دروس مختلف توصیه ميرو ازاین

 دروس، نحوه استفاده پیشرفته از تفکر خلاقانه را ارتقاء داد.
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آن جهت  کارگیری بهاین فن بر بهبود تفکر خلاق و انتقادی،  توجه قابل تأثیربا توجه به  ●

هایي رسد وجود کلاسشود. لذا به نظر مي اني متفکر و نقاد پیشنهاد ميپرورش فراگیر

آموزان در ارتقاء سطح تواند دانشي سایه ميدرس برنامهدر مدارس و یا در  برنامه فوق

 فکری یاری نماید.

 

های فرهنگیان به دانشجو  عنوان یک روش تدریس خلاق در دانشگاه آموزش این فن به ●

گردد آموزش هم گردد. همچنین تأکید مي ده در مدارس، توصیه ميمعلمان جهت استفا

 عملي باشد تا این مدل فکری در معلمان دروني گردد. صورت بهتئوری و هم  صورت به
 

های تدریس مبتني  شود روش شش کلاه تفکر را با سایر روش به پژوهشگران پیشنهاد مي ●

ه برای کودکان، یادگیری مبتني بر طوفان فکری، آموزش فلسف ازجملهبر بازی و تفکر 

 مسئله و... مقایسه کنند تا نقاط قوت و ضعف هر یک مشخص گردد.
 

های مختلف  شود کاربرد فن شش کلاه تفکر را در زمینه به پژوهشگران توصیه مي ●

های زباني و تأثیر آن بر  آموزش مفاهیم پیچیده علمي، آموزش مهارت ازجملهآموزشي 

 قرار گیرد. موردبررسيآموزان  دانش توانایي حل مسئله
 

های این پژوهش، تنوع کم مطالعات اولیه در حوزه آموزش ابتدایي  یکي از محدودیت ●

شود مطالعات بیشتری در سطوح تحصیلي مختلف انجام شود تا بتوان به  بود. پیشنهاد مي

 .یافت دستتری  نتایج جامع

 

 

 

 منابع و مأخذ
 يموزش روش شش کلاه تفکر دوبونو در بهبود مهارت شناختآ یر(. تأث3102. )یژنب ی،ابد

 .31-82(، 3)30آموزش،  یفناور يعلم یه. نشرینيدر درس کارآفر یکشاورز یاندانشجو
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و آموزش. تهران: نشر  یادگیری ي: روانشناسیننو يپرورش ي(. روانشناس3101. )اکبر يعل سیف،

 .دوران

 .. تهران: نشر سمتیسها و فنون تدر وشر يآموزش یها (. مهارت3121حسن. ) شعباني،

و  ی. ترجمه: محمود مهرمحمديمطالعات برنامه درس يشناس (. روش3013ادموند. ) شورت،

 .(. تهران: سمت3120همکاران. )

خلاق  یستدر یالگو ي(. طراح3044. )یمهد ی،و سجاد یمهد نژاد، يسبحان ي؛عل یار،  عبداله

. فصلنامه پژوهش در یگاتار یلیکسدلوز و ف یلژ يشناخت معرفت یها بر مؤلفه يمبتن

 .3-31(، 22)32 ي،درس یزیر برنامه

آموزش فن شش کلاه  یر(. تأث3101غفور. ) ی،و احرار یمرح گرگری، یاسکندر؛ بدر آذر، فتحي

 يپژوهش يآموزان. فصلنامه علم دانش یتو خلاق یتفکر انتقاد یشتفکر دوبونو بر گرا

 .324-322(، 3)0 ي،انسان در علوم یتابتکار و خلاق

به  يفرهنگ یکردیخلاق: رو یستدر ای ینهزم یه(. نظر3100. )یمهد یعي،و رب ینهسک امین، محبي

 .81(، 32)1 ي،در علوم انسان یت. فصلنامه ابتکار و خلاقيدر آموزش عال یستدر

 .نور ی. تهران: نشر آوایستدر یشرفتهپ یها (. روش3104شراره. ) حبیبي،

(. 3108. )یرام یدس یزدی،  ینمحمود و ام ي،رضوان یدیسع ین؛حس ثاني، یجعفر ینه؛سک ،امین محبي

دانشگاه علوم  یيو ماما یدانشکده پرستار یاندانشجو یدگاهخلاق از د یستدر یتوضع

 .140-132(، 2)31 ي،آموزش در علوم پزشک یرانيمشهد. مجله ا يپزشک

در توسعه تفکر خلاق  ي. نقش دانشگاه اسلام(3122هاشم و کشاورز، محسن. ) ی،زنوز  محسني

 .32-32(، 1)33 ي،در دانشگاه اسلام یریت. مدیاندانشجو

و نقش آن  یتخلاق یت(. اهم3101بهنام. ) لاری، یفو س یهاد محمدی، يعل ید؛نو پور، مختاری

 ی،سروش حکمت مرتضو ياسلام یقات. مرکز مطالعات و تحقیننو یسدر تحقق تدر

31(1 ،)32-33. 
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