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  چكيده
زمينه: كسب دانش ها و مهارهاي مورد نياز يادگيرندگان و به طور كلي تحقق اهداف كلاس هاي      

درس در گرو بهره گيري از روش هاي آموزشي خلاق و  مناسب است. در اين ميان روش نمايش 
  ثري ايفا مي كند. استفاده از اصل زايگارنيك  نقش مؤخلاق با 

خلاق بر  زايگارنيك در روش نمايش اثر تلفيق اصل هدف: هدف از  پژوهش حاضر، سنجش     
  هاي آسماني است. يادسپاري و بازآفريني شناختي مفاهيم درس هديه

پس آزمون با گروه كنترل بود.  -روش پژوهش: نوع پژوهش، شبه آزمايشي با طرح پيش آزمون     
سدآباد استان همدان بود آموزان كلاس چهارم دخترانه شهرستان ا جامعة آماري پژوهش، كلية دانش

قالب گروه   دانش آموز در 20اي، اي چندمرحله گيري تصادفي خوشه كه از اين جامعه با روش نمونه
سنجش  عنوان ابزارآزمايش و كنترل قرار گرفتند. از دو آزمون يادسپاري و بازآفريني شناختي به 

زمون آ موزش از هر دو گروه پيشيند پژوهش به اين صورت بود كه قبل از شروع آاستفاده شد. فرآ
ها را به روش نمايش خلاق در  مفهوم از مفاهيم درس هديه 8به عمل آمد. سپس گروه آزمايش، 

تلفيق با اصل زايگارنيك و گروه كنترل همين مفاهيم را به روش نمايش خلاق بدون تلفيق با اصل 
 ده از تحليل كواريانس چندمتغيريزايگارنيك آموزش ديدند. داده هاي جمع آوري شده نيز با استفا

  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. 
هاي آزمايش و كنترل در يادسپاري مفاهيم با يكديگر  يافته ها: نتايج اين پژوهش نشان داد گروه     

ار مشاهده شد. د تفاوت معناداري نداشتند، اما در بازآفريني شناختي مفاهيم، بين دو گروه تفاوت معنا
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ينكه ميزان بازآفريني شناختي مفاهيم كتاب هديه هاي آسماني توسط دانش آموزاني كه به نتيجه ا
روش نمايش خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك آموزش ديده بودند بيشتر از دانش آموزاني بود كه با 

همچنين نتايج نشان داد عملكرد  .آموزش خلاق بدون تلفيق اصل زايگارنيك آموزش ديدند روش
  ه در يادسپاري مفاهيم يكسان بود و تفاوتي با هم نداشتند.دو گرو

دست آمده مي توان گفت كه روش نمايش خلاق با تلفيق اصل ه نتيجه گيري: با توجه به نتايج ب     
زايگارنيك مي تواند در بهبود وضعيت يادگيري دانش آموزان به ويژه در بازآفريني شناختي مفاهيم 

  موثر باشد.
  .اصل زايگارنيك، نمايش خلاق، يادسپاري، بازآفريني شناختي :ها كليد واژه

  
  

 پيشگفتار

آموزاني توانمند در حل  هاي نظام آموزش و پرورش، تربيت دانش ترين هدف يكي از مهم    
هاي محيط واقعي با استفاده از آموخته ها است. اما در اغلب موارد مشاهده  ها و چالش مساله
له و چالشي كه با آن روبه اطلاعات براي حل مسأ 1قادر به بازآفرينيآموزان  شود كه دانش مي

موزان آ له، چرا برخي از دانشد نياز به اطلاعات براي حل يك مسأاند نيستند. با وجو رو شده
  ريني كه قادر به بازآف اند، پس از مدتي فراموش كرده و يا اين اطلاعاتي را كه به ياد سپرده

 3و بالودين و فورد 2هاي واقعي نيستند؟ براود و نيوستورم ن در موقعيتها براي به كاربست آن
تند ها به خوبي نتوانس التحصيلان مورد بررسي آن در مطالعة خود نشان دادند كه فارغ )2011(

(به نقلِ نعيمي، زارع، هرمزي، شقاقي و استفاده كنند كه آموخته بودند از اطلاعات و مهارتي
و بازآفريني  5؛ توليد يا بازنمايي4يادسپاري عوامل متعددي در به) 23، ص 1391كاوه، 

                                                 
1. Recreation 
2. Broad & Newstorm        
3. Balodine & Ford 
4. Retention 
5. Representation 
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، حركتي، مفاهيم، اصول و قوانين دخالت دارد كه در اين ميان، طراحي آموزش و 1شناختي
هاي مؤثر براي حل مشكل  حل تواند از راه يكي از مهمترين عناصر آن يعني روش آموزش مي

 ها و هاي واقعي باشد. روش تفاده در موقعيتيادسپاري و بازآفريني اطلاعات براي اس
يند طراحي آموزشي هستند. طراحي آموزشي،  ، يكي از عناصر اصلي فرآراهبردهاي آموزشي

ند، پيچيده، خلاق، فعال كه براي توليد برنامه هاي تربيتي و كارآموزي به روشي م فرايندي نظام
 .يادگيري به خدمت گرفته مي شودهاي مطلوب  پايدار و قابل اعتماد براي رسيدن به هدف

ي دار بين دانش جديد و فعل يندي فعال است كه در آن يادگيرنده روابط معنايادگيري فرآ
نوع ارتباط  كند. طراحي راهبرد و روش آموزشي از عناصر مهم ايجاد اين خود ايجاد مي

دگيري، يادداري و است. از مزاياي اين يا 2يند يادگيري زايشيمعنادار است. اين فرآيند، فرآ
  ). 2004، 3و كمپ هاي طولاني است (موريسون، روس بازآفريني اطلاعات بعد از زمان

تواند با استفاده از طرق مختلف  در هر موقعيت آموزشي، مدرس يا طراح آموزشي مي     
ند كاقدام به ارائه محتوا، سازماندهي محتوا و اتخاذ تدابير مديريتي براي اجراي اين تصميمات 

). در صورتي 1383، (فردانشناميم هاي آموزشي مي كه مجموع اين اقدامات و تدابير را روش
كه روش آموزشي مناسب در فرايند طراحي پيش بيني و اجرا شود، اطلاعات و رفتارها به 

آموز به ياد سپرده شده و بازتوليد خواهد شد. يادسپاري و  بهترين شكل ممكن از جانب دانش
هستند. بندورا چهار فرايند  5آلبرت بندورا 4اي هاي نظرية يادگيري مشاهده از مؤلفهبازآفريني 

اي را نام برده است. فرايند توجه، به يادسپاري، توليد رفتاري و  مؤثر بر يادگيري مشاهده
طور  يادسپاري اطلاعات به اي بندورا هستند. در فرايند به انگيزشي مراحل يادگيري مشاهده

                                                 
1. Cognitive Recreation 
2. Generative learning 
3. Morrison, Ross & Kemp 
4. Observational Learning 
5  . Bandura 
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شوند. در فرايند بازآفريني، اطلاعات به  ذخيره مي 2و كلامي 1دو صورت تجسمينمادي و به 
  ). 2001، 3دو شكل شناختي و حركتي بازتوليد خواهند شد (هرگنان و اولسون

آموزان با مشكل يادسپاري و بازآفريني اطلاعات  آموزان دبستاني مانند ساير دانش دانش
نظرية پياژه در مرحلة عمليات عيني قرار  آموزان مطابق با روبرو هستند. اين دانش

). عناصر يادسپاري و بازآفريني با حيطة نگرشي كه ماندگاري و پايداري 1386دارند(منصور، 
اي ههاي اساسي آن است در ارتباط مستقيم قرار دارند. محتواي كتاب هديه اطلاعات از مولفه

منزهّ  پاك و، كرگزاري، ناظر بودنخيرخواهي، شآسماني نيز با مفاهيمي مانند نظم، وحدت، 
ل توان مشكدر حيطة عاطفي و نگرشي قرار دارد. چگونه مي اخلاصو ل، اميد، بودن، توكّ

يادسپاري و بازآفريني اطلاعات را در اين گروه و اين حيطه از دانش حل كرد؟ براي دروني 
 يني قرار دارند، روشآموزاني كه در مرحلة عمليات ع ها در دانش ساختن اين مفاهيم و نگرش

و وانمود كردن از عناصر مهم آن است،  5كه عيني بودن، بازنمايي شناختي 4نمايش خلاق
  ها باشد.  تواند يكي از مؤثرترين روشمي
نمايش خلاق يك رسانه يادگيري است كه مهارت ها و استراتژي هاي مختلفي در آن      

 مي شود. در اين روش براي يادگيرندگان ازبراي دستيابي به اهداف آموزشي به كار گرفته 
ت يطريق گفتگو، تعامل و مشاركت، فضايي جهت تجزيه و تحليل واقعيت  و نه صرفاً ارائه واقع

    اصلي ة كوتاه هست هاي داستان ).6،2015(سيموسكا و منيكس مك ناماراايجاد مي شود
 قخلادر نمايش). 7،1970هستند (چمبرزخلاق ة نمايش زمين در آميز موفقيت هايتجربه

      شوند. با هر اجرا، داستان جملات نوشته و حفظ نمي آفرينند. ها را ميگفتگو بازيگران 

                                                 
1. Iconic 
2. Verbal 
3. Hergenhahn & Olson 
4. Creative drama 
5. Cognitive Representation 
6. Simovska & Mannix McNamara 
7. Chambers 
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ل گاه از قب و هيچ ماند اما اجرا همچنان بداهه باقي مي شود، تر و بهتر سازماندهي مي مفصل
  ). 1390،  (فدايي حسينشود نمي براي مخاطب طراحي

نمايش خلاق يك روش مناسب براي بازنمايي و بازآفريني محتواي مورد آموزش است.      
روش نمايش خلاق را مي توان به عنوان روش تدريس فعال در سراسر زندگي و به عنوان 

م، (يولاس، سويمهارت هاي تدريس و يادگيري ناميدارتقاء دهنده كارآمدي، بارآوري و بقاي 
صوركردن و وانمودكردن اساس يك برنامة موفق نمايش خلاق است. براي ). ت2011، 1و تان

كودكان گسترش دادن مرحله به مرحلة يك انديشة انتزاعي تا جايي كه به يك واقعيت ملموس 
ا هايي را فراهم كند ت تبديل شود كار بسيار دشواري است. آموزش و پرورش بايد فرصت

توان يك انديشة  بياموزند كه به كمك آن ميهاي لازمي را  ها و مهارت كودكان ارزش
گروهي بودن  ).2014( 2(كرفت، كرمين، هاي و كلاكتزاعي را به يك واقعيت تبديل كردان

اين روش در ميزان و كيفيت بازنمايي شناختي مؤثر است. تخيل و تمركز در نمايش خلاق 
  ).1390،  سين(فدايي حشود مي آموزان باعث ماندگاري بيشتر نظريات در ذهن دانش

هاي از پيش تعيين شده، مطابق با ساختار  نمايش خلاق به تصويرسازي و تخيل در مكان      
هاي  هاي اين روش با نظريه ). مولفه3،2010(ارباي و دوريپردازد گروه و هدف مطالعه مي

سو است. زماني كه نمايش خلاق به  گرايي در خصوص طراحي موقعيتي آموزش همسازنده
موزان آ شود، فرصتي براي دانش ش تدريس در كلاس درس به كار گرفته ميعنوان يك رو

به نقل از اينگونا و  2007، 4(اديگوزلم توسط خودشان را فراهم مي نمايدجهت ساختن مفاهي
). در نمايش خلاق، ارتباطات افراد از طريق كار گروهي، استفاده از فن 2010، 5اسكندرويلا

فاده قرار مي گيرد و شركت كنندگان اعمالي انجام مي دهندكه نمايش و بديهه گويي مورد است
ست و هيچ متن نوشتاري وجود بر اساس افكار، ابداعات، دانش و تجارب خودشان ا

                                                 
1. Ulas, sevim,  & Tan  
2. Craft, Cremin, Hay & Clack 
3. Erbay& Doiru 
4  . Edigazel 
5. Ienguna& Iskenderoilua 
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). طراحي موقعيتي يادگيري بر ساخت اجتماعي دانش 1393(عسگري، سلطاني، يلفاني، ندارد
  ).2008، 1(ونگراعي استل در جهت تشكيل هويت اجتميندي فعاكند و فرآتأكيد مي

بار (قاسم تدهد نمايش خلاق نيز تحول اجتماعي كودكان را به نحو معناداري افزايش مي      
). تأمل در يادگيري موقعيتي به اين معنا است كه يادگيرنده كار خود و ساير 1390و همكاران، 

اير افراد يا س وي كار يك متخصص  افراد گروه را نقد و تجزيه و تحليل كند و آن را با نحوه
). در روش نمايش خلاق نيز نظرات و نمايش اعضاي گروه 1386(رضوي، گروه مقايسه كند
  گيرند.  آموزان مورد نقد و تجزيه و تحليل قرار مي توسط ساير دانش

در يادگيري مشاركتي از نوع همياري كه نمايش خلاق نيز نوعي يادگيري مشاركتي است،      
ا از طريق شان ر وند تا به صورت گروهي كار كنند و يادگيريش آموزان برانگيخته مي دانش

  ).1391(استوار، غلام آزاد و مصرآبادي، شاگردان خود تقويت كننديادگيري هم
عنصر خلاقيت و مشاركت گروهي روش نمايش خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك ممكن      

مايل كه ما اين تويت كند. است شكل ديگري به خود گرفته و يادسپاري و بازآفريني را تق
 نام گرفته است 2زايگارنيك آوريم اثر مي تكاليف ناقص را بهتر از تكاليف كامل به ياد

    برواي رو لهأبا مس فرد اصل زايگارنيك به اين نكته اشاره دارد كه وقتي  .)1387(سيف، 
امه له ادأشدن مسافتد و تا زمان حل  مي شود، يك حالت عدم تعادل شناختي در او اتفاقمي
  يابد.  مي
شد تا ارد بكود را وا مي فرد هاي انگيزشي است اين عدم تعادل شناختي كه داراي ويژگي     

اش را باز يابد. بنابراين تعادل شناختي بيشتر از عدم تعادل شناختي رضايت  تعادل نظام ذهني
       تي) را به وجودهاي شناخ (يا سائق هاي نگهدارنده ، محركله هاخاطر به دنبال دارد. مسا

ها يا  محرك ،لهاآورند، و در زمان حل مس مي له دواماآورند، كه تا زمان حل شدن مس مي
  يابند.  هاي نگهدارنده پايان مي سائق

                                                 
1. Wenger 
2. Zeigarnik effect 
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اند. او  به دست آمده 1خانم بلوما زايگارنيكي هوسيل كننده براي اين نظر به شواهد حمايت
 ر حافظه ميتري د طولاني كامل، براي مدتبا تكاليفيافت كه تكاليف ناقص، در مقايسه در

  ). 2001(هرگنان و اولسون،  شوندمي يات بيشتري بازنماييئو با جز مانند
هاي متعددي صورت پذيرفته است، كه در بيشتر آنها در ارتباط با نمايش خلاق پژوهش     

ر در پژوهش حاض اثر روش نمايش خلاق بر يادگيري به صورت مستقل سنجيده شده است.
بر تلفيق اصل زايگارنيك با روش نمايش خلاق تأكيد شده است. اين تلفيق ممكن است 

اولين  ،خلاقيت اين روش را در جهت مثبت تحت تأثير قرار دهد. در اجراي نمايش خلاق
ان آموزان است. اين داست مرحله بازگو كردن يك داستان مناسب به صورت كامل براي دانش

آموزان به تكميل آن در ادامة نمايش ت ناقص و نيمه تمام بازگو شود و دانشاگر به صور
  خلاق بپردازند، چه تأثيري بر يادسپاري و بازآفريني آنها خواهد داشت؟ 

هدف پژوهش حاضر بررسي تأثير تلفيق اصل زايگارنيك در روش آموزشي نمايش      
آسماني است. به عبارت ديگر هاي خلاق به عنوان يكي از عناصر طراحي آموزشِ درس هديه

هدف پژوهش حاضر پاسخ دادن به اين سوأل است كه آيا تلفيق اصل زايگارنيك در روش 
ه هاي آسماني تأثير مثبت دارد؟ ب نمايش خلاق بر يادسپاري و بازآفريني مفاهيم درس هديه

 : الف) آموزش به روش نمايششدمنظور پاسخگويي به اين سوال دو فرضيه اصلي مطرح 
بت دارد. هاي آسماني تأثير مث خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك بر يادسپاري مفاهيم درس هديه

ب) آموزش به روش نمايش خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك بر بازآفريني شناختي مفاهيم 
  هاي آسماني تأثير مثبت دارد. درس هديه

  
  
  
  

                                                 
1. Bluma Zeigarnik 
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  روش پژوهش
دا ه كنترل بود. ابتپس آزمون با گرو-كاربردي از نوع طرح پيش آزمون ،پژوهش حاضر     

(يادداري و بازآفريني شناختي مفاهيم درس هديه هاي آسماني) در دو گروه متغير وابسته
(پيش آزمون)، سپس متغير شرايط يكسان مورد سنجش قرار گرفتآزمايش و كنترل در 

ارنيك) در گروه آزمايش دستكاري و در (روش نمايش خلاق در تلفيق با اصل زايگمستقل
ماري (پس آزمون). جامعه آه در شرايط يكسان اندازه گيري شدنهايت متغير وابسته در دو گرو

آموزان دختر كلاس چهارم ابتدايي شهرستان اسدآباد استان همدان  پژوهش متشكل از دانش
تفاده خاب نمونه تحقيق  اساي براي انت اي چند مرحله گيري تصادفي خوشه بود. از روش نمونه

شد. به اين ترتيب كه از بين مدارس ابتدايي دخترانه شهرستان اسدآباد كه در دو ناحيه شهري 
مدرسه به صورت تصادفي انتخاب شد. در هر مدرسه يك كلاس چهارم وجود  2قرار داشتند، 

اين  موزانآ ها براي انجام پژوهش انتخاب و دانش داشت. به صورت تصادفي يكي از كلاس
هاي آزمايش و كنترل جايگزين  كلاس به صورت تصادفي و به صورت زوج و فرد در گروه

  آموزان بود. نفر از دانش 10شدند. هر گروه شامل 
آزمون از هر دو گروه آزمايش و  يند اجراي تحقيق به اين صورت بود كه ابتدا پيشفرآ      

دي به روش نمايش خلاق با كاربنكنندگان گروه آزمايش  كنترل به عمل آمد. سپس شركت
اصل زايگارنيك و گروه كنترل به روش نمايش خلاق بدون تلفيق اصل زايگارنيك مفاهيم 

ها  كوتاه مرتبط با مفاهيم درس هديه هاي داستان   هاي آسماني را در قالب  درس هديه
  آموزش ديدند. 

، ل، اميد، اخلاصن، توكّپاك و منزهّ بودها شامل:  مفهوم از مفاهيم درس هديه 8تعداد      
خداوند براي اين پژوهش انتخاب شدند. در  و ناظر بودن خيرخواهي، شكرگزاري، وحدت،

مفهوم آموزش داده شد. بعد از  2مفهوم و در سه جلسه بعد، در هر جلسه  2دو جلسه اول 
اي آموزش از هر دو گروه آزمون يادسپاري به عمل آمد. بعد از تقريباً يك ماه آزموني بر
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سنجش بازآفريني شناختي مفاهيم از دانش آموزان به عمل آمد. مراحل اجراي روش نمايش 
  ) به شرح ذيل آورده شده است:1خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك در جدول (

روش نمايش خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك .1جدول  

 انتخاب يك داستان مناسب براي نمايش خلاق. -1

 اي در ذهن يادگيرنده  شده و او بايد به كامل كردن آن بپردازد. داستان تا آنجا كه احتمال ايجاد مسالهبازگو كردن  -2

 ها. بندي كردن دانش آموزان با توجه به تعداد نقش گروه-3

  آموزان در مورد  آموزان در مورد چگونگي ادامة داستان و خودداري از اظهار نظرهاي منفي ساير دانش پذيرا شدن نظرات دانش-4
 نظر مطرح شده.

ادامه دادن اظهار نظرها تا آنجا ادامه كه به شكل اصلي داستان نزديك و نزديك تر شويد. مربي نقش تسهيل كننده را دارد و كلمات ك -5
 دهد. شدن به طرح اصلي داستان ارائه مي

 آموزان تا قابل اجرا باشد. ها با كمك دانش تقسيم كردن طرح اصلي داستان به مراحل و صحنه -6

آموزان براي ساختن تص ها و غيره. كمك به دانش ها، زمان و شخصيت ها، وضع ظاهري صحنه، انگيزه بحث در مورد صحنه يا صحنه -7
 ها و كل داستان.

 انتخاب بازيگران و آزاد گذاشتن آنها براي اجراي نمايش. -8

  ها كه نسبت به  ها اجرا شود و در خواست از آن كه ممكن است نمايش بار ديگر توسط آن آموزان از اين ساختن ساير دانش مطلع-9
  كنند، بار ديگر داستان را به ها را اجرا مي اجراي نمايش ديد انتقادي داشته باشند، تا در پايان نمايش بتوانند بهتر از گروهي كه نقش

 شكلي بهتر به نمايش بگذارند. 

 آموزان كه انتقادها و نظرات خود را براي اجراي بهتر  آموزان و گوشزد به دانش اعلام آغاز نمايش و مشاهده نمايش با ساير دانش-10
 نمايش پس از پايان نمايش ارائه دهند.

 دوباره.گوش دادن انتقادها و نظرات و جايگزين كردن بازيگران براي اجراي -11

  ها كه در ارتباط مستقيم يا غير مستقيم قرار دارند، و  ارزيابي كردن برنامه و ارتباط دادن داستان با مفاهيمي از درس هديه-12
 هايي از مفهوم مورد نظر. ارائه تعريف و مثال
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    ني شناختي و يادسپاري مفاهيم درسهاي بازآفري ابزار پژوهش در اين تحقيق، آزمون     
سوأل در ارتباط با  8هاي آسماني كلاس چهارم ابتدايي بود. آزمون يادسپاري شامل  هديه

آموزان هاي دانش هاي آسماني بود كه از اين آزمون براي سنجش آموخته مفاهيم درس هديه
ستفاده آزمون اآزمون و پس از اجراي متغيرها به عنوان پس قبل از اجراي متغيرها به عنوان پيش

آزمون توسط معلمان مدرسه و متخصصان سنجش و ارزشيابي صوري و محتوايي  يروايشد. 
ني نظرا ها توسط معلمّان و صاحب ها، تعداد، و محتواي آن در شكل ظاهري سوال تعيين شد.

ه ب كه در دسترس پژوهشگر بودند، تغييراتي به وجود آمد و نهايتاً نسخه نهايي آزمون تهيه شد.
ه نتايجي كه حاصل آزمون فوق است، پس از تعيين روايي، ضريب منظور اعتبار بخشيدن ب

مساني هاي ه روش دو نيمه كردن، از روش پايايي آزمون با استفاده از. شدپايايي نيز محاسبه 
دروني محاسبه شد. ضريب پايايي كل آزمون نيز با استفاده از فرمول اسپيرمن ـ براون محاسبه 

  /. بدست آمد. 85شد كه برابر با
آزمون بازآفريني مفاهيم نيز تقريباً يك ماه پس از اجراي آزمون اول به اجرا درآمد. اين      

هاي كلاس چهارم اختصاص يافته بود.  سوأل بود كه به مفاهيم درس هديه 8آزمون نيز شامل 
روايي آزمون توسط متخصصان و معلمّان تعيين و پايايي آن نيز به روش دو نيمه كردن و با 

  . شد/. محاسبه 66ده از فرمول ضريب پايايي اسپيرمن ـ براون،استفا
  
  

  يافته هاي پژوهش
براي آزمون فرضيه اول پژوهش مبني بر اينكه آموزش به روش نمايش خلاق با تلفيق اصل      

مستقل t هاي آسماني تأثير مثبت دارد، از آزمون  زايگارنيك بر يادسپاري مفاهيم درس هديه
به دليل برقرار نبودن پيش فرض ارتباط خطي براي استفاده  tاستفاده كرديم. استفاده از آزمون 

  ) گزارش شده است.2در جدول ( tاز تحليل كواريانس بود. نتايج حاصل از آزمون
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  مقايسه ميانگين ميزان يادسپارري دو گروه .2جدول

آزمون 
  يادسپاري

محاسبه   t  اختلاف ميانگين ها
  شده

t 
  جدول

درجه 
  آزادي

خطاي استاندارد 
  تفاوت

  معناداري

2/1  96/0  734/1  18  24/1  05/0  

  
در سطح معناداري آزمون  18جدول با درجة آزادي  tشده از  محاسبه  tبا توجه به اينكه     

هاي  توان گفت كه بين گروه درصد اطمينان مي 95) كوچكتر است، با 05/0يك دامنه  (
 ها وجود ندارد. به عبارت آزمايش و كنترل تفاوت معناداري در يادسپاري مفاهيم درس هديه

ه يك اندازه ها تقريباً ب هاي به كارگرفته شده در به يادسپاري مفاهيم هديه ديگر تأثير روش
  بوده و تفاوت معناداري بين آنها وجود ندارد.

ش نمايش خلاق با تلفيق اصل زايگارنيك آموزش به رو«براي آزمون فرضيه دوم پژوهش:      
واريانس از تحليل ك» هاي آسماني تأثير مثبت دارد بر بازآفريني شناختي مفاهيم درس هديه

وضه هاي آن مفر     چندمتغيري (منكووا) استفاده شد. به منظور استفاده از آزمون منكووا ابتدا 
  :شدبررسي 

) ارائه شده نشان داد كه 3نتايج آن در جدول (الف) بررسي همگني شيب هاي رگرسيون كه 
، بنابراين همگني شيب هاي است 05/0) بيشتر از Fسطح معناداري بدست آمده از آماره (

  رگرسيون مورد تأييد قرار گرفت. 
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  آزمون پيش فرض همگني ضرايب رگرسيون دو گروه .3جدول
  سطح معناداري Fآماره   ميانگين مجذورها  درجه آزادي  مجموع مجذورها  منبع تغيير

  037/0  601/3  795/34  3  766/104  مدل تصحيح شده
  045/0  792/3  976/45  1  876/44  مقدار ثابت
  039/0  087/4  679/48  1  596/46  پيش آزمون

  209/0  715/1  963/15  1  857/16  گروه*پيش آزمون
      785/9  16  157/148  خطا

        20  000/2065  مجموع
        19  970/257  مجموع تصحيح شده

  
كه سطح  شود) مشاهده مي 4ب) در بررسي رابطه خطي بين دو متغير با توجه به جدول (

  نشان دهنده برقراري ارتباط خطي بين متغيرها در دو گروه است. 032/0معناداري 
  بررسي ارتباط خطي بين دو متغيرها در دو گروه .4جدول 

مجموع   
  مجذورها

درجه 
  آزادي

ميانگين 
  مجذورها

سطح  Fآماره 
  معناداري

س آزمون
ش آزمون * پ

پي
  

بين 
  گروهها

  261/0  510/1  01/8  10  10/79  تركيبي
  032/0  520/7  92/38  1  952/37  خطي بودن
انحراف از 
  خطي

108/40  9  36/4  811/0  051/0  

      14/5  9  36/47  در گروهها
        19  80/126  مجموع

            مجموع  
  

طور كه در جدول  واريانس هاي جامعه با استفاده از آزمون لون نيز همان ج) بررسي برابري
 و استبنابراين شرط برابري واريانس ها برقرار ديده مي شود معنادار نشده است و ) 5(

  محدوديتي براي آزمون منكووا وجود ندارد.
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  بررسي برابري واريانس هاي دو گروه .5جدول 

  سطح معناداري  2زادي آدرجه   1درجه آزادي  Fآماره 
232/0  1  18  614/0  

   

د) نرمال بودن گروهها، مفروضه ديگري است كه براي تحليل كواريانس بررسي شد و نتايج 
. بنابراين است) نشان داد هر دو متغير نرمال 6ويلك جدول (-آن با استفاده از آزمون شاپيرو

أثير ت بررسي و تعيين چگونگيمفروضه هاي انجام تحليل كواريانس تأييد شدند و براي 
دسپاري از اين آزمون استفاده تفاده از دو روش تدريس بر روي ياهاي موجود در استفاوت

 شد. 
   

  نرمال بودن جامعه .6جدول 
  
  
      

       
  

از تعديل نمرات پيش آزمون، نتايج تجزيه و تحليل كواريانس در رابطه با فرضيه دوم  پس     
)گزارش شده است، نشان مي دهد سطح معناداري 7گونه كه در جدول(  همان ،اين پژوهش

مي توان  %95، لذا با سطح اطمينان است 05/0به دست آمده براي مدل تصحيح شده كمتر از 
يني شناختي دانش آموزاني كه با روش نمايش خلاق با تلفيق اصل گفت كه بين ميزان بازآفر

زايگارنيك آموزش ديده اند با دانش آموزاني كه با روش نمايش خلاق بدون اصل 
زايگارنيك آموزش ديدند تفاوت معناداري وجود دارد و اين تفاوت به نفع گروهي است كه 

  با تلفيق اصل زايگارنيك آموزش ديده اند.
   

  شاپيرو ويلك  
 F   سطح معناداري  درجه آزادي  

  710/0  20  946/0  پيش آزمون
  486/0  20  915/0  پس آزمون
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  تحليل كواريانس پس آزمون بازآفريني شناختي .7جدول 

  سطح معناداري  )Fمقدار (  مربع ميانگين  درجه آزادي  مجموع مربعات  منبع
  030/0  350/4  890/42  2  623/84  مدل تصحيح شده

  078/0  410/3  165/34  1  179/33  مقدار ثابت
  016/0  635/7  623/78  1  485/78  پيش آزمون

  423/0  633/0  891/6  1  952/6  گروه
  -  -  298/10  17  114/178  خطا

  -  -  -  20  000/2087  مجموع
  -  -  -  19  890/253  مجموع تصحيح شده

    
  
  

  بحث و نتيجه گيري 
روش آموزش در ارتباط با هدف، مخاطب، زمينه، محيط، محتوا و رسانه يك عنصر مهم      

 نمايش خلاق در تلفيقدر فرايند طراحي آموزش است. اين پژوهش با هدف بررسي اثر روش 
با اصل زايگارنيك و بدون تلفيق با اصل زايگارنيك بر ميزان بازآفريني شناختي و يادسپاري 
مفاهيم درس هديه هاي آسماني به اين نتيجه دست يافت كه آموزش با روش نمايش خلاق 

ك يدر تلفيق با اصل زايگارنيك در مقايسه با روش نمايش خلاق بدون تلفيق اصل زايگارن
توانسته است به طور معناداري ميزان بازآزمايي شناختي را در گروه مداخله ارتقاء بخشد اما در 

اي ه ميزان يادسپاري تفاوتي مشاهده نشد. در ارتباط با نتيجه حاصل شده، مي توان به پژوهش
يش تأثير نما "با عنوان )2010( 1انجام شده در اين زمينه از جمله پژوهش اديگازل و تيموسن

هاي رشد و يادگيري اشاره نمود  آموزان در آموزش تعدادي از نظريه خلاق بر پيشرفت دانش

                                                 
1. Adiguzel & Timucin 



 

115  

رياد
ق ب

 خلا
ش

ماي
در ن

ك 
گارني

ل زاي
 اص

يق
رتلف

تأثي
س

ي ...
پار

  

كه در نهايت به اين نتيجه دست يافتند كه روش نمايش خلاق باعث رشد سطح علمي 
  هاي يادگيري و رشد مي شود.دانشجويان در ارتباط با نظريه

عنوان اثر نمايش خلاق بر ماندگاري نيز در پژوهش خود با  )2009( 1كاهيت كيهان     
اطلاعات درس رياضي به اين نتيجه رسيد كه روش نمايش خلاق در درس رياضي در پايداري 

 )2012( هاي سنتي تدريس است. همچنين خبيري و پاكزاد و بازآفريني اطلاعات بهتر از روش
ادسپاري لغات تأثير تدريس راهبردهاي خواندن انتقادي بر ي "در پژوهش خود با عنوان

يادگيرندگان زبان خارجي به اين نتيجه رسيدند كه يادداري و بازآفريني گروه آزمايش از 
ها علت اين امر را سهولت بيشتر متن و جالب بودن آن در  گروه گواه بيشتر بوده است. آن

- شگزارش كرد كه نماي )2003( 2هنگام استفاده از راهبردهاي خواندن انتقادي دانستند. پيتر
آموزان است. در پژوهش  خلاق يك روش مؤثر براي ساختن اطلاعات پيچيده توسط دانش

اخير بر اين نكته تأكيد شده است كه روش نمايش خلاق بيشتر براي ساده و عيني كردن 
هاي دفه چنين ساختن مفاهيم و اصول كه از سطوح بالاي  ها و هم مفاهيم پيچيده و انتقال آن

  رود. هستند به كار ميآموزشي 
ود، شزماني كه نمايش خلاق به عنوان يك روش تدريس در كلاس درس به كار گرفته مي     

رويلا، شود(اينگونا و اسكند آموزان مهيا مي فرصتي براي ساختن مفاهيم به وسيلة خود دانش
آموزان و  ). روش نمايش خلاق يك روش آموزشي مناسب براي فعال كردن دانش2010

له و خلاقيت مناسب است. هاي آموزشي مانند حل مسأ بيشتر براي رشد سطوح بالاي هدف
له جلب مي كند و اين و عملي دارد، توجه را به سوي مسأ آنجا كه تدريس جنبه ي نمايشي

) 1391(زارعي، نوروزي و صفوي، موزان در بطن موضوع قرار بگيرندباعث مي شود دانش آ
كه روش نمايش خلاق قابل كاربست در تمامي  غفلت كرد و آن اينالبته نبايد از اين نكته 

    و پرورش است و به عنوان يك روش آموزشي موثر مي تواند در تمامي  سطوح آموزش

                                                 
1. Cahit Kayhan 
2  .  Peter 
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هاي  ). پژوهش2010(آدي گوزل و تيموسين، و سطوح آموزش رسمي استفاده شود دوره ها
ته افكنند، و در نتيجه، ي يق ميفوق، تأثير مثبت روش نمايش خلاق بر يادسپاري را تصد

 سو است. اين پژوهش ها ـ در ارتباط با نمايش خلاق ـ همپژوهش حاضر با نتايج حاصل از 
 پژوهش در تلفيق با نمايش خلاق بااما نتابج حاصل از اين پژوهش در كاربست اثر زايگارنيك 

در تضاد  )291،ص 2001انجام گرفته توسط زايگارنيك و كهلر( به نقل ازهرگنان و اولسون،
  است.

 توان به عدم يكپارچگي و تلفيق مناسب اثر زايگارنيك علت اين امر و نتيجة حاصله را مي      
با نمايش خلاق در حين آموزش و عدم ارتباط روش نمايش خلاق با ساير عناصر طراحي 

  آموزش دانست.
موزان آ له در ذهن دانشبه طور كلي بازگو كردن داستان به صورت ناتمام و ايجاد شدن مسا     

و در نتيجه آن، پايداري و بازآفريني اطلاعات نيز بهبود  شودمنجر به فعال شدن دانش آموز مي 
آموزان مقطع ابتدايي در دوره عمليات عيني قرار دارند كه طرح  مي يابد. از طرف ديگر دانش

             مسائل به صورت عيني و ديداري، پايداري و بازآفريني مفاهيم را براي آن ها قابل فهم 
 و مي سازد. اثر زايگارنيك در تلفيق با نمايش خلاق زمينة بازنمايي نمادي، مرور شناختي

  نمايد.  را تسهيل مياختي نيرومند شدن بازآفريني شن
هاي آموزشي از ديرباز مورد توجه قرار گرفته و  تعيين اثرات آموزشي و پرورشي روش     

هايي كه مورد آزمايش قرار گرفته و كارايي آنها در رسيدن به  ادامه دارد. استفاده از روش
 ناي هاي مهم طراحي آموزش است. هاي سطوح مختلف به اثبات رسيده است، از مؤلفه هدف

كه چه روشي براي رسيدن به چه هدفي و انتقال چه نوع محتوا و پيامي مناسب است، كمك 
شاياني به طراح آموزش خواهد كرد. پژوهش حاضر نيز با هدف سنجش تأثير تلفيق اصل 
زايگارنيك در نمايش خلاق براي رفع مشكل بازآفريني اطلاعات در رويارويي با مسائل و 

ا يك ها تلفيق يك اصل تربيتي ب ژوهش حاضر نسبت به ساير پژوهشچالش ها بود. مزيت پ
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ثرگذار عناصر اروش آموزشي و همچنين در نظر گرفتن اثر روش آموزشي در تركيب با ساير 
  يادگيري است. در فرايند آموزش
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