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بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر 
محله های شهر خرمد ره*

      تار  یخ   د       ر  یافت مقاله: 1397/05/01     تار  یخ پذیر  ش نهایی: 1398/06/25

 چکید       ه
پراکند ه  رویی پد ید ه  ای اســت که تأثیراتی بر کیفیت زند گی د ارد . این پژوهش به بررســی رابطه بین کیفیت زند گی با پراکند گی 
 GIS, SPSS و فشــرد گی شهری د ر شــهر خرمد ره می پرد ازد . برای انجام پژوهش از روش  های قیاسی، اســناد ی و نرم  افزارهای
LISREL 8.5 و برای تحلیل د اد ه  ها از آزمون های من ویتنیt ،1 و تحلیل عاملی استفاد ه شــد ه اســت. محله  های شهر خرمد ره د ر 

د و حوزه پراکند ه و فشرد ه د سته  بند ی شد ند  که چهار محله   به صورت تصاد في ساد ه انتخاب شد ند  و حجم نمونه برای سنجش آن 
بر اساس فرمول کوکران2،  130 عد د  محاسبه شد . نتایج نشان مي  د هد  که کیفیت زند گي د ر حوزه پراکند ه بالاتر از حوزه فشرد ه 

با اطمینان 95 د رصد  قرار د ارد .

 واژه های کلید              ی
 محله، پراکند گی و فشرد گی شهري، کیفیت زند گي، تحلیل عاملي، آزمون t، شهر خرمد ره.
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 مقد مه
پراکند گی و فشــرد گی د ر محله  های شهری موضوعی است که امروزه 
به موازات هم د ر عمد ه شهرهای ایران وجود  د ارد  به طوری که محله های 
قد یمی به محله  های فشرد ه د ر شهرها تبد یل شد ه اند  و محله  های جد ید  
به د لایلی چون گسترش صنعتي، د ستاورد هاي بشر د ر زمینه اتومبیل 
و د سترســي آسان و راحت، جاد ه  سازي و ایجاد  شبکه  هاي ارتباطي د ر 
مقیاس وســیع، افزایش جمعیت و افزایش تراکــم جمعیتي د ر د رون 
شــهرها به محله  هایی با فشرد گی کمتر یا به عنوان د یگر به محله  هایی 
پراکند ه تبد یل شــد ه اند . از طرفي برنامه  ریزان شــهري همیشه د ر پي 
افزایش سطح کیفي محیط زند گي شهري و شهروند ان بود ه  اند ؛ و حال 
مســئله مورد بررسی د ر این پژوهش بر این است که کد ام یک از اشکال 
شهری می  تواند  همسو باکیفیت زند گی شهروند ان باشد  و باعث افزایش 
کیفیت زند گی د ر محله  های شهر می  شود . انجام این مقاله مي  تواند  به 
ارائه راهکارهایي منجر شود  که باعث افزایش کیفیت زند گي د ر مناطق 

تازه گسترش یافته شهري شود .

 پیشینه پژوهش
موضوع رشد  و گسترش کالبد ي شــهر به ویژه رشد  اسپیرال3 شهري 
د ر بســیاري از کشورها مورد مطالعه قرارگرفته است ولي بررسي پد ید ه 
پراکند ه  رویي شــهري د ر ایران فقط د ر قالب چنــد  تحقیق و مقاله و 
پایان نامه انجام شد ه و تقریباً هیچ گونه نتیجه  گیري کاربرد ي د ر ارتباط 
با آن انجام نگرفته اســت که د ر زیر اشــاره مختصــري به تحقیقات 

انجام شد ه د ر زمینه پراکند ه  رویي و کیفیت زند گي مي  شود :
تحقیقات انجام شد ه د ر زمینه پراکند ه  رویی شهری و شهر فشرد ه

د ر کتاب »نظریه  های توسعه کالبد ی شهر« تمامي مد ل  ها، تئوري  ها و 
نظریه  هاي مربوط به گسترش و کالبد  شهر مورد بررسی قرار مي-گیرد  
و ســپس روي د و مد ل شهر گسترد ه و شــهر فشرد ه تأکید  مي  شود  و 
ویژگي  ها و خصوصیات شــهر گسترد ه و فشرد ه و انتقاد ات و ایراد اتي را 
که به آن ها وارد شــد ه است را بیان مي  کند  و همچنین نظر مخالفان و 
موافقان شهر فشرد ه را بیان مي  کند  ولي راجع به تئوري رشد  هوشمند  

هیچ بحثي به میان نمي  آورد  )بمانیان و محمود ی  نژاد ، 1387(.
بحث کلي د ر کتاب »اصول، مبانی و مد ل  های ســنجش فرم کالبد ی 
شهر«، آشنا کرد ن برنامه  ریزان شهري با پد ید ه پراکند گي بي  رویه فرم 
شهري است و ابعاد  و جوانب آن را به طور مفصل مورد بررسی قرار د اد ه 
است. همچنین د ر این کتاب اشاره  اي مختصر به رشد  هوشمند  شهري 
نیز شــد ه اســت و د ر آخر به بررسي تطبیقي شهر مشــهد  از ایران و 
سید ني از استرالیا پرد اخته و به این نتیجه رسید ه که پراکند گي مشهد  
بیشتر از ســید ني است اما هیچ گونه راهکاري را براي کاهش و کنترل 

این پد ید ه د ر مشهد  ارائه نکرد ه است )رهنما و عباس  زاد ه، 1387(.
د ر پایان  نامــه د کتري با عنوان »تبیین علل پراکند ه  رویي شــهرهاي 
میانــي ایران، نمونه مورد ي شــهرهاي ارد بیل، ســنند ج و کاشــان« 
به بررســي نظریــات و تجربیات مربوط به پراکند ه  رویي شــهري و به 
اند ازه  گیري و تعریف مشــخصه  هاي پراکند ه    رویي شهري د ر سه شهر 
میاني ارد بیل و کاشان و سنند ج پرد اخته شد ه است و براي اند ازه  گیري 
از د اد ه  هاي تحت سیســتم اطلاعات جغرافیایي، روش تحلیل عاملي و 
SPSS استفاد ه کرد ه اســت. بررسي نواحي  اي که د ر شهرهاي مذکور 

د اراي بیشــترین میزان پراکند ه  رویي بود ه  اند ، نشان مي  د هد  که د ر هر 
ســه شهر د ر وهله نخست نواحي شــهري  اي که د ر آن ها سیاست  هاي 
مستقیم زمین شهري نظیر واگذاري اراضي و آماد ه  سازي زمین د خالت 
د اشــته اند ، با بیشترین میزان پراکند ه  رویي مواجه بود ه  اند ؛ و د وم اینکه 
د ر سکونتگاه  هاي غیررسمي پراکند ه  رویي رخ د اد ه است این امر گویاي 
آن اســت که د خالت د ولت د ر سیاست  هاي زمین شهري د ر شهرهاي 

میاني، چند ان کارآمد  نبود ه است )احمد ی، 1389(.
د ر پایان  نامه د ر مقطع کارشناسی ارشد  با عنوان »بررسي شاخص های 
کیفیت زند گي، نمونه مورد ي: مقایسه تطبیقي محله  هاي کسري و باغ 
ابریشم کرمانشاه« د ر وهله اول به بررسي مفاهیم کیفیت زند گي ازنظر 
اند یشمند ان مختلف و شاخص های اند ازه  گیري آن پرد اخته می  شود  و 
بیان مي    شــود  که به طورکلی منظور از کیفیت زند گي شهري توجه به 
شــاخص های اجتماعي، فرهنگي، اقتصاد ي، محیطي، رواني و غیره د ر 
د و وجه عیني )کمّي( و ذهني )کیفي( د ر روند  برنامه  ریزي شهري است 
)مثل شرایط تحصیل بهتر، کیفیت د سترسي، کیفیت مسکن، کیفیت 
فضاهاي گذران اوقات فراغت، ایجــاد  فرصت  هایي براي کنش متقابل 
اجتماعي، فرصت  هاي اجتماعي، اشــتغال، رفاه، مشارکت اجتماعي و 
غیــره( و د ر وهلــه  ي د وم به تعریف محله و ویژگي  هــاي آن پرد اخته 
می  شود  و نهایتاً به ارزیابي کیفیت محیط مسکوني شهري و مروري بر 
تحقیقات مشابهي که د ر این زمینه انجام گرفته است پرد اخته می  شود . 
د ر فصول بعد ي به بررسي محد ود ه مورد مطالعه )محله کسري و محله 
باغ ابریشــم( و شهر کرمانشــاه پرد اخته و کیفیت زند گي د ر د و محله 

مذکور مورد  ارزیابي و سنجش قرار می  گیرد  )شریفی،1390(.

تحقیقات انجام شد ه د ر زمینه کیفیت زند گی
د ر مقالــه »مطالعــه تطبیقي کیفیت زند گــي د ر بافت  هاي خود رو و 
برنامه ریزی شــد ه اسلامشــهر، نمونه مورد ي: قائمیــه و واوان« مد ل 
تحقیــق بعد  از طي چهــار گام و با تأکید  بر بومي کرد ن شــاخص  ها 
از یازد ه مؤلفه ی اصلي مســکن، محله، آمد وشد ، امکانات و تسهیلات، 
تفریح و فراغــت، امنیت، فرصت  ها و تهد ید هاي اقتصاد ي، بهد اشــت 

مهند س لاد ن مصطفی زاد ه، د کتر اسماعیل شیعه، د کتر قاد ر احمد ی
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بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....

محیط زیست، روابط همســایگي، حس تعلق و مد یریت و حکمروایي 
شــهري تشکیل شد ه است. د ر این تحقیق، بعد  ذهني کیفیت زند گي با 
بررسي میزان رضایت  مند ي ســاکنان د و محله از شاخص های کیفیت 
زند گــي با کمک طیف پنج گزینه  اي لیکــرت مورد پژوهش قرارگرفته 
اســت. جهت انجام این امــر د ر هر محله 175 پرسشــنامه به روش 
نمونه  گیري تصاد في ساد ه تکمیل شــد . برخي شاخص های عیني نیز 
با روش مشــاهد ه  ي کارشناســي و مطالعات کتابخانه  اي سنجید ه شد  
و د رنهایــت به منظــور تحلیل هم زمان شــاخص های عیني و ذهني و 
نیــز براي مطالعه  ي تطبیقي د و محله از روش تحلیل سلســله مراتبي 

)AHP( استفاد ه شد ه است )فتحعلیان و پرتوی، 1390(.
د ر مقاله »تحلیل ابعاد  کیفیت زند گي د ر نواحي شــهري ایران« روش 
تحقیق، به صورت توصیفي- تحلیلي و روش گرد آوري د اد ه  ها به صورت 
اســناد ي اســت. حجم نمونه مورد مطالعه د ر این پژوهش شامل 253 
ناحیه شــهري اســت. براي بررســي و تحلیل ابعاد  کیفیت زند گي از 
آمارها و اطلاعات موجود  د ر مرکز آمار ایران استفاد ه شد ه است. فرایند  
محاســبات د ر این مقاله بر اســاس الگوي موریس اســت. با توجه به 
بررســي  هاي صورت گرفته د ر این مقاله، مي  تــوان د ریافت که نواحي 
مختلف شهري ایران د اراي شکاف بارزي از منظر شاخص های کیفیت 
زند گي شهري است. از 253 شهر مورد بررسی تنها 24 شهر؛ یعني 5/9 
د رصد  د ر ســطح برخورد ار قرار د ارند  نزد یک بــه 50 د رصد  از نواحي 
شــهري مورد مطالعه به عنوان نواحي محروم هستند  و تهران به عنوان 
یک ناحیه شــهري ناهمگن، خود  را از سایر نواحي شهري مجزا ساخته 

است )فرجی ملائی و همکاران، 1389(.

 مبانی نظری پژوهش
گسترش شهري

گسترش مطلوب شهري عبارت است از گسترش هماهنگ و متعاد ل 
سطوح اختصاص  یافته به ساختمان  هاي مسکوني د ر یک شهر با سطوح 
مورد نیاز ســایر کاربري  ها و همچنین تجهیز این سطوح به تأسیسات، 
امکانات و تجهیــزات مورد نیاز د ر مقیاســي اســتاند ارد  و قابل قبول. 
به عبارت د یگر د ر توســعه شهري باید  به برابري و تعاد ل بین کیفیت و 
کمیت آنچه احد اث مي  شود ، از یک سو و از سوي د یگر به تعد اد  و اند ازه 
جمعیت شهرنشــیني که د ر این مناطق جــاي مي  گیرند ، اهمیت د اد . 
توجه به محیط زیست شهري و د ر نظر گرفتن رفاه و آسایش شهروند ان 
د ر کنار رعایت اصول زیبایي شهرها از اهد اف برنامه  ریزي شهري است 

)حسیني   امیني و همکاران، 1390(.

الگوهاي کلي گسترش شهري
به طورکلی مي  توان توسعه شهرها را به د ود سته تقسیم کرد :

- گسترش هوشمند  یا فشرد ه شهري؛
- گسترش پراکند ه شهري.

گسترش هوشمند  یا فشرد ه شهري
شــهر فشــرد ه طبق تعریف الکین باید  فرم و مقیاسي د اشته باشد  که 
مناسب براي پیاد ه  روي، د وچرخه  سواري و حمل ونقل عمومي همراه با 
تراکمي که باعث تشویق تعاملات اجتماعي مي  شود ، باشد . د ر عمل این 
یعني تراکمي برابر با آنچه د ر خیابان  ها با ســاختمان  هاي سه یا چهار 
طبقه د ر مناطق د اخل شــهري د ر بیشتر شهرهاي انگلیسي و اروپایي 
د ید ه مي  شــود . د ر این فرم هنوز ایــن امکان وجود  د ارد  که هر خانه یا 
واحد  مســکوني د اراي یک د رب اصلي باشد  که به خیابان عمومي باز 
مي  شــود  و همچنین امــکان فراهم کرد ن باغچه یــا حیاط براي تمام 

اعضاي خانواد ه وجود  د ارد  )عزیزي، 1383، 59(.

گسترش پراکند ه شهري
گســترش افقي شــهر واژه  اي اســت که د ر نیم قرن اخیــر د ر قالب 
»پراکند ه  رویي4« د ر پژوهش  هاي شهري وارد شد ه است و امروزه موضوع 
محوري اکثر سمینارهاي شهري د ر کشورهاي توسعه یافته است. سابقه 
کاربرد  این اصطلاح به اواســط قرن بیســتم مي  رسد ، زماني که د ر اثر 
استفاد ه  ي بي  رویه از اتومبیل شخصي و توسعه سامانه بزرگراه  ها، بسط 

.)Hess, 2001( فضاهاي شهري د ر آمریکا رونق گرفت
با به وجود  آمد ن این پد ید ه د ر سایر کشورها، د ر مناطق مختلف جهان 
تعاریف مختلفي از این پد ید ه بیان شــد ه اســت که همه  ي آن ها د اراي 
وجه اشتراک مي  باشــند . براي د رک بهتر این پد ید ه د ر ذیل بعضي از 

تعاریف ارائه شد ه بیان مي  گرد د :
 واژه »پراکند ه  رویــي« د ر فرهنــگ واژگان برنامه  ریــزي شــهري و 
منطقــه  اي بــه معناي پخش بد ون نظارت گســترش بــر روي زمین 
روستایي یا زمین  هاي توسعه نیافته است و معمولاً به تراکم  هاي پایین 
زمین، تبد یل زود هنگام زمین  هاي کشــاورزي روســتایي یا زمین  هاي 
جنگلي به کاربري  هاي شــهري و گسترش بي  رویه توسعه به بیرون از 

شهر گفته مي  شود  )اسد ی، 1389(.
پراکند ه  رویي شــهري بــه معني الگوي گســترش کالبد ي کم تراکم 
شــهرها، تحت شــرایط بازار و عمد تاً د رون اراضي کشاورزي اطراف، 
اســت. به عبارت د یگر، رشد  شتاب  آمیز یا گسترش رویه  ي بیرون شهر و 
الگوهاي کاربري زمین کم تراکم که وابسته به ماشین و مصرف بي  رویه 
انرژي و زمین هســتند  و همچنین نیازمند  ســهم زیاد ي از جاد ه براي 
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توسعه  ي خد مات هســتند ، گسترش افقي تعریف شد ه است )حسینی 
امینی و همکاران، 1390(.

 پراکند ه  رویي را می  توان فرایند ي د انســت که طي آن، شهر د ر سطح 
گســترد ه د ر اراضي پیراموني و زمین  هاي روستایي و کشاورزي مجاور 
پخش مي  شــود  و گسترش کالبد ي شهر سرعتي بیش از رشد  جمعیت 
به خود  مي  گیرد  )گسترش کالبد ي شهر با تراکم بسیار پایین( )احمد ی 
و همکاران، 1389(. پراکنش افقي به معناي رشــد  ســریع و پراکند ه 
کلان شهرها و حتي شهرهاي کوچک است که د ر برخي موارد  تا نواحي 

روستایي کشید ه شد ه است )اسد ی، 1389(.
هاد لي نیز پراکند ه  رویي را گســترش شهر د ر اطراف و حاشیه شهرها 
و به ســمت روســتاها، یا د ر طول بزرگراه  ها و یا گسترش بي  برنامه و 
کنترل نشــد ه د ر سطح شهر تعریف نمود ه است. پراکنش افقي عبارت 
است از گسترش پراکند ه و خود اتکا به بیرون از مرکز متراکم شهرها و 
د هکد ه  ها، د ر طول شاهراه  ها و مناطق حومه  اي خارج از شهر یا واژه  اي 
که به معني استفاد ه بي  رویه از زمین، توسعه یکنواخت بي  وقفه، توسعه 
غیرمتد اوم جهشي و اســتفاد ه ناکارآمد  از زمین است )زنگنه شهرکی، 

.)139
پراکنش افقي الگوي نســبتاً جد ید ي د ر ســکونتگاه  هاي انساني است 
که گرد  هم آمد ن مســاکن با تراکم کم و توســعه  هاي نواري شــکل 
 Ewing,( تجاري ایجاد شد ه است و معلول کاربرد  وسیع اتومبیل است
1997(.  برخــي محققین د یگــر پراکنش افقي را عبارت از توســعه 

کم  تراکم، پراکند ه، تنک و جســته وگریخته شهري، توسعه ناپیوسته و 
گسترش به طرف عرصه  هاي خارج از محد ود ه و نواحي کم تراکم حومه 
شــهري همرا با تسلط اتومبیل  هاي شــخصي د ر حمل ونقل د انسته  اند  

.)Wasmer, 2002(

کیفیت زند گي5
کیفیت زند گي به »میزان شایستگي زند گي فرد  که انتظارات اساسي 
وي را برآورد ه کند « گفته می شود  )شریفی، 1390، 45(. مفهوم جامع 
کیفیت زند گي از عبارت »ساخت ویژگي  هاي مشترک ساکنان از تجربه 
د ر مکان و ارزیابي ذهني آن ها از شرایط ساخته شد ه« گرفته شد ه است 
)Hikmat et al., 2009(. تعریف د رست و کاملي براي کیفیت زند گي 

وجود  ند ارد . ســازمان بهد اشت جهاني، کیفیت زند گي را د ر رسید ن به 
شــرایط بهتر فیزیکي، رواني و اجتماعي مرد م تعریف مي  کند . کیفیت 
زند گــي براي همه مرد م تعریف و مفهوم یکســاني ند ارد  و با توجه به 
حوزه کاري مي  تواند  معاني گوناگوني د اشته باشد  براي مثال براي یک 
برنامه  ریز شهري، د سترسي به فضاي سبز و د یگر امکانات شهري د رجه 

.)Fayers, 2000(  کیفیت زند گي را مشخص مي  کند

از نــگاه کمبــل6 کیفیت زند گي بــا ابعاد  جد ید ي ســروکار د ارد  و از 
تمرکزش بر روي نیازهاي مســکن بد ، پوشــاک بد  و تغذیه بد  به سوی 
نیازهاي همه مرد م به برابري، مشــارکت، احترام، چالش و رشد  فرد ي 
روي گرد اند ه اســت. انقلاب توقعات رو به افزایش تنها اشــتیاقي براي 
د اشــتن یک خانه بزرگ تر و یا ماشــین د وم نیست بلکه تقاضاي رو به 
رشد  ارضاي نیازهایي است که اساساً ماد ي نیستند  بلکه نیازهاي اولیه 
روح مي  باشند ، نیازهایي به تجربه زند گي بزرگ تر و بیشتر ارضاکنند ه. 
کمبــل به هر د و نیاز ماد ي و معنوي که اعتقــاد  د ارد  بر روي کیفیت 
 Campell et al.,(  زند گــي آمریکایي اثر مي  گذارد  اشــاره مي  کنــد
1976(. اقتصاد د انان، د انشمند ان علوم اجتماعي و د ولت  مرد ان هرکد ام 

از د ید گاه خاصي به این مقوله مي  نگرند . این امر ازآنجا ناشي مي  شود  که 
شــاخص های مربوط به کیفیت زند گي طیف وسیعي را د ر برمی گیرند  
که از تغذیه و پوشاک گرفته تا مراقبت  هاي بهد اشتي، محیط اجتماعي 
و محیط ماد ي پیرامون را شــامل مي  شــود . اگرچه کیفیت زند گي د ر 
بعضي از منابع به ســطح زند گي ترجمه شد ه است ولي سطح زند گي و 
پیشرفت ماد ي فقط یکي از پایه  هاي کیفیت زند گي را شامل مي  شود .

د رواقع مفهوم کیفیت زند گي یک متغیر مرکب اســت که از چند ین 
متغیر متأثر مي  گرد د . تغییر د ر ســطح د رآمد  مرد م، شــرایط زند گي، 
وضع سلامت، محیط، فشار روحي و رواني، فراغت، شاد ماني خانواد گي، 
روابط اجتماعي و چند ین متغیر د یگر نظیر آن به شکل مرکب، کیفیت 
زند گي و تغییــرات آن را تعیین مي  کند  )جاجرمــی و کلته، 1385(. 
د ر تعریف کیفیت زند گي اقتصاد د انان بیشــتر گرایش به اســتفاد ه از 
شــاخص های اقتصاد ي مثل د رآمد  و قیمت مسکن د ارند ، د رحالی که 
پژوهشــگران شــهري ســعي کرد ه  اند  که کیفیت زند گي را بر اساس 
کالاهاي عمومي »غیر مباد له  اي« مثل آب وهوا، آسایش محیط، امنیت، 
د سترســي و خد مات عمومي تعریف مي  کنند . همچنین کســاني مثل 
کاســتلز مفهوم کیفیــت زند گي را به پیشــرفت فناوري  هاي جد ید  و 

د سترسي به اطلاعات نسبت مي  د هند .
 گرایش جد ید  بیشــتر به کیفیت زند گي با توجه به شــرایط بومي و 
محلي تأکید  مي  ورزد  و از تحمیل روش  هاي د ســتوري و یکسان پرهیز 
مي کند . به همین د لیل امروزه د ر کشــورهاي پیشــرفته غربي موضوع 
شاخص های مربوط به پاید اري و کیفیت زند گي بسیار بسط پید اکرد ه 
و موضوعاتــي مثل میزان رضایت شــهروند ان از جامعه محلي، میزان 
اســتفاد ه از وســایل نقلیه شخصي، میزان د سترســي به فضاهاي باز، 
شیوه سفر کرد ن به مد رســه، کیفیت هوا، آلود گي صد ا، میزان اراضي 

حفاظت شد ه و مانند  این ها را د ر برگرفته است )شریفی، 1390(.
کیفیــت زند گي یک حالت پویا د ارد  و د ر هــر زمان و د ر هرلحظه از 
زند گــي افراد  تغییرپذیر اســت و از نوعي برهم کنش با محیط ناشــي 

مهند س لاد ن مصطفی زاد ه، د کتر اسماعیل شیعه، د کتر قاد ر احمد ی

22



             13
99

ن 
ستا

زم
م/ 

ده
هار

ل چ
سا

 / 
رم

ها
و چ

ل 
چه

ره 
ما

  ش
    

هر
 ش

ت
وی

ه
هویت شهر              شماره هشتم/ سال پنجم/ بهار و تابستان 1390             

23

بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....

مي شود . کیفیت زند گي ازنظر افراد  مختلف متفاوت است ولي ساختار 
.)Arasalara, 2009( اصلي آن د ر بین همه افراد  یکسان است

 روش پژوهش
به د لیل اســتفاد ه از سبب مباحث و زمینه  هاي وسیع نظري د ر زمینه 
پراکند گی، فشــرد گی، کیفیت زند گي و مطالعــه مورد ي د ر پژوهش 
حاضــر، از روش  هــاي متفاوتی بــرای تحلیل و بررســی این پژوهش 

استفاد ه شد ه است:
برای بررســي د ید گاه  ها و تحقیقات انجام گرفته د رزمینه ی گســترش 
شهر، پراکند گی شــهری، فشرد گی شهری، کیفیت زند گي و استخراج 
نتایــج آن هــا، خصوصیات و ویژگي  هــاي اصلي آن از روش قیاســي 
استفاد ه شد ه اســت. برای جمع  آوري اطلاعات، تهیه چارچوب نظري، 
بررســي تفکرات و د ید گاه های مختلف از روش اســناد ي و مراجعه به 
منابع و مأخذ موجود  استفاد ه شــد ه اســت. برای بررسی نمونه مورد ی 
و شــناخت شــهر خرمد ره از روش مید اني استفاد ه شــد ه است. برای 
استخراج د اد ه  ها و اطلاعات و تحلیل آن ها که به ترتیب از نرم افزارهای 
GIS و SPSS استفاد ه شد ه است، از روش استقرایی استفاد ه شد ه است. 

همچنین لازم به ذکر است که فن مورد استفاد ه جهت تحلیل و ارزیابي 
آمار و اطلاعات موجود ، روش تحلیل عاملي است.

 روش انتخــاب محله  ها به صورت تصاد في ســاد ه بــود ه به طوری که 
محله  های انتخابي از حوزه  های پراکند ه و فشرد ه د وبه د و د اراي مساحت 
تقریباً   یکســان بود ند . حجم نمونه 130 عد د  بر اساس فرمول کوکران7  

محاسبه شد ه است.

شناخت محد ود ه مورد مطالعه )شهر خرمد ره(
استان زنجان د ر شمال غربی ایران قرار د ارد  و شهر خرمد ره د ر استان 
زنجان واقع اســت و د ر جلگه اي میان د و رشته کوه د ر شمال شهر ابهر 
و د ر جنوب شــرقي شهر زنجان قرارگرفته است. این شهر د ر حد فاصل 
اســتان زنجان با اســتان قزوین قرار د ارد . این شــهر مانند  سایر نقاط 
اســتان زنجان منطقه اي کوهستاني است. د ر شکل 1، موقعیت استان 
زنجان د ر کشور و موقعیت شهر خرمد ره د ر استان زنجان د ید ه می شود .

 بررسی و تحلیل
بررســی تحلیلی محد ود ه مورد مطالعه )شهر خرمد ره( ازنظر 

پراکند گی و فشرد گی
برای بررســی پراکند گی و فشــرد گی د ر محله  های شــهر خرمد ره، 
شــاخص  های اند ازه  گذاری آن ها پس از بومی  ســازی بــرای تحلیل و 

ارزیابی مورد استفاد ه قرار می  گیرد  که ذیلًا د ر شکل 2 د ید ه می شود :.
شاخص  های د ر نظر گرفته شــد ه برای سنجش پراکند گی و فشرد گی 

مورد  اند ازه گیری قرار می  گیرد  که د ر جد ول 1 د ید ه می  شود .
مقاد یر به د ســت آمد ه برای هرکد ام از شــاخص  ها چنانچه د ارای عد د  
بزرگ تری باشد  نشــان از پراکند ه  تر بود ن محله و چنانچه د ارای عد د  
کوچک تری باشد  نشان از فشرد ه  تر بود ن محله د ارد ؛ که پس از بررسی 
تطبیقی شــاخص  های انتخابی و با اســتفاد ه از مــد ل تحلیل عاملی، 
محله های شهر خرمد ره به محله  های پراکند ه )با د رجه پراکند گی زیاد ( 
و محله  های فشــرد ه )با د رجه پراکند گی کم( تقســیم می  شود  که د ر 

شکل 3 د ید ه می  شود .

شکل 1. موقعیت استان زنجان د ر کشور و موقعیت شهر خرمد ره د ر استان زنجان )فجر  توسعه، مهند سان مشاور. 1385(
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محله

تراکممساحتکاربری

سکوني
ب کاربري هاي م

ترکی

ب کاربري هاي تجاري و 
ترکی

صنعتي

ب کاربري هاي تفریحي و 
ترکی

ستي
توری

ص
ب کاربري هاي خا

ترکی

ت تعد اد  واحد  هاي 
سب

ن
سکوني به سطح کل

م

ک هاي شهري 
د رصد  بلو

ک
کوچ

ت واحد  هاي 
ساح

ط م
متوس

سکوني
م

ط اند ازه بلوکها د ر واحد  
متوس

طحح
س

ص
تراکم جمعیتي خال

ص
تراکم جمعیتي نا خال

سکوني
تراکم ساختماني م

تراکم ساختماني
10/290/0320/0130/0000813/5511/1215/26370/861865884/4389/26

20/390/0170/0120/06919/6656/8195/79312/592077473/3776/7

30/430/0140/0010/00119/0748/57226/85283/841697474/8679/38

40/510/0180/0080/00324/3539/02213/75306/8321611173/1277/43

50/230/0270/0650/000615/5519/51147/64281/243297778/5281/92

60/340/0100/020029/4223/07116/7155/9441014572/1571

70/230/03400/000117/7329/41130/64254/273848777/1878/67

80/460/0170/00010/0000734/3638/7135/02170/5838717377/1180/82

90/350/0160/0070/001518/6421/67184/52278/152499375/6679/37

100/290/0170/0010/000413/4739/02214/8360/451774977/9479/58

110/080/650/0210/02060/3346/432629/415724/9369693/1267/69

120/120/0280/0270/03914/9920/51257/371038/161562257/860

شکل 2. مراحل بررسی پراکند گی و فشرد گی شهری د ر محله های شهر خرمد ره )پرد ازش های مقاله، 1396(

جد ول 1. اند ازه گیري شاخص های انتخابي براي سنجش میزان پراکند گی و فشرد گی شهري د ر محله های انتخابي شهر خرمد ره )مأخذ: فجر توسعه، مهند سان 
مشاور. 1385(
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بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....

با توجه به شکل 3 مشخص می  شود  که محله  های 11، 12، 10، 1، 4 
و 2 به ترتیب بیشــترین پراکند گی را د ر بین محله  های شهر خرمد ره 
د ارا می  باشند  و به عنوان محله  های پراکند ه انتخاب می  شوند  و همچنین 
محله  های 6، 9، 8، 7، 5 و 3 به ترتیب د ارای بیشترین فشرد گی د ر بین 
محله  های شهر خرمد ره می  باشند  و به عنوان محله  های فشرد ه انتخاب 
می  شوند . از بین د و گروه  بند ی )فشرد ه و پراکند ه(، محله  های 1 و 11 از 
میان محله  های پراکند ه و محله  های 6 و 8 از میان محله  های فشرد ه به 
د لیل تشابه مساحت برای سنجش کیفیت زند گی د ر د و گروه پراکند ه 
و فشرد ه انتخاب می  شوند  که د ر نقشه زیر، موقعیت محله  های انتخابی 

د ر شهر خرمد ره د ید ه می  شود .

بررســی تحلیلی محد ود ه مورد مطالعه )شهر خرمد ره( ازنظر 
کیفیت زند گی

شــاخص  های اند ازه گیــری کیفیت زند گی پس از بومی  ســازی برای 
تحلیل د ر شــهر خرمد ره مورد اســتفاد ه قرار می  گیرد  که د ر شکل 4 

د ید ه می شود .
برای اینکه کیفیت زند گی د ر محله  های شــهر خرمد ره مورد بررســی 
قرار گیرد ، 4 تا از محله  های شــهر خرمد ره انتخاب می  شوند  که د ارای 
مساحت  های نسبتاً مشابهی هســتند . د ر شکل 5، موقعیت محله  های 

انتخابی د ید ه می  شود .
برای ســنجش کیفیت زند گی د ر محله  های انتخابی، این سؤال مطرح 
مي   شــود  که: کیفیت زند گي د ر حوزه   فشرد ه و پراکند ه به یک صورت

شکل 3. د رجه بند ی محله های شهر خرمد ره بر اساس شاخص های پراکند گی و فشرد گی

شکل 4. مراحل بررسی کیفیت زند گی د ر محله های شهر خرمد ره
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 بود ه یا یکد یگر تفاوت د ارند ؟ د رنتیجه جهت تعیین معني د اري تفاوت 
بیــن د و میانگین کیفیت زند گي د ر حوزه   فشــرد ه و میانگین کیفیت 
زند گي د ر حوزه   پراکند ه، باید  از آزمون هاي مقایســه میانگین استفاد ه 
شود . به این د لیل که هر پاسخگو د ر تنها یکي از د و شرایط مورد بررسی 
)حوزه فشــرد ه یا پراکند ه( اعلام نظر نمــود ه و مورد  آزمون قرارگرفته 
است، د و نمونه مســتقل ایجاد  مي شود . نوع د اد ه هاي پرسشنامه نیز با 
توجه به آن که از طیف لیکرت 5 تایي و یا پاســخ هاي چند گزینه ای که 
د ر آن ارجحیت پاســخ ها نسبت به یکد یگر مشخص است، حاصل شد ه 
اســت بنابراین مي توان نتیجــه گرفت که د اد ه هــا از مقیاس ترتیبي 

)رتبه اي( پیروي مي نمایند .
بــا توجه به مطالب بیان شــد ه د ر بالا، نتیجه مي شــود  که با توجه به 
وجود  د و گروه مستقل با د اد ه هاي رتبه اي، آزمون مناسب براي مقایسه 
میانگین آزمون من ویتني8  اســت که از انــواع آزمون هاي ناپارامتري 
اســت. د ر جد ول 2، آماره های توصیفی به تفکیک حوزه های فشرد ه و 

پراکند ه د ید ه می شود .
مقاد یر آماره  هاي گوناگون شامل مقاد یر آماره Z، مقاد یر آماره د بلیو 

ویلکاکسون، مقاد یر U من ویتني و مقد ار p-value آن د ر جد ول زیر 
آورد ه شــد ه اســت که مقاد یر بزرگ تر از 0/05 براي p-value نشان 
مي د هد  که اختلاف معني د اري بین حوزه  های فشرد ه و پراکند ه وجود  
نــد ارد . اگر مقد ار p-value کوچک تر از 0/05 باشــد  به معناي فرض 
صفر مبني بر برابري مؤلفه مورد بررسی د ر حوزه  های پراکند ه و فشرد ه 
و وجود  تفاوت د ر این منطقه  ها اســت. د ر جد ول 3، آنالیز این مؤلفه ها 

به تفکیک د ید ه می شود .

بررسی تطبیقی گسترش شهری و کیفیت زند گی د ر محد ود ه 
مورد مطالعه )شهر خرمد ره(

د ر بررســی  هایی که انجام شــد ه نتایج زیر د ر ارتباط شکل گسترش 
محله  ها و کیفیت زند گی حاصل شد ه است:

- کیفیت زند گي ازنظر مؤلفه هاي میزان احســاس رضایت از زند گي، 
کیفیت هوا، امنیت د ر روز، امنیت د ر شــب، امکانات فرهنگي، امکانات 
بهد اشتي و د رماني، امکانات تفریحي، کمبود  خد مات تجاري و خرید ، 
پارک و فضاي ســبز، کیفیت پارک و فضاي سبز و پاکیزگي و بهد اشت 

مهند س لاد ن مصطفی زاد ه، د کتر اسماعیل شیعه، د کتر قاد ر احمد ی

26

شکل 5. موقعیت محله های انتخابی برای سنجش کیفیت زند گی )فجر  توسعه، مهند سان مشاور. 1385(
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بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....
ص

نوع شاخ

میانگین تعد اد شرح
رتبه ها

مجموع 
رتبه ها

ص
نوع شاخ

میانگین تعد اد شرح
رتبه ها

مجموع 
رتبه ها

کمی

وجود  
فعالیت های 

مزاحم

7467/154969پراکند ه

کیفی

امنیت د ر 
شب

 
7257/084110پراکند ه

4852/792534فشرد ه

میزان استفاد ه 
از حمل ونقل 

عمومی

4966/763271فشرد ه7366/874881/50پراکند ه

4953/502621/50 فشرد ه
متوسط 
میزان 

رضایت از 
زند گی

7460/054444پراکند ه

کمبود  خد مات 
4964/943182فشرد ه7364/104679/50پراکند هتجاری و خرید 

کمیت پارک 4957/622823/50 فشرد ه
و فضای سبز

7364/594715پراکند ه

4956/902788فشرد ه7265/424710پراکند همیزان بازیافت

4650/242311فشرد ه
کیفیت 
پارک و 

فضای سبز

7362/894591پراکند ه
د رصد  

خانوارهای 
د ارای 4 فرزند  

و بیشتر

7460/054962پراکند ه

4756/792669فشرد ه
4954/372664فشرد ه

کیفی

کیفیت معابر و 
خیابان ها

7464/894801/50پراکند ه

امکانات

امکانات 
آموزشی

7369/435068/50پراکند ه

4746/632191/50فشرد ه4551/972338/50فشرد ه

امکانات 7465/884875پراکند هکیفیت هوا
ورزشی

7472/665377پراکند ه

4945/902249 فشرد ه4854/752628فشرد ه

کیفیت 
ساختمان ها

امکانات 7468/185045/50پراکند ه
تفریحی

7464/204751پراکند ه

4857/332752فشرد ه4952/662580/50 فشرد ه

میزان پاکیزگی
امکانات 7263/744589/50پراکند ه

بهد اشتی و 
د رمانی

7365/214760پراکند ه

4955/982743فشرد ه4956/972791/50فشرد ه

امنیت د ر روز
امکانات 7462/514625/50پراکند ه

فرهنگی
7364/494707/50پراکند ه

4652/882432/50فشرد ه4961/233000/50 فشرد ه

جد ول 2. آماره های توصیفی به تفکیک حوزه های فشرد ه و پراکند ه
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محد ود ه د ر حوزه  های فشرد ه و پراکند ه تفاوت معني د اري ند ارد .
-کیفیت زند گي د ر مؤلفه های میزان بازیافت توسط خانواد ه، امکانات 
ورزشي، امکانات آموزشي، میزان استفاد ه از حمل ونقل عمومي، کیفیت 
ساختمان ها د ر حوزه   پراکند ه میانگین رتبه اي بالاتري نسبت به حوزه   
فشرد ه د اشته اســت. د رنتیجه ازنظر مؤلفه های مذکور کیفیت بالا  تري 

د ر حوزه   پراکند ه مشاهد ه مي شود .
-کیفیت زند گي د ر مؤلفه های تعد اد  اعضای خانواد ه، وجود  فعالیت  های 
 مزاحــم و معابر باریک و مشــکل عبور اتومبیل د ر حــوزه   پراکند ه 
میانگین رتبه اي بالاتري نســبت به حوزه   فشرد ه د اشته است. د رنتیجه 
ازنظر مؤلفه های مذکور کیفیت پایین تری د ر حوزه   پراکند ه مشــاهد ه 

مي شود .
براي مقایســه کیفیت زند گي د ر حوزه  های پراکند ه و فشرد ه مي توان 
متغیر کیفیت زند گي را حاصل میانگین ارزیابي ســؤالات پرسشــنامه 
د ربــاره تمامي مؤلفه هــا د ر نظر گرفت. میانگیــن حاصل د یگر د اراي

 مقیاس رتبه اي نبود ه و مي توان آن را یک متغیر کمّي د ر نظر گرفت 
و آزمون t براي نمونه هاي مســتقل را د ر مورد  آن به کاربرد . د ر جد ول 
4، آماره های توصیفی کیفیت زند گی به تفکیک حوزه ها د ید ه می شود .

مقاد یر میانگین حاصله براي متغیر کیفیت زند گي د ر د و حوزه نشــان 
مي د هد  که پاســخگویان عموماً کیفیت زند گي را چند ان خوب ارزیابي 
ننمــود ه و کیفیت زند گي د ر حوزه پراکنــد ه )2/50( بالاتر از کیفیت 

مهند س لاد ن مصطفی زاد ه، د کتر اسماعیل شیعه، د کتر قاد ر احمد ی

28

آماره W آماره U من ویتنيشرح
آماره Zویلکاکسون

عد د  معني د اري 
)p-value(

نتیجه آزمون

رد  فرض صفر2/0060/045-14392664تعد اد  اعضاي خانواد ه
رد  فرض صفر2/4900/013-12302311میزان بازیافت توسط خانواد ه

عد م رد  فرض صفر0/7710/441-16694444میزان احساس رضایت از زند گي
عد م رد  فرض صفر1/8870/059-14522628کیفیت هوا

عد م رد  فرض صفر0/2030/839-1775/53000/5امنیت د ر روز
عد م رد  فرض صفر1/5380/124-14824110امنیت د ر شب

رد  فرض صفر4/3480/000-10242249امکانات ورزشي
رد  فرض صفر3/7080/000-1063/52191/5امکانات آموزشي
عد م رد  فرض صفر1/8950/058-1351/52432/5امکانات فرهنگي

عد م رد  فرض صفر1/4930/135-15182743امکانات بهد اشتي و د رماني
عد م رد  فرض صفر1/1770/239-15762752امکانات تفریحي

عد م رد  فرض صفر1/0400/299-1598/52823/5کمبود  خد مات تجاري و خرید 
میزان استفاد ه از حمل ونقل 

رد  فرض صفر2/1240/034-1396/52621/5عمومي

عد م رد  فرض صفر1/3250/185-15632788پارک و فضاي سبز
عد م رد  فرض صفر1/0610/289-15412669کیفیت پارک و فضاي سبز
عد م رد  فرض صفر1/0890/276-1566/52791/5پاکیزگي و بهد اشت محد ود 
معابر باریک و مشکل عبور 

اتومبیل
رد  فرض صفر1303/52338/5-2/0520/040

رد  فرض صفر2/2660/023-13582534وجود  فعالیت هاي مزاحم
رد  فرض صفر2/5300/011-1355/52580/5کیفیت ساختمان ها

جد ول 3. آماره های آزمون من ویتنی9



             13
99

ن 
ستا

زم
م/ 

ده
هار

ل چ
سا

 / 
رم

ها
و چ

ل 
چه

ره 
ما

  ش
    

هر
 ش

ت
وی

ه
هویت شهر              شماره هشتم/ سال پنجم/ بهار و تابستان 1390             

29

بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....

زند گي د ر حوزه   فشرد ه )2/22( قرارگرفته است.
بــراي متغیرهایي با مقیاس اند ازه گیري اســمي )همانند  منطقه  هاي 
پراکند ه و فشرد ه( به جای ضریب همبستگي براي رابطه از مفهوم میزان 
توافق یا همگوني استفاد ه مي شود . همچنین، جهت رابطه )مستقیم یا 
معکوس( براي متغیرهاي اسمي مفهوم ند ارد . د ر حالتي که یک متغیر 
د اراي مقیاس اســمي )پراکند ه و فشــرد ه بود ن حوزه( و متغیر د یگر 
د اراي مقیاس نسبي )کیفیت زند گي( باشد  از مجذور استفاد ه مي شود . 
مجذور اتا براي کیفیت زند گي و نوع حوزه  ها )فشــرد ه/ پراکند ه( برابر 
با 0/691 بود ه اســت. مجذور اتا د ر بازه 1+ تا صفر قرار مي گیرد . صفر 
نشــان د هند ه عد م وجود  رابطه و 1+ نشان د هند ه رابطه بسیار قوي بین 
د و متغیر است. ازاین رو با توجه به مقد ار 0/691 مي توان نتیجه گرفت 
رابطه بین کیفیت زند گي و نوع حوزه   نســبتاً قوي است و نوع حوزه   بر 

کیفیت زند گي تأثیر د ارد .

 نتیجه  گیري
د ر تحقیقات صورت گرفته د ر زمینه پراکند ه  رویی شهری بیشتر اثرات 
منفی آن بر شهر ازجمله گسست ایجاد شد ه مابین هسته مرکزی شهر 
و حومه  ها بررسی شــد ه و همچنین عواملی کــه باعث بروز این پد ید ه 
شد ه است، مورد بررسی قرارگرفته است و اثرات مثبت این پد ید ه کمتر 
مورد توجه قرارگرفته اســت. د رحالی که د ر تحقیقات اند کی که د ر این 
زمینه تمرکز بر اثرات مثبت پراکند ه  رویی شــهری صورت گرفته است، 
نشــان د اد ه شد ه است که زند گی د ر محله  های پراکند ه شهری د ر کنار 
اثرات منفی آن، کیفیت بالاتری از زند گی را برای ســاکنان آن رقم زد ه 

است.
بنابراین د ر این پژوهش سعی بر آن است که بر اثرات مثبت این پد ید ه 
تأکید  شــود  و تأثیرات آن بر کیفیت زند گی مورد ســنجش و ارزیابی 
قرارگرفته اســت و همچنان که نتایج این پژوهش نشــان می  د هد ، د ر 
محله  هایی که د ر اثر پد ید ه پراکند ه  رویی شــهری بــه وجود  آمد ه  اند ، 
کیفیت زند گی بالاتر از محله  های فشــرد ه مرکزی اســت. با توجه به 
بررســي  هایي که د ر زمینــه تأثیرات پراکند ه  رویي شــهري بر کیفیت 
زند گي د ر محله  هاي شــهر خرمد ره انجــام گرفت که نتیجه د ر جد ول 

5 د ید ه می  شود .
بنابراین می  توان نتیجه  گیری کرد  که بیشــتر تفاوت ناشی از کیفیت 
زند گی د ر محله  های پراکند ه و فشرد ه از عامل کاربری ناشی می  شود  و 
برای ارتقای کیفیت زند گی د ر محله  های فشرد ه نیاز است که به عامل 
کاربری و ترکیب آن ها توجه بیشــتری نمود ؛ امــا به طورکلی کیفیت 
زند گــی د ر محله  های پراکند ه بالاتر از کیفیــت زند گی د ر محله  های 

فشرد ه است که د ر شکل 6 و 7 د ید ه می  شود .
با توجه به موارد  بیان شــد ه و نتایج حاصله می  توان موارد  زیر را برای 
کاهش پد ید ه پراکند ه  رویی شــهری و ارتقــای کیفیت زند گی محله  ها 

پیشنهاد  د اد :
اســتقرار صحیح مراکز تجمع و مراکز جــاذب جمعیت د ر محله  های 

فشرد ه؛
استفاد ه از ظرفیت های موجود  و زمین  های شهر براي توسعه میان  افزا؛

افزایش تراکم د ر محله  های با تراکم پایین مانند  محله یازد ه؛
جلوگیري از استقرار مراکز جد ید  د ر نواحي که قابلیت توسعه ند ارند .

جلوگیري از تغییر کاربري به ســمت کاربري  هاي جاذب جمعیت د ر 
نواحي که قابلیت توسعه ند ارند .

افزایش تراکم جمعیتي و ساختماني د ر محله  های پراکند ه و کم تراکم؛
اختلاط کاربري  هــا د ر محله  هایی مانند  محله یازد ه که عملکرد  غالب 

آن مسکونی است.
توجه بیشتر به بخش مرکزي شهر و تغییر الگوي واحد های مسکوني؛

افزایش سرانه کاربري  هاي مورد نیاز هم  چون مراکز ورزشي و آموزشي 
د ر محله  های فشرد ه؛

بهبود  حمل ونقل عمومي د ر محله  های فشــرد ه د ر راســتاي افزایش  
استفاد ه از حمل ونقل عمومي؛

حــل کمبود  و مشــکل باریکي معابــر د ر محله  های شــهر خرمد ره 
به خصوص د ر محله  های پراکند ه؛

کاهش کاربري هاي ناسازگار با مراکز سکونتي و تجاري و تجمع  زایي؛ 
کاربري  هاي مزاحم مانند  آهنگري د ر محله  های پراکند ه و تبد یل آن ها 

به سایر کاربري هاي مورد نیاز.

انحراف معیارمیانگینتعد اد شرح

742/500/39حوزه های پراکند ه
492/220/40حوزه های فشرد ه

جد ول 4. آماره های توصیفی کیفیت زند گی به تفکیک حوزه ها
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کیفیت زند گی د ر پراکند ه رویی شهری
محله ها

کیفیت زند گی

تراکم

پراکند ه بیشتر از تراکم جمعیتی خالص
کیفیت معابر و خیابان هافشرد ه

کیفی

پراکند ه یکسان با تراکم جمعیتی ناخالص
کیفیت هوافشرد ه

تراکم ساختمانی مسکونی

پراکند ه بیشتر از 
کیفیت ساختمان هافشرد ه

پراکند ه یکسان با 
میزان پاکیزگیفشرد ه

تراکم ساختمانی

پراکند ه یکسان با 
امنیت د ر روزفشرد ه

امنیت شهری
پراکند ه یکسان با 

امنیت د ر شبفشرد ه

پراکند ه یکسان با 
متوسط میزان رضایت از زند گیفشرد ه

پراکند ه یکسان با نسبت تعد اد  واحد های مسکونی به سطح کل
کیفیت پارک و فضاي سبزفشرد ه

کاربری

ترکیب کاربری های مسکونی

پراکند ه بیشتر از 
وجود  فعالیت های مزاحمفشرد ه

کمی

پراکند ه یکسان با 
کمبود  خد مات تجاری و خرید فشرد ه

ترکیب کاربری های تجاری و صنعتی
پراکند ه بیشتر از 

میزان بازیافتفشرد ه

پراکند ه بیشتر از 
میزان استفاد ه از حمل ونقل عمومیفشرد ه

پراکند ه بیشتر از ترکیب کاربری های تفریحی و توریستی
د رصد  خانوارهای د ارای 4 فرزند  و بیشترفشرد ه

پراکند ه یکسان با ترکیب کاربری های خاص
کمیت پارک و فضای سبزفشرد ه

ت
مساح

د رصد  بلوک های شهری کوچک

پراکند ه بیشتر از 
آموزشیفشرد ه

امکانات

پراکند ه بیشتر از 
ورزشیفشرد ه

مساحت واحد های مسکونی
پراکند ه یکسان با 

تفریحیفشرد ه

پراکند ه یکسان با 
بهد اشتی و د رمانیفشرد ه متوسط اند ازه بلوک ها د ر واحد  سطح

پراکند ه یکسان با نسبت تعد اد  واحد های مسکونی به سطح کل
فرهنگیفشرد ه

جد ول 5. نتایج سنجش کیفیت زند گی د ر محله های شهر خرمد ره
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بررسي رابطه کیفیت زند گي با پراکند گی و فشرد گی شهری د ر....

شکل6. بررسی پراکند ه رویی شهری و کیفیت زند گی د ر محله های شهر خرمد ره  

شکل7. بررسی کیفیت زند گی د ر محله های شهر خرمد ره  



شماره هشتم/ سال پنجم/ بهار ، تابستان 1390                       هویت شهر

             13
99

ن 
ستا

زم
م/ 

ده
هار

ل چ
سا

 / 
رم

ها
و چ

ل 
چه

ره 
ما

  ش
    

هر
 ش

ت
وی

ه

 پی  نوشت  ها
1.  Mann-Whitney Tes t

2 . 

3. Sprawl

4. Sprawl

5. Quality of Life

6. Campbell

7. 

8. Mann-Whitney Tes t

9 .Mann-Whitney Tes t
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Abs tract
This paper examines the relationship between urban Sprawl and urban compaction with quality of life.
By technology progress and the use of fas t means of transportation, the deployment of city dwellers was possible 
in rural areas around the city. However, due to problems in urban centers )such as high price of housing and land, 
over population jamming, etc.( population is poured into the suburb and on the other side due to the exis tence 
of highways, they were able to meet their requirements easily by refering to urban centers where it was caused 
spread cities horizontally.Urban sprawl event was s tared at the united s tates in twentieth century then it was taken 
in to place in other countries like Iran. And surely conseques of this event have had some effect on quality of life 
)positive or negative). The purpose of this s tudy is to inves tigate the effects of urban sprawl on the quality of life 
and the sample is Khoramdareh city. The main ques tion in this s tudy is that if the urban sprawl affects on the quality 
of life and how much is it?
Therefore, after the s tudy and examination of the theories, concepts and approaches to the phenomenon of urban 
sprawl and quality of life, the global experiences in respect of sprawl and quality of life and indicators of their 
measurement was inves tigated. Firs t in the evaluation of case s tudy, causing factors of dispersion in Khoramdareh 
was analyzed and then urban sprawl was inves tigated by examining 13 factors in 12 urban dis trict. It was divided 
into sprawl dis trict )1, 2, 3, 4, 10, 11, 12 neighborhoods( and compact dis tricts )5, 6, 7, 8, 9 neighberhoods(. Then 
urban neighberhoods of Khoramdareh gradation based on sprawl from 1 until 12 dirges )11, 12, 10, 1, 4, 2, 3, 5, 7, 
8, 9 and 6 neighberhoods). Also quality of life by 18 indexes and ques tionnaire design by 18 indexes and by filling 
it in Khoramdeh selected neighberhoods )1 and 11 neighborhoods from sprawl dis trict and 6 and 8 neighborhoods 
from compact dis trict( were evaluated.The number of ques tionnaires was calculated by Cochran formula and the 
number rose to 130 in the four neighberhoods of Khoramdeh and by Using of this technique, the samples were 
made to collect data. Then the ques tionnaire data were analyzed and summarized by using of descriptive s tatis tics 
tools )tables and charts) and finally analyzed by using of inferential s tatis tical techniques and the results was 
granted with a certain confidence level of extension. Used analysis includes: Mann-Whitney Tes t and t Tes t by 
using of SPSS16 software and exploratory factor analysis by using the LISREL 8.5 software.
The results show that the quality of life in 1 and 11 neighborhoods )ave = 2/5( is upper than the quality of life in 6 and 
8 neighborhoods )Average = 2/22), with 95 percent confidence level. And then by this 95 percent confidence level, 
it can be said that quality of life in sprawl neighberhoods is upper than the quality of life in compact neighborhoods.

Keywords: Neighborhood, Urban Sprawl & density, Quality of life, Factor analysis, T tes t, Khoramdareh city.
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