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 های جنگلینقد اکولوژیکی و زیباشناختی پارک

 شهرداری تهران( 4)مطالعه موردی: پارک جنگلی لویزان، منطقه  

 

 * 1حسین یوسفی

Hosseinyousefi@ut.ac.ir  

 2 یمحمد یعل

 91/59/5361تاریخ پذیرش: 33/96/5361تاریخ دریافت: 

 چکیده

 و متعدد عملكردهاي درقالب شهري فضاهاي بايدمي كه است ضرورياتي از انسان روحي و مادي جسمي، نيازهاي به مناسب گوييپاسخ

 زندگي در تفريح و تفرج عمومي هايعرصه و سبز فضاهاي جايگاه و اهميت درك با بشر امروزه. گردند دهيسامان جهت دراين خاص

دستور  در را موجود منابع واحياء حفظ درجهت تلاش بشري، هايگاهتجمع ساختار درميان فضاها اين كاركردهاي و انواع روزمره

در  لازم هاياندازه و حد با تهران، شهر بزرگ به ويژه و كشورمان بزرگ شهرهاي .است قرارداده خود هايسياست و هاريزيبرنامه

 -تفريحي سبز و فضاي ايجاد سياست لذا. بسياردارد ايفاصله تفرجي -تفريحي فضاهاي در زمينه خصوصاً اجتماعي، از فضاهاي برخورداري

 فضاهاي اين از جمله .است مواجه تريبيش استقبال از شهرها، با متعامل هايدرعرصه و نزديك هايومسافت شهرها درحاشيه تفرجي

شده  واقع شهر با مستقيم و سازنده تعاملي در و تهران شهر شرقي درشمال كه است لويزان جنگلي پارك شهرتهران، در توجه مورد بسيار

در اين پژوهش با هدف بررسي  .است داشته برعهده نقشي چنين در ايفاي را خاصي و مقررات ضوابط سبز شهر، كمربند عنوان به و است

اي و ميداني در رابطه رو آن، اقدام به مطالعه كتابخانهها و تهديدهاي پيشجنگلي لويزان و فرصتوضعيت منظر و شرايط اكولوژيكي پارك 

بررسي شد.  زيستيمحيطل اياي كه پارك در آن قرار گرفته؛ از لحاظ مسها، موقعيت منطقهبا اين پارك گرديد. در ابتدا با توجه به نقشه

هاي اكولوژيكي و تفرجي تي مطرح شد و سرانجام با فرض پارك به عنوان لكه، محدوديتسپس نقاط قوت و ضعف پارك از لحاظ زيباشناخ

بيان و راهكارهاي حل آن شرح داده شد. نتايج حاصل از اين تحقيق اهميت ويژه پارك جنگلي و رويكردهاي مناسب براي توسعه پارك را 

ها، كاشت گياهان مناسب و... را كارهايي از جمله توجه به ارتباط لكهنشان داد و براي كمبودهاي موجود از لحاظ اكولوژيكي و تفرجي راه

 ه نمود.يارا

  پارك جنگلي، تفرج، ابعاد كاركردي و زيبا شناختي، شهر تهران: کلمات کلیدي
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 مقدمه

ساز شهري با توجه به سرعت باالاي رشاد چشم اندازهاي انسان

علات  (. بساياري از شاهرها باه1جمعيت روبه افازايش اسات )

هاي مسكوني دچاار افزايش فضاي اشغال شده توسط ساختمان

هاا اند كاه ايان پاركهاا شادهكمبود فضاي سبز از جمله پارك

اي در كنترل آلودگي، زيبايي منظر و افازايش تناوع نقش عمده

(. فضاي سبز زيباترين نعمت الهي است كه باه 2زيستي دارند )

وجود آن به ويژه در  بشريت و تمام موجودات ارزاني شده است.

جوامع شهري، افزون بر سلامت جسماني، موجب آراماش روان 

است. پارك نوعي فضاي سبز عمومي است كه در فرهنا  ماا و 

هاي ديگر به عنوان فضايي كه نيازهاي فراغتي، تفريحي فرهن 

كند شناخته شده است. اين فضا از و فرهنگي مردم را تأمين مي

ماورد  شد و به يكي از فضاهاي عمومي قرن نوزدهم وارد شهرها

 (. 4نياز تبديل گرديد )

هاايي كاه باا هادف احيااء و در كشور ايران، فضااها و ياا پارك

هاي جنگلي باشند. غالباً پاركاند اندك ميبهسازي طراحي شده

شود كه يا در گذشته داراي درختان انبوه در مناطقي احداث مي

بلناد مادت تحات عناوان  بوده و يا زميناي بااير اسات كاه در

فعاليات  شود و غالبااً موضاوع يااهاي جنگلي شناخته ميپارك

كنناد و تنهاا جنباه خاصي را باه منظاور مشاخن دنباال نمي

(. براي مثال در تحقيقي فرآيند طراحي پاارك 7تفريحي دارند )

جنگلي بر پايه ارزياابي تاوان اكولوژياك و منظار انجاام شاد و 

هااي اساتفاده از پاارك و ويژگيشناخت ترجيحات مردماي در 

مؤثر در آن بررسي شد. در اين مطالعه بازسازي و احياي پاارك 

جنگلي موجود در اولويت قرار گرفت و سپس طراحي و توساعه 

پارك بر اساس اصول اكولوژيك و رعايت اصول طراحاي منظار 

 (. 5پارك جنگلي شهري صورت پذيرفت )

بررسي كميات و كيفيات هاي اخير تحقيقاتي با رويكرد در سال

فضاي شهري در شهر تهران صورت گرفته كه جهات شناساايي 

عناصر كالبدي در پارك و تشريح نقاط قوت و ضعف، تهديدها و 

(. همچنااين در خصااوص 9هاي موجااود بااوده اساات )فرصاات

هاي شهري در فاز طراحي، تحقيقات و كارهااي مختلفاي پارك

ه شاده اسات كاه يات ارانامه و نيز به شكل مقالادر قالب پايان

طور مجزايي شامل حفاظات و ههدف اصلي و اهداف فرعي آن ب

طبيعي، هاي شهري با رويكرد مصارف كام مناابعبهسازي پارك

بازيافتي در پارك، حفظ انرژي و استفاده  %111استفاده از مواد 

هاا (. جنگل4هايي كه بدون آلاينده هستند بوده است )از انرژي

 كاركردهااي و زيساتي تنوع دليل به اي سبزبه عنوان نوعي فض

. رونادمي شامار به طبيعي هايزيستگاه تريناز مهم اكولوژيكي

 آب تنظيم: از عبارتند هاجنگل اكولوژيكي ترين كاركردهايمهم

 دي ساااازيذخيره و جاااذب)جهااااني و ايهاااواي منطقاااه و

چرخا   تنظيم آب، كردن ذخيره ،(اكسيژن و توليد اكسيدكربن

(. 8خااك ) فرساايش از جلوگيري سيل و كنترل وژيكي،هيدرول

ماورد  هااي جنگلاي بساياردر اين بين گشت و گاذار در پارك

 ناواحي استقبال مردن در مردم قرار گرفتاه اسات. گردشاگري

 هادف باا بكار ياا هاي طبيعايسازگان تجربه بوم يعني طبيعي

شااامل  طبيعااي قساامت گردشااگري يااك. آمااوزش يااا تفاارج

هاي ديگر قسمت و يعي نظير شكار و ماهيگيريهاي طباستفاده

عكاساي  و بازدياد نظيار طبيعت غيرمصرفي هايشامل استفاده

قابال  (.6اسات ) داشاته زيادي رشد اخير هايدهه در كه است

ها كاركردهاي خدماتي و توليدي شاياني، براي ذكر است جنگل

 (،11)  آوردكنناد باه ارمغاان مايمردمي كه از آن استفاده مي

فراغاات  اوقاات گذراندن براي مفيد محلي جنگل، (. امروزه11)

 (.12رود )مي شمار به شهرها كنار در شهروندان

 هاآن منشأ كه هستند جنگلي اكوسيستم يك جنگلي هايپارك

 اهاداف باراي و اسات سااخت انساان ياا طبيعينيماه طبيعي،

 تولياد استثنايي، شرايط در و طبيعت حفظ تفرج، مثل مختلفي

هاي توسعه يافته ايان فضااهاي در شهر .شودمي استفاده چوب

تر در نظر گرفته سبز كه نقش بسزايي در زندگي مردم دارند كم

هااي زماين (، اگرچه براي تخصين چنين كاربري14شوند)مي

ها، اساتانداردهايي در ساطح اي جديد دولتهاي توسعهدر طرح

دف اصلي بررسي (. در اين مطالعه ه17جهان تدوين شده است)

وضعيت اكولوژيكي و منظر پارك جنگلي لاويزان منطقاه چهاار 

در اين  رو آن است كهها و تهديدهاي پيششهر تهران و فرصت

زيساتي ماورد آوري اطلاعات محيطراستا در ابتدا اقدام به جمع
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نياز جهت تعيين وضعيت كلي پارك شد و در ادامه باه بررساي 

 خود پارك اقدام گرديد. 

 اد و روش کارمو

در مقاله حاضر كه از نوع توصيفي است، باه صاورت اسانادي و 

آوري داده شاده اي و در مطالعه ميداني اقدام به جماعكتابخانه

 واقاع 7 منطقاه حريم در لويزان جنگلي پارك كه آنجا است. از

 پاارك بار تأثيرگاذار كاه منطقه اين از هاييويژگي شده است؛

 .گرددمي ذكر قسمت اين رد باشندمي لويزان جنگلي

 در شهر تهران 4وضعیت منطقه 

 گرديده واقع شهر اين شرق شمال در تهران شهرداري 7 منطقه

 هكتاار 4598 بر بالغ فعلي شرايط در منطقه اين مساحت. است

 داده جااي خاود در را هزار نفار 811بر  بالغ جمعيتي كه است

 شابكه باه وسايله جناوب و غارب سمت از منطقه حدود. است

 تعرياف طبيعاي عوارض بوسيله جهات ساير از و شهري هايراه

 تهران شهر جغرافيايي اطلاعات مركز تعاريف مطابق. است شده

 ساطح از متار» 1811 ارتفاع تراز به شمال سمت از منطقه اين

 از و شاريعتي و پاساداران هاايخيابان باه غرب سمت از «دريا

 ترتياب بادين و يدهگرد محدود رسالت بزرگراه به جنوب سمت

. دارد همساايگي شهرداري 14 و 8 ،4 ،4 ،1 مناطق با 7 منطقه

 را هكتاار 6414 بر بالغ مساحتي كه تهران شهر 7 منطقه حريم

 از يكاااي جغرافياااايي و طبيعاااي لحااااظ از شاااودمي شاااامل

 .اسات تهاران شاهر حوماه طبيعاي هاايمحيط مندترينارزش

 

 
 (59)شهر تهران  4نطقه هاي اراضی در منقشه کاربري -5شکل

 

 هاي جنگلی لویزان و قوچکپارك

 باوده عريااني ماهورهااي تپاه واقع در كه لويزان جنگلي پارك

 و باباايي شاهيد دارآباد، بزرگراه سه بين منطقه سطح در است،

 ساطح از متار 1911 آن نقطاه بلنادترين و شده محصور وفادار

 و اسات غرباي -قيشار ارتفاعات اين كشيدگي. دارد ارتفاع دريا

 باه و يابد مي ادامه حريم در شده خارج محدوده از جنگل ادام 

 ارتباطات بايد آينده در كه شود مي متصل قوچك جنگلي پارك

 .گيرد قرار توجه مورد پارك دو اين
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 (59شهر تهران ) 4نقشه کاربري پارك شهري و جنگلی در منطقه  -3شکل

 ها گسل

  «جايكاا» ژاپان المللايبين هاايكاريهم آژاناس كه مطالعاتي

 داده انجاام «بازرگ تهاران ايلرزه بنديپهنه ريز» عنوان تحت

 فعاال صاورت در» آن تاأثير و هاگسال مطالعاه باه (،15است)

 تخريباي تاأثير كاه آنجا از. است پرداخته تهران شهر بر «شدن

 قرارگياري مكان از فراتر بسيار شدن فعال صورت در گسل يك

 نياز منطقاه اين براي تهران شهر مطالعات كل است زملا است؛

 شناسايزمين و جغرافياايي لحااظ از اماا. گيرد قرار توجه مورد

 7 منطقاه درون از گسل خط دو دهدمي نشان جايكا هاينقشه

 تهاران شامال گسل به مربوط هاشاخه اين دو هر. كندمي عبور

 1811 فاعااتارت حدود از تقريب طورهب شمالي شاخ . باشندمي

. كنادمي عبور قائم شهرك و سوهانك روستاي ينيپا از و متري

. است شده واقع بابايي شهيد بزرگراه زير دقيقاً گسل ديگر شاخ 

 قسامت 2 باه لويزان، جنگلي پارك غربي بخش زير شاخه، اين

 شاودمي كشايده كاوثر قناات و امياد شهرك تا و شده تقسيم

 (.4شكل)

 

 
 (59شهر تهران ) 4هاي واقع در منطقه گسل -3شکل

 

 

 پارک جنگلی لويزان
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 4 منطقه عمده هايکاربري

 :شودمي مشاهده (7شكل) در كننادمي عمل ايفرا منطقه صورت به كه عمده هايكاربري

 

 
 (59شهر تهران ) 4اي در منطقه هاي اراضی فرا منطقهنقشه تفکیک کاربري -4شکل

 
تارين ساطح ( مشخن شده است، بيش7ل)همانطور كه در شك

منطقه را پارك جنگلي قوچك و لاويزان در بار گرفتاه اسات و 

 باشد.ترين مساحت مرتبط با كاربري اداري ميكم

 چهاار به را 7 منطقه سطح در موجود سبز فضاهاي كلي طور به

 ( :19) كرد تقسيم توانمي دسته

 وسايع هاايركپا از يكي عنوان به:  لويزان جنگلي پارك -الف

 بار باالغ مسااحتي باا كاه شده محسوب تهران شهر در موجود

 باار در را منطقااه مساااحت از %19 حاادود مربااع، متاار 12111

 تا 45° 74ً  41ًً بين فاصله در لويزان پارك محدوده .گيردمي

 48ً  11ًً تاا 51° 41ً  41ًً و شامالي عرض °45 49ً  11ًً

 است. قرارگرفته شرقي طول °51

 شاده تأسيس هايشهرك سوي از شده ايجاد سبز فضاهاي -ب

 ساطح در نظاامي وسايع اراضاي وجاود باه توجه با: منطقه در

 كااربري باا نظامي اراضي را منطقه سطح از %21 حدود)منطقه

   درون در متعادد هايشاهرك ايجااد و( دهدمي تشكيل نظامي

 از كاه يافتاه اختصااص سبز فضاي به آن از بخشي اراضي، اين

 كاوي محلاتي، قائم، هايشهرك به توانمي آن اردمو ترينمهم

 .نمود اشاره گلستان شهرك و اميد شهرك نوبنياد،

 رغم وساعت منطقاه، هاي عمده در سطح منطقه: عليپارك -ج

گيري آن به دليل واقع شدن آن در حاشيه كناري شهر و شاكل

هاي خاص شهرساازي، از كميات قابال تاوجهي فارغ از اسلوب

 باشد.يبرخوردار نم

هاااي محلااي كوچااك: در سااطح نااواحي منطقااه كااه پارك -د

توان ترين آن را از نظر نسبت در دو سوي محور رسالت ميبيش

مشاهده نمود و باا توجاه باه گارايش باه احاداث و راه انادازي 

ها در سنوات اخير، در اكثر نواحي و محلات سطح اينگونه پارك



 يوسفي و همكار 69زمستان، 74فصلنامه انسان و محيط زيست شماره   48
 
 

ه اسات، هار چناد از گونه فضاهاي سبز قابل مشاهدمنطقه، اين

 نظر گستردگي سطحي كميت قابل توجهي ندارد.

         قرارگيااري بااه توجااه بااا چااه اگاار فااوق، مراتااب بااه توجااه بااا

 وسايعي بسايار گساتره از كه ايمنطقه در لويزان جنگلي پارك

 تااوانمي ،(منطقاه ساطح از %19 حادود) اسات برخاوردار نياز

 منااطق ديگار باه نسابت سابز فضاي نظر از را منطقه وضعيت

 باا و آماده عمل به مطالعات اساس بر چهچنان دانست، مطلوب

 از %29 حادود لاويزان، جنگلاي پاارك پوششي سطح احتساب

 باه)اسات داده تشاكيل موجاود سابز فضااهاي را منطقه سطح

 ها،شاهرك سابز فضاهاي %9 لويزان، پارك %19 تقريبي صورت

 فضاهاي ايجاد زيادي به نظر ليكن ،(منطقه سطح هايپارك 7%

 حادود به منطقه در ساكن جمعيت افزايش و تجاري و مسكوني

 ساطح در موجاود سابز فضااهاي ميازان سارانه نفر، ميليون 1

 فضااهاي حقيقت در. باشدنمي برخوردار كافي كميت از منطقه

 توزيع از قبول قابل كميت رغمعلي منطقه سطح در موجود سبز

. دانست اينقطه بايد را آن يپراكندگ و نبوده برخوردار بساماني

 كال باه نسبت سبز فضاهاي %7 صرفاً وجود وضعيت، اين مؤيد

 منطقاه پاذير جمعيات و مساكوني ناواحي در منطقه مساحت

 و لاويزان جنگلاي پاارك وجود به نظر و حال عين در. باشدمي

 سابز فضااهاي نياز و آن حاشايه در موجاود جنگلي هايپارك

 موجاب منطقاه ساطح در جاودمو هايشهرك سوي از احداثي

 وضااعيت از مناااطق ديگاار بااه نساابت 7 منطقااه كااه گرديااده

 .باشد برخوردار سبز فضاي به دسترسي نظر از تريمطلوب

 منطقه در باد وضعیت

 شامال از فصال اين در 7 منطقه جريانات تمامي بهار در فصل 

 هوا سكون وضعيت اغلب تابستان باشد اما در فصلمي جنوب به

 غربي جنوب از يا و جنوب به شمال از جريانات يا و هداشت غلبه

 منطقاه در تاوجهي قابال جويبااد و دارد وجود شرقي شمال به

 شااهريور و ماارداد هااايماه در موضااوع اياان. كناادحركاات نمي

 هيچ بدون غربي بادهاي وزش پاييز براي فصل .شودمي شديدتر

       جنااوبي( و در  -شاامالي) محلااي جريانااات و جهتااي تغيياار

 جناوب سمت به شرق شمال از بادها وزش جهت زمستان فصل

 سااير باا 15 و 12 مناطق در جريانات تلاقي نقطه و است غرب

 مكارر صاورت به اينوژن دلايل از يكي. گرددمي همسو جريانات

 جويبادهااي اصالي وجود عدم هوا سردي بر علاوه فصل اين در

 هاوايي انااتجري وجود رغمعلي كلي صورت به .است منطقه در

 منطقاه در جويباد و توجه قابل جريان فصول برخي در موجود،

 شااهد منطقاه در را هاوا ساكون عباارتي باه و شودنمي ايجاد

 (.19) بماند منطقه در آلودگي كه شودمي سبب اين و باشيممي

 منطقه در آلودگی وضعیت

 شارقي دروازه در شدن واقع دليلبه ، تهران شهرداري 7 منطقه

 اصلي محورهاي از عبوري نقليه يلوسا تردد بالاي حجم با شهر

 كننادهحمل سنگين خودروهاي بالاي تردد و منطقه در موجود

 خااص موقعيات و باوده روبارو غازال پاارك مقصاد به هانخاله

 گازهااي ييجابجاا عادم و سكون موجب نيز منطقه توپوگرافي

 در هاوا دهكننا آلوده عوامل ترين عمااده لذا. گارددمي آلاينده

 (:19) نمود جستجو زير موارد در بايستي را منطقه سطح

 شهري درون نقل و حمل و سنگين ترافيك •

 در اتوبوسااراني واحااد شااركت هايايسااتگاه از يكااي وجااود •

 رسالت( ميدان)تهران

 شرق ترمينال با جواريهم •

 پروي( بلوار شرق)منطقه شرق در صنعتي مركز وجود •

 نظامي صنعتي مراكز •

  زباله دپوي مجاز غير هايمحل در هازباله سوزاندن •

 و كاريپوليش نجاري، كاري،رن )تعميراتي هايكارگاه وجود •

 (امثالهم
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 (59شهر تهران ) 4هاي جنگلی و منطقه نظامی منطقه نقشه موقعیت پارك -1شکل
 

( نياز مشاخن شاده اسات، قسامت 5طور كه در شاكل)همان

در همسايگي مناطق نظاامي قارار دارد اي از پارك لويزان عمده

تواند با توجه به وسعت هاي آلودگي ميكه اين امر از لحاظ بحث

 قابل ملاحظه آن، بسيار تأثيرگذار باشد.

 تهاران شاهري جنگال از جزئي لويزان جنگلي پارك كه آنجا از

و  سبز فضاي از ما شناخت كه رسدمي نظر به شودمي محسوب

 كماك تحقياق ايان ضارورت و هدف به ندتوامي هاانواع جنگل

 اساساي و حيااتي نيازهااي از يكاي عنوان به سبز فضاي نمايد.

 باوده برخاوردار زياادي توساعه از گذشته دهه طي تهران شهر

 تهاران شاهر سابز فضااي مسااحت معمولاً ها،بررسي در. است

 حاشايه جنگلاي هاايپارك و شاهري عمومي هايپارك عمدتاً

    در مياادين و هااخيابان بااز و سابز يفضاا)شده محسوب شهر

 توساعه و ايجاد . متأسفانه(است نيامده حساب به هابررسي اين

 بوده مواجه كمبودهايي و مشكلات با همواره شهري سبز فضاي

 قاوانين و ضاوابط عادم به توانمي آن دلايل جمله از است كه

 كه كرد، اشاره سبز استاندارد فضايي هايسرانه تعيين و شهري

 سارانه مترمرباع 51 تاا مترمرباع 4 از آمارهايي هيارا به منجر

 حاالي در اين. است شده مختلف هايارگان از سوي سبز فضاي

فضاي سابز در كشاور ماا  سرانه رسمي غير آمار طبق كه است

اساتانداردهاي  (.14)متر مربع پيشنهاد شده است 6تا  8حدود 

لل چيزي حدود جهاني فضاي سبز توصيه شده توسط سازمان م

 (.18باشد)مترمربع براي هر شهروند مي 25-21

منظور از فضاهاي سبز شهري، نوعي از ساطوح كااربري زماين 

هاي گياهي انسان ساخت است كاه هام واجاد شهري با پوشش

(. 16بازدهي اجتماعي و هم واجد باازدهي اكولاوژيكي هساتند)

شهري هاي اصلي فضاي سبز هاي جنگلي يكي از زيرشاخهپارك

هستند و شامل پارك جنگلي طبيعاي و پاارك جنگلاي دسات 

 (.21باشد)كاشت مي

هااي هاا در جنگلايان گوناه پارك پارك جنگلی طبیعی: -5

هاي اكولاوژيكي خااص باوده و امكاان طبيعي كه واجد ويژگي

استفاده تفرجي نيز با در نظر گرفتن تماام شارايط و جواناب را 

 (21گردد.)دارد، ايجاد مي

اين گونه پارك با كشت نهال  ارك جنگلی دست کاشت:پ -2

گياري از با اساتفاده از آبيااري، خلاق محيطاي جنگلاي و بهره

طراحي پارك به منظور ايجاد شرايطي براي تفريح و تفرج مردم 

 (. 22و كسب آرامش روحي است)
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ل حفااظتي، جهات يهاي جنگلي ضامن رعايات مساادر پارك

مطالعااتي و تحقيقااتي،  هاايرسيدن باه هادف اصالي و ارزش

اي در نظار گرفتاه له تفرج نيز به عنوان يك بحاث حاشايهأمس

شود و با توجه به شرايط اجتماعي، اقتصادي هر منطقاه ماا مي

درصد پارك را حفااظتي و ماابقي را تفرجاي در  41تا  91بين 

 (.24گيرند)نظر مي

 لویزان  جنگلی پارك منظر کلی خصوصیات

 رنگاي باا كاشت دست جنگلي لويزان، جنگلي پارك كلي منظر

 باشادمي آن در برگاان سوزني غلبه از ناشي خشن بافتي و تيره

 در ساوهانك و قوچاك جنگلاي پارك شبيه زيادي حدود تا كه

 انباوه صورت به اكثراً جنگلي هايپارك چنين. است آن نزديكي

 پارك اين كه شوندمي كاشته يكسان عمر با درختي گونه يك از

 غالب گونه نيست و مستثني قائده اين از حدودي تا نيز جنگلي

 البتاه. دهادمي تشاكيل تهران كاج ويژههب و برگانسوزني را آن

 درختااان و تنااوع داراي كااه دارد وجااود نيااز آن از هاااييبخش

 پاارك تماامي تقريباً در هاكاشت اما است كنندهخزان برگپهن

 انجاام كاشات تك هايتوده صورت به و بوده ايتوده صورت به

 تماامي و باوده هندسي شدت به هاكاشت اين شكل. است شده

 پارك اين ديگر مهم هايويژگي از. است تراز خطوط راستاي در

 نيروهااي و وسايع اندازهايچشم و آن توپوگرافي تنوع جنگلي

 گرفتاه شكل آن متنوع زمين شكل نتيجه در كه فراواني بصري

 بين و تند كاملاً مناطق اكثر در پارك اين شيب. است؛ مي باشد

 هايكوه دامنه در پارك اين گرفتن قرار و بوده درصد 91 تا 41

 جنگلاي پاارك شارق، سامت در دره هازار سازند وجود و البرز

 باعااث آن غاارب سامت هاااي تپااه و شامال ساامت در قوچاك

 پارك اين. است شده پارك اين بيرون به درون ديدهاي جذابيت

 اصالي مسايرهاي از ديد قابل كاملاً كه است صورتي به جنگلي

 .باشدمي

 لویزان جنگلی پارك بصري منظره تأثیرگذار بر عوامل

 تاأثير پاارك بصاري منظره بر كه را عواملي توانمي مجموع در

 داخلي عوامل براي ضعف نقاط و قوت نقاط عنوان تحت را دارند

   .كارد بنديدساته خاارجي عوامال باراي هاتهديد و هافرصت و

 نقااط بهباود و اصلاح با كه شود باعث تواندمي بنديدسته اين

 بصاري منظاره زيباايي بر هافرصت به تهديدات تبديل و ضعف

 :كندرا بيان مي بندي دسته اين (1جدول). شود افزوده پارك

 

 بندي عوامل تأثیرگذار در مقبولیت پارك جنگلی لویزاندسته -5جدول

 تهدیدها هافرصت نقاط ضعف نقاط قوت

هاي تنوع توپوگرافي و شكل

 زمين

هاي صورت تودههكاشت ب

 دست كاشت

هاي البرز و همجواري پارك با كوه

 سازند هزار دره

در اختيار بودن بخشي از اراضي 

 پارك براي نيروهاي نظامي

 هاي متنوع گياهيتراكم
عدم استفاده از اشكال 

 طبيعي در كاشت

جواري پارك پارك جنگلي هم

 يزانلو
 جواري پارك با مناطق نظاميهم

انداز وجود تعداد زياد نقاظ چشم

 در پارك

عدم وجود مسيرهاي 

روي و دوچرخه پياده

 سواري به درون جنگل

قرارگيري پارك در يكي از بهترين و 

 هاي تهرانزيباترين حريم

ها اطراف ها و اتوبانوجود جاده

در پارك و احتمال تجاوز به 

بهانه تعريض حريم پارك به 

 مسيرها

 وجود درياچه طبيعي
عدم استفاده از گياهان 

 بومي جنگل

عدم وجود ساخت و ساز در كنار 

 پارك
- 

 عدم وجود عناصر انسان ساخت
هاي عدم تنوه در گونه

 گياهي

قرارگيري پارك در موقعيت ورودي 

 و خروجي در روزهاي آخر هفته
- 
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 تااوانمي (،1ول)جااد در شااده ذكاار  مقايسااه و بررسااي بااا

 در لاويزان جنگلاي پارك بصري منظر براي را كلي هاييويژگي

 هااآن از تعدادي. شودمي ديده آن مناظر اكثر در كه گرفت نظر

 مثبات هاايويژگي. باشاندمي منفاي هااآن از تعدادي و مثبت

 :از عبارتند

 زماين هايشكل تنوع علت به گسترده و باز اندازهاي چشم -1

 .پارك در

 .هالايه اين پيوستگي و لايه سه مناظر اغلب وجود -2

 فواصال و بازرگ هايمقياس در مناسب تضاد و تنوع وجود -4

 .دور

 زيباايي افزايش و پارك نقاط اكثر در پوششي گياهان وجود -7

 .هاآن از ناشي مكان روح و

 :از عبارتند منفي هايويژگي

 منااظر كثارا در پيچيادگي و بودن رمزآلود حس وجود عدم -1

 .پارك

 گياهان و بومي گياهان كمبود علت به مكان روح وجود عدم -2

 .جوارهم هاي پارك با مشابه

 .نزديك فواصل و كوچك هايمقياس در يكنواختي -4

 تاوام و گونااگون ابعاد گرفتن نظر در با منظر، و محيط طراحي

 باز منظر پايدار طراحي سوي به نو ايدريچه هنر، و علم ساختن

     اكولااوژي علاام تواناادمي اماار اياان علمااي بناااي. اساات نمااوده

 در موجاود الگوهااي و سااختارها بار كه باشد سرزمين سيماي

. كنادمي تأكياد آن عناصار باين افقي روابط و سرزمين سيماي

 و بصاري متغيرهاي و عناصر شناسي، زيبايي معيارهاي به توجه

 و مصاالح و وادما از اساتفاده همچناين ها،آن سازماندهي شيوه

 ايان برآيند. گيردبرمي در را طرح هنري جنبه طبيعي، هايفرم

 محيط اجزاي بين دروني روابط و ساختار كه است ايتوسعه دو،

 تفسااير و نمااوده آشااكار را آن پنهااان الگوهاااي كاارده، درك را

 كاركردهااي و فرآينادها نتيجاه كاه را ساختارها فضايي آرايش

 در طارح پاياداري موجاب و گياردماي عهاده بر است، طبيعي

 .گرددمي مدت طولاني

 توجاه باا پارك آناليز ابتدا بخش اين در فوق مطالب به توجه با

 سااپس گرفتااه، صااورت شااده انجااام هااايتحليل و شااناخت

 مشاابه هاايپارك و نظار ماورد سايت براي طراحي هايتوصيه

 بخشاي و راهباردي مقياس دو در پارك طراحي شود ومي هايار

 .گرددمي هيارا كاشت طراحي با راههم

 پارك آنالیز

 باه توجاه باا ابتادا نظار ماورد پارك آناليز براي قسمت اين در

 پاارك ها،محدوديت و امكانات شده انجام هايتحليل و شناخت

 شااده اساات بررسااي گردشااگري و اكولااوژيكي قساامت دو در

 .(2جدول)

       در ادامااه بااراي رفااع محاادوديت هاااي ذكاار شااده در مااورد 

ه ياصاورت عاام و خااص اراهپارك جنگلي لويزان راهكارهايي ب

 گردد.مي

 طراحی عام راهکارهاي

هاي گياهي مجاور و همسايه با اساتفاده ارتباط پارك با لكه -*

 .هاي كوچك گياه(هاي اكولوژيك يا جاپاها )لكهاز گذرگاه

شناخت ساختار زمينه پارك )به عنوان يك لكه گيااهي در   -*

 .ينه( و محتواي آنزم

 .شناسايي موقعيت پارك به عنوان يك لكه گياهي در زمينه -*

هااي موجاود در بررسي چگونگي ارتباط پارك با ديگر لكاه -*

 .زمينه و بستر آن

 .هاي موجود با حداقل دخل و تصرفها و گذرگاهحفظ لكه -*

 .حفظ و تقويت ارتباطات و اتصالات بين عناصر اكولوژيكي -*

 .هاي زمينفظ تنوع توپوگرافي و شكلح -*
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 هاي پارك جنگلی لویزان از لحاظ مسائل اکولوژیکی و تفرجیمحدودیت -3جدول

 

 جنگلی پارك بهسازي و طراحی براي خاص راهکارهاي

 ايجاد فضاي سبز در دامنه )ايجاد جاپا( -*

ارتباط نقاط مختلف پارك به يكديگر از طريق پل و زيرگذر  -*

 اكولوژيكي

هاي اطراف پارك و هاي جادهكاشت پوشش گياهي در لبه -*

هاي گياهي اير مسيرهاي اتصال كننده پارك به ساير لكهس

 ها(موجود در زمينه )ايجاد يك شبكه با استفاده از گذرگاه

احياي مناطق آشفته به شرايط پيش از اختلال با استفاده از  -*

 پوشش گياهي بومي

ت
دی

دو
مح

ك
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ي پ
ها
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 هاي جنوبي و غربيدرصد با جهت 91تا  41هاي غالب بودن شيب - -

 ي آتش سوزي ناشي از آندرصد بسيار بالاي گياهان بالغ سوزني برگ و احتمال بالا - -

 هاي سطحي و عمقي در سطح وسيعاي كم عمق با سنگريزهماسه-هاي لوميوجود خاك - -

 اسيديته بالاي خاك به علت وجود سوزني برگان و كمبود مواد معدني نظير آهن، منيزيوم و... - -

 كمبود آب براي آبياري پارك - -

 هاي گرم سالتبخير و تعرق بالا بويژه در ماه - -

 هاي مجاور و عدم امكان توسعه پاركاحاطه شدن پارك با بزرگراه و جاده و درنتيجه قطع ارتباط آن با لكه - -

 مرزها و لبه مستقيم و سخت  - -

 وجود مناطق درون و مجاور سايت - -

 هاي گياهي موجودهاي طبيعي گياهي درون سايت و ساختار ساده و تك كاشت لكهعدم وجود لكه - -

 هاي گياهيسب لكهتوزيع نامنا - -

 هاي خاردار و خطوط انتقال نيرو در درون سايتوجود سيم - -

 ها در بسياري از مواردتداخل مسيرها و آبراهه - -

 كاشت تنها يك گونه درختي سوزني برگ در لبه برخي از مسيرها به طور يكسان - -

 هاهاي موجود و خطر فرسايش بويژه در دامنه آبراههوجود آشفتگي - -

 تن روح مكان به علت عدم استفاده و نبود گياهان بومينداش - -

ت
دی
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مح

ی
رج

تف
ي 
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 عدم وجود امكانات و تسهيلات رفاهي و گردشگري در پارك - -

 عدم وجود وسايل روشنايي   - -

 عدم وجود علايم راهنما و مراكز اطلاع رساني و آموزشي - -

 عدم امنيت در پارك - -

 مانگاه، پليس و آتش نشاني در مجاور يا نزديكي سايتعدم وجود فضاهاي خدماتي همچون در - -

 عرض يكسان مسيرها و اختصاص تمامي آنها به وسايل نقليه موتوري - -

هاي سوزني هاي گياهي و غالب بودن گونهيكنواختي و محصوريت ديد در فواصل نزديك بواسطه تك كاشت بودن لكه - -

 برگ

 رك براي تفرج گستردهكمبود فضاي تفرجي متمركز و مناسب بودن پا - -

 ظرفيت برد پايين تفرجي پارك - -
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هاي موجود در پارك با كاشت پوشش گيااهي در اتصال لكه -*

 هاي تنك شدهقسمت

فاده از فضاهاي باز و كم تاراكم موجاود باراي فضااهاي است -*

 تفرجي

هااي تفرجاي براسااس هاا در زونيابي صحيح فعاليتمكان -*

برداري و شااكل زمين)بااراي حااداقل ممكاان عمليااات خاااك

 هاهاي گياهي و آبراههخاكريزي( و حفظ پيوستگي لكه

هاي گياهي در لبه هااي كاشت پوشش گياهي مشابه با لكه -*

 هاي اكولوژيكيرها براي تبديل آنها به گذرگاهمس

از آنجا كه عنصر اصلي فضاهاي سبز گياهان تشكيل دهناده آن 

گياهان مناسب باراي كاشات در ايان پاارك  4است، در جدول

 گردد:جنگلي ذكر مي

 

 (19) هاي گیاهی پیشنهادي براي کاشت در پارك جنگلی چیتگرگونه -3جدول

 هاي گیاهیهگون نام علمی نام فارسی

 Abiesnordmanniana نراد قفقازي

هاي جنگلي مناسب مناطق شمالي گونه

 تهران
 

 Celtiscaucasica تاغوك

 Juglansregia گردو

 Juniperus sp ارس

 Picea sp كاج نوئل

 Pistacia khinjuk بنه

 هاي بومي براي ايجاد جنگلگونه
 

 Amygdalus reuteri ارژن

 Rhus coriaria سماق

 Cotoneaster sp شير خشت

 Amygdalus lyciodes تنگرس

 Thymus serpyllum آويشن وحشي

هاي پوششي مقاوم به پاخوري براي گونه

 فضاهاي پيك نيك و كمپين 

 

 Lysimachia nummutaria علف پول

- Mentha requieni 

 Achilleatomentosa بومادران

 Cerastium tomentosum سراستيوم

 هاي مناسب حفاظت خاكگونه Ipomaea biloba نيلوفر

 Cynodondactylon علف مرغ 

 
براي اينكه هم از لحاظ اكولوژيكي و هم از لحاظ ديداري بتاوان 

هاي ذكار شاده شرايط مطلوبي را ايجاد كارد، تركيباي از گوناه

 گردد.براي كاشت توصيه مي

 زيباا را لاويزان جنگلاي پارك بصري منظره توانمي مجموع در

 زيباايي بار آن منفاي هااي ويژگاي اصلاح و بهبود با و دانست

 باا بصاري زيباايي تلفيق كه بررسي اين از هدف تا افزود پارك

 باا منظر، و محيط گردد. طراحي محقق است اكولوژيكي زيبايي

 هناار، و علاام ساااختن تااو م و گوناااگون ابعاااد گاارفتن نظاار در

 بنااي. است نموده باز منظر پايدار حيطرا سوي به نو ايدريچه

 كاه باشاد سرزمين سيماي اكولوژي علم تواندمي امر اين علمي

 رواباط و سارزمين سايماي در موجاود الگوهاي و ساختارها بر

 معيارهاااي بااه توجااه. كناادمي تأكيااد آن عناصاار بااين افقااي

 ساازماندهي شايوه و بصاري متغيرهاي و عناصر شناسي،زيبايي

 جنبه طبيعي، هايفرم و مصالح و مواد از استفاده همچنين آنها،
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 كاه است ايتوسعه دو، اين برآيند. گيردبرمي در را طرح هنري

 كاارده، درك را محاايط اجاازاي بااين درونااي روابااط و ساااختار

 فضاايي آراياش تفساير و نماوده آشاكار را آن پنهاان الگوهاي

    ،اسات طبيعاي كاركردهااي و فرآينادها نتيجه كه را ساختارها

 مادت طاولاني در طارح پاياداري موجاب و گياردمي عهده بر

  .گرددمي

 گیرينتیجه

 و اكولااوژيكي ساااختار در آن نقااش و گياااهي پوشااش اهمياات

 مياان ايان در. اسات برخاوردار ايويژه اهميت از زيستيمحيط

 است طبيعت جامعه زيباترين و ترينيافته تكامل جنگلي جامعه

 ها،درختچاه درختاان، نظيار لافمخت فرعاي جواماع آن در كه

 هاقارچ و پرندگان ساير و علفي هايرستني و گياهان و هاايبوته

 تشكيل را طبيعت زنجير هايحلقه توانندمي هم با خاك و آب و

 .دهند

 سانوات در فاراوان تالاش باا تهاران اطاراف جنگلي هايپارك

 ذكار پايش بخاش در كاه گوناههمان و گرديده احداث گذشته

 و شهري جامعه در را هاآن ارزنده و مثبت اثرات توانمي دگردي

 باه كوتااه نگرشي با اما. نمود لمس خوبي به امروزه جمعيت پر

 سوهانك خجير، قوچك، نظير شده احداث جنگلي هايگردشگاه

 ارزشمند و مهم پديده اين كه دريافت توانمي راحتي به غيره و

 نشده توجه بدان چهنانچ آن مثبت اثرات و فوايد همه رغمعلي

 را خاود كارايي راحتي به تواندمي و گرفته قرار مهريبي مورد و

  .دهد دست از

 كناار لاويزان در جنگلاي پاارك خاص هايويژگي ميان اين در

        نقشااه در قرارگيااري و جغرافيااايي موقعياات نظياار عااواملي

 روناد و شاهري توساعه افازون روز رشاد به توجه و تهران شهر

 مورد منطقه اطراف در تهران شهر هايمحدوده و مراكز ديكينز

 شاهر شارقي حاوزه در خااص هايبرناماه و هابينيپيش و نظر

 از يكي عنوان به را جنگلي پارك اين ويژه جايگاه اهميت تهران،

 پايش از تهاران شاهر و منطقه جنگلي هايمجموعه ترينبزرگ

 شاهر كلان هايويژگي و نيازها كنار در امر اين .سازدمي نمايان

 ضرورت قوچك، جنگلي پارك لويزان با پارك جواريهم و تهران

 باراي را ايوياژه هايبرنامه و اهداف بينيپيش و گرفتن نظر در

 در كاه چاهآن. ساازدمي نمايان را آن توسعه و بهسازي و حفظ

 توجاه باشادمي ضروري پارك اين براي رويكرد و اهداف تدوين

 آن خااص اكولوژيكي شرايط و پارك مقياس و ردعملك نقش، به

 . باشدمي

 فضااي ايان بهساازي و تجهياز حفظ، تحقيق اين كلي سياست

 جنگل اكولوژيكي شبكه به آن اتصال تفرجي، استفاده براي سبز

 حفظ و( قوچك پارك با آن جواريهم به توجه با) تهران شهري

 رشد به رو روند از جلوگيري براي تهران سبز كمربند پيوستگي

 رويكارد از اساتفاده كاه رسادمي نظار باه. باشادمي شاهر اين

 شناسيزيبايي با تلفيق در آن اصول و سرزمين سيماي اكولوژي

 وسايع سابز فضاي اين اكولوژيكي كاركرد حفظ ضمن تواندمي

 هاايآلودگي اناواع باا تهاران چاونهام شاهري كلان براي كه

 مختلف نيازهاي به گوسخپا باشد؛مي حياتي بسيار زيستيمحيط

 رابطاه ايجااد ضامن تاا باشاد نيز نگري آينده با همراه اجتماع

 مطلوبيات و بقاا جامعاه، سلامت حفظ موجب طبيعت با انسان

 و شاود نياز آينادگان باراي آن اكولوژيكي شرايط و محيط اين

 تشكيل همانا كه تهران شهري جنگل براي پايدار توسعه اهداف

 پيوساته سابز كمربند حفظ و سبز ضايف اكولوژيكي شبكه يك

 شاهر فيزيكاي گسترش از جلوگيري براي تهران شهر اطراف در

 .گردد محقق باشدمي

 منابع

1- Lerman, S.B., Warren, P.S., 2011. The 

conservation value of residential 

yards:linking birds and people. Ecol. 

Appl. Vol. 21, pp.1327–1339. 

2- Goddard, M.A., Dougill, A.J., Benton, 

T.G., 2010. Scaling up from gardens: 
biodiversity conservation in urban 

environments. Trends Ecol. Evol. Vol. 

25, pp.90–98. 

، 1462مهرآرا، ماريم و لاهيجانياان، اكارم الملاوك،  -4

هااي شاهري در جهات حفاظ بررسي وضعيت پارك

اهكارهاااااي مااااديريتي زيساااات و ارايااااه رمحيط

شاهر  4هااي منطقاه مناسب)مطالعه ماوردي: پارك
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، 62زيساات، بهااارتهااران(، فصاالنامه انسااان و محيط

 .26شماره

، 1462لاهيجانيااان، اكاارم الملااوك و معلاام، رضااا،  -7

ديريت بهينه پاارك جنگلاي باا تأكياد بار توساعه م

پايدار)مطالعه موردي: پاارك جنگلاي خرگاوش دره 

لنامه علااوم و تكنولااوژي تهااران(، فصاا 22منطقااه 

 .2، شماره62زيست، تابستانمحيط

، گزارش نهاايي طارح 1445آتك مهندسين مشاور،  -5

 ، تهران.7و  4ساماندهي تهران، جلد 

، شاناخت كماي و 1488حسنعلي لقايي و همكاران،  -9

هاي سبز شاهر تهاران، مطالعاه ماوردي كيفي پارك

زيساات، تهااران، فصاالنامه انسااان و محيط 8منطقااه 

 .8رهشما

، پااژوهش، پژوهشااگري و 1488ميرزايااي، خلياال،  -4

 نامه نويسي، انتشارات جامعه شناسان، تهران.پژوهش

-، ارزشااگذاري اقتصااادي1488مااولايي، مرتضااي،  -8

محيطي اكوسيستم جنگلاي ارساباران، رسااله زيست

دكتري اقتصاد كشاورزي، پرديس كشاورزي و مناابع 

 ص.162طبيعي، دانشگاه تهران، 

9- Lindsay, K., Craig, J., and low, M., 

2008. The effects of track proximity 

on avian reproductive success and nest 
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Management, Vol. 29. pp. 730-739. 
10- Ellis, E.A., Porter-Bolland, L., 2008. Is 

community-based forest management 

more effective than protected areas? A 

comparison of land use/land cover 

change in two neighboring study areas 

of the Central Yucatan Peninsula, 

Mexico. Forest Ecology and 

Management, Vol. 256, pp. 1971–

1983. 

11- Bray, D.B., Duran, E., Romas, V.H., 

Mas, J.F., Velazquez, A., McNab, R., 

Barry, B.D., Radachowsky, J., 2008. 

Tropical deforestation, community 

forests, and protected areas in the 

Maya Forest. Ecology and Society, 

Vol. 13. p.56. 

12- Rusterholz, H.P., Kissling, M., and 

Baur, B., 2009. Disturbance by human 

trampling alter the performance, 

Sexual reproduction and genetic 

diversity in a clonal woodland herb, 

Perspectives in plant ecology. 

Evolution and Systematic, Vol. 8. pp. 

109-116. 
13- Tian, Y., Jim, C.Y., Wang, H., 2014. 

Assessing the landscape and 

ecological quality of urban green 
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and Urban Planning, Vol. 121. pp. 97-

108. 
14- Town Planning Board, 2013. Outline 

zoningplan(map). Prepared bythe 
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direction of the Town Planning Board, 

HongKongGovernment. 

 ايلرزه بنديپهنه پروژه نهايي گزارش ،1481جايكا،  -15

و  ژاپن المللي بين هايهمكاري آژانس بزرگ، تهران

 .بزرگ تهران زيستمحيط و زلزله مطالعات مركز

، ده جلاد مطالعاات 1482مهندسين مشاور عرصاه،  -19

تفصاايلي منطقااه چهااار تهااران. نهاااد مااديريت و 

 هاي توسعه شهر تهران.ريزي تهيه طرحبرنامه

جوكنادان، اساماعيل،  عباادي زاده، عيساي، راهيماب -14

 فضااي كاربرد مكاني-فضايي تويع بر تحليلي ،1484

توساعه،  و جغرافياا زاهدان، شهري 4 منطقه سبز در

 .11، شماره1484 بهار

 محماد، عرفاني، اعظم، سراياني، عيسي، زاده، ابراهيم -18

 مكااني كااربري – فضاايي توزياع بر ، تحليلي1461

 شهر يك منطقه در آن بهينه يابيكانم و سبز فضاي
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، 1461محاايط، تابسااتان آمااايش فصاالنامه زاهاادان،

 . 14شماره

ها و فضااي سابز شاهر تهاران، جهااد سازمان پارك -16

، دانشاكده هنرهااي زيباا، 1481دانشگاهي تهاران، 

 پروژه باغ موزه معماري. 5و  1گزارشات 

، طراحاي 1481جوانا گيبونز، برناارد اوبار عولساتر،  -21

ها هاي شهري، مترجم: سازمان پاركر در خيابانمنظ

 و فضاي سبز شهر تهران، چاپ اول، تهران.

، 1449سازمان مشاور فني و مهندسي شاهر تهاران،  -21

 بندي شهر تهران، دوره سه جلدي، تهران.استخوان

، طراحاي فضااها و مبلماان 1446سعيدنيا، احماد،  -22

هاااي ساابز شااهري، جلااد دوازدهاام از سااري كتاب

هاي ي تهران، انتشاارات ساازمان شاهرداريشهردار

 كشور.

، فضاي سبز شهري، جلد نهم، 1484سعيدنيا، احمد،  -24

 هاي كشور.ها و دهياريانتشارات سازمان شهرداري

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


