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‏کیدهچ

و نیازمند مداخله در سطوح مختلف است  رحله حساسی شده است مسائل محیط زیستی در سراسر جهان وارد مامروزه  زمینه‏و‏هدف:

 "بر سواد زیست محیطی دانش آموزان پسر پایه ششم ابتداییای  تأثیر آموزش درس مطالعات اجتماعی با روش پروژه"پژوهش حاضر با هدف 

 انجام گرفت. 

پس آزمون با گروه کنترل استفاده شده است.  -یش آزمونروش پژوهش از نوع شبه آزمایشی بوده که در اجرای آن از طرح پ روش‏بررسی:

بودند که به روش  5961-69آموزان پسر پایه ششم ابتدایی ناحیه دو شهر ارومیه در سال تحصیلی  نفر از دانش 07های پژوهش شامل آزمودنی

ر این پژوهش، از ابزار سنجش سواد زیست گیری در دسترس انتخاب و به طور تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفتند. د نمونه

ها استفاده شد؛  برای گردآوری داده 005/7(، با روایی محتوایی تأیید شده و ضریب پایایی 5930محیطی صالحی عمران و آقامحمدی )

گروه مستقل و تحلیل های گرایش مرکز و پراکندگی( و استنباطی ) آزمون تی دو  دادههای حاصل نیز با استفاده از آمار توصیفی ) شاخص

 کوواریانس( توصیف و تحلیل شدند. 

محیطی )دانش، نگرش و  های آزمایش و کنترل در مورد سواد زیست آموزان گروه نتایج حاصل نشان داد که بین میانگین نمرات دانش ها:‏یافته

ای  شآموزان آموزش دیده با استفاده از شیوه پروژه( و این تفاوت به نفع دانp < 71/7% تفاوت معنیدار وجود دارد )1توانش(، در سطح خطای 

 باشد.  می

‏نتیجه ای بر سواد زیست محیطی  نتیجه گرفت که استفاده از شیوه فعال تدریس پروژه توان میهای تحقیق  بر اساس یافته گیری:‏بحث‏و

های لازم برای اجرای روش تدریس  دانشجویان زمینهبه منظور افزایش سواد زیست محیطی  شود میآموزان تأثیر مثبت دارد. لذا پیشنهاد  دانش

 ای در مدارس فراهم شود. پروژه
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Abstract  

Aime: the present study has been accomplished with the purpose of “The effect of teaching sociological 

studies with project method on elementary school 6
th
 grade male students’ environmental literacy”. 

Methods:The project method was of pseud-experimental kind which were used in pre-test and post-test 

with group control plans in its accomplishment. The sample of present research comprise 70 male 

students of elementary school 6
th
 grade in Dist.1 of Urmia City in academic year 2016-2017 that were 

selected randomly using convenience sampling and were randomly categorized into 2 groups. In the 

present study, Salehi Omran and Agha Mohamadi’s Environmental Literacy Measurement Tool (2008) 

was used with approved contextual justifiability and sustainability coefficient of 771/0 for data collecting. 

For data analyze descriptive statistics (indexes of central tendecy and dispersion) and inferential (T-test of 

2 independent groups and Analyze of Covariance (ANCOVA) were used.  
Results:The results showed that there is an significant difference among the students’ mean grade points 

in testing and controlling groups regarding their environmental literacy (knowledge, attitude and 

potentiality) with fault level of 5% (p <05/0) and the difference is in favor of students with the project 

method.  
Conclution: Therefore, it can be concluded that using active project teaching method has a positive effect 

on students’ environmental literacy. Therefore, it is recommended to provide students with the necessary 

resources to implement a project teaching method in schools in order to increase the environmental 

literacy of the students. 
 

Key Word(s): Project method, Environmental literacy, Sociological Studies, sixth grade. 

 

                                                 
1- Department of Education, Urmia Branch, Islamic Azad University, Urmia, Iran 

2- Department of education, Urmia Branch, Islamic Azad University, Urmia, Iran. *Correspndig Author 
 

mailto:m.sameri@%20iaurmia.ac.ir


 291                                                                        …محیطی ای بر سواد زیست تأثیر آموزش درس مطالعات اجتماعی با روش پروژه

 
  

 مقدمه

برداری  امروزه با رشد سریع جمعیت و به دنبال آن، افزایش بهره

های  رویه از منابع طبیعی و نیز رشد و گسترش صنایع، آسیب بی

محیط زیستی، تبدیل به یکی از مشکلات عمده زندگی ما گردیده 

(. 5دهند ) می ها هنوز به این آسیب رسانی ادامه است و انسان

است که ای  جهان امروز به گونهزیستی در  مشکلات محیط

 متخصصان محیط زیست آن را حالت فشار بیش از حد و سقوط

( .بنابراین، باید اذعان نمود که مسائل محیط زیستی 2نامند ) می

در سراسر جهان وارد مرحله حساسی شده است. شاهد این ادعا، 

فجایع محیط زیستی نظیر سونامی، زمین لرزه، مشکل لایه ازن، 

گوناگون های  گرم شدن کره زمین و آلودگی، اسیدیهای  باران

(. همچون بسیار از نقاط جهان، محیط زیستی در ایران 9است )

 (. 4) نیز یکی از شدیدترین بحران هادر جهان شناخته شده است

غلبه بر این مشکلات، تقویت دانش محیط های  یکی از راه

ی آموزشی است که های و فعالیتها  زیستی افراد، از طریق برنامه

 زیست را برا افراد به تصویر مزایای حفظ و نگهداری از محیط

ی آموزش بیشتر پرداخته  (. بنابراین، باید به مقوله1) کشند می

شود و افراد جامعه را نسبت به این موضوعات آگاه و حساس نمود؛ 

شیوه در حفاظت ترین  زیستی بنیادی چرا که آموزش محیط

و بهترین ترین  هدف آن یافتن مناسب محیط زیست بوده و

و اجرای ساختاری است ها  شیوهی ارائه مطالب و نحوهی فعالیت

ها محیط زیستی در سطح جامعه است.  ساز ارتقاء آگاهی که زمینه

گفت که آموزش و یادگیری اولین قدم در  توان می بر این اساس،

 (. 2حفظ محیط زیست است )

مان فرهنگی، علمی و از سوی ساز 5زیست آموزش محیط

)یونسکو( به عنوان یک فرایند یادگیری  2آموزشی ملل متحد

تعریف گردیده است که آگاهی و دانش افراد را در باره 

و  دهد می های مرتبط به آن افزایش زیست و چالش محیط

ها را گسترش داده  و تخصص لازم برای مواجهه با چالشها  مهارت

                                                 
1
 Environmental Education 

2 
United Nations Educational, Scientific and Cultural  

تصمیات  یگیر سبب شکل و نگرش، انگیزش و تعهداتی که

(. هدف از 9) دهد می، را پرورش شوند میآگاهانه و عمل مسئولانه 

است که با کسب ای  آموزش محیط زیست، تربیت افراد به گونه

و مشکلات مربوط به  9دانش مربوط به محیط زیست بیوفیزیکی

آن، از چگونگی حل این مسائل آگاه شوند و برای انجام 

 (. 0ا حل این مسائل، انگیزه پیدا کنند )های مرتبط ب فعالیت

عبارت است از دانش فرد در مورد  4محیطی سواد زیست

و ها  محیط زیستی، مهارتهای  جنبه بهمحیط زیست و نگرش 

 هایی که با یکدیگر برای حل مسائل زیست محیطی بکار انگیزه

 سه جزء اساسی و مهم ی(. سواد زیست محیطی، دارا3) روند می

)عملکرد(. دانش  0و رفتار 9نگرش، 1که عبارتند از دانشباشد  می

محیطی، شامل اطلاعات فرد در مورد معضلات محیطی،  زیست

عوامل مؤثر در گسترش آن، معضلات و اطلاعات در مورد آن 

 بهبود این وضعیت انجام دهد، یبرا دتوان می که فرد یچیز

ا در دانش زیست محیطی خود ر، . به عقیده صاحبنظرانشود می

قالب درک مسائل زیست محیطی و منشاء مسایل و پیامدهای آن 

. از نظر برخی صاحبنظران، دانش زیست محیطی با دهد می نشان

محیطی،  رفتار زیست (.6) محیطی ارتباط دارد رفتار زیست

افراد جامعه نسبت به محیط زیست است  یها از کنش یا مجموعه

های  لات و آمادگیکه در یک طیف وسیعی از احساسات، تمای

خاص قرار دارد. بر این اساس، نگرش زیست محیطی را نیز 

 یهایاز احساسات، باورها و آمادگ یداریمجموعه نسبتاً پا توان می

در قبال مسائل گوناگون ها  شهها و گروهیاشخاص، اند یرفتار

 ( .57محیط زیست در نظر گرفت)

خاصی  های محیط زیستی در ایران از شرایط اهمیت آموزش

ترین  برخوردار است؛ چون بر اساس مطالعات موجود یکی از مهم

حفاظت از محیط زیست در ی  مشکلات و موانع موجود در عرصه

                                                 
3
 Biophysical 

4
 Environmental Literacy 

5
 Knowledge 

6
 Attitude 

7
 Behavior 
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های  ایران، نبود آگاهی و اطلاعات کافی در میان تمامی لایه

اخیر سعی شده است های  اجتماع است. علی رغم این که در سال

توجه ویژهای شود و  تا در مدارس به آموزش محیط زیست

درسی های  آموزش حفاظت از محیط زیست در محتوای برنامه

آموزشی، به های  بگنجد، اما در بسیاری موارد، ناکارآمدی روش

سبب عدم انسجام کافی و نیز عدم کاربرد رویکردهای اصولی، 

نتوانسته است نتایج مثمرثمر به بار آورد. لذا، به کارگیری 

محیط زیستی، همواره های  رائهی آموزشرویکردهای نوین در ا

 (. 2پژوهشگران این حوزه بوده است )ها  بخشی از دغدغه

با در نظر گرفتن این واقعیت که مشکلات محیط زیستی 

منشأ اجتماعی دارند و یک فرد به تنهایی مسبب ایجاد این 

مشکلات نیست و اینکه حفظ و حراست محیط زیست یک مبحث 

به  دتوان می که فقط در صورت عزم عمومی اجتماعی است -انسانی

نتایج مثبت منجر شود؛ بنابراین، آموزش در این حوزه، نیازمند به 

کارگیری روش هایی است که مبتنی بر یادگیری فعال باشد. یکی 

پاسخگوی  دتوان مییادگیری فعال که  -تدریسهای  از شیوه

این شیوه است.  5ای نیازهای مطرح شده باشد، شیوه تدریس پروژه

تدریس، مستلزم آن است که دانش آموز کاری انجام دهد و در 

، به تفکر و تعمق بپردازد. به جای دهد می آنچه انجامی  باره

یادگیرندهی غیرفعال، نقش یادگیرندهی فعال را بازی کند و در 

فرایند آموزش مشارکت نماید. در این شیوه، دانشآموز فرصت 

ها  را میگیرد، صحبت کند، بنویسد، گفتهمییابد تا در بارهی آنچه ف

های خود را با تجارب گذشتهی خویش پیوند زند، دانش  و نوشته

(. 55نو خلق کند و حتی آن را در زندگی روزمره بکار گیرد )

بر  یمبتن یکرد آموزشیک رویبر پروژه  یمبتن یریادگی

رندگان یادگیران است، که در آن، یفراگ یریادگی یها تیفعال

را از  یدار یمحصولات معنها  که آن یل هستند، به طورمستق

ان انجام واحد ی(. در جر52سازند ) می شانیریادگیند یق فرایطر

. معلم و شود می ان برداشتهیکلاس از م یکار روال معمول و تصنع

                                                 
1
 Project teaching Method 

 یجا یو گروه ی، کار فردکنند می یآموز با هم همکار دانش

د یآ می صورت کارگاه در رد . کلاس بهیگ می کلاس راهای  تیفعال

ی  . واحد کار موجب توسعهشود میبرداشته  یت زمانیو محدود

  (.59) گردد میآموزان  دانش  یق شخصیعلا

ها در دورهی  درس مطالعات اجتماعی یکی از مهمترین درس

های زندگی و  ابتدایی است که هدف اساسی آن آموزش مهارت

های  اهیم و موضوعآموزان است؛ مف اجتماعی بار آوردن دانش

ی درسی این حوزه باید از تجربیات روزمره  مطرح شده در برنامه

ای  دانش آموزان و محیط زیست آنان استخراج شوند و در زمینه

های  تفکر برانگیز و چالشزا ارایه گردند تا از این طریق، مهارت

 (.54گوناگون را افزایش دهند )

را  یج مثبتیژه، نتابر پرو یمبتن یادگریقات در بارهی یتحق

، یمشارکت و همکارهای  ، مهارتییدانش محتوای  در باره

و حل مسأله  یتفکر انتقادهای  زش، مهارتیو انگ یریدرگ

بر پروژه،  یمبتن یریادگیآموزان، گزارش کرده اند. آموزش و  دانش

دانش آموز دارد. از جمله  ییدانش محتوا یاثرات مثبت بر رو

( و خسروی و 5933) پور و همکاران نتایج تحقیقات یزدان

 ( چاجیپادلیس و اندردیس2773) 2( الکساندر5962) فردانش
 اند را تأیید کردهای  آموزش پروژهی  تاثیر مثبت شیوه (2776)9

( 5961(. نتایج تحقیق حجتی سیاح و کولایی)53و 50و 59و51)

ست بر نگرش و یط زیمح یآموزش گروه یدر بررسی اثربخش

شهر  یدانش آموزان دختر دبستان یطیست محیز ییافزا یآگاه

ش و پس از ین نمرات پیب یتهران، نشان داد که تفاوت معنادار

ست و آگاهی یط زیش در نگرش نسبت به محیآزمون گروه آزما

(. کلانتری 56) وجود دارد 775/7زیست محیطی در سطح خطای 

ری (دریافتند که بین آموزش مبتنی بر تئو5961) و سعیدی پور

گرایی نسبت به روش مرسوم مدارس، بر میزان یادگیری  ارتباط

آموزان تفاوت  مفاهیم محیط زیستی و ارتباط با طبیعت دانش

(. 2) باشد می گرایی مؤثرتر معنادار وجود دارد و روش ارتباط

                                                 
1
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2
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محیطی  (در بررسی نگرش زیست5962) زاده مظلومیان و نجف

دریافتند ای  آموزان مدارس در اثر آموزش پروژه دانش

تحقیق عملی در  یها آموزانی که در مراحل آموزش، پروژه دانش

عملی به  یی محیط زیست، دارند در ضمن مراحل یادگیر زمینه

یابند و محیط زیست پیرامون  می یک نگرش زیست محیطی دست

توجهی به محیط زیست و  شناسند، عواقب بی می خود را بهتر

  (.27) کنند می تخریب آن را مشاهده

در پژوهشی نشان داند  (5961) شیرانی بیدآبادی و همکاران

آموزان  که، آموزشهای محیط زیست شهری بر دانش و رفتار دانش

مورد های  گروه آزمایش تاثیر مثبت داشته است. همچنین، آموزش

آموزان در گروه آزمایش نیز در دو  گذاری دانش نظر بر ارزش

مصرف انرژی به طور مبحث حفاظت فضای سبز و مدیریت 

( در 5962) (. صالحی و قائمی اصل25) مشهود تأثیرگذار است

تحقیقی نشان داد که میزان شناخت دانش آموزان از مسایل و 

بالا و نسبت به مسایل و مشکلات ، مشکلات زیست محیطی عام

زیست محیطی خاص، پایین است. همچنین، نگرش نوین زیست 

از محیط زیست تاثیر مثبت دارد. محیطی در ایجاد رفتار حفاظت 

محیطی تاثیر چندانی در بروز رفتار  اما آموزش و دانش زیست

 (. 6) زیست محیطی ندارد

لذا، پژوهش حاضر با طرح این سؤال که: آیا آموزش درس 

بر سواد زیست محیطی ای  مطالعات اجتماعی با روش پروژه

مطالعه پرداخته  آموزان پایهی ششم تاثیر دارد؟، به انجام این دانش

تعیین تاثیر آموزش درس » است. در این تحقیق هدف کلی 

« سواد زیست محیطی»بر ای  مطالعات اجتماعی با روش پروژه

 باشد . می «ششم ابتداییی  آموزان پسر پایه دانش

 

 ها‏مواد‏و‏روش

ق حاضر به لحاظ ماهیت، جزو تحقیقات کمی و از نظر یتحق

ی گردآوری  با توجه به شیوههدف، کاربردی است، همچنین 

است که از طرح پیش آزمون و  5ها، از نوع شبه آزمایشی داده

                                                 
1
 Quasi- Experimental 

ی آماری تحقیق  با گروه کنترل استفاده شده است. جامعه 2آزمون پس

 2316ششم )به تعداد ی  آموزان پسر پایه حاضر شامل کلیهی دانش

 5961-69نفر( مدارس ابتدایی دولتی شهر ارومیه در سال تحصیلی 

ی آماری به دلیل  در این مطالعه، برای انتخاب نمونه باشد. می

گیری در دسترس استفاده شده است؛  ملاحظات اجرایی از روش نمونه

ی مدراس ابتدایی دولتی پسرانه ناحیه دو  طی این روش، از میان کلیه

ارومیه، یک مدرسه انتخاب و سپس دو کلاس پایه ششم با تعداد 

های  مساوی به شکل تصادفی از بین همهی کلاسآموز تقریباً  دانش

موجود در مدرسهی مورد نظر، انتخاب شدند و سپس به صورت 

تصادفی در دو گروه آزمایشی و کنترل جایگزین گردیدند. البته قبل از 

آزمایش و های  و یا گروهها  اعمال متغیر مستقل، باید از همگنی کلاس

با فنون همتاسازی  شد که این کار می کنترل اطمینان حاصل

)مراجعه به میانگین نمرات نیمسال اول و نیز برگزاری آزمون معلم 

 ساخته( امکان پذیر شد. 

و میدانی استفاده شده ای  در این تحقیق، از دو روش کتابخانه

است؛ ابتدا مبانی نظری و پژوهشی مرتبط با موضوع تحقیق 

ردید. طی دو ی سناریوی آموزشی اقدام گ مطالعه و سپس به تهیه

ای، مطالب آموزشی مورد نظر که  دقیقه 41ی  جلسه 6هفته و در 

از محتوای کتاب درسی مطالعات اجتماعی پایهی ششم انتخاب 

آموزان گروه آزمایش  به دانشای  پروژهی  شدند، با استفاده از شیوه

ارایه گردید. در پایان، ابزار اندازهگیری )مقیاس سنجش سواد 

 روی دانش آموزان هر دو گروه اجرا شد؛ زیست محیطی( بر

گیری در تحقیق حاضر، مقیاس سنجش سواد  ابزار اندازه

( 5930) محیطی است که توسط صالحی و آقا محمدی زیست

آن بررسی و مورد تأیید قرار گرفته است.  4و پایایی 9تهیه و روایی

این ابزار یک پرسشنامه مشتمل بر سه خرده مقیاس )دانش، 

گویه تشکیل شده  91فتار زیست محیطی ( بوده و از نگرش و ر

 معمولی انجامی  است. نمره گذاری بخش نگرش و رفتار به شیوه

                                                 
2
 pretest- posttest control group design 

3
 Validity 

4
 Reliability 



 و همکار اکبری                                203-299، صص 5475پاییز، 92 فصلنامه انسان و محیط زیست، شماره                                293

 
  

های خیلی موافقم تا خیلی مخالفم  گیرد؛ یعنی برای گزینه می

های  یابد. در بخش دانش، برای گزینه می اختصاص 5تا  1اعداد 

بارهی آن  کنم درست است، در می )مطمئنم درست است، فکر

دانم، فکر کنم غلط است و مطمئنم که غلط است(، به  چیزی نمی

گیرد. در نهایت، سواد  می تعلق -2و  -5، صفر، 5، 2ترتیب اعداد 

 .شود می زیست محیطی هر فرد از جمع نمرات سه بخش تعیین

هر چند که در این تحقیق از ابزار استاندارد برای گردآوری 

برای اطمینان بیشتر از روایی ابزار، از روش اسفاده شد، اما ها  داده

روایی محتوایی و نظر متخصصان و همچنین استاد راهنما استفاده 

شد و مورد تأیید افراد متخصص قرار گرفت؛ برای سنجش پایایی 

از روش آلفای کرونباخ استفاده گردید که. چون ضرایب آلفای ، نیز

به پایایی ابزار  وانت می اند، تعیین شده 0/7کرانباخ بیشتر از 

 اطمینان حاصل کرد.

بر سواد زیست ای  در این پژوهش، تأثیر تدریس پروژه

آموزان پسر پایهی ششم ناحیه دو ارومیه، مدّ نظر  محیطی دانش

بوده است. بر این اساس، محتوای آموزشی از کتاب مطالعات 

ساعته برای  5ی  جلسه 6اجتماعی پایهی ششم انتخاب و طی 

زان گروه آزمایش با استفاده از روش فوق الذکر آموزش دانش آمو

داده شد؛ جلسات آموزش به طور خلاصه به شرح جدول زیر بوده 

ای  است شایان ذکر است که سناریو ارائه شده برای آموزش پروژه

( و 5964برگرفته شده از مباحث ارائه شده توسط شعبانی )

 (.59و55) باشد می (5934صفوی )

 

‏(1670،‏و‏صفوی‏1690‏اریوی‏آموزشی‏)اقتباس‏از‏شعبانی،:‏سن1‏جدول
Table1. Educational scenario (Adapted from shabani, 2013 and safavi, 2003)‏

 فعالیت‏آموزشی عنوان‏درس جلسه
شیوه‏

 آموزش
 اهداف‏رفتاری

1 

عوامل موثر 

 بر کشاورزی

 –توضیح در مورد: عوامل فرسایش خاک 

 خاک کشاورزی عوامل از بین برنده

پروژه فردی 

 یا گروهی

را راجع به عوامل ای  فراگیران با انتخاب موضوع مناسب، پروژه

حفاظت از خاک کشاورزی تهیه و های  فرسایش خاک و شیوه

 کنند  می برای ارایه در کلاس آماده

2 
دانش آموزان بررسی و توضیحات های  پروژه

 شود می تکمیلی ارایه

پروژه فردی 

 یا گروهی

دانش و دهند تا به  می خود را ارایههای  دانش آموزان پروژه

 کافی دست یابند معلومات

3 

توضیح در مورد: آب و اهمیت آن برای 

آب سالم و اهمیت صرفه جویی  -کشاورزی

 در مصرف آن

پروژه فردی 

 یا گروهی

در مورد منابع آبی مصرفی در کشاورزی و ای  دانش آموزان پروژه

 کنند.   می و جلوگیری از هدر رفت آن تهیه مصارف بهینه آن

4 
دانش آموزان بررسی و های  پروژه

 .گردد می لازم ارایههای  راهنمایی

پروژه فردی 

 یا گروهی

مثبت در های  نگرشیابندو  می لازم دستدانش دانش آموزان به 

مورد لزوم صرفه جویی از آب و حفاظت از منابع آب در محیط 

 زیست شکل میگیرد.

5 

شناخت 

 منابع انرژی

توضیحات مختصر در مورد منابع مختلف 

فسیلی، ذغال های  سوخت -انرژی در طبیعت

 سنگ، نفت، گاز  

پروژه فردی 

 یا گروهی

خود را در مورد منابع گوناگون انرژی های  دانش آموزان، پروژه

 کنند.  می تهیه و برای ارایه در کلاس آماده

6 
فسیلی، در های  بهره برداری از منابع سوخت

 زندگی و لزوم مصرف بهینه

پروژه فردی 

 یا گروهی

های  مثبت در مورد سوختهای  نگرشو دانش دانش آموزان 

فسیلی و لزوم صرفه جویی و حفاظت از آنها در محیط زیست را 

 کنند. می کسب

7 
 عوامل موثر بر آلودگی هوا  -

 جلوگیری از آلودگی هوا های  شیوه -

پروژه فردی 

 گروهی یا

های  مثبت در مورد سوختهای  نگرشو دانش دانش آموزان 

فسیلی و لزوم صرفه جویی و حفاظت از آنها در محیط زیست را 

 کنند. می کسب

8 
دریا نعمت 

 خدادادی

توضیحات اولیه در مورد اهمیت دریاها برای 

ضرورت حفظ محیط  -زندگی انسان ها

پروژه فردی 

 یا گروهی

دانش آموزان به مطالعه در مورد مسایل گوناگون مرتبط با دریاها 

 خود را در این زمینه تهیه و تدارکهای  اقدام نموده و پروژه
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 فعالیت‏آموزشی عنوان‏درس جلسه
شیوه‏

 آموزش
 اهداف‏رفتاری

لازم دست های  دانش، نگرش و تواناییبینند تا سرانجام به  می آلوده کننده آنها  دریاها و شناخت منابع

 پیدا کنند. 

9 

دانش آموزان به منظور های  بررسی پروژه

لازم و اطمینان از های  نماییارایه راه

 آنهاهای  یادگیری

پروژه فردی 

 یا گروهی

دانش آموزان به دانش و معلومات لازم و همچنین نگرش مثبت 

راجع به حفظ محیط زیست دریاها دست یابند و در عمل 

 خود را بکار گیرند.های  آموخته

 

مار ها، ابتدا از آ در این پژوهش، به منظور تجزیه و تحلیل داده

انحراف استاندارد و ... ( برای  توصیفی )فراوانی، درصد، میانگین،

های پژوهش از  و سپس جهت آزمون فرضیهها  تلخیص داده

مستقل، تحلیل های  آماری مناسب نظیر: تی گروههای  آزمون

ی  مربوطه، تحت برنامههای  کوواریانس البته با توجه به پیش فرض

 اده شده است.استف SPSS 22 یافزار آمار نرم

 

 پژوهشهای  یافته ●

پژوهش را از های  مربوط به فرضیههای  در این قسمت، ابتدا داده

بندی نموده و  آمار توصیفی تلخیص و طبقههای  طریق شاخص

ها  فرضیه، آماری(های  سپس با استفاده از آمار استنباطی )آزمون

تأیید هر دهیم تا شواهد کافی برای ردّ و یا  می را مورد آزمون قرار

 فراهم شود.ها  یک از آن

ابتدا و قبل از اعمال متغیر مستقل مورد نظر )آموزش درس 

ای(، آزمون ورودی مشترکی  مطالعات اجتماعی به شیوهی پروژه

قبلی های  آموزان به منظور اطلاع از آموخته برای دو گروه دانش

و اطمینان از همتا بودن دو گروه آزمایش و کنترل اجرا ها  آن

های  (، شامل مقادیر شاخص2گردید که نتایج حاصل در جدول )

 آماری میانگین و انحراف معیار، ذکر شده است. 

، میانگین نمرات مربوط به شود میطوری که مشاهده  به

و میانگین نمرات مربوط  99/51آموزان گروه آزمایش عدد  دانش

ده برآورد ش 95/59آموزان گروه کنترل یا شاهد، عدد  به دانش

مابین آنها وجود دارد و چندان  93/7ی  است که اختلافی به اندازه

ها به طور  رسد که آزمودنی می چشمگیری نیست. لذا، به نظر

 اند و به عبارتی تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل جای گرفته

 اطمینان کرد.   توان می ها به همگنی و یا همتا بودن گروه توان می

 

پیش‏آموزان‏در‏‏ین‏و‏انحراف‏معیار‏نمرات‏دانش(:‏میانگ2)‏جدول

‏ازمون
Table2. Average and standard deviation of students' 

grades in the pre-test 

 انحراف معیار میانگین تعداد گروه/ شاخص

 2/90 51/99 91 آزمایش

 2/17 59/95 91 کنترل

دک اما در تحلیل استنباطی به منظور درک این موضوع که ان

آموزان از نظر  تفاوت موجود بین میانگین نمرات دو گروه دانش

دو گروه مستقل استفاده  tدار است یا خیر؟، از آزمون  آماری معنی

(، نتایج این آزمون را در سطح 9های جدول ) شده است. داده

 .     دهد میدرصد نشان  1خطای 

 5حاصل برای آزمون لوین  Fمقدار  شود میچنان که ملاحظه 

دار نیست  % معنی1ها در سطح خطای  جهت همگن بودن واریانس

(71/7 < 41/7P  ؛ پس، باید از مقادیر مربوط به مفروضهی) =

 ها استفاده شود. در این صورت،  برابری یا همگنی واریانس

 معنیدار نیست، % 1برآورد شده در سطح خطای  tمقدار 

(71/7 < 529/7P  ؛ بنابراین، با اطمینان)=توان میدرصد  61 

گفت که دانش آموزان دو گروه آزمایش و کنترل از نظر 

های قبلی در خصوص مفاهیم درس مطالعات اجتماعی،  یادگیری

تقریباً یکسان بوده و اندک تفاوت موجود بین آنها به خطای 

ها  . به عبارت دیگر، آزمودنیشود میاندازهگیری و یا شانس مربوط 

                                                 
1
 Levene's Test 
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  همکار
  

 و یا همتا هستند. ه جایگزین  شده اند و تقریباً همگن به صورت تصادفی در دو گرو

‏

‏پیش‏آزمون(:‏نتایج‏آزمون‏تی‏مستقل‏برای‏مقایسه‏میانگین‏نمرات‏‏6جدول‏)

Table3. Independent t-test results to compare the mean scores of the pre-test 

 متغیر/‏شاخص

برابری‏‏آزمون‏لون

 ها‏واریانس
 ها‏ابری‏میانگینآزمون‏تی‏برای‏بر

F Sig T 
درجه‏

 آزادی

‏سطح

 داری‏معنی

تفاوت‏

 میانگین

تفاوت‏خطای‏انحراف‏

 معیار

آزمون 

 ورودی

با فرض برابری 

 ها واریانس
0.576 0.451 

55/1 68 126/0 1.15 74/0 

با فرض نابرابری 

 ها واریانس
55/1 67.35 126/0 1.15 0.74 

 

عات اجتماعی با آموزش درس مطال فرضیه اصلی تحقیق:

آموزان  دانش« سواد زیست محیطی»استفاده از روش پروژه بر 

 پسر پایهی ششم تأثیر دارد.

بعد از حصول اطمینان به همگنی دو گروه آزمودنی، به منظور 

تأیید و یا ردّ فرضیهی اصلی تحقیق، باید میانگین نمرات مربوط 

ا با استفاده به پیشآزمون و پسآزمون دو گروه آزمایشی و کنترل ر

از آزمون پارامتری کوواریانس با حذف اثر پیش آزمون، مورد 

مقایسه قرار گیرد. اما شرط استفاده از این آزمون پارامتری، 

ها  مستلزم توجه به حداقل دو پیش شرط ) نرمال بودن توزیع داده

 باشد.  می ها( و برابری یا یکنواختی واریانس

 رد نظر: موهای  بررسی نرمال بودن توزیع .5

را ها  ( نتایج بررسی نرمالیتی توزیع داده4جدول )های  داده

جدول، چون مقادیر سطح های  . مطابق دادهدهد مینشان 

داری برای همه متغیرهای فرعی و در نهایت متغیر اصلی  معنی

حاصل شده است، پس فرض  717/7اعدادی بیشتر از ، پژوهش

های  گفت که همهی توزیع توان می صفر تأیید گردیده و بنابراین،

 مورد نظر از ویژگی نرمال بودن برخوردار هستند.

 ها:  بررسی برابری یا یکنواختی واریانس .2

اما شرط دوم استفاده از آزمون پارامتری تحلیل کوواریانس، 

ها میباشد.  اطمینان به یکنواختی و یا همگنی واریانس آزمودنی

( 1جدول )های  که دادهبرای این کار از آزمون لون استفاده شده 

 .دهد می نتایج این آزمون را نشان

 

‏اسمیرنوف‏برای‏بررسی‏نرمالیتی‏توزیع‏متغیر‏سواد‏زیست‏محیطی‏-(:‏نتایج‏آزمون‏کولموگروف‏0جدول‏)
Table 4: The results of the Kolmogorov-Smirnov test to check the normality of the distribution of the environmental 

literacy variable 

 داری‏معنی‏‏سطح k-S z انحراف‏معیار میانگین تعداد نوع‏آزمون متغیر/‏‏شاخص

 دانش
90/9 91 پیش آزمون  93/7  017/7  19/7  

33/9 91 پس آزمون  05/7  165/7  051/7  

 نگرش
00/9 91 پیش آزمون  90/7  095/7  976/7  

00/7 4 91 پس آزمون  056/7  906/7  

 رفتار
آزمونپیش   91 96/9  99/7  697/7  912/7  

69/9 91 پس آزمون  09/7  969/7  021/  

 سواد زیست محیطی
06/9 91 پیش آزمون  16/7  195/7  655/7  

69/9  پس آزمون  05/7  939/7  091/7  
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‏(:‏نتایج‏آزمون‏لوین‏1)‏جدول
Table5‏. levens test results 

 داری  معنیسطح  df1 df2 آماره لوین نوع آزمون متغیر /شاخص 

 دانش
079/7 پیش آزمون  5 93 923/7  

74/7 پس آزمون  5 93 317/7  

 نگرش
002/7 پیش آزمون  5 93 766/7  

672/5 پس آزمون  5 93 292/7  

 رفتار
903/7 پیش آزمون  5 93 177/7  

103/5 پس آزمون  5 93 971/7  

 سواد زیست محیطی
724/7 پیش آزمون  5 93 301/7  

962/7 پس آزمون  5 93 131/7  

 

که مقادیر سطح معنی  دهد می ( نشان1جدول )های  داده

داری برای هر سه متغیر فرعی و در نهایت متغیر اصلی پژوهش، 

حاصل شده است. پس، فرض صفر تأیید  717/7اعدادی بیشتر از 

گفت که واریانس دو گروه آزمودنی در  توان میگردیده و بنابراین، 

 ژگی همگنی و یا تجانس برخوردار است.مورد همهی متغیرها از وی

(، مقادیر میانگین و انحراف معیار 9جدول )های  در ادامه، داده

نمرات پیش آزمون و پس آزمون دانش آموزان دو گروه آزمایش و 

 . دهد میکنترل در خصوص سواد زیست محیطی را نشان 

جدول فوق، میانگین و انحراف معیار دانش های  بر اساس داده

اما ، 92/7و  10/9ان گروه آزمایش در پیش آزمون به ترتیب، آموز

تعیین شده است. این در حالی است  20/7و  77/4در پس آزمون 

که مقادیر میانگین و انحراف معیار دانش آموزان گروه کنترل یا 

اما در پس آزمون ، 21/7و  14/9شاهد در پیش آزمون به ترتیب، 

، بین میانگین شود می حظهبرآورد شده است. ملا 12/7و  10/9

نمرات دانش آموزان گروه آزمایش در پیش و پس آزمون تفاوت 

 باشد.   می چشمگیری وجود دارد که ناشی از اثر متغیر مستقل

بر سواد زیست ای  برای تعیین تأثیر شیوهی آموزش پروژه

محیطی دانش آموزان، از آزمون تحلیل کوواریانس استفاده شده 

 .دهد می (، نتایج این آزمون را نشان0جدول )های  است. داده

 
 

‏(:‏میانگین‏و‏انحراف‏معیار‏نمرات‏پیش‏و‏پس‏آزمون‏سواد‏زیست‏محیطی‏دانش‏آموزان‏به‏تفکیک‏گروه6جدول‏)
Table 6. Average and standard deviation of pre- and post-test environmental literacy scores of students by group‏ 

 

 تعداد گروه متغیر
 پس آزمون پیش آزمون

نیانگیم انحراف معیار میانگین اریانحراف مع   

 سواد زیست محیطی
10/9 91 آزمایش  92/7  4 20/7  

14/9 91 کنترل  21/7  10/9  12/7  

 

‏در‏مورد‏سواد‏زیست‏محیطیها‏‏(:‏نتایج‏تحلیل‏کوواریانس‏دو‏گروه‏آزمودنی8جدول‏)
Table7. The results of covariance analysis of two groups of subjects regarding environmental literacy  

 اتا‏ضریب‏تأثیر داری‏معنی‏سطح F میانگین‏مجذورات درجه‏آزادی مجموع‏مجذورات‏ منبع‏واریانس

919/6 الگوی تصحیح شده  2 923/1  373/96  77/7  276/7  

909/0 عرض از مبدا )مقدار ثابت(  5 909/0  927/2  549/7  99/7  

229/5 پیش آزمون  5 229/5  069/9  775/7  5627 

371/9 اثر مداخله )گروه(  5 371/9  271/1  799/7  509/7  

090/2 خطا  90 595/7     

379/26 کل  07     
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که  دهد می (، نشان0نتایج تحلیل کوواریانس در جدول )

باشد  می دار درصد، معنی 1برآورد شده در سطح خطای  Fمقدار 

(71/7> 799/7P  بنابراین، با حذف اثر پیش آزمون، فرض .)  =

آموزان دو  صفر مبنی بر تساوی میانگین نمرات پس آزمون دانش

محیطی  گروه کنترل و آزمایش، در خصوص سواد زیست

آموزش ، % 61گفت که به احتمال  توان میآموزان ردّ شده و  دانش

ای، بر سواد  وش پروژهدرس مطالعات اجتماعی با استفاده از ر

دار دارد؛ با  آموزان تأثیر مثبت و معنی محیطی دانش زیست

های دو گروه در پس آزمون،  ی میانگین نمرات آزمودنی مقایسه

که دانش آموزان گروه آزمایش از سواد بالاتری  شود میمشخص 

 برخوردار هستند.

 همچنین، با توجه به مقدار ضریب تأثیر )اتا(، پس از تعدیل

درصد واریانس متغیر وابسته توسط متغیر  50اثر دانش پیشین، 

. به عبارت دیگر، در اثر اعمال روش تدریس شود میمستقل تبیین 

پروژه ای، نمرات دانش آموزان گروه آزمایش در سواد زیست 

 درصد افزایش یافته است.  50به میزان ، محیطی

 

 فرعیهای  فرضیه

استفاده از روش پروژه آموزش درس مطالعات اجتماعی با  .5

دانش آموزان پسر پایهی ششم « محیطی دانش زیست»بر 

 تأثیر دارد؛

( نتایج تحلیل کوواریانس پیش و پس 3جدول )های  داده

. نتایج تحلیل دهد می آموزان را در این زمینه نشان آزمون دانش

(، حاکی از آن است که اولاً سطح 3کوواریانس در جدول )

% 1گوی تصحیح شده، در سطح خطای داری برای ال معنی

= (؛ لذا، مدل مذکور برای  77/7P<71/7دار است ) معنی

 Fباشد. از طرف دیگر، مقدار  می شناسایی عامل موثر، مناسب

دار  معنی، % 1برآورد شده برای متغیر مستقل نیز در سطح خطای 

=(. بنابراین، با حذف اثر پیش آزمون،  775/7P <71/7باشد )  می

صفر مبنی بر تساوی میانگین نمرات پس آزمون فرض 

دانش »آموزان دو گروه کنترل و آزمایش، در خصوص متغیر  دانش

ردّ و فرض خلاف )تحقیق( تأیید گردیده است؛ ، «زیست محیطی

آموزش مباحث درس مطالعات ، %61بنابراین، به احتمال 

 (دانش زیست محیطی اجتماعی با استفاده از شیوهی پروژه، بر )

ی ششم ابتدایی، تأثیر مثبت دارد. همچنین،  آموزان پسر پایه دانش

گفت که پس از تعدیل  توان میبر اساس مقدار ضریب تأثیر )اتا(، 

درصد واریانس متغیر وابسته توسط متغیر  21اثر دانش پیشین، 

. به عبارت دیگر، در اثر اعمال روش آموزش شود میمستقل تبیین 

آموزان در مولفه دانش زیست محیطی، به پروژه ای، نمرات دانش 

 درصد افزایش یافته است.   21میزان 

آموزش درس مطالعات اجتماعی با استفاده از روش پروژه  .2

ی ششم  دانش آموزان پسر پایه« محیطی نگرش زیست»بر 

 تأثیر دارد؛

 

(، حاکی از آن است که این بار نیز سطح 3های جدول ) داده

% 1صحیح شده، در سطح خطای داری برای الگوی ت معنی

= (؛ بنابراین، مدل مذکور برای  77/7P<71/7دار است ) معنی

حاصل  Fباشد. از طرفی، مقدار  می شناسایی عامل موثر، مناسب

=(. بنابراین،  77/7P <71/7دار است ) %، معنی 1در سطح خطای 

با حذف اثر پیش آزمون، فرض صفر مبنی بر عدم وجود تفاوت 

آموزان دو گروه کنترل و  ن نمرات پس آزمون دانشبین میانگی

ردّ و فرض ، «نگرش زیست محیطی»آزمایش، در خصوص مولفهی 

گفت که به احتمال  توان می؛ لذا، گردد میخلاف )تحقیق( تأیید 

درصد، آموزش درس مطالعات اجتماعی با استفاده از روش  61

پسر پایه  آموزان دانش« نگرش زیست محیطی »بر متغیر ای  پروژه

ششم ابتدایی تأثیر دارد؛ همچنین، بر اساس مقدار ضریب تأثیر ) 

درصد واریانس متغیر  7/59اتا (، پس از تعدیل اثر دانش پیشین، 

. به عبارت دیگر، در اثر شود می وابسته توسط متغیر مستقل تبیین

» آموزان در مولفه  ای، نمرات دانش اعمال روش آموزش پروژه

درصد افزایش یافته  59به میزان تقریباً ، «طینگرش زیست محی

 است.  
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آموزش درس مطالعات اجتماعی با استفاده روش پروژه بر  .9

ی ششم  آموزان پسر پایه دانش« محیطی توانش زیست»

 تأثیر دارد؛

به منظور آزمون فرضیهی اختصاصی سوم پژوهش نیز، از 

(، 3ول )جدهای  آزمون تحلیل کوواریانس استفاده شده است. داده

 . دهد می نتایج این آزمون را نشان

 Fکه مقدار  شود می (، ملاحظه3های جدول ) مطابق داده

 <71/7باشد ) درصد، معنیدار می 1برآورد شده در سطح خطای 

77/7P  بر این اساس، فرض صفر مبنی بر عدم وجود تفاوت .)  =

بین میانگین نمرات پس آزمون دانش آموزان دو گروه کنترل و 

، ردّ و فرض «رفتار زیست محیطی »آزمایش، در خصوص متغیر 

ادعا کرد که به احتمال  توان می؛ بنابراین، گردد میتحقیق تأیید 

ای، نسبت به  درصد، آموزش با استفاده از شیوهی پروژه 61

آموزش معمولی، بر متغیر مذکور، تأثیر مثبت تری دارد؛ چنان که 

ا(، پس از تعدیل اثر دانش پیشین، به استناد مقدار ضریب تأثیر )ات

درصد واریانس متغیر وابسته توسط متغیر مستقل  59حدود 

. به عبارت دیگر، در اثر اعمال روش آموزش پروژه شود می تبیین

به ، «رفتار زیست محیطی»آموزان در متغیر  ای، نمرات دانش

 درصد افزایش یافته است.    59میزان 

   

‏«سواد‏زیست‏محیطی»‏های‏‏در‏مورد‏مولفهها‏‏کوواریانس‏دو‏گروه‏آزمودنی(:‏نتایج‏تحلیل‏7جدول‏)

Table8‏. The results of covariance analysis of two groups of subjects regarding the components of "environmental 

literacy" 

 ضریب‏تاثیر‏اتا داری‏معنی‏سطح F میانگین‏مجذورات درجه‏آزادی مجموع‏مجذورات‏ منبع‏واریانس متغیر

 دانش

 475/7 77/7 06/99 24/0 5 24/0 پیش آزمون

 217/7 775/7 34/3 37/7 5 34/3 مداخله )گروه(

  560/7 90 323/57 خطا

 نگرش

 206/7 77/7 979/25 069/9 5 069/9 پیش آزمون

 599/7 77/7 929/59 100/1 5 100/1 مداخله )گروه(

  503/7 90 069/6 خطا

 توانش

 599/7  77/7 996/3 322/5 5 322/5 پیش آزمون

 529/7 77/7 95/751 322/52 5 322/52 مداخله )گروه(

  257/7 90 113/55 خطا

 

 بحث‏و‏نتیجه‏گیری

بر سواد ای  این تحقیق با هدف بررسی تاثیر روش تدریس پروژه

آموزان به اجرا درآمد و نتایج نشان داد که  محیطی دانش  زیست

ای، بر  آموزش درس مطالعات اجتماعی با استفاده از روش پروژه

و ابعاد آن شامل دانش و توانش و نگرش « محیطی سواد زیست»

ششم تأثیر مثبت دارد؛ به عبارت دیگر، ی  دانشآموزان پسر پایه

ای  آموزانی که مفاهیم درس مذکور را به شیوه فعال پروژه دانش

دانش آموزانی که به شیوه معمولی آموزش دیده اند، در مقایسه با 

محیطی بالاتری،  اند، از سواد زیست و عیرفعال آموزش دیده

های مشابه،  ی حاضر با نتایج اکثر پژوهش برخوردار هستند. نتیجه

همخوانی و مطابقت دارد؛ چنان که نتایج تحقیق حجتی سیاح و 

ط یمح یآموزش گروه ی( در بررسی اثربخش5961) خدابخشی

آموزان دختر  دانش یطیمح ستیز ییافزا ینگرش و آگاه ست بریز

ن نمرات یب یشهر تهران، نشان داد که تفاوت معنادار یدبستان

ط یش در نگرش نسبت به محیش و پس از آزمون گروه آزمایپ

(. مظلومی و 56) محیطی وجود دارد ست و آگاهی زیستیز
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محیطی  ( نیز در بررسی نگرش زیست5962) زاده نجف

دریافتند دانش ای  موزان مدارس در اثر آموزش پروژهآ دانش

تحقیق عملی در های  آموزانی که در مراحل آموزش، پروژه

عملی به  یی محیط زیست، دارند در ضمن مراحل یادگیر زمینه

یابند و محیط زیست پیرامون  می یک نگرش زیست محیطی دست

نقل از  ؛2755) 5امزیلی(. همچنین، و27) شناسند می خود را بهتر

ق خود بر ی(، در تحق5961سیاح و خدابخشی کولایی،  حجتی

، نتیجه گرفت که آموزش ییابتدای  آموزان دوره روی دانش

آموزان  و رفتار دانش یطیمح ستیبر نگرش ز یر مثبتیتاث دتوان می

داشته باشد. نتایج تحقیق ها  آن یطیمح ستیش دانش زیو افزا

رفتار زیست محیطی  نشان داد تدریس به روش پروژه بر

ی پژوهش نیز با برخی تحقیقات  آموزان تاثیر دارد. این یافته دانش

مشابه داخلی و خارجی از جمله: حجتی سیاح و خدابخش 

 زاده ( مظلومی و نجف5961) ( کلانتری و سعیدی پور5961)

 همخوانی و مطابقت دارد (2754) 2و تاتونگ و لئوپنانگ (5962)

 اما با نتایج تحقیق صالحی و قائمی اصل (،27و  22 و 2 و 56)

در تحقیق خود به این ها  (؛ چرا که آن6) باشد ( همسو نمی5962)

نتیجه رسیدند که آموزش و دانش زیست محیطی تاثیر چندانی 

آموزان ندارد. در توضیح این  در بروز رفتار زیست محیطی دانش

ستی به گفت که دانش و نگرش محیط زی توان مییافته از تحقیق 

عنوان عوامل مؤثر بر اقدام و رفتارهای محیط زیستی شناخته 

 اند. با وجود اینکه، دانش و نگرش محیط زیستی افراد شده

زیست تحت تأثیر قرار گیرد، این  از طریق آموزش محیط دتوان می

محیط ی  ند رفتارهای مسئولانهتوان میدو شاخص به تنهایی ن

یری رفتار، از دانش به نگرش و گ زیستی را شکل دهند. برای شکل

رفتار روندی خطی وجود دارد که از طریق به کارگیری انواع 

بهداشت، ارتباطات و روانشناسی های  رشتههای  مختلفی از مدل

گر  های هدایت . مدلشود می روند آموزش محیط زیست هدایت

اقدامات فعلی آموزش محیط زیست معمولاً شامل دانش و نگرش 
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2
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تری از متغیرهای جمعیت  ی گسترده ا مجموعهمحیط زیست ب

 شناختی، روانی، اجتماعی و عوامل خارجی است. 

بسیاری از افراد پس از آگاهی از ارزش منابع طبیعی و محیط 

کنند. از این  می از تخریب آن جلوگیریای  زیست، به نحو شایسته

ارزش و اهمیت ی  رو، آگاه سازی عمومی و آموزشی جامعه در باره

حیط زیست امری ضروری و لازم است. به عبارت دیگر، یکی از م

غلبه بر مشکلات و معضلات محیط زیست، تقویت دانش های  راه

هایی است که  و فعالیتها  محیط زیستی افراد، از طریق برنامه

کشند.  می مزایای حفظ و نگهداری از محیط زیست را به تصویر

ای، رویکرد  مدرسه آموزشی موثر در آموزشهای  یکی از شیوه

آموزش مبتنی بر پروژه است. یادگیری مبتنی بر پروژه یک 

رویکرد یادگیری عمیق و جامع برای تدریس و یادگیری در کلاس 

آموزان را در بررسی و کاوش مسائل  و بیرون از آن است که دانش

تکالیف پیچیده و مبتنی ها  سازد. پروژه می معتبر و با ارزش درگیر

آموزان را در  و مسائل چالش برانگیزی هستند که دانشبر سؤالات 

جستجوگرانه های  گیری یا فعالیت طراحی، حل مسأله، تصمیم

کنند تا به طور نسبتاً  می اعطاءها  درگیر ساخته و فرصتی به آن

های زمانی مشخص، نسبت به یادگیری اقدام  مستقل در دوره

ولید کنند. این نوع واقع گرایانه تهای  کرده و محصولات یا ارائه

یادگیری، به جای ساختار خشک و بسته دارای یک چهارچوب 

ند با فراهم آوردن توان می پیچیده و انعطاف پذیر است. معلمان

 یق چهارچوب بندیبه اطلاعات، و از طر یابیی دست نهیزم

دانش  یریادگیرتر، از یف کنترل پذیساخت تکال یبراها  آموزش

ی  ک، در مقالهیلپاتریدر همین راستا، ک کنند. یبانیآموزان پشت

 یت مبتنیم و تربید: تعلیگو می «روش پروژه » معروفش با عنوان 

سزاوارِ زمان حال را در  ین حالی که زندگیبر عمل هدفمند، در ع

کند.  می در آینده آماده ین زندگیبهتر یرد، فرد را برایگ می بر

رسد بر بهبود  می او در باره روش پروژه، به نظر ییه نهایتوج

 یزیدانستن چ یکند، نه صرفاً بر اراده کردن برا می دلالت یزندگ

تدریس های  رسد که یکی از روش می (. بر این اساس، به نظر59)

باشد که ای  مسائل محیط زیست، روش پروژهی  اثربخش در زمینه
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البته نتایج تحقیق حاضر و بسیاری از تحقیقات مشابه مؤید این 

 ت.موضوع اس

نتایج تحقیق نشان داد که تدریس باروش پروژه بر نگرش 

گفت افزایش  توان می آموزان موثر است. زیست محیطی دانش

آموزان به محیط  اطلاعات و دانش محیط زیستی، علاقهی دانش

. به عبارتی، نگرش محیط زیستی دهد می زیست را افزایش

است که  بخشد. بر این اساس، لازم آموزان را ارتقا می دانش

مختلف از جمله نظام آموزشی تمهیداتی انجام دهند تا های  ارگان

آموزان تقویت کرد. با وجود  بتوان دانش محیط زیستی را در دانش

اخیر سعی شده است تا در مدارس به آموزش ها  این که در سال

زیست  ای شود و آموزش حفاظت از محیط زیست توجه ویژه محیط

سی بگنجد، اما در بسیار موارد، ناکارآمدی درها  در محتوا برنامه

آموزشی، به سبب عدم انسجام کافی و نیز عدم کاربرد ها  روش

رویکردهای اصولی نتوانسته است نتایج مثمرثمر به بار آورد. لذا به 

محیط زیستی، های  ی آموزش کارگیری رویکردها نوین در ارائه

بوده است. امروزه پژوهشگران این حوزه ها  همواره بخشی از دغدغه

آموزش و های  و عوض شدن شیوهها  با رشد و گسترش فناوری

موجود ها  یادگیری که در بسیار از موارد در چارچوب نظریه

گنجد، این اعتقاد شکل گرفته است که آموزش هرگز به  نمی

درس محدود نبوده و همه ما در درون، بیرون، قبل یا های  کلاس

گیریم. با در  می یاد گرفته ایم و یادبعد از سیستم آموزش رسمی 

نظر گرفتن این واقعیت، که مشکلات محیط زیستی منشأ 

اجتماعی دارند و یک فرد به تنهایی مسبب ایجاد این مشکلات 

پذیر و کارآمد  نیست، به کارگیری رویکردهای آموزشی انعطاف

 نظیر پروژه امری کاملاً ضروری است.  

های  ش آموزان به عنوان نسلمحیطی دان سواد زیست افزایش

برای رفتار مسئولانه در قبال محیط ها  آینده برای تشویق آن

ای  زیست و همچنین اهمیت حفظ آن، یکی از اقدامات پیشگیرانه

است که باید به آن اهمیت اساسی داده شود. بر همین اساس 

ارتباطی در فرایند حفاظت  است که امروزه رویکردهای آموزشی و

کنترلی جایگاه خاصی پیدا های  ت در کنار رهیافتمحیط زیس

های  به طوری که آموزش به عنوان یکی از مکانیسم کرده اند.

ی  (، مطرح و دهه5662پایدار در اجلاس زمین در ریو )ی  توسعه

پایدار تعیین ی  آموزش برای توسعهی  به عنوان دهه 2754-2771

بر ها  مهو برناها  شد، که در آن بخش زیادی از فعالیت

آموزان  توانمندسازی و ارتقای سواد محیط زیستی جوانان و دانش

دهد،  می حی( توض2775)5(. همان طور که بارو 22متمرکز گردید)

های  تیان فعالیارتباط می  نهیدر زم یا قابل ملاحظه یهنوز ناآگاه

ن امر ممکن است یل ایست وجود دارد. دلیط زیانسان و مح

نادرست به  یدن اطلاعات، داشتن نگرشهابو یو ناکاف ینادرست

 یاریست و بسیز طیت در قبال محیست، عدم مسؤولیط زیمح

رگذار و ی(. اما انسان در حکم عامل تأث24) گر باشدیعوامل د

ن رو، اصلاح روند بحران یرود. از هم می ن بحران به شماریا یقربان

کودکان  افراد جامعه به ویژههای  ست در گرو اصلاح آموزهیز طیمح

نش و دانش آنها نسبت به یر در نگرش، بییو نوجوانان و تغ

مربوط به های  رامونش است. در برنامهیط پیسرنوشت خود و مح

ن و یتر از مهم یآموزش عمومهای  ست، دورهیز طیآموزش مح

 یند. معلمان، نقشیآ می به شمار یآموزشهای  ن دورهیتر حساس

ر نگرش کسب ییت، تغیحساس در پرورش استعداد، بروز خلاق

آموزان دارند.  دانشهای  یش توانمندیدانش، مهارت و افزا

کارآمد تدریس معلمان تاثیرات غیرقابل انکاری بر دانش های  شیوه

فعال های  آموزان دارد. یکی از شیوه و نگرش و رفتارهای دانش

آموزان را در  است. این روش دانشای  تدریس، روش تدریس پروژه

ها و  یاز بررس یا ق مجموعهیدار از طر یمهم و معن کشف سؤالات

سازد. به استناد نتایج تحقیق  یر می، درگیمشارکت یها تیفعال

مشابه، دانش آموزانی که با استفاده از های  حاضر و پژوهش

بینند، به توانایی خود جهت  می آموزشای  فعال پروژهی  شیوه

تکالیف ی  ز عهدهکنند، ا می دستیابی به موفقیت بیشتر اعتماد

دهند و  می تری برای موفقیت انجام تلاش جدی، آیند دشوار بر می
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 در نهایت، احساس ارزشمندی و امکان موفقیت خود را افزایش

 دهند.  می

هدف آموزش و پرورش، تربیت شهروندانی آگاه، متفکر و 

عملی های  مسئول است و رسیدن به این هدف، نیاز به فعالیت

رسیدن به این مهم کافی  یصرف، برا یتئور یدارد و یادگیر

آموز در امر  نیست. تعلیم و تربیت جدید، حضور فعال دانش

داند و این حضور در صورتی  می یادگیری را بسیار موثر و با ارزش

تدریس معلم متناسب با علایق و ی  کند که شیوه می تجّلی پیدا

ایجاد نماید.  نیازهای فراگیر انتخاب شود و تحولی در روند آموزش

تحقیق عملی در های  آموزانی که در مراحل آموزش، پروژه دانش

گوناگون از جمله محیط زیست دارند، در ضمن مراحل های  زمینه

یابند و  می محیطی دست عملی به یک نگرش زیست ییادگیر

توجهی  شناسند و عواقب بی می زیست پیرامون خود را بهتر محیط

کنند. این  می را مشاهده زیست و تخریب آن به محیط

مسئول و دلسوز در حفظ و  یآموزان، مطمئناً در آینده افراد دانش

حراست از محیط زیست خواهند بود. آن چه مسلم است، 

آموزان امروز آینده سازان کشور هستند، پس هر تلاشی که  دانش

مختلف صورت گیرد، های  آنان در زمینه یدر جهت توانمندساز

سالم، توانمند و توسعه یافته  یا ختن جامعهسا یگامی به سو

به تأیید ای  . حال که تأثیر مثبت شیوهی تدریس پروژهاست.

درس از های  رسیده است، به کارگیری این روش آموزش در کلاس

یکی از راهکارهای موثر مقابله با بحران  دتوان می سوی معلمان

 هادتحقیق پیشنهای  زیست تلقی شود. بر اساس یافته محیط

آموزان،  محیطی دانش معلمان برای افزایش سواد زیست شود می

تدریس را مدّ نظر قرار داده و فراخور شرایط و ی  این شیوه

درس استفاده های  امکانات موجود، به نحو شایسته از آن در کلاس

که معلمان برای فعال کردن  شود می همچنین پیشنهاد کنند.

در ها  کت هر چه بیشتر آنآموزان در کلاس درس و مشار دانش

به ها  یادگیری به منظور افزایش علاقه و رغبت آن -فرایند تدریس

تدریس ی  زیست، از شیوه انجام تکالیف درسی مرتبط با محیط

مذکور به نحو شایسته استفاده نمایند. همچنین، در این پژوهش 

تدریس پروژه ای، علاقه به ی  مشخص گردید که استفاده از شیوه

مثبت های  آموزان افزایش داده و نگرش زیست را در دانش محیط

کند؛ با توجه به این که علاقه و انگیزه  می در آنها را ایجاد

آید، معلمان  می نیروی محرک یادگیری به حسابترین  مهم

منفی های  ند برای جبران حداقل بخشی از نگرشتوان می

برای ایجاد آموزان کلاس درس جبران کنند و اقدام اساسی  دانش

آموزان با به کارگیری این روش  مثبت دانشهای  نگرشی  و توسعه

در در کلاس درس اقدام نمایند.یکی دیگر از نتایج تحقیق حاضر، 

محیطی  بر رفتار زیستای  تدریس پروژهی  تأثیر مثبت شیوه

آموزان بود. به نظر میآید که شیوه تدریس مذکور، فرصت  دانش

آموزان است. حال با توجه به این که  دانش مغتنمی برای معلمان و

در ارتباط ای  تدریس سنتی، رفتارهای شایستههای  توسل به شیوه

کند، بنابراین، لازم است  زیست را در فراگیران ایجان نمی با محیط

مذکور، در پی ی  که معلمان از طریق به کارگیری اصولی از شیوه

رفتارهای صحیح در نادرست و ایجاد های  تغییر رفتار و عادت

آموزان باشند. به عنوان آخرین پیشنهاد، گفتنی است که به  دانش

تدریس فعال های  کارگیری مناسب و استفاده اصولی از شیوه

که تأثیرات مطلوب و چشم گیر به دنبال ای  مانند تدریس پروژه

آنهاست؛ لذا، های  دارد، مستلزم آشنایی معلمان و افزایش مهارت

اندرکاران نظام آموزشی با  که مسئولین و دست شود می پیشنهاد

ضمن خدمت، دانش و توانش معلمان را های  تهیه و تدارک دوره

تدریس افزایش دهند و همواره های  در به کارگیری این شیوه

 یادگیری حمایت و پشتیبانی کنند. -را در فرایند تدریسها  آن

موانعی اصولاً هر پژوهشی در مراحل مختلف با مشکلات و 

که احتمالاً نتایج آن را تحت تأثیر قرار داده و  شود میمواجه 

. تحقیق حاضر نیز در کل با دهد میقابلیت تعمیم آنها را کاهش 

ی  هایی از قبیل محدود بودن جامعه و نمونه کمبودها و محدودیت

آموزان پسر پایه ششم مدارس ابتدایی  آماری تحقیق به دانش

ری در دسترس و استفاده از پرسشنامه به گی ،استفاده از نمونه

وعدم کنترل دقیق برخی از ها  عنوان تنها ابزار گردآوری داده

متغیرهای مداخله گر مربوط به آزمودنی مواجه بوده است. برای 
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تاثیرگذاری روش تدریس پروژه  شود می های آتی پیشنهاد پژوهش

و برای تحصیلی های  و پایهها  در سایر دروس و در سایه دوره

 جامعه آماری دختران نیز مورد بررسی قرار گیرد.
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