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 چکیده

ه شدت در حال افزایش امروزه استفاده از گیاهان دارویی ب ترین منابع قابل استفاده در درمان می باشند.گیاهان یکی از اولین و در دسترس

 کنندگان گیاهان دارویی،شنهادهای مصرفپی ها ورویکرد جوامع به مصرف گیاهان دارویی و همچنین توجه به دیدگاه است. شناخت سلیقه و

یر عوامل مختلف ثتقاضا برای گیاهان دارویی تحت تأ جودسیاستگذاران صنعت دارویی کشور باشد. و ریزان وتواند راهنمای خوبی برای برنامهیم

وسیستم های کو تأثیر اگیاهان دارویی تقاضای در  نقش عوامل مختلف اجتماعیبا هدف بررسی  پژوهش حاضر .اجتماعی می باشد فرهنگی و

دارویی فروشنده گیاهان  33آوری داده به روش پیمایشی بود که با استفاده از پرسشنامه از جمع اصفهان انجام شد. مین گیاهان درمرتعی در تأ

بود که  877/0 ضریب آلفای کرونباخ برابر گرفت. یید قرارسشنامه توسط پانل متخصصان مورد تأروایی پر .انجام شد 1394در اصفهان در سال

 نهای اعصاب و رواو بیماریگیاه خریداری شده  بیشترین عنوان به( % 6/57) گاوزبانگل ،نتایج نشان داداعتبار پرسشنامه را اثبات نمود. 

از  رهاعطا توسط شده گیاهان دارویی خریداری بیشترین همچنبن .بودند اصفهان هایعطاری( بیشترین علت مراجعه مردم به 2/79%)
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Abstract  

Plants are one of the first and most accessible sources of treatment. Today, the use of medicinal plants is 

increasing rapidly. Knowing the taste and approach of communities to taking medicinal plants, as well as 

paying attention to the views and suggestions of consumers of medicinal plants, can be a good guide for 

planners and policy makers of the country's pharmaceutical industry. The demand for medicinal plants is 

influenced by various cultural and social factors. This research was carried out with the aim of 

investigating the role of various social factors in the demand of medicinal plants and the impact of 

rangeland ecosystems on supplying plants in Isfahan. This research was carried out using a survey 

method. Data from this research was gathered through a questionnaire from 33 selleres of herbal medicine 

in Isfahan in 2015. The validity of the questionnaire was confirmed by a panel of experts. Cronbach's 

alpha coefficient equaled 0.877, which proved the credibility of the questionnaire. The results showed that 

Echium amoenum (57.6%) was purchased as the largest plant, and psychiatric and psychological disorders 

(79.2%) were the most common cause of referring people to Isfahan's herbal medicine stores. Also, the 

most medicinal plants purchased by seller of them, have been from rangeland habitats. 

Keywords: Medicinal plants, Professional characteristics, Herbal medicine stores, Isfahan, Rangeland 

ecosystems 
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      مقدمه 

در های بشر درمان بیماری ی وگیرتغذیه با پیش گیاهان درنقش 

مخصوصا های فقیر انسان(. 1) طول تاریخ بر کسی پوشیده نیست

برای استفاده از علم نوین  در کشورهای جهان سوم توان مالی لازم

این رو به طب سنتی و گیاه درمانی کاملا  پزشکی را نداشته از

 بطه باااطلاعات علمی در ر اگر چه امروز(. 2) وابسته هستند

عات درباره تعداد گیاهان دارویی در حال توسعه است اما این اطلا

گردآوری این  از این رو حفاظت و هاست،محدودی از گونه

در زمینه گیاهان دارویی ایرانیان  .(3) ارزش استاطلاعات با

تندرستی و درمان بیماریها  که همه گیاهان برای باستان معتقدند

 ها راترین تاریخچهاز غنییران یکی آنجا که ا آفریده شده اند. از

 استفاده از گیاهان دارویی وامروزه  .(4) طب سنتی دارد در

مخالفان  موافقان و داروهای گیاهی در ایران در میان پزشکان،

 کشورهایی ایران جزء دولتی زیادی دارد ولی از جنبه رسمی و

پذیرفته ها است که استفاده از گیاهان دارویی را در درمان بیماری

 نحوی که داروهای گیاهی زیادی با مجوز وزارت بهداشت واست به

امروزه درمان  .(5) درمان آموزش پزشکی امروز تولید می شود

 گیرد که منشإریق داروهایی صورت میط ها بیشتر ازبیماری

ثرات قاطع ا فقط در آزمایشگاه تهیه می شوند و صنعتی دارند و

موجب توسعه مصرف آنها شده است، با  ها،آنها در درمان بیماری

هایی به بدن توجه به این که با مصرف بعضی از این داروها زیان

های آنها توجه فراورده روز به روز به گیاهان دارویی و رساند،می

مورد استفاده از آنها پیوسته بیشتری شده و اعتقاد عمومی در 

در طب رخشان لذا کشور ایران با سابقه د .(6) گرددت میتقوی

های گیاهی، یکی از استعداد بالقوه در پرورش گونه سنتی و

توسعه  صادرات غیرنفتی و ترین مناطق برای تهیه، تولید ومناسب

در ایران گیاهان دارویی  .(7) پایدار به بازارهای جهانی دست یافت

های ا در بسته بندیی رسد وها بدست مردم میتوسط عطاری

 بدون نوشتن و شرکتهای مختلف تهیه ومدرن که از طریق 

تهیه محصولات در  منشإ مشخص کردن نام علمی گیاه و

شود و د که از ارزش آنها کاسته میرسها به فروش میفروشگاه

همین امر باعث ایراداتی به طب سنتی و گیاه درمانی شده است. 

باشد که در زمینه گیاهان دارویی تحقیقات در نتیجه ضروری می

ایرادات ذکر شده از  گیرد تا ابهامات وورت علمی صورت میبه ص

استفاده از گیاهان دارویی از حالت سنتی  این قبیل برطرف شده و

همچنین توجه  .(8) درآید استاندارد قدیمی به شکل تخصصی و و

به اهمیت وضعیت بهداشتی و بسته بندی گیاهان دارویی موجود 

مناطق  ف، میزان مصرف،های مختلتعیین گونه ها،در عطاری

ها به عنوان اصلی ترین کاربرد هر یک از این گونهمین کننده و... تأ

تواند راهنمای خوبی برای برنامه میعوامل در بازار گیاهان دارویی 

اما امروزه  .(9) کشور باشد گذاران صنعت داروییسیاست وزان ری

ماران ایجاد در تمام دنیا توجه خاصی به این منابع برای درمان بی

ای که بزرگان علم داروسازی، قرن بیستم را به گونهشده است. به

قرن بازگشت به طبیعت و استفاده از داروهای گیاهی نام نهاده  نام

این گیاهان  غذایی، بهداشتی و علاوه بر مصارف دارویی، .(10) اند

از جمله  مصارف متعدد دیگری نیز در صنعت و کشاورزی دارند،

به عنوان ترکیب عصاره گیاهان دارویی  سانس روغنی واینکه ا

ای های شیمیایی در چند سال اخیر برکشهای جایگزین حشره

تقاضای  (. در زمینه عرضه و11) گرددکنترل حشرات استفاده می

ترین گیاهان ( در تحقیقی به بررسی متداول12) گیاهان دارویی،

نتایج  ران پرداختند.ها در شهر تهدارویی خریداری شده از عطاری

تجربه شغلی عطاران به  این تحقیق نشان داد که میانگین سنی و

از  %30در حالی که تنها  بود. سال 9/16 و 8/40 ترتیب

فروشندگان گیاهان دارویی مورد مطالعه دارای تحصیلات بالاتر از 

( نیز نشان داد که میانگین سنی 13)نتایج تحقیق  دیپلم بوده اند.

شغلی فروشندگان گیاهان دارویی در استان لرستان به سابقه  و

آنان دارای تحصیلات  از %26 تنها سال و 8/12 و 07/43ترتیب 

( نیز مصرف گیاهان دارویی در استان 14)الاتر از دیپلم بودند. ب

نتایج نشان داد که فقط کمتر  گلستان را مورد مطالعه قرار دادند.

تحقیقات انجام شده  نایی دارند.مردم با گیاهان دارویی آش %10 از

داد،  استان لرستان نشان ( در شهر تهران و13)( و 12)توسط 

دارویی در استان های مورد بررسی جنسیت خریداران گیاهان 
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مشتریانی که برای خرید به فروشندگان گیاهان   2/65مطالعه، %

این امر  بقیه را مردان تشکیل دادند. دارویی مراجعه نمودند زن و

( در زمینه بررسی عوامل اقتصادی 5)مشابه نتایج تحقیق 

اجتماعی موثر بر مصرف گیاهان دارویی در شهر تهران است که 

طور معنی داری  هنشان داد بکارگیری داروهای گیاهی در مردان ب

ر زمینه دعه برای اولین بار در ایران این مطال کمتر از زنان بود.

ن گیاهان دارویی انجام گرفته نقش اکوسیستم های مرتعی در تامی

                                                       .و از این لحاط حائز اهمیت است

                                                                                                                                                               

                                                                                                                                      روشها    ومواد 

کنندگان گیاهان دارویی در جامعه آماری در این تحقیق را توزیع

واحد توزیع کننده در   33شهر اصفهان تشکیل دادند، که تعداد 

 1394این مطالعه شرکت داده شده اند. این تحقیق در سال 

و با توجه به اهمیت هدف، در حیطه تحقیقات  صورت گرفت

کاربردی و از نظر رویکرد کلی، در زمره تحقیقات توصیفی است. 

آوری داده ها نامه هایی بود که به منظور جمعابزار تحقیق پرسش

 میدانی مورد استفاده قرار گرفت. های اسنادیروش با استفاده از

بدین منظور پرسشنامه فروشندگان گیاهان دارویی با توجه به 

اهداف تحقیق شامل میزان مصرف گیاهان دارویی و تعیین سطح 

طراحی  کنندگان این گیاهانای عرضههای حرفهو ویژگیدانش 

  گردید.

 معرفی ابزار گردآوری و تحلیل داده ها

ها پرسشنامه بود که در ابتدا روایی ظاهری آن ابزار گردآوری داده 

چنین در این تحقیق برای توسط متخصصان فن تأیید گردید هم

های مورد استفاده در سنجش متغیرها و بالا بردن اعتبار طیف

روایی آن، پرسشنامه به برخی از اساتید مربوطه نشان داده شد و 

دید. سنجش میزان پایایی ابزار نظر اصلاحی ایشان اعمال گر

پرسشنامه  10تحقیق برای محاسبه آلفای کرونباخ پس از تکمیل 

استفاده شد که آلفای محاسبه شده  spssاز  ،pretestاولیه یا 

برآورد شد که نشان از ( = α 877/0) برای این پرسشنامه معادل

 نامه، درپرسش 33در نهایت پایایی مناسب ابزار پژوهش دارد. 

پرسشنامه مورد بین نمونه های مورد مطالعه توزیع و تکمیل شد. 

 )سن، جنس، شغل و غیره( نظر شامل دو بخش اطلاعات عمومی

عوامل موثر بر تقاضا، بیشترین گیاهان و سوال تخصصی در مورد 

ها بود. در نهایت آن مورد تقاضا، تعیین کیفیت گیاهان دارویی و...

سپس  تجزیه و تحلیل شدند. spssافزار  اطلاعات با استفاده از نرم

 معنی دار بودن جداول مشخص شد. (t)آزمون تی  با استفاده از

                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                     نتایج                                                                                                                     

ت. نفر از افراد واجد شرایط انجام گرف 33 تحقیق روی تعداد  

( 5/51سال ) 26-35اکثریت افراد تحت مطالعه را گروه سنی 

 تواند می سنی بازة این .(1)جدول شماره دادندتشکیل می

 دریافت و پذیرش برای گروه این بیشتر آمادگی نشانگر

 20تا  6ر نمونه ازسابقه کا. باشد آموزشی های ریزی برنامه

 با فراوانی سال 5که در این میان کمتر از   % 7/67 با فراوانی سال

 .(2شماره )جدول بود % 1/9 با فراوانی سال 21بیش از  و % 2/24

 

توزیع سنی فروشندگان گیاهان دارویی در استان  -1جدول

 منتخب

 طبقه سنی کل)% فراوانی(

2/18 25کمتراز   

5/51  35-26  

1/6  45-63  

2/15  55-46  

1/9 55بالاتراز   
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رویی توزیع فراوانی سابغه شغلی فروشندگان گیاهان دا -2جدول

 در استان اصفهان

2/24 سال 5کمتراز   

3/30  10-6  

2/21  15-11  

2/15  20-16  

1/9 سال 21بیش از   

 

 گیاهان کنندگان مصرف مورد در آمده دست به نتایج

 زن و مرد تفکیک جنسیت به و نمونه کل برای ویی،دار

 7/72همچنین  مرد می باشند، 2/18%وزن  % 8/81مشخص شد، 

 موضوع این که بودند متأهل مطالعه مورد افراد درصد %

 این هاعطاری در کار به مشغول افراد دهد، می نشان

 منبع و اند کرده اتخاذ اصلی عنوان شغل به را شغل

 می شماربه خانواده مالی تأمین نیازهای یبرا اصلی درآمد

توزیع فراوانی افراد مورد بررسی بر حسب تحصیلات در  .رود

 4/42ه شده است که نشان میدهد که تقریبا ( ارائ 3شماره جدول)

تر از آن تحصیلات ییندیپلم و یا پا از نمونه مورد مطالعه تا حد %

ی از ایشان نیز از البته این در حالی است ک بیش از نیم دارند.

این در شهر (. بنابر % 6/57) تحصیلات دانشگاهی برخوردارند

اصفهان درصد عطاران با تحصیلات دانشگاهی از سایر گروهها 

  بالاتر بود.

 

یزان توزیع فراوانی فروشندگان گیاهان دارویی از لحاظ م -3جدول

 تحصیلات

 مدرک تحصیلی کل)% فراوانی(

0/3  بیسواد 

4/39 مدیپل   

2/21  فوق دیپلم 

2/18  لیسانس 

1/9  فوق لیسانس 

1/9  دکتری وبالاتر 

بیشترین تقاضا را برای خرید  % 9/90ها نشان داد زنان با  بررسی

گیاهان دارویی نسبت به مردان دارند. مقایسه تعداد مراجعات 

دهد به طور میانگین هر روزانه خریداران گیاهان دارویی نشان می

نفر خریدار دارد. بر این اساس به طور  36/2انه حدود فروشنده روز

قلم گیاه دارویی  85/1میانگین هرمشتری در هر بار خرید تعداد 

کند. در بررسی عوامل موثر بر تقاضا )خرید گیاهان خریداری می

( ارائه شد که نشان داد که 4توسط مردم(، به شرح )جدول شماره 

ترین عامل گزارش شده است. مهم  7/66کیفیت گیاهان دارویی با 

 (4)جدول شماره
 

 عوامل موثر برتقاضای گیاهان دارویی -4جدول

 

در مورد این که بیشترین میزان تقاضای گیاهان دارویی در مورد 

ن هایی است؟ پاسخ توزیع کنندگان گیاهان دارویی نشاچه بیماری

( به عنوان پرفروشترین گیاه و پس 7/72دهد اعصاب و روان )%می

(، 2/18(، پوست )%2/21(، سرماخوردگی )%3/30از آن گوارش )%

( عناوین بعدی را به 1/9( و قوای جنسی )%2/15فشار خون )%

اند. نتایج در عنوان پرفروشترین گیاهان به خود اختصاص داده

          ( ارائه شده است.5)جدول شماره 
    

بیشترین میزان تقاضای گیاهان دارویی در مورد  -5جدول 

هابیماری  

 بیماریها )% فراوانی(

7/72  اعصاب وآرامبخش 

3/30  گوارش 

2/21  سرماخوردگی 

2/18  پوست 

2/15  فشارخون 

1/9  قوای جنسی 

 عوامل موثر )%فراوانی(

2/24  قیمت 

7/66  کیفیت 

1/9  نوعگونه 
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از پاسخگویان برای  % 1/9ها نشان داد که در حدود ج بررسینتای

هان دارویی از تجربیات لازم در زمینه تجویز گیا کسب اطلاعات

هم از اینترنت  % 1/6 و ز مطالعه کتب مرتبطا 6/60% وگذشتگان 

محل خریداری گیاهان دارویی طبق  کنند. در مورداستفاده می

 از اطراف شهر % 3/33نتایج به دست آمده باید اظهار داشت که 

از  %4/36 د و تهیه وتولی داخل استاندر  % 57/ 6تولید و تهیه، 

. بررسی ها قرار می گیرددراختیار عطاری استانهای همجوار تهیه و

رقیاتی که ها نشان داد از بین کاسنی، نعناع و خارشتر، بیشترین ع

خارشتر با  پرمصرف ترین و % 7/72 مورد تقاضاست، کاسنی با

.)جدول به شمار می رود عرقیات رف ترینمص کم % 2/15

                .(6شماره

                                                                               

 بیشترین عرقیات مورد تقاضا -6جدول

 نام عرقیات نام علمی )% فراوانی(

7/72  Cichorium intybus L. کاسنی 

5/51  Mentha × piperita L. نعناع 

2/15  Alhagi maurorum Medik. ترخارش  

 

درپاسخ به این سوال که بیشترین گیاهان دارویی مورد تقاضا 

جدول ) گیاهان دارویی به شرح چیستند؟ پاسخ توزیع کنندگان

  19 گاوزبان با فراوانیه شد که نشان میدهد گل( ارائ7شماره

 ها گزارش شده است به عنوان بیشترین تقاضا در عطاری( % 6/57)

 

(، سنب  % 3/27) 9 بیل با فراوانیو بعد از آن به ترتیب زنج

(  % 1/12) 4 (، بومادران با فراوانی% 2/15) 5 الطیب با فراوانی

عناوین بعدی را به عنوان پرتقاضاترین گیاهان به خود اختصاص 

                                 .داده اند

                                                                                               

جدول توزیع فراوانی بیشترین گیاهان مورد تقاضا -7جدول  

 نام گیاه نام علمی فراوانی درصد فراوانی

6/57 %  19 Echium amoenum Fisch. & C.A.Mey.  گل گاوزبان 

3/27 %  9 Zingiber officinale Roscoe زنجبیل 

2/15%  5 Valeriana officinalis L. سنبل الطیب 

1/12%  4 Achillea wilhelmsii K.Koch بومادران 

 

چه چیزی مد  برای خرید گونه گیاهیدر پاسخ به این سوال که 

شرح توزیع کنندگان گیاهان دارویی به  قرار می گیرد؟ پاسخنظر 

 28دهد کیفیت با فراوانی ارائه شده است که نشان می 8جدول 

مترین عامل برای خرید و پس از آن به ( به عنوان مه8/84)%

مد  (1/6)% 2سایر با فراوانی  و (1/9)% 3با فراوانی  قیمت ترتیب

  .شودنظر قرار گرفته می

 

 جدول توزیع فراوانی معیار خریدگونه های گیاهی -8جدول

 معیارموثر فراوانی درصدفراوانی

8/84 %  کیفیت 28 

1/9%  قیمت 3 

1/6 %  سایر 2 

                                

http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-273361
http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/gcc-89416
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کنندگان گیاهان دارویی به اینکه کیفیت گیاهان پاسخ توزیع

( ارائه 9 شود در )جدول شمارهدارویی بر چه اساسی تعیین می

( 5/51)% 17شده است. مشخص شد جنس گونه با فراوانی 

مهمترین معیار برای تعیین کیفیت گیاهان دارویی و پس از آن به 

 11(، رنگ با فراوانی 4/36)% 12ترتیب محل رویش با فراوانی 

( 1/6)% 2( و وزن با فراوانی 1/9)% 3(، قیمت با فراوانی 3/33)%

 .دمهمترین معیارها می باشن

 

 توزیع تعیین کیفیت گیاهان دارویی -9جدول

 عوامل موثر فراوانی درصد فراوانی

5/51%  جنس گونه 17 

4/36%  محل رویش گیاه 12 

3/33%  رنگ 11 

1/9%  قیمت 3 

1/6%  وزن 2 

 

های انجام شده در مورد رویشگاه گیاهان دارویی طبق بررسی

مربوط به خریداری شده توسط عطاران مشخص شد که بیشترین 

می  2/24ها با %و کمترین جنگل  5/54های مراتع با %رویشگاه

                         (10باشد. )جدول شماره

 

جدول توزیع فراوانی مربوط به رویشگاه گیاهان دارویی  -10جدول

 خریداری شده

 رویشگاه فراوانی درصد فراوانی

5/54%  مراتع 18 

5/51% روییمزارع کشت گیاهان دا 17   

2/24%ُ  جنگلها 8 

 

طبق نمودار زیر مشخص شد میزان درآمد ماهانه از فروش گیاهان 

( 4/36) 12هزار تومان با فراوانی  100-300دارویی، درآمد 

 9هزارتومان با فراوانی  300-600بیشترین میزان و به ترتیب 

 100( و کمتر از 2/24) 8و بالاتر با فراوانی  600(، 3/27)

 ( کمترین میزان درآمد را دارند.1/24) 4هزارتومان با فراوانی 

 دارویی گیاهان فروش درهنگام فرد (. هر1)نمودار شماره

  (2نمودارشماره. )کار است مشغول ساعت 8-10حدود
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میزان درآمد ماهانه از فروش گیاهان دارویی -1نمودار
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 میزان ساعات کاری -2نمودار 

 

از  خرید گیاه دارویی تحقیقات نشان داد بیشترین میزان هزینه

، و (5/45) 15 ا فراوانیهزارتومان ب  70تا 51بین طرف مشتری 

باشد. می هزار تومان 91تا بیش از  71کمترین مربوط به 

                 (3)نمودارشماره

 

 
 مقدار هزینه هر خریدار در هر بار مراجعه -3نمودار 

 

 یافته های استنباطی  

به منظور ارزیابی تمایل به مصرف گیاهان دارویی در شهر اصفهان 

نظری پژوهش، مطالعه پیشینه تحقیق و بر اساس مبانی 

 های محدوده مورد مطالعه نماگرهایی طراحی گردید که ویژگی
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های مختلف گیاهان نظرات پاسخگویان را در خصوص  جنبه

ها از آزمون دهد. برای تحلیل یافتهدارویی مورد سنجش قرار می

هدف اصلی این آزمون مقایسه  ای استفاده گردید.تی تک نمونه

ها غیرهای مورد نظر با حد وسط در نظر گرفته شده است. دادهمت

در جدول اند. در هر یک از نماگرها با این عدد سنجیده شده

( نتایج حاصل از آزمون تی به تفکیک هر 13(، )12(، ) 11شماره )

 یک از متغیرها جداگانه ارائه شده است.

زیر در  این تحقیق برای تعیین میزان تأثیر هریک از عواملدر 

 تک تی آزمون از هایافته تحلیل برای ،تقاضای گیاهان دارویی

 متغیرهای مقایسه آزمون این اصلی هدف. گردید استفاده اینمونه

هر تمام موارد که است،  شده گرفته نظر در وسط حد با نظر مورد

 امر این .(11)جدول شماره معنی دار بود %1کدام در سطح 

را  مردم مراقبتهای و درمان بخش در وییدار گیاهان بالای اهمیت

                            .میدهد نشان

                                                                               

تقاضای گیاهان دارویی در عوامل زیر یک از هر میزان تأثیر -11جدول  

 Test Value = 0 نماگر

t درجه  مقدار آماره

 آزادی

میانگین    

 تفاوت

697/3 32 **20/923 میزان آشنایی وتجربه شخصی در مصرف  

افراد سالخوردهسفارش و توصیه بستگان و   19/213** 32 212/3  

تاکید آیات و روایات اهمیت گیاهان دارویی در اسلام و  14/832** 32 333/3  

با صرفه بودن  قیمت مناسب گیاهان دارویی و  15/472** 32 212/3  

970/2 32 **15/077 سهولت و دسترسی آسان به گیاهان  

121/3 32 **13/147 استاندارد و تاییدیه های لازم  

273/3 32 **11/850 نداشتن عوارض جانبی  

 درصد است. 1نشان دهنده معنی داری در سطح احتمال **                

 

دارویی مرتعی طبق سوالات پرسیده شده در مورد گیاهان 

معنی  %1  هریک در سطح ) t(پس از انجام آزمون  مشخص شد

 سیستمواک بالای اهمیت امر این . (12ول شمارهد)ج دار هستند

 بازار رد موجود دارویی گیاهان اعظم قسمت مینأت در مرتعی های

نشان دهنده  13همچنین نتایج جدول شماره   .میدهد نشان را

وشندگان گیاهان دارویی نسبت به رضایت، علاقه و شناخت فر

ها در سطح یک درصد معنی دار حرفه ایشان است که تمام گویه

                             شدند. 
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 ارزیابی گیاهان دارویی اکوسیستم های مرتعی در عطاری ها -12جدول 

           **نشان دهنده معنی داری در سطح احتمال 1 درصد است.

 

علاقه، رضایت و شناخت عطارها از گیاهان دارویی-12جدول  

اگر                                        نم  Test Value = 0 

t درجه   مقدار آماره 

 آزادی

میانگین            

 تفاوت

دوستان برای استفاده از گیاهان دارویی هستممشوق آشنایان و   16/231** 32 788/3  

758/3 32 **16/607 از فروش گیاهان دارویی احساس رضایت و لذت دارم  

تثیر داشته اسسلامت روانیم تأ فروش گیاهان دارویی در آرامش روحی و  16/507** 32 697/3  

اشته ثیر دخانواده ام تأ گیاهان دارویی در پیشگیری از بیماریها در من و

 است

15/643** 32 818/3  

ثیر داشته استخانواده ام تأ گیاهان دارویی در درمان بیماریهای من و  17/561** 32 879/3  

364/3 32 **16/180 در مورد گیاهان دارویی آشنایی کامل دارم  

455/2 32 **8/799 بین تحصیلات من وگرایش به این شغل ارتباط وجود دارد  

توصیه میکنم این شغل را به افراد دیگر  12/853** 32 061/3  

677/3 32 **13/914 برای این شغل تحصیلات در زمینه گیاهان دارویی ضروری است  

                   **نشان دهنده معنی داری در سطح احتمال 1 درصد است   

 

 

 Test Value = 0 نماگر

t درجه  مقدار آماره

 آزادی

میانگین 

  تفاوت

758/2 32 **14/923 با گیاهان دارویی مراتع آشنا هستم  

هان دارویی جمع آوری شده از مراتع در مقایسه با نمونه مشابه جمع آوری گیا

 شده از مزارع دارای کیفیت بالاتری است

16/018** 32 677/3  

شت تعداد گیاهان دارویی مرتعی موجود در فروشگاه بیشتر از گیاهان دارویی ک

 شده است

12/853** 32 061/3  

ند تا یی رویش یافته در طبیعت هستمردم بیشتر به دنبال خرید گیاهان دارو

 مزارع کشت گیاهان دارویی

20/223** 32 848/3  

ده دارندگیاهان دارویی مرتعی قیمت پایین تری نسبت به نمونه مشابه کشت ش  12/866** 32 667/2  

دمردم هرگز در مورد طبیعی یا کشت شده بودن گیاهان دارویی اطلاعی ندارن  12/228** 32 515/2  

نمز گیاهان دارویی را مستقیما از عشایر و روستاییان خریداری میکبخشی ا  9/892** 32 758/2  
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  بحث

روان، گوارش،  گیاهان اعصاب ونتایج تحقیق حاضر، براساس 

 فشارخون و قوای جنسی به ترتیب جزء ،سرماخوردگی، پوست

نیز  (3)پرفروشترین گیاهان دارویی عطاری های اصفهان بودند. 

ترین مورد شایع به این نکته اشاره دارند که خود در بررسی مروری

های استفاده از گیاهان دارویی در مطالعات مختلف، بیماری

سرطان  قلبی وعروقی و التهابی وگوارشی و ایمنی و روانی، عصبی،

های استان سمنان هستند. بعلاوه بیشترین علل مراجعه به عطاری

آرتروز،  ی کلیه،ناراحت سرما خوردگی، (1999-2000)در طول 

 ،بالا بودن چربی خون بوده است بالا بودن قند، ناراحتی معده و

که در چند مورد با نتایج تحقیق حاضر مطابقت  (1998) 1مارشال

در حالیکه بر طبق بررسی های صورت گرفته در عطاری دارد. 

بیشترین گیاهان دارویی مورد استفاده ( 15) توسطهای شهرکرد 

گل برنجاست و شیرین خاکشیر،  گل گاوزبان، به ترتیب آویشن،

ها و فروشندگان نتایج این تحقیق نشان داد که عطاری بیان بود.

 اصفهان بیشترین اطلاعات خود را از کتب وگیاهان دارویی در 

سپس از تجربیات گذشتگان و یا اینترنت بدست می آورند. در 

از منابع  مشخص شده است که اطلاعات گیاهی افراد (16)مطالعه 

تلوزیون، خویشاوندان بدست  ،مختلف مانند روزنامه، کتاب، رادیو

                                                                                                                                             آمده بود.

 6/57که  یق نشان دادازسوی دیگر نتایج بدست آمده در این تحق

از فروشندگان گیاهان دارویی در استان مورد مطالعه دارای  %

های تحقیقات تحصیلات بالاتر از دیپلم بودند. این نتایج با یافته

که  که طی آنها مشخص گردید (13)و ( 12)انجام شده توسط 

از فروشندگان گیاهان دارویی در شهر  % 26و % 30تنها به ترتیب

 استان لرستان دارای تحصیلات بالاتر از دیپلم بودند،تهران و 

مغایرت داشت. بررسی جنسیت خریداران گیاهان دارویی در 

مشتریانی که برای خرید  %9/90که  استان مورد مطالعه نشان داد

بقیه را مردان  به فروشندگان گیاهان دارویی مراجعه نمودند زن و

 ( در زمینه بررسی5)این مشابه نتایج تحقیق  تشکیل می دهند.

اجتماعی موثر بر مصرف گیاهان دارویی در شهر -عوامل اقتصادی

تهران است که نشان داد بکارگیری داروهای گیاهی در مردان به 

طور معنی داری کمتر از زنان بود. نتایج حاصل از این تحقیق 

حکایت از آن دارد که به ترتیب سه عامل شامل کیفیت، قیمت،  

ترین عوامل موثر بر تقاضای گیاهان دارویی در مهمنوع گونه از 

استان اصفهان بوده است. حال آنکه در تحقیق انجام شده توسط 

( در زمینه مصرف گیاهان دارویی مشخص گردید که اعتقاد 17)

به سالم تر بودن گیاهان دارویی، داشتن عوارض کمتر و اراضی 

بر تقاضای گیاهان ترین عوامل موثر گیاهان دارویی به ترتیب مهم

دارویی بودند. بیشترین گیاهان دارویی که مورد تقاضا بودند به 

ترتیب گل گاو زبان، زنجبیل، سنبل الطیب و بومادران است. 

کنندگان به کیفیت شایان ذکر است که در این استان مصرف

دهند و این کیفیت  براساس گیاهان دارویی اهمیت بیشتری می

های انجام شده در مورد ود. طبق بررسیشجنس گونه تعیین می

رویشگاه گیاهان دارویی خریداری شده توسط عطاران مشخص 

های مراتع بوده است که این شد که بیشترین مربوط به رویشگاه

امر اهمیت نقش مراتع در تولید بخش اعظم گیاهان دارویی به 

اثبات می رسانند. همچنین می تواند بازار کاری برای نیروهای 

جوان و جویای کار فارغ التحصیل بخش کشاورزی در استان 

فراهم شود. در این تحقیق طبق نتایج به دست آمده مشخص شد 

 % 6/57از اطراف شهر،  % 3/33که محل خریداری گیاهان دارویی 

از استانهای همجوار می باشد. نتایج حاکی  %4/36داخل استان و 

ن دارویی در سطح نمونه از آن است که اکثر عرضه کنندگان گیاها

مورد مطالعه در شهر اصفهان دوره های تخصصی خاصی را طی 

نکرده اند. کلاسهای آموزشی هم برای عموم و هم برای عرضه 

کنندگان، برای آشنایی بیشتر با گیاهان دارویی ومرتعی، و 

همچنین فواید استفاده و ضررهای استفاده از آنها می تواند مفید 

ی شود که با برگزاری برنامه های آموزشی و باشد و توصیه م

 نظارت بر فعالیت عطاری ها از سوی سازمان متولی باعث سلامت 
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 کلی طور بهجامعه و ارائه کیفیت بیشتر خدمات عطاران شوند.  

 توجه با  شود می پیشنهاد حاضر تحقیق نتایج اساس بر

 هایفعالیت دانشگاهی اصفهان جهاد شهر در اینکه به

 اجرا گیاهان دارویی خصوص در زیادی پژوهشی و علمی

 و شود مندان برگزار علاقه برای آموزشی دوره های کندمی

 مربوطه با سازمان آموزشی های دوره این پایان در

مجوز  داشتن اولویت امر این در درگیر نهادهای همکاری

 دانشگاه و باشد کلاسها در کننده شرکت افراد با عطاری

 دقیق بازرسی و نظارت عطاریها کار بر پزشکی علوم

بر اساس نتیجه حاصل از این پژوهش  همچنین .باشد داشته

ها از اکوسیستم های مرتعی که عمده گیاهان موجود در عطاری

گردد و تقاضا برای این دسته از گیاهان در اولویت قرار تامین می

دارد؛ به منظور جلوگیری از خطر انقراض گیاهان مهم این 

ها و همچنین حفظ مراتع استان اصفهان از گزند تخریب اهرویشگ

و سیر قهقرایی، می بایست تدابیری در جهت حفظ و احیا این 

گیاهان اندیشیده شود که هم نیاز بازار تامین شود و هم 

های مرتعی در معرض نابودی قرار نگیرند. برای نیل به اکوسیستم

شناسی این ی بومهاشود پیرامون ویژگیاین اهداف توصیه می

گیاهان مطالعات دقیقی صورت بگیرد تا بتوان کشت انبوه این 

آنها انجام داد تا کیفیت و  را در شرایط مشابه رویشگاهگیاهان 

کمیت مواد موثره این گیاهان به گیاهان موجود در عرصه های 

مرتعی نزدیک باشد و خریداران به این دسته گیاهان به همان 

توان برخی از این داشته باشند. همچنین مینسبت قبل تمایل 

گیاهان را در همین اکوسیستم های مرتعی به صورت بذرکاری و 

یا بوته کاری کشت داد تا هم به حفظ و احیا این اکوسیتم ها 

کمک شود و هم نیاز بازار تامین شود. از سوی دیگر ایجاد صنایع 

زایش جذب بسته بندی و فرآوری با استانداردهای بالا در  اف

دانش سنتی  که آنجا از  .خریداران نقش بسزایی خواهد داشت

مردم روستاها و عشایر در زمینه گیاهان دارویی و شیوه مصرف 

بایست ها بسیار غنی و در بسیاری موارد نانوشته است؛ میآن

آوری و مکتوب ساختن این تحقیقاتی مدون در راستای جمع

یاهان دارویی بیشتری همراه با دانش مهم انجام گیرد تا بتوان گ

       ..ها عرضه نمودها به عطاریدانش روش کاربرد آن
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