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 چكیده 

 شتر یب یمحل یو اقتصادها  ینموضوع است که جوامع انسا    نیاز ا یحاک رانیزلزله در ا ریداده نظرخ یایبلا ریاخ یدر دهه ها: زمینه و هدف

شهرها به   افزایش زین هاسک یاند و ربه خطر افتاده ست. لذا  ستر وقوع حوادث دارای اهم یافته ا شند، که به ا  زیادی تیعنوان ب منظور  نیمی با

گسههو و  یبر رو یریهر تهران با توجه به قرارگشهه 1منطقه . برخوردار اسههت یادیز تیاز اهم یآوری پس از زلزله در نقاط شهههرارتقاء تاب

تمرکز  ویآن به دل 7 هیاسههان ناح نیلزله اسههت که بر اپذیر در برابر زاز جوامع آسههی  یکیگسههترده امروزه  یهای شهههرچالش نیهمچن

  آوری مواجهند. های تابا چالشبآن  ینواح ریاز سا شیبحران ب تیریباز و مشکلات مد یهای بلندمرتبه،کمبود فضاهاساختمان

سی روش  سی      :برر سنجش آ ست. ا تاب کردیودر برابر زلزله با ر 7 هیهای ناحپذیری محلههدف از پژوهش حاضر  پژوهش با توجه  نیآوری ا

ست.ابزار   یکم یوهش هاداده ها از نوع پژ تیو در رابطه با ماه یش یمایداده ها از نوع پ ینحوه گردآور  و درزمینه یبه هدف از نوع کاربرد ا

  پژوهشگران درزمینه یطالعات مقدماتپژوهش و م نهیشه یپ هه یباشد کهه برپا می سیپژوهش، پرسشنامه تاپس یدانیهای مداده یگردآور یاصل

شناسان و کار هیرا کل قیتحق یشده است.جامعه آمار میتنظ یمحل تیریخدمات مد اتیو مقتض طیبا شههههرا یهماهنگ کردن پرسشنامه اصل

زده  نینفر تخم 40داد دهند که حجم نمونه آن بر اسان فرمول کوکران تع یم ویتشک یریزی شهربحران و برنامه تیریمتخصصان حوزه مد  

 شد

گیری  از روش تصمیم هاآوری در محلهسنجش میزان تاب یدر راستاو  spssدر نرم افزار  یانگینپژوهش حاضر با استفاده از آزمون میافته ها:

 . شده استاستفاده matlabدر نرم افزار  سیچند شاخصه تاپس

                                                 
 تهران، ی،ه آزاد اسلامدانشگا ی،شهرر-)ره( ینیامام خم یادگار، واحد  یشهر یزیو برنامه ر یاگروه جغراف ،و برنامه ریزی شهری یاجغراف یدکتر یدانشجو -1

 .یرانا

 )مسوول مکاتبات(* .رانیتهران، ا ،یآزاد اسلام ه،دانشگایشهرر-)ره( ینیامام خم ادگاریواحد  ا،یجغراف ،گروهییروستا یزیو برنامه ر ایجغراف اریاستاد -2

 رانیتهران، ا ،یسلاماآزاد  دانشگاه،یشهرر-)ره( ینیامام خم ادگاریواحد  ا،یجغراف ،گروهییروستا یزیو برنامه ر ایجغراف اریاستاد -3
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 یکالبد-یطیو مح یآوری نهادمربوط به تاب 7 هیناح یآوری شهههرچالش در تاب زانیم نیشههترینشههان داد ب جینتا بحث و نتیجه گیری:
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Abstract 

Background and Objective: In recent decades, natural disasters such as earthquakes in Iran indicate 

that human societies and local economies are more at risk and vulnerabilities have increased. Therefore, 

cities play a vital role as the scene of incidents, making enhancing post-earthquake resilience in urban 

areas very important. Region  of Tehran city, due to its location on a fault line and extensive urban 

challenges, is considered one of the vulnerable communities to earthquakes. Consequently, region  

faces more resilience challenges due to the concentration of high-rise buildings, lack of open spaces, 

and crisis management issues compared to other areas. 

Material and Methodology: The aim of this research is to assess the vulnerability of neighborhoods in 

region 7 to earthquakes with a focus on resilience. This study is considered applied research in terms of 

data collection method, which is survey-based, and falls under quantitative research in terms of data 

nature. The primary tool for collecting field data in this research is the TOPSIS questionnaire, tailored 

based on previous research and preliminary studies to align the questionnaire with the conditions and 

requirements of local government services. The statistical population of the research consists of all 

experts in the field of crisis management and urban planning, with a sample size estimated at  

individuals based on the Cochran formula.  

Findings: The current study utilized the average test in SPSS software and the TOPSIS multi-criteria 

decision-making method in MATLAB software to assess the level of resilience in neighborhoods. 

Discussion and Conclusions: The results indicated that the highest challenges in urban resilience in 

region 7 are related to institutional and environmental-physical resilience. The neighborhoods of Tajrish, 

Bagh Ferdows, and Gheytarieh exhibit lower values in terms of urban resilience indicators against 

earthquakes. Among them, Tajrish demonstrates a higher level of resilience at  compared to Bagh 

Ferdows and then Gheytarieh. 
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 مقدمه

نقد رویکرد ی هشتاد به بعد، محققان علوم اجتماعی بهاز دهه

علوم طبیعی در مدیریت بحران پرداختند و معتقد بودند که 

که به طوریپذیری یک خصوصیت اجتماعی نیز دارد. بهآسی 

رفته پس، رفتهشود. ازآنخسارت جمعیتی و فیزیکی محدود نمی

هایی جهت تغییر در پارادایم غال  مدیریت بحران صورت شتلا

آوری  واژه تاب1973گرفت بنابراین برای نخستین بار در سال 

شدن این (. باگذشت نزدیک به پنج دهه از مطرح1مطرح شد)

مفهوم، هنوز تعریف یکپارچه و واحدی از آن ارائه نشده است. 

آوری ناشی از های موجود در تعاریف تاببسیاری از تفاوت

های بنیادی موجود در رویکردها و های گوناگون و تفاوتروش

آوری در ابعاد (. تاب2های مطرح در این حوزه است)دیدگاه

اجتماعی، اقتصادی،  زیرساختی )کالبدی(، نهادی و اکولوژیکی 

تدریج این مفهوم، در هر دو بعد نظری و ( اما به3شود)تعریف می

سوانح، جایگاه بالاتری یافت و در ابعاد عملی کاهش خطرهای 

بوم تاب آور و ی تاب آور، معیشت تاب آور، زیستمختلف جامعه

آوری ی تاب(. بر این اسان، مطالعات مؤسسه4... مطرح شد)

آوری ای  تعریف زیر را برای تابمحور و منطقهاجتماع

محور قابلیت آوری اجتماعمحور ارائه داده است: تاباجتماع

بینی خطر، محدود ساختن تأثیرات آن و بازگشت سریع به پیش

حالت قبو برای بقا، انطباق و تحول و رشد در رویارویی با تغییرات 

. باگذشت زمان، در بسیاری از کشورهای (5)ی قبلی استآشفته

ریزی مدیریت بحران مرات  برنامهجهان، این رویکرد در سلسله

طور های انسانی بهگاهنتای در سکوازجمله مقیان منطقه

رشد جمعیت و تراکم  (.6ای موردتوجه قرارگرفته است)فزاینده

بالای مسکونی در شهر تهران سب  شده تا تبلور کالبدی فضایی 

های بدون تبعیت از اصول و استانداردهای آن در بخشی از جنبه

پذیری مناطق رو مطالعه آسی (. ازاین7شهرسازی ایجاد شود)

خصوص از ان در جهت کاهش اثرات سوء وقوع زلزله بهشهر تهر

دار بایست از مناطق اولویتبعد کالبدی امری الزامی است و می

آغاز گردد. شهرها به دلیو پیچیدگی ساختار درونی و اثرپذیری 

های زیستی ترین سکونتگاهاز متغیرهای مختلف در زمره شکننده

                                                 
1- Meerow & Newell 

توسعه ای درحال( این موضوع در کشوره8روند)به شمار می

دهد.کشور ایران تری را نشان میهمچون ایران وضعیت نامناس 

به دلیو موقعیت جغرافیایی و قرار گرفتن بر روی کمربند جهانی 

های بزرگ و خسارت باری لرزهزلزله در طول تاریخ همواره زمین

بندی پهنه جغرافیایی را شاهد بوده است. از سوی دیگر، دسته

دهد که استان تهران با اطلاعات تاریخی نشان می ایران بر اسان

پانزده بار زلزله مخرب در طول تاریخ، در رتبه ششم کشور قرار 

علاوه، تهران یکی از شهرهایی است که روی خط زلزله به (.9دارد)

قرارگرفته است؛ البته بیشتر شهرهای ایران چنین شرایطی 

هری که ممکن است (. اما به عقیده کارشناسان تنها ش10دارند)

شدت خراب شود در مقیان مهندسی به« متوسط»ای در اثر زلزله

(. در این شرایط قرارگیری 11درصد تخری (، تهران است) 70)

های جنوبی البرز و گسو شمال منطقه یک شهر تهران در دامنه

وساز در ارتفاعات، سازی و ساختهای بلندمرتبهتهران، چالش

ت، تمرکز فعالیت و سرمایه و.... جمعیت و ازحد جمعیتراکم بیش

عرض، های بلندمرتبه در ارتفاعات،معابر کمها، برجساختمان

وساز و..  در ها، رعایت نشدن قوانین ساختترافیک سنگین جاده

صورت وقوع حادثه زلزله ، خسارات مالی جانی اقتصادی آن به 

خواهد شد حدی خواهد بود که تبعات آن تا مقیان ملی نیز وارد 

ساز رخ دادن سایر مخاطرات و تواند زمینهو این مسئله خود می

های قدیمی و لازم به ذکر است علاوه بر بافت باشند.ها میبحران

، سایر  1منطقه  7سازی در ناحیه معضلات شهری نظیر بلندمرتبه

های غیرفرسوده این منطقه نیز با مشکلات نواحی و محله

ند که در صورت وقوع بحران ، این عوامو باشمتعددی همراه می

آوری ، رویکرد رو رابطه تابکنند. ازاینبحران را تشدیدتر می

آمایش شهری و کاهش اثرات آن، با توجه به نتایجی که در بر 

آوری دارد از خواهد داشت و تأکیدی که این تحلیو بر بعد تاب

کرد کاهش اهمیت بالایی برخوردار است. درواقع هدف از این روی

های مردم برای مقابله با پذیری جوامع و تقویت تواناییآسی 

خطرات ناشی از زلزله با استفاده از اصول رویکرد آمایش شهری 

آوری شهری به (، تاب2016) 1است. از دیدگاه میرو و نیولو
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های اجتماعی و محیط توانایی یک سیستم شهری و تمامی شبکه

اجتماعی آن در مقیان زمانی و فضایی برای حفظ و یا سرعت 

بخشیدن به کارهای موردنظر در مواجهه با اختلال، انطباق با 

هایی که ظرفیت تغییر، و برای سرعت بخشیدن به سیستم

با توجه ( 12ارد)کنند اشاره دپذیرش فعلی یا آینده را محدود می

و  خسارت  1منطقه  7به وضعیت نامناس  شهر تهران و ناحیه 

های جبران ناپذیر زلزله در این شهر، هدف پژوهش حاضر، 

های شهری در برابر زلزله با رویکرد ارتقاء پذیری محلهآسی 

تهران است. به این منظور شناسایی  1منطقه  7آوری ناحیه تاب

سازی و تجهیز ریزی به منظور مقاومبرنامهپذیر و های آسی پهنه

بایست به آن هایی است که در وهله اول میها از اولویتاین محله

شده، پژوهش درصدد پاسخ پرداخته شود. بر اسان مطال  مطرح

تهران از منظر  1منطقه  7باشد که ناحیه به این مسئله می

دارد،وضعیت آوری شهری در برابر زلزله در چه وضعیتی قرار تاب

به چه  7های ناحیه آوری محلهابعاد و معیارهای سازنده تاب

 آوری چگونه میسر است؟میزانی است و ارتقاء تاب

 پیشینه تحقیق و مبانی نظری

مخاطرات حوادثی هستند که منجر به خسارات و تلفات جانی و 

شوند طورکلی مخاطرات به حوادثی اطلاق میشوند  بهمالی می

ر ناگهانی در کوتاه ضمن زیرورو کردن حیات اجتماعی طوکه به

و اقتصادی به خسارات بزرگ مادی و به قربانی و زخمی شدن 

(. 13شوند)های انسانی منجر میها و نیز توقف فعالیتانسان

مخاطره در معنای وسیع عبارت است از حوادث طبیعی، 

عی و تکنولوژیک و یا با منشأ انسانی که خسارات فیزیکی اجتما

توان (. مخاطرات را می14کند)ها وارد میاقتصادی را به انسان

ها، به دو گروه عمده تقسیم کرد: براسان سرعت وقوع و منشأ آن

مخاطرات براسان سرعت وقوع؛ به دو بخش مخاطرات آنی و 

(. برای 15شوند)ناگهانی و نیز آرام و تدریجی تفکیک می

ولای، زله، سیو و جریان گوتوان زلمخاطرات آنی و ناگهانی می

نشانی، حوادث شیمیایی و بهمن، ریزش سنگی، انفجارات آتش

طورکلی در این به (.16ها را مثال زد)ای، طوفان و تیفونهسته

که تخمین، هشدار قبلی و امکان تخلیه نوع مخاطرات، ازآنجایی

وجود ندارد، در صورت ناکافی بودن تدابیر حفاظتی و پیشگیری 

چنین مخاطرات، علاوه بر تلفات و در مقابو و امکان این جامعه

خسارات بزرگ جانی و مالی، میزان صدمات اجتماعی، اقتصادی 

های و روحی و روانی نیز بزرگ خواهد بود. زلزله یکی از پدیده

طبیعی است که بشر هنوز نتوانسته زمان دقیق وقوع آن را 

ی درباره آن انجام بینی کند فقط توانسته اقدامات احتیاجپیش

شده، در سراسر جهان در دهد و هرساله طبق برآوردی که انجام

طورکلی تعداد اندکی به.دهدلرزه رخ میمیلیون زمینحدود یک

دهد که در صورت لرزه هرساله در مناطق مختلف روی میزمین

شود. ترین نیروهای طبیعی زمین محسوب میوقوع نیز مخرب

های ساخت بشر ها روان شده  و سازهخاک همراه با لرزش زمین،

هایی که در مناطق لرزهعلاوه در اثر زمینشوند و بهویران می

افتد، اغل  خطوط انتقال نیرو و کار گسیخته مسکونی اتفاق می

پذیری به معنی آسی  شود.سوزی وسیعی میشده و سب  آتش

ع یک درجه خرابی یک عامو یا گروهی از عوامو است که از وقو

پذیری (. آسی UNDRO, 1979شود)پدیده حاصو می

وسیله استعداد هر نوع صدمه خواه طبیعی مصنوعی یا غیرمادی به

( 1978(. پری و لیندل)Little et al, 2000باشد)یک عامو می

توان عوامو معتقدند با توجه به سه متغیر فاجعه، فرد و جامعه می

ها را بررسی و شناسایی کرد که این عوامو خطر ناشی از فاجعه

 (. 1باشند)شکو پذیری میمهمترین عوامو بروز آسی 
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 یریپذبیعوامل مؤثر بر آس -1شكل 

Figure 1. Factors Affecting Vulnerability 

 

ارتباط  گریکدیرئون مدل با  داست،یگونه که در شکو بالا پهمان

: کندیم انیارتباط متقابو دو مشخصه عمده را ب نیمتقابو دارند. ا

مشخص  توانینم یراحتها بهپس از فاجعه یریپذ یدر آس الف(

است.  ترکنندهنییکدام رأن تع یهایژگیساخت که و

موضوع  یدر بررس کنهر سه ر یهایژگیو گریدانیببه

و بسزا دارند و ب( حاصو روابط  کسانی یتیاهم یریپذ یآس

. سازدیرا روشن م یریپذ یارکان موضوع آس نیمتقابو ب

 یتأثیر و تأثرات احتمال ندیبرآ یریپذ یآس گریدعبارتبه

تر که از گانه فوق است. خط پهنارکان سه یهایژگیو

 یریپذ یآن است که آس نشانگربه فرد امتداد داد،  یریپذ یآس

چون  ییهاعبارت ،پذیری.در مقابو آسی گرددیفرد بازم یسوبه

صورت به« جوامع تاب آور جادیا» ،«داریجوامع تاب آور و پا»

. شوندیاستفاده م یاتیعمل ییهاو برنامه یمعمول در مقالات علم

 فیمحققان مختلف تعار ،آوریدر رابطه با درک مفهوم تاب

عنوان آوری بهارائه دادند. بر اسان نظر کارپنتر، تاب یمتفاوت

بتواند جذب کرده و همچنان در  ستمیس کیکه  یمقدار آشفتگ

 ییتوانا زانی. مشودیم فیبماند، تعر یقبل تیزه و وضعهمان حو

و  جادیدر ا ستمیس ییاتوان زانیو م یدر خودسازمانده ستمیس

 ئتیه.بر اسان نظر باشدیم یو سازگار یریادگی تیظرف شیافزا

 ،یاجتماع یهاستمیس تیظرفآوری،، تاب 1میاقل رییتغ یدولتنیب

باز  ز،یآممخاطره یدادهایمقابله با رو یبرا یطیو مح یاقتصاد

خود را حفظ  یکه ساختار و کارکرد اساس یاوهیبه ش یدهسازمان

و  یریادگی ،یسازگار یبرا تیظرف نیهمچن حالنیکند درع

                                                 
1- Ipcc 

است که  یااجتماع تاب آور جامعه را داشته باشد. یدگرگون

 یاگونهخطر به کیوارده از  یهاها و ضربهتحمو شوک ییتوانا

 حالنیبه سوانح نگردند را داشته باشد و درع ویبدکه آن خطر ت

و پس از  نیدر ح ،یبرگشت به حالت عاد تیظرف ای ییتوانا

پس از  یو سازگار رییتغ یامکان و فرصت برا نیچنسانحه و هم

 دیبایکه م یآوربا توجه به مفهوم تاب )17(دارا باشد زیرا ن وانحس

لازم است جامعه .کند دایسوانح ارتباط پ تیریمراحو مد یبا تمام

 نیمراحو قبو، ح یکه تمام باشدیم ییهایژگیو یتاب آور دارا

 یو بعد از سوانح را پوشش دهد. در مقابو جوامع تاب آور، جوامع

و در  ستندینوارده  یهاکه قادر به تحمو شوک رندیگیقرار م

 یشده و قادر به سازگار یدچار فروپاش ،یعاد تیبرگشت به وضع

هنگام وقوع زلزله تا بازگشت  .باشندینم دیجد تیوضع رشیو پذ

 یکیزیف  یآس ی. مرحله1کرد:  یاز بحران بررس شیپ طیبه شرا

 ی. مرحله4امداد و نجات  ی. مرحله3و پناه  زیگر ی. مرحله2

با  مطابق.یبازساز ی. مرحله6یبهبود ی. مرحله5استقرار موقت 

 یو فضا یدسترس یشبکهدرک است که وجود مراحو، قابو نیا

 یو پناه، مرحله زیگر یپس از زلزله، شامو مرحله تیریباز در مد

 تیاهم اریاستقرار موقت بس یامداد و نجات و مرحله

است که  یشهر یهارساختیاز ز یبخش ،یارتباط یدارد.شبکه

 ویوسا یمزاحمت برا دونو امکان عبور ب یدسترس نیتأم یبرا

های در مورد پیشینه (.18گرفته است)شکو ادهیو عابران پ هینقل

، تاکنون تحقیقات پژوهش حاضر تحقیقاتی صورت گرفته درزمینه

آوری در شهرها در برابر ای در مورد مسائو مرتبط با تابگسترده
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های نظیر عوامو زیر توان به نمونهگرفته است که میزلزله انجام

 اشاره کرد:

آوری تاب’پژوهشی تحت عنوان در، 1401و همکاران،  یفخرقاض

رابرمخاطرات شهرستان آوج در ب ییهای روستاسکونتگاه یاقتصاد

پژوهش پس از مطالعات  نیدر ا ،با تأکید بر زلزله یطیمح

 ییعه شناسادر محدوده مورد مطال یهای اقتصادشاخص ،یاسناد

 جیشده است. نتاآوری محاسبهها نمرات تابو به کمک شاخص

های ها و کمکاز وام دهاستفا یها هیدهد گومیپژوهش نشان 

 یتحکام بناو اس 69/3 نیانگیبا م یو بهساز ینوساز یها برابانک

را  تأثیر نیو کمتر نیشتریب  یبه ترت 43/2 نیانگیساختمان با م

اند و دهستان شتهمورد مطالعه دا یروستاها یآوری اقتصادبر تاب

ترین نمره پایین یو دهستان و خرقان شرق نیبالاتر عصریحصار ول

 ،1401 مکاران،هو  ینیعابد .(19)را دارا است یآوری اقتصادتاب

 یکالبد یآورتاب زانیم یابیارز’در پژوهش خود تحت عنوان

 : منطقه شش شهریمختلف زلزله نمونه مورد یوهایشهر در سنار

 46ل  اثرگذار در قا اریمع 10از  آوریتاب تهران، جهت سنجش

تفاده شد. منطقه مؤثر بودند، اس یکالبد یآورکه در تاب اریرمعیز

 یهااز مجموع سازه یشترینشان داد که در زلزله شش ر جینتا

منطقه  یشهردار کی هیدر ناح شتریدرصد که ب 36/12منطقه، 

در زلزله و  ددر برابر زلزله برخوردارن یکم یآوراز تابقرار دارند 

کم و  یآورهای منطقه تابدرصد سازه 24/55 شتر،یهفت ر

ابر زلزله در بر یکم یلیخ یآورها تابدرصد سازه 69/17

  .(20)دارند

 یآورسطح تاب یارتقا’(،در پژوهش1398نامجویان و همکاران)

 ۀبا تأکید بر زلزله )مطالع یعیشهر تهران در برابر سوانح طبکلان

 نیترارجحدهد ان مینتایج نش’شهر تهران( 12 ۀ: منطقیمورد

تهران  12زلزلۀ منطقۀ  یآورسطح تاب یکه بر ارتقا یبعد

 ونیرگرس  یبا ضر یآورتاب یاست، بعد اقتصاد رگذاریتأث

 تیبرحس  اولو گریاست. ابعاد د Beta382/0استانداردشدة 

و بعد  یطیمح-یبعد کالبد ،یآورتاب یاند از: بعد نهادعبارت

در  (،1396آروین و همکاران) .(21ی)آورتاب یاجتماع

                                                 
1- Prasath 

از  یریگو بهره یاجتماع یریپذ یآس زانیسنجش م’پژوهش

 ی)نمونه مورد زلزله در برابر مخاطره یاجتماع یآورتاب کردیرو

با  یاجتماع تیحما،نتایج نشان داد تهران( یشهردار 2: منطقه 

و  یو بعد از آن شاخص همبستگ  یضر نیبالاتر کی  یضر

و  ی، شاخص احسان اثرگذار95/0  یبا ضر یانسجام اجتماع

، شاخص 84/0  ی، شاخص مشارکت با ضر87/0  یبا ضر ییکارا

  یضر نیترنییپا 47/0  یبا ضر یو آگاه 81/0  یاعتماد با ضر

 1پراساثدر موردپژوهش های خارجی  .(22)اندرا به دست آورده

 یو انسان یاجتماع هینقش سرما’در پژوهش (،2023و همکاران)

 یاز اجتماع دهکده کشاورز یخانوارها: شواهد تجرب یآوردر تاب

 شیمایهای از پداده لانکا،یدر سر یطیهای محدر معرض شوک

به محصولات  یطیروستا که در معرض فشار مح 143 یمقطع

بودند، به دست  یدنیآشام بمحروم به آ یو دسترس یکشاورز

و  یآورابت’در پژوهش(،2018و همکاران) لسونیو .(23)آمد

دورافتاده: موردمطالعه ونت، آلپ  یپذیری جوامع کوهستانآسی 

دهکده ونت، اجتماع  یآورتاب ویپژوهش به تحل نیا ش،یاتر

تأکید پژوهش . پردازدمی شیدورافتاده در دره اتزل اتر یکوهستان

توجهی قابو یآورهای تاباست که دهکده ونت با چالش نیبر ا

پذیر است و آسی  یعیو طب یاسیروبرو است که اجتماع ازنظر س

طور متوسط تاب آور بهاین شهر  یو اجتماع یدر ابعاد اقتصاد

 ی. ل(24)تاب آور است یطور قوبه یاست و تنها در حوزه فرهنگ

 کینامیسازی دمدل"با عنوان  ی(، در مقالات2020و همکاران )

به  "نیدر پکن چ یشهر آوریتابود بهب یبراشهری  ستمیس

 یآوری جامع و آگاهانه براتوسعه و تاب یبرا یهدف ساختن ابزار

مطلوب  تیحفظ وضع یبرا یشهر زانیرو برنامه رانیمد

 حران،مثبت به ب ییپاسخگو نیاز شهر و همچن یبرداربهره

آوری در شهر پکن که رشد تاب دهدینشان م جیاند. نتاپرداخته

در دو سال اول  عیسه دوره را پشت سر گذاشته است: رشد سر

سال گذشته  4درصد فراتر رفته، اما بعدازاین دوره در  12که از 

 ندهیکه در آ رسدیاست؛ اما به نظر م دهیدوره روند آن کند گرد

ن نشا وهایوتحلیو سنار. تجزیهکندیم دایپ شیافزا عتدوباره سر



 

 و همكاران کجوری گشنیانی                            1404بهار ، 72، شماره انسان و محیط زیست                                       8     
 

در  ،یو اجتماع یجز مؤلفه اقتصادبه ها،ستمیرسیز هیداد که کل

  همچنین درزمینه.(25)هستندآوری شهری نامطلوب برابر تاب

توان به مطالعات های مورداستفاده در پژوهش حاضر میشاخص

 )عابدینی و همکاران، (،19) (1401 همکاران، و منا یفخرقاض)

 ma & et) (،26()1398همکاران، (، )پور احمد و 20) (1401

al,2021)(13،)(Villegas-González & et al,2017) 

(27،)(Hewitt, 2019)(28 و )(Alexander, 2018) (29 )

ی در این پژوهش آورتاب اشاره نمود که در راستای سنجش انواع

 مورد بحث قرارگرفته است:

در  جوامع، یاجتماع تیاز تفاوت ظرف ابعاد اجتماعی: -

و حفظ  رهایینشان دادن واکنش مثبت ، انطباق با تغ

 .آیداز سوانح به دست می یابیرفتار سازگارانه و باز

افراد و جوامع  یواکنش و سازگار ابعاد اقتصادی: -

های بالقوه خسارت ها را قادر به کاهشکه آنطوریبه

جوامع  یاقتصاد اتیح تیقابل شتریسانحه سازد که ب

 دهد.را نشان می

خطر،  ویهای مربوط به تقلویژگی یحاو عاد نهادی:اب -

 نجایاست. در ا یریزی و تجربه سوانح قبلبرنامه

کاهش خطر دز  یجوامع برا تیآوری، از ظرفتاب

و حفاظت  یسازمان یوندهایپ جادیا یخطر برا ویتقل

 .(30)پذیردتأثیر می یهای اجتماعاز سیستم

 تیواکنش جامعه و ظرف یابیارز ابعادی کالبدی: -

 لاتیها،تسهپناهگاه ریبعد از سانحه نظ یابیباز

ها و جاده مانند خطوط لوله، یرساختیو ز یسلامت

را به همراه  گریهای دها به زیرساختآن یوابستگ

 .(31)دارد

در  ن،یشیبا مطالعات پ سهیپژوهش در مقا نینقطه قوت ا

به عنوان یکی از ، 1منطقه  7ناحیه گام اول، در نظر گرفتن 

نواحی پرتراکم در زمینه برج های بلند و فضاهای مسکونی 

از لحاظ  شهر تهران دارمسئله نواحیاز  یکیبه عنوان  و

بوده و در  یو اجتماع ی، اقتصادی، نهادیکالبد یآورتاب

 مختلف همچون یهاکیتکن یریگام دوم، به کارگ

 کار است. ویو تحل هیدر تجز (topsis)تاپسیس

 قیمواد و روش تحق

)عملی(  های کاربردیپژوهش حاضر براسان هدف از نوع پژوهش

-ای و براسان ماهیت و روش از نوع تحقیقات توصیفیو توسعه

تحلیلی و درزمینۀ روش مطالعاتی از نوع تحقیقات پیمایشی است. 

نظران کارشناسان و صاح  کلیهآماری از  ۀجامع،در تحقیق حاضر

ریزی شهری، مدیریت شهری ، مدیریت رنامهجغرافیا و ب ةحوز

های در تحقیق شده است.تشکیوای ریزی منطقهبحران و برنامه

توان از فرمول توصیفی، چنانچه حجم جامعه نامعلوم است،می

 :کردکوکران استفاده 

X=
𝑧∝

2

2×𝑠

𝑑2 

است  S² ،ترین پارامتری که نیاز به برآورد دارددر این فرمول مهم

تعدادی  S² ۀاولیه است. برای محاسب ۀکه همان واریانس نمون

شود. اولیه محاسبه می ۀشده و واریانس نمونپرسشنامه توزیع

∝𝑧مقدار 

2

اطمینان و سطح  ۀیک مقدار ثابت است که به فاصل 

  .(32( بستگی دارد )α) خطا

برای  ؛گیرنددر نظر می درصد 1یا  درصد 5 یمعمولاً سطح خطا

( significant levelمثال اگر سطح خطا یا سطح معناداری )

 درصد 95سطح اطمینان برابر با  ،در نظر گرفته شود درصد 5برابر 

∝𝑧خواهد بود. درنتیجه 

2

خواهد بود. 96/1 با توجه به جدول آماری 

در نظر  05/0 با نیز براسان همان سطح خطا یا برابر dمقدار 

 شود.گرفته می

X=
𝑧∝

2

2×𝑠

𝑑2 

X=
(1.95 ×0.039) 

0.0025
 = 30 

شده تعداد حجم نمونه با توجه به محاسبات انجام ،در تحقیق حاضر

منظور به اما ،شودعنوان حجم نمونه در نظر گرفته مینفر به 30

نفر در نظر گرفته  40افزایش حجم اطمینان، حجم نمونه تعداد 

گیری از روش نمونه گیریبه منظور نمونهشود. همچنین می

در این پژوهش در بخش آمار توصیفی از شد. برفی استفاده گلوله

شده است.در بخش آمار استفاده ...فراوانی، درصد فراوانی، میانگین و

متغیرهای پژوهش به متغیرهای  کردندلیو تبدیواستنباطی نیز به

میزان اهمیت یا وجود هر ویژگی  ۀای، برای محاسبفاصلهشبه
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، متوسط = 4، زیاد = 5زیاد = خیلی ۀراسان طیف لیکرت )گزینب

دست آمده است و سپس امتیاز هر ( به1کم =، خیلی2، کم = 3

ضرب فراوانی در امتیاز هر گزینه محاسبه و سپس گزینه با حاصو

دست آمد. ال بهؤها، امتیاز هر سمجموع امتیازات گزینه ۀبا محاسب

تعداد افرادی که به آن گزینه پاسخ با تقسیم جمع امتیازات بر 

دست آمد. با توجه به آنکه میانگین میانگین امتیازات به ،اندداده

 ، این معیار برای سنجشاست 5تا  1بین  ال عددیؤامتیاز هر س

ها مورداستفاده قرار گرفت. سپس براسان ها یا گزینهالؤاهمیت س

ی و اسناد رسمی، آمده از پرسشنامه، مشاهدات میداندستنتایج به

و مدل  matlabافزار ها با استفاده از نرموتحلیو یافتهبه تجزیه

مرحله  6در  سیبا استفاده از مدل تاپسپرداخته شد.  تاپسیس

. گیرندمیوتحلیو قرار تجزیه ،موردیدانیداده ها و اطلاعات م

با  1منطقه  7های ناحیه محلهبندی در نوع اولویت کیدرنهایت 

 .گیردانجام می یهای انتخابو گزینه ارهایمع توجه به

  

 محدودۀ مورد مطالعه

 تهران  1منطقه  7ارزیابی ناحیه 

ترین نقطه تهران بزرگ در منطقه یک شهرداری تهران در شمالی

های البرز مرکزی قرارگرفته است. کوههای جنوبی رشتهدامنه

متر، از جنوب به  1800محدوده منطقه از شمال به خط ارتفاعی 

های مدرن، صدر، چمران و بابایی، از شرق به جاده بزرگراه

ه رودخانه درکه منتهی و از غرب ب کوچکلشکرک و پارک جنگلی 

که در این پژوهش مورد مطالعه  1منطقه  7ناحیه  شود.می

قرارگرفته است شامو سه محله باغ فردون،تجریش و قیطریه 

باشد که در این میان درمجموع این ناحیه دارای جمعیتی می

 29/5، با مساحتی معادل  1401نفر در سال  59.997معادل 

 %8.6ن ناحیه با توجه به اهمیت آن باشد که ایکیلومترمربع می

دهد که سومین ناحیه از منظر را تشکیو می 1از کو منطقه 

در حال حاضر باشد.مساحت در میان سایر نواحی منطقه می

علاوه بر تبدیو به مهمترین قط   آن 7ویژه ناحیه و به 1منطقه 

شهر تهران، از گردشگری طبیعی، تاریخی و اجتماعی کلان

ییلاقی(  نیز برخوردار  -یژه سکونتی )سکونت شهری مطلوبیت و

های این بخش را به خود گذاریبوده و بالاترین حجم سرمایه

طی چند دهه اخیر، به دلیو هجوم  اختصاص داده است.

های بخش مسکن و افزایش روزافزون تقاضا برای گذاریسرمایه

ای ها و نهادهسکونت در منطقه و نیز ملاحظات گسترده ارگان

 طوربه منطقه در محیطی –نفوذ، روند توسعه پایدار شهری ذی

 توسعه بین نسبی تعادل و قرارگرفته تهدید مورد جانبههمه

 افتاده مخاطره به منطقه محیطی هایظرفیت و هاتوان و شهری

های آماده و در حال است که انبوه ساختمان یدرحال نای و است

ناپذیری را برای این جبرانخطرات  کیای نزدساخت، در آینده

 منطقه به همراه خواهد آورد.

 های تحقیق بحث و یافته

 تهران در برابر زلزله 1عوامل تهدید منطقه 

، نیاوران و محمودیه مشاءتهران بر روی سه خط گسو  1منطقه 

باشد می مشاءمنطقه،گسو  گسوقرارگرفته است. خطرناک ترین 

باطول تقریبی چهارصد کیلومتر از جنوب غربی شاهرود تا  که

به  همچنین هموارهگسو  این آبیک قزوین امتداد دارد. شی 

های لرزهو زمین باشددرجه می 70تا  35سمت شمال و بین 

داده است که از مهمترین متعددی تاکنون بر روی گسو مشاء رخ

ریشتر،زلزله  7.1با شدت  ش دماوند.ه1209توان به زلزله آن می

به بزرگی  1334ریشتر و زلزله سال  5.2دماوند با شدت  1309

گسو  نیترگسو شمال تهران بزرگریشتر اشاره کرد.همچنین  4

 شهر شمال در و البرز کوهرشتهتهران است که در جنوب دامنه 

گسو از لشکرک و سوهانک آغازشده تا  نای. دارد قرار تهران

 نی. ااستافتهیجا به سمت غرب امتداد نفرحزاد و حصارک و از آ

 هیو فرمان هیاله ه،یزعفران ش،یتجر اوران،یخود، ن ریگسو در مس

گسو  یهاجنبش .(33)گیردآباد و دره پونک را در برمیو سعادت

 یهاآبرفت یشدن ارتفاعات البرز بر روشمال تهران عامو رانده

 یهایتهران و بلند انیم یکواترنر تهران و اختلاف ارتفاع ناگهان

پوشان توچال است. گسو شمال تهران از چند قطعه هم

 یپهنه گسل نیگرد دارند. اشده که حرکت امتدادلغز چپتشکیو

 کی)گسو شمال تهران( و  یاصل یندگگسو را کیدرواقع از 

 یراندگ یشده که از راستاگرد معکون تشکیوچپ یپهنه گسل
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است و  لومتریک 62پهنه  نی. طول اکندیم یرویشمال تهران پ

سبو  دره،کنامیگسو ن یهاقطعه به نام 7از شرق به غرب از 

آباد، دارآباد، سعادت ه،محمودی–کوچک، سوهانک، سوهانک

است. شدهتشکیو درهویو قطعه ازگ ،یانارباغ ن،ک–درهگلاب

 ر،یمتغ یها باوجود توپوگرافقطعه گسو نیا بودنیخط

ها بر مؤلفه امتدادلغز آن یرگیسطح و چ ادیز  یدهنده شنشان

 .(34)است لغز یمؤلفه ش

 
 1های شهرداری منطقه ، مأخذ: نگارنده با استناد به دادهتهران  1منطقه  یهای اصلگسل -1شكل 

Figure 1. Main faults of Region 1 in Tehran, Source: Author based on data from the Municipality of Region 1.
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 و  یمسکون یو تعدد واحدها ی، تراکم ساختمانگسوپس از 

آوری شهری های تاببلندمرتبه مهمترین چالش هایبرج

درصد جمعیت  13 باشند. بنابر آمارهای شهرداری تهران،می

 19.353قرار دارند ، این منطقه دارای  7تهران در ناحیه  1منطقه 

درصد جمعیت این ناحیه  50باشد که بیش از خانوار شهری می

ساختمان مروارید،مجتمع  های بلندمرتبه نظیر برج الهیه،در برج

ازجمله دیگر  7مسکونی سبحان و.. متمرکزند. بافت شهری ناحیه 

ای منطقه هبافتبایست مدنظر قرار گیرد. باشد که میعواملی می

توان به چند دسته تقسیم یک تهران را با توجه به تنوع بافت می

 :است ریز  ینمود که به ترت

های بافتباشند که های ارگانیک)کهن و خودرو( میبافت-الف

کهن بقایای بافت روستایی قدیمی هستند که اغل  نیز فرسوده 

دیگر های ها با بافتباشند، که با توسعه شهری، مابین آنمی

تهران  7در این زمینه محدوده بسیار کمی از ناحیه  پرشده است

باشند که های خودرو میبافت-با این نوع بافت درگیر است . ب

ی هابندی و فشردگی و نوع دسترسی به بافتلحاظ ویژگی دانه از

های تنگ و شطرنجی کهن نزدیک بوده و غالباً مرک  از خیابان

که به علت عوارض طبیعی زمین غالباً  باشنددرپیچ میو یا پیچ

هایی از توان به پهنهمی 7که در ناحیه  بست هستندصورت بنبه

هایی که در این ناحیه محله تجریش اشاره نمود. از دیگر بافت

بندی درشت با شبکه نامنظم هندسی و وجود دارد، بافت دانه

از این هایی از باغ فردون و قیطریه غیرمتراکم است که محدوده

هایی آوری را با چالشهایی که تاببافت برخوردارند.از دیگر بافت

بندی متوسط و دانه هایی با ویژگیکند بافتگسترده مواجه می

 و نیمه متراکم است. بازهندسی و نیمه یا نامنظم شبکه منظم

از این نوع  7هایی گسترده از ناحیه و محدوده خیابان قیطریه

توان به بافت الهیه اشاره نمود که همچنین می.باشندبافت می

دانه با الگوی فضایی متراکم و شبکه نامنظم بافتی درشتدارای 

 (.2باشد)شکو می غیرهندسی

 

 
تهران ،  1منطقه ،مأخذ:)شهرداری دانه با الگوی فضایی متراکم و شبكه نامنظم غیرهندسیبافتی درشت الهیهبافت  -2شكل 

1401) 

Figure 1. Elahiyeh texture, a coarse-grained fabric with a densely packed spatial pattern and irregular non-

geometric network. Source: (Municipality of District 1 Tehran, 2022)

 

، در راستای تهران 1های شهرداری منطقه مچنین بر اسان دادهه

شناسایی فضاهای باز، مراکز امداد و فضاهای سبز، نتایج نشان 

 44دانشگاه ،  2زمین چمن مصنوعی،  2دارای  7دهد ناحیه می

نشانی، مرکز آتش 2بیمارستان،  1کلینیک و درمانگاه،  4مدرسه، 

 1حسینیه،  1مسجد،  9امامزاده،  1سفارتخانه،  7اداره دولتی،  7

ر است باشد. لازم به ذکپایگاه بسیج می 5فرهنگسرا و  1کلیسا، 

، ورزشگاه سرپوشیده و نیروی انتظامی این ناحیه فاقد سوله بحران

باشد و کمبود مراکز درمانی و بیمارستان به نسبت جمعیت می

های شهری و کاهش هزارنفری آن برافزایش بحران 60حدود 

 افزاید. می 7آوری ناحیه تاب

 در برابر زلزله به تفكیک محله 7زای ناحیه عوامل بحران

در راستای شناسایی عوامو خطرزا بر اسان اسناد سازمان 
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و اداره  1منطقه  7مدیریت بحران کشور ، شهرداری ناحیه 

، مهمترین تهدیدات به تفکیک  1منطقه  7مدیریت بحران ناحیه 

 گردد:زیر ارائه می صورتها بهمحله

 محله باغ فردوس-1

توان به زای این محله در هنگام زلزله میازجمله عوامو بحران

وجود پست فشارقوی  میله قنات(، 8وجود مسیر قنات)تعداد 

له برق،خط لوله اصلی گاز شمالی مدرن و غربی ولیعصر با خط لو

بر ، وجود معاهای اصلی آبهای لوله،نبود شبکه250با فشار 

 های بلندتراکم ساختمانر حسابی،ویژه در خیابان دکتبحرانی به

وجود مقادیر  ،خسارات ساختمانی سنگیناحتمال و  عدد( 137)

 نمود. کمی بافت فرسوده،وجود نقاط آبگیر و نبود فیبر نوری اشاره

 محله تجریش-2

 ریوجود مستوان به زای این محله نیز میازجمله عوامو بحران

وجود خط لوله اصلی گاز،نبود  ،قنات( لهیم 15قنات)تعداد 

، و نمازی ویژه در طوسیی بهبحران های لوله اصلی آب،معابرشبکه

عدد، وجود مقادیر  84های بلند به میزان تعداد تراکم ساختمان

و پ)پو مقدم،  روپو بحرانی سواره 4زیاد بافت فرسوده،وجود 

(، قرارگیری محله در مسیو خزر،پو تجریش و پو عطاری مقدم

رودخانه و وجود فیبر نوری بر روی بزرگراه مدرن و خیابان 

 توان اشاره کرد.شریعتی می

 محله قیطریه-3

 ریتوان به وجود مسمی زیمحله ن نیا یزاازجمله عوامو بحران

وجود  ،پست فشارقوی برقوجود  قنات(، لهیم 63قنات)تعداد 

های سعید و خیابانویژه در به یبحران،معابر خط لوله گاز اصلی

عدد، وجود  106اد تعد زانیهای بلند به م، تراکم ساختمان شاطر

 توان اشاره کرد.می ه و وجود فیبر نوریبافت فرسود ادیز ریمقاد

  1منطقه  های مدیریت بحرانتحلیل پایگاه

در سطح  ون،یشده رادبر اسان برآورد خسارات و تلفات اصلاح

فعال  ویلرزه )سنارتهران پس از وقوع زمین یشهردار کیمنطقه 

های منطقه درصد ساختمان 63شدن گسو شمال تهران( بالغ بر 

نفر دچار  65700 ،یهزار نفر قربان 38حدود  ،دیدهآسی 

ها سبک تا دچار جراحت زینفر ن 86000و  دیهای شدجراحت

 ازمندیافراد ن نیب ادیز اریآنکه تفاوت بسمتوسط خواهند شد.حال

 تیبا ظرف سهینفر( در مقا 65700) یخدمات درمان یفور افتیدر

 انگرینفر( ب 3070بینانه )خوش اریدر حالت بس یاضطرار یدرمان

موجود  یدرمان تیظرف نیب یوجه تناسب چیامر است که به ه نیا

 یندارد. از سو ودلرزه وجشهروندان پس از وقوع زمین یازهایو ن

لرزه به دلیو عدم تناس  پس از وقوع زمین نینه امتأسفا گر،ید

 :خواهد شد زیتر نپررنگ ریانتظار زقابو طیشرا

 یموجود به دلیو قرار گرفتن بر رو یاز مراکز درمان یبخش•

لرزه، قرار گرفتن ها در برابر زمینگسو، نامقاوم بودن ساختمان آن

 یموقع پرسنو درمانرسان، عدم حضور بهدر مجاورت مراکز آسی 

 به  یقطع آب، برق، آس ریدر مرکز، بروز مشکلات تأسیساتی نظ

شده رسانی خارجو ... عملاً از خدمات یمارستانیب زاتیتجه یبرخ

 .خود را از دست خواهند داد یخدمات تیاز ظرف یبخش ایو 

 ویبا ضعف همراه باشد، س اژیهای ترکه انجام فعالیتدرصورتی•

 و مراکز یاصل یهاناسترمایمجروحان سبک و متوسط به سمت ب

مراکز قادر به  نید شد تا عملاً اتر باعث خواهپیشرفته یدرمان

تر نشوند و با اولویت بالا دیهای شدمجروحان با جراحت رشیپذ

ند کند شدن رو زیزان تلفات و نیم شیامر خود باعث افزا نیکه ا

 .مراکز خواهد شد نیدر ا یارائه خدمات درمان

 کیدر منطقه  یکننده خدمات درمانمراکز ارائه تیمحدود

گسترده مجروحان  ویو روانه شدن س سویکتهران از  یشهردار

شود لرزه باعث میز پس از وقوع زمینمراک نیسوی الرزه بهزمین

 ندیفرآ تیریمد یریزی مناس  براتا در صورت عدم برنامه

در  یمراکز درمان ییکارایافته و از تلفات افزایش زانیمجروحان، م

 شدت کاسته شود.خدمات به نیارائه ا

منطقه به پنج سطح  یمراکز درمان، 2بر اسان شکو منظور،  نیبد

 .شوندمیبندی تقسیم
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 1حران منطقه ، مأخذ:اداره مدیریت ب تهران یشهردار کیمنطقه  یبندی مراکز درمانو سطح ییشناسا -2شكل 

Figure 2. Identification and classification of healthcare centers in Tehran's District 1, Source: Crisis Management 

Office, District 1.

 

 کیدر سطح منطقه ، نشانیمراکز آتشهمچنین درزمینه 

نشانی وجود آتش ستگاهیتهران، در حال حاضر هفت ا یشهردار

نشانی آتش ستگاهیا 2 یدارا 7 هیناح انیم نیدارد که در ا

بحران  ، موقعیت تسهیلات مدیریت2در این میان نقشه  باشد.می

 دهد.، دو و سه را نمایش میو مسیرهای اضطراری سطح یک

 

 تهران 1منطقه  یسطح یک، سطح دو و سه، مأخذ:شهردار یاضطرار یتسهیلات مدیریت بحران و مسیرها تیموقع – 1نقشه 

Map 1. Location of Crisis Management Facilities and Emergency Routes Levels 1, 2, and 3. Source: 

Municipality of District 1, Tehran 

 

 های تحقیق بحث و یافته

  آوریتاب تهران از منظر  1منطقه   7 هی ناح سنننجش 

 در برابر زلزله یشهر

به    ماری         بر اسهههان مصهههاح عه آ جام با  ته  های صهههورت گرف

شهری      نظران حوزه صاح  سازی، مدیریت  شهر سی  ، های مهند

ریزی شههههری در شههههرداری مدیریت بحران و جغرافیا و برنامه

ید دانشههگاه مرتبط با سههازمان مدیریت بحران و اسههات ،1منطقه 

ماعی، اقتصهههادی      ،موضهههوع تحقیق یار، اجت هار مع هادی،  چ ، ن

که معیارهای . ازآنجاییمحیطی موردبررسههی قرار گرفت-البدیک

، این باشههندصههورت معیارهای کیفی میبه شههده هرکداممطرح

، زیاد و یف لیکرت: خیلی کم، کم، متوسههطصههورت طمعیارها به

سپس  شوند رت مثبت از یکدیگر تفکیک میصو خیلی زیاد و به  .
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های کیفی به کمی و قرار دادن آنان راسههتای تبدیو شههاخصدر 

صمیم  صله در ماتریس ارزیابی و ت ای گیری از مقیان دوقطبی فا

، هر یک از  1گردد.در این راسهههتا ابتدا در جدول    اسهههتفاده می 

سههپس در  ،تدوین گردید های موردبررسههیهای شههاخصگویه

وردسنجش گیری معیارهای م، ماتریس ارزیابی و تصمیم2جدول 

تهران به  1منطقه  7های ناحیه را در سههطح محله topsisمدل 

های دوقطبی  گذاری مقیان  ، ارزش3جدول   گذارد و نمایش می 

 دهد.ای را نمایش میفاصله

 

 در برابر زلزله یآوری شهرتهران از منظر تاب 1منطقه  7 هیناحهای گویه های موردبررسی هر یک از شاخص-1جدول 

Table 1. Items examined for each of the indicators of District 7, Region 1 of Tehran, from the perspective of 

urban resilience against earthquakes. 

 هاشاخص ابعاد

 اجتماعی

سواد  زانیم سرانه مراکز درمان    یمراکز آموزش عال مطلوبیت ت،یجمع یبا شهر،  سرانه    ،  یموجود در  س   ش تنا  یآموز

ش  ستم یس  تیفیموجود، ک س  تعداد امکانات حما  ،یآموز س    یهاو برنامه یتیتنا ستر سلامت،   یکیزیف ید به خدمات 

س    طضواب  شهروندان از  یمیزان آگاه ،خطر وقوع زلزله صشهروندان در خصو   یسلامت،میزان آگاه  یهااست یتناس  

آوری، درک جامعه محلی از خطرات احتمالی پس از های اجتماعی در خصههوص افزایش تابی،تاثیرگذاری شههبکهایمن

 7زلزله،وجود خدمات مشاوره ای در سطح ناحیه 

 اقتصادی

پذیری آسی های خانوار،میزان ظرفیت بالای ساکنین جهت جبران خسارات، افزایش مشارکت اقتصادی،تناس  سرمایه

غو،میزان ایمنی اموال،   مال  مشههها یت   یمیزان احت ما های دولت    ح هاد ی برای جبران خسهههارات،میزان و محل یهای ن

صادی ناحیه  ها در بخشگذاریسرمایه  سی به خدمات    ،عدالت توزیعی منابع میان بخش7های اقت ستر های مختلف، د

 مالی

 نهادی

دهنده خدمات،میزان حس تعلق مکانی مطلوبیت تعداد سههازمان های ارائهرضههایت سههاکنین از عملکرد نهادهای مؤثر، 

ناسههه  میزان                  گام بحران،ت یده هن های آموزش د عداد نیرو یت ت های محلی، مطلوب هاد عداد ن یت ت سهههاکنین،مطلوب

ان در  ها ، تناس  نیروهای امدادگر در منطقه،میزان مشارکت شهروند   ها و درمانگاهنشانی،تناس  میزان بیمارستان   آتش

احمر و مدیریت بحران ، میزان آمادگی نهادهای خدماتی های هلالهای شهری، عملکرد فعالیتها و برنامهگیریتصمیم

 در صورت وقوع زلزله

-کالبدی

 محیطی

نشانی،دسترسی    ویژه مدارن،دسترسی به آتش  ها،دسترسی به مراکز آموزشی به   دسترسی به مراکز درمانی و بیمارستان   

سی به پارک   ونبه حمو ستر شبکه معابر                قو عمومی، د سی به  ستر ضاهای باز، د سی به ف ستر سبز، د ضاهای  ها و ف

سو، دوری از محدوده جایگاه    صلی،دوری از محدوده خطرزای طبیعی نظیر گ س         ا شارقوی،تنا ست ف سوخت، پ های 

های بز موجود،وضعیت راه های فضای س  کیفیت مصالح ساختمانی و ابنیه،تناس  میزان تراکم ساختمانی،تناس  سرانه       

ها،مقاومت و کیفیت بنا،      ونقو، میزان برخورداری از خدمات اضهههطراری،میزان فراوانی پناهگاه     ارتباطی و کیفیت حمو   

 های حیاتی.استقلال زیرساخت

 (401،  1396مأخذ: )حکمت نیا ، 

دوقطبی مورد گذاری مقیان ها، نوع ارزشپس از بیان شاخص

گیرد که در این میان از طیف گاتمن استفاده تبیین قرار می

 شود.می
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 ایگذاری مقیاس دوقطبی فاصلهارزش -2جدول 

Table 2. Evaluation of the Bipolar Interval Scale. 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 

  خیلی کم  کم  متوسط  زیاد  خیلی زیاد 

 مأخذ: نگارنده

یان   ندازه     بر اسهههان این مق های کیفی ا یار به  ها ، مع گیری و 

جدول              تایج آن در  که ن ند ،  ید بدیو گرد های کمی ت یار ، 3مع

ست. جدول    منعکس صمیم  3شده ا گیری ، ماتریس ارزیابی و ت

های را در سطح محله topsisکمی معیارهای موردسنجش مدل 

 گذارد.تهران به نمایش می 1منطقه 

 گیریماتریس ارزیابی و تصمیم -3جدول 

Table 3. Evaluation and Decision-Making Matrix 

 نهادی-کالبدی ابعاد نهادی ابعاد اقتصادی ابعاد اجتماعی ابعاد میانگین ماتریس

 16/2 26/3 03/6 9/5 فردون باغ

 87/3 97/3 25/4 8/6 تجریش

 14/2 54/3 98/4 25/3 قیطریه

 مأخذ: نگارنده

های بعدی روش پس از ارزیابی ماتریس تصههمیم ، مراحو و گام

topsis گیرد:به شرح زیر انجام می 

 ( :Nگام اول:بی مقیاس سازی ماتریس تصمیم )

های گیری روشمقیان سهههازی ماتریس تصهههمیمبه منظور بی 

روش ها بی مقیان سهههازی   مختلفی وجود دارد ، که یکی ازاین 

در این نوع بی مقیان سهههازی هر عنصهههر ماتریس نورم اسهههت.

گیری را بر مجذور مجموع مربعات عناصههر هر سههتون  تصههمیم

یه سهههتون    تقسهههیم می بدین طریق کل ماتریس    کنیم،  های 

صمیم  شابهی می  گیری دارای واحدت راحتی توان بهشوند و می م

 ها را باهم مقایسه کرد.آن

𝑥𝑖𝑗

√∑ 𝑥𝑖𝑗
2𝑚

𝑖=1

 

 

گیری کمی بی مقیان سازی ماتریس ارزیابی و تصمیم   4جدول 

 گذارد.را به نمایش می

 

 گیری کمیبی مقیاس سازی ماتریس ارزیابی و تصمیم -4جدول 

Table 4. Unscaled Evaluation and Decision-Making Matrix 

 نهادی-ابعاد کالبدی ابعاد نهادی ابعاد اقتصادی ابعاد اجتماعی ماتریس نرمال

 4389/0 5689/0 6775/0 6164/0 باغ فردون

 7863/0 6928/0 4775/0 7104/0 تجریش

 4348/0 4432/0 5595/0 3396/0 قیطریه

 مأخذ:نگارنده

 

های بعدی نیز برای به دسهههت آوردن ماتریس بی      در ادامه گام  

 نماییم.می(، استفاده Vمقیان موزون )

𝑑𝑗 = 1 −  𝐸𝑗 
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 محاسبه ماتریس بی مقیاس موزون -5جدول 

Table 5. Calculation of the Unscaled Weighted Matrix 

 نهادی-ابعاد کالبدی ابعاد نهادی ابعاد اقتصادی ابعاد اجتماعی ماتریس وزین

 7555/1 2755/1 7099/2 4657/2 باغ فردون

 1453/3 7711/2 9099/1 8418/2 تجریش

 7393/1 7729/1 238/2 3582/1 قیطریه

 مأخذ:نگارنده                      

 

های مثبت و منفی را بایسهههت ایده آل، اکنون میدر گام سهههوم

شاخص با جنبه مثبت ،       سبه نمود . برای  شاخص محا برای هر 

شاخص     Vآل مثبت بزرگترین مقدار ایده  ست و برعکس برای  ا

ست .   Vبا جنبه منفی ایده آل مثبت بزرگترین مقدار ماتریس  ا

صی با جنبه ایده آل مثبت     شاخ ، همچنین ایده آل منفی برای 

است و ایده آل منفی برای شاخص  Vکوچکترین مقدار ماتریس 

 .  باشدمی Vمنفی نیز بزرگترین مقدار ماتریس 

 
 

 تعیین راه حل ایده آل مثبت و ایده آل منفی -6جدول 

Table 6. Determination of Positive Ideal Solution and Negative Ideal Solution 

 نهادی-ابعاد کالبدی ابعاد نهادی ابعاد اقتصادی ابعاد اجتماعی راه حل بهینه

 1453/3 7711/2 7099/2 8418/2 مثبت

 7393/1 7729/1 9099/1 3582/1 منفی

 مأخذ:نگارنده                       

نه فاصله هر گزیدر گام چهارم در راستای به دست آوردن میزان 

 شود:های زیر استفاده میاز ایده آل مثبت و منفی از رابطه

 فاصله از ایده آل مثبت :

𝑑𝑖
+ = √∑(𝑉𝑖𝑗−𝑉𝑗

+)2

𝑚

𝑗=1

 

 

 فاصله از ایده آل منفی:

𝑑𝑖
+ = √∑(𝑉𝑖𝑗−𝑉𝑗

−)2

𝑚

𝑗=1

 

 

 های مثبت و منفیآلارزیابی میزان فاصله هر گزینه تا ایده  -7جدول 

Table 7. Evaluation of the distance of each option from the positive and negative ideals. 

 منفی مثبت اندازه فاصله

 4557/1 5227/1 باغ فردون

 2747/2 7999/0 تجریش

 3281/0 3231/2 قیطریه

مأخذ:نگارنده                                                                 
 

راه حو ایده ) در گام بعد نیز در راستای تعیین نزدیکی نسبی

شود . برای این کار نیز از رابطه زیر استفاده آل( محاسبه می

 گردد:می

𝑪𝑳𝒊
∗ =

𝒅𝒊
−

𝒅𝒊
− + 𝒅𝒊

+ 
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 در برابر زلزله یآوری شهرتابهای برخورداری از شاخصتهران از منظر  1منطقه  7 هیناحهای ارزیابی نهایی محله -8جدول 

Table 8. Final evaluation of neighborhoods in District 7, Region 1 of Tehran in terms of urban resilience 

indicators against earthquakes. 

 قیطریه باغ فردوس تجریش نام

 1237/0 4888/0 7398/0 نتیجه

 نگارنده مأخذ:                                                        
 

نه  هایی میزان      درزمی یابی ن له ارز ناح   مح قه   7 هی های   1منط

در  یآوری شهههرهای تاباز شههاخص یتهران از منظر برخوردار

 است.  1و نمودار  8صورت جدول ، نتایج نهایی آن بهبرابر زلزله

 
، در برابر زلزله یآوری شهرهای تاباز شاخص یتهران از منظر برخوردار 1منطقه  7 هیهای ناحمحلهارزیابی  - 1نمودار 

 مأخذ:نگارنده

Diagram 1. Evaluation of neighborhoods in District 7, Region 1  of Tehran in terms of urban resilience indicators 

against earthquakes. Source: Author. 
 

نظر  چنین به ، این1و نمودار  8نهایی جدول   ن نتایج  بر اسههها 

، باغ فردون و قیطریه از   رسهههد که هر سهههه محله تجریش   می

آوری شههری در برابر  های تابشهاخص   مقادیر کمتری درزمینه

با         یان تجریش  که در این م ند  له برخوردار از میزان  73/0 زلز

تری نسههبت به باغ فردون و سههپس قیطریه  آوری مناسهه تاب

 ار است . برخورد

 های اجتماعی:شاخص

آوری شهههری را داشههته  داری تابقیطریه کمترین میزان برخور

ست  سبت  ا ، در این زمینه همچنین از تجریش عملکرد بهتری ن

 ها داشته است.به سایر محله

 های اقتصادی:شاخص

ترین میزان مطالعات نشان داد ابعاد اقتصادی که به نسبت پایین

اند ، در این بعد که آوری شهری را در سطح ناحیه ثبت کردهتاب

 عدم پذیری مشاغو،آسی  زانیمهای آن مهمترین چالش

حجم جبران خسارات، یبرا یو محل ینهادهای دولت هایحمایت

و  7 هیناح یای اقتصادهها در بخشگذاریسرمایه زانیمبالای 

، بیشترین باشدمی های مختلفبخش انیمنابع م یعیعدالت توز

 پذیری مختص به محله تجریش است.آسی 

 های نهادی: شاخص

له     یه مح نه کل تاب   در این زمی ند.    ها از  پایینی برخوردار آوری 

به نسههبت  نشههانیآتش زانیتناسهه  مبیشههترین عوامو آن عدم 

به  هاها و درمانگاهبیمارسههتان تعداد تناسهه عدم ،جمعیت ناحیه

سکونی و جمعیت محدوده     سرانه م سبت  شارکت  عدم وجود ،ن م

 تیرضا عدم  ی وهای شهر ها و برنامهگیریشهروندان در تصمیم  

 باشد. می از عملکرد نهادهای مؤثر نیساکن

 محیطی: –های کالبدی شاخص

سایر   –آوری کالبدی درمجموع عملکرد تاب محیطی  نیز مانند 

آوری پایینی برخوردار اسههت که در این زمینه ها از تابشههاخص

تاب      باغ فردون از  له  له تجریش از  مح آوری خیلی کم و مح

باشههد.ازجمله عوامو مؤثر در عملکرد نسههبتاً بهتری برخوردار می

ویژه محله باغ فردون آوری کالبدی سهههطح محله بهکاهش تاب

شارقوی  سی به عوامو خطرزا نظیر پست  توان به دستر می های ف
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شکلات  ، قناتبرق س  ، م ستر ستان  یبه مراکز درمان ید ها و بیمار

سبز،   یها و فضاها به پارک یدسترس   ،نشانی به آتش ی،دسترس  

به شبکه معابر   یدسترس   و مشکلات در باز  یبه فضاها  یدسترس  

 ی اشاره نمود.اصل
 

 گیری و ارائه پیشنهادهانتیجه

و  طیبه مح یو انسههان یعیامروزه، خسههارات فراوان مخاطرات طب

آوری به منظور کالبد شهههرها باعث شههده اسههت که مفهوم تاب 

بحران  تیریحوزه مهم در عرصههه مد کیکاهش آثار سههوانح، به 

صهههفات و  نییبه تع تواندیآوری مشهههود. شهههناخت تاب ویتبد

با سهههوانح را       تی که ظرف  ییها یژگیو له جوامع  قاب  شیافزام

ند، یم ما    ده مک ن ها  دی ک به فرآ    یرا برا ییو ابزار مک   ند یک

 یبر آمادگ یآوری شهر . تابدینما شنهاد یپذیری پکاهش آسی  

 یانطباق  تی ظرف شیپذیری و افزا کاهش آسهههی    ا،ی در برابر بلا

طه   نیی. تبکند یتأکید م   ی عیدر برابر سهههوانح طب آوریتاب راب

له     ند زلز ت        مان به ن جه  با تو کاهش اثرات آن  که در بر   یجیاو 

آوری تاب ابعاد مختلفبر  ویتحل نیخواهد داشت و تأکیدی که ا

ضوع تاب    ییبالا تیدارد، از اهم ست. درواقع، مو آوری برخوردار ا

اسهههت که  یشههههر یکردهایرو نیتریدیو کل نیاز مهمتر یکی

به این منظور با توجه به  است  یشهر  یهاسکونتگاه  یضامن بقا 

سطح ناحیه         سترده در  ضلاتی گ سائو و مع  1منطقه  7وجود م

ضلات      شهری،مع ساکن  تهران مانند پایین بودن کیفیت برخی م

وجود های بلندمرتبه،عدم رعایت اصول استاندارد شهرسازی،    برج

در برخی نقاط ناحیه و سایر این   وخممعابر باریک و پرپیچ برخی

تا   یو موارد، یک از      بقب عاد و میزان هر ناسهههایی اب آوری و شههه

تهران  1منطقه  7آوری ناحیه تواند بر ارتقاء تابها ، میشاخص 

 ویتحلزا و پس از شناسایی نقاط بحران  .در برابر زلزله مؤثر باشد 

مورد تحلیو قرار گرفت. در    1بحران منطقه   تی ریهای مد  پایگاه  

شان  می  شدید مراکز  دهد که ناحیه باین زمینه نتایج ن ا کمبود 

نشههانی،کمبود مراکز ها،کمبود مراکز آتشدرمانی و بیمارسههتان

ناهگاه و سهههایر این قبیو موارد مواجه        هلال احمر،عدم وجود پ

آوری محسههوب های تاباسههت که این معضههلات از دیگر چالش

سایی و رتبه     می شنا ستای  بر  7های ناحیه بندی محلهشود.در را

شاخص   سان  شاخص مورد تحلیو    آهای تابا شهری،چهار  وری 

محیطی و ابعاد نهادی -قرار گرفت که در این زمینه ابعاد کالبدی

سه محله کمترین میزان تاب  آوری را دارا بودند.درمجموع در هر 

به      های مؤثر  یه  چالش از مهمترین گو جدی در    عنوان  های 

پذیری  آسهههی   زانیمتوان به  می 7های ناحیه    آوری محله تاب 

جبران  یبرا یو محل یهای نهادهای دولت   حمایت  ،عدم مشهههاغو 

سارات،حجم بالا  س  م ،هاگذاریسرمایه  زانیم یخ  زانیعدم تنا

تناسههه  تعداد     ه،عدم ی ناح  تی نشهههانی به نسهههبت جمع   آتش

ستان  سکون     ها و درمانگاهبیمار سرانه م سبت   تیو جمع یها به ن

ها و گیریمحدوده،عدم وجود مشههارکت شهههروندان در تصههمیم 

از عملکرد نهادهای  نیسههاکن تیو عدم رضهها یهای شهههررنامهب

های فشارقوی برق،  پست  ریبه عوامو خطرزا نظ یدسترس  و  مؤثر

 ،هاو بیمارسههتان یبه مراکز درمان ی، مشههکلات دسههترسهه قنات

س   شانی به آتش یدستر س   ،ن ضاها به پارک یدستر سبز،   یها و ف

به شبکه معابر   یباز و مشکلات در دسترس    یبه فضاها  یدسترس  

صل  شاره نمود.با توجه به نتایج مطرح ا شده ، به منظور کاهش  ی ا

سی   شنهادهای زیر ارائه    پذیری و افزایش تابآ شهری پی آوری 

 می گردند:

اصول  یریکارگبه یبرا یسازو آماده یسازمانده -

 شیو افزا نینهاد یکارها یسازشامو: آماده یآورتاب

 ،یمشارکت ندیفرا نیتدو ن،یعامل یآورگرد ،یآگاه

 .ندیفرا یو اجرا یزیربرنامه

و مراکز  یمشخص کردن و برچس  زدن اماکن عموم -

عنوان پناهگاه در که هنگام بروز فاجعه بهاحمر هلال

 ند.ونظر گرفته ش

توجه به مدیریت بحران در طرح های فرادست و عدم  -

ها در تداخو و نبود موازنه کاری در اقدامات سازمآن

 هنگام بحران.

استفاده از قابلیت های سفارت خانه های سطح ناحیه  -

نظیر باغ سفارت روسیه به منظور رفع مسائو و  7

مشکلات بحرانی و کمک به دستگاه های مدیریت 

ریزی پس از جهت برنامه 1منطقه  7بحران ناحیه 

 بحران زلزله.

استفاده از فضاهای باز گورستان قیطریه و همچنین  -

های باز و فضاهای سبز ناحیه نظیر پارک سایر فضا

 قیطریه. 
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عرض در تمامی معابر کم کیمعابر بار ضیتعر -

اطراف عنوان نمونه در مجاوزت به 7های ناحیه محله

سازی و ، مقاوم یدر بخش جنوب صالح امامزاده

 ادهیمترو و احداث پ ستگاهیاطراف و محوطه ا یبهساز

مراکز  به یبه منظور دسترس شیتجر-راه قدن

 .سیاحمر و پلاورژانس، هلال یامداد

های باتوجه به فرسودگی تاسیسات و زیرساخت -

، ویژه محدوده بازارمحله تجریش بههای قدیمی بافت

گردد تاسیسات فرسوده علی رغم پیشنهاد می

 بازسازی ایمن سازی شوند.

 ،یهای دکتر حسابخیابان نیمحدوده بدر محله الهیه  -

 عدد 137حدود  واستانبول نیهرز گو و پارسا ،ییرضا

ساختمان بلندمرتبه وجود دارد که در این خصوص 

هاى پرازدحام  افزایش تراکم سکونت و فعالیت اید ازب

های پرتردد این جلوگیری شود و فعالیتو پرجمعیت 

های بلندمرتبه های دارای ساختمانمحله و سایر محله

یا مناطق و  1های دیگر منطقه شناسایی و به بخش

 دیگر منتقو شوند.

باتوجه به وجود قنات و مسیر آن در هر سه محله  -

تمهیدات ویژه انحراف مسیر قنات از اطراف ؛ 7ناحیه 

و انجام  ها سازی میله و مسیر قناتو مقاوم هابنا

روزرسانی ها و جمع آوری اطلاعات و بهمستمر بررسی

روی  های احداث شده برها و ساختمانی محلههانقشه

 .ردیمورد توجه قرار گ دیبا قنات ها

های باغ فردون و تجریش و همچنین شرق در محله -

، 1های منطقه محله قیطریه، نسبت به سایر محله

هستند و با توجه به  یتر یمیقد هایدارای ساختمان

پذیری دفع فاضلاب، از منظر آسی  ستمیقدمت س

 یمنیو ارتقاء ا ویو تکم یبه استاندارد ساز دیبا

 اقدام شود. عتریدفع فاضلاب سر ستمیس

 7های ناحیه ویژه محلهو به 1منطقه بودن  یکوهستان -

آن سب  شده است که جمعیت در  هیرو یو رشد ب آن

با نقص  نشانیو مراکز آتش یبه مراکز امداد یدسترس

پوشش  در این راستا افزایشو مشکو روبرو شود. 

 هایپد جادیا یحتنشانی و احمر، اورژانس، آتشهلال

و استفاده از فضاهای باز و سفارتخانه های این  بالگرد

محله  یریکاهش خطرپذ یبرا ناحیه به این منظور

 .ردیقرار گ یهای متولریزی سازم آندر برنامه دیبا

به منظور افزایش ایمنی و پیش بینی نقاط قوت و  -

گردد می شنهادیپ، 7های ناحیه ضعف در سطح محله

در خصوص زلزله  یتیامن یو تخصص شتریب یمانورها

 صورت گیرد.

تشکیو یک کمیته تخصصی از اساتید دانشگاه و  -

مسئولین مدیریت بحران و پژوهشگران حوزه بحران 

در خصوص ارزیابی ایمنی تمامی اماکن عمومی مانند 

 7مدارن، تاسیسات درمانی و پناه گاه های ناحیه 

 ها.تقای آنو ایجاد تدابیر در خصوص ار 1منطقه 

استفاده بهینه از فضاهای آزاد شده برج ها در طرح  -

 فضای سبز و فضاهای باز 30به  70ساخت 

ها و سازی ساختماناعمال قوانین در جهت مقاوم -

 افزایش ضری  ایمنی
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