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 ارزیابی و مدیریت ریسک اماکن ورزشی مرتبط با پهنه بندی آلودگی هوا

 (GISبا استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیایی) 

 1باقر مرسل،  2اوود پناهی میشکارد

 5/11/1399تاریخ پذیرش:                                       1399/10/11تاریخ دریافت : 

 53-34:  صفحات

 
 چکیده :

ارزیابی و مدیریت ریسک اماکن ورزشی مرتبط با پهنه بندی آلودگی هوا با استفاده از سیستم اطلاعات مطالعه حاضر  هدف از

حلیل ها از نوع کاربردی است و به لحاظ تجزیه و تاین تحقیق به لحاظ زمان اجرا از نوع مقطعی و به لحاظ خروجیمی باشد . (GISجغرافیایی)

به   ید.اماکن ورزشی شمال غرب شهر تهران به صورت کل شمار بررسی گرددر این مطالعه نیز تطبیقی است.  تحلیلی و –از نوع توصیفی 

روش کریجینگ  ها، با استفاده ازهای آلایندهها، از روش کریجینگ استفاده شد.پس از برآورد میانگین غلظت دادهیابی دادهمنظور درون

ها، براساس شاخص کیفیت هوا یندهمبنای سنجش میزان آلابندی انجام گردید. تگاهها پهنهبرای تمامی ایس  ArcGISافزار توسط نرم

(AQIتنظیم گردید ،).  یچ منطقههیافته ها نشان داد که  شاخص کیفیت هوا در سرتاسر محدوده مطالعاتی دارای وضعیت سالم بوده ولیکن 

آلاینده ها نشان داد که پراکنش آلاینده ها از الگوی متوازنی تبعیت نمی کند زارش نشده است.بررسی ( گ0-50ایی از مناطق مطالعاتی پاک )

است « متوسط سطح ریسک»بوده که نشانگر وضعیت اضطراری و  150رتبه ریسک فاین  ویلیامدر ارتباط با ارزیابی ریسک با استفاده از روش .

آنها  تراکم جمعیت و منابع متحرک دودزا که عمدتا مصرف سوختتوسعه شهرها، و لازم است تا توجهات لازم در اسرع وقت صورت گیرد.

ها و وسازهای شهری، طراحی شبکهساخت بایست آلودگی هوای بنابراین برای کاهش مهمترین موارد آلاینده هستند . از  فسیلی است

 را مورد توجه قرار داد.محورهای ارتباطی 

 

 م اطلاعات  جغرافیاییآلودگی هوا . سیستمدیریت ریسک . لغات کلیدی : 
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 مقدمه :

وا با ارزش ترین منبعی است که خداوند برای ادامه ه

زندگی کلیه موجودات به زمین هدیه کرده است . 

نگهداری و حفاظت از جو نیز به عهده انسان نهاده 

شده است .برای محافظت از این منبع با ارزش حیات، 

تعادل بین مصرف و نگهداری از آن اهمیت بسیاری 

امه زندگی ضروری برخوردار است و برای تمدن و اد

 حال در هوا آلودگی( . Ghiasuddin, 2014است)

 ایران جمله از کشورها از بسیاری روز مشکل به حاضر

 به ایران کشور کلانشهرهای تمام تقریباً .است شده بدل

 نفر میلیون3 سالانه .مواجه هستند مشکل این با نحوی

 دست می از را خود جان هوا آلودگی اثر بر جهان در

 یافته توسعه کشورهای در آنان صد در 2% که ددهن

 اثر در که افرادی تعداد کشورها هستند.در بعضی

 از بیشتر دهند می از دست را خود جان عامل همین

 طور میر به مرگ این .است رانندگی سوانح قربانیان

 و قلبی حملات نفس، تنگی برونشیت، به مربوط خاص

 ,Asilian)است تنفسی مختلف آلرژی های

شواهد علمی غیرقابل انکاری درباره تأثیرات (2015

منفی کیفیت هوا در سلامت انسان و محیط زیست 

وجود دارد. به ویژه ، تحقیقات اپیدمیولوژیک نشان 

داده است که آلودگی هوا تأثیر بسزایی در مرگ و میر 

و بیماریهای قلبی و عروقی و تنفسی دارد. مداخلات 

رونیکی و کاملاً طراحی شده ، مربوط به سیاستهای الکت

می توانند آلودگی هوا را به میزان قابل توجهی کاهش 

دهند. جایگزین حمل و نقل ، می تواند حمل و نقل 

 عمومی ، دوچرخه سواری و وسایل نقلیه برقی باشد

(Qarambi et al., 2019).  بخش زیادی از  فضاهای

ار معرض آلاینده های هوا قرورزشی روباز تهران در 

ورزش در هوای .   (Rouhani et al., 2019)دارند

آلوده سبب تشدید اثرات منفی آلودگی بر انسان می 

شود چون زمینه ورود حجم بالایی از ذرات معلق و 

گازهای آلوده را به بدن فراهم می کند. هنگام ورزش 

میکرون  2.5کردن میزان رسوب ذرات معلق کمتر از 

شتر از حالت معمول در ریه انسان چند برابر بی

ورزش در هوای آلوده سبب تشدید اثرات منفی  .است

آلودگی بر انسان می شود، چون زمینه ورود حجم 

بالایی از ذرات معلق و گازهای آلوده را به بدن فراهم 

هنگام ورزش کردن میزان رسوب ذرات ( ) می کند

میکرون در ریه انسان چند برابر  2.5معلق کمتر از 

افزایش سطح ازن بر . الت عادی استبیشتر از ح

عملکرد ورزشکاران رابطه مستقیم دارد و عملکرد آنها 

را کاهش می دهد و موجب آسیب فیزیولوژیکی بر 

.  (Molins et al., 2018) ورزشکاران خواهد شد

و سلامت  شیآسا نیمکان های تام ،یاماکن ورزش

 نکهیاباشند. با توجه به  یاز افراد جامعه م ادییتعداد ز

و  رانیکلان شهر ا نیعنوان بزرگتر به شهر تهران

 کیاز کشور) ادییز تیباشد و جمع یکشور م تختیپا

( را در خود جای داده است، رانیا تیهفتم جمع

 زانیم تیجمع ادیتعداد ز نیا با است که یعیطب

استفاده خواهند  یافرادی که از فضاها و اماکن ورزش

 یهر قدر فضاهای ورزش نیخواهد بود، بنابرا ادینمود ز

مطلوب و استاندارد  یطیمح ستیز شهر تهران از نظر

دغدغه  چیسو سلامت شهروندان بدون ه کیباشند از 

به سبب  گرید ییخواهد شد و از سو نیای تام

 نیتعداد شرکت کنندگان ا بر فضاها نیا تیمطلوب

داشتن  ندیفرا نیا جهیاماکن افزوده خواهد شد و نت

 یسالم و با نشاط خواهد بود. در صورت ا،یجامعه پو کی
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لازم برخوردار نباشند و  استانداردهای فضاها از نیکه ا

نشده باشد از  تیدر آنها رعا یطیمح ستیز ارهاییمع

افراد شرکت  یو خطرات جسم بیطرف موجب آس کی

به روز از تعداد  روز گرید یشد و از طرف خواهد کننده

کاسته  طیدن محنبو منیشرکت کنندگان بخاطر ا

 کیبا  یحالت نیچن کیدر  جهیخواهد شد و در نت

 میناسالم روبرو خواه یتحرك و با شهروندان یب جامعه

برای افراد و  ادییز یبود که به مراتب عوارض منف

را  ینیهای سنگ نهیجامعه بدنبال خواهد داشت و هز

ر چنین دخواهد نمود. لیتحم ندهیدر آ دولت بر

ات ورزشی در فضای باز نه تنها شرایطی انجام حرک

برای بدن مفید نیست که مضر است و عموم مردم باید 

برای به حداقل .این نکته را مد نظر داشته باشند

رساندن عوارض آلودگی، لازم است که در فضای باز 

ورزش نشود و مکانی انتخاب شود که فاصله زیادی با 

طالب با توجه به مبزرگراه ها و خیابان اصلی دارد. 

و مدیریت ریسک ق به دنبال ارزیابی قعنوان شده مح

در شمال غرب تهران مرتبط با  روباز اماکن ورزشی

آلودگی هوا با استفاده از سیستم اطلاعات جغرافیایی 

 است .

 :روش 

این تحقیق به لحاظ زمان اجرا از نوع مقطعی و به 

ها از نوع کاربردی است و به لحاظ تجزیه لحاظ خروجی

تحلیل و نیز تطبیقی است.  –لیل از نوع توصیفی و تح

شمال محدوده  نمونه آماری اماکن ورزشی  جامعه و

به صورت کل شمار بررسی ان می باشد که غرب تهر

 آلاینده ۶مربوط به های دادهفضای ورزشی(  40شد )

اکسید گوگرد، شاخص هوا )منواکسید کربن، دی

صورت خام از به ازن و ذرات معلق( اکسید ازت، دی

مرکز پایش آلودگی هوا و شرکت کنترل کیفیت هوای 

بدین  و مورد تحلیل قرار گرفت.آوری تهران جمع

ایستگاه فعال در منطقه  8های آماری منظور، داده

مطالعاتی شامل: ) پونک ، فتح ،  دانشگاه مدرس ، 

، تهرانسر، پارك رز (در 11، منطقه 10، منطقه2منطقه 

مختلف، گردآوری و بررسی گردید. به  های زمانیبازه

، استخراج نتایج مطلوب و اطلاعات حقیقی منظور

رفت. بدین پیش پردازش قرار گ ها و آمار موردداده

سازی، تبدیل و خلاصه سازی، یکپارچهیکسان شکل که

به منظور سهولت کار، صورت گرفت. ها نمودن داده

کیلومتر  4.۶برای هر یک از ایستگاهها بافری به قطر 

های مربوط به مختصات دادهدر نظر گفته شد.

های ورزشی روباز مناطق جغرافیایی دقیق مجموعه

مجموعه ورزشی روباز در منطقه مطالعاتی  40منتخب

به با مقیاس متوسط تا بزرگ مورد بررسی قرار گرفتند .

فاده تها، از روش کریجینگ اسیابی دادهمنظور درون

پراش فضایی است که در آن شد. این روش بر اساس 

گردد نزدیکی به نقاط نمونه به عنوان وزن محسوب می

شود و پراش فضایی تابعی از فاصله شناخته می

(Arianfar and Haghighat, 2013). برای برآورد

های مختلفی مقادیر بر اساس روش کریجینگ روش

وجود دارد که در این تحقیق از روش کریجینگ 

ده است. روش عمومی محاسبه معمولی استفاده ش

 کریجینگ بر اساس معادله زیراست: 

(1-3   )            
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 ها در منطقه مطالعاتی )شمال غرب  تهران(موقعیت ایستگاههای سنجش آلاینده . 1جدول

  
 تاریخ تاسیس عرض جغرافیایی طول جغرافیایی ادرس منطقه نام ایستگاه

ی، میدان فتح، داخل میدان آزاد 9 فتح

 ستاد مدیریت بحران

51.33753 35.۶7882 1/1/1389 

میدان پونک، خیابان عدل، پارك  5 پونک

 ترافیک

51.331۶8 35.7۶23 1/4/138۶ 

دانشگاه صنعتی شریف، جنب  2 دانشگاه شریف

 کارگاه های آموزشی

51.35094 35.70227 1/3/1391 

 خیابان قزوین، داخل محوطه 11 11منطقه 

 11شهرداری منطقه 

51.38973 35.۶7298 1/1/1388 

دانشگاه تربیت 

 مدرس

تقاطع بزرگراه چمران و جلال آل  ۶

احمد، داخل محوطه دانشگاه 

 تربیت مدرس

51.385909 35.71751 1/1/1391 

شهرك استقلال، خیابان عبیدی،  21 تهرانسر

داخل محوطه ساختمان چند 

 21منظوره ستاد بحران منطقه 

51.24311 35.۶7298 1۶/1/1391 

بوستان  -بزرگراه جعفری  22 پارك رز

 جوانمردان رز

51.2۶788۶ 35.739888 1/12/139۶ 

 ، شهرداری بلوار آباد، سعادت 2 2منطقه 

 منطقه شهرداری محوطه داخل

51.3۶8175 35.777089 1/1/1392 

 

   برابر با مقادیر بر آورد شده،  ر معادله د

ها به است. وزن نهبرابر با مقادیر نمو برابر با وزن و 

درجه همبستگی بین نقاط نمونه ونقاط برآورد شده 

 در است. 1بستگی دارد و همیشه جمع آنها برابر با 

 فضایی ساختار فاصله، افزایش با کریجینگ روش

 این بنابر رود.می بین از نهایتاٌ و شودیم ضعیف

 از تاثیر( دورتر مشخصی )شعاع فاصله که از نقاطی

 تخمین مورد نقطه روی عملاٌ دارند، قرار تخمین نقطه

 آن تخمین فرآیند در که نیست و لازم نداشته تاثیری

 (. 2005بوهلینگ و جیوف، ) شوند وارد نقطه

 از خاصی حالت 1جغرافیایی، اطلاعات سیستم

 مشاهدات بر مشتمل که است اطلاعاتی هایسیستم

 یا هافعالیت از فضایی شده توزیع هایشکل

 یا خطوطنقاط، صورت به فضا در که است هاییپدیده

 اطلاعات سیستم .است تعریف قابل سطوح

 دارای هاداده پایگاه سیستم یک جغرافیایی،

 از ایمجموعه و هستند( X,Y) فضایی مشخصات

 رااج قابل آن در سوالات به پاسخگویی برای هاروش

های پس از برآورد میانگین غلظت دادهباشد. می

ها، با استفاده از روش کریجینگ توسط آلاینده

 به تفکیک برای تمامی ایستگاه ArcGIS 9.3افزارنرم

                                                           
1 GIS 
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بندی انجام گردید. این برنامه دسترسی به ها پهنه

های توصیفی و انجام محاسبات منطقی را پایگاه داده

پولوژی نقاط، خطوط و به کمک برقراری روابط تو

مبنای .(Sajjadian, 2011)کندسطوح میسر می

ها، براساس شاخص کیفیت سنجش میزان آلاینده

سپس، از طریق (، تنظیم گردیده است.1AQIهوا )

لایه موقعیت گذاری اقدام به رویهم IOتکنیک 

های های ورزشی روباز و لایهمکانی مجموعه

 ها گردید.بندی آلایندهپهنه

 

 راهنمای شاخص کیفیت هوا .2جدول 

 شاخص کیفیت هوا سطح اهمیت بهداشتی

 0-50 پاك

 51-100 سالم

 101-150 ناسالم برای گروه حساس

 151-200 ناسالم

 201-300 بسیار ناسالم

 301-500 خطرناك

(EPA, 2004) 

 

                                                           
1 -Air Quality Index 
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  منطقه مورد مطالعه : 

استان ، مرکز ایران پایتختو  ترین شهرپرجمعیتتهران 

 8٬۶93٬70۶است. این شهر با  شهرستان تهرانو  تهران

و  پرجمعیت جهان بیست و چهارمین شهر جمعیت، تن

 .رودشمار میبه آسیا غربترین شهر پرجمعیت

شهر پرجمعیت سومین کلاننیز  شهر تهرانکلان

های طبیعی، تهران به از دید ناهمواری  .است خاورمیانه

شود و تقسیم می البرزایِ هپایهکو و دشتیدو ناحیه 

 سطح از متری 1800 تا 900 ارتفاع از آن کنونیگستره 

 خشکاقلیم نیمه دارای تهران. استیافته امتداد دریا

نیمی از کل  فصل زمستانها، است. در بیشتر سال

نیز  تابستان و کندمی تأمین را تهران  های سالانهبارش

تهران شهری با  .ترین فصل در تهران استبارانکم

 است اما جمعیت خارجی آن های قومیگروهگوناگونی 

ای بین دو وادی کوه و کویر و تهران در پهنه  .کم است.

 730است و گسترده شده البرزهای جنوبی در دامنه

از نظر جغرافیایی نیز در  .کیلومتر مربع مساحت دارد

 طولدقیقه  33درجه و  51ا دقیقه ت 17درجه و  51

 دقیقه 44 و درجه 35 تا دقیقه 3۶ و درجه 35 و خاوری

 ارتفاع از تهران کنونیگستره  دارد .  قرار شمالی عرض

است؛ این اد یافتهامتد دریا سطح از متری 1800 تا 900

یابد. برای مثال، ارتفاع از شمال به جنوب کاهش می

 1300هر حدود ارتفاع در میدان تجریش، در شمال ش

تر است، کیلومتر پایین 15آهن که متر و در میدان راه

های طبیعی، تهران به از دید ناهمواری..متر است 1100

 از. شودمی تقسیم دشتی و ایکوهپایهدو ناحیه 

های کوچک و ، تپهشهر ری جنوب تا البرز هایکوهپایه

اقلیم تهران دارای  .بزرگ پرشماری وجود دارند

به دلیل ارتفاع بیشتر، شمال شهر  .است خشکنیمه

تر از دیگر مناطق شهر است. همچنین بافت خنک

ها، فضای سبز های کهن، بوستاننامتراکم، وجود باغ

 در صنعتی هایفعالیت بودن کم و هابزرگراهحاشیه 

 طوربه شمالی مناطق هوای تا اندکرده کمک شهر شمال

 مناطق از ترخنک گرادسانتی درجه 3 تا 2 متوسط

مسیر اصلی و جهت باد غالب شهر  .باشد شهر بیجنو

 تهران، شمال غرب به جنوب شرق است

 

 منطقه مورد مطالعه .1شکل

هشدارهای لازم در شاخص کیفیت هوا ، این شاخص   

را نشان رابط با تاثیر هوای آلوده بر سلامتی 

کیفیت  دهد.شاخصی است که برای گزارش روزانهمی

تان دهد که هوای اطرافرود و نشان میهوا به کار می

چقدر تمیز یا آلوده است و این حد از آلودگی چه اثراتی 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B1_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87_%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B1_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87_%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%BA%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86_%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86_%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85_%D9%86%DB%8C%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%AE%D8%B4%DA%A9
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ممکن است بر سلامتی شما داشته باشد. این شاخص بر 

اثراتی متمرکز است که ممکن است چند ساعت یا چند 

با توجه د. روز بعد از تنفس در این هوا با آنها مواجه شوی

توان به کیفیت هوا در به میزان شاخص و جدول زیر، می

تا  0ساعت گذشته پی برد.محدوده این شاخص بین  24

هوا متغیر است. هر چه شاخص بالاتر باشد،  500

 50تر و اثرش بر سلامتی بیشتر است. مثلاً شاخص آلوده

هوای پاك با اثری خیلی کم بر سلامت  دهندهنشان

وضعیت  دهندهنشان 300عموم مردم است، اما شاخص 

 ( 1394، هوای اضطراری است.)بهمن پور
مورد منطقه  سطح در ندهیآلا تیوضعو وضعیت کیفیت هوا 

موقعیت مجموعه  سسپ  و  3و   2ابتدا توسط شکل  مطالعه

نمایش داده  4شکل توسط  ورزشی در منطقه مطالعاتی های

 می شود

 
منطقه مطالعاتی سطح وضعیت کیفیت هوا در :2شکل

در سطح منطقه  AQI ندهیآلا تیوضع.3شکل  

 مطالعاتی

     

 

ورزشی در منطقه مطالعاتی موقعیت مجموعه های :3شکل 
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 فضاهای ورزشی دارای ریسک. 3جدول 

 
 

 ارزیابی ریسک 

ام های تحقیق، در این بخش اقدنتایج و یافته با توجه به

های ورزشی روباز )مقیاس به ارزیابی ریسک مجموعه

 گردد. متوسط و بزرگ( منطقه شمال غرب تهران  می

 «جدول ارزیابی خطر»ارزیابی کمی ریسک با تکنیک 

های محیط زیستی تکمیل فرم شناسایی و ارزیابی جنبه

 ردید.با توجه به جداول زیر انجام گ

تکمیل این ستون با توجه به  (S):الف( شدت اثر 

بندی زیر صورت اطلاعات به دست آمده و طبق طبقه

شود که گرفت. با توجه به نتایج تحقیق مشخص می

 20ها در محدوده مطالعاتی، کمتر از غلظت آلاینده

درصد بیش از معیارهای تعیین شده بوده است و از 

اکثر شته است. در ضمن،طرف دیگر، انتشار وسیع ندا

های آلودگی در داخل محدوده بوده و برخی از مجموعه

اند. ورزشی خارج از محدوده از آنها در امان بوده

ارزیابی « 3»و رتبه « مهم»بنابراین؛ شدت اثر در طبقه 

 گردد. می
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 تعیین شدت اثر )طبقه و رتبه اثر(.4جدول 

 شدت اثر                                  

 نام طبقه رتبه شرح

عدم انجام اقدامات موثر در بالاتر از معیار تعریف شده،  %20ها بیش از ، انتشار آلایندهغیرقابل جبران منابعتخریب 

های المللی، وجود شکایتزمینه کاهش و کنترل آن، انتشار وسیع آلودگی در داخل و خارج از محدوده، نقض قوانین بین

 نفعهای ذیمکرر از طرف

 میلیون تومان 100و منابع ( بیش از *خسارت مالی )به تجهیزات 

 

4 

 

 

 بارفاجعه

درصد بیش از معیار تعریف  10-20ها بین تخریب منابع به شکل قابل جبران همراه با اقدامات کنترلی، انتشار آلاینده

 ها در داخل محدوده به همراه تاثیر حادثه در محیط پیرامونی، نقض قوانین ملیشده، انتشار آلاینده

 میلیون تومان 10میلیون تومان تا  100مالی بین  * خسارت

 

3 

 

 مهم

ها در بخش یا قسمتی از درصد بیش از معیارهای تعریف شده و تولید آلاینده 10مصرف منابع طبیعی، مصرف انرژی تا 

 داخل محدوده، آلودگی تصویری شدید نقض سایر الزامات 

 انمیلیون توم 10میلیون تومان تا  1*خسارت مالی بین 

 

2 

 

 مرزی

جویی، مصرف انرژی کمتر از معیارهای تعریف شده تولید آلاینده به میزان نه چندان مصرف منابع طبیعی همراه با صرفه

 قابل توجه، محدوده تاثیر بر اطراف محدوده، آلودگی تصویری جزئی

 میلیون تومان 1* خسارت مالی زیر 

 

1 

 

 جزئی

 

به ل زمانی بروز جن: بر اساس فواص(P)ب( احتمال وقوع 

بندی محیط زیستی انتخاب شده و به ترتیب زیر طبقه

 صورت گرفت. 

با توجه به نتایج تحقیق، احتمال وقوع پدیده آلودگی 

هوا در محدوده منتفی نبوده، بلکه امکان رخداد آن 

وجود دارد. بنابراین؛ احتمال وقوع آلودگی هوا در منطقه 

« B»و رتبه « سطمحتمل / متو»مطالعاتی، در طبقه 

 گردد. بندی میدرجه

 

 

 

 

 

 



 54                                                                 ...استفاده  .. با هوا آلودگی بندی پهنه با مرتبط ورزشی اماکن ریسک مدیریت و ارزیابی

 

 

 احتمال وقوع )طبقه و رتبه(.5جدول 

 احتمال وقوع

 نام طبقه رتبه شرح

 مکرر )بالا( A افتد )هر روز یا هر هفته(به طور مکرر اتفاق می

 محتمل )متوسط( B دهد )ماهی یا چندماهی یکبار(بار رخ میدر طول دوران ورزشی چندین

 گاه به گاه )کم( C دهد )هر سال یکبار(ی در طول دوران ورزشی رخ میگاهگاه

 جزیی D احتمال وقوع آن در طول دوران ورزشی خیلی کم است )هر ده سال یکبار(

 )بندرت(

 ناچیز E سال( 10احتمال وقوع آن در طول عمر بسیار ناچیز است )بالای 

     

شود، می پ( عدد ارزیابی: عددی که در این ستون قید

 باشد:  حاصل از فرمول زیر می

P      ×=     S        درجه ارزیابی جنبه 

 

درجه ارزیابی    =   شدت اثر×    احتمال وقوع    

 جنبه

B        ×3   =   درجه ارزیابی جنبه 

تواند ت( معیار پیشنهادی برای ارزیابی درجه جنبه می

 یرد:با توجه به ماتریکس زیر مورد نظر قرار گ

 ماتریکس ارزیابی درجه جنبه.6جدول 

 شدت

 تکرار

 جزیی مرزی مهم فاجعه بار

4 3 2 1 

 A 4 A 3 A 2 A 1 A مکرر )بالا(

محتمل 

 )متوسط(

B 4 B 3 B     2 B 1 B 

 C 4 C 3 C 2 C 1 C گاه به گاه )کم(

 جزیی

 )بندرت(

D 4 D 3 D 2 D 1 D 

 E 4 E 3 E 2 E 1 E ناچیز
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ملاحظه میگردد، درجه این جنبه  همانطور که

تفسیر این تعیین گردیده که  B3زیست محیطی، 

 ماتریکس به شرح زیر خواهد بود:

 

خلاصه ماتریس درجه  جنبه .7جدول   

 

 

 

گردد که با توجه به عدد به دست آمده، مشخص می

و کنترل « نهایت»، سطح جنبه «بارز»نوع ریسک 

 اقدام کنترلی مناسب و»د نیاز عبارت است از مور

 «. ضرورت اقدام اصلاحی

 

 ارزیابی ریسک به روش ویلیام فاین 

با استفاده از راهنمای روش ویلیام فاین نیز اقدام به 

های ارزیابی و تحلیل ریسک زیست محیطی مجموعه

 گردید. روباز شمال غرب  ورزشی

ین گانه زیر، تعیبدین منظور لازم است تا پارامترهای سه

 و ارزیابی شود. 

به منظور تعیین میزان پیامد، از جدول به عنوان راهنما 

های تحقیق، امتیاز اخذ استفاده گردید. با توجه به داده

 بوده است.   25شده برای میزان پیامد، 
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 (Cمیزان پیامد ) .8جدول 

 تیازام شرح پیامد ریسک

مصرف بیش از حد  –خسارت مالی زیاد  –مدت های غیرقابل جبران محیط زیستی با اثرات طولانیخسارت –مرگ و میر چند نفر 

 درصد بالاتر از استاندارد( 50ها )غلظت بیش از حد آلاینده –منابع و انرژی 

100 

غلظت زیاد  –مصرف نسبتاً زیاد منابع و انرژی  –دت مهای غیرقابل جبران محیط زیستی با اثرات میانخسارت –مرگ یک نفر 

 درصد بیشتر از استاندارد( 30ها )آلاینده

50 

مصرف نسبتاً زیاد  –مدت های غیرقابل جبران محیط زیستی با اثرات کوتاهخسارت –آسیب منجر به از کارافتادگی دایم یک نفر 

 ر از استاندارد(درصد بیشت 10ها )غلظت زیاد آلاینده –منابع و انرژی 

25 

مصرف متوسط منابع  –مدت های قابل جبران محیط زیستی با اثرات طولانیخسارت –مدت بدون ناتوانایی دایمی آسیب طولانی

 درصد بیشتر از استاندارد( 5غلظت متوسط آلاینده ) –

15 

درصد  5غلظت آلاینده کمتر از  –منابع مصرف کم  -مدتهای قابل جبران محیط زیستی با اثرات کوتاهخسارت -آسیب موقتی 

 بیشتر از استاندارد

5 

 2 غلظت آلاینده در حد استاندارد –مصرف خیلی کم منابع  -روز کمتر( 3های اولیه )آسیب جزیی نیازمند به کمک

 1 نداردغلظت آلاینده در حد استا -بدون مصرف منابع  –بدون خسارت محیط زیستی  –های بیشتر بدون نیاز به بررسی

همچنین؛ به منظور تعیین میزان تماس، از راهنمای 

موجود در جدول استفاده شده است. بر این اساس، 

 برای این پارامتر اخذ شد.  3امتیاز 

 

 (Eبندی میزان تماس )طبقه.9جدول 

 امتیاز شرح میزان تماس و تواتر ریسک

 10 انتشار مداوم آلاینده  –ساعت  8تماس بیش از  –روزی چند بار  –به طور پیوسته 

 ۶ انتشار زیاد آلاینده  –ساعت  8تا  6تماس بین  –ای چند بار هفته –غالباً 

 3 انتشار متوسط آلاینده  –ساعت در روز  6تا  4تماس بین  –ماهی چند بار  –گهگاه 

 2 ی آلاینده انتشار غیر عاد –ساعت در روز  4تا  2تماس بین  –سالی چند بار  –به طور غیرمعمول 

 1 انتشار کم آلاینده  –ساعت در روز  2تا  1تماس بین  –چند سال یکبار  –به ندرت 

 0.5 انتشار قابل اغماض آلاینده  –ساعت در روز  1تماس کمتر از  –خیلی کم  –به طور جزیی 

 0.2 بدون انتشار آلاینده –بدون تواتر وقوع  –بدون تماس 

 

سک نیز از راهنمای زیر در مورد احتمال وقوع ری

 اخذ گردید.  2استفاده گردید که امتیاز 
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 (Pبندی احتمال وقوع ریسک )طبقه .10جدول 

 امتیاز شرح احتمال وقوع

 10 اغلب محتمل است 

 ۶ است.   50 – 50شانس وقوع 

 2 درصد است(  50تواند تصادفی اتفاق بیفتد )شانس وقوع کمتر از می

 0.5 افتد، اما امکان دارد ل پس از تماس اتفاق نمیاحتمالاً تا چند سا

 0.2 افتد( در عمل وقوع آن غیرممکن است )هرگز اتفاق نمی

 این فاکتور به روش ویلیام فاین به شکل زیر ارزیابی گردید: 

 احتمال ریسک ×   پیامد ریسک    ×    میزان تماس    

3    ×25    ×2    =150 

 یسک و اقداماتخلاصه رتبه ر .11جدول 

 سطح ریسک اقدامات  رتبه

 سطح ریسک بالا اصلاحات فوری برای کنترل ریسک مورد نیاز است. > 200

سطح ریسک  اضطراری )توجهات لازم در اسرع وقت باید صورت گیرد(  90 – 199

 متوسط

 سطح ریسک کم باشد.خطر تحت نظارت و کنترل می < 89

 

توان چنین عنوان می11در نهایت، با توجه به جدول

بوده که نشانگر وضعیت  150نمود که رتبه ریسک 

است و لازم است تا « سطح ریسک متوسط»اضطراری و 

 توجهات لازم در اسرع وقت صورت گیرد. 

 :تیجه گیری ن

یافته ها نشان داد که  شاخص کیفیت هوا در سرتاسر 

محدوده مطالعاتی دارای وضعیت سالم بوده ولیکن هیچ 

( گزارش 0-50ایی از مناطق مطالعاتی پاك ) منطقه

نشده است.بررسی آلاینده ها نشان داد که پراکنش 

این یافته با آلاینده ها از الگوی متوازنی تبعیت نمی کند.

یافته های محققین قبلی در برخی موارد همخوان و با 

میتوان اینطور برآورد کرد برخی یافته ها مغایرت دارد.

لودگی هوا در مناطق مختلف در خصوص علل آ که 

از جمله  استکشور علل و عوامل گوناگونی را مطرح 

اینکه توسعه شهرها، تراکم جمعیت و منابع متحرك 

های دودزا همچون خودروها، موتورسیکلت و اتوبوس

شهری که عمدتا مصرف سوخت آنها فسیلی است را به 
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ترین دلیل بروز آلودگی هوای عنوان اصلی

حال آنکه . باشدهمچون پایتخت می شهرهاییکلان

شهرهای بزرگ دنیا همچون توکیو، شانگهای برخی کلان

و لندن نیز بسیار بیشتر از شهرهایی همچون تهران و 

اصفهان دارای انواع و اقسام وسائل نقلیه بوده و از بار 

ترافیکی، جمعیتی و صنعتی بیشتری برخوردارند، اما 

شهرهای کمتر از کلان بحران آلودگی این شهرها بسیار

 Tehran Air Pollution Control) کشورمان است

Company, 2017.)   آیا محصور بودن شهر تهران که

برخی کارشناسان آن را یکی از دلایل اصلی بروز 

کنند عامل اصلی بروز آلودگی هوا در پایتخت عنوان می

این معضل است؟ آیا انتقال پایتخت چاره کار است؟به 

آلودگی هوا سالانه جان بسیاری از افراد را هرحال 

گیرد و تلفات آن کمتر از مصائب دیگری همچون می

سیل و زلزله نیست، اما به دلیل اینکه این مسئله آرام، 

افتد، شاید بسیاری از جمله خاموش و خزنده اتفاق می

گیران این حوزه به صورت واقعی متوجه خسارات تصمیم

که با وجود تلاش چندین ساله ضمن این.جانی آن نشوند

ولان و تشکیل انواع و اقسام کمیته و کارگروه برای ئمس

رفع آلودگی هوا، اقدامات آنان تنها به برخی اقدامات 

های مدت از جمله ایجاد محدودیتاقتضایی و کوتاه

ها و ادارات خلاصه ترافیکی، تعطیلی مدارس، دانشگاه

که سوء  است باران و باد این بزنگاه، سر نهایت در شده و

کند، اما این وضعیت قرار است ها را جبران میمدیریت

تا چه زمانی ادامه داشته باشد؟ در گذشته با اینکه منابع 

انرژی مورد استفاده مردم تا پیش از انقلاب صنعتی 

بیشتر زغال سنگ، چوب و هیزم و عمدتا دودزا بوده 

اکثر محدود است، در آن زمان منابع آلودگی هوا نیز حد

به همان گرد و غبارهای محلی بوده است، چرا که 

جمعیت برخلاف شهرهای امروزی در یک جا متمرکز 

ما بعد از انقلاب صنعتی و توسعه هرچه ا.نبوده است

های مختلف و حرکت به سمت بیشتر صنایع بخش

تولید هرچه بیشتر، شهرها از یک مزیت نسبی برای 

ز جمعیت به صورت سکونت برخوردار شدند و تمرک

حال این جمعیت نیازمند مسکن،  .محوری اتفاق افتاد

شود، لذا برای خودرو و انواع و اقسام لوازم صنعتی می

تامین مسکن این جمعیت بسیاری از فضاهای 

 خانه به تبدیل کشاورزی هایزمین و باغات سبز،

نیز برای تامین نیازهای مردم  مختلف صنایع و شودمی

تر به بازار مصرف یعنی شهرها نزدیک هایدر شعاع

در غرب  از طرفی وزش باد در شمال.گیرندشکل می

ساعت  3ایستگاه هواشناسی مانند ایستگاه مهرآباد هر 

ها در گیریشود، اندازهگیری میبار وزش باد اندازهیک

 ۶7روز و کل سال بیانگر آن است ساعت شبانه 24طول 

وزش باد است، البته از  درصد روزهای سال پایتخت فاقد

درصد باد موجود نیز تنها درصدی از آن از  33این 

البته مواردی از وزش  .قدرت پالایش هوا برخوردار است

باد نیز وجود دارند مانند وزش بادهای کوه و دشت که 

نیاز به مطالعه بیشتر دارند که آیا این بادها پتانسیل 

آلودگی هوا  لازم برای زدودن هوای آلوده را دارند؟

شهرهای کشور در فصول پاییز و زمستان اتفاق کلان

 هافعالیت همه اینکه ها و روزها بادر برخی ماه و افتمی

 هوا اما در تهران با مشکل آلودگی است، جاری هم

خودرو باز هوا  حجم این وجود با یعنی نیستیم، مواجه

را هم شاهد  پاك روزهای سالم است و حتی برخی

این درحالی است که منابع آلاینده و فعال در  .هستیم

چهار  -شهر تهران در طول سال ثابت هستند، مثلا سه 

میلیون خودرو یا صنایع آلاینده نیز کم و بیش وجود 

دارند، ولی ما تنها در برخی روزها دچار آلودگی هوا 

هستیم، به این معنی که منابع آلاینده شهر در طول 

صلی همواره ثابت است، اما سال با یک نوسان کوچک ف

روزهای آلوده در شهر مربوط به فصول خاصی است و 
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گردد به روزهایی که هوا آرام و ساکن است و این بر می

 .حرکت و گردش ندارد و در عین حال وزش باد نداریم

ا در این ام دارد وجود نیز تابستان در آلودگی این البته

شدت تابش  تر وفصل به دلیل اینکه روزها طولانی

خورشید بیشتر و زاویه تابش عمودتر است و نهایتا 

گرمای بیشتری داریم و جو منبسط است، لذا همین 

ها از منابع مختلف در جو مقدار ثابت خروجی آلاینده

شود که حرکت بالارونده دارد و آن طوری توزیع می

میزان آلودگی در ضخامت بیشتری از جو پراکنده و 

ل آنکه در زمستان که شرایط هوای حا .شودتوزیع می

کنیم به خصوص مواقعی که وارونگی سرد را تجربه می

افتد، برعکس تابستان روزها کوتاه و دما نیز اتفاق می

شود، زاویه تابش خورشید ها بلند و طولانی میشب

آید و جو منقبض مایل شده و در نتیجه دما پایین می

های موجود در در این شرایط همه آلاینده .شودمی

قسمت زیرین جو که منقبض است در ضخامت کمتری 

شود و این هوای آلوده متراکم و منقبض در تخلیه می

شود، از همین رو همان لایه زیرین محبوس و ساکن می

ها به صورت اگر یکی دو روز هوا آرام باشد، این آلاینده

رسد به تجمعی و انباشته به وضعیت خطرناك می

شود، ودگی دو روز گذشته نه تنها جابجا نمیکه آلطوری

شود و بلکه آلودگی روزهای قبل نیز روی هم انباشته می

در خصوص نقش آمایش .کندوضعیت هوا را بحرانی می

این یک تجربه موفق   هوا نیز سرزمینی در وقوع آلودگی

جهانی است که در کشورهای پیشرفته جواب داده، البته 

ما در کشورمان در این خصوص  سال است که ۶0تا  50

اگر در کشورمان توجه به بحث  .گوییمتنها سخن می

آمایش سرزمینی شده بود شاید شهری مانند تهران به 

افتاد، ما باید درباره وضع موجود صحبت این روز نمی

و مطمئنا  نداردکنیم و شهر تهران رشد منفی جمعیتی 

اهد شد بنابراین خوبدتر  از این نیز  این شرایط تهران با 

ترویج فرهنگ .بینانه با موضوعات برخورد کنیمباید واقع

روی در مناطقی که شاخص استفاده از دوچرخه و پیاده

رسانی باشد.آگاهسازی و اطلاعآلودگی هوا پایین می

دقیق و به روز به شهروندان و ورزشکاران در مورد 

تا گردد کیفیت هوای مناطق گوناگون، این امر سبب می

کاربران نسبت به انتخاب مکان مجموعه و نوع ورزشی 

مدنظر، دقت بیشتری داشته باشند.اجتناب از انجام 

های شهری در روزهای های صبحگاهی در بوستانورزش

بندی ارایه شده آلودگی شدید و مناطقی که در پهنه

نظارت بر عملکرد واحدهای وضعیت مناسبی ندارند .

استفاده ام با کاربری ورزشی.های توآلاینده در پهنه

ها و گسترده از فضای سبز و پوشش گیاهی در مجموعه

ای فضاهای ورزشی و تفرجی .پایش منظم و دوره

از  هابندی آلایندهکیفیت هوا در مناطق مختلف و پهنه

لزوم همکاری تمامی مهمترین پیشنهادات می باشد .

  شهرهاها برای مدیریت آلودگی هوای کلاندستگاه

ریزی وزارت صنعت، معدن و تجارت باید برنامهمانند 

لازم به منظور نوسازی خودروهای فرسوده را به صورت 

جدی در دستور کار خود داشته باشد و وزارت نفت نیز 

تر از یورو تحت هیچ شرایطی اجازه توزیع سوخت پایین

ها شهرها صادر نکند، ضمن اینکه شهرداریرا در کلان 4

های معدنی را ام تشدید آلایندگی هوا فعالیتنیز در هنگ

گسترش .شهرها کنترل کننددر سطح و اطراف کلان

خطوط مترو و وسایل نقلیه عمومی را در مدیریت 

باید هرچه بیشتر روی  . استترافیک شهری بسیار موثر 

این راهکار تمرکز کرد، چرا که سرانه مصرف سوخت در 

خودرو در کشور  کشور بسیار بالا و تکنولوژی ساخت

در صورتی که  .پایین، دودزا و با مصرف زیاد بنزین است

تغییر تکنولوژی ساخت منابع متحرك خودرو در کشور 

استاندارد شود به طور حتم حداقل مصرف سوخت نیز 

تواند درصد کاهش خواهد یافت و این مبلغ می 50
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های صرف توسعه مترو و حمل و نقل عمومی، تکنولوژی

ترویج فرهنگ .ها شودقیق و توسعه در دانشگاهروز و تح

روی در مناطقی که شاخص استفاده از دوچرخه و پیاده

رسانی باشد.آگاهسازی و اطلاعآلودگی هوا پایین می

دقیق و به روز به شهروندان و ورزشکاران در مورد 

گردد تا کیفیت هوای مناطق گوناگون، این امر سبب می

مکان مجموعه و نوع ورزشی کاربران نسبت به انتخاب 

مدنظر، دقت بیشتری داشته باشند.اجتناب از انجام 

های شهری در روزهای های صبحگاهی در بوستانورزش

بندی ارایه شده آلودگی شدید و مناطقی که در پهنه

نظارت بر عملکرد واحدهای وضعیت مناسبی ندارند .

 استفادههای توام با کاربری ورزشی.آلاینده در پهنه

ها و گسترده از فضای سبز و پوشش گیاهی در مجموعه

ای فضاهای ورزشی و تفرجی .پایش منظم و دوره

از  هابندی آلایندهکیفیت هوا در مناطق مختلف و پهنه

 مهمترین پیشنهادات می باشد .
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Abstract 

 

The purpose of this study is to assess and manage the risk of sports venues related to air pollution zoning using GIS. 

This research is cross-sectional in terms of execution time and applied in terms of outputs, and descriptive-analytical 

and comparative in terms of analysis. In this study, sports venues in the northwest of Tehran were surveyed in total. 

In order to enter the data, kriging method was used. After estimating the average data concentration of pollutants, 

zoning was performed for all stations using Kriging method by ArcGIS software. The basis for measuring the 

amount of pollutants was adjusted based on the Air Quality Index (AQI). The results showed that the air quality 

index was healthy throughout the study area but no clean study areas (0-50) were reported. Pollutants showed that 

the distribution of pollutants did not follow a balanced pattern. The relationship with risk assessment using the 

William Fine method is a risk rating of 150, which indicates the state of emergency and the "average risk level" and 

it is necessary to pay attention as soon as possible. They are fossils and are the most important pollutants. Therefore, 

in order to reduce air pollution, urban constructions, design of networks and communication axes should be 

considered 

 

Key word: risk management. air pollution. geographical information system 


