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هاي محله در ها و داراییها، محدودیتباشد تا با بررسی پتانسیلمحله کشتارگاه می در اجتماعی نشاط سطح هدف پژوهش حاضر ارزیابی
تحلیلی -جهت ارتقاء نشاط اجتماعی در محله راهکارهایی ارائه نماید. روش تحقیق از نظر هدف کاربردي و از نظر ماهیت توصیفی

ها شامل: الب مورد استفاده در این پژوهش به دو صورت برداشت اسنادي و میدانی گردآوري شده است. ابزار گردآوري دادهباشد. مطمی
باشد. در این پژوهش روش باشد. جامعه آماري پژوهش ساکنین محله کشتارگاه میبرداري میمشاهده، پرسشنامه، مصاحبه و فیش

نفر بدست آمده است. ابعاد استفاده  372گیري از فرمول کوکران استفاده شده است که حجم نمونه  گیري تصادفی بوده و براي نمونهنمونه
گرفته  انجام کیفی و کمی صورت دو به اطلاعات و تحلیل تجزیهباشد. شده در این پژوهش شامل ابعاد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي می

مشاهدات میدانی و  از حاصل نتایج کیفی، بعد در شود ومی استفاده) اطیاستنب و توصیفی( آماري هايروش از کمی بعد در است،
 هايگویه و کالبدي و اقتصادي اجتماعی، ابعاد گردید. نتایج این پژوهش نشانگر وجود رابطه متوسط مستقیم میان و تحلیلتجزیه  هامصاحبه

  دارد. قرار پایین به رو متوسط در سطح 2,52ی با کسب میانگین باشد همچنین در ارزیابی سطح نشاط اجتماعمی اجتماعی نشاط با هاآن
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، تبریز، ایران، میدانشگاه آزاد اسلاواحد تبریز،  هنر، و دانشکده معماري شهري، ریزيارشد برنامهکارشناسی دانشجوي زاده،نیما بایرامنویسنده مسئول: 
Nima.Bayramzadeh@yahoo.com  

  
: موردي نمونه(غیررسمی  هايسکونتگاه در اجتماعی نشاط ارتقاي براي راهبردي ریزيبرنامه «این مقاله برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد نگارنده دوم با عنوان . 1

  آزاد اسلامی واحد تبریز است.به راهنمایی نگارنده اول در دانشگاه » )کشتارگاه پشت محله
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  مقدمه
 و شناسی جامعه چون علومی تبار از ماهیتاً که گرفته شکل جدیدي مفاهیم شهري ریزي برنامه سنتی مفهوم از گذر جریان در

 هب توانمی آنها جمله از که است گردیده سبب را شهري ریزيبرنامه ايرشته میان معنی زایش دنبال به و است روانشناسی حتی
 داشت خواهد همراه به را پرنشاط و شاد ايجامعه شاد شهر. کرد اشاره اجتماعی نشاط و اجتماعی امنیت مکان، تعلق حس

   ).3 :1395 ستاري، و غیاثوند حسینی کربلایی(
 داپی بالایی اهمیت اجتماعی هايتحقیقات و پژوهش در اينشاط اجتماعی چندین دهه است که به عنوان موضوعی بین رشته

 عمومی رضایت احساس گسترش در اجتماعی هايشاخص موثرترین و تریناست بطوریکه این مولفه به عنوان یکی از مهم کرده
 اخشی، و گلابی( رودشمار می به اجتماعی جانبه همه مشارکت و عمومی اعتماد رشد سازنده، اجتماعی تعاملات بسط زندگی، از

هاي خود دست نیابد، احساس باشد و تا زمانی که به خواستهاط، خوشبختی و سعادت میبشر همواره در جویاي نش .)140 :1394
ها در جهت پیدا کردن شادمانی، نشاط و خوشبختی در هاي انسانشادمانی و نشاط نخواهد داشت. شاید بتوان گفت تمامی تلاش

اي انسان براي مقابله با مسائل و مشکلات همان هترین پشتوانهتوان گفت یکی از مهمباشد. در حالت کلی میآینده خود می
 شیوع میزان) «1396( هاشمی حسن سید بهداشت وزیر از نقل . به)30 :1393 همکاران، و رضادوست( احساس شادي است

 اختلال شیوع 2015 سال در ایران در مطالعات براساس بطوریکه است شده برابر دو گذشته سال 26 طی ایران در افسردگی
  .»باشدمی نفر 3947 نفر هزار 100 هر ازاي به را افسرده مردان تعداد و است نفر 5037 نفر هزار 100 هر ازاي به زنان در گیافسرد

ها افراد با کنند بطوریکه در این مکانامروزه فضاهاي عمومی شهرها به بهترین حالت نقش مراکز زندگی جمعی را ایفا می
گیرد با نگاهی کوتاه به محلات و فضاهایی از شهر درباره تواتر هاي مختلف قرار میاده گروهیکدیگر ملاقات نموده و مورد استف

توان اشاره کرد که این فضاها در طول شبانه روز و ساعت مختلف داراي حس سرزندگی یکسانی ها میزمانی استفاده از آن
از طرفی کیفیت زندگی انسان ارتباط مستقیمی با محیط  ).146: 1397(پاکزاد،  مانندنیستند و در بعضی از ساعات متروکه می

توانند در سلامت هایی هستند که حیات جمعی را فراهم آورده و میزندگی وي دارد، در این میان فضاهاي عمومی شهري عرصه
ی ساکنان در ) در یک فضاي عمومی شهر، زندگی اجتماع1889کنندگان نقش مهمی ایفا نمایند. از نظر کامیلوسیته(استفاده

هایی ایجاد کرد تا در جهت ارضا نیازهاي جسمی و روانی شهروندان کارایی داشته باشد؛ به باشد، لذا باید محیطجریان می
اي براي تواند زمینهعبارتی به نظر می رسد فراهم آوردن شرایطی که تعاملات اجتماعی در فضاهاي شهري را ایجاد نماید، می

کنان شهرها فراهم آورد. اگر شهر را به مانند یک موجود زنده فرض کنیم براي ادامه زندگی به بهبود شرایط زندگی سا
گیرد و فرهنگ جامعه در سرزندگی و نشاط نیازمند است؛ و فضاهاي شهري که در آن تعاملات اجتماعی شهروندان شکل می

). نشاط شهري اصطلاحی 19: 1396زاده، (موسی آیندیابد، بستري مطلوب براي ارتقاء سرزندگی به حساب میبستر آن ارتقا می
کند )، نشاط شهري را به حدي تعریف می1984است که در ارزیابی عملکرد شهر به کار رفته است. در تئوري شکل شهر لینچ (

به عنوان قدرت و نشاط شهري در واقع  .کندهاي انسان پشتیبانی میکه شکل شهري از توابع حیاتی، الزامات بیولوژیکی و قابلیت
هاي مختلف ها و زمانهاي انسانی در مکان) منعکس کننده سطح فعالیتLandry, 2000( شودانرژي توسعه شهري محسوب می

  )He et al, 2018: 726) که اطمینان از نشاط فضاي شهري و ارتقاء بقا و توسعه عملکرد شهري است(Li and Liu, 2016( شهر
اي به نام حاشیه نشینی است. این فضاهاي برهم زننده تعادل گیري و ظهور پدیدهشتر شهرها، شکلاز معضلات گریبان گیر بی

 احساس یا باشند. از طرفی این فضاهاي با ایجاد ترساجتماعی شهرها و از جمله تهدید کنندگان کیفیت زندگی ساکنین شهر می
نماید و باعث ایجاد اختلال در اد در فضاهاي عمومی جلوگیري میعمومی، از حضور پذیري افر فضاهاي و هامکان ناامنی ناامنی،

 هايهزینه عمومی، مشارکت و فرهنگی رشد راه سر بر مانع شود و با ایجادنشاط و سلامتی در زندگی روزمره ساکنین شهرها می
 تعداد«ده، فرماندار ارومیه . به نقل از ملا محمدي زا)57 :1395 همکاران، و رضایی( نمایدمی تحمیل جامعه بر را گزافی
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 حدود در جمعیتی غیررسمی هايسکونتگاه این در است محله و منطقه 25 حاضر حال در ارومیه در غیررسمی هايسکونتگاه
این مناطق داراي بافتی ریز و به هم ». شودمی شامل را ارومیه جمعیت درصد 20 حدود چیزي که کنندمی زندگی نفر هزار 250

باشند و پدیده شوم فقر دلیل اصلی حضور افراد در این مناطق و عموماً فاقد فضاهاي فرهنگی، ورزشی، سبز و ... می بوده فشرده
بطوریکه  شوند.باشند. این مناطق به دلیل تراکم بالاي جمعیت همواره در امر برنامه با مشکلات متعدد و کمبود فضا مواجه میمی

عمومی بیشتر به سمت توسعه  خدمات و زیست محیط براي بهبود بزرگتر فضاي از گیريبهره امروزه شهرهاي با جمعیت پایین با
 )Liu, Silva, & Long, 2019; Wu, Cheng, Chen, Hammel, & Wu, 2014( دارندپایدار قدم برمی

دارد بطوریکه در دسته  ام قرار105در رتبه  8/4) نمره نشاط در ایران با 2016براساس نتایج گزارش نشاط سازمان ملل متحد (
تا  2013و  2007تا  2005گیرد. این موضوع به دلیل روند کاهشی نشاط در طی دو سال تر از میانگین قرار میکشورهاي پایین

تواند مشکلات متعددي را در جهت توسعه پایدار این هاي اخیر میباشد. بنابراین این روند نزولی در سالنگران کننده می 2015
هاي ) امروزه شهرهاي جهان سومی با انبوهی از مسائل و پدیده161: 1396(شریف زاده و همکاران،  ه وجود بیاوردکشور ب

) لذا توجه 138: 1398(برزگر و همکاران،  اجتماعی و اقتصادي مواجه هستند و تغییرات زیادي را در طی قرن حاضر شاهد بودند
  تواند مثمرثمر واقع گردد.ر جهت توسعه پایدار میبه موضوع نشاط اجتماعی به عنوان پارامتري د

هاي تفریحی، ورزشی، فرهنگی و ... در پر کردن اوقات فراغت هاي غیررسمی به دلیل عدم برخورداري از کاربريسکونتگاه 
جمیعیت بالا و نبود ریزي از قبل و تراکم ها به دلیل عدم برنامهشوند از طرفی این سکونتگاهرو میبهساکنین خود با مشکل رو

ها به ي نشاط اجتماعی در این سکونتگاهبرد لذا توجه به مولفهزمین در جهت رفع مشکلات همواره از مسائل متفاوتی رنج می
 از یکی به امروزه اجتماعی نشاط که گفت توان می جرأت به شود.تر میهاي اجتماعی روز به روز پررنگدلیل تولید آسیب

  .دارد جامعه افراد اجتماعی و روانی تعالی در ايعمده نقش که شده تبدیل ايتوسعه هايپارامتر مهمترین
باشد و از طرفی فاقد نفري می 11731محله کشتارگاه، جز یکی از محلات حاشیه نشین شهر ارومیه است که داراي جمعیت 

موجود در محله نیز داراي مشکلات هرگونه فضاي فرهنگی، تفریحی و ورزشی است همچنین فضاي آموزشی و فضاي سبز 
 به توجه شود. باهاي اجتماعی مینماید و باعث بروز آسیبتر میباشد که فضا را براي ایجاد نشاط اجتماعی تنگمتعددي می

 هايارایید و هاپتانسیل از استفاده با است لازم خانوارها درآمد و اجتماعی رفاه سطح میزان بودن پایین و کشتارگاه محله محرومیت
 اثرات داراي که کشورها یافتگی توسعه اصلی رکن عنوان به اجتماعی نشاط. شود اقدام اجتماعی نشاط ارتقاء جهت در محلی

 این مثبت تأثیر دهنده نشان کشورها سایر تجربیات و است فراوانی اهمیت داراي بوده جمعی و فردي هايحوزه در گوناگون
محله  در اجتماعی نشاط سطح بنابراین، هدف پژوهش حاضر، ارزیابی. باشدمی اجتماعی توسعه و اجتماعی رفاه میزان در موضوع

هاي محله در جهت ارتقاء نشاط اجتماعی در محله راهکارهایی ها و داراییها، محدودیتباشد تا با بررسی پتانسیلکشتارگاه می
  ارائه نماید.

  چارچوب نظري و پیشینه پژوهش
چک جهان به لحاظ کیفیات محیطی در شرایط چندان مناسبی قرار ندارند. بطوریکه در بسیاري از شهرهاي بزرگ و کو

شهرها به ویژه در کشورهاي در حال توسعه و توسعه یافته شهروندان با مشکلات و مسائل روزمره گوناگونی دست به کلان
هاي زیست محیطی و هاي سنگین شهري، آلودگیهاي عصبی روزمره از قرار گرفتن در معرض ترافیکگریبان هستند. بحران

هاي ناامن شهري، وندالیسم و بسترهاي مساعد براي ایجاد رفتارهاي ناهنجار، ضرورت تغییرات آب و هوایی گرفته تا ایجاد محیط
  ).437: 1396نماید(شاهچراغی و بندرآبادي، نگاهی نو به مسائل شهرهاي امروزه را اجتناب ناپذیر می
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هاي مختلف علمی قرار گرفته است و یفیت زندگی بیش از چند دهه است که مورد تاکید و بررسی اندیشمندان رشتهمفهوم ک
کیفیت  خصوص در که دهدمی نشان زندگی کیفیت به مربوط هاينوشته ،است شده مطرح آن براي متضادي گاه و متعدد هايشاخص

  ). 5: 1388(غفاري،  واند ناشی از چند بعدي بودن تعریف کیفیت زندگی باشدتایم که این امر میزندگی با تعدد تعاریف مواجه
پذیر است. از نظر گروهی محققان، ادراك فرآیندي دو آن امکان "ادراك"در علم روانشناسی محیطی، فهم مکان از طریق 

یا الگوهاي کلی محیط شکل ها اي است. نخست، مرحله الهام است که بر اساس واکنشی تقریباً آنی نسبت به شکلمرحله
گیرد و ریشه در نیاز بشر به ارزیابی سریع و اقدام جهت بقاء و امنیت دارد. مرحله دوم در برگیرنده رمزگشایی از اشارات می

). در رابطه میان فرد و محیط، ارتباط 270: 1396محیطی است که در اشیاء و روابط آن ها وجود دارد(شاهچراغی و بندرآباد، 
هاي انسانی متکی است. در واقع، ارتباط به ر چیزهایی است که از یک سو به محیط بستگی دارد و از سوي دیگر بر ویژگیبیانگ

اي است که از یک سو به محیط و از سوي دیگر به فرد متصل است و به عنوان عامل رابط میان این دو، فرد و محیط را سان رشته
اي این که بر اساس یک فرآیند مخاطب محور، محیط زندگی و فعالیت افراد را به بهترین به یکدیگر متصل می کند. بنابراین بر

شکل ساماندهی کنیم لازم است که نه تنها مخاطب خود را بشناسیم، بلکه عوامل مرتبط با او و نحوه برقراري ارتباط او با این 
   ).44: 1397(پاکزاد و بزرگ،  عوامل را نیز شناسایی کنیم

باشند به نظریه هرم نیازهاي مازلو، نیازهایی که در پایین هرم قرار دارند نبست به بالاي هرم از الویت بیشتري برخوردار میبا توجه 
تر ارضا شده تا نیازهاي رده بالا خود را نمایان نمایند. بطوریکه فردي که گرسنه هاي پاییناي که در ابتدا باید نیازهاي ردهبگونه

). شادکامی و خوب زندگی کردن از آغاز 1397(پاکزاد،  نباشد نیاز به تعلق و عشق را احساس نخواهد کردبوده و در امنیت 
  ).Kaushik & Jaggi, 2011: 39( استرفته شمار به فرهنگی تاریخ دوران تمامی در عنوان یکی از نیازهاي اساسی به بشریت تمدن

ریف کرده است بطوریکه بر اساس این تعریف، شادمانی به درجه یا میزان ترین تعریف از شادمانی را تع) جامع1993وینهون ( 
هاي رفاه قضاوت شخص درباره مطلوبیت کیفیت کل زندگی خود را دوست دارد. از طرفی نشاط اجتماعی جز یکی از مولفه

اهیم محوري توسعه پایدار و در عین حال یکی از مف باشدباشد و به عواملی چون اجتماعی و اقتصادي وابسته میاجتماعی می
  ).17- 16: 1395(کربلایی حسینی غیاثوند و ستاري،  باشدمی

(از رضایت تا اوج شادي) را در برمی گیرد. واژه نشاط در  نشاط یا شادکامی یک وضعیت عاطفی است که احساسات مختلف
چالاکی یافتن براي اجراي امور، خوشی،  سرزندگی، زنده دلی، خوش دلی، سبکی و« نامه دهخدا، این گونه معنی شده استلغت

). شادي یا شادمانی را از دو منظر 15: 1396(رسولی،  »شادمانی، خرمی، سرور، شادي، طرب، خرسندي و در مقابل کسل است.
عاطفی که معنا و مفهوم آن چنین است که فرد احساس کند که شعف و خشنودي و هیجانات  بعد توان تعریف نمود؛ یکی، درمی

مندي و یا ناخشنودي از هاي فرد درباره رضایتي شناختی است که عبارت از داوريثبت در او جاگیر شده است، و دیگر، جنبهم
توان یک فرایند اجتماعی نشاط شهري را می ).2: 1391همکاران،  و (خلیلی است اجتماعی و فردي ارزیابی ابعاد گوناگون زندگی

) نشاط شهري Ye et al, 2018است( خورده گره شده ساخته محیط زیکی شکل شهري، بویژهتلقی کرد که به شدت با اشخاص فی
  )Xia et al, 2020( هاي مورفولوژیکی یک شهر بستگی داردشود و تا حد زیادي به ویژگیها ساخته میتوسط اجتماع انسان

ه کلیت زندگی خود. از این منظر نشاط، مفهومی از منظر روانشناسی، نشاط اجتماعی، برابر است با قضاوت و ارزیابی فرد دربار
(شناخت) و ارزیابی و احساسی مثبت  شود. از این رو نشاط، پنداشتپنداشته می» منديرضایت«و » لذت«هم خانواده مفاهیم 

ثبت، ها و ترجیحات شخصی است. ذیل همین دیدگاه، آرگایل نشاط اجتماعی را با سه جزء هیجان مراجع به لذایذ و خواسته
کنند. روابط مثبت با دیگران، هدفمند بودن رضایت از زندگی و نبود هیجانات منفی از جمله افسردگی و اظطراب تعریف می

  ).41دانند(غفاري و شیرعلی، :، زندگی، رشد شخصیتی، دوست داشتن دیگران و طبیعت را از اجزاي نشاط می
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احساسات مثبت باعث به وجود آمدن افکار خلاقانه و بهبود  هاي مختلف نشان داده شده است که عواطف ودر پژوهش
شود و شود. نشاط و شادمانی باعث به وجود آمدن انرژي، شور و حرکت پویایی در جامعه میپذیري جسمی و روانی میانعطاف

لات و مسائل مختلف زندگی تواند افراد را در برابر مشکنماید. احساس نشاط و شادمانی میافراد را براي زندگی بهتر تشویق می
محافظت نماید و باعث سلامت فکري و روانی وي گردد. همچنین طبق تحقیقات افرادي که شاد هستند تمایل بیشتري به سالم 

  ).2: 1394(نبوي و همکاران،  نمایندزیستن دارند و از رفتارهاي مضر دوري می
اي . شادي بلند مدت. این تقسیم بندي به گونه2دي کوتاه مدت . شا1شادي که در انسان ایجاد می شود شامل دو نوع است: 

است که دو نوع شادي را کاملاً از هم متمایز کرده است و تاکید آن بر روي ماندگاري شادي در وجود انسان است. شادي کوتاه 
زشکاري که مقام اول را کسب رو هستیم همانند وربهمدت مربوط به یک لحظه آنی است، این لحظه ما با هیجانات مثبت خود رو

شود، شادي کوتاه مدت و دراز مدت در دو قسمت کند. شادي بلند مدت معمولاً به رضایت از شرایط حال زندگی گفته میمی
شود، بطوریکه در دانمارك چیزي که به عنوان شادي از آن صحبت شده است، شادي بلند مدت یعنی متفاوت مغز تجربه می

). بطور کلی شادي کیفیتی نیست که متعلق به مکان باشد، احساسی است که درون Wiking, 2013: 10( رضایت از زندگی
گردد که این امر ذهنی و احساسی است خلق چنین فضایی که این احساس را درون شهروند ایجاد کند وظیفه شهروند تجربه می

ند از طریق خلق فضاهاي عمومی مناسب به کاهش چنین تواریز است به عبارتی باید گفت طراح شهر میطراحی شهر و برنامه
توان از حضور مردم استفاده کرد و مردم را به شادي دعوت کرد که این اقدام مربوط به مشکلاتی منجر شود. به این منظور می

  ).20: 1396(موسی زاده،  باشدطراحی یک طراح شهر می
هاي واقعی یک شهروند ي احساساست و برداشتبافت شهري، بر پایهکند که ممکن است یک جیکوبز به این نکته اشاره می

جذاب باشد، اما هم زمان بر پایه موازین و معیارهاي شهرسازي نوگرایانه، همان شهروند به عنوان یک متخصص برنامه ریز، 
هایی را که انتزاعی و فرمولهاي معتقد به مسئله دار بودن آن بافت باشد. به باور جیکوبز شهرسازان باید پشت گرمی به بحث

ها و رویدادهاي واقعی زندگی روزانه توجه کنند و معناي آید، کنار گذاشته و به صحنهامروزه به نظرشان درست و چاره ساز می
ا هاي فکري اصولی خود را از این واقعیت بیرون بیاورند. از دید او، کلانشهرها و شهرهآن را دریابند؛ آنان باید بکوشند گام

آورند؛ به همین خاطر وي ها و تصمیمات هزاران نفر پدید میاندازه پویایی هستند که بستر مناسبی را براي برنامهمصنوعات بی
  ).120: 1394، 2پاکزاد، ج -Jacobs, 1963: 17( داندبررسی رفتار اجتماعی ساکنین را پیش شرط اساسی هر چیز دیگري می

) اشاره 2020هاي متنوعی در خارج و داخل صورت گرفته است بطوریکه خیا و همکارانش (در رابطه با نشاط اجتماعی پژوهش
). Xia and et al, 2020: 1( دارد وجود معناداري مثبت همبستگی رابطه شهري نشاط و شهري اراضی کاربري شدت بین که اندکرده

وامل شخصیتی در تعیین میزان شادکامی نقش موثري اند که عوامل اجتماعی در کنار ع) اشاره کرده2010شارما و همکاران (
 اند که میان برخورداري مالی، میزان درآمد و نشاط رابطه معنادار مثبتی وجود دارد) اشاره کرده2006دارند. جانسون و کروگر (

)Johnson &Krueger, 2006, 681.( ) نادار کمی وجود اند بین جنسیت و شادي تفاوت مع) اشاره کرده2004ادینگتون و شامن
دارد بطوریکه که در رده سنی جوانان، زنان و در رده سنی مسن، مردان شادتر هستند. و ارتباط معنادار تحصیلات و نشاط ناشی 

) اشاره کرده است که از عوامل مهم که بر نشاط تأثیر 2001آرگایل (باشد. از همبستگی تحصیلات با موفقیت شغلی و درآمد می
به مواردي همچون رضایت از زندگی، کارآمدي و اجتماعی بودن، سلامت شناخت مثبت، احساس خوشی و  توانگذارند می

). از دید آرگایل، خوشبختی و رضایت با شادي و احساس مثبت داراي همبستگی Argyle, 2001: 45( عزت نفس اشاره کرد
تی بیشتر شبیه یک ویژگی فردي و شخصیتی بوده که باشند، لذا شادي و یا خوشبخهستند و باعث بوجود آمدن عامل روشنی می

  ). Argyle, 2001: 234( باشدها و طول زمانی ثابت میباشد بطوریکه در موقعیتدربرگیرنده تعدادي عناصر مرتبط به هم می
 .دارد وجود معنادار ايرابطه اجتماعی تعاملات و نشاط و خلاق فضاي متغیر دو بین انداشاره کرده )1398(همکاران و زادهبایرام

 نسبت به اجتماعی، ارتباط و دینداري نفس، عزت زندگی، از رضایت اند متغیرهاياشاره کرده )1396( همکاران و زاده شریف
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اجتماعی  نشاط و همسایگی بین تعاملات انداشاره کرده )1396( خطیبی .دارد ایران در اجتماعی نشاط بر زیادي تأثیر ،متغیرها سایر
 اجتماعی نشاط و اجتماعی امنیت احساس متغیر اند بیناشاره کرده )1395(شیرعلی و غفاري. اي وجود داردي معنادار و قويرابطه
 معنادار و مثبت تأثیر مکانی تعلق حس انداشاره کرده )1395(ستاري  و غیاثوند حسینی .دارد وجود داري معنی همبستگی رابطه

 مورد جامعه در اجتماعی نشاط بر معنادار و مثبت تأثیر نیز اجتماعی امنیت همچنین و دارد اجتماعی نشاط و اجتماعی امنیت بر
ها در راستاي ارزیابی نشاط اجتماعی به ابعاد اجتماعی و اقتصادي با توجه مطالعات گذشته بیشتر پژوهش .باشدمی دارا را مطالعه

گرفت که این موضوع به دلیل تأثیرگذاري متقابل فضا بر جه قرار نمیمورد تو نمودند بطوریکه بعد کالبدي زیادتوجه بیشتري می
  هاي انسانی تبیین نماید.اي در راستاي افزایش نشاط اجتماعی در سکونتگاهتواند مسیر تازهروي عوامل و رفتار انسان می

  

  محدوده مورد مطالعه
 کوه به موسوم ايتپه غربی جنوب و جنوبی هايدامنه در و ارومیه شهر غربی شمال در هکتار، 50 نسبی وسعت با کشتارگاه محله

 محله شرقی جنوب در محدوده این. است گرفته جاي شهر ارومیه تفصیلی طرح 2 منطقه در این محله. است گرفته یهودان قرار
(نقشه  شودمی ختم نرباه بزرگراه به جنوب در و رضوان باغ به کشتارگاه پشت محله شمال. است شده واقع آباد آسلام کشتارگاه

هاي مختلف نظیر باشد که به لحاظ برخورداري از کاربريبرخوردار شهر ارومیه مینشین و کم). این محله جز محلات حاشیه1
  تفریحی، ورزشی، فرهنگی و غیره در جایگاه مناسبی قرار ندارد.

  

  
  موقعیت محله کشتارگاه در ارومیه ):1(نقشه 

  

  روش پژوهش
تحلیلی و رویکرد حاکم بر پژوهش رویکرد اجتماع محور - ز نظر هدف کاربردي و از نظر ماهیت توصیفیروش تحقیق ا

باشد. مطالب مورد استفاده در این پژوهش به دو صورت برداشت اسنادي و میدانی گردآوري شده است به این صورت که می
هاي مختلف در این و ... گردآوري شده است تا نظریه اي، مقالات علمیچارچوب نظري از مطالب علمی نظیر اسناد کتابخانه

زمینه بررسی شود و پیشینه پژوهشی لازم براي این پژوهش جمع آوري شود سپس به برداشت میدانی از محدوده مورد مطالعه 
ها در این ادههاي محدوده شناسایی شود. ابزار گردآوري دهاي مثبت و منفی و داراییپرداخته شده است تا خصوصیات و ویژگی

باشد. جامعه آماري پژوهش مورد نظر اهالی محله کشتارگاه پژوهش شامل: مشاهده، مصاحبه، فیش برداري و پرسشنامه می
باشد. در نفر می 11731در حدود  1397باشد که طبق سرشماري دفتر تسهیلگري و توسعه محلی محله پشت کشتارگاه در سال می

  ):1(فرمول  صادفی بوده و براي نمونه گیري از فرمول کوکران استفاده شده استگیري تاین پژوهش روش نمونه
݊:                                    1فرمول شماره  = ே௭మ௣௤

ேௗమା௭మ௣௤
  

آید. با توجه می نفر بدست 372در نظر گرفته شده، حجم نمونه  qو  pبراي  0,5و مقدار  0,05، مقدار خطاي 1بر اساس فرمول 
باشد در ها شامل ابعاد اجتماعی و اقتصادي میبه پیشینه پژوهش و مطالب گردآوري شده، ابعاد نشاط اجتماعی در بیشتر پژوهش

هاي محیطی(ویژگی کالبدي محیط) در جهت ارتقا نشاط اجتماعی در نظر گرفته نشده بود، در این پژوهش با حالی که پتانسیل
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ردآوري شده، ابعاد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي در نظر گرفته شده است تا در جهت ارتقاء پایدار نشاط توجه به مطالب گ
  باشد:می 1و جدول  1هاي مورد استفاده در این پژوهش به صورت شکل اجتماعی قدم بردارد. ابعاد و شاخص

  

  
  ابعاد نشاط اجتماعی ):1(شکل 

  

  ماعیهاي نشاط اجتابعاد و شاخص ):1(جدول 
  شاخص  ابعاد  ردیف

  اجتماعی  1
میزان تفریحات و اوقات فراغت، مشارکت و اجتماع پذیر بودن، احساس 

  محرومیت، رفاه اجتماعی، سلامت، مراسمات محلی
  رضایت از شغل، رضایت از درآمد، کیفیت مسکن  اقتصادي  2

  کالبدي  3
ها، ربريتنوع و سرزندگی، هویت و حس مکان، خوانایی، توزیع عادلانه کا

امنیت، جذابیت محیط، فضاهاي خلاق، دسترسی به حمل و نقل عمومی، پیاده 
  روهاي مناسب، چشم انداز محلی، آلودگی محیطی

  

) استنباطی و توصیفی( آماري هايروش از کمی بعد در گرفت، انجام کیفی و کمی صورت دو به اطلاعات و تحلیل تجزیه
در این پژوهش با استفاده  .گردید و تحلیلتجزیه  هامشاهدات میدانی و مصاحبه از حاصل ایجنت کیفی، بعد در شود ومی استفاده

به تحلیل اطلاعات جمع آوري شده پرداخته شده است. براي  SPSSافزار هاي همبستگی و جدول فراوانی در نرماز آزمون
با مشورت و استفاده از نظرات صاحب نظران، روایی  گیري، ابتدا تعدادي به صورت مقدماتی تهیه وسنجش روایی ابزار اندازه

محتواي آن بررسی و مورد تأیید اندیشمندان و اساتید قرار گرفت. براي سنجش پایایی نیز از آزمون آلفاي کرونباخ استفاده شده 
  باشد.یگیري مباشد که نشانگر پایایی ابزار اندازهبیشتر می 0,7بدست آمد که از  0,82است که ضریب پایایی 

  مشاهدات میدانی
با توجه به هاي مثبت و منفی محله کشتارگاه به برداشت میدانی از این محله پرداخته شده است. در راستاي شناسایی پتانسیل

هاي مزاحم صنعتی نظیر هاي میدانی صورت گرفته از این محله، این محله داراي بافت فرسوده بوده و داراي کاربريبرداشت
باشد که به دلیل پایین بودن درآمد سرپرست خانوارها در این محله، کودکان در این صنوف ها میا و صافکاريهتعمیرگاه

  هاي فرهنگی و ورزشی آید. این محله فاقد کاربريمشغول به کار هستند و به عبارتی کودکان کار در این محله به چشم می
ها مشغول به بازي هستند. بر طبق مشاهدات میدانی صورت گرفته در این وچهباشد که کودکان بنا به نبود چنین فضاهایی در کمی

هاي مثبت این محله می توان به مواردي چون همکاري بالا براي اي هستند. از پتانسیلمحله، مردم داراي شیوه زندگی قومی قبیله
  ... اشاره کرد. ي محله، وجود ریش سفیدان محلی و حل مشکلات محله، آموزش پذیري بالاي جامعه

هاي موجود در محله به بررسی وضعیت سرانه محله نیز پرداخته شده است. نتایج این بررسی نشانگر نبود سرانه با توجه به کاربري
هاي مختلف نظیر (مسکونی، آموزشی، مذهبی، درمانی فضاي سبز و تجاري) در محله فرهنگی و ورزشی و کمبود سرانه

  باشد. برخوردار بودن این محله مینشین و کمیل این امر حاشیهباشد که دلکشتارگاه می



نیما بایرام زاده –.../ رسول درسخوان  هاي غیررسمیارزیابی سطح نشاط اجتماعی در سکونتگاه  
 

114  

  هایافته
  هاي توصیفییافته

، نتایج نشانگر این است که از 2باشد که طبق جدول هاي فردي پرکنندگان پرسشنامه میبخش اول پرسشنامه مربوط به ویژگی
گیري تصادفی، مشاهدات باشد. به دلیل روش نمونهزیر دیپلم می نفر 175سال و  30تا  20نفر بین  174نفر مرد،  215نفر،  372بین 

نشین رسد میزان حضور پذیري زنان در محله کم بوده و به دلیل حاشیههاي فردي از افراد این محله بنظر میمیدانی و مصاحبه
ده و همچنین به دلیل اقتصاد پایین افراد سال بو 40تا  20بودن و مهاجرت افراد از روستا به این محله رده سنی این محله بیشتر بین 

  باشد.محله سطح سواد در این محله پایین می
  

  هاي فرديویژگی ):2(جدول 
  تحصیلات  سن  جنسیت

 20کمتر از   زن مرد
 سال

 30تا  20بین 
  سال

 50تا  30بین 
  سال

 50بالاتر از 
فوق   لیسانس  دیپلم زیردیپلم  سال

  لیسانس
مقاطع 
  بالاتر

215 157 43 741  93 62 175 140 42 12 3 
  

هاي نشاط اجتماعی در سه بعد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي پرداخته شده است. نتایج این در گام بعدي به ارزیابی فراوانی گویه
  نشان داده شده است: 3ارزیابی در جدول 

  
  هاارزیابی فراوانی گویه ):3(جدول 

خیلی   گویه  ابعاد
  کم

  میانگین  دخیلی زیا  زیاد  متوسط  کم

  اجتماعی

  1,96  5  12  79  142  134  میزان تفریحات و اوقات فراغت
  3,89  120  145  64  32  11  مشارکت و اجتماع پذیر بودن

  1,88  142  161  47  17  5  احساس محرومیت
  2,30  4  21  146  112  89  رفاه اجتماعی

  2,45  29  48  78  125  92  سلامت
  3,78  95  152  84  29  12  مراسمات محلی

  اقتصادي
  2,01  5  42  69  92  164  رضایت از شغل

  2,31  11  59  90  87  125  رضایت از درآمد
  2,54  7  39  156  116  54  کیفیت مسکن

  کالبدي

  2,39  25  24  101  144  78  تنوع و سرزندگی پیاده روهاي مناسب
  3,40  78  104  113  42  35  هویت و حس مکان

  2,60  34  64  71  126  77  خوانایی
  2,11  12  29  58  161  112  هاادلانه کاربريتوزیع ع

  2,96  43  67  148  62  52  امنیت
  2,10  15  29  47  167  114  جذابیت محیط
  1,89  2  25  46  157  142  فضاهاي خلاق

  2,60  15  42  135  141  39  دسترسی به حمل و نقل عمومی
  2,67  29  34  148  109  52  چشم انداز محلی
  2,87  42  45  205  53  27  آلودگی محیطی
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، نتایج این جدول نشانگر این است که در بعد اجتماعی گویه مشارکت و اجتماع پذیر بودن بالاترین میانگین و 3طبق جدول 
گویه میزان احساس محرومیت کمترین میانگین، در بعد اقتصادي گویه کیفیت مسکن بالاترین و گویه رضایت از شغل کمترین 

گویه هویت و حس مکان بالاترین و گویه فضاهاي خلاق کمترین میانگین را کسب نموده است. میانگین و در بعد کالبدي نیز 
ها به صورت عکس در میانگین (قابل ذکر است که دو گویه احساس محرومیت و آلودگی محیطی به دلیل منفی بودن آن

  محاسبه شده است)
  

  هاي تحلیلییافته
بی میانگین ابعاد نشاط اجتماعی در سه بعد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي پرداخته آوري شده به ارزیابا توجه به اطلاعات جمع

  نشان داده شده است: 4شده است که نتایج این ارزیابی در جدول شماره 
  

  میانگین کلی ابعاد نشاط اجتماعی ):4(جدول 
  میانگین کلی  میانگین  ابعاد  ردیف

  2,71  اجتماعی  1
  2,29  اقتصادي  2  2,52

  2,56  ديکالب  3
 

، نتایج این جدول نشانگر این است که ابعاد نشاط اجتماعی در محله کشتارگاه به ترتیب بعد اجتماعی با میانگین 4طبق جدول 
بندي کلی در رده پایین تا متوسط قرار دارد. در یک جمع 56/2و بعد کالبدي با میانگین  29/2، بعد اقتصادي با میانگین 71/2

بودن این محله در رده پایین تا متوسط نشین برخوردار بودن و حاشیهبه دلیل کم 52/2کشتارگاه با میانگین  نشاط اجتماعی محله
  قرار دارد. 

براي ارزیابی نحوه و میزان ارتباط ابعاد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي با نشاط اجتماعی از آزمون همبستگی اسپیرمن استفاده شده 
 نشان داده شده است: 5جدول  است که نتایج این آزمون در

  
  تحلیل آزمون اسپیرمن ):5(جدول 

  نوع و میزان رابطه  نشاط اجتماعی  آزمون همبستگی اسپیرمن

  اسپیرمن ضریب

  اجتماعی
  مستقیم  528/0  ضریب همبستگی

 000/0  سطح معناداري  (متوسط)

  اقتصادي
  مستقیم  475/0  ضریب همبستگی

 000/0  سطح معناداري  (متوسط)

  کالبدي
  مستقیم  545/0  ضریب همبستگی

 000/0  سطح معناداري  (متوسط)

  
باشد. می 05/0، نتایج این تحلیل نشانگر این است که میزان سطح معناداري در سه بعد مورد مطالعه کمتر از 5با توجه به جدول 

باشد. همچنین ضریب با نشاط اجتماعی می این امر نشانگر وجود رابطه معنادار میان سه بعد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي
باشد که نشانگر وجود رابطه متوسط مستقیم می 545/0و بعد کالبدي  475/0، بعد اقتصادي 528/0همبستگی براي بعد اجتماعی 
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ه ابعاد باشد. همچنین حائز اهمیت است که در این پژوهش ضریب همبستگی بعد کالبدي از بقیمیان این ابعاد و نشاط اجتماعی می
  باشد. بیشتر بوده که نشانگر تأثیرگذاري زیاد بر روي نشاط اجتماعی در این محله می

  
  بندي و نتیجه گیريجمع

است بطوریکه در کنار متغیرهاي امروزه در شهرهاي بزرگ و کوچک، اهمیت نشاط اجتماعی به طور چشمگیري قوت یافته
توسعه به مثابه شاد «هاي جدید نظیر هاي اخیر شاهد استفاده از واژهسالمادي و اقتصادي هم ردیف شده است. از طرفی در 

ریزي براي توسعه و غیره هستیم لذا توجه به نشاط اجتماعی در امر برنامه» اقتصاد شادکامی«و » شادزیستی ناخالص ملی«، »زیستی
برخورداري از کیفیات محیطی در شرایط باشد. وضعیت کنونی فضاهاي شهري به لحاظ پایدار شهرها امري مهم و ضروري می
هاي گوناگون با تأثیر بر روي هاي گوناگونی دست به گریبان هستند بطوریکه این بحرانمطلوبی قرار ندارد و هر یک با بحران

ض است. امروزه افراد با قرار گرفتن در معرساکنین و اهالی شهرها، باعث به وجود آمدن مشکلات متعددي براي شهرها شده
هاي هاي سنگین، اضطراب و استرس ناشی از کار کردن، تغییرات آب و هوایی واکنشهاي زیست محیطی، ترافیکآلودگی

  تواند مشکل ساز شود.دهد که براي توسعه پایدار شهرها میگوناگونی در فضاهاي شهري نشان می
هاي بدست لبدي بر اساس نظریات مردم و میانگیننتایج این پژوهش نشانگر این است که در سه بعد اجتماعی، اقتصادي و کا

در سطح متوسط رو  2,52آمده در سطح متوسط رو به پایین قرار دارد که در ارزیابی کلی نیز، نشاط اجتماعی با کسب میانگین 
وسط مستقیم میان کند. همچنین نتایج این پژوهش نشانگر وجود رابطه متبه پایین قرار دارد که لزوم توجه به آن را دوچندان می

هاي این ابعاد باشد که با بهبود وضعیت هر یک از گویهها با نشاط اجتماعی میهاي آنابعاد اجتماعی، اقتصادي و کالبدي و گویه
 کند. نشاط اجتماعی نیز بهبود وضعیت پیدا می

 و ، جانسون)2010( همکاران و ، شارما)2020( همکارانش و خیاهاي صورت گرفته در خارج نتایج این پژوهش با پژوهش
 همکاران و زاده ، شریف)1398(همکاران  و زادههاي صورت گرفته در داخل بایرامو پژوهش )2001( ، آرگایل)2006( کروگر

باشد و نشانگر تأثیرگذاري سه همسو می )1395(ستاري و غیاثوند و حسینی )1395(شیرعلی  و ، غفاري)1396( ، خطیبی)1396(
 باشد.، اقتصادي و کالبدي بر روي نشاط اجتماعی میبعد اجتماعی

برخوردار بودن شرایط اجتماعی، نشین و کمکشتارگاه، این محله به دلیل حاشیه هاي صورت گرفته از محلهبا توجه به برداشت
محله در راستاي  هاي مثبت و منفی اینهاي میدانی و پتانسیلاقتصادي و کالبدي خوبی ندارد در این راستا براساس برداشت

  هاي آن راهکارهایی در ذیل ارائه شده است:ارتقاي نشاط اجتماعی بر اساس دارایی
  استفاده از ظرفیت ریش سفیدان، افراد اثر گذار و معتمد محلی در راستاي ایجاد گروه محلی در جهت پیگیري مستمر

  محلهها و مشارکت افزایی در میان ساکنین مشکلات کالبدي محله و رفع آن
 هاي محلی متنوع متشکل از ریش سفیدان، افراد اثر گذار، معتمد محلی و دانشجویان در جهت رفع مشکلات ایجاد گروه

  اي ساکنین محلی و تشکیل گروه سازشفردي و خانواده
 هاي اجتماعی، اقتصادي و فرهنگیتأسیس فرهنگسرا و توجه ویژه به آموزش فردي و گروهی افراد محله در حوزه  
 مند نمودن محله و توجه ویژه به صنایع دستی ستفاده از ظرفیت تولید فرش و قالی محله در جهت ایجاد برند محله و هویتا

 هاتولید شده در این محلات و حمایت مادي و معنوي از آن

 آموزش کارآفرینی و اشتغال زایی براي افراد محله در جهت توسعه کسب و کارها 
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 برخوردار در جهت پیگیري مسائل و مشکلات کالبدي نشین  و کممحله در محلات حاشیه تشکیل شورایاري و مدیریت
 محله نظیر آسفالت، فاضلاب، نورپردازي و ...

 هاي فرهنگی، ورزشی و ...توجه ویژه به محرومیت زدایی در این محلات با توجه به کمبود سرانه 

  جهت بالا بردن سطح سواد افرادتأسیس فضاهاي آموزشی و توجه به آموزش افراد محله در 

 هاي محلی براي افزایش میزان مشارکت مردم محلهاستفاده از ظرفیت جوانان و افراد محلی در جهت اجراي پروژه 

 برگزاري جلسات با افراد محلی و مدیران شهري در جهت آشنایی با مشکلات عمده محله 

 محله در جهت بهبود سطح نشاط اجتماعی محله برگزاري مراسمات محلی به صورت رسمی و با همکاري افراد 

 هاي متنوع ورزشی، فرهنگی و ... در سطح محله در جهت پر کردن اوقات فراغت مردم برگزاري همایش 

 هاي شاد و فرهنگی هاي آموزشی، همایشهاي مردم نهاد در جهت برگزاري دورهاستفاده از ظرفیت سازمان 

 ظرفیت افراد محلی در جهت توسعه کسب و کارهاي کوچک هاي خرد و استفاده ازتوسعه بنگاه 

 طراحی دوباره فضاهاي عمومی این محلات و استفاده از ظرفیت مشارکتی مردم محله 

 ایجاد فضاهاي خلاق و سبز به منظور جهت دهی کودك به بازي کردن در این فضاها  
  

 منابع
پذیري (مورد مطالعه: محلات هاي غیر رسمی با رویکرد زیستسکونتگاه ). تحلیل1398علیرضا. ( ،انبارلو ،تقی ،حیدري ،صادق ،برزگر

 .152-137ص  ،)33(9 ،ايپژوهشی برنامه ریزي منطقه -غیررسمی شهر زنجان). فصلنامه علمی 

 )، مبانی نظري و فرآیند طراحی شهري، انتشارات شهیدي.1397پاکزاد، جهانشاه،  (

 )، انتشارات آرمان شهر.2ا در شهرسازي، جلد (ه)، سیراندیشه1393پاکزاد، جهانشاه، (

 )، الفباي روانشناسی محیط براي طراحان، انتشارات آرمان شهر.1397پاکزاد، جهانشاه؛ بزرگ، حمیده؛ (

)، تعمیق شهر شاد، تقویت شهروندان بانشاط و تلطیف کهن 1391خلیلی، محسن؛ حسینی، سیدمرتضی؛ موسوي زاده، سیدمحسن؛ (
 هر مذهبی، چهارمین کنفرانس برنامه ریزي و مدیریت شهري، مشهد.الگوي غمین ش

)، بررسی میزان نشاط اجتماعی (شادکامی) در بین شهروندان شهر جوانرود و عوامل موثر بر آن، پایان نامه 1396رسولی، مسلم، (
 کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور مرکز تهران غرب.

)، بررسی عوامل اجتماعی موثر بر میزان نظاط در استان خوزستان، فصلنامه 1393دایی، فاطمه؛ (رضادوست، کریم؛ فاضلی، عبداالله؛ مقت
 .46-29)،ص 4(8توسعه اجتماعی، 

)، ارزیابی و تحلیل ابعاد اجتماعی حاشیه نشینی 1395رضایی، میثم؛ بلاغی، رسول؛ شمس الدینی، علی؛ شاعر، فاطمه؛ ماندنی، سعید؛ (
 75-57)،ص 52(13موردي: محلات حاشیه نشین شهر شیراز)، کلانشهرها (مطالعه  در

)، محاط در محیط:کاربرد روانشناسی محیطی در معماري و شهرسازي، انتشارات جهاد 1396شاهچراغی، آزاده؛ بندرآباد، علیرضا؛ (
 دانشگاهی.

ل مؤثر بر نشاط اجتماعی در ایران؛ ). بررسی عوام1396صمد. ( ،پورعدلی ،سیداحمد ،میرمحمدتبار ،الساداتحکیمه ،زادهشریف
 .180-159ص ، )40(10 ،فراتحلیلی از تحقیقات موجود. فصلنامه علمی پژوهشی راهبرد فرهنگ

 ، کیفیت زندگی، تهران، شیرازه.1388غفاري، غلامرضا، 

 با احساس امنیت اجتماعی )، بررسی وضعیت نشاط اجتماعی در بین شهروندان و رابطه آن1395غفاري، غلامرضا؛ شیرعلی، ابراهیم؛ (
 .57-33،ص 45شهر تهران، مطالعات امنیت اجتماعی،  29-18(نمونه موردي: جوانان 
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)، بررسی تأثیر حس مکانی بر امنیت و نشاط اجتماعی کودکان(مطالعه 1395کربلایی حسینی غیاثوند، ابولفضل؛ ستاري، مهسا؛ (
  .34-1)،ص 13(4اي انتظامی، شهرداري قزوین)، پژوهشنامه جغرافی 2موردي: منطقه 

  160-139)،ص 3(59)، مشارکت اجتماعی و نشاط اجتماعی، جامعه شناسی کاربردي، 1394گلابی، فاطمه؛ اخشی، نازیلا؛ (
(نمونه  )، ارتقا سرزندگی فضاهاي شهري با رویکرد شهر شاد به منظور ارتقا سلامت روان استفاده کنندگان1396موسی زاده؛ سیدعلی، (

  خیابان چهار باغ عباسی اصفهان)، پایان نامه کارشناسی ارشد، پردیس بین المللی فارابی. موردي:
هاي علوم )، شادمانی و عوامل موثر بر آن، فصلنامه تازه1381میرشاه جعفري، ابراهیم؛ عابدي، محمدرضا؛ دریکوندي، هدایت االله؛ (

 .58-50)،ص 3(4شناختی، 

(مورد مطالعه:  )، بررسی تأثیر عوامل اجتماعی و روانی بر احساس نشاط1394صالحی، نجمه؛ (نبوي، عبدالحسین؛ رضادوست، کریم؛ 
  .22-1)،ص 59(26ساله شهر اهواز)، جامعه شناسی کاربردي،  18-16دانش آموزان 
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