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 چکیده
شهرها، گذران اوقات فراغت و تعاملات شهروندان  ازحدبیشی و تمایلات به زندگی در شهرها و همچنین ازدحام نیشهرنشبا رشد سریع 

تعامل با فضای سبز و محیط اطراف پیرامون نقش مهمی در  کهازآنجاییاهمیت یافته است و  شیازپشیببا فضاهای باز و سبز عمومی 
ی به ریپذی بر روی زیست طیمحستیزی هامؤلفه تأثیردر نظر دارد تا با تحلیلی تطبیقی زیست پذیری جوامع محلی دارد، این پژوهش 

در محلات امامیه و استاد یوسفی شهر مشهد بپردازد. روش پژوهش شامل دو بخش اسنادی و پیمایشی است و  هاشاخصی بندتیاولو
روش  است. شدهلیتکمی تصادفی ریگنمونهر و روش نف 483حجم نمونه پرسشنامه از طریق محاسبه با روش کوکران برابر با 

-SMARTو  SPSS افزارنرمکمی از روش معادلات ساختاری در  درروشبه دو صورت کمی و کیفی که  هاداده لیوتحلهیتجز

PLS  ی تراکمی تطبیقی بین محلات هانقشهو  افتهیمیتعلتوسط ناظر  پرشدهکنترلی  ستیلچکتکمیل و تحلیل  بر اساسو تحلیل کیفی
ی طیمحستیزی هامؤلفه موردمطالعهمورد مقایسه مطالعه گرفته است. نتایج حاصل از این پژوهش حکایت از آن دارد در میان دو نمونه 

در  مقیاسگبزری هاپارکپایداری اکولوژیکی به دلیل دارا بودن  مؤلفه، بندیاولویت ازنظردر زیست پذیری تفاوت معناداری ندارد و 
های بهداشت و پاکیزگی امتیاز( و بعدازآن به ترتیب مؤلفه 67/3محله و اطراف محله بیشترین امتیاز را به خود اختصاص داده است )

ی بعدی را به هاتیاولوامتیاز(  43/4امتیاز( و آلودگی صوتی ) 66/3امتیاز(، آسایش اقلیمی ) 23/4) وهواآبامتیاز(، آلودگی  43/4)
یکی از ابعاد  عنوانبهبر روی بعد محیط زیستی  که تمرکز آن باشدیم جهتازآناختصاص داده است. نوآوری پژوهش حاضر خود 

 .اندقرارگرفتهپژوهشگران  موردتوجهمهم زیست پذیری بوده و در کنار آن سایر ابعاد زیست پذیری نیز 
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 مقدمه

و  زیبرانگبحثیک نگرانی  عنوانبه "یریپذستیز"که بر اهمیت اصطلاح  منتشرشدهدر سالیان اخیر مطالعات بسیاری 

 (Ahmed et al., 2019) اندنمودهی پیشگامانه ای در جهت ایجاد جوامع زیست پذیر هاتلاشو  تأکیددارندجدی شهری 

از وضعیت و ارزیابی معقول  شدهلیتبدپذیری شهری به هدف اصلی توسعه شهری و همچنین بهبود وضعیت زیست

مطالعات  تمرکز ازاینپیش(. تا Pan et al, 2020) شودیمآن امری بسیار مهم تلقی  راتیتأثزیست پذیری شهری و 

است که  یهی؛ اما بد(Wang, 2010) متمرکز بوده است یشهرستمیس یاقتصادویاجتماع یهامؤلفه یبر رو یریپذستیز

ها شاد و که طبیعت اطراف آنساکنان فقط درصورتی و کنندیم یزندگ یعیطب طیو در داخل مح نیدر زم یساکنان شهر

به همین دلیل عده زیادی از  (.Beatley and Newman, 2013) و رفاه دست یابند شادبه زندگی  توانندیباشد م سالم

که و بر این باورند  اندشدهدر زیست پذیری شهری اهمیت بیشتری قائل  ستیزطیمح ریانکارناپذمحققین بر نقش 

 هاآنو با  که وقت بیشتری را با طبیعت و فضاهای سبز در داخل یا بیرون از خانه بگذرانندساکنان فقط درصورتی

 متبلور شد جیتدردوست به ستیز یشهرها فیدر تعر دهیا نیاند. اخوشحال و سالمتعاملات بیشتری داشته باشند 

(Wilson, 1984 که )کندیماشاره پاک  یو هوا یآن مانند مواد مغذ یو تمام محتوا عتیمردم به طب ازینبه  مفهوم نیا 

(Kellert, 2005)پاک و شاد را  یآن زندگ یو آرزوها هاییبایاست و ز عتیدوست پر از طب ستیشهر ز کی، نی؛ بنابرا

بهشت  ای زیست پذیرشهر  کیممکن است آن را  یبرخکه  (& Beatley, 2011 Timothy) کندیفراهم م ساکنانیبرا

 هاپژوهشی در این طیمحستیزی هامؤلفهولی  اندداشتهی زیادی بر مطالعات زیست پذیری تمرکز هاپژوهش بنامند.

 سؤالداشته است. بر همین اساس پژوهش حاضر به دنبال این  دیتأکبر بعد کالبدی  غالباًبوده است و  موردتوجهکمتر 

در زیست پذیری محلات شهری، از طریق  رگذاریتأثعاملی  عنوانبهاست که با در نظر گرفتن بعد محیط زیستی 

در بیشترین تأثیر را بر زیست پذیری ی که امؤلفهجایگاه و نقش  مطالعات تطبیقی نسبت به تبیین و مشخص نمودن

ی پیشین در هاپژوهشان طور که در مقدمه بیان گردید اقدام نماید. هم دندارشهر مشهد  یوسفیمحلات امامیه و استاد 

ی صورت هاپژوهشدر اغلب  کهیطوربه، اندداشتهی توجه بسیار کمی طیمحستیزحوزه زیست پذیری به مقوله 

و  ونقلحملپذیرفته محوریت بررسی شاخصه و معیارهای زیست پذیری بر اساس ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی، 

ی محیط زیستی را هاشاخصهاجمالی و گذرا زیست پذیری به لحاظ  کاملاً طوربهرساختی بوده و دسترسی و زی

ی محیط زیستی بوده و زیست هاشاخصهاست اما در این پژوهش محوریت بر اساس  شدهپرداختهی و ارزیابی موردبررس

هان امروز، شهرها مکان اصلی کار در جی زیست پذیری محاسبه خواهد شد. هاشاخصهپذیری در این محدوده بر اساس 

استثنایی و کمیاب بودند، امروزه به مکان یی هادهیپد دور، شـهرها چنداننه یادرگذشته. اگر اندشده هاانسان یوزندگ

افزوده  هاآنتعداد و جمعیت شهرها و بالطبع، مشکلات  بـر روزههمه. اندشدهلیتبداصلی سکونت انسان و هنجار 

، جدایی محل هایکاربر کگزینی قومی، تفکی جدایی بـا مشـکلاتی چـون گبیشتر شهرهای بـزر کهیطوربه، شودیم
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اقتصادی،  -اجتماعی یهاینابرابرمحرومیت و  ،هاابانیخ ککار از سکونت، فرسودگی و زوال محلات، افزایش ترافی

 . با توجه به این شرایط،اندمواجهتفریحی و...  ـی،سلامت، رفـاه، نـابرابری در دسترسـی بـه خـدمات بهداشـتی، آموزش

پذیری برای  زیست و ییگرا نوشهرهوشمند،  پایـداری، کیفیـت زنـدگی، رشـد ازجملهگونـاگونی  یهاافتیرهامروزه 

پذیری  زیستهمچنین  است. شدهگرفته کـار مواجهه با این شرایط و حل این معضلات در شهرهای جهان مطرح و به

 Jacobs and) است قرارگرفته موردتوجهکه مفهوم تحت بحث و بررسی این پژوهش است، اساسا از اواخر قرن بیستم 

Appleyard, 1987:112 .)صوتی و هوا و... شده  زیرا فضاهای شهری دچار مسائلی چون کیفیت پـایین محـیط، آلـودگی

بر آن داشت تا بر را  (7891) و اپلیارد جیکوبز اعات انسانی، جینبودند. انتقادات وارده از سوی محققان شهری و اجتم

 فتأکید کنند. هد یکی از رویکردهای دستیابی به محیط شهری قابـل زیسـت و باکیفیـت عنوانبهپذیری  مفهوم زیست

از آن  (.Mahmudi, et al., 2015:105) بهبود کیفیت فضاهای شهری با مقیاس انسانی در شهرهای مدرن بود هاآناصلی 

پذیری افزوده و  زیست بـر اهمیـت یاندهیفزا طوربهشهرنشـینی و مشـکلات آن همـواره  هگسـتردج زمان تاکنون، مـو

 7811هه موضوع، از د با محوریت این یاسالانه یهاشیهمااز آن را دشوار و غیرممکن کرده است. چنانکه  یپوشچشم

. انددادهترویج ایالتی خود  محلـی و یهایزیربرنامهنیز این مضمون را از طریق  ییهاسازماناست و  برگزارشده تاکنون

متنوعی از تسهیلات عمومی همخـتلط و چندگانـه و ایجـاد دامنـ یهایکاربر عه، توسیروادهیپ تیباقابلشهرهایی  توسعه

جنبش بوده است.  لی ایـنشهری، از موضوعات اصـ یهاطیمحکردن  تربخشلذتپذیر و  شهری، برای زیست

بیستم، مانند لوئی  قـرن تریمیقد یگراانسانشهری و  نظرانصاحب یهانوشتهپذیری، در کار خود از  داران زیستفطر

تکرار شدن این واژه و استفاده  باوجود(. 12: 7181)ویلر،  اندگرفتهیت و برنارد رودوفسکی الهام امامفورد، ویلیام اچ و

 طیمختلف در شرا یهااست که توسط گروه یعبارت مبهم یریپذ ستیزی، او حرفه یدانشگاه اتیآن در ادب مکرر

و متخصصان  انیموضوع و تعداد روزافزون دانشگاه نی، توجه روزافزون به احالنیباا. ردیگیقرار م مورداستفادهمختلف 

طور به یشهر یریپذستیزه طور کلی و ی بریپذستیاز ز یبه درک روشن ازیهستند، ن یریپذستیمسائل ز ریکه درگ

 طیدر هر مح یزندگ تیفیباکشده در رابطه مختلف ساخته یهادگاهیبه د یریپذ ستیز خاص را آشکار کرده است.

 Ellis and) انسان در ارتباط است یزندگ یکپارچگیعملکرد و  یسازنهیمفهوم با به نیاشاره دارد. ا یانسان یزندگ

Roberts, 2016; Hagerty et al., 2001 .) و بستری  هاانسانی هاتیفعال منظوربهمکانی  عنوانبهبر همین اساس شهرها

و به  شدهلیتبدنیازمند مراقبت و توجه بوده تا به مکانی مناسب جهت زیستن شهروندان  شیازپشیببرای تعامل آنان 

 عنوان مکانی قابل زیست تلقی شود.
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 ادبیات نظری 

 زیست پذیری مفهوم 

 یزندگ ایو  یکس یبرا یزندگ جادیا ایداشتن و  ی، زندگ1کردن یزندگ یبه معنا 7یاز فعل آلمانزیست پذیری واژه 

 تیفیعنوان کبه یشهر یریپذ ستی(. مفهوم زOxford English Dictionary, 1998است ) 1یمکان مقطع کیدر  کردن

 یهامکان و سلامت جوامع ازجمله جنبه "تیشخص"که مربوط به  شودیم فیتعر یو رفاه ساکنان شهر یزندگ

 نهیعمدتاً در زم( که Ley, 1990) مطرح شد 7821مفهوم در دهه  نیاست. ا یو اجتماع ی، اقتصادیطیمحستیز

ی تبدیل به ریپذ ستیزو همچنین  (Alijani, Pourahmad, Hatami Nejad, Ziari; 2020ی بود )شهر یزیربرنامه

 خواهندیکه مردم می دیگر را به مکان یکه مکان هایژگیاز و یاریجامعه و شامل بس کیرفاه  دادن نشان برای معیاری

 (Victorian Competition and Efficiency Commission, 2008:31در آن زیستن را تجربه کنند ) ندهیاکنون و در آ

 است "خاصیت زیست پذیر بودن"معنای  عنوان یک اسم در لغت بهبه "زیست پذیری"اصطلاح  شده است.

(Wiktionary, 2017) .کیعنوان کرد و به فیتعر "انسان یزندگ یمناسب بودن برا"عنوان آن را به توانیم نیهمچن 

داد و  حیآن را توض توانیاست، م "با ایدر  یزندگ یقبول براقابل ای درخور ایمناسب " یبه معن "زیست پذیری"صفت 

 یهامناسب بودن به ارزش زانی، محالنیباا(. Merriam Webster, 2018تعریف کرد ) "کرد یزندگ توانیم" نیهمچن

 ای یاحساس شخص رایدارد ز یغالب بستگ یمحل یو فرهنگ ی، اجتماعیاقتصاد یهانهیعنوان زمبه نهیخاص جامعه و زم

 ,Lyndhurst) مکان حاکم است نیا "یریپذ ستیز"است که بر درجه  یزیمکان خاص همان چ کیساکن  لیتما

2004; Pandey, Garg, Bharat, 2014; Ghazal, 2010)  اتیدر ادب "یریپذ ستیز"اصطلاح  یدر بررسو همچنین 

، 6کردن یزندگ یبه معنا 2یاز فعل آلمان 0زیست پذیریواژه  با گریکدی یجااصطلاح به نیکه چند افتیدر توانیم

 Oxford English, 1998است ) 1یمکان مقطع کیدر  کردن یزندگ ایو  یکس یبرا یزندگ جادیا ایداشتن و  یزندگ

Dictionary.) که مربوط به  شودیم فیتعر یو رفاه ساکنان شهر یزندگ تیفیعنوان کبه یشهر یریپذ ستیمفهوم ز

مفهوم در دهه  نیاست. ا یو اجتماع ی، اقتصادیطیمحستیز یهامکان و سلامت جوامع ازجمله جنبه "تیشخص"

                                                           
1. Leben 

2. To Live 

3. To be alive 

4. Livability 

5. Leben 

6. To Live 

7. To be alive 
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 ,Alijani, Pourahmad, Hatami Nejadی بود )شهر یزیربرنامه نهیعمدتاً در زم( که Ley, 1990) مطرح شد 7821

Ziari; 2020)  هایژگیاز و یاریجامعه و شامل بس کیرفاه  دادن نشان ی تبدیل به معیاری برایریپذ ستیزو همچنین 

 Victorian Competitionدر آن زیستن را تجربه کنند ) ندهیاکنون و در آ خواهندیکه مردم می دیگر را به مکان یکه مکان

and Efficiency Commission, 2008:31) .عنوان یک اسم در لغت به معنای به "زیست پذیری"اصطلاح  شده است

 یزندگ یدن برامناسب بو"عنوان آن را به توانیم نیهمچن. (Wiktionary, 2017) است "خاصیت زیست پذیر بودن"

 "با ایدر  یزندگ یقبول براقابل ای درخور ایمناسب "ی به معن "یریپذزیست "صفت  کیعنوان کرد و به فیتعر "انسان

، حالنیباا(. Merriam Webster, 2018تعریف کرد ) "کرد یزندگ توانیم" نیداد و همچن حیآن را توض توانیاست، م

غالب  یمحل یو فرهنگ ی، اجتماعیاقتصاد یهانهیعنوان زمبه نهیخاص جامعه و زم یهامناسب بودن به ارزش زانیم

 نیا "یریپذ ستیز"است که بر درجه  یزیمکان خاص همان چ کیساکن  لیتما ای یاحساس شخص رایدارد ز یبستگ

اصطلاح  یبررسدر و همچنین  (Lyndhurst, 2004; Pandey, Garg, Bharat, 2014; Ghazal, 2010) مکان حاکم است

، "یداریپا"عنوان اصطلاحات به نیبا ا گریکدی یجااصطلاح به نیکه چند افتیدر توانیم اتیدر ادب "یریپذ ستیز"

عنوان ها بهاستفاده از آن زانیم .شودیاستفاده م گرانید انیدر م "یخوشبخت"و  "یزندگ تیفیک"، "تیرضا"، "رفاه"

 است یاصطلاح کاملاً عموم کینی، اهکرد جادیارا  "یریپذ ستیز" قیدق یدر مورد معنا نانینوع عدم اطم ک، یمترادف

اصطلاح  نیرا با ا یمختلف یهانهیکند و زم بیافراد مختلف ترک یمختلف را برا یاز معان یاهیآرا دهدیکه اجازه م

. بین همگان استدر  یاز زندگ تیرضا، رفاه و یزندگ تیفیمانند ک یاصطلاحات یاصطلاح دارا نیپوشش دهد. درواقع ا

از درک  دیتقل نی. اشودیآن مشخص م یزندگ طیمکان و شرا انیاز ب شیهنوز ب "یریپذ ستیز"، اصطلاح حالنیباا

 ریو سا "یریپذ ستیز" نی، شناخت رابطه بجهینه. درنت ایمناسب است  یزندگ یبرا ایآ نکهیمکان و ا نیمردم در مورد ا

-Ahmed, El) کشف مناطق تناقض و ادغام هاآن، ها بودآن یبرا یاجماع فیبه تعر یابیتر از دستمهم اریساصطلاحات ب

Halafawy, Amin; 2019به  یابیآن دست یدر مفهوم اصل ( زیست پذیری1112) 7( و همچنین به عقیده تیمر و سیمور

 فی، تعاریطورکلاست. به داریپا تیخوب و موقع تیفیباک یشهر یزیربه برنامه یابیامرارمعاش است و درواقع دست

مانند  کنندهتیاز موضوعات است که در اصول هدا یمجموعه متنوع )زیست پذیر( ستیو جامعه قابل ز یریپذ ستیز

ها، زیست از متن یاریدر بس. ها بناشده استبر اساس آن ستگاهیز می، مفاهشودیم انیب رکتو مشا ی، برابریدسترس

 هارساختیها به زآن یشهروندان به دسترس یزندگ تیفیاست. ک شدهانیصورت مترادف ببه یزندگ تیفیپذیری و ک

سبز و  ی، فضاکنندهی، مشاغل راضمتیقپاک، مسکن ارزان ی(، غذا، هوایبهداشت سیونقل، ارتباطات، آب و سرو)حمل

 ندیشرکت در فرا یساکنان برا یدسترس زانیبه م نیهمچنیک سکونتگاه زیست پذیری  .ددار یها بستگپارک

 .دارد یبستگ شانیازهاین نیتأم یبرا یریگمیتصم

                                                           
1. Timmer and Seymoar 
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 ابعاد و اصول محیطی زیست پذیری

ها اصرار دارند که ساکنان فقط . آنددارندیتأک یشهر یریپذ ستیدر ز ستیزطینقش مح تیاهم از محققان بر بسیاری

سبز در داخل یا بیرون از خانه بگذرانند، خوشحال و سلامت که وقت بیشتری را با طبیعت و فضاهای درصورتی

( و بر همین اساس بر طبق Wilson, 1984) متبلور شد جیتدردوست به ستیز یشهرها فیدر تعر دهیا نی. اشوندیم

ی است که یک روی آن ابزار معیشت و روی دیگر آن پایداری دوروی اسکه مثابهبهزیست پذیری  7گفته ایوانز

مناسب برای اجاره و  متیقارزانکافی با مسکن  اندازهبهکه ابزار معاش به این معنی است که مشاغل  ی استطیمحستیز

نزدیک هستند و معیشت نیز باید پایدار باشد. بدیهی است  کندیمدسترسی به خدماتی که یک زیستگاه سالم را فراهم 

ابزار امرارمعاش، و همچنین  شودیحل نم شتیود، مسئله معش نیشهر تأم طیمح بیشغل و مسکن با تخر یاگر تقاضا

سبز و  یکه مجبورند فضا یشهروندان است. درواقع یزندگ تیفیبه ک یابی، به دنبال دستستیزطیمح بیتخر قیاز طر

 تیفیاز ک نکهیهر دو طرف سکه باشد، ضمن ا یدارا دیبقا با یشهر برا کیخود را با دستمزد خود مبادله کنند.  یهوا

و  ساسان پورهمچنین  ( وAkbari et al; 2018) کند نیمحافظت کند و امرارمعاش شهروندان خود را تأم طیمح

که نقش  شودیم میتقس ستیزطیمحی اقتصادی، اجتماعی و به سه بعد وابسته ( معتقدند زیست پذیری1172) 1همکاران

مایحتاج اولیه و نیازهای فیزیولوژیکی )سطح یک هرم مازلو( هر فرد هستند  نیتأماقتصاد فراهم آوردن شغل و درآمد و 

با  زمانهمی بالاتر هرم مازلو( نیز مهم است. هاسطح) نیازهای سطح بالاتر مانند آموزش، بهداشت و تفریح نیتأمو برای 

ی حال و هانسلود منابع کافی برای ی باشد که اطمینان حاصل شاگونهبهاستفاده از اقتصاد منابع موجود در محیط باید 

منابع طبیعی، ظرفیت دفع زباله و رابطه  کنندهنیتأمزیرساختی است که  مثابهبه ستیزطیمحآینده نیز وجود دارد. نقش 

 یطیمحستیو ز یمنابع اقتصاد یو مکان یاجتماع عیبه عدالت، توز یاما رفاه اجتماعبین انسان و محیط طبیعی است، 

و فرصت  یفرد یاست. آزاد وندانکه موردتوجه همه شهر یدولت یهادستگاه نیدارد و همچن یدلانه بستگصورت عابه

 یانسان یهاسه مورد خراب باشد، سکونتگاه نیاز ا کیهستند. اگر عملکرد هر  یمهم رفاه اجتماع یهابرابر از مؤلفه

و  یمشکلات بهداشت شیو افزا یاجتماع یهایریدرگ، فقر، تیکاهش جمع جهیبروند، درنت نیسرعت از ببه توانندیم

شده اطراف ساخته طیمح یهایژگیکه و دهدیمدر سالیان اخیر تحقیقات نشان  آن خواهد بود و یامدهایپ یطیمحستیز

 تأثیر بگذارد یسلامت جیبر نتا یتوجهطور قابلبه تواندیمناطق سبز، م لیتر از قب ریپذ ستیز یهادر مکان

(Nieuwenhuijsen et al, 2017 ،با توجه به کنکاش صورت گرفته در تعاریف .)و  پردازانهینظرنظریات این  و هادگاهید

 آمده است. 7حوزه زیست پذیری در جدول شماره  نظرانصاحب

 

                                                           
1. Evans 

2. Sasanpoor et al 
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 در رابطه با زیست پذیری نظرانصاحباندیشمندان و  . مروری بر تعاریف7جدول 
Table 1. A review of livability definitions from the perspective of experts and theorists 

ی زیست پذیریهامؤلفه نظریه سال پردازهینظر  

 7897 دونالد اپلیارد
ی زیست هاابانیخ

 پذیر

و  المیک محیط س -یک همستان  -قلمرو همسایگی )حس تعلق(  -مکان بازی و یادگیری  -فضای سبز  -یک مکان تاریخی  -

حریم امن بهداشتی و  

 7881 هنری لنارد
اصولی برای شهر 

 زیست پذیر

انی برای یادگیری مک -عدم غلبه ترس یا صفات شیطانی  -نقش قلمرو عمومی  -همه یکدیگر را ببینند و بشنوند، گفتگو مهم است  -

ی و معنی اولویت زیبای -شناختن متقابل ارزش و به رسمیت  -برآورده شدن کارکردها اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی  -اجتماعی 

 محیط کالبدی و استفاده از قوه عقلانی و دانش همه ساکنان

سازمان شرکایی برای 

 شهرهای زیست پذیر
 شهر زیست پذیر 1111

ی برره -احیای مرکز شهر  -شهر بدون مرز  -سکونت در مرکز شهر  -مراقبت از کودکان  -شبکه ایمن اقتصادی و  محلات امن -

 جدید همستان ها و مشارکت مالی

رشهرهای زیست پذی 1111 و همکاران وانزیاپیتر  وجود جامعه مدنی. و هاشرکتی و ردولتیغی هاسازمانهمستان های محلی و  -   

 1111 امیلی بوکوالد و همکاران
 ی شهر زیستسوبه

 پذیر

 احیای سواحل جهت - هایکاربراختلاط مناسب  -تولید غذا در درون شهر  -ورود طبیعت به شهر  -توجه به حرکت پیاده  -

ی.نوشهرسازی مناسب و عمل به منشور هامکانی در سازمسکنی کارآمد شهری و هارساختیزایجاد  - تفریحات  

برنامه رشد هوشمند 

 شهری اتاوا
1110 

اجتماعات زیست 

 پذیر
متفاوت و مناسب. ونقلحملی هانهیگزدسترسی به  -  

 1112 ییکایمعماران آمر انجمن

چه چیزی باعث 

زیست پذیر شدن 

شودیمجوامع   

ارائه  -ری حفظ مراکز شه -ترغیب به توسعه اختلاط کاربری  -ی متعدد )حق انتخاب( هانهیگزارائه  -ی انسان اسیدر مق یطراح -

حفاظت از منابع  -ی امحلهایجاد هویت  -)سرزنده(  وجوشپرجنبایجاد فضاهای عمومی  -متفاوت  ونقلحملی هانهیگز

ی.موضوعات طراحو  محافظت از مناظر -ی طیمحستیز  

انجمن بازنشستگان 

 آمریکا
1112 

اجتماعات زیست 

 پذیر

رکت مشا -استقلال فردی  -تنوع فردی  ،آموزش -کافی  ونقلحملی هانهیگز -ی اجتماعی هاتیحماخدمات و  -مسکن مناسب  -

 مدنی و مشارکت اجتماعی.

 1119 دونالد الیوت

ده اصل برای خلق 

 ریپذشهرهای زیست 

 تر

ردن با زندگی ک -ی کامل برای محیط استانداردها -مناسب  متیباقی سازمسکن -ی مختلط هایکاربر - ترمنعطفی هایکاربر -

طرح و  ی وسیع و غیرسیاسی کردن تصویب نهاییوسازهاساختمذاکره برای  -پویا  وسازساختضوابط توسعه  - هایناهمگون

.هادادهی بهتر شبکه دهسازمان  

انجمن آمریکایی بزرگراه 

ونقل و مقامات حمل

 آمریکا

 جوامع زیست پذیر 1171
ات اعم از و کیفیت زندگی برای همه اجتماع ستیزطیمحبرای بهبود استانداردهای زندگی،  ونقلحملی هابخشی در گذارهیسرما -

 شهر، حومه و روستا.

موسسه سیاست 

 ویکتوریا ونقلحمل
 شهر زیست پذیر 1177

 -ملاحظه و مساعدت )یاری(  ،ی اجتماعیهایژگیو -و امکانات عمومی دیگر  هاابانیخمناظر جذاب  -درک از امنیت عمومی  -

 -و تمیز  آرامش، هوای تازه - ونقلحملی هانهیگزسهولت دسترسی و انتخاب  -ی )پیاده مداری( روادهیپقابلیت  -انسجام اجتماعی 

جوامع  یی برای تفریح، ورزش و تعامل درهافرصت -و افراد با نیازهای خاص  سالمندان کیفیت تحرک مستقل برای کودکان،

نظر گرفتن افرادی با نیازهای خاص.عدالت، احترام، انصاف و در  قابلیت در استطاعت بودن و -غیررسمی   

مرکز شهرهای زیست 

 پذیر
رشهرهای زیست پذی 1171  

 -قل ونعنوان بهترین گزینه حملروی بهسواری و پیادهانتخاب دوچرخه -ی کامل هامحلهایجاد  -ی بسیار خوب هاابانیخایجاد  -

اوان باشد.نگهداری شوند و جایی که مسکن قابل استطاعت فری نیز خوببهو زیبا باشند و  شدهیطراحی خوببهفضاهای عمومی   

 1171 یانگ
اصول جامعه زیست 

 پذیر

رقابت اقتصادی  افزایش -)قابل استطاعت(  صرفهبهمقرونتشویق به مسکن اقتصادی و  - ونقلحملی هانهیگزفراهم بودن انتخاب  -

ی.امنطقهی گذارهیسرمای سیاست و دهسازماناهمیت به جوامع و محلات و هماهنگی و  -حمایت از جوامع موجود  -  

 1179 ی شهریهاپژوهشمرکز 

 یشهرها جادیا

در  زیست پذیر

ایاسترال  

رسی به غذا دست -دسترسی به الکل  و )شغل( استخدام -ی باز عموم یفضا -ی ونقل عمومحمل -ی )پیاده مداری( روادهیپ تیقابل -

 و مسکن قابل استطاعت.

 1178 (EIUاکونومیست )
ی جهانی هاشاخص

 زیست پذیری

آموزش و زیرساخت. - ستیزطیمحفرهنگ و  -مراقبت پزشکی  -پایداری  -  

 1178 (Mercerمرسر )
 ی کیفیتهاشاخص

 زندگی

 -کن مس -کالاهای مصرفی  - تفریح و سرگرمی -محیط اقتصادی  -محیط فرهنگی و اجتماعی  -اجتماعی محیط سیاسی و  -

محیط طبیعی. ونقلحملخدمات عمومی و  -مدارس و آموزش  -ملاحظات پزشکی   
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ی زیست پذیریهامؤلفه نظریه سال پردازهینظر  

مجله سبک زندگی 

 مونوکل
1178 

ن فهرست پایدارتری

 شهرها

سائل م -ی آورتاب -عمومی  ونقلحمل -کیفیت معماری - دینور خورشاقلیم و  -ی المللنیبارتباطات  -ایمنی و جرم جنایت  -

و مراقبت پزشکی. تحولات سیاسی فعال -شرایط تجاری  -طراحی شهری  -دسترسی به طبیعت  -ی طیمحستیز  

سازمان همکاری و 

 توسعه اقتصادی
 زندگی بهتر 1111

 امنیت و تعادل -رضایت از زندگی  -سلامتی -مشارکت مدنی  - ستیزطیمح -آموزش  -اجتماع  -شغل  -درآمد  -مسکن  -

 زندگی کاری.

(Source: Authors) 

بعد اجتماعی،  9این امر زیست پذیری در  نیمتخصصو  نظرانصاحبهمچنین با توجه به تعاریف صورت گرفته توسط 

عملکردی در این پژوهش  –ی، فرهنگی و آموزشی و کالبدی طیمحستیز، ونقلحملاقتصادی، بهداشت و سلامت، 

 آورده شده است. 7ی شده است که در نمودار شماره بندمیتقستوسط محقق 

 
 

نظرانصاحبو  پردازانهینظرشاخص و معیارهای زیست پذیری از دیدگاه  رنمودا. 7شکل   

Figure 1. index plot and livability criteria from the viewpoint of theorists and experts 

 (Source: Authors) 
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 1مشخص شدن فرآیند انجام پژوهش، اقدام به مدل مفهومی زیست پذیری نموده که در نمودار شماره  منظوربههمچنین 

است این نمودار از بررسی متون مقالات متعدد در رابطه با موضوع زیست پذیری و  به ذکراست. لازم  شدهمشخص

 آمده است.دستبندی زیست پذیری بههای آنان و نیز از بررسی مؤسسات رتبهاستخراج شاخص و مؤلفه

 
 مدل مفهومی زیست پذیری رنمودا. 1شکل 

Figure 2. Livability Conceptual Model 

(Source: Authors) 

 پیشینه پژوهش

آنان خواهیم پرداخت:  نیترمهمدر راستای موضوع پژوهش حاضر تاکنون مطالعاتی صورت پذیرفته است که در اینجا به 

محیط  زیست پذیریبر اساس مفهوم  ییروستا دارینظام شاخص توسعه پا "ی با عنوان امقاله( در 1117) 7لی و همکاران

ی ساختارشکنبا توجه به تعامل موجود میان زیست پذیری محیط زیستی و توسعه پایدار روستایی به دنبال  "زیستی

ی روستایی و شناختبومتوسعه پایدار روستایی به دو بخش پایداری  رونیازامفهوم توسعه پایدار روستایی بوده که 

ن است که توسعه پایدار روستایی در چین نامتعادل و ناکافی بوده آ دهندهنشاناست و  شدهمیتقسپایداری زیست پذیری 

                                                           
1. Xuefeng Li et al ... 
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دستیابی  منظوربه، همچنین مشخص گردید توسعه زیست پذیری محیط زیستی باشدیمی تمایز فضایی هایژگیوو دارای 

 .باشدیمبه توسعه پایدار روستایی از اهمیت بالایی برخورد دار 

به دنبال بررسی  "نیشهرها در چ یریپذ ستیبر ز میاقل رییتغ ریتأث یابیارز "ا عنوان ی بامقاله( در 1111) 7لی و همکاران

 باشدیم 1176تا  1116ی هاسال حدفاصلشهر چین در  199رابطه رویدادهای آب و هوایی بر زیست پذیری شهری در 

ی شدید هابارشکه با توجه به فرایند تحلیل سلسله مراتبی و همچنین آمار موران به این نتیجه رسیده که امواج گرما و 

بسزایی داشته و همچنین هوای برفی و یخبندان بر زیست پذیری  ریتأثباران بر زیست پذیری شهرهای جنوبی چین 

 یبیترکی تلفن همراه کاربران متوجه شدند که هادادهبا استفاده از زیادی داشته است. همچنین  ریتأثشهرهای شمالی چین 

 ستیز رییتغ نیرابطه ب نیچهمو  خواهد داشت یشهر یبر زندگ یشتریب ریتأث دیشد ییمختلف آب و هوا طیاز شرا

 شهری باشد. ستیزطیمحارائه مرجعی برای مدیران  تواندیم وهواآب راتییو تغ یریپذ

قابلیت زیست پذیری شهرها در راستای توسعه پایدار شهری "ی با عنوان امقاله( در 7181ساسان پور و همکاران )

که نتایج  اندپرداختهتهران در راستای توسعه پایدار  شهرکلانبه بررسی زیست پذیری  "شهر تهران()موردمطالعه: کلان

و با ادامه روند  باشدیمدی و محیط زیستی در حد متوسط به پایین بعد اجتماعی، اقتصا 1که در هر  دهدیمآنان نشان 

تدوین قواعد  "عنوان ی با امقاله( در 7188به سمت توسعه پایدار نخواهد رفت. ردایی و همکاران ) شهرکلانکنونی این 

به  "(شهر یزد ی:دشهرهای کویری )مطالعه مور یهابازآفرینی زیست پذیری محله یزیرعقلانیت اکولوژیک در برنامه

عقلانیت در محلات شهر کهن کویری یزد و تدوین قواعد  عقلانیت اکولوژیکو  زیست پذیریارتباط بین رویکرد 

ی این موضوع هندهدنشانپرداخته که نتایج این پژوهش  محلات شهرهای کویری زیست پذیری در بازآفرینی اکولوژیک

از طریق مختلف پیوستگی  هاقرنی کهن شهری در طی ابافتهدر  افتهیتحققی هایاستراتژ، قواعد و هادهیااست که 

ی کهن شهر در هابافتفضایی را حفظ نموده و به لحاظ اکولوژیکی بهبود بخشیده و منجر به افزایش زیست پذیری 

 گردد.ی معاصر و نو میهابافتمقابل 

 ی مطالعاتیهانمونهمعرفی  

( که از شمال به 7182است )آمارنامه شهرداری مشهد،  شدهواقعمشهد  71شهرداری منطقه  1محله امامیه در ناحیه 

هاشمی رفسنجانی، از جنوب به بولوار شاهد، از شرق به بولوار امامیه و از غرب به بولوار فلاحی  اللهتیآبزرگراه 

به اداره آب و فاضلاب منطقه  توانیمی مهم در این محله هایکاربری ازجملهو  شودیمی ( منته21)خیابان فلاحی 

مشهد  71شهرداری منطقه  7اشاره نمود. محله استاد یوسفی در ناحیه  ...چهار مشهد، پارک امامیه، سینما سیمرغ و 

از جنوب به بولوار شریعتی، از شرق به ( که از شمال به بولوار شاهد، 7182است )آمارنامه شهرداری مشهد،  شدهواقع

                                                           
1. Li Liang et al ... 

https://www.sid.ir/search/paper/زیست%20پذیری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/زیست%20پذیری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عقلانیت%20اکولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عقلانیت%20اکولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عقلانیت%20اکولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عقلانیت%20اکولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عقلانیت%20اکولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/زیست%20پذیری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/زیست%20پذیری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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به دانشگاه آزاد  توانیمی مهم در این محله هایکاربر ازجملهو  شودیمبولوار اندیشه و از غرب به بولوار ادیب منتهی 

 اشاره نمود. ...و  1، امور برق ناحیه 1اسلامی، اداره پست، شرکت گاز منطقه 
 موردمطالعهی هامحدودهمعرفی  . نقشه3شکل 

Figure 3. Map of the study areas 

(Source: Authors) 

 

 هاافتهتحلیل ی

تخصصی  سال 18که برای  شدهمحاسبهاز طریق ضریب آلفای کرونباخ  12نسخه  SPSS افزارنرمپایایی پرسشنامه توسط 

پرسشنامه در محله امامیه و  781ی موردی، هانمونهدر  پرشدهپرسشنامه  190از مجموع  است. آمدهدستبه 1,87عدد 

 باًیتقردر ادامه اشاره خواهد شد.  هاآنکه به آمار و اطلاعات توصیفی  اندپرشدهی وسفیاستاد عدد دیگر در محله  781

از توزیع نرمال نسبی برخوردار بوده و تنها در مواردی نظیر شغل توزیع نرمال  شدهدادهپاسخ سؤالاتگفت  توانیم

 حساببهاین پژوهش  گرکنترلبسزایی در فرایند پژوهش نداشته و جزء متغیرهای  تأثیرنبوده که این امر  دهندگانسخپا

است که به شرح ذیل  شدهپرداخته دهندگانپاسخی فردی هایژگیوی فراوانی متغیرها و بندجمع. در ادامه به دیآینم

 :باشدیم
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 1/21توسط آقایان و  1/08صورت تصادفی بوده، در حدود ی هدف که بههجامعدر  پرشدهی هاپرسشنامهاز مجموع 

درصد  6/11سال، همچنین بیش از  12تا  11درصد نیز توسط گروه سنی بین  2/22دیگر توسط بانوان، همچنین بیش از 

 است. شدهدهداپاسخدرصد توسط افراد دارای مدرک کارشناسی  2/11توسط افراد دارای شغل آزاد و همچنین بیش از 

 

 یطیمحستیزاستنباطی متغیرهای زیست پذیری و  آمار

شده است. برخی از مفاهیم آمار توصیفی متغیرها شامل میانگین، انحراف معیار، چولگی و کشیدگی ارائه در جدول ذیل

ها را داده ویژگیی یک توزیع آماری هستند که کنندهای از پارامترهای توصیفدر این میان، پارامترهای مرکزی، دسته

های عنوان نقطه تعادل و مرکز ثقل یک توزیع آماری، یکی از شاخص. میانگین بهکنندینسبت به مرکز توزیع بیان م

 ست.ا هامرکزی مناسب برای نشان دادن مرکزیت داده
. آمار استنباطی پرسشنامه2جدول   

Table 2. Inferential Statistics of the Questionnaire 

 شکل توزیع پراکندگی مرکزی پرسشنامه

 کشیدگی چولگی انحراف معیار واریانس میانگین

یطیمحستیز مؤلفه  82/27  28/97  11/8  180/1-  011/1-  

زیست پذیری مؤلفه  21/09  60/61  11/9  101/1-  171/1-  

(Source: Authors) 

ی تحقیق هادادهاین موضوع است که  دهندهنشانباشد  ادتریز هرچقدربا توجه به این موضوع که انحراف معیار 

ی این تحقیق هاپرسشنامهانحراف معیار  آمدهدستبهگفت با توجه به اعداد  طورنیا توانیم اندداشتهپراکندگی بیشتری 

بیانگر و همچنین با آگاهی به این موضوع که ضریب چولگی  باشندیم دییتأاز امتیاز قابل قبولی برخوردار بوده و مورد 

متقارن بوده و یا اگر ضریب مثبت باشد چولگی  کاملاًاگر صفر باشد جامعه  کهیطوربهعدم تقارن منحنی فراوانی است 

 SPSS افزارنرماز  آمدهدستبهبه سمت راست و اگر منفی باشد چولگی به سمت چپ وجود دارد و با توجه به مقادیر 

متقارن بوده و همچنین با  کاملاًگفت جامعه  توانیم باشندیمبسیار ناچیز  -101/1و  -180/1 آمدهدستبهکه اعداد 

استنباط نمود توزیع متغیرها از کشیدگی  توانیم آمدهدستبه -171/1و  -011/1توجه به اینکه کشیدگی اعداد ناچیز 

توزیع نرمال، یکنواخت را تعیین  توانیوف، ماسمیرن –نرمالی برخوردار بوده است. با استفاده از آزمون کلموگروف 

 .کندیرا مشخص م K-Sنمود. جدول زیر مقدار 
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 ی پرسشنامههاداده: همبستگی 1جدول 

Table 3. Correlation of Questionnaire Datas 

 سطح معناداری K-S متغیر

یطیمحستیز  160/1  117/1  

ریزیست پذی  121/1  110/1  

(Source: Authors) 

یعنی غیر نرمال و  1,12کمتر از  یقرار دارد مقدار سطح معنادار کیدر گروه نا پارامتر K-Sبا توجه به اینکه آزمون 

تر است. فرضیه صفر در آزمون کوچک 1,12الذکر از در آزمون فوق Pدهد که مقدارهای خروجی جدول فوق نشان می

K-Sبا باشدیها از توزیع موردنظر م، پیروی داده .K-S که در  شودیو بررسی فرضیه مشخص م لیوتحلهینوع روش تجز

پژوهش از طریق آزمون  سؤالپاسخ به  منظوربه. برای نشان دادن رابطه متغیرها گرددیتعیین م کیاینجا نوع آن نا پارامتر

 (.شدبایمبودن متغیرها  کینا پارامتر)دلیل استفاده از آزمون اسپیرمن  شدهاستفادهاسپیرمن 
 : روابط متغیرهای پژوهش0جدول 

Table 4. Relationships of Research Variables 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 

یطیمحستیز -1  1              

یپایداری اکولوژیک -2  828/1  1             

آسایش اقلیمی -3  783/1  621/1  1            

آلودگی صوتی -4  748/1  493/1  524/1  1           

وهواآبآلودگی  -5  777/1  547/1  491/1  467/1  1          

یبهداشت و پاکیزگ -6  747/1  515/1  443/1  549/1  554/1  1         

زیست پذیری -7  791/1  683/1  625/1  578/1  648/1  568/1  1        

ونقلحمل -8  649/1  551/1  531/1  461/1  511/1  471/1  726/1  1       

اجتماعی -9  581/1  522/1  458/1  462/1  479/1  383/1  734/1  522/1  1      

بهداشت و سلامت -11  665/1  572/1  491/1  493/1  532/1  545/1  772/1  541/1  493/1  1     
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 

اقتصادی -11  558/1  495/1  458/1  442/1  417/1  391/1  739/1  451/1  549/1  437/1  1    

 -کالبدی  -12

 عملکردی
395/1  312/1  329/1  242/1  379/1  296/1  613/1  316/1  271/1  444/1  344/1  1   

آموزشی -فرهنگی  -13  637/1  562/1  518/1  441/1  549/1  435/1  768/1  493/1  478/1  545/1  523/1  398/1  1  

یرساختیز -14  436/1  359/1  342/1  341/1  349/1  361/1  634/1  381/1  344/1  422/1  365/1  385/1  414/1  1 

(Source: Authors) 

 

ی طیمحستیزرابطه وجود دارد. رابطه  (R=181/1) ی و زیست پذیریطیمحستیزی هامؤلفهبین  2با توجه به جدول 

و رابطه بین این دو  تأثیرو در یک راستا قرار دارند. برای نشان دان میزان  باشدیمی زیست پذیری مثبت هامؤلفهبا تمام 

 Tی و زیست پذیری و نتایج آزمون طیمحستیزتحلیل عاملی رابطه  0و  1نمودار  .شودیممتغیر از تحلیل عاملی استفاده 

 .دهدیمرا نشان 
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ی بر زیست پذیریطیمحستیزنمودار تحلیل عاملی  .0 شکل  

Figure 4. The diagram of the biological factor analysis on livability 

(Source: Authors) 

 T نمودار نتایج آزمون .2 شکل

Figure 5. The diagram of T test results 

(Source: Authors) 
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محیطی بر زیست پذیری پی برد. میزان توان به تأثیر زیستنمودارهای فوق و بررسی میزان هر عامل می با توجه به 

 باشد.می 199/1 زیست پذیری محیطی برعامل نهایی زیست
 ی برازندگیهاشاخصبر اساس  شدهاصلاح: برازش الگوی پیشنهادی و الگوهای 2جدول 

Table 5. Fitting the Proposed Model and Modified Patterns Based on the Grace Indicators 
 تأثیر CR AVE T R R2 بار عامل رابطه

ی / زیست پذیریطیمحستیز  199/1  11/7  11/7  819/16  181/1  610/1 درصد 61   

ونقلحملی / طیمحستیز  101/1  121/1  618/1  817/11  608/1  017/1 درصد 01   

ی/ بعد اجتماعیطیمحستیز  111/1  128/1  677/1  811/11  297/1  111/1 درصد 10   

ی/ بهداشت و سلامتطیمحستیز  190/1  909/1  116/1  871/11  662/1  001/1 درصد 01   

ی / اقتصادیطیمحستیز  101/1  169/1  611/1  781/18  229/1  177/1 درصد 17   

دیعملکر -ی/ کالبدی طیمحستیز  608/1  119/1  291/1  927/11  182/1  726/1 درصد 76   

یآموزش -ی / فرهنگی طیمحستیز  168/1  977/1  691/1  191/19  611/1  012/1 درصد 07   

یرساختیزی / طیمحستیز  667/1  608/1  271/1  118/11  016/1  781/1 درصد 78   

(Source: Authors) 

ی بر طیمحستیزی هامؤلفه تأثیربه  توانیم، بررسی میزان هر عامل 2و همچنین جدول  0و  1نمودارهای  با توجه به

 1و همچنین با توجه به جدول  باشدیم 199/1 ی بر زیست پذیریطیمحستیززیست پذیری پی برد. میزان عامل نهایی 

تا نشانگر روایی همگرا  باشدیم تربزرگ 1,2در رابطه از  AVEاست باید مقدار  شدهمحاسبه CRو  AVEدو مقدار 

که شرط دوم  باشدیم AVE شدهاستخراجیا مساوی با میانگین واریانس  تربزرگو  1,6بیشتر از  باید CRباشد. مقدار می

ی و طیمحستیز. رابطه باشدیمدرصد  61ی بر زیست پذیری حداقل طیمحستیز تأثیرهمگرایی را داشته باشد. مقدار 

 مثبت بر زیست پذیری قرار دارد. تأثیری تحت طیمحستیززیست پذیری مستقیم و 
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 موردمطالعهی زیست پذیری در دو محله هامؤلفهتحلیل  

و عینی که قابلیت پر شدن  شینماقابلی هاسؤالی از اپرسشنامهاقدام به تدوین  افتهیمیتعلمشاهده میدانی ناظر  منظوربه

 موردمطالعهو در فواصل مشخص در سطح محلات  شدهدهیبرگز سؤال 71توسط پژوهشگر را داشته باشد نموده که 

ی اقدام به تولید نقشه افزارنرمی هاکیتکن توسط 71,9نسخه  ARC GIS افزارنرمنتایج در محیط  تیدرنهاو  دهپرش

 ی خواهد شد.ریگجهینتحاصل از پرسشنامه اقدام به  یهالیتحلبا مقایسه  تیدرنهاتراکمی نموده که 
 ی موردیهانمونه. مقایسه تطبیقی 6جدول 

Table 6. Comparative Comparison of Case Studies 

 محله استاد یوسفی محله امامیه مشخصات

 معرفی محدوده

شهرداری  2این محله در ناحیه  

 است. شدهواقعمشهد  11منطقه 
شهرداری  1این محله در ناحیه 

 است. شدهواقعمشهد  11منطقه 

داد رضایت از کیفیت و تع

ی هاپارکفضای سبز و 

 محدوده

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در محدوده پارک  شدهکسب

 امامیه است.

در این سنجه بیشترین امتیاز  

در  پارک امامیه و شدهکسب

 مرکزیت این محله است.

ان رضایت از کیفیت درخت

 و هاابانیخو سبزینگی 

هاکوچه  

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در محدوده پارک  شدهکسب

 مرکزیت و شمالدر  امامیه و

 محدوده است.

 در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شمال محدوده  شدهکسب

 است.

رضایت از تعداد فضای 

بازی برای کودکان در 

 محدوده

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در جنوب محدوده  شدهکسب

 است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شمال محدوده  شدهکسب

 است.

از فضاهای بمناسب بودن 

عمومی برای استفاده 

 خانواده

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در جنوب محدوده  شدهکسب

 است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شمال محدوده  شدهکسب

 است.

ی آورجمعکیفیت 

ی سطحیهاآب  

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شرق و شمال  شدهکسب

 شرقی محدوده است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در راسته معابر اصلی  شدهکسب

 محدوده و مرکزیت محله است.

 بهداشت و پاکیزگی

 معابر

در این سنجه کل سطح محله از 

 امتیاز بالایی برخوردار بوده است.

در این سنجه کل سطح محله از 

 امتیاز بالایی برخوردار بوده است.

ی و روادهیپامکان 

ی در سواردوچرخه

 محله

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شرق و شمال  شدهکسب

 شرقی محدوده است.

در این سنجه بیشترین امتیاز  

در راسته معابر اصلی  شدهکسب

 محدوده و مرکزیت محله است.
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 محله استاد یوسفی محله امامیه مشخصات

تم دسترسی به سیس

عمومی  ونقلحمل

 دسترسی

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در محدوده بولوار  شدهکسب

 امامیه و مرکزیت محله است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

عمدتاً در راسته معابر  شدهکسب

 اصلی محدوده است.

احساس امنیت در 

 محله

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در مرکزیت محله و  شدهکسب

 قسمتی از بولوار امامیه است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

عمده در  طوربه شدهکسب

 ی اصلی محدوده است.هاتقاطع

دسترسی به خدمات 

بهداشتی و سلامت 

 عمومی

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در فاصله مرکزیت تا  شدهکسب

 شرق محله است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

 در شمال محله است. شدهکسب

کیفیت سازه 

هاساختمان  

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در مرکزیت و شمال  شدهکسب

 محله است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در شمال تا مرکزیت  شدهکسب

 محله است.

دسترسی به خدمات 

 فرهنگی و آموزشی

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در فاصله مرکزیت تا  شدهکسب

 شرق محله است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

 در غرب محله است. شدهکسب

دسترسی به خدمات 

 تفریحی و فراغتی

در این سنجه بیشترین امتیاز 

در جنوب محله  شدهکسب

 است.

در این سنجه بیشترین امتیاز 

 در غرب محله است. شدهکسب

(Source: Authors) 

محله امامیه زیست پذیری بیشتری نسبت به محله  رسدیمتحقیق مبنی بر اینکه به نظر  سؤالپاسخگویی به  منظوربه

که در جدول ذیل نتیجه آزمون  میانمودهاستفاده  سؤالمستقل برای پاسخ به این  Tاستاد یوسفی داشته باشد از آزمون 

 است. شدهمشخص
 مستقل برای سنجش اختلاف دو محله T: آزمون 1جدول 

Table 7. Independent T test to Measuring the Difference Between the two Neighborhoods 

 سطح معناداری T F درجه آزادی خطای استاندارد میانگین بیشینه کمینه تعداد گروه

-81/1 781 استاد یوسفی  167/1  99/01  21/9  191 21/7-  
11/7  781/1  

-81/1 781 امامیه  167/1  76/08  81/1  81/118  21/7-  

(Source: Authors) 

به نمایش درآمده و از همپوشانی  1ی در محدوده که در جدول شماره طیمحستیزی هامؤلفهبا توجه به وضعیت موجود 

فیشر  نشان داد که مقدار Tمقایسه شدند. آزمون  باهمدو گروه محله استاد یوسفی و محله امامیه  9با جدول  هانقشهاین 

استاندارد بیشتر است و بدین معناست که  12/1قرار گرفت. این مقدار از سطح معناداری  781/1در سطح معناداری  11/7

امامیه را  نگردید پس بدین ترتیب فرضیه تحقیق که محله دییتأبین دو گروه تفاوت معناداری وجود ندارد و این فرضیه 
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مستقل  Tتوسط نتایج آزمون  دانستیم استاد یوسفی محله به نسبت شتریبی پذیری زیست دارای یطیمحستیز لحاظ به

 و همچنین مشاهدات میدانی و پیمایشی رد شد.

ها بیشترین تأثیر را بر زیست پذیری محلات از مؤلفه کیکداماصلی تحقیق مبنی بر اینکه  سؤالهمچنین برای پاسخ به 

ی توسط آزمون طیمحستیزی هامؤلفهی بندتیاولواقدام به  دارد یطیمحستیبه لحاظ بعد ز یوسفیامامیه و استاد 

 1ی فوق و همچنین نمودارهای هانقشهو همچنین پیمایش وضع موجود و  شدهدادهنشان  9فریدمن نموده که در جدول 

ی که در اسیمقبزرگی هاپارک واسطهبهی نموده که پایداری اکولوژیکی طیمحستیزی هامؤلفهی بندتیاولواقدام به  0و 

قرار دارد و بعد از بهداشت و پاکیزگی  7و در رتبه  خودکردهمحله و اطراف محله وجود داشته بیشترین امتیاز را از آن 

اهمیت  دهندهنشانکه به ترتیب  اندقرارگرفتهی بعدی هارتبهی و آلودگی صوتی در میاقل شیآسا، وهواآبمعابر، آلودگی 

 .باشندیمی آن در فرایند زیست پذیری هامؤلفهر و زی هامؤلفهاز  هرکدام

 

 

 

 
 ی توسط آزمون فریدمنطیمحستیزی هامؤلفهی بندتیاولو. 9جدول 

Table 8. Prioritization of Environmental Components by Friedman Test 

 رتبه در مؤلفه مقدار رتبه مؤلفه

16/0 پایداری اکولوژیکی  رتبه اول 

پاکیزگیبهداشت و   11/1  رتبه دوم 

وهواآبآلودگی   11/1  رتبه سوم 

11/1 آسایش اقلیمی  رتبه چهارم 

70/7 آلودگی صوتی  رتبه پنجم 

(Source: Authors) 

 ی و دستاورد علمی و پژوهشیریگجهینت

 شدهلیتبدامروزه زیست پذیری به مفهومی برای بیان میزان مطلوبیت میان محیط شهری، زندگی اجتماعی و ساکنین 

 کنندیمی جوانب زندگی شهروندان در محیط و مکانی که در آن زندگی همهی دهندهنشان تواندیماست. این مفهوم 

باشد. به همین دلیل سنجش میزان زیست پذیری هر مکان به برنامه ریزان و مدیران شهری به درک و شناخت بهتر آن 

منجر به اقداماتی جهت افزایش کیفیت زیستن در این  تواندیممکان کمک شایانی نموده و درک درست از این مقوله 

ارزیابی کیفیت زیست پذیری محلات  " باهدفهش حاضر شود. با توجه به در نظر گرفتن این موضوع، پژو هامکان

( معتقد است تعامل 7890) 7ویلسون از اهمیت بالایی برخوردار است. "یطیمحستیز یهابر نقش مؤلفه دیشهری با تأک
                                                           
1. Wilson 
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 و امنیت را (، حریم خصوصی7891) 7با فضای سبز و طبیعت بیشترین اثر را در زیست پذیری دارد، یا جیکوبز و اپلیارد

( معتقد است پاکیزگی، ایمنی و وجود گیاهان در محیط محلی منجر به 7881) 1و همچنین پاسیون اندبرشمردهمهم 

، روادهیپفضاهای باز شهری، تعامل عابر پیاده با  پررنگبر نقش  1یاعده. همچنین شودیمزیست پذیری یک مکان 

پویایی و سرزندگی محیط، تعاملات اجتماعی قوی و ارتقاء امنیت عمومی و سلامت در زیست پذیری جوامع و محلات 

( آسایش اجتماعی، بهداشت و رفاه را عامل مهمی در زیست پذیر 7888) 0. از سوی دیگر نیومنددارندیتأکیک شهر 

معیشتی )اشتغال و درآمد( و پایداری اکولوژیکی  ( مباحث1111) 2و همچنین ایوانز داندیمشدن یک مکان شهری 

ی اقتصادی، هامؤلفهی رگذاریتأثمشترک بر  طوربه 6ی( را مطرح نمود و همچنین لیندهورست و سایرینطیمحستیز)

( عواملی همچون تراکم ساختمانی، حس جامعه، 1171) 1. چیواندداشته دیتأکی بر زیست پذیری طیمحستیزاجتماعی و 

تفاده از خودرو، کنترل رشد شهر و اختلاط کاربری زمین را در امر زیست پذیری مهم دانسته و همچنین کاهش اس

همگانی، خدمات بهداشتی و  ونقلحمل( بر سبزینگی و پوشش گیاهی، 1171)8( و کواستل1171)9کوزارین -اوکولیچ 

عمومی، فضاهای باز  ونقلحملهمچون یی هامؤلفه( به 1170)71داشته و همچنین بدلند و همکاران دیتأکآموزشی 

ی، امنیت، خدمات بهداشتی و آموزشی و تفریحی و فراغتی، مسکن، اشتغال و درآمد، غذا، انسجام طیمحستیزعمومی، 

از  هارساختیز( به مواردی از قبیل دسترسی به کلیه 1112)77و همچنین تیمر ندینمایماجتماعی و مشارکت محلی اشاره 

ی، مسکن قابل استطاعت، اشتغال و درآمد و همچنین مشارکت مدنی طیمحستیز(، غذا، مسائل ...و  ونقلحملقبیل )

ی بندرتبه مؤسسات، 71وینهوون ،71همچون کاسلاتی پردازانهینظری زیست پذیر تر شود و سایر اجامعهتا  کندیماشاره 

                                                           
1. Jacobs and Appleyard 

2. Pacione 

3. Crookston et al, Churchman, Congress for new urbanism, Jenks and Burgess, Williams, Burton, Jenks and Dempsey, Jabareen, Chiu, Cervero, 

Urban land institute 

4. Newman 

5. Evans 

6. Lyndhurst, Ghazal, Pandey et al …., Valcaercel-Aguiar and Murias, Ahmed et al …., Sasanpoor et al., 

7. Chiu 

8. Okulicz-Kozaryn 

9. Quastel 

10. Badland et al … 

11. Timmer 

12. Caselati 

13. Veenhoven 
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 2ی شهری استرالیاهاپژوهشو مرکز  0اقتصادیسازمان همکاری و توسعه ، 1، مرسر1، مونوکل7واحد اطلاعات اکونومیست

همین مفاهیم ولی در قالب  انیبابکه  دهندیمیی را در جهت زیست پذیر تر شدن جوامع و محلات ارائه هامؤلفه ... و

جلوه دادن نقش  رنگکمی و طیمحستیزاما عدم توجه به مسائل ؛ پردازندیمادبیات متفاوت به بیان این موضوع 

 مؤلفه راتیتأثی صورت گرفته در حوزه هاپژوهشی و اقلیمی در ادبیات نظری فوق و همچنین طیمحستیزملاحظات 

ی هاپژوهششاهد بود. به همین دلیل پژوهش حاضر با علم به فقدان  توانیمی بر زیست پذیری شهری را طیمحستیز

هش در رابطه موضوع فوق نموده و با در نظر مدون در این حوزه و در نظر گرفتن زوایای پنهان این امر اقدام به پژو

ی هاابانیخداشتن مواردی همچون پایداری اکولوژیکی و در نظر گرفتن سبزینگی و پوشش گیاهی در سطح کوچه و 

و کودکان(، آلودگی  هاخانوادهمحله، آسایش اقلیمی )مناسب بودن فضاهای فراغتی و تفریحی برای گذران اوقات فراغت 

و بهداشت  وهواآبی هایآلودگی ناشی از آلودگی صوتی(، هااضطرابی صوتی و استرس و آلودگنبود صوتی )

ی پیشین و هاپژوهشی موردی پژوهش حاضر نموده که در هانمونهاقدام به سنجش  هاابانیخپاکیزگی در سطح معابر و 

ی نیز شده ااشارهست و اگر به این موضوع کامل و جامع به این موضوع پرداخته نشده ا طوربهنظریات فوق  از کدامچیه

 لیبه دلی محیط زیستی مقوله زیست پذیری بوده و هاشاخصهاست بسیار سطحی و فقط در رابطه با شناسایی و ارزیابی 

ی پیشین اقدام به انجام این پژوهش شده است و پژوهش حاضر هاقیتحقی محیط زیستی در هاشاخصهپررنگ نبودن 

 .باشدیممتفاوت  کاملاًی ریگجهینتی صورت پذیرفته پیشین به لحاظ محتوا و هاپژوهشبا تمامی 

ی موجود در این محله اقدام به هاضعفو همچنین برطرف نمودن  موردمطالعهافزایش زیست پذیری محلات  منظوربه

 صورتبهی مشترک این دو محله راهکارهای پیشنهادی هاصهیخصارائه راهکارهای پیشنهادی شده است و با توجه به 

 است. شدهارائهکلی و برای هر دو محله 

 . راهکارهای پیشنهادی8جدول 
Table 9. Proposed Solutions 

محلات زیست پذیری مؤلفه  راهکارهای پیشنهادی 

 پایداری اکولوژیکی

 )سبزینگی در محله(

 سطح محلهی خطی در هاپارکافزایش فضای سبز و  -7

 افزایش سبزینگی و تقویت پوشش گیاهی منظوربهایجاد الگوهای واحد کاشت درختان در جلوی درب منازل و معابر  -1

 هر چه بیشتر محله ینگیها در جهت سبزساختمان انیم یخال یاستفاده از فضاها -1

 و تراس منازل مسکونی بامپشتو  هاساختماناستفاده از پوشش گیاهی در نمای  -0

 به فضاهای باز عمومی دفاعیبتبدیل فضاهای  -7 آسایش اقلیمی

                                                           
1. EIU (Economist Intelligence Unit) 

2. Monocle 

3. Mercer 

4. OECD 

5. Centre For Urban Research 
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محلات زیست پذیری مؤلفه  راهکارهای پیشنهادی 

 ی مکث برای انجام تعاملات اجتماعی بیشترهامکاندر جهت احداث  هاساختماناستفاده از فضاهای خالی میان  -1

 شتر شهروندان با محل سکونت خودایجاد پیاده راه پیوسته در مراکز ارتباطی محله جهت مکانی برای تعامل هرچه بی -1

وهواآبآلودگی   
 یدر هنگام بارندگی سطحی هاآب بهترچهمعابر و دفع هر  یگرفتگآب از یریجهت جلوگمعابر  بیش اصلاح -7

 ی سرپوشیده مخصوصهاکانالبه  هاآنی حاصل از بارش باران و هدایت هاآبی روان آورجمع -1

 بهداشت و

 پاکیزگی

 بهداشت و پاکیزگی در سطح محله بهترچهی آگاهی بخشی به مردم در جهت رعایت هر هابرنامهارائه  -7

 ی زباله در محلهآورجمعی هاسطلساماندهی  -1

و دسترسی ونقلحمل  

 توانکم یهاگروه یجهت استفاده حداکثر محله در معابر یسازمناسب -7

 یروادهیجهت سهولت در پ وستهیپ ادهیمعابر پ جادیا -1

 ی در نقاط مختلف محلهسواردوچرخهشناسایی مسیرهای مستعد احداث ویژه  -1

 عمومی به محله ونقلحملی رسانخدماتافزایش سطح  -0

 مشارکت مردمی و امنیت

 ی عمومیهامشاورهافزایش آگاهی و مشارکت مدنی ساکنین با استفاده از جلسات و  -7

 نمودن نقش آنان در امور محله خود پررنگ منظوربهتقویت حس تعلق ساکنین  -1

 معابر خلوت و تنگ و باریک ازیموردنروشنایی  نیتأم -1

 سطح محلهدر  شتریب تیحس امن جادیشده جهت ا ینورپرداز یاستفاده از نماها -0

 سطح محلهدر  یمخف یفضاها و هاحذف کنج -2

 بهداشت و سلامت
 به جهت افزایش حس آرامش روحی و روانی ساکنین محله بخشنشاطی سبز و هایکاربرافزایش  -7

 ازیموردنی کمبودهاافزایش خدمات بهداشتی و درمانی در سطح محله و رفع  -1

یکالبد  ی ابنیه فاقد استحکام در محلهسازمقاومبه ساکنین جهت مشارکت در ساماندهی و  بلندمدتاعطای تسهیلات  -7 

 تفریحی و فراغتی در سطح محله افزایش خدمات -7 تفریحی و فراغتی

(Source: Authors) 
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Abstract 

Introduction: With the rapid growth of urbanization and the desire to live in cities, as well as 

the overcrowding of cities, spending leisure time and interacting with public open and green 

spaces has become more important, and since interaction with green spaces and the 

surrounding environment plays an important role in the livability of local communities. , this 

research intends to prioritize indicators in Emamieh and Ostad Yousefi neighborhoods of 

Mashhad with a comparative analysis of the impact of environmental components on 

livability. 

Materials and Methods: The research method includes two documentary and survey parts, 

and the sample size of the questionnaire is 384 people calculated by Cochran's method and 

completed by random sampling method. The method of data analysis in both quantitative and 

qualitative ways, which was studied in the quantitative method of the structural equation 

method in SPSS and SMART-PLS software, and the qualitative analysis based on the 

completion and analysis of the control checklist filled by the trained observer and comparative 

density maps between the compared localities. 

Results and Discussion: The results of this research indicate that there is no significant 

difference in the livability of the environmental components among the two studied samples, 

and in terms of prioritization, the ecological sustainability component has received the most 

points due to the presence of large-scale parks in and around the neighborhood (4.76 points) 

and after that components of health and cleanliness (3.32 points), weather pollution (3.02 

points), climate comfort (2.77 points) and noise pollution (1.14 points) are the next priorities. 

dedicated. The innovation of the current research is that it focuses on the environmental 

dimension as one of the important dimensions of livability, and besides that, other dimensions 

of livability have also received the attention of researchers. 

Keywords: Climate comfort, ecological sustainability, Livability, Urban neighborhoods. 
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