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 چکیده
 تأثير اجتماعي و فردی ارزشهای نيز و مکان و زمان چون هايي مؤلفه از که است بعدی چند و پيچيده مفهومي زندگي کيفيت

روستائيان ازاهميت خاصي برخورداربوده و بهره توجه ويژه به سرمايه های معيشتي جهت بهبودکيفيت زندگي . پذيرد مي

 های تاثيرسرمايهارزيابي   هدف با مقاله اين مندی،برخورداری،بهزيستي ورفاه فردی يا اجتماعي در روستاها را شامل ميشود .

پژوهش حاضربه لحاظ . شده است تهيه نيشابور شهرستان جلگه ميان بخش روستاهایدر روستائيان زندگي کيفيتبر انساني

 با تحليل ای نمونه تک T آزمون از اطلاعات تحليل و تجزيه برای. است  تحليلي - توصيفي روشهدف کاربردی وازحيث 

 درصدآنها )25بوده که  نفر100بيشترازباجمعيت ی روستا 41تحقيق شامل  آماری جامعۀ. است  شده استفاده اصلي های مؤلفه

  بااستفاده پرسشنامۀ رواييبرای تکميل پرسشنامه انتخاب شدند. به عنوان نمونه کران کوخانوارمطابق فرمول 1700با(روستا 10

 همۀ برایکرونباخ  سنجش و آلفای ضريب از استفاده با نيز تحقيق ابزار پاياييتاييدگرديدضمن آنکه صوری  روايي تکنيک از

سرمايه های  بين از که داد نشانتحقيق  نتايج. است پرسشنامه مطلوب پايايي  دهندۀ نشان بودکه 85/0بالای  بررسي، مورد ابعاد

امنيت  در  داشته و پس از آن جايگاه ونقش زنان   و روستائيان زندگي کيفيت بيشترين تاثير را بر مشارکت روستائيان انساني 

  .رده بعد قرار گرفته اند.

 شهرستان نیشابور جلگه میانبخش  ، روستائیان زندگی ،کیفیتانسانی  های سرمایه واژگان کلیدی :
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 مقدمه

يافتن شغل و درآمد بيشتر ، استفاده از امکانات آموزشي ، در دهه های اخير تفاوت سطح زندگي در شهر و روستا 

های عمده مهاجرت از روستاها و شهرهای کوچک به پايتخت و شهرهای و بهداشتي و تفريحي بيشتر جزو انگيزه

توان در محله های فقير نشين، حلبي آبادها ( پيامدهای اين روندها را مي53:1392است. )مطيعي لنگرودی،بوده بزرگ 

اهده در نواحي شهری که روز به روز در حال گسترش هستند در جای جای جهان سوم مش غيررسميو سکونتگاههای 

کرد. در آنجا کارگران بيکاری که از نواحي روستايي آمده اند نااميدانه در جستجوی هر نوع کار )بيشتر در بخش 

دهد که به حق و وظيفه توسعه جوامع و فضاهای روستايي، غيررسمي( هستند. اما متأسفانه شواهد و تجربيات نشان مي

ي، کم توجهي شده و حوزه های روستايي در شرايط کاملا نابرابر به تناسب سهم، جايگاه و کارکرد آن در اقتصاد مل

های اجتماعي، اقتصادی اند. از اين رو تعادلگرفتهمنافع حاصل از رشد و توسعه قرار از جهت دسترسي به فرصت ها و 

ناپذير و سرزميني در جهت بالندگي جوامع روستايي و تسهيل رشد و ارتقای اين جوامع، ضرورتي اساسي و اجتناب

 (   20:1383شود. )رضواني،محسوب مي

در روابط اجتماعي انساني بين روستائيان ، علاوه بر ابعاد کالبدی و متغيرهای اقتصادی مؤثر بر کيفيت زندگي  

تواند بر دهد که مشارکت و همکاری های اجتماعي روستائيان مينيــز عوامل مؤثر بر کيفيت زندگي ايشان  نشان مي

کيفيت زندگي آنها مؤثر باشد و در دهه های اخير با اولويت يافتن هدف اجتماعي توسعه و تدوين آنها در قالب برنامه 

ها و ريزیهای توسعه به تدريج نگرش انساني و جامعه شناختي درباره کيفيت زندگي در نوشتارهای توسعه و برنامه

 (86:1394يافته است. )عنابستاني، سياست گذاری کلان کشورهای پيشرفته راه 

نمايد،سرمايه های انساني ازجمله افزايش از اهدافي که برنامه ريزی توسعه روستايي طي ساليان متمادی دنبال مي 

(  چرا که ارتقای همه جانبه کيفيت زندگي در 25:1391)رضواني،رفاه روستائيان و بهبود کيفيت زندگي آنان است. 

داشت تواند در نگهمحيطي، آموزش، سلامت و بهداشت، اوقات فراغت، اشتغال و درآمد ميزمينه های کالبدی، 

جمعيت روستايي بسيار مؤثر باشد. در دهه های اخير شناسايي ، ارزيابي و بهبود کيفيت زندگي جزء اهداف اصلي 

کي از پيامدهای پر اهميت در تواند يريزان و کارگزاران دولتي بوده است. کيفيت زندگي ميمحققان جامعه، برنامه

ارزيابي سلامت جامعه باشد. چنانچه در تعريف سازمان بهداشت جهاني از سلامت نيز بر اين نکته تاکيد دارد. به 

عقيده برخي از محققين فقر گسترده، نابرابری فزاينده، رشد سريع جمعيت، بيکاری، مهاجرت، حاشيه نشيني شهری 

تواند ناشي شود. بر اين اساس، برای د توجه به کيفيت زندگي در نواحي روستايي ميو غيره همگي از پيامدهای نبو

نيل به توسعه پايدار توجه به توسعه روستايي و افزايش سطح کيفيت زندگي روستائيان ضرورتي اجتناب ناپذير است. 

ای سرمايه های انساني درجهت ريزی و مديريت مشارکتي دولت و مردم در جهت ارتق( بنابراين برنامه73:1392)قنبری،

تواند به عنوان ابزار نيرومند کيفيت زندگي ساکنين روستايي امری ضروری است. چرا که مفهوم کيفيت زندگي مي
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ريزان برای نظارت بر اجتماع، ارزيابي ثمربخش ريزی توسعه در جامعه استفاده شود و به برنامهجهت نظارت بر برنامه

 های جديد کمک کند.های فصلي و تدوين برنامهنامهها و برو کارائي سياست

در ساليان اخير جمعيت روستايي استان خراسان رضوی روند کاهشي قابل توجهي است. بنابراين بررسي و تحليل 

 فيت زندگي روستاييان ضرورت دارد.آثار سرمايه های انساني  برکي

 مبانی نظری

شايد در هيچ زماني به اندازه امروز و نبوده است. حيطه مربوط به کيفيت زندگي و سنجش آن 

 (Baldwin.Etalو1992:1)

برخي از پژوهشگران بين دو موضوع در مورد کيفيت زندگي تمايزی قائل شده اند، يکي اين که ميتوان کيفيت 

گرآنکه زندگي را در واحدها يا سطوح مختلف فردی ،خانوادگي، اجتماع، دولت ها در سطح جهان تحليل کرد و دي

 (101،1385ميتوان کيفيت زندگي را در دو شکل ذهني و عيني سنجيد. )ماجوی و لهسايي زاده،

اجتماعي و بهبود و بهسازی سطوح زندگي معنا مي يابد . مطالعات متعددی نشان  -کيفيت زندگي با توسعه اقتصادی 

 (Dellevetal,2001:35)رد. ای در رشد اقتصادی و اجتماعي دادهند که کيفيت زندگي نقش فزايندهمي

در برخي از منابع ،کيفيت زندگي با امکانات مادی و معنوی شامل سلامتي، محيط زندگي ، قوانين ، تساوی حقوق  

 (Vankam.Petal,2003:7، اشتغال و خانواده و مانند اينها بيان مي شود. )

د توسعه اجتماعي، اقتصادی، کالبدی و از طرفي بهبود کيفيت زندگي مي تواند زمينه های ديگر توسعه ، مانن

 ( 128: 1391خدماتي را به همراه داشته باشد. )شاطريان و همکاران،

( کيفيت زندگي مفهومي اجتماعي است و خود معنای واقعي ندارد بلکه 1996بر طبق گفته فينويک، ناگليروبرون )

(  براساس برداشت کامپ و همکاران Colldos and Duaneو1999:146صرفاً افراد به آن معنا مي بخشند. )

مفهوم کيفيت زندگي به طور عميقي از تفکر مرتبط با سلامت نشأت ميگيرد و ديدگاه واحدی درباره علت آن وجود 

 (Kampetal,2003:9ندارد. )

در توصيفي ديگر از کيفيت زندگي آمده است کيفيت زندگي به معنای داشتن زندگي خوب و احساس رضايت از 

توان ميزان واقعي رفاه افراد و گروه ها را تحت شرايط اجتماعي و اقتصادی عمومي، کيفيت زندگي است و ميآن 

   (166:1388ناميد. )قاليباف و همکاران،

است. اين اصطلاح دربرگيرنده مهمترين عواملي است که  "کيفيت زندگي  "شاخص امروزين پيشرفت اجتماع 

کنند. طي دهه های اخير کيفيت زندگي يکي از اساسي ترين خصي افراد را تعيين ميشرايط زندگي در جامعه و رفاه ش

نکات مورد توجه در علوم اجتماعي بوده است و برای ارزيابي پارامترهای مادی توسعه اقتصادی در کنار پارامترهای 

اغت و تفريح، شرايط غيرمادی چون کيفيت کار، سطح باسوادی و فرهنگ، استاندارد پزشکي و بهداشت، کيفيت فر

محيط زيست، جو سياسي، احساس خوشبختي انفرادی و حتي آزادی و اتحاد ملي بررسي مي شود. )حريرچي و 

 (90،1388همکاران، 
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انجام  نحس  مفهوم کيفيت زندگي اغلب به عنوان رضايت از زندگي ، خوشبختي و سعادت ، رفاه ، و آسايش و

مرتبط با ابعاد ذهني و فردی است و سطح تحقق نيازهای انسان را منعکس  و اجرا شناخته مي شود .کيفيت زندگي

 (Zielinskaetal,2010:1مي کند. )

کيفيت زندگي به وسيله فرد و برحسب بسياری عوامل از قبيل سبک زندگي، تجربيات قبلي، اميد به آينده، روياها 

 (  walkevetal,2008:344شود.)   و آرزوها تعريف مي

رواني  -اساس ديدگاه پال، کيفيت زندگي به عنوان معياری برای سنجش ميزان برآورده شدن نيازهای روحي بر 

و مادی جامعه تعريف گرديده و در اين زمينه از کيفيت زندگي روستايي نيز به مفهوم چگونگي شرايط و وضعيت 

 (Palond Kamar,2005:18. ) ياد شده است  زندگي خانواده های روستايي

کيفيت زندگي به وسيله فرد و برحسب بسياری عوامل از قبيل سبک زندگي، تجربيات قبلي، اميد به آينده، روياها 

 (Walkevetal,2008:344و آرزوها تعريف مي شود. )

رواني  -بر اساس ديدگاه پال، کيفيت زندگي به عنوان معياری برای سنجش ميزان برآورده شدن نيازهای روحي 

جامعه تعريف گرديده و در اين زمينه از کيفيت زندگي روستايي نيز به مفهوم چگونگي شرايط و وضعيت و مادی 

 (Palond Kamar,2005:18. ) ياد شده است  زندگي خانواده های روستايي

 توان اين مفهوم را متناسب با رشته جغرافيا و به ويژه جغرافيایبا توجه به تعاريف متعدد از کيفيت زندگي مي

 روستايي چنين تعريف کرد:

کيفيت زندگي روستايي بيانگر شرايطي است که ميزان بهره مندی ، برخورداری، بهزيستي و رفاه فردی يا اجتماعي 

در روستاها را نشان مي دهد. اين مفهوم به چگونگي زندگي روستايي اشاره دارد و با استفاده از شاخص های معين 

توان به زيست فرد يا جامعه روستايي پي اجتماعي، محيطي و کالبدی( و ذهني )رضايت مندی( ميعيني )اقتصادی، 

تر است. از برد. کيفيت زندگي جوامع شهری و روستايي کاملاً متفاوت بوده و کيفيت زندگي در روستاها اغلب پايين

ن از حداقل شرايط زندگي مانند دسترسي جمله دلايل آن فقر گسترده، نابرابری در توزيع امکانات ، برخوردار نبود

 (Hamav,2006:14)باشد. نداشتن به آب بهداشتي سالم و فاضلاب مناسب در روستاها مي

در رويکرد معيشت پايدار شناخت وضعيت سرمايه های افراد فقير، استراتژيهايي که برای امرار معاش در اختيار 

ها جزو کنند، اساسي است. سرمايهيب پذيری که در آن فعاليت ميگيرند، نتايجي که خواستار هستند و بستر آسمي

ها متفاوت هستند تا به اهداف باشند،  مردم نيازمند اين سرمايهاساسي از معيشت افراد به خصوص قشر فقير مي

 (52: 1396تعريف شده شان برسند. )شريفي و همکاران، 

 :   ندگروه تقسيم مي شو پنجدر رويکرد معيشتي منابع به 

 (؛آموزش و سلامت، مهارت )سرمايه انساني  -1 

 (؛وسايل حمل و نقل و بازار فروش ،تجهيزات  ،ابزار ) سرمايه فيزيکي  -2 
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 (؛دسترسي به وام و قرض ،پس انداز ها، پول  )سرمايه مالي-3

 (؛آب و دام ، زمين )سرمايه طبيعي-4

 (99:1394( ؛ )شهرکي و شريف زاده،شبکه ها و اتحاديه ها )سرمايه اجتماعي -5      

 
 مکتب کرده اند، عنوان انسان زندگي کيفيت ارتقای را جغرافيايي مطالعات غايي هدف هموارهجغرافيدانان 

 .هاستبرداری از ادراکات عميق آنها درباره مکان فراد و پردها ذهني های نقشه شناخت پي در فضايي رفتار جغرافيای

 (65: 1389)حاجي نژاد و همکاران ، 

رشد اقتصاد محض با حيطه های ديگر عجين شده و با مفاهيم  ،توسعه از مفهوم پارادايم کهدر دهه های اخير

سياسي برای  و اجتماعي، برابری در همه شئونات اقتصادی، پرورش و خلاقيت بشر، عدالت اجتماعي ،توسعه انساني

سکونتگاه و محل تجمع گروه هاست نيز از مقوله  ،کوچکترين واحد جغرافياييکه روستا  .همه مردم بيان شده است

با وجود گسترش شهرها و مراکز شهری در هر کشور  .رودخارج نيست چرا که اولين زيستگاه انساني به شمار مي

 زير مقولات در  ويژگي های مشترک روستا را به طور سيستماتيک ،هنوز اکثريت مردم جهان در روستاها پراکنده اند

 کرده اند: بندی طبقه

 پايين بودن سطح زندگي -

  بيکاری و پايين بودن ميزان بهره وری کار  -

  وابستگي زياد به توليدات کشاورزی و يا مواد اوليه صادراتي -

   المللي؛ بين روابط  وابستگي اقتصادی و آسيب پذيری در -

مشخصه های اجتماعي-    

 ؛مسائل بهداشتي و درماني؛   د( سوادیبيج(    ؛طبقات متوسط ب( ضعف    ؛نابرابری اجتماعيالف( 

                                                                             (20:1381)ازکيا، مشخصه های سياسيـ  

  پیشینه تحقیق

موفقيت يک تحقيق علمي، بدون شناخت مسائل و مشکلات جامعه مورد مطالعه و بدون شناخت 

ترين مراحل آگاهي ( در اين راه يکي از مهم12:1376فعاليتهايي که تاکنون انجام گرفته، ممکن نيست. )نبوی، 

 (204:1368نسبت به پيشينه تحقيق است. )نادری و ديگران، 
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 به تعدادی از پژوهش هايي که در اين زمينه انجام شده است اشاره شده است : 1شماره در جدول
 ( : پیشینه تحقیق1جدول شماره )

 عنوان نويسنده نوع اثر سال محل نشر نتايج

عوامل فرهنگي و 

اجتماعي برای باور های 

مناطق مورد تحقيق به ميزان 

قابل قبولي در انتظار کيفيت 

زندگي مطلوب تاثير داشته  

و با افزايش باورهای 

اجتماعي مثبت و راهگشا 

،شاهد ميزان رضايت مندی 

 در حوزه تحقيق بوده اند.

 برنامه و جغرافيا فصلنامه

 ريزی

1402 

 مقاله

 اکبری و مهدوی

بررسي اثرات 

فرهنگي و 

اجتماعي بر 

کيفيت زندگي 

روستائيان: 

مورد مطالعه 

روستاهای 

استان خراسان 

 رضوی

نتايج نشان 

دهد که توسعه مي

های اقتصادی و زيرساخت

اجتماعي نقش کليدی در 

 ارتقای کيفيت زندگي دارد.

 های پژوهش فصلنامه

 توسعه و برنامه

1402 

 مقاله

 زارعي و رضايي

تحليل عوامل 

اقتصادی و 

اجتماعي مؤثر 

بر کيفيت 

زندگي 

روستائيان در 

 استان فارس

تشکيل انجمن 

ب های کوچک محلي در قال

شرکت های تعاوني ، انجام 

کارهای گروهي بجای کار 

انفرادی را در اين مطلب 

 نتيجه گيری نموده اند.

 توسعه و آمايش فصلنامه

1401 

 مقاله

زاده و محسن

 رحماني

نقش مشارکت 

اجتماعي در 

بهبود کيفيت 

زندگي 

روستائيان: 

مطالعه موردی 

 در استان البرز

افزايش درآمدهای 

کشاورزی ، بهبود راه های 

روستايي از بخش های 

بزرگتر و شهرستان های 

اطراف ، افزايش اطلاعات 

خانوارها در استفاده از 

 انساني روابط و جغرافيا

1401 

 مقاله

اکبرنژاد و 

 حسيني

تحليل عوامل 

مؤثر بر کيفيت 

زندگي 

روستائيان در 

مناطق مرزی 

 ايران
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تکنولوژی موثر در توليدات 

در بهبود کيفيت  کشاورزی

ان تاثير داردزندگي روستائي . 

عوامل مختلفي 

مانند دسترسي به خدمات 

بهداشتي، آموزشي و 

ها در بهبود زيرساخت

کيفيت زندگي روستائيان 

 تاثير دارد.

 انساني روابط و جغرافيا

1401 

 مقاله

رحيمي و 

 محمدی

نقش توسعه 

پايدار روستايي 

در بهبود کيفيت 

زندگي 

 روستائيان

ونتيجه نشان 

ميدهد که مولفه های 

اجتماعي ،اقتصادی و 

کالبدی از نظر ميزان 

رضايت مندی از کيفيت 

زندگي کمتر از حد متوسط 

 مي باشد.

 جغرافيايي فصلنامه

 سرزمين

1395 

 مقاله

ميرزائيان 

 وهمکاران

سنجش کيفيت 

زندگي در 

سکونتگاههای 

روستايي  بخش 

مرکزی 

شهرستان اسلام 

 آباد غرب

به اين نتيجه 

اند که متغيرهای ابعاد رسيده

کالبدی و ابعاد زيست 

محيطي بيشترين تأثير را 

روی متغير کيفيت زندگي 

داشته و متغيرهای ابعاد 

اقتصادی و ابعاد اجتماعي 

عدی قرار دارنددر رتبه ب  

 برنامه ريزی فصلنامه

 منطقه ای

1394 

 مقاله

عنابستاني و 

 همکاران

تحليل فضايي 

عوامل مؤثر بر 

کيفيت زندگي 

در سکونتگاه 

 های روستايي

به اين نتيجه 

-اند که تفاوت معنيرسيده

های داری بين فراواني

های مشاهده شده و فراواني

مورد انتظار وجود دارد و 

همچنين رابطه متغيرهای 

چهارگانه )زيست محيطي، 

کالبدی، اقتصادی و 

 

 

 برنامه ريزی فصلنامه

 منطقه ای
1393 

 مقاله

عنابستاني 

 وهمکاران

تحليل فضايي 

عوامل مؤثر بر 

کيفيت زندگي 

در 

سکونتگاههای 

روستايي بخش 

سيمکان 
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اجتماعي( با کيفيت زندگي 

دهد در روستاها، نشان مي

که بين ابعاد چهارگانه در 

-کيفيت زندگي رابطه معني

داری وجود دارد. بــدين 

معنا که با افزايش کيفيت 

 ابعاد چــهارگانه، کيفيت

زندگي در روستاهای مورد 

يابد.مطالعه افزايش مي  

شهرستان جهرم 

 تحقيق

-اين نتيجه رسيده

ند که در مجموع امتياز ا

رضايت ساکنين نهايي سطح 

نواحي روستايي از محيط 

سکونتي خود با استفاده از 

ای در روش تحليل خوشه

سه سطح قابل قبول، متوسط 

 و پايين ارزيابي شده است

 روستا محيط و مسکن

1392 

 مقاله

عليزاده و 

 همکاران

ارزيابي کيفيت 

زندگي در 

نواحي روستايي 

از ديدگاه 

ساکنين در 

روستاهای 

دهستان 

ز استان اصلاندو

 اردبيل

به اين نتيجه 

اند  که، تأثيرگذاری رسيده

وامل اجتماعي، فرهنگي و ع

محيطي در کيفيت زندگي، 

-سطوح متفاوتي از شاخص

ای ذهني کيفيت زندگي را ه

آورند.وجود ميبه  

 ريزی برنامه و جغرافيا

 محيطي

 

 مقاله

 بدری و همکاران

سنجش 

شاخص های 

کيفيت زندگي 

در نواحي 

روستايي 

دهستان 

جعفربای 

جنوبي 

شهرستان 

 ترکمن صحرا

به اين نتيجه 

اند که کيفيت زندگي رسيده

روستائيان منطقه در ابعاد 

اقتصادی و اجتماعي از حد 

 ريزی برنامه مطالعات

 انساني های سکونتگاه
1392 

 مقاله

بريماني و 

 همکاران

سنجش و 

تحليل کيفيت 

زندگي در 

نواحي روستايي 
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تر بوده و منابع متوسط پايين

و امکانات اقتصادی، 

بيشترين تأثيرو امکانات و 

خدمات اساسي کمترين 

تأثير را بر کيفيت زندگي 

اند.داشته  

شهرستان نيک 

 شهر

به اين نتيجه 

رسيده اند که بر اساس 

ديدگاه های جامعه نمونه، 

کيفيت آموزش، کيفيت 

محيط مسکوني، کيفيت 

کيفيت محيط فيزيکي و نيز 

تر از درآمد و اشتغال پايين

حد متوسط ارزيابي شده 

اند. در اين مقاله، تعدادی از 

روستاها در بالاترين سطح 

-کيفيت زندگي و رضايت

ندی بوده و در گروهي م

ترين ديگر روستاهای پايين

سطح کيفيت زندگي و 

اندمندی را داشتهرضايت  

 جغرافيای پژوهشهای

 انساني

1390 

 مقاله

هر و پورطا

 همکاران

ارزيابي کيفيت 

زندگي در 

نواحي روستايي 

)مطالعه 

موردی، 

دهستان خاوه 

شمالي استان 

 لرستان
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به اين نتيجه 

اند که کيفيت رسيده

ها، کيفيت اشتغال زيرساخت

و درآمد و کيفيت سلامت و 

امنيت در سطح بالای 

-مندی ساکنين ميرضايت

اشد و در مقابل کيفيت ب

فراغت، گذران اوقات 

کيفيت محيطي، کيفيت 

سکونتگاهي و کيفيت 

تر از حد آموزشي پايين

 متوسط ارزيابي شده است.

 ريزی برنامه مطالعات

 انساني های سکونتگاه

1390 

 مقاله

کوچکي نژاد و 

 همکاران

بررسي و 

سنجش کيفيت 

زندگي در 

نواحي روستايي 

بخش مرکزی 

شهرستان 

 کرمانشاه

 نشان نتايج

 که دهدمي

 مانند هاييبرنامه

 دسترسي بهبود

 آشاميدني آب به

 و برق سالم،

 توانندمي آموزش

 قابل طور به

 کيفيت توجهي

 بهبود را زندگي

 .بخشند

 
 

INTERNATIONAL 
JOURNAL OF 

GEOGRAPHICAL 
INFORMATION 

SCIENCE 

2023 

 مقاله

 کومرو ساين

های تأثير برنامه

توسعه روستايي 

بر کيفيت 

 زندگي

نتايج نشان 

دهد که دسترسي به مي

تواند اينترنت مي

های اقتصادی و فرصت

 آموزشي را افزايش دهد.

JOURNAL OF 
COASTAL 

RESEARCH 

2023 

 مقاله

 گونزالس و لوپز

فراگيری 

ديجيتال و 

کيفيت زندگي 

روستايي: 

مطالعه موردی 

در آمريکای 

 لاتين
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به که اين موارد 

باعث دوری از جرم و 

جنايت خواهد شد.از جمله 

مولفه های ديگر دسترسي 

به سيستم ترافيک محلي 

برای سهولت اياب و ذهاب 

و آموزش های لازم از 

جمله آموزش محلي 

پرداخته شود.ايجاد بازار کار 

محلي برای استقرار 

روستائيان موثر خواهد بود. 

در نتيجه بعد فرهنگي 

،اقتصاد ،خدمات در کيفيت 

موثر  زندگي روستائيان

 خواهد بود.

 

 

JOURNAL 
econpapers 

2021 

 مقاله

Thiess 
Buettner 

Alexander 
Ebertz 

بررسي مولفه 

هايي از جمله 

ايجاد امکانات 

تفريحي و 

فرهنگي در 

کيفيت زندگي 

 روستائيان

سه عنصر ابتکاری در مناطق 

 روستايي بدست آمده است.

تفاوتهای داخلي  -

درون روستايي و در 

بيشتر از تفاوت واقع 

بين مناطق شهری و 

 روستايي است.

مناطق روستايي بويژه  -

دور افتاده به دليل 

افزايش موانع 

دسترسي به خدمات 

،عمدتا از محروميت 

رنج ميبرند . از 

مهمترين عوامل مورد 

بررسي در اين 

پژوهش مشگلات 

QUATERNARY 
GEOCHRONOLOGY 

2018 

 مقاله

Josef 
Bemard 

کيفيت زندگي 

 روستايي
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حمل و نقل و ارائه 

خدمات محدود آن 

هم به دليل تراکم کم 

د.يعني جمعيت ميباش

چنانچه خدمات از 

جمله راه دسترس 

فراهم شود در کيفيت 

زندگي موثر خواهد 

 بود.

 

به اين نتيجه رسيده که  1

کيفيت زندگي تنها در 

اشتغال کشاورزی نيست. 

چرا که در اروپا با ايجاد 

اجتماعي توسعه اقتصادی و 

در جهت ايجاد کيفيت 

زندگي تلاش فراوان و در 

نهايت عدم مهاجرت 

 صورت گرفته است.

رفع محروميت در سطح 

زندگي روستائيان به ويژه 

در کشورهای فقيرتر در 

کيفيت زندگي آنان مؤثر 

است، يعني اين که توانايي 

-مالي را با ايجاد اشتغال مي

 توان از فقر نجات داد.

GLOBAL AND 
PLANETARY 

CHANGE 

2014 

 مقاله

Euro Found 

کيفيت زندگي 

شهری 

 وروستايي اروپا

 

 

 روش ، تکنیک ها و قلمرو -3

يکي از بخشهای به عنوان  که درشرف تبديل به شهرستان ميباشد ،بخش ميان جلگه به مرکزيت شهر عشق آباد

دقيقه تا  14درجه و  58دقيقه عرض شمالي و حد فاصل  8درجه و  36دقيقه تا  34درجه و  45شهرستان نيشابور در 
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درجه طول شرقي واقع شده است. اين منطقه از شمال به کوههای بينالود، از غرب به نيشابور و از جنوب به کوه  59

 شود.های کوهسرخ کاشمر منتهي مي

روستای دارای سکنه  و  جمعيت  74شامل سه دهستان غزالي، بلهرات و عشق آباد بوده که دارای   اين بخش

به شهر ارتقاء  1381شهر عشق آباد به عنوان مرکز بحش ميان جلگه در سال  بوده است .( 1399نفر )در سال  38471

کيلومتری جنوب شهر نيشابور واقع  20کيلومترمربع و در فاصله حدود  3087وسعت اين محدوده حدود است . يافته

 (1400گرديده است. )استانداری خراسان رضوی، 
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ای ابزارتحقيق پرسشنامه است.  يليتحل -يفيروش توص ثيو از ح یحاضر به لحاظ هدف کاربرد قيتحق

 کياز تکن شده ميتنظ ۀپرسشنام ييبرای سنجش روامحقق ساخته درراستای فرضيه های تحقيق بوده است. 

ابزار  يياياستفاده شد. پا قيتحقی ها سؤال ۀدربار ( دانشگاهاتيد )اسصوری با قضاوت متخصصان  ييروا

 آمده است. 4درجدول شماره  85/0باضريب  که کرونباخ صورت گرفت یآلفا بيبا استفاده از ضر زين قيتحق

روستای 41جامعه آماری شامل  1395در پژوهش حاضر با توجه به نتيجه سرشماری نفوس و مسکن سال 

 شدند  خانوار به عنوان نمونه انتخاب1700روستا( بامجموع 10درصدآنها )25بوده که نفر100باجمعيت بيشتراز

( درسطح روستاهای نمونه توزيع وتوسط سرپرستان 2هشمار)جدول پرسشنامه  314فرمول کوکران ،مطابق 

 خانوارتکميل گرديد.

 (: توزیع فضایی پرسشنامه هادرسطح روستاهای نمونه  2جدول شماره) 

 

 تعدادنمونه تعدادخانوار روستا

 21 112 قلعه شيشه

 55 297 سالاری

 14 78 ده نو

 12 67 کوشکک

 60 323 رئيسي

 25 134 کلاته حسن آباد

 18 97 ماروس

 78 427 فديشه

 4 19 کلاته باغ

 27 146 حصارسرخ

 314 1700 جمع

 

 و محاسبه های نگارنده 1395ماخذ : نتايج سرشماری سال                                     
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 : سنجش ضريب آلفای کرونباخ پرسشنامه3جدول شماره

 ضریب الفای کرونباخ متغیرهای تحقیق

 85/0 انسانی سرمایه های 

 

شده است پايايي مطلوب ارزيابي و اعتبار دروني تاييد  7/0با توجه به اينکه ضريب آلفای کرونباخ بيشتر از 

 وگرديد. در اين پژوهش برای تجزيه و تحليل داده ها از روش های آمار توصيفي )فراواني، درصد فراواني و ميانگين(

ی سرمايه انساني تک نمونه ای برای بررسي وضعيت متغيرها و تاثير هر کدام از متغير ها   tدر آمار استنباطي از آزمون

از آزمون رتبه بندی نيز( انساني)   های سرمايهبه منظور رتبه بندی هر يک از  .استفاده شد بر کيفيت زندگي روستايي

 (5شماره)جدول .فريدمن استفاده گرديد

 یافته ها و تحلیل داده ها -4

 پاسخ دهندگان درصد( 42.4نفر )معادل 133پاسخ دهنده،  314بر اساس يافته های حاصل از پرسشنامه ، از مجموع 

درصد(  44.9نفر )معادل 141مي باشند درصد(   57.6نفر )معادل  181با فراواني را مردان تشکيل داده و زنان  درنمونه 

 متاهل بوده اند.درصد(   55.1نفر )معادل  173  مجرد و 

نفر  80سال و 40تا  31 يدر گروه سن درصد(  36.9نفر )معادل 116، سال 30تا  20درصد( 29.9نفر )معادل 94،

داشته قرارسال  51از  شتريب يگروه سن دردرصد(  7.6نفر )معادل 24  وسال  50تا  41درگروه سني درصد( 25.5)معادل 

نفر 74درصد پاسخ دهندگان زير ديپلم، درصد(  37.9نفر )معادل 119بي سواد ،   درصد(  20.1نفر )معادل 63 .اند

نفر )معادل 137 درصد در سطح ليسانس و بالاتر داشته اند. درصد(  18.5نفر )معادل 58ديپلم ،  درصد(  23.6)معادل 

درصد(  7.3نفر )معادل 23فاقد شغل بوده اند. درصد(   56.4دل نفر )معا 177پاسخ دهندگان شاغل و  درصد(  43.6

و   و  سال 15تا  10درصد(  34.7نفر )معادل 109، سال 10تا  5درصد(   15.9نفر )معادل  50و   و  سال 5کمتر از 

 در روستا داشته اند.سابقه اقامت شتريسال و ب 15درصد(   42نفر )معادل  132

 يکديگر به اعتماد ، انسجام و ،همبستگي ،امنيت روستائيان مشارکت شامل انساني  های سرمايهدرپژوهش حاضر 

 تعاون روحيه ، ،تحصيلات جمعيت بودن ،جوان خدمات بيشتربه ،دسترسي ،سلامت،آموزش زنان جايگاه و ،نقش

که به طور جداگانه هر  بودهزندگي  ازمحيط رضايت و مختلف های مهارت ،کسب روستا به وعلاقمندی خاطر ،تعلق

 ورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند.مآنها يک از 
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 تک نمونه ایtبااستفاده ازروش کيفيت زندگي بر انساني   های : سنجش ميزان تاثير سرمايه4جدول شماره

سطح معنی  درجه آزادی tآماره  میانگین 

 داری

 مشارکت روستائیان 
4.24 29.05 313 0.00 

 0.00 313 22.37 4.07 امنیت

 0.00 313 22.94 4.02 همبستگی و انسجام 

 0.00 313 19.36 3.89 اعتماد به یکدیگر 

 0.00 313 24.36 4.08 نقش و جایگاه زنان 

 0.00 313 13.80 3.65 سلامت

 0.00 313 9.75 3.50 آموزش 

 0.00 313 8.22 3.43 دسترسی بیشتربه خدمات 

 0.00 313 10.04 3.54 جوان بودن جمعیت

 0.00 313 10.65 3.56 تحصیلات 

 0.00 313 9.35 3.53 روحیه تعاون 

 0.00 313 17.50 3.67 تعلق خاطر وعلاقمندی به روستا 

 0.00 313 12.38 3.51 کسب مهارت های مختلف 

 0.00 313 11.03 3.52 رضایت ازمحیط زندگی 

 0.00 313 27.17 3.74 انسانی  های سرمایه

 05/0و سطح معني داری  tآماره  انساني  های ملاحظه مي شود که برای سرمايه4شماره بر اساس نتايج جدول 

انساني بر کيفيت زندگي روستايي   های بوده  که نشان دهنده اين است سرمايه 74/3کمتر است در کل ميانگين  

 .تاثير معني دار داشته است

 روستائیان زندگی کیفیت بر انسانیسرمایه های تاثیر میزانرتبه بندی 

، از آزمون رتبه بندی  روستايي زندگي کيفيت بر انساني های به منظور رتبه بندی ميزان تاثير هر يک از سرمايه .

 اانساني سرمايه هایقابل رويت مي باشدکه طي آن تاثير  5فريدمن استفاده شد. نتايج اين آزمون در جدول شماره 

 مشارکت که داد نشان نيز فريدمن آزمون نتايج( P< 0.01روستايي معنا داربوده است  .) زندگي کيفيت بر

در رده های بعدی    امنيت و  داشته و پس از آن نقش جايگاه زنان  زندگي کيفيت بيشترين تاثير را بر روستائيان

 داردقرار 
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 انسانی میزان تاثیرگذاری سرمایه های: رتبه بندی (5) جدول شماره

ها رتبه میانگین رتبه  عوامل 

  روستائيان مشارکت 9.92 1
 امنيت 9.04 3
  انسجام و همبستگي 8.89 4
  يکديگر به اعتماد 8.29 5
  زنان جايگاه و نقش 9.23 2

 سلامت 7.07 7

  آموزش 6.37 12

  خدمات بيشتربه دسترسي 6.16 14

 جمعيت بودن جوان 6.59 9
  تحصيلات 6.85 8
  تعاون روحيه 6.52 11
  روستا به وعلاقمندی خاطر تعلق 7.19 6
  مختلف های مهارت کسب 6.32 13
  زندگي ازمحيط رضايت 6.55 10

 

 ارائه راهکارها و گیری نتیجه بندی، جمع

 و هاداده براساس پژوهش هایفرضيه آزمون نتايج که است اهميت دارای جهت آن از تحقيق متغيرهای توصيف

 پراکندگي و مرکزی هایشاخص از پژوهش متغيرهای توصيف برای. گرددمي استخراج متغيرها اين هایشاخص

 حد در ميانگين دارای بررسي مورد متغيرهای که دهدمي نشان تحقيق متغيرهای توصيف. است شده استفاده

 حد در  درکيفيت زندگي روستائيان  انساني های سرمايهتاثير  پژوهش نمونه افراد ديد از يعني. بوده اند متوسط

 بوده است. متوسط

داشته و پس  روستايي زندگي کيفيت بيشترين تاثير را بر روستائيان مشارکت که داد نشان نيز فريدمن آزمون نتايج

 گرفته اند.قراردر رده های بعدی    امنيت و  نقش جايگاه زنان  از آن

 ان روستائی زندگی کیفیت سرمایه های انسانی ودر مؤثری نقش می توانندراهکارهای زیربطورکلی 

 داشته باشند: 

سازی  فراهمهای موردمطالعه ونيزويژه برای زنان و دختران در روستا سازی امکان ادامه تحصيل به فراهم -

  ؛های روستايي بسترسازی دسترسي به اينترنت و ايجاد و دسترسي به کتابخانهتسهيلات آموزشي، 

 فراهم سازی زمينه های  درامورروستاها؛  -

 ؛باحمايت مديران  سنت های محلي همبستگي وانسجام  درحفظ  فرهنگ سازی و -
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 ؛ جوانان  ازسویوکسب مهارتهای مختلف  معرفيتلاش درجهت  -

مالي وايجاد پروژه هايي با حمايت وتقويت افزايش علاقمندی  وتعلق خاطر روستائيان به محل زندگي خود  -

 ؛  دولت مردان ومديرانمورد نياز هرروستا توسط  

بمنظور با کيفيت بالا  توليد محصولات محليجهت در ي نيروهای انساني مستقردرروستا کارايافزايش  -

 وصادرات محصول پسته؛ ازجمله درزمينه صنايع دستيمحلي فرابازارهای 
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