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سبان(  اوگلیسی )فارسی بزرسی ارتباط بیه میشان ًَیت پذیزی معلمان سبان

 آمًسان با خًدکارایی آوُا ي مًفقیت سبان
 گشادٌ تعادل دس

 ػضَ ّ٘أت ػلوٖ زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ ٍاحس ؾٌٌسج

 
 70/00/0931 تاریخ پذیزش: 50/05/0931 تاریخ دریافت:

 

 چکیدٌ
پصٗطٕ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ  اٗي هغبلؼِ ثِ ثطضؾٖ اضتجبط ث٘ي ه٘عاى َّٗت

ّكتبز ٍ ّفت هؼلن  ظثبى( ثب ذَزوبضاٖٗ آًْب ٍ هَفم٘ت ظثبى آهَظاى پطزاذت.)فبضؾٖ 

ٖ ه٘عاى ّبٗ ؾؿبت هرتلف ظثبى زض اٗي هغبلؼِ قطوت زاقتٌس ٍ ثِ پطؾكٌبهِؤاظ ه

ّوچٌ٘ي اظ قطوت وٌٌسگبى ذَاؾتِ  هؼلوبى ٍ ذَزوبضاٖٗ پبؾد زازًس.َّٗت پصٗطٕ 

ًتبٗح  ذَز زض تطم لجل ضا ثجت ًوبٌٗس.آهَظاى  ظثبىٓ ه٘بًگ٘ي ًوطات وؿت قس قس تب

هؼلوبى ثب ه٘عاى  پصٗطٕ ث٘ي ه٘عاى َّٗت زاضٕ ّب ٍخَز اضتجبط هَثطهؼٌٖ تحل٘ل زازُ

ذَزوبضاٖٗ آًْب ٍ هَفم٘ت ظثبى آهَظاى ضا ًكبى زاز. تدعِٗ ٍ تحل٘ل ضگطؾَ٘ى ثِ هٌظَض 
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لن ٍ هَفم٘ت ّبٕ َّٗت پصٗطٕ ه٘تَاًس ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼ ثطضؾٖ اٌٗىِ آٗب هَلفِ

پصٗطٕ ٗؼٌٖ  َّٗتٔ قس. چْبض ظٗط هدوَػ ثِ وبض گطفتِ ثٌٖ٘ وٌس، آهَظاى ضا پ٘ف ظثبى

ثٌٖ٘  ػٌَاى پ٘ف ثِ آل، ذَزّبٕ ثبٗس، ذَزّبٕ ٍالؼٖ ٍ ذَزّبٕ تطؼ ذَزّبٕ اٗسُ

ث٘ي اٗي  ٕزاض هثجت هؼٌٖٔ قس ٍضاثغ ّبٕ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلن زضًظط گطفتِ وٌٌسُ

وبضاٖٗ هؼلوبى ٍخَز زاقت. اهب تٌْب ؾِ گطٍُ اظ اٗي  َزّب ٍ ذ هدوَػِ ظٗط

ّب قبهل ذَزّبٕ اٗسُ آل، ذَزّبٕ ثبٗسٍ ذَزّبٕ ٍالؼٖ ثب ه٘عاى هَفم٘ت  هدوَػِ ظٗط

زاضٕ زاقت. ًتبٗح ثِ زؾت آهسُ ًكبى زاز وِ  آهَظاى ّوجؿتگٖ هثجت هؼٌٖ ظثبى

ل٘سٕ فطاٌٗس و ػٌبنط آهَظاى اظ ذَزوبضاٖٗ ٍ ًگطاًٖ زض ذهَل پ٘كطفت ظثبى

 پصٗطٕ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ )فبضؾٖ ظثبى( اؾت. َّٗت

 .َّٗت پصٗطٕ، ذَزوبضاٖٗ، هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ فبضؾٖ ظثبى: ّب ول٘سٍاغُ

 

 مقدمٍّ

زض ؾبلْبٕ اذ٘ط ثب قىل گ٘طٕ پؿبهتس وِ ثِ هؼلوبى ظثبى اهىبى ًظطِٗ پطزاظٕ ثطاؾبؼ فطاٌٗس 

اخطإ تسضٗؽ ٍاخطاٖٗ ًوَزى ًظطِٗ زض فطاٌٗس تسضٗؽ ضا ه٘سّسٍّوچٌ٘ي ثب  ثِ وبضگ٘طٕ 

آهَظـ اًتمبزٕ وِ زض آى هؼلوبى ثِ ػٌَاى ذطزهٌساى لبثل تغ٘٘ط زض ًظط گطفتِ ه٘كًَس ثبػث 

ػگٖ ّبٕ   وِ  هؼلوبى ث٘كتط هَضز تَخِ لطاض گ٘طًس.زض ًت٘دِ، هحممبى ثؿ٘بضٕ ٍٗ قسُ اؾت 

هرتلف هؼلوبى ظثبى  قبهل زاًف پبِٗ إ هؼلوبى، پ٘كطفت قغلٖ ٍَّٗت آًْب ضا وِ ثطهبّ٘ت  

فؼبل٘تْبٗكبى زض ولاؼ ٍثِ زًجبل آى ه٘عاى پ٘كطفت ظثبى اهَظاى تبث٘ط زاضز هَضز ثطضؾٖ لطاض زازُ 

 اًس.  

 پیشیىٍ ی تحقیق

 تئَضٕ ذَزّبٕ هوىي )َّٗت پصٗطٕ( ٍ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ) فبضؾٖ ظثبى( 

تحم٘ك حبضط اظ لحبػ ًظطٕ ثطاؾبؼ زٍ تئَضٕ ثطخؿتِ ٕ ضٍاًكٌبؾٖ پبِٗ ضٗعٕ قسُ اؾت 

ٍ  )6891وِ اٗي تئَضٕ ّب ثِ ػٌَاى تئَضٕ ذَزّبٕ )َّٗت زٍم( هوىي )هبضوع ًٍَضٗؽ ، 

( قٌبذتِ هٖ قًَس وِ ّطزًٍظطِٗ تب ثِ حبل ثِ هٌظَض 6891)ّگٌ٘ع ، تئَضٕ تفبٍت ّبٕ ذَز

( ٍ ثِ هٌظَض 5002ٍ5008ٍ5060ثطضؾٖ هفَْم اًگ٘عُ ٍ هغبلؼبت َّٗت زٍم تَؾظ زٍضًِ٘ )

 ( ثىبض گطفتِ قسُ اًس.5008وَ٘ثبًَ٘ا) زضن ثْتط اظ فطاٌٗسپ٘كطفت حطفِ إ هؼلن تَؾظ 
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ذَزّبٕ هوىي ضا اضاِٗ وطزُ اًس وِ ثِ قىل ظٗط ( ؾِ ًَع هرتلف اظ 6891هبضوع ًٍَضٗؽ )

 عجمِ ثٌسٕ قسُ اؾت:

 . ذَزّبٕ اٗسُ آل وِ هؼلن ثِ قست ذَاّبى ضؾ٘سى ثِ آى اؾت.6

 . ذَزّبٖٗ وِ هؼلن ه٘تَاًس آى ثبقس.5

 . ذَزّبٖٗ وِ هؼلن ه٘تطؾس وِ آى ثبقس.3

ذلاق، غٌٖ، زٍؾت ذَز اٗسُ آل ٗب ذَزٕ وِ ذَاّبى آى ّؿت٘ن ه٘تَاًس قبهل ذَز هَفك، 

زاقتٌٖ، ٍ ذَز قبٗؿتِ ٍ همجَل ثبقس ٍ ذَزّبٕ تطؼ ه٘تَاًس قبهل ذَز تٌْب، افؿطزُ، ًبلاٗك ، 

ث٘ىبض ٍ ذَز ؾطثبض ثبقس. ٍآًْب ّوچٌ٘ي ذَزّبٕ ثبٗس ضا ثِ ػٌَاى تهَٗطٕ اظ ذَز زض شّي 

ٌسگبًِ هؼتمس زٗگطاى  ثطإ ذَز تؼطٗف وطزُ اًس. ثٌبثطاٗي هبضوع ًٍَضٗؽ ثِ ذَزّبٕ هوىي چ

ثَزًس ٍ تهَٗطٕ ولٖ اظ اٗي ذَزّب ضا اهب ثسٍى اضائِ تمؿ٘ن ثٌسٕ هكرم اضائِ زازُ اًس )هبضوع 

 (  .6891ًٍَضٗؽ، 

(، اظ عطفٖ زٗگط، فطو ثط اٗي اؾت وِ ذَزّبٕ آٌٗسُ 6891زض تئَضٕ تفبٍت ذَز )ّگٌ٘ع، 

آى اٌٗؿت وِ وِ ٍخَز  هحَض)ذَزّبٕ اٗسُ آل(  ثبػث اٗدبز اًگ٘عُ زض فطز ه٘كَز ٍ زل٘ل

فبنلِ ث٘ي ذَز)َّٗت( فؼلٖ ٍ ذَزّبٕ آٌٗسُ ثبػث تٌف ًٍبضاحتٖ زضفطز ه٘كَز وِ زض ًت٘دِ 

( اظْبض  6891ٕ آى فطز ثِ هٌظَض وبّف اٗي فبنلِ ، ضفتبضّبٖٗ ضا زض ذَز قىل ه٘سّس.ّگٌ٘ع)

ثطإ اًتمبل هؼٌٖ تفبٍت زض َّٗت ٗه فطز ه٘تَاًس  "زاقت وِ اٗي فطاٌٗس ّو٘كِ آگبّبًِ ً٘ؿت 

. ثطإ "ٍ زض خبّبٖٗ ثىبض گطفتِ قَز وِ فطز اظ پطزاظـ تفبٍتْب ٍ تبث٘ط اًْب آگبّٖ ًساقتِ ثبقس

هثبل قرهٖ هوىي اؾت فكبض ٍ تٌف  زض عَل اًدبم قغلٖ وِ ثِ تؿلظ ثط زٍ ظثبى ً٘بظ زاضز ضا 

تٌف تهو٘ن ه٘گ٘طز وِ تدطثِ وٌس) ذَز اٗسُ آل( ، ثٌبثطاٗي ثطإ وبّف اٗي احؿبؼ ًبضاحتٖ ٍ 

 زض زٍضُ ٕ آهَظـ ظثبى پ٘كطفتِ ثجت ًبم وٌس.

ذَزّبٕ  5008وَ٘ثبًَ٘ا زض ؾبل  ثطاؾبؼ تئَضٕ ذَزّبٕ هوىي ٍ تئَضٕ تفبٍت ذَز ،

 هوىي )َّٗت زٍم( ثطإ هؼلوبى ظثبى ضا ثِ قىل ظٗط تمؿ٘ن ثٌسٕ وطز:

ًگ٘عُ زض هؼلوبى ضا زضثغي .ذَز اٗسُ ال هؼلن ظثبى  وِ اّساف هكرم زض تسضٗؽ ٍ اٗدبز ا6

 ذَز زاضز، ٍ زض اٗي حبلت هؼلن ثطإ تغ٘٘ط ذَز وًٌَٖ ثِ ذَز اٗسُ ال زض تلاـ اؾت.
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. ذَز ثبٗس هؼلن ظثبى ًكبى زٌّسُ ٕ توبهٖ ٍظبٗف ٍ تؼْسات قغلٖ اٍؾت. ػلٖ ضغن 5

ز ٍ هْن ذَز اٗسُ ال، زض اٗي ذَز، فبوتَضّبٕ ذبضخٖ زض تغ٘٘ط ذَز وًٌَٖ ثِ ذَز ثبٗسًمف زاض

 تطٗي زل٘ل زض اٗدبز اٗي ذَز، زضن هؼلن اظ پ٘بهسّبٕ هٌفٖ زضٗبفت قسُ اؾت، ثِ ث٘بى زٗگط،

.ذَز تطؼ هوىي ثطإ هؼلن ظثبى ظهبًٖ اٗدبز ه٘كَز وِ تؼْسات ٍ ٍظبٗف هس ًظط اٍ 3

 هحمك ًكَز.

ًظطِٗ ٕ ذَزّبٕ هوىي )َّٗت پصٗطٕ( ثِ ػٌَاى ٗه چْبضچَة ًظطٕ ثطإ ضؾ٘سى ثِ 

٘كتطاظافىبض ٍ فطاٌٗس ضقس حطفِ إ هؼلن ظثبى ثىبض گطفتِ ه٘كَز. ٍ ٍٗػگٖ ثطتطآى اٗي فْن ث

اؾت وِ هكىل هَخَز زض ه٘عاى زضن ٍ قٌبذت هب اظ هؼلن ظثبى ٍ فبوتَضّبٕ هح٘غٖ ٍ هَثط 

هطثَط ثِ اٗدبز اًگ٘عُ وِ ًمف ثؿعاٖٗ زض تغ٘٘ط ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ هؼلن ظثبى ثبظٕ ه٘ىٌس ضا 

ٖ لطاض هٖ زّس.هحممبى هرتلفٖ ضٍٕ فطاٌٗس پَٗبٕ آٌٗسُ هحَضٕ زض َّٗت پصٗطٕ ضاهَضزثطضؾ

وِ ثب وؿت اعلاػبت زض ذهَل ذَز فطز ٍ زض ذلال وؿت تدطث٘بت ظًسگٖ اٗدبز ٍ تَؾؼِ 

( ًكبى زاز، پ٘كطفت ذَزّبٕ هوىي ه٘تَاًس ثِ 5000ه٘بثس  تبو٘س زاقتِ اًس. ّوچٌبًىِ زاًىل )

طضؾٖ ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ زض ًظط گطفتِ قَز وِ تلاـ ثطإ اٗدبز ػٌَاى هىبً٘ؿن هْوٖ زض ث

زض   ذَزّبٕ هوىي ثِ ػٌَاى لؿوت خساٖٗ ًبپصٗط اظ َّٗت پصٗطٕ زض ًظط گطفتِ ه٘كَز. زاًىل

اظتئَضٕ ذَزّبٕ هوىي ثِ ػٌَاى چْبضخَة وبضثطزٕ ثطإ ثطضؾٖ  ه٘عاى َّٗت   5000ؾبل 

ِ اظ آى ثطإ ثطضؾٖ  ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ ٍ ذَزآگبّٖ پصٗطٕ ًبم ه٘جطز ٍ هحممبى زض اٗي هغبلؼ

 هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ ثِ ػٌَاى ٗه ظثبى ذبضخٖ اؾتفبزُ وطزًس.

 ذَزوبضاٖٗ ٍ هؼلوبى ظثبى 5.5

هجحثٖ وِ اذ٘طا ثؿ٘بض هَضز تَخِ لطاض گطفتِ اؾت، ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ اؾت وِ پبضاهتطٕ هْن 

ل، فؼبل٘ت ّبٕ ولاؾٖ ٍ تبث٘طآًْب ضٍٕ پ٘كطفت زض تؼ٘٘ي ثبٍض ٍزٗسگبُ هؼلوبى زض ذهَل قغ

زاًف آهَظاى اؾت.تحم٘مبت ًكبى ه٘سّس وِ هؼلوبى ثبذَزوبضاٖٗ ظٗبز، ثبلاتطٗي حس ضضبٗت 

( 5005؛ اؾچبًي هَضاى ٍ َّٕ 5001؛ وبپطاضا ٍّوىبضاى  5003قغلٖ )وبپطاضا ٍّوىبضاًف،

؛ ٍٗط ٍ 6891) اَٗاًع ٍتطٗجل  ذَاٌّس زاقت ٍ زاقتي اٗي حؽ، تؼْس ث٘كتط ثِ  اهط تسضٗؽ 
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(ضا ثِ زًجبل زاضز ٍ اهىبى فطؾَزگٖ قغلٖ زض آًْب ضا ون هٖ وٌس )ثطاٍضظ ٍ تبه٘ه 5001وتعاًتبظ

 (.5001؛ قلَٗه ٍ قلَٗه 5000

ثِ ػلاٍُ هؼلوبى ثب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ثبلاتط فضبٕ ٗبزگ٘طٕ ثْتطٕ ضا ثطإ ظثبى اهَظاى فطاّن 

ْبٕ ًَٗي تسضٗؽ ذلاق تطًس.ه٘عاى ث٘كتطذَزوبضاٖٗ ّن چٌ٘ي ثِ ه٘ىٌٌس ٍ زض ثىبض گ٘طٕ ضٍق

هؼلوبى ووه ه٘ىٌس تب خبٖٗ وِ ه٘تَاًٌس اظ هست ظهبى ولاؼ ثْتط اؾتفبزُ وٌٌس ٍ اؾتبًساضزّبٖٗ 

ضا ثطإ هَفم٘ت ذَز تؼ٘٘ي وٌٌس. اٗي هؼلوبى زض ضٍٗبضٍٖٗ ثب اتفبلبت خبًجٖ اٗؿتبزگٖ ٍ تَاى 

اثظ آهَظقٖ لَٕ تطٕ ضا پطٍضـ ه٘سٌّس ٍ ه٘عاى پ٘كطفت ظثبى ث٘كتطٕ زاضًس ٍ ّوچٌ٘ي ضٍ

آهَظاى ضا ثبلا ه٘جطًس. ثٌبثطاٗي ثِ ًظط ه٘طؾس وِ هؼلن ثب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ث٘كتط ، و٘ف٘ت وبض 

 ثبلاتط ٍ ثْتطٕ ضا زاضاؾت.

 ضاثغِ ث٘ي ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ٍذَزّبٕ هوىي )َّٗت زٍم( 3.5

إ زض اهطتسضٗؽ ثِ پ٘چ٘سگٖ َّٗت پصٗطٕ هٖ اًدبهسٍ ثبٍضّب ،انَل ٍ فؼبل٘ت ّبٕ پبِٗ 

اٗي ثِ ًَثِ ٕ ذَز ثب ّسفوٌس ثَزى، ػعت ًفؽ ٍ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ اضتجبط زاضز )ثَه٘ؿتط 

(. ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ زضن قسُ ّوبًٌس ذَزّبٕ هوىي ، اٌٗسُ 6881؛ ثَه٘ؿتطٍٍٗلؿَى 6886

ؾت ثِ اٗي هؼٌٖ وِ افطاز زض ّطقطاٗغٖ ( ٍٍاثؿتِ ثِ  هَلؼ٘ت ا5002هحَض )گَزاضز ٍّوىبضاى 

ػگٖ ّبٕ ذَز زض ضٍٗبضٍئٖ ثب فطز ٗب افطاز آى هَلؼ٘ت تَخِ هٖ وٌس)ؾطٍاًِ     ثِ تَاًبٖٗ ّب ٍ ٍٗ

 (.680-5002ٍّوىبضاى 

اّساف َّٗتٖ وِ هؼلوبى اتربش ه٘ىٌٌس ثِ توبهٖ خٌجِ ّبٕ وبض آًْب ثِ ػٌَاى هؼلن ظثبى ًفَش 

فىط ٍ ًظطات آًْب زض ذهَل تسضٗؽ ، ٗبزگ٘طٕ ، زاًف اهَظاى ٍزض وطزُ ٍ ضٍٕ ه٘عاى زضن، ت

ًت٘دِ ضٍٕ فؼبل٘ت هؼلن زض ولاؼ، خٌجِ ٕ حؿبؼ فؼبل٘ت اظ ًظط اٍ، ٍ زٗسگبُ اٍ زض ذهَل 

پ٘كطفت حطفِ إ ذَز ٍ ٗب چگًَگٖ پطزاظـ ثطٍى زازّبٕ انلاحٖ تبث٘ط هٖ گصاضز )وَ٘ثبًَ٘ا 

5008.) 

اًؿبًْب ّسفوٌس؛ زاضإ ٍٗػگٖ ذَز اضظٗبثٖ، لسضت پ٘ف ثٌٖ٘  اختوبػٖ، -زض تئَضٕ قٌبذتٖ 

، اٗدبز اًگ٘عُ ٍلسضت تغ٘٘ط ضفتبض زض ًظط گطفتِ ه٘كًَس وِ ًِ تٌْب ثِ تفبٍت ث٘ي هؼ٘بضّبٕ 

زضًٍٖ ٍ ضفتبض ػولٖ ذَز ػىؽ الؼول ًكبى ه٘سٌّس ثلىِ اؾبؾب ثب اٗدبز تفبٍت ّبٕ ث٘ي 



 246 1395/ سال هشتم/ بهار ي تابستان 27ي  26های پیاپی  شمارٌ علمی پژيهشی سبان ي ادب فارسی ـ فصلىامة

(. 5003،ثِ ًمل اظ ثبًسٍضا ٍ لان 5006هٖ زٌّس )ثبًسٍضاذَزّبٕ اٗسّبل ٍ ٍالؼٖ ثِ ذَزاًگ٘عُ 

انَلا افطاز زض ضاؾتبٕ تغ٘٘ط ذَز ٍ اٗدبز َّٗت خسٗس، اّساف َّٗتٖ چبلف ثطاًگ٘عٕ  ضا 

تؼ٘٘ي ٍ توبهٖ هٌبثغ زضًٍٖ ذَز ضا زض خْت زؾت٘بثٖ ثِ اٗي اّساف هدْع هٖ وٌٌس. ه٘عاى 

وبضاٖٗ افطاز اؾت وِ ضٍٕ هبّ٘ت اّساف ثؼسٕ زؾت٘بثٖ ثِ اٗي اّساف تؼ٘٘ي وٌٌسُ ٕ ؾغح ذَز

آًْب تبث٘ط هٖ گصاضز هؼوَلا افطاز ثب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ثبلا ، هؼ٘بضّبٕ ثبلاتط ٍ هْوتطٕ  ًؿجت ثِ 

( 5003-86افطاز ثب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ پبٗ٘ي ثطإ ذَز تؼ٘٘ي هٖ وٌٌس. ّوچٌبًىِ ثبًسٍضا ٍلان )

ط ثبػث اٗدبز اًگ٘عُ ث٘كتطزض اٗدبز تفبٍت ّبٕ َّٗتٖ  اٗدبز چبلف ّبٕ ث٘كت "ػٌَاى وطزًس وِ

 ."ه٘كَز.ثٌبثطاٗي وبّف تفبٍت ّب تٌْبثركٖ اظ اٗي اهطٍ ضطٍضتب انل لضِ٘ ً٘ؿت

. ػسم ذَزوبضاٖٗ ّوطاُ ثب حؽ ًساقتي لسضت تغ٘٘ط 6ثٌبثطاٗي زٍ ضاُ هحتول ٍخَز زاضز:

ثبػث اٗدبز  -ت ٍ چِ هٌفٖچِ هثج -( ٍ ًجَزذَزّبٕ اًگ٘عُ ثرف 5002)اقو٘ت ٍزاتٌبٍ،

. ًجَز احؿبؼ ذَزوبضاٖٗ ثِ 5افؿطزگٖ،وبّف تلاـ ٍ زض ًْبٗت فطؾَزگٖ قغلٖ ه٘كَز. 

ّوطاُ ً٘بظثِ اٗدبزپ٘كطفت ثسل٘ل ٍخَزذَزّبٕ اًگ٘عُ ثرف هؼلوبى ضا ٍازاض ثِ تلاـ زضخْت 

ضقس فطز ثط  (.  هؿ٘ط فؼبل٘ت 5002ٍاٗدبز پ٘كطفت هؿتوط ثِ ػٌَاى هؿ٘ط هَفم٘ت ه٘ىٌس)ٍٗتلٖ 

اؾبؼ اٌٗىِ چِ تؼج٘طٕ اظ ذَز زاضز ، چِ ذهَن٘بتٖ ضا ثِ ذَز ًؿجت ه٘سّس، ذَز ضا زض 

اٗفبٕ چِ ًمكٖ هَفك ه٘ساًس  ٍ زٗگطاى اٍ ضا چگًَِ هٖ ثٌٌ٘س  تؼ٘٘ي هٖ قَز. ثٖ قه اٗي 

ثبٍضّب زض ذهَل َّٗت اؾبؾبٌ ثِ تدطثِ پ٘كطفتْب ٍ زؾتبٍضزّبٕ فطز ثطه٘گطزز وِ اٗدبز آى 

؛هبضوَؼ ٍ 6881زض فطز ًمف تؼ٘٘ي وٌٌسُ إ ضا زض ضقس ٍ پ٘كطفت آٌٗسُ اٍ زاضز)ثبًسٍضا 

 (.6891ًَضٗؽ 

ثٌبثطاٗي هحتَإ ذَزّبٕ هوىي قبهل اًَاع هرتلفٖ اظ اضظقْب ٍ زٗسگبُ ّباظ خولِ  ه٘عاى 

آى ذَزوبضاٖٗ فطز اؾت. ٗىٖ اظ اّساف اٗي هغبلؼِ ثطضؾٖ َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى ظثبى ٍاضتجبط 

ثب ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ٍ ه٘عاى پ٘كطفت ظثبى آهَظاى اؾت.قبٗبى شوط اؾت وِ فبوتَضّبٕ هَثط 

ضٍٕ ذَزوبضاٖٗ هتفبٍت ٍ ث٘كوبضّؿتٌس. افعاٗف َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ قبهل 

آًچِ وِ ذَزّبٕ اٗسُ آل ، ٍالؼٖ ٍ تطؼ ضا اٗدبز ه٘ىٌس، ضٍٕ فؼل٘ت ولاؾٖ هؼلوبى، ه٘عاى ٍ 

 ْسات آًْب ٍ ّن چٌ٘ي پ٘كطفت زاًف آهَظاًكبى تبث٘ط ه٘گصاضز.ًَع تؼ
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 سًالات تحقیق

 ؾَالات ظٗط زض اٗي تحم٘ك هَضز هغبلؼِ لطاض گطفتٌس:

. آٗب ضاثغِ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ  ٍ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ 6

 )فبضؾٖ ظثبى( ٍخَز زاضز؟

ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ  هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ )فبضؾٖ ظثبى( ٍ .آٗب ضاثغِ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي 5

 هَفم٘ت زاًف آهَظاى ٍخَز زضاز؟

 ريش تحقیق

ًفط اظ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ ، ظى ٍ هطز ، وِ زض هَؾؿبت ٍ زاًكگبُ ّب ٕ اٗطاًٖ  91تؼساز  

هكغَل تسضٗؽ ظثبى اًگل٘ؿٖ ّؿتٌس زض اٗي هغبلؼِ قطوت وطزًس. ضٍـ ّبٕ خوغ اٍضٕ زازُ 

ثِ نَضت ظٗط ثَز: اثتسا پطؾكٌبهِ ٕ َّٗت پصٗطٕ) ذَزّبٕ هوىي( هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ وِ 

ى عطاحٖ قسُ ثَز ثطإ تؼ٘٘ي ه٘عاى پ٘كطفت َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى ثِ وبض گطفتِ تَؾظ هحممب

 قس.

عطاحٖ ٍ اضظٗبثٖ پطؾكٌبهِ زض ؾِ هطحلِ تَؾظ هحممبى اًدبم قس؛ زض هطحلِ اٍل،.ثِ هٌظَض 

قٌبؾبٖٗ فبوتَضّب ٍ هَلفِ ّبٖٗ وِ زل٘مب ثِ ذَزّبٕ هؼلوبى ظثبى هطتجظ اؾت، ثب ث٘ؿت ٍ چْبض 

بحجِ ثِ ػول آهس.زض هطحلِ زٍم، ثطاؾبؼ چْبضچَة ًظطٕ تحم٘ك ٍ ًتبٗح تدعِٗ هؼلن ظثبى هه

ًفط اظ هؼلولي ظثبى  20ٍ تحل٘ل هغبلؼبت لجل ٍ ههبحجِ ّبٕ ثِ ػول آهسُ، هغبلؼِ پ٘لَت ضٍٕ 

، هكبثِ ثب گطٍُ ّسف،  اًدبم گطفت.زض ًْبٗت زضهطحلِ ؾَم ، ثِ هٌظَض ثطضؾٖ پبٗبٖٗ ٍ ضٍاٖٗ 

ؼلوبى ظثبى ثِ پطؾكٌبهِ ٕ انلاح قسُ پبؾد زازًس. پبٗبٖٗ هغبلؼِ ثب اؾتفبزُ اظ ًفط اظ ه 390آى،

% ثَز.ٍ ّوچٌ٘ي ه٘عاى ضٍاٖٗ آى زض زٍ هطحلِ هدعا  ثباؾتفبزُ اظ 86وطاًجبخ آلفب هحبؾجِ ٍ 

ؾَال  22تحلْ٘بٕ ػبهلٖ اوتكبفٖ ٍتبٗ٘سٕ هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفت. پطؾكٌبهِ ٕ هصوَض قبهل 

 هم٘بؼ لاٗىطت نَضت گطفت.  هَلفِ ضٍٕ 2ثب 

(ثِ هٌظَض 5006ٍ َّٕ )  . اظ پطؾكٌبهِ ٕ ذَزوبضاٖٗ هؼلن عطاحٖ قسُ تَؾظ هَضاى5

تؼ٘٘ي ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى اؾتفبزُ قس.قطوت وٌٌسگبى زض اٗي تحم٘ك ه٘عاى هَافمت ذَز ضا 
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نَضت ػسم هَافمت تب ، ثِ  8تب  6ػجبضتٖ وِ زض پطؾكٌبهِ اهسُ ثَز ثب اؾتفبزُ اظ اػساز  52ثب 

وبهلا هَافك ًكبى زازًس.ّن چٌ٘ي اظ قطوت وٌٌسگبى ذَاؾتِ قس تب ه٘بًگ٘ي ًوطات زاًف 

آهَظاى ذَز  زض اهتحبى تطم لجل وِ اظ آًْب ثِ ػول آٍضزُ ثَزًس ضا ثجت وٌٌس.زٍ پطؾكٌبهِ ٕ 

ت فَق اظ ضٍـ ّبٕ هرتلف قبهل آًلاٗي، اٗو٘ل، ثِ نَضت حضَضٕ، ٗب اظ عطٗك هَؾؿب

 ٍهساضؼ ظثبى ثِ قطوت وٌٌسگبى تحَٗل زازُ قس .

 تجشیٍ ي تحلیل یافتٍ َا ي وتایج

ضٍـ ّبٕ آهبضٕ هرتلفٖ اظ خولِ آهبض تَن٘فٖ ٍضٍـ ّبٕ ّوجؿتگٖ ثطإ ضؾ٘سى ثِ 

پبؾد ؾَالات تحم٘ك هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت.ثِ هٌظَض ٗبفتي هَلفِ ّبٖٗ َّٗت پصٗطٕ وِ 

ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ظثبى ٍ پ٘كطفت زاًف آهَظاى زاضًس، اظ  ث٘كتطٗي ًمف ضا زض پ٘ف ثٌٖ٘

هَلفِ ٕ  2تحل٘لْبٕ ضگطؾًَٖ٘ اؾتفبزُ قس.اثتسا، آهبض تَن٘فٖ ثطإ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ٍ 

 اضائِ قسُ اؾت. 6َّٗت پصٗطٕ زض خسٍل 

ؼلوبى هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ ه 2. آهبض تَن٘فٖ ثطإ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ٍ 6خسٍل 

 ظثبى

 

 

  

 ه٘بًگ٘ي

 

 اًحطاف اظ هؼ٘بض

 

تؼسا

 ز

 ذَزوبضاٖٗ

 ذَز اٗسُ آل

 ذَز ثبٗس

 ذَز ٍالؼٖ 

 ذَز تطؼ

500.1961 

615.9030 

11.8621 

602.9029 

51.2615 

3.18225 

3.93861 

2.93303 

5.26592 

6.31635 

91 

91 

91 

91 

91 
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هَلفِ ٕ َّٗت  2هؼلوبى ٍ  اًحطاف هؼ٘بض ٍ ه٘بًگ٘ي ضا ثطإ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ 6خسٍل 

ٍ ذَز ٍالؼٖ ٍ تطؼ اؾت ، ضا ًكبى ه٘سّس.   پصٗطٕ وِ ثِ تطت٘ت قبهل ذَز اٗسُ ال، ذَز ثبٗس

ثبً٘ب، ثطإ ثطضؾٖ ّوجؿتگٖ ث٘ي پ٘كطفت َّٗت پصٗطٕ ٍ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ، ثب اؾتفبزُ 

سُ ٕ ؾغح هؼٌٖ زاضثَزى ًكبى زٌّ 5، هتغ٘طّب هَضز تحل٘ل لطاض گطفتٌس.خسٍل enterاظ ضٍـ 

 هسل ضگطؾًَٖ٘ اتربش قسُ ثطاؾبؼ زازُ ّبٕ خوغ آٍضٕ قسُ زض هغبلؼِ اؾت.

 . هسل ضگطؾَ٘ى اضتجبط ث٘ي هتغ٘٘طّب5خسٍل 

 

ًتبٗح تدعِٗ ٍ تحل٘ل ّبٕ ضگطؾًَٖ٘ ًكبى ه٘سّس وِ هسل ضگطؾَى هؼتجط اؾت، ّوبًغَضوِ 

R
زضنس اظ ٍاضٗبًؽ زض ه٘عاى هكبّسُ قسُ ٕ هتغ٘ط هؿتمل تَؾظ هسل  21ًكبى ه٘سّس  5

هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى  2تؼطٗف ه٘كَز.هتغ٘ط ٍاثؿتِ زض اٗي هغبلؼِ ، هسل ثطآهسُ اظ 

 ANOVAًكبى زٌّسُ ٕ ًتبٗح  3ل ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ هؼلن اؾت.خسٍل اؾت ٍ هَلفِ ٕ هؿتم

 ثطإ هسل ضگطؾَ٘ى اؾت.

  

R 

 

 

 

 Rهدصٍض 

 

هدصٍض تؼسٗل 

 Rقسُ 

 

زضخ

ُ آظازٕ 

6 

 

زضخِ 

 6آظازٕ 

ؾغح 

هؼٌٖ زاض 

   ثَزى 

F 

 

 هسل ضگطؾَ٘ى

.123 .21 .222 2 95 .000 
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 ثطإ هسل ضگطؾَ٘ى  ANOVA. ًتبٗح 3خسٍل 

 پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ّب: چْبض هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ ) ذَزّبٕ هوىي(

 هتغ٘٘ط ٍاثؿتِ: ذَزوبضاٖٗ

ّ٘چ ضاثغِ ٕ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي هتغ٘طپ٘ف ثٌٖ٘  -آظهَى فطو نفط ANOVAزض اٗي خسٍل، 

ضا ثطضؾٖ هٖ وٌس.ثطإ اٗي هسل، ّوچٌبًىِ زٗسُ ه٘كَز،  -وٌٌسُ ٍ هتغ٘ط هؿتمل ٍخَز ًساضز

 Fهتغ٘ط پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ٍاضز ه٘كًَس، زضخِ اعوٌ٘بى هطثَط ثِ اػساز حبنلِ اظ  2ظهبًٖ وِ ّط 

ًجَز ضاثغِ هؼٌٖ زاض ث٘ي پ٘كطفت َّٗت پصٗطٕ ثطإ  - ثطاثط نفط اؾت.ثٌبثطاٗي فطو نفط

ضزهٖ قَز.ثطإ ٗبفتي هَلفِ إ وِ ث٘كتطٗي ه٘عاى پ٘ف  -هؼلوبى اٗطاًٖ ٍ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ آًْب

ثٌٖ٘ ضا زض ثطضؾٖ ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى زاضز، اػساز هطثَط ثِ ضطٗت ضگطؾًَٖ٘ خوغ آٍضٕ قسًس 

 آهسُ اًس. 2وِ زض خسٍل 

 

 

 هسل

 

 

هدوَع 

 هدصٍض

 

زضخ

 ُ آظازٕ

 

ه٘بًگ٘ي 

 هدصٍض

 
F 

هؼٌ

 ٕ

 زاضثَزى

 ضگطؾَ٘ى

 ضظٗدَال

 ول

161.556 

215.312 

6098.291 

2 

95 

91 

622.302 

2.116 

51.1

91 

.00

0 
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 همبزٗط ضطاٗت ّوجؿتگٖ زض هؼبزلِ ٕ ضگطؾَ٘ى. 2خسٍل 

 هتغ٘٘ط ٍاثؿتِ: ذَزوبضاٖٗ

اٗي خسٍل همبزٗط ضطاٗت ضگطؾًَٖ٘ ضا ًكبى ه٘سّسٍاحتوبل ٍخَز ضاثغِ ٕ ذغٖ ث٘ي ّط 

ثطإ ّط  B ٍBetaهتغ٘ط پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ٍ هؿتمل ضا اضظٗبثٖ ه٘ىٌس. ضطاٗت ضگطؾًَٖ٘ قبهل 

هَلفِ هحبؾجِ قس. ّوبًغَض وِ هكبّسُ ه٘كَز ، ضطٗت ّوجؿتگٖ ث٘ي پ٘كطفت َّٗت پصٗطٕ ٍ 

ظٗط هدوَػِ اظ هَلفِ ٕ پ٘كطفت  2هؼٌٖ زاضاؾت. ثٌبثطاٗي  p≤0.02ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى زض

 

 هسل

ضطاٗت  ضطاٗت غ٘طاؾتبًساضز

 غ٘طاؾتبًساضز

 

t 

هؼٌٖ 

 زاضثَزى

B  ٕذغب

 اًحطاف

 ثتب

 )ثبثت(

 ذَز اٗسُ آل

 ذَز ثبٗس

 ذَز ٍالؼٖ 

 ذَز تطؼ

91.181 

.692 

.562 

.582 

6.525 

61.818 

.080 

.028 

.602 

.568 

 

.618 

.511 

.501 

.219 

2.61

2 

5.02

2 

3.15

5 

5.93

3 

2.11

9 

.000 

.022 

.006 

.001 

.000 
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َّٗت پصٗطٕ پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ّبٕ ذَثٖ زض ضاثغِ ثب ذَز وبضاٖٗ هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ ثِ 

 ه ظثبى ذبضخٖ ، ّؿتٌس.ػٌَاى ٗ

 مًفقیت داوص آمًسان  رابطٍ ی بیه میشان ًَیت پذیزی معلمان سبان اوگلیسی ي

ثطإ پبؾد ثِ زٍه٘ي ؾَال تحم٘ك وِ ثِ ثطضؾٖ ضاثغِ ٕ ث٘ي ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى 

 ظثبى اًگل٘ؿٖ ثِ ػٌَاى ٗه ظثبى ذبضخٖ ٍ هَفم٘ت زاًف آهَظاى هٖ پطزاظز، اثتسا آهبض تَن٘فٖ

 هحبؾجِ قس. 2هَلفِ ٕ هطثَط ثِ َّٗت پصٗطٕ زض خسٍل  2هطثَط ثِ هَفم٘ت زاًف آهَظاى ٍ 

 

 هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ هؼلوبى ظثبى 2. آهبض تَن٘فٖ ثطإ هَفم٘ت زاًف آهَظاى ٍ 2خسٍل 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ه٘بًگ٘ي

 

 اًحطاف اظ هؼ٘بض

 

تؼسا

 ز

 هَفم٘ت زاًف آهَظاى

 ذَز اٗسُ آل

 ذَز ثبٗس

 ذَز ٍالؼٖ 

 ذَز تطؼ

61.0212 

615.9030 

11.8621 

602.9029 

51.2615 

.82118 

3.93861 

2.93303 

5.26592 

6.31635 

91 

91 

91 

91 

91 
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اًحطاف هؼ٘بض ٍ ه٘بًگ٘ي هَفم٘ت زاًف آهَظاى ٍ چْبض هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ ثِ تطت٘ت 

ثِ هٌظَض ًكبى زازُ قسُ اؾت.ٍ  2قبهل ذَز ّبٕ اٗسُ آل، ثبٗس، ذَز ٍالؼٖ ٍ تطؼ، زض خسٍل 

ثطضؾٖ ه٘عاى َّٗت پصٗطٕ )ذَزّبٕ هوىي( هؼلوبى ظثبى ٍ هَفم٘ت زاًف آهَظاًكبى، ثب 

ًكبى زٌّسُ ٕ  1، هتغ٘طّب هَضز تدعِٗ ٍ تحل٘ل لطاض گطفتٌس.خسٍل  Enterاؾتفبزُ اظ ضٍـ

ؾغح اعوٌ٘بى هسل ضگطؾًَٖ٘ ثِ زؾت آهسُ ثطاؾبؼ زازُ ّبٕ خوغ آٍضٕ قسُ زض اٗي هغبلؼِ 

 اؾت. 

 هسل ضگطؾَ٘ى اضتجبط ث٘ي هتغ٘٘طّب. 1خسٍل 

 

ّوچٌبًىِ هكبّسُ ه٘كَز، ًتبٗح تدعِٗ ٍ تحل٘لْبٕ ضگطؾًَٖ٘ ًكبى ه٘سّس وِ هسل 

Rضگؿًَٖ٘ فَق هؼتجط اؾت چَى 
زضنس ٍاضٗبًؽ زض همبزٗط هتغ٘ط هؿتمل  20ًكبى ه٘سّس وِ   5

تَؾظ هسل تؼطٗف قسُ اؾت. هتغ٘ط ٍاثؿتِ زض اٗي هغبلؼِ هسل گطفتِ قسُ اظ چْبض ظٗط 

هدوَػِ ٕ هَلفِ ٕ ذَزّبٕ هوىي اؾت ٍ هتغ٘ط هؿتمل هَفم٘ت زاًف آهَظاى اؾت. خسٍل 

 ضگطؾًَٖ٘ ضا ًكبى ه٘سّس. ثطإ هسل ANOVAوِ زض پبٗ٘ي اهسُ اؾت ًتبٗح حبنل اظ  1

 ثطإ هسل ضگطؾَ٘ى  ANOVAًتبٗح . 1خسٍل 

  

R 

 

 

 

 Rهدصٍض 

 

هدصٍض تؼسٗل 

 Rقسُ 

 

زضخ

ُ آظازٕ 

6 

 

زضخِ 

 6آظازٕ 

ؾغح 

هؼٌٖ زاض 

   ثَزى 

F 
 

 هسل ضگطؾَ٘ى

.165 .201 .29 2 95 .000 

 

 هسل

 

 

هدوَع 

 هدصٍض

 

زضخ

 ُ آظازٕ

 

ه٘بًگ٘ي 

 هدصٍض

 
F 

هؼٌ

 ٕ

 زاضثَزى
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 پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ّب: چْبض هَلفِ ٕ َّٗت پصٗطٕ ) ذَزّبٕ هوىي(

 هتغ٘٘ط ٍاثؿتِ: هَفم٘ت زاًف آهَظاى

ّ٘چ ضاثغِ ذغٖ ث٘ي هَلفِ ّبٕ پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ   -، فطو نفط  ANOVA،  1زض خسٍل 

ضا ثطضؾٖ هٖ وٌس.ّوچٌبًىِ زٗسُ ه٘كَز، ثطإ اٗي هسل، زض  -ٍ هتغ٘ط هؿتمل ٍخَز ًساضز

ثطاثط نفط  Fظهبً٘ىِ ول چْبضهَلفِ ٍاضز قَز، ؾغح اعوٌ٘بى هطثَط ثِ ػسز ثِ زؾت اهسُ 

ّ٘چ ضاثغِ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي ذَزّبٕ هوىي هؼلوبى ٍ هَفم٘ت زاًف  –اؾت.ثٌبثطاٗي، فطو نفط 

ضز هٖ قَز.ّوچٌبًىِ لجلا شوط قس، ثطإ ثطضؾٖ ضاثغِ ٕ ث٘ي چْبض   -آهَظاى ٍخَز ًساضز

هَلفِ ٕ ذَزّبٕ هوىي )َّٗت پصٗطٕ(      )ذَزّبٕ اٗسُ آل، ذَز ّبٕ ثبٗس، ذَز ٍالؼٖ ٍ 

ضطاٗت   9ؼ( ٍ هَفم٘ت زاًف آهَظاى، تحل٘ل ّبٕ ضگطؾًَٖ٘ ثىبض گطفتِ قس.خسٍلتط

 ّوجؿتگٖ وِ زض  هؼبزلِ ٕ ضگطؾًَٖ٘  هحبؾجِ قسُ ضا ًكبى ه٘سّس.

 . همبزٗط ضطاٗت ّوجؿتگٖ زض هؼبزلِ ٕ ضگطؾَ٘ى9خسٍل 

 ضگطؾَ٘ى

 ضظٗدَال

 ول

68.289 

69.838 

39.231 

2 

95 

91 

2.912 

.536 

56.6
01 

.00
0 

 

 هسل

ضطاٗت  ضطاٗت غ٘طاؾتبًساضز

 غ٘طاؾتبًساضز

 

t 

هؼٌٖ 

 زاضثَزى

B  ٕذغب

 اًحطاف

 ثتب
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 هتغ٘٘ط ٍاثؿتِ: هَفم٘ت زاًف آهَظاى

همبزٗط هطثَط ثِ ضطاٗت هؼبزلِ ٕ ضگطؾًَٖ٘ ضا ًكبى ه٘سّس ٍ احتوبل ٍخَز  9خسٍل 

ضاثغِ ٕ ذغٖ ضا ث٘ي هتغ٘ط پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ وِ چْبض هَلفِ ٕ ذَزّبٕ هوىي اؾت ٍ هتغ٘ط 

ثطإ  B  ٍBetaهؿتمل وِ هَفم٘ت زاًف اهَظاى اؾت ضا هٖ ؾٌدس. ضطاٗت ضگطؾًَٖ٘ قبهل 

 6ٍ5ٍ3بًىِ هكبّسُ هٖ قَز، ضطاٗت ّوجؿتگٖ ث٘ي فبوتَضّبٕ ّط هَلفِ هحبؾجِ قس.ّوچٌ

تؼ٘٘ي وٌٌسُ اًس.ّن    p≤0.02هطثَط ثِ پ٘كطفت ذَزّبٕ هوىي ٍ هَفم٘ت زاًف آهَظاى زض 

چٌ٘ي ثبثت قسُ اؾت وِ ّ٘چ ضاثغِ ٕ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي ذَز تطؼ هؼلوبى ظثبى ٍ هَفم٘ت زاًف 

 آهَظاى ٍخَز ًساضز.

 بحث يوتیجٍ گیزی 

ّوچٌبًىِ پ٘كتط هغطح قس،ّسف  هغبلؼِ ٕ حبضط ثطضؾٖ ضاثغِ ث٘ي ه٘عاى ضقس ذَزّبٕ 

هوىي )َّٗت پصٗطٕ( ثب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ٍ پ٘كطفت زاًف آهَظاى اؾت. ًتبٗح تحل٘لْبٕ 

ضگطؾًَٖ٘ ًكبى زاز وِ ضٍاثظ هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي چْبض هَلفِ ٕ ذَزّبٕ هوىي هؼلوبى ظثبى ٍ 

َز زاضز.ٗبفتِ ّبٕ اٗي هغبلؼِ ًكبى ه٘سّس وِ زٗسگبُ هؼلوبى ًؿجت ثِ ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ آًْب ٍخ

قغلكبى، زاًف آهَظاًكبى ٍ خٌجِ ّبٕ ؾ٘بؾٖ اختوبػٖ ٗبزگ٘طٕ ظثبى ٍ غ٘طُ  وِ تكى٘ل زٌّسُ 

ٕ ول هسل هطثَط ثِ پ٘كطفت ذَزّبٕ هوىي هؼلوبى اؾت،ثِ عَض هثجت ٍ هؼٌٖ زاضٕ ثب ه٘عاى 

 )ثبثت(

 ذَز اٗسُ آل

 ذَز ثبٗس

 ذَز ٍالؼٖ 

 ذَز تطؼ

-

63.611 

.012 

.098 

.091 

.021 

2.022 

.053 

.035 

. 030 

.028 

 

.518 

.510 

.306 

.082 

-

3.521 

3.55

5 

5.11

6 

5.98

1 

.829 

.005 

.005 

.001 

.002 

.326 
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)َّٗت  "ذَز"اضز.ذَزوبضاٖٗ ، ػٌهط اؾبؾٖ زض پ٘كطفت ذَزوبضاٖٗ هؼلوبى ّوجؿتگٖ ز

پصٗطٕ(اؾت وِ ثِ زٗسگبُ هؼلوبى زض ذهَل اضظـ ّب ٍ تؼْسات ٍ هَفم٘ت ّبٗكبى ثطه٘گطزز 

(. حضَضحؽ ذَزوبضاٖٗ زض ذَزّبٕ اٗسُ ال،ثبٗس ٍ 5001)ضاتؽ، آلتطهي، ٍٗطٗه ٍٍضهَ٘لي،

غ٘ط هطثَط ثِ پ٘كطفت ذَزّبٕ ٍالؼٖ ًكبى ه٘سّس وِ ذَزوبضاٖٗ ٗىٖ اظ قبذم ّبٕ هت

 هوىي)َّٗت پصٗطٕ( هؼلوبى ظثبى اؾت.

( اّساف َّٗتٖ ّؿتٌس وِ هؼلوبى ثب تَخِ ثِ 6882چْبض هٌجغ ثبٍضّبٕ ذَزوبضاٖٗ)ثبًسٍضا،

خٌجِ ّبٕ هرتلف قغلكبى اٗدبز ه٘ىٌٌس.ثطإ هثبل، ثبًسٍضا تدطث٘بت هَفم٘ت آه٘ع ثِ زؾت آهسُ 

لاػبتٖ وِ ثط اؾبؼ آى ذَزوبضاٖٗ حبنل ه٘كَز، هؼطفٖ ضا ثِ ػٌَاى هٌجغ هَثطٕ اظ اع

ه٘ىٌس.اّساف َّٗتٖ وِ هؼلوبى اتربش ه٘ىٌٌس توبهٖ خَاًت قغلٖ آًْب ضا ثِ ػٌَاى ٗه هؼلن 

 ظثبى تحت تبث٘ط لطاض ه٘سّس ٍ ضٍٕ هَاضز ظٗط تبث٘ط ه٘گصاضز:

 . اعلاػبت ٍ زاًف آًْب زض ذهَل ٗبزگ٘طٕ، تسضٗؽ ٍ ظثبى آهَظاى6

 ت آًْب زض ولاؼ.فؼبل5٘

 .خٌجِ ّبٕ اظ هح٘غْبٕ آهَظقٖ وِ ث٘كتط ضٍٕ آى حؿبؼ ّؿتٌس.3

 .چگًَگٖ ثطذَضز آًْب ثب پ٘كطفت قغل٘كبى2

 (5008. چگًَگٖ زضن ٍفْن اعلاػبت ٍضٍزٕ ًبقٖ اظ انلاحبت آهَظقٖ )وَ٘ثبًَ٘ا،2

إ ثطضؾٖ تئَضٕ َّٗت ًِ تٌْب ثطإ زضن اظ ذَز ٗب ذَز قٌبؾٖ ثىبض گطفتِ ه٘كَز ثلىِ ثط

ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ثىبض هٖ ضٍز. ٌّگبه٘ىِ هب ًمكٖ ضا ثِ ذَثٖ اٗفب ه٘ىٌ٘ن احؿبؼ  وٌتطل هح٘ظ 

( ػٌَاى وطز وِ ثبٍضّبٕ هؼلوبى زضهَضز ذَز ٍ َّٗت 5009اعطاف ثِ هب زؾت ه٘سّس.ثطًبت )

هؼلن ظثبى، ه٘تَاًس قبهل زٗسگبُ هؼلوبى زض ذهَل تؼْسات قغل٘كبى، ؾغح هْبضت ظثبًٖ 

 ًْب، فطنت ّبٕ قغلٖ، تدطث٘بت تسضٗؽ  ٍ قٌبذت ذَز ثِ ػٌَاى وبضقٌبؼ ظثبى، ثبقس.آ

هَلفِ ٕ پ٘كطفت  2ٗبفتِ ّبٕ هطثَط ثِ زٍه٘ي ؾَال تحم٘ك ًكبى ه٘سّس وِ زض ث٘ي 

ذَزّبٕ هوىي ، ذَزّبٕ اٗسُ ال ، ذَزثبٗسٍ ذَز ٍالؼٖ زاضإ ثبلاتطٗي ؾغح ّوجؿتگٖ 

بى ظثبى ٍ هَفم٘ت تحه٘لٖ زاًف آهَظاى ّؿتٌس.ٗبفتِ ّبٕ هثجت ث٘ي ٍٗػگٖ ّبٕ هرتلف هؼلو

( 5001اٗي هغبلؼِ اضتجبط هثجت ث٘ي ٍٗػگْ٘بٕ هرتلف هؼلن قبهل اعلاػبت پبِٗ إ اًْب)ٍاظن، 
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(ٍ 5001( ، َّٗت )قَٕ،5001زض ذهَل اهَض آهَظقٖ، پ٘كطفت ترههٖ )ضاؼ ٍثطٍؼ،

ًف آهَظاى ضا تبٗ٘س هٖ وٌس.ًتبٗح فؼبل٘ت ّبٕ هسضؼ زض ولاؼ ٍ زض ًت٘دِ ٕ آى پ٘كطفت زا

حبوٖ اظ آى اؾت وِ هَلفِ ّبٕ هرتلف ذَزّبٕ هوىي هؼلوبى ظثبى، ثِ اؾتثٌبٕ ذَز تطؼ، 

پ٘كطفت ظثبى آهَظاى ضا پ٘ف ثٌٖ٘ ه٘ىٌس.ثطضؾٖ ٍ قٌبؾبٖٗ هَلفِ ّب ٕ ذَزّبٕ هوىي ٍ ظٗط 

گ٘طٕ ظثبى آهَظاى وِ ثرف ّبٕ آًْب ث٘بتگط اٗي اؾت وِ هؼلوبى ًگطاًٖ ذَز ضا زض ذهَل ٗبز

زض ًت٘دِ  ثِ تلاـ ٍ فؼبل٘ت ث٘كتط ٍ ثْتط زض ولاؼ ثِ هٌظَض ً٘ل ثِ هَفم٘ت زض اهط ٗبزگ٘طٕ 

 ظثبى هٖ قَز ضاًكبى ه٘سٌّس.

هحتَإ ذَزّبٕ هوىي)َّٗت پصٗطٕ( قبهل توبٗلات، ذَاؾتِ ّب، اقت٘بق ٍ تطؼ ّبٗؿت 

ى زاضًسوِ هجٌبٕ قٌبذت ذَز ٍ زض وِ  هؼلوبى ظثبى اًگل٘ؿٖ  فبضؾٖ ظثبى زضهَضز قغلكب

ًْبٗت پ٘كطفت آًْب ه٘كَز.ذَزّبٕ هوىي هؼلوبى ظثبى اظ لحبػ هطوعٗت،قست ٍ ٍاحسّبٕ 

تطو٘جٖ قبى هتفبٍت ّؿتٌس، اهب ثطاؾبؼ ٗبفتِ ّبٕ حبنل اظ اٗي تحم٘ك، زٍ ػبهل  ثبثت ٗؼٌٖ 

ل تغ٘٘ط ذَزّب ه٘عاى ذَزوبضاٖٗ ٍ ًگطاًٖ زض ذهَل هَفم٘ت زاًف آهَظاى ، ثبٗس زض ذلا

اٗدبز ٍ اضتمب ٗبثٌس.ثِ ػلاٍُ، ثطًبهِ ّبٕ ترههٖ آهَظـ هسضؾبى  ) آهَظـ ّب ٍ ذسهبت لجل 

اظذسهت ٍ ضوي ذسهت( ثبٗس اؾتطاتػٕ ّبٕ ذبنٖ ثطإ اضتمبٕ ذَزّبٕ اٗسُ آل ٍ ذَزّبٕ 

 ثبٗس ٍ ّن چٌ٘ي پ٘كگ٘طٕ  اظ اٗدبز ذَزّبٕ تطؼ زض ذَز ثگٌدبًٌس.

 

 :مىابع
Bandura, A. (7711). Self-efficacy: Toward a unifying theory of behavioral 

change. Psychological Review. 48(2), 777-272. 

Bandura, A., & Locke, E. (2002). Negative self-efficacy and goal effects 

revisited. Journal of Applied Psychology, 44, 41-77. 

Baumeister, R. F. & Wilson, B. (7771). Life stories and the four needs for 

meaning. Psychological Inquiry, 1, 222-222. 

Baumeister, R. F. (7777). Meanings of life. New York: Guilford.  

Bernat, E (2004): Beyond beliefs: Psycho-cognitive, sociocultural and emergent 

ecological approaches to learner perceptions in foreign language acquisition. The 

Asian EFL Journal 70 (2), 1–21. 

http://www.uky.edu/~eushe2/Bandura/Bandura2003JAP.pdf
http://www.uky.edu/~eushe2/Bandura/Bandura2003JAP.pdf


 252 1395/ سال هشتم/ بهار ي تابستان 27ي  26های پیاپی  شمارٌ علمی پژيهشی سبان ي ادب فارسی ـ فصلىامة

Berzonsky, M. (7747). Identity style: Conceptualization and measurement. 

Journal of Adolescent Research, 8, 214-242. 

Brouwers, A., & Tomic, W. (2000). A longitudinal study of teacher burnout and 

perceived self-efficacy in classroom management. Teaching and Teacher Education. 

71, 227-222. 

           Burke, P. J. & Stets, J.E. (7777). Trust and Commitment through self-

verification. Social   

                    Psychology Quarterly, 12, 281-11. 

Caprara, G. V. et al. (2002). Efficacy beliefs as determinants of teachers’ job 

satisfaction. Journal of Educational Psychology. 72(8), 427-422. 

Caprara, G. V. et al. (2002). Teachers', school staff's and parents' efficacy beliefs 

as determinants of attitude toward school. European Journal of Psychology of 

Education, 74, 72−27. 

Caprara, G. V. et al. (2001). Teachers’ self-efficacy beliefs as determinants of job 

satisfaction and students’ academic achievement: A study at the school level. 

Journal of School Psychology. 88, 812-870. 

 Cervone D, et al. (2008). Self-efficacy beliefs and the architecture of 

personality: on knowledge, appraisal, and self-regulation. In R. F. Baumeister & K. 

D. Vohs, (Eds.) Handbook of Self-regulation Research. New York: Guilford. 

Deemer, S. A. (2008). Classroom goal orientation in high school classrooms: 

revealing links between teacher beliefs and classroom environments. Educational 

Research. 81(7),12-70. 

Dörnyei, Z.  (2007). The L2 Motivational Self System. In Z. Dörnyei & E. 

Ushioda (Eds.), Motivation, language identity, and the L2 self. Clevedon: 

Multilingual Matters. 

Dörnyei, Z.  (2070). Researching motivation: From integrativeness to the ideal 

L2 self. In S. Hunston & D. Oakey (Eds.), Introducing applied linguistics: Concepts 

and skills. (pp. 18-42).  London: Routledge.  

Dörnyei, Z. (2002). The Psychology of the language learner. Individual 

differences in second language acquisition. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum. 

Dunkel, C. (2000). Possible selves as a mechanism for identity exploration. 

Journal of Adolescence, 22, 277-227. 

Evans, E. D., & Tribble, M. (7741). Perceived teaching problems, self-efficacy, 

and commitment to teaching among preservice teachers. Journal of Educational 

Research. 40 (2), 47-42.  

Erikson, M.G. (2001).  The meaning of the future: Toward a more specific 

definition of possible selves. Review of General Psychology, 77(8), 284-224. 



 259 آمًسان بزرسی ارتباط بیه میشان هًیت پذیزی معلمان سبان اوگلیسی )فارسی سبان( با خًدکارایی آوها ي مًفقیت سبان

Franks, D. D. & Joseph, M. (7711). Efficacious action and social approval as 

interacting dimensions of self-Esteem: A tentative formulation through construct 

validation. Sociometry 27, 228-287.  

Friedman, I. A., & Kass, E. (2002). Teacher self-efficacy: A classroom-

organization conceptualization. Teaching and Teacher Education. 74, 112-141. 

Gecas, V. (7742). Beyond the looking-glass self: Social structure and efficacy-

based self-esteem.  Social Psychology Quarterly 81, 11-44.  

Gencer, A. S., & Cakiroglu, J. (2001). Turkish preservice science teachers’ 

efficacy beliefs regarding science teaching and their beliefs about classroom 

management. Teaching and Teacher Education. 22, 118-112. 

Gibson, S., & Dembo, M. (7748). Teacher efficacy: A construct validation. 

Journal of Educational Psychology. 11, 217-242. 

Goddard, R. D., Logerfo, L., & Hoy, W. K. (2008). High school accountability: 

The role of perceived collective efficacy. Educational Policy, 4(2), 802-822. 

Grotevant, H. D. (7741). Toward a process model of identity formation. Journal 

of Adolescent Research, 2, 202–222. 

Higgins, E.T. (7741). Self-discrepancy: A theory relating self and affect. 

Psychological Review 78, 277-280.  

 Kubanyiova,P. (2007). Possible selves of language teachers and teacher 

development. In Z. Dörnyei & E. Ushioda (Eds.), Motivation, language identity, and 

the L2 self. Clevedon: Multilingual Matters. 

Kumaravadivedu, B. (2007). Toward a postmethod pedagogy. TESOL Quarterly. 

22(8), 221-210. 

Markus, H., & Nurius, P. (7741). Possible selves. American Psychologist, 87, 

728-717. 

Midgley, C., et al., (7747). Change in teacher efficacy and student self-and task-

related beliefs in mathematics during the transition to junior high school. Journal of 

Educational Psychology, 47, 281−224. 

Pennycook, A. (7747). The concept of method, interested knowledge, and the 

politics of language teaching. TESOL Quarterly. 22(8), 247 – 174. 

Ross, J. A.  & Bruce, C. (2001). Professional development effects on teacher 

efficacy; Results of randomized field trial. The Journal of Educational Research. 

707(7), 20-11. 

Ross, J. A. (7772). Teacher efficacy and the effects of coaching on student 

achievement. Canadian Journal of Education. 71(7), 27-12. 



 262 1395/ سال هشتم/ بهار ي تابستان 27ي  26های پیاپی  شمارٌ علمی پژيهشی سبان ي ادب فارسی ـ فصلىامة

Rots, I., et al. (2001). Teacher education, graduates’ teaching commitment and 

entrance into the teaching profession. Teaching and Teacher Education, 22(2), 282-

221. 

Schmidt, M., & Datnow, A. (2002). Teachers’ sense-making about 

comprehensive school reform: The influence of emotions. Teaching and Teacher 

Education, 27(4), 787-712. 

Shaalvik, E. M., & Shaalvik, S. (2001). Dimensions of teacher self-efficacy and 

relations with strain factors, perceived collective efficacy, and teacher burnout. 

Journal of Educational Psychology. 77(2), 177-122. 

Shaughnessy, M. F. (2008). An interview with Anita Woolfolk: The educational 

psychology of teacher efficacy. Educational Psychology Review. 71(2), 722-711. 

Tournaki, N., & Podell, D. M. (2002). The impact of student characteristics and 

teacher efficacy on teachers’ predictions of student success. Teaching and Teacher 

Education. 27, 277-278. 

Tschannen-Moran, M., & Hoy, A. W. (2002). The influence of resources and 

support on teachers’ efficacy beliefs. Paper presented at the annual meeting of the 

American Educational Research Association. New Orleans, LA. 

Tsui, A. B. M. (2001). Complexities of identity formation: A narrative inquiry of 

an EFL teacher. TESOL Quarterly. 87(8), 121 – 140. 

Wallick, J. S. (2002). The relationship between teacher efficacy and student 

academic outcomes on curriculum-based measures. Unpublished doctoral 

dissertation, University of the Pacific, Stockton.(Proquest) 

Ware, H., & Kitsantas, A. (2001). Teacher and collective efficacy beliefs as 

predictors of professional commitment. Journal of Educational Research. 700(2), 

202-270. 

Watzke, J. L. (2001). Foreign language pedagogical knowledge: Toward a 

developmental theory of beginning teacher practices. The Modern Language 

Journal. 77(7), 12 – 42. 

Wertheim, C., & Leyser, Y. (2002). Efficacy beliefs, background variables, and 

differentiated instruction of Israeli prospective teacher. The Journal of Educational 

Research. 71(7), 28-12. 

Wheatley, Karl F. (2002).  The case for reconceptualizing teacher efficacy.  

Teaching and  

Teacher Education, 27, 121-111. 

Woolfilk, A. E., & Hoy, W. K. (7770). Prospective teachers’ sense of efficacy 

and beliefs about control. Journal of Educational Psychology. 42(7), 47-77. 



 261 آمًسان بزرسی ارتباط بیه میشان هًیت پذیزی معلمان سبان اوگلیسی )فارسی سبان( با خًدکارایی آوها ي مًفقیت سبان

Yost, R. (2002). “I think I can”: Mentoring as a means of enhancing teacher 

efficacy. The Clearing House. 12(8), 772-771.  

 


