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 چکيده

 Thymusو Thymus fedtschenkoi اين تحقيق به منظور بررسي کميت و کيفيت اسانس دو گونهه از وويه 

daenensis در زمهان اجرا گرديد. براي انجام اين تحقيهق  1831ي مرتعي استان کردستان در سال هادر رويشگاه

از اندام هوايي گياه برداشت و در شرايط اتاق خشک گرديد. استخراج اسانس به روش تقطير  گلدهي مقدار لازم

( و گهاز GCي گهاز کرومهاتوگرا)  هابهه وسهيله دسهتگاه بها و  و بها اسهتفاده از طهرو کلهونجر انجهام شهد.

ها ود در اسهانس هريهک از گونهه( ترکيبات شيميايي موجهGC/MSکروماتوگرا) متصل به طيف سنج جرمي  

هاي وويشن وجهود دارنهد. ترکيب شيميايي متفاوت در اسانس گونه 02شناسايي شد. نتايج نشان داد که بي  از 

درصد(،  11/20  تيمول و مهمترين مواد موثره ون شامل درصد Thymus fedtschenkoi، 81/1 بازده اسانس گونه

کهه بهازده  درصد( بهود، در اها ي 30/5  درصد( وکارواکرول 51/2ترپينن   -گاما درصد(، 28/10سيمن   -پي

تهرپينن  -درصهد(، گامها 11/02تيمهول   درصدومواد موثره ون شامل Thymus daenensis18/0گونه در  اسانس

 درصد( گزارش گرديد.  58/8  درصد(، وکارواکرول 11/2سيمن   -درصد(، پي 03/3 

 کردستان ، استخراج،اسانس  موثرهمواد  وويشن، :واژگان کليدي

 

 مقدمه

گياهان دارويي اگر چه از ديرباز مورد استفاده انسان قرار 

در دو دههه علمي و فنهاوري هاي گرفته است اما پيشرفت

اخير نق  و اهميت اين گياهان را در تامين نيازهاي بشهر 

ويژه در زمينه دارو و درمان دو چندان کرده است. ايران ه ب

متنوع، رويشهگاه طبيعهي  ها و شرايط و  و هواييبا اقليم

اسهت و در منهاطق  هاي گياههان دارويهيبسياري از گونهه

گياههان داروي هاي مختلفي از توان گونهمختلف ايران مي

 را کشت نمود.

کيلومتر مربهع،  03028استان کردستان با مسااتي با غ بر 

ههاي ننتيکهي بسهيار بها ارزش از نظهر يکي از ذخيهره گاه

شههود. هاي گياهههان دارويههي در ايههران محسههو  ميگونههه

ههزار  808ههاي اسهتان کردسهتان اهدود مسهاات جنگل

هزار هکتار است.  1522هکتار و مساات مراتع ون ادود 

 تيهرهدارويهي اسهتان کردسهتان گياههان هاي در ميان گونه

( بهه واسهطه Thymus  هاي جهنس وويشهنگونه 1نعناعيان

                                                           
1. Lamiaceae 
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 ،دارا بودن ترکيبات شيميايي بسيار مهوثر در تهيهه داروهها

 باشند. داراي اهميت بيشتري مي مواد ورايشي و بهداشتي

گياهي است کهه داراي ارزش ذهيايي و دارويهي  وويشن

داراي ترکيبهات فراوانهي  اسهانس ايهن گيهاهفراوان است، 

اهميهت است که برخي از ونها نظير تيمهول و کهارواکرول 

بسيار زيادي دارند و در صنايع مختلف ذيايي، بهداشتي و 

شهود. ايهن تحقيهق بها از ونها به وفور اسهتفاده مي ورايشي

هد) بررسي ميهزان تو يهد اسهانس و شناسهايي ترکيبهات 

شيميايي مختلف موجود در اسانس دو گونه ارزشهمند ون 

انجام گرفت تا بر اساس نتايج ون مهديريت بهتهري را بهر 

هاي رويشگاهها اعمال و ضمن افظ و نگههداري عرصهه

يک گيهاه به عنوان  ردن وويشننسبت به زراعي کرويشي، 

 مهم از نظر اقتصادي، افاظت خاک و... اقدام کرد.

ههاي ثانويهه هسهتند و از مهمتهرين متابو يت هااسانس

نقهه  مهمههي را بههراي افاظههت گيههاه در مقابههل وفههات و 

فلاونوييهدها اثهرات بيماريها به عهده دارند. ترپنوييهدها و 

 کننهد  جمهزاد،دارويي متنوعي را در ايهن گياهانايجهاد مي

هاي (. از ترکيبات ذا هب موجهود در اسهانس گونهه1833

سيمن، ال -تيمول، کارواکرول، سيمين، پاراتوان وويشن مي

بورنئول،  ينا ول،  ينا يل استات،  سينئول،، ، پاراسيمولپينن

 نن را نام بهرد کهه ترکيبهاتسينئول و ترپي-3-و نرانيول، ا

تيمههول و کههارواکرول از اجههزاي مهههم اسههانس وويشههن 

محسو  شده و داراي خواص ضد ميکروبي، ضد قارچي 

 ؛1805اميهدبيگي،  ؛1800باشند  زرگهري، و ضدانگلي مي

Baser, 2002.) هاي گونهه قابل ذکهر اسهت در تعهدادي از

وويشن اين دو ترکيب يا گاهي يکهي از ونهها يافهت نمهي 

در تحقيقي ديگهر شوند و يا مقدار ونها بسيار ناچيز است. 

، بورنئهول 2/18، کارواکرول با مقدار 3/01تيمول با مقدار 

درصد ترکيبات اصهلي  2/11سيمن با مقدار  -و پي 3/2با 

 (.Teimouri, 2011  بودنههد Thymus daenensisگيههاه 

( عملکرد بيومس گونه فوق را 1831نيا و همکاران  اکبري

هاي اصلي ون را تيمول، در شرايط مزرعه بررسي و ترکيب

گاما ه ترپينن، پارا ه سهيمين و کهارواکرول بيهان نمودنهد. 

( اثههر تههن  خشههکي را بههر 1831بابههايي و همکههاران  

بررسي کردند و  Thymus vulgaris پارامترهاي رشد گونه

ن نمودند که با افزاي  تن  خشهکي عملکهرد صهفات بيا

رويشههي کههاه  و درجهههت عکههس ون ميههزان تيمههول و 

ي گيهاهي افهزاي  يافهت. جمشهيدي و هاپرو ين در اندام

( تاثير فاکتور ارتفاع از سهط  دريها را بهر 1831همکاران  

 Thymus kotschyanus کميههت و کيفيههت اسههانس گونههه

بهترين عملکهرد کمهي و  بررسي کردند و نتيجه گرفتند که

متر(  0522کيفي اسانس اين گياه در شرايط مناطق مرتفع  

ترکيبات ذا هب  (،1801ميرزا و اامدي   ويد.به دست مي

اوسيمن و -را ترانس Thymus fedtschenkoi اسانس گونه

درصد  22و  1ترپيننيل استات به ترتيب با مقدارهاي  -و فا

 ،درصد گزارش نموده اند 8و مقدار تيمول را در اين گونه 

( ترکيبات ذا ب اين گونهه Kazymov  1133در اا ي که 

( 00/3( و تهرپينن  02/2  (، کهارواکرول81/28را تيمول  

 Roostaeyanت  درصد گزارش کرده است. طبق تحقيقها

et al., 2000 اسانس )Thymus pubescens  ااوي درصهد

درصهد(  1/15درصهد(، کهارواکرول   1/80بالايي تيمول  

درصهد(  0/3تهرپينن   -درصد( و گاما 1/18سيمن   -پارا

ترکيب در مراله  Thymus persicus 08 است. در اسانس

ترکيههب درمرالههه گلههدهي در ون  05قبههل از گلههدهي و

هاي ون به ترتيب عبارت از شد. مهمترين ترکيب شناسايي

 -درصد  0/11درصد(، نرانيول   1/00 - 2/81کاراکرول  

درصد( و نرانيهل  1/2 -1/2درصد(، گاما ه ترپينن   1/11

(. در Sefidkon et al., 2001درصهد( بودنهد   8/1استات  

مهمترين ترکيبهها در مرالهه  Thymus kotschyanusگونه 

درصهد(،  1/81درصد(، تيمول   0/11کرول  گلدهي کاروا

درصد( و و فا  3/3پينن   -درصد(، و فا 0/10سيمن   -پارا

 Sefidkon etدرصد( گزارش شده است   1/2  تريپنئول –

al., 2001؛ Kazymov et al., 1988 در وزمايشههي در .)

بررسهي شهدند و  Thymus fallax ترکيه ترکيبات اسهانس

 مقههدار تفههاوت در ون،ترکيههب م 13ضههمن شناسههايي 

و علهت  درصد اعلام کردنهد 52کارواکرول اسانس ون را 

 ... هايمقايسه کميت و کيفيت مواد موثره اسانس گونه
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ي ههاعدم وجود تيمهول در اسهانس ايهن گونهه را تفاوت

. (Ismihan Goze et al., 2009  اقليمهي گهزارش نمودنهد

ههاي عملکرد وزن خشک و ميزان تو يد اسهانس و ترکيب

و  توسط اکبري نيهاThymus daenensis  اصلي ون در گياه

( در قزوين بررسي و گزارش شده اسهت 1831همکاران  

ي مختلهف ههاکه ميزان تو يهد اسهانس تحهت تهاثير سهال

امها در چهين سهوم برداشهت  ،وزماي  قرار نگرفتهه اسهت

درصههد( و در چههين اول بيشههترين مقههدار  38/0کمتههرين  

درصد( تو يد شد و ترکيبات اصلي اسهانس  20/8اسانس  

هاي وزمهاي  ثابهت وکمتهرين لها و سهانيز در همه چين

مقدار تيمول در چين اول و بيشترين ون در چهين دوم بهه 

( تههاثير زمههان 1833دسههت ومههد. سههفيدکن و همکههاران  

 Thymus vulgaris برداشت را بر کميت و کيفيت اسهانس

را بررسي و گزارش نمودند که زمهان برداشهت بهر بهازده 

ربوط به اوايهل اسانس تاثير دارد و بيشترين بازده اسانس م

ههاي عمهده اسهانس در تمهام گلدهي گيهاه بهود و ترکيب

مراال مورد بررسي تيمول، پارا ه سيمن و گاما ه تهرپينن 

بود. علاوه بر اين نتيجه گرفتند مقدار تيمهول کهه يکهي از 

 مهمترين ترکيبهاي اسانس وويشن است در اوايهل گلهدهي

خهود را بيشتر از زماني است که گياه دوران رشد رويشهي 

 گيراند.مي

هاي سبک داراي کلسيم زيهاد ( خاک1831اميد بيگي  

را براي افزاي  عملکهرد اسهانس پيشهنهاد نمهوده اسهت. 

(، اثر ارتفاع از سط  دريها را بهر 1831ابيبي و همکاران  

بررسههي و  Thymus kotschyanusميههزان اسههانس گونههه 

همبستگي منفي بين اين دو صفت را گزارش نمهوده انهد. 

معرو)  Thymus vulgarisدر اسانس يک نمونه هيبريد از 

درصد اسهانس  15ترکيب شناسايي شد که  porlok ،01به 

 1/81و اجزاي اصلي اسانس شامل تيمول   را تشکيل داده

 ه سهيمندرصهد( و پهارا  1/11کهاريوفيلن   -درصد(، بتا

 (.Mirza and Baher, 2003درصد( بوده اند   1/12 

Cristina   پس از انجام مطا عهه اي 0223و همکاران )

پهايين بهودن درجههه اهرارت محههيط را عامهل مههوثري در 

گهزارش  Thymus vulgarisکاه  بازدهي اسهانس گونهه 

همچنين دمهاي زيهاد محهيط و فراوانهي مقهدار نموده اند. 

عنوان عاملي موثر در افهزاي  کلسيم در خاک رويشگاه به 

گهزارش شهده اسهت  Thymus vulgaris عملکرد اسهانس

 Thampson et al., 2003.) 

 مواد و روشها

 هاي مورد بررسيهاي اقليمي رویشگاه گونهویژگي

هاي مختلف ابتدا مرااهل براي تهيه نمونه گياهي گونه

ي مرتعي هارويشي هر گونه در رويشگاه طبيعي  رويشگاه

شهرستان قروه و سقز( مورد بررسي قرار گرفت و پهس از 

درصد، نسبت  12رسيدن گلدهي هر پايه گياهي به ادود 

که ااصل رشهد سهال  به تهيه مقدار مورد نيازاندام هوايي

رويشهگاه  جاري گياه بود براي اسانس گيهري اقهدام شهد.

تها  1212در دامنهه ارتفهاعي  Thymus fedtschenkoi گونه

ههاي شهيب شهما ي و جهت از سط  دريا و در متر 1312

تهوان ون جنو  شرقي قرار دارد و از نظر درصد شيب مي

ي کم تا متوسط و در برخي نقاط زياد طبقهه هارا در شيب

در دامنههه  Thymus daenensisبنههدي نمههود. رويشههگاه 

متهر از سهط  دريها قهرار دارد و  0822تها  0222ارتفاعي 

باشد. از نظهر ال شرقي ميداراي جهت شيب شما ي و شم

ي کهم تها متوسهط هاتوان ون را در شهيبدرصد شيب مي

 طبقه بندي نمود. 

 روش تهيه اسانس و شناسایي ترکيبات

اسانس گيري با استفاده از طرو کلونجر و روش تقطير 

ساعت پس از رسيدن مخلهوط بهه نقطهه  8با و  به مدت 

ود در جوش انجام شد. ونها يز و شناسهايي ترکيبهات موجه

( و GCي کرومهاتوگرا)  هااسانس با اسهتفاده از دسهتگاه

دسهتگاه گهاز کرومهاتوگرا) متصهل  (GCکروماتوگرا)  

نهوع  ،A 1مهدل  (Shimadzuشده با طيف سهنج جرمهي  

ميکرون،  01/2متر و قطر داخلي  82به طول  DB-1ستون 

 022درجه سانتيگراد و دمهاي نههايي  52دماي او يه ستون 

درجه در دقيقه. وشهکار سهاز  5درجه سانتيگراد با افزاي  

 جمال حسني
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FID  درجههه سههانتيگراد و درجههه اههرارت  002بهها دمههاي

درجه سانتيگراد و گهاز اامهل سهتون  001محفظه تزريق 

م بههر سههانتيمتر مربههع بههود. کيلههوگر 8م بهها فشههار وهليهه

متصهل شهده بها طيهف  varin-3400کروماتوگرا) گهازي 

و ذيرقطبي به طول  DB-1(، ستون Saturn IIسنج جرمي  

ميکرون و ضخامت لايه فاز ساکن  01متر، قطر داخلي  22

، گهاز اامهل Ion tropميکرون است. وشکارساز 01/2برابر 

بهر دقيقهه و ميلي متر  12م، سرعت جريان گاز اامل وهلي

ا کترون  02انرني يونيزاسيون در طيف سنج جرمي معادل 

درجه سهانتيگراد و بها  12-012و ت است. برنامه ارارتي 

 022سانتيمتر بر دقيقه و دماي محفظهه تزريهق  52سرعت 

 درجه سانتيگراد بود.

 نتایج

 .Thymus fedtschenkoi Ronnigerگونه 

کيلهومتري جهاده سهقز بهه  11رويشگاه ايهن گيهاه در 

طول شهرقي و  o52 05ً  50ً  سنندج، در محدوده جغرافيايي

عرض شما ي قرار دارد. جهت شيب در اين 15o82ً  88در   

باشد و از رويشگاه به طور کلي شما ي و جنو  شرقي مي

متوسط هاي کم تا توان ون را در شيبنظر درصد شيب مي

 وويشهن و در برخي نقاط زياد طبقه بندي نمود. رويشهگاه

متر از سط   1312تا  1212دراين منطقه در دامنه ارتفاعي 

مقدار اسانس تو يد شده توسط ايهن گونهه  دريا قرار دارد.

درصد بود و پس از ونا يز اسانس توسط طيف سهنج  81/1

 ترکيب شيميايي مختلف در اسانس ون شناسايي 02جرمي 

ترکيب ون از نظر درصهد تو يهد اهايز اهميهت  18شد که 

بودند. در ميان ترکيبات تو يدي ماده موثره تيمول با مقدار 

 -درصههد در رتبههه اول و بعههد از ون ترکيبههات پههي 11/20

 درصهد( و 51/2تهرپينن   -گامها درصهد(، 28/10سيمن  

درصهد( قهرار داشهتند. سهاير ترکيبهات  30/5کارواکرول  

 1دادنههد. جههدول و نمههودار را تشههکيل ميدرصههد انههدکي 

مقايسه مقدار هر يک از ترکيبات استخراج شده از اسانس 

دهند  فقط ترکيباتي کهه درصهد قابهل اين گياه را نشان مي

 1توجهي از کل ترکيبات را تشکيل داده بودند در جهدول 

 ومده است(.
 .Thymus daenensis Celak گونه

شرقي شهرسهتان قهروه در رويشگاه اين گياه در شمال 

هاي کوه بدر و پريشان واقع شده اسهت.منطقه مهورد دامنه

 طهول شهرقي و 51o50ً  82 مطا عه در موقعيت جغرافيهايي

00  ً20o81  عرض شهما ي قهرار دارد. از نظرشهيب جههت

شهمال شهرقي  ذا ب شيب منطقه مهورد مطا عهه شهمال و

طهور باشد و از نظر درصد شيب، منطقه مورد نظهر بهه مي

باشهد. از نظهر دامنهه کلي داراي شيب متوسط تها زيهاد مي

متهر  0822تا 0222ارتفاعي اين رويشگاه در دامنه ارتفاعي 

 Thymusاسانس در گونهه  از سط  دريا قرار دارد. درصد

daenensis  18/0  ترکيهب شهيميايي تيمهول بها درصد( و

 03/3تههرپينن   -درصههد در بههالاترين رتبههه و گامهها 11/02

 58/8درصهد(، وکهارواکرول   11/2سهيمن   -(، پيدرصد

 0هاي جدول هاي پايينتر قرار داشتند. دادهدرصد( در رتبه

دهد مقهدار مهاده شهيميايي ارزشهمند تيمهول در نشان مي

 11/02بها مقهدار  Thymus daenensisاسانس ايهن گونهه 

درصد، بسيار مناسب بوده و اين موضوع ارزشهمندي ايهن 

مقايسه ترکيبات  0دهد. نموداريد قرار ميگونه را مورد تاک

دهد  فقط ترکيباتي هاي فوق را نشان ميمهم اسانس گونه

که درصد قابهل تهوجهي از کهل ترکيبهات را تشهکيل داده 

 بودند در جدول ومده است(.

 هاگي اکولوژیکي رویشگاهژوی

هاي هاي انجام شهده و انطبهاق رويشهگاهنتايج بررسي

هاي هم اقليم، همدما، هم باران و هم مورد بررسي بر نقشه

دههد کهه رويشهگاه گونهه تبخير استان کردستان نشهان مي

Thymus fedtschenkoi  در منطقههه سههقز داراي بارنههدگي

ميلي متر، درجه ارارت متوسط  522-122متوسط سالانه 

درجه سهانتيگراد و تبخيهر متوسهط سهالانه  12-10سالانه 

ميلي متر و در طبقه اقليمي مديترانهه ايسهرد  1222-1522

در قهروه داراي  Thymus daenensisقهرار دارد. رويشهگاه 

ميلههي متههر، درجههه  522-122بارنههدگي متوسههط سهها يانه 
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درجهه سهانتيگراد و ميهزان  2 -3ارارت متوسهط سهالانه 

باشهد و در اهد لي متهر ميمي 0222 -0022تبخير سالانه 

فاصل دو طبقه اقليمي نيمه مرطو  فهرا سهرد و مديترانهه 

هاي وويشهن (. گونهه8فرا سرد واقع شده اسهت  جهدول 

-0222ها را در دامنه ارتفهاعي بيشترين مساات رويشگاه

 522-122متههر از سههط  دريهها، متوسههط بارنههدگي  1222

 درجهه 12-10 ميليمتر در سهال، متوسهط درجهه اهرارت

هاي مديترانهه اي فراسهرد و نيمهه اقليم سانتيگراد و عمدتا 

ذربهي  هاي شيب شمال و شمالمرطو  فرا سرد و جهت

را به خود اختصاص دادهاند. از نظر خاک شناسي بررسي 

از نظهر اسهيديته  هاها نشان داد که کليه رويشهگاهرويشگاه

بودند و از  20/0-0/3بين  pHخاک داراي اا ت قليايي با 

-30/2( در دامنهه ECنظر قابليت هدايت ا کتريکي خاک  

( قهرار داشهتند. خهاک ds/mدسي زيمنس بهر متهر   81/2

بافت سبک شني و شني  هاي وويشن اذلب دارايرويشگاه

دهد که اين گياهان بهراي اسهتقرار و  وم بود و نشان مي -

 ي بافت سبک نياز دارند. هارشد به خاک

 بحث 

هاي بررسي نتايج به دست ومهده نشهان داد کهه گونهه

مختلف از نظر مقدار تو يد اسانس در پيکره رويشي خهود 

با يکديگر تفاوت قابل ملااظه اي دارند. در ميان ترکيبات 

شيميايي موجود در اسانس وويشن،دو ماده موثره تيمول و 

کارواکرول از ارزش و اهميت زيادي در صنايع دارويهي و 

رايشي و ذيايي برخوردار هسهتند و مقهدار ايهن دو مواد و

هاي ترکيب شيميايي تعيين کننهده ارزش و اهميهت گونهه

نشان دادنهد کهه  0و  1هاي مختلف وويشن هستند. جدول

هاي مختلهف وويشهن ترکيبهات مختلفهي در اسانس گونهه

وجود دارند. در گزارشات محققين ايراني و خارجي تعداد 

 83تها  12اي وويشن متغيهر و بهين هترکيبات اسانس گونه

تها  02ترکيب گزارش شده است و در اين تحقيق نيز بين 

هاي مختلهف ترکيب شيمياي مختلف در اسانس گونهه 02

شناسايي شد. چنانکه محققين ديگر نيهز بيهان نمهوده انهد 

مقدار مواد موثره تيمول و کارواکرول در اسهانس وويشهن 

يي تحت تهاثير عوامهل هاي شيميامتغير است و اين ترکيب

 گيرد. مختلف اقليمي و رويشگاهي قرار مي

تفاوت درصد اسهانس تو يهدي ااتمهالا تحهت تهاثير 

گيهرد. اميهد فاکتورهاي مختلف محيطي و وراثتي قهرار مي

هاي سبک داراي کلسيم زياد را بهراي ( خاک1831بيگي  

افزاي  عملکرد اسانس پيشهنهاد نمهوده اسهت. ابيبهي و 

(، اثر ارتفهاع از سهط  دريها را بهر ميهزان 1831همکاران  

بررسي و همبسهتگي  Thymus kotschyanusاسانس گونه 

و  Cristinaمنفي بين اين دو صفت را گزارش نموده انهد. 

اي پايين بودن درجه ( پس از انجام مطا عه0223همکاران  

ارارت محيط را عامل موثري در کاه  بهازدهي اسهانس 

 Thampsonگزارش نموده انهد و  Thymus vulgarisگونه 

( دماي زيهاد محهيط و فراوانهي مقهدار 0228و همکاران  

کلسههيم را در خههاک بههه عنههوان عههاملي مههوثر در افههزاي  

گزارش نموده اند. بهر  Thymus vulgarisعملکرد اسانس 

اساس نتايج اين تحقيقات و با توجهه بهه سردسهير بهودن 

هاي وويشن در اسهتان منطقه و مرتفع بودن اذلب رويشگاه

ها داراي پتانسيل تو يهد اسهانس  اين گونهکردستان ااتمالا

هاي بالاتري هستند و کم بودن نسبي ميهزان اسهانس گونهه

 مورد بررسي با نتايج تحقيقات انجام شده تطابق دارد. 

 Thymus fedtschenkoi مقدار اسانس تو يد شده توسط

درصد بود و پس از ونا يز اسانس توسط طيف سهنج  81/1

ي مختلف در اسانس ون شناسايي ترکيب شيمياي 02جرمي 

ترکيب ون از نظر درصهد تو يهد اهايز اهميهت  18شد که 

بودند. در ميان ترکيبات تو يدي مهاده شهيميايي ارزشهمند 

بعهد از ون  درصهد در رتبهه اول و 11/20تيمول با مقهدار 

 51/2ترپينن   -گاما درصد(، 28/10سيمن   -ترکيبات پي

قرار داشهتند و سهاير درصد(  30/5کارواکرول   درصد( و

دادند. رويشهگاه ايهن ترکيبات درصد اندکي را تشکيل مي

گونه منحصرا در منطقه اي نسبتا کم ارتفهاع و خشهک در 

کاه  ارتفهاع از  شهرستان سقز واقع شده است و ااتمالا 

سط  دريا و افزاي  تن  خشکي موجب افهزاي  ميهزان 
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يي و بابهاتيمول در اسهانس ايهن گيهاه شهده اسهت، زيهرا 

 ( اثر تن  خشکي را بر پارامترهاي رشهد1831همکاران  

را بررسي و بيهان نمودنهد کهه بها  Thymus vulgarisگونه 

عملکرد صفات رويشهي کهاه  و ، افزاي  تن  خشکي 

ي گيههاهي هاعکس ميههزان تيمههول و پههرو ين در انههدامبهها 

هاي انجام شده توسط ساير محققين بررسيافزاي  يافت. 

و ي برخي ايهن نتيجهه را  ،گاها متناقض هستندنيز اگرچه 

از نظههر  Thymus fedtschenkoiکنههد کههه گونههه تاييههد مي

باشهد. ترکيبات شيميايي تيمول و کارواکرول نسبتا ذني مي

Kazymov  1133 مقهههدار تيمهههول و کهههارواکرول را در )

 02/2و  81/28به ترتيهب  Thymus fedtschenkoi اسانس

کهه ميهرزا و اامهدي  در اها ي ،درصد بيان نموده اسهت

اوسههيمن و  -را بتهها ون( ترکيبههات ذا ههب اسههانس 1801 

درصهد  22و  1ترانس ترپننيل استات با درصد به ترتيهب 

شهود مقهدار مهواد گزارش نموده اند. چنانکه ملااظهه مي

موثره تيمول و کارواکرول در اسهانس ايهن گونهه در ايهن 

 وزماي  بسيار مناسب بوده است. 

 18/0درصههد بههالاتري   Thymus daenensisگونههه 

ها اسهانس در پيکهره ههوايي درصد( نسبت به ساير گونهه

ترکيب شيميايي مختلف بود  01خود داشت که مشتمل بر 

و درصد تو يد ماده موثره تيمول در اسانس ون بسيار قابهل 

درصد بود که اين مقدار تيمول نشهان  11/02توجه و عدد 

باشههد ها مياز برتههري ايههن گونههه نسههبت بههه سههاير گونههه

(. بها توجهه بها اينکهه مقهدار تيمهول در اسهانس 0 جدول

 ها بهر يکهديگرهاي وويشهن شهاخب برتهري گونههگونه

هاي توان گفت کهه ايهن گونهه جهزو گونههباشد  يا ميمي

باشد و ضرورت داراي او ويت ويژه در استان کردستان مي

هاي بيشتر بهراي تجهاري سهازي و کشهت و انجام بررسي

گهردد. قابهل ذکهر اسهت اهلي کردن اين گياه را يادوور مي

بررسي انجام شده توسط ساير محققهين نيهز برتهري ايهن 

( و اکبري نيها 0211نمايد، چون تيموري  د ميگونه را تايي

( نيز مقدار تيمول در اسانس اين گونهه 1831و همکاران  

درصد بيهان نمهوده انهد. ميهزان  0/05و  3/01را به ترتيب 

بارندگي در رويشگاه گونه مهورد بحهن نسهبت بهه سهاير 

تهر اسهت و گياههان شهرايط  هاي کردستان پايينرويشگاه

نماينهد و ااتمهالا  ايهن حمهل ميمحيطي خشک تهري را ت

خشکي و کمبود نزولات جوي عاملي براي افزاي  ميهزان 

باشد. اين نتيجه با گزارش بابهايي و تيمول در اين گونه مي

( که افزاي  تن  خشکي را عاملي بهراي 1831  همکاران

کاه  عملکرد صفات رويشي و افزاي  ميهزان تيمهول و 

 نموده اند مطابقت دارد.  هاي گياهي بيانپرو ين در اندام

 نتيجه گيري نهایي

توان گفت که هر دو گونهه مهورد بررسهي در ايهن مي 

تحقيق از بازده تو يد اسانس نسهبتا بهالايي برخوردارنهد و 

ميزان ماده موثره تيمول که تعيهين کننهده ارزش و اهميهت 

هابسهيار قابهل هاي مختلف وويشن است در اين گونهگونه

ههاي جزيهي بهين بهازده اسهانس و فاوتباشد. تتوجه مي

هههاي مقههدار مههواد مههوثره ون ااتمههالا ناشههي از تفاوت

اکو ونيکي رويشگاهها و تحت تاثير عوامهل ننتيکهي ههر 

بها توجهه بها  هاي بيشتر دارد.گونه است که نياز به بررسي

هاي وويشهن يکهي از اينکه مقدار تيمول در اسهانس گونهه

تهوان  هيا مي .ديگر استها بر يکبرتري گونه هايشاخب

جهزو  هاي مهورد بررسهي در ايهن تحقيهقگفت که گونهه

باشهند هاي داراي او ويت ويژه در استان کردستان ميگونه

هاي بيشهتر بهراي و اين موضوع ضهرورت انجهام بررسهي

تجههاري سههازي و کشههت و اهلههي کههردن ايههن گياهههان را 

 نمايد. يادووري مي
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 Thymus fedtschenkoiهاي استخراج شده از اسانس مهمترين ترکيب .1جدول 

 رديف نام ترکيب (RTمحدود کننده   درصد

21/2 55/1 α-pinene 1 

33/2 51/1 camphene 0 

31/2 10/1 myrcene 8 

15/2 21/1 α -terpinene 5 

28/10 20/1 p- cymene 1 

13/1 22/1 1.8-cineole 2 

52/2 21/1 gama-terpinene 0 

10/2 00/1 cis-sabinen hydrate 3 

31/8 11/1 borneol 1 

51/2 21/0 geraniol 12 

11/20 15/0 thymol 11 

30/5 12/0 carvacrol 10 

81/0 58/0 E- caryophyllen 18 

 

 

 
 

 Thymus fedtschenkoiمقايسه درصد مهمترين ترکيبات شيميايي اسانس گونه  .1شکل 
  

 جمال حسني
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 Thymusdaenensisهاي اصلي استخراج شده از اسانس گونه مهمترين ترکيب .6جدول 

 رديف نام ترکيب (RT   درصد

22/2 55/1 α-pinene 1 

81/2 51/1 camphene 0 

50/1 10/1 myrcene 8 

05/1 21/1 α-terpinene 5 

11/2 28/1 P-cymene 1 

03/3 21/1 gama-terpinene 2 

00/1 11/1 borneol 0 

11/1 21/0 geraniol 3 

11/02 11/0 thymol 1 

58/8 10/0 carvacrol 12 

85/1 58/0 e-caryophyllene 11 

 

 

 
 

 Thymus daenensisمقايسه درصد ترکيبات شيميايي اسانس گونه  .6شکل 

 

 ... هايمقايسه کميت و کيفيت مواد موثره اسانس گونه
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Abstract 

In order to evaluate quantitative and qualitative of Thymus fedtschenkoi and Thymus 

daenensis essential oil an experiment was conducted in Kurdistan habitats in 2010-

2011.The aerial parts of plants were harvested in fall blooming and dried at room 

conditions. Essential oils extracted by water distillation using Clevenger system. Chemical 

components were performed and analysis by Gas Chromatography (GC) and gas 

chromatograph connected to a mass spectrometer (GC/MS) Devices. Results showed  that 

essential oils have more than 20 chemical component. Essential oils yield of Thymus 

fedtschenkoi was 1.31 percent and thymol (62.15%), P-cymene (12.03%), gamma - 

terpinene (6.45%) and carvacrol (4.82%) were the most constituents, while Thymus 

daenensis yeield oil was 2.53% with major constituents which included thymol (70.59%), 

gamma-terpinene (8.78%), P-cymene (6.11%) and carvacrol (3.43%). 
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