
   

Please cite this article as Masomeh Mazandarani. 2022. Phytochemical investigation and evaluation of antioxidant activity of 

essential oils from Tanacetum parthenium (L.) Schultz. leaves in different habitats of Golestan province. Eco-

phytochemical Journal of Medicinal Plants. 10(3): 85-96. 
 

 © 2022. All Rights Reserved 

 

Eco-phytochemical  Journal of Medicinal Plants 
ISSN: 2322-3235 (Print), 2783-4697 (Online) http:// http://ecophytochemical.gorganiau.ac.ir 

 

 Doi: 10.30495/ejmp.2022.1968061.1706         
Dor: 20.1001.1.23223235.1401.10.3.7.5 

 

Phytochemical and antioxidant activity of Tanacetum parthenium (L.) 

Schultz. essential oil in different habitats of Golestan province 

 
Masoumeh Mazandarani  

 

Associate Professor, Department of Biology, Gorgan Branch, Islamic azad University, Gorgan, Iran,    

Email:dr.mazandarani@yahoo.com 
 

  Serial 39, 10th year, Number 3, Autumn  2022 (85-96) 

 Abstract 
Article type: 
Research Full Paper 

 

 

Tanacetum parthenium (L.) Schultz. with a worldwide reputation as af 

ever reducer, pain reliever, antiseptic and anti-inflammatory has similar 

therapeutic uses in the natural habitats of Golestan province. In this 

research, to investigate the phytochemical and antioxidant properties the 

plant leaves were collected from two different habitats of Golestan 

province, 990 meters (Ziyarat) and Deraz Nu (2200 meters), located in the 

southwest of the province at full flowering stage (July 2018). Essential oils 

were evaluated and analyzed by using the water distillation (Celvenger 
apparatus) and GC/MS methods, respectively. Extraction was obtained by 

using maceration method, the total phenol and flavonoids as well as 

evaluation of antioxidant performance of the extract samples were 

measured using DPPH and spectrophotometry methods, respectively. 

Based on the results more than 30 compounds were in both samples, which 

accounted for 97.3% the camphor (43.12-54.8 %), camphene (6.9-10.04 

%), bornyl acetate (6.06-3.1 %), 1-8-cineol and p-cymene (3.1-3.36 %) 

that were the most important components of essential oil in both habitats. 

With the increase in altitude in the habitat of 2200 meters the  total 

flavonoid and total phenol increased up to 148.2 ± 0.7 mg GAE /gr and 

218.7 ± 218.7 mg GAE /gr, respectively, while the highest antioxidant 
activity was also up to 89.5 ± 1.1% in DPPH free radicals. The findings 

shows that secondary metabolites was increased in high altitude habitats 

and this issue has been documented in the scientific documentation of 

medicinal uses of this plant in high altitudes as anti-inflammatory, pain 

reliever and treatment of infections.  
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 بررسی فیتوشیمیایی و آنتی اکسیدانی اسانس و عصاره گیاه دارویی

 Tanacetum parthenium (L.) Schultz. ی مختلف استان گلستانها در رویشگاه 
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 ۵۸-۳۶: صفحات/  1041، پاییز ۹۳شماره  دهم، سال

 : نوع مقاله
 پژوهشی-مقاله کامل علمی

 چکیده

دارای شهرت ( .Tanacetum parthenium (L.) Schultz( )مخلصه)گیاه دارویی بابونه کبیر

عنوان تب بر، مسکن، ضدعفونی کننده و ضدالتهاب است و در رویشگاههای طبیعی  جهانی به

منظوور بررسوی فیتوشویمیایی     در این تحقیق به. استان گلستان نیز مصارف مشابه درمانی دارد

های گیواه   برگ ، های مختلف استان اسانس و مقایسه عملکرد آنتی اکسیدانی گیاه در رویشگاه

 و کوهستان دراز نو( زیارت)متر  ۶۶4 ترتیب از دو رویشگاه جنگلی هدر مرحله گلدهی کامل ب

. آوری گردیوود جموود 1۳۶۵موواه ن در اواخوور تیرواقوود در جنوووب اوورب اسووتا( متوور ۳۳44)

و شناسایی ترکیبات اسوانس بوا   ( طرح کلونجر)گیری با استفاده از روش تقطیر با آب  اسانس

 ، گیوری بوا اسوتفاده از روش خیسوواندن    عصوواره. ارزیوابی گردیود   GC/MSاسوتفاده از روش  

نیوز      هوا   اکسیدانی نمونه عصواره  گیری میزان فنل و فلاونویید کل و ارزیابی عملکرد آنتی اندازه

نتایج نشوان داد بوا   . و اسپکتوفوتومتری انجام گرفت DPPHهای  ترتیب با استفاده از روش به

رم معواد  کوررسوتین در هور گورم وزن     گ میلی ۳۴10۵افزایش ارتفاع  میزان فلاونویید کل تا 

گرم معاد  گالیک اسید در هر گرم وزن خشک گیاه افزایش  میلی ۴۴۳1۵و فنل کل تا  خشک

های آزاد  در مهار رادیکا ( درصد ۵۶)اکسیدانی نیز  ضمن اینکه از بیشترین فعالیت آنتی ، یافت

DPPH 40۴14-۶۴۹) کامفن ، (درصد ۵۴۸0-1۳۴0۳)ترتیب ترکیبات کامفور  به. برخوردار بود 

 ۳۹۴۳-1۴۳)سیمن  هر کدام  -سینئو  و پارا -۵، او(درصد 4۹۴۹-1۴۳) بورنیل استات ، (درصد

با افزایش ارتفاع در  از مهمترین ترکیبات متشکله اسانس در هر دو رویشگاه بودند که( درصد

د موثره نیز گوزارش  بیشترین میزان اسانس و بالاترین کمیت و کیفیت موا متر ۳۳44رویشگاه 

تواند در تایید عملکرد بهتر دارویی این گیاه در ارتفاعات و همچنوین   این موضوع می. گردید

باکتری و ضود  ، التهابعنووان ضود   ی دارویی از ایون  گیواه را بوه   ها مستندسازی علمی استفاده

 .زانو و قاعدگی را قابل بحث سازد ، تسکین دردهای میگرنی ،التیام زخمو  رفدمسکن در 

 10۴4۹۴1044: دریافت تاریخ

 1۹۴4۴۴1041: بازنگری تاریخ

 ۳4۴4۴۴1041: پذیرش تاریخ
 

 :های کلیدی واژه
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 مقدمه

های سازمان جهانی بهداشت در سه   برطبق گزارش 

هوای   عفونوت )عفوونی  هوای   شیوع بیمواری  ، دهه اخیر

افووزایش مقاومووت  ، (و ویروسوویقووارچی  باکتریووایی،

هنوز هم  ، سرطان و باکتریایی و بروز التهابات میگرنی

 ۳1در قورن  از مهمترین عوامل مورگ و میور جهوانی    

 ,.Weli et al., 2021; Ceylanet al) شوند محسوب می

 2019; Rolain et al., 2016).    لذا با توجه بوه سوابقه

و درموان   دیرینه ترکیبات دارویی طبیعی در پیشگیری

دنیا بودنبا  کشوف و اسوتخراو موواد      طبعاً ، ها بیماری

ص ضوودعفونی کننووده و  خووواطبیعووی دارویووی بووا  

که االب از ترکیبات طبیعوی قابول    باشد می التهابضد

هوای   عنوان  درمان بهطبیعی موثر و کم خطر  ، دسترس

مطورح  با کمترین عووار  جوانبی    ومقرون به صرفه 

گیاهان دارویی با سوابقه کهون در   ویژه از ه باست که 

) قابل اسوتخراو اسوت    ، ها پیشگیری و درمان بیماری

Mazandarani et al., 2014 and 2017 .) 

 Tanacetum (مخلصوه ) گیاه دارویی بابونوه کبیور   

parthenium (L.) Schultz.Bip.  نووام جوونس    بووا

متعلووق بووه تیووره    .Chrysanthemum  Lمتوورادف

ای معطور و   گونه علفی و بوته ۳۹با حدود  ، آفتابگردان

بوا اسوامی    (گونوه انودمیک   1۳)چنود سواله در ایوران    

بابونه کبیر، مینای جنگلوی و مخلصوه مطورح    : فارسی

و قزاقسوتان  بالکوان   رهیو شبه جز خاستگاه گیاه. است

، موزارع،  ی جنگلوی هوا  در کنار جاده باشد که بیشتر می

 ، ای آسویا  مدیترانوه و  یجنگلو  یمرزها آفتابگیرمناطق 

 و کانادا گزارش شده و هم اکنون درژاپن  ن،یاروپا، چ

،  عنوان تب بر به ، سراسر دنیا به جهت مصارف دارویی

مخصوصووا  ، عفونی کننوده و مسووکن ، ضوود التهابضود 

 Chrysanthemum: یشناس اهیگهای مختلف  تحت نام

parthenium (L.) Bernh. ،Leucanthemum 

parthenium (L.) Gren and Gordon ،Pyrethrum 

parthenium (L.) Bernh  وMatricaria parthenium 

(L.) از جونس   یعنووان عووو   بوه  طوور متنواوب   به و

Matricaria شوود  کشت موی  ، مطرح است (Huda et 

al., 2022; Shafaghat et al., 2017; Mazaffarian 

2007; Pareek et al., 2011 .)های مشابه از  در گزارش

 بوا  (متور  سوانتی  ۵4توا   ۳4)و معطور   ای بوتوه  اهیگاین 

سفید  یگلها ، کبدون کر باًیتقر ، متناوبسبز  یها برگ

گوزارش   متور  سانتی ۳شبیه بابونه با قطر حدود  و زرد

و  یقوو  یبوو بوا  تا مهر  ریت های که در فاصله ماهشده 

( دیهویم )ی متوراکم بوا سوطا صواف     ها در خوشهتلخ 

هاسوت کوه    قرن. (Huda et al., 2022) شود یمشکوفا 

از ایون گیواه   ن آسویا و ایورا   ، در فرهنگ دارویی اروپوا 

 ، بور  توب  ، التهابضود  ، عنوان مقوی سیسوتم ایمنوی   به

 ،یگرنو یم یسوردردها اسپاسم در درموان  مسکن و ضد

 معووووده درد، دنوووودان درد، د،یووووروماتور تیووووآرتر

 ،یآلورژ  ، ی، مشوکلات قاعودگ  گزیودگی  ، پسوریازیس

استفاده  نیز و حملات میگرنی استفراغ ، تهوع جه،یسرگ

 Sadat- Hoseini et al., 2017; Shafaghat et)د شو می

al., 2017; RIos and Recsio, 2005; Paric et al., 

ایون  در بررسی تاریخچه اسوتفاده دارویوی از   . (2011

ه بو  آناز قورن او    یونوان یپزشوک   دیوسکورید ، گیاه

 ، التهاب در تسکین دردمسکن درد و ضد ، مقویعنوان 

سوربازان در جنوگ   هوای عفوونی    تب و درموان زخوم  

 ;Chavez and Chavez, 1999)اسوت   کورده استفاده 

Setty and Sigal, 2005; Sadat-Hosseini et al., 

های آزمایشگاهی و بالینی نیوز از   که در بررسی( 2017

ترپنوییود، پارتنولیود،   )گیواه  ایون  ی دارویی ها فراورده

عنووان آنتوی    بوه ( لاکتوون فلاونویید و سزکویی تورپن  

 ، التهابضووود ، قارچضووود ، اکسووویدان، ضووودباکتریا 

 سوورطان نووام بوورده شووده اسووت   و ضدمیگرن ضوود

(Pourianezhad et al., 2016; Shafaghat et al., 

2017; Hadjiakhondi et al., 2003 .) های  متابولیتاز

فلاونوییوود و سووزکویی توورپن لاکتوووون    ترپنوییوود،  

عنوان مهمترین ترکیبات ثوانوی دارویوی    به( پارتنولید)

اسوت   نام بورده شوده   جنسی مختلف این ها در گونه
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(Mazandarani et al., 2012; Hadjiakhondi et al., 

2003; Ozer et al., 2006; Shafeghat et al., 2012; 

Shafeghat et al., 2017 )  عملکورد ایون   و در واقود

پارتنولیود را در درموان   و های ثانوی طبیعوی   متابولیت

هوای اکسویداتیو و    انواع سرطان با اثر کاهش اسوترس 

 های سورطانی  های آزاد در نابودی سلو  مهار رادیکا 

  انووووووووووووود کووووووووووووورده گوووووووووووووزارش

(Czyz et al., 2013.) 

توا   از ترپنوییدهای  کوامفور  های مشابه بررسیدر  

کریزانتمووم   ، درصود  ۳۸بورنیل استات توا   ، درصد 0۹

و ( درصوود ۸تووا  ۳)توووجن  ، درصوود 1۶اسووتات تووا 

التهاب عنووان ضود   هبو  (درصود  1۳تا )دی  –ژرماکرن 

 عفونی کننوده در اسوانس  ضود  ضدقارچ و ، باکتریضد

 ;Haziri et al., 2009)گیواه گوزارش شووده اسوت    

Shafeghat et al., 2017; Shafeghat et al., 2012) .

 ۹1)های  ترکیه نیز از کامفور توا   همچنین دررویشگاه

در اسانس گیاه با خواص ( درصد1۳) کامفنو ( درصد

التهاب گزارش شده اسوت  ضددرد و ضد ، باکتریا ضد

(Shafeghat et al., 2017; Polatoglu et al., 2010). 

هوای   گزارش فیتوشیمیایی اسوانس گیواه از رویشوگاه   

 ، کوامفن (درصود  ۸۳)کامفور شما  ارب ایران نیز از 

درصد گوزارش   ۹۴۸و بورنیل استات تا ( درصد  ۳۴۶)

های مشابه  شده است و این در حالیست که در بررسی

در اروپا میزان  تغییرات  مواد موثره دارویوی گیواه   نیز 

 14توا   0) و کوامفن ( درصد ۸۳تا  14از )مثل کامفور 

زموان و   ، بسته بوه شورایر رویشوگاهی، انودام     (درصد

مکان برداشت و میزان ماندگاری متغیر گوزارش شوده   

 Izadi et al., 2010; Jaimand, 1999)اسوووت 
Shafeghat et al., 2017; Mazandarani et al., 

های مشابه نیز عملکرد گیواه را در   در بررسی. (;2015

 ت،یو درمات بوسوت، ی ، ، سردرد میگرنوی  ت،یآرتردرمان 

حشورات،   شین ی ناشیازگوش درد، تب، سردرد، التهاب

، اسپاسووم معووده س،یازیپسووور ،یاخووتلالات قاعوودگ

را به این ترکیبوات و   یسرفه و سرماخوردگ جه،یسرگ

  سووزکویی توورپن لاکتونهووای گیوواه نسووبت دادنوود     

(et al., 2004 Pittler Di Cesare Mannelli et al., 

از  نیووز یو جنوووب یمرکووز یکووایآمر بومیووان(. ;2015

درمان قوولنج، درد   یبرا اهیگ نیابرگ و گل جوشانده 

 ، رحموی اسپاسوم   ، معوده درد  ، یتهوع صوبحگاه  ه،یکل

گوووش درد اسووتفاده   و سووردرد ، درمووان دیسوومنوره 

مهوم  در حا  حاضر (. et al., 2004 Pittler)کردند  یم

 ، گیوواه را ترپنوییوودها یکیولوووژیفعووا  ب موواده نیتوور

و فلاونوییودهای  ( دیو پارتنول) لاکتوون  سزکویی ترپن 

اند که بوه   ولین و آپی ژنین معرفی کرده، لوتئرستینکور

( درصد ۸۴4 – ۳۴4)برگ سطحی در ادد  نوعی بیشتر

تورپن را   ییسسوکو  یاز کول محتووا   درصد  ۵۸و تا 

 Heptinstall et al., 1992; Ghavam) دهد یم لیتشک

et al., 2021; .) تحقیق نیز با توجه بوه شوهرت   در این

ف اسووتان دارویوی ایون گیوواه در رویشوگاههای مختلو    

عفونی ضود  ، مسوکن  ، التهابعنوان مقوی ایمنی، ضد به

کننده در درمان زخم و دردهای میگرنوی و قاعودگی،   

به بررسی و مقایسه فیتوشیمیایی اسانس و عصاره گیاه 

 ۶۶4در رویشووگاههای مختلووف اسووتان در دو ارتفوواع 

 .پرداختیم( متر ۳۳44)جنگلی و کوهستانی  متری

 

 ها مواد و روش

برگهای گیاه در زمان در این تحقیق : مواد اولیه گیاهی

از  1۳۶۵گلووودهی کامووول در اواخووور تیرمووواه مووواه  

 متربا اقلیم مرطوب ۶44رویشگاههای جنگلی زیارت 

با اقلیم نیمه  متر ۳۳44تا ارتفاعات کوهستانی دراز نو 

 برداری شود  انجام آزمایشات نمونهبرای مرطوب سرد 

و همزمان نمونه هربواریومی آن در آزمایشوگاه مرکوز    

تحقیقات گیاهان دارویی دانشگاه آزاد اسلامی بوا کود   

 شناسوایی گردیود   .NO: HRC MP 456 هربواریومی 

گیری در سوایه و در دموای    برای اسانسنمونه گیاهان 

 .محیر خشک شدند
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  گرم اندام خشک ۳44حدود : ها گیری از نمونه اسانس

شده گیاه در مخزن مخصوص دسوتگاه تقطیور بوا آب    

قوورار گرفوت و توسوور جریووان آب  ( طورح کلووونجر )

از  هوا  بازده اسوانس . گیری شدساعت اسانس 0مدت به

درصوود در  ۵۴1متوور تووا  ۶44درصوود در زیووارت  ۶۴4

لیتور اسوانس بوه     میلوی ) ،متری درازنو ۳۳44ارتفاعات 

کلیوه   .به وزن گیواه بوود   نسبت( گرم گیاه خشک ۳44

با سدیم سوولفات  ها بلافاصله پس از استخراو  اسانس

سربسته  ویا تا انجام آزمایشات مربوطه در آبگیری و 

ریخته شده و با فویول آلومنیووم پوشویده شودند و در     

 .شدند (گراد درجه سانتی ۳) داخل یخچا  نگهداری

 منظور جداسوازی  به: ها تعیین ترکیب شیمیایی اسانس

و شناسایی ترکیبوات اسانسوی، اسوانس هور گیواه بوه       

دستگاه گاز کروماتوگراف سواخت شورکت شویمادزو    

دسوتگاه  . تزریق گردیود ( GC/MS)سنج  ژاپن با طیف

 ۳۸4متر و قطر داخلی  ۳4دارای ستون مویینه به طو  

میکرومتور، بوا    ۳۸۴4میکرومتر و ضخامت لایه داخلی 

 ۸افزایش تدریجی و همراه با  ۳۴۸تا  ۹4برنامه دمایی

درجوه   ۳۹۸ه و نگهداری سوتون در  درجه در هر دقیق

گاز حامل هلیوم و دمای . دقیقه استفاده شد ۳4مدت  به

پوس از تزریوق   . گوراد بوود   درجوه سوانتی   ۳۳4تزریق 

و مشاهده طیوف کرومواتوگرام کوه    اسانس به دستگاه 

داد، با اسوتفاده  حوور تعداد زیادی ترکیب را نشان می

، طیووف جرمووی، مقایسووه بووا  (Rt)ازداری از زمووان بوو

ترکیبات موجوود در کتابخانوه اطلاعوات کوامپیوتری،     

شناسایی ترکیبات اسوانس و تعیوین درصود کموی در     

 . ها انجام گرفت آن

ی برگ گیاه در فاز گلودهی را  ها نمونه :عصاره گیری

درصود بوه    ۵4در فوای آزمایشگاه خشک و با اتانو  

گیری گردیود   عصاره ساعت ۳مدت  هروش خیساندن ب

و پس از خوارو کوردن حولا  از عصواره بوه کموک       

دموای یخچوا  نگهوداری گردیود      و سپس در  روتاری

(Mazandarani et al., 2013 .) 

 فلاونویید کول میزان  :کل فلاونوئید میزان گیری اندازه

بررسی قرار گرفت  مورد آلومینیوم کلرایدتوسر روش 

(Pourmord et al., 2006) ،  ۸۴4 روشدر ایووون 

لیتور   میلوی  ۸۴1عصواره اتوانلی گیواه را بوا     از  لیتر میلی

 ، درصود  14سی از آلومینیوم کلراید  سی 1۴4با  ، اتانو 

 ۵۴۳مووولار و  یووکسووی از اسووتات پتاسوویم  سووی 1۴4

برای تهیه شواهد  . سی از آب مقطر مخلوط گردید سی

هم از اتانو  خالص جایگزین عصاره گیاه شد سوپس  

دقیق  ۳4محیر آزمایشگاه و در تاریکی برای  در دمای

نگهه داشته شد، سپس جذب محلو  را در طو  موو 

نانومتر توسر اسپکتروفوتومتر قرایت گردید و به  01۸

جهت رسوم منحنوی اسوتاندارد از الظتهوای مختلوف      

میکروگورم   ۳44و  144 ،۸4 ،14)ستین ورراستاندارد ک

بدست آمده برای در لیتر استفاده شد  و از معادله خر 

نتایج برحسب  .تعیین الظت فلاونویید کل استفاده شد

 . لیتر اسانس محاسبه شد گرم گالیک اسید در میلی میلی

میزان کل ترکیبات فنوولی  : فنل کل میزان گیری اندازه

سویوکالتو   -وسویله روش فوولین   سنجی بهتوسر رنگ

 Arabshahi-Delouee and)بررسی قرار گرفت  مورد

Urooj, 2006) .   ۳4روش کار به این صورت بوود کوه 

لیتور آب مقطور    میلوی  1۹۴1میکرو لیتر از اسوانس بوا   

میکرو لیتر معورف فوولین بوه     144سپس . مخلوط شد

 1-۵محلو  فوق اضوافه شود بعود از گذشوت زموان      

 ۳4میکورو لیتور محلوو  کربنوات سودیم       ۳44دقیقه، 

زدن ها بعد از هوم   درصد به محلو  اضافه شد و نمونه

دقیقوه در بون مواری بوا      ۳4ای به مودت   با همزن لوله

داری شود و سوپس    گوراد نگوه   درجه سوانتی  04دمای 

مووو    ها با دستگاه اسپکتروفتومتردر طو  جذب نمونه

گورم   نتوایج برحسوب میلوی   . نانومتر خوانده شود  ۴۹4

لیتوور اسووانس محاسووبه شوود   گالیووک اسووید در میلووی 

(Arabshahi-Delouee and Urooj, 2006). 
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به روش بهه دا    اکسیدانی  گیری فعالیت آنتی اندازه

هوا   توانوایی عصواره  (: DPPH) آزاداندازی رادیکهال  

طبووووق  DPPH هووووای بوووورای جووووذب رادیکووووا 

. تعیین شد( ۳414)و همکاران   Ebrahimzadehروش

قسمت  1444و  ۸44، ۳۸4، 144، ۸4های  ابتدا الظت

لیتور از   میلوی  یوک . هوا تهیوه شود    در میلیون از اسانس

لیتور   میلوی  ۳با  DPPHمولار  محلو  متانولی یک میلی

میکروگرم عصاره  ۸4-044)محلو  عصاره در متانو  

و بوه مودت    شدت ورتکس شد  و به مخلوط( خشک

و . داری شود  دقیقه در دمای اتاق در تواریکی نگوه   ۳4

حسب  نانومتر خوانده شد و فعالیت بر ۸1۴جذب در 

 .آید به دست می 1طبق معادله  DPPHدرصد نسبی 

(1) 

144 × 

درصد  –درصد جذب شاهد 

درصد =  جذب نمونه
DPPH 

 درصد جذب شاهد

هوا از  وتحلیول داده   بورای تجزیوه  : روش آنالیز آماری

. اسوتفاده شود   SASافوزار   طرح کاملاً تصادفی از نورم 

ها بوا اسوتفاده از آزموون دانکون و در      مقایسه میانگین

 .درصد انجام شد ۸سطا احتما  
 

 نتایج 

نتایج ارزیابی فیتوشیمیایی اسانس و عصاره مندرو  

 لیسوت شوده اسوت کوه تنووع       ۳و  1هوای    در جدو 

 درصد تا ۶۴4 میزان اسانس گیاه در رویشگاه زیارت از

 ۵۴1 افزایش میزان اسوانس استحصوالی از گیواه را توا    

کیفیوت  کمیوت و   ءارتقامتر و  ۳۳44 ارتفاع درصد در

را  نشووان  متووری ۳۳44مرتفوود  اسووانس در رویشووگاه

 ۳۳44)در رویشگاه مرتفد درازنوو  که  طوری به .دهد می

 ۳۴۶۴ترکیب شناسوایی گردیود کوه توا      ۳4تعداد ( متر

 و درصد از حجم اسانس را به خود اختصواص دادنود  

 ، (درصود  ۵۴۸0 -1۳۴0۳)ترتیوب ترکیبوات کوامفور     به

 -1۴۳) بورنیول اسوتات   ، ( درصد 40۴14 -۶۴۹) کامفن

سیمن  هر کودام    -و  و پاراسینئ -۵و، ا(درصد 4۹۴۹

از مهمتوورین ترکیبووات متشووکله ( درصوود ۳۹۴۳ -1۴۳)

ترتیوب   اسانس در هر دو رویشگاه بودنود و اینکوه بوه   

بیشوترین  ( کوامفور )هوای اکسویژنه    ترکیبات مونوترپن

 (.1جدو  ) اند مقدار اسانس را به خود اختصاص داده

دهد که با افزایش ارتفواع در   نیز نشان می ۳در جدو  

از بیشووترین میووزان  ( متوور ۳۳44)رازنووو رویشووگاه د

 mgEGA/g ۶۴1±) ترکیبات اسانس، میزان فنل توتوا  

فلاونویید توتا   ، گرم معاد  گالیک اسید میلی (۹۴10۵

(mgEQU۵۴4±۴۴۳1۵) رستین در ورگرم معاد  ک میلی

نیز اکسیدانی  و عملکرد آنتی( هر گرم وزن خشک گیاه

.برخووردار بوود   (DPPH=۸۴۵۶±1۴1٪) درصود  ۵۶تا 
 

 متر زیارت و درازنو در استان گلستان ۳۳44 -۶۶4مقایسه کمیت و کیفیت مواد موثره اسانس گیاه در دو رویشگاه  :1جدول 

NO Compound *Rt. **KI A(%) B(%) 

1 α-thujene 4.8 924 0.61 ----- 

۳ α- pinene 5.8 932 0.58 ---- 

۳ camphene 6.5 946 10.04 6.9 

0 sabinene 6.9 964 0.02 0.3 

۸ β - pinene 7.1 979 0.03 ---- 

۹ β- myrcene 8.1 982 0.21 1.6 

۴ α- phellanderene 8.3 1008 0.320 0.6 

۵ p- cymene 8.5 1020 3.17 ---- 

۶ 1,8-cineole 8.7 1026 3.36 0.1 

14 Ƴ- terpinene 8.9 1054 1.76 1.2 

11 α- terpineole 9.8 1082 0.27 ---- 
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1۳ linalool 11.3 1095 0.81 0.2 

1۳ Linalool oxide 11.6 1096 0.37 ---- 

10 camphore 12.07 1141 54.8 43.01 

1۸ borneole 12.75 1165 0.38 2.9 

1۹ Terpinene 4 –ol 15.2 1178 1.58 0.1 

1۴ Linalool acetat 15.3 1141 0.13 ---- 

1۵ Bornyl acetat 19.54 1287 6.06 3.1 

1۶ α- cubenene 20.44 1381 0.36 1.07 

۳4 Geranyl acetat 21.7 1379 0.37 3.17 

۳1 caryophyllene 22.4 1418 0.15 5.9 

۳۳ Trans- β - farnesene 23.98 1454 0.49 8.3 

۳۳ Cis- β - farnesene 27.6 1462 0.09 ---- 

۳0 Germacrene -D 28.1 1484 2.13 1.9 

۳۸ Bornyl iso valerate 29.8 1512 2.01 0.5 

۳۹ β- sesquiphellanderene 30.4 1525 0.64 ---- 

۳۴ Caryophyllene oxide 31.4 1537 3.99 1.28 

۳۵ Ƴ- cadinene 34.2 1551 0.51 ---- 

۳۶ Ƴ- eudesmol 34.6 1630 1.7 ---- 

۳4 valencene 34.7 1639 0.37 ---- 

۳1 total   97.31 82.13 

Class components: Monoterpene Hydrocarbones(1,2,3,4,5, 6, ,8,9, 10,11 in A= 20.05% and in B= 10.1%) 

Oxygenate Monoterpene ( 7, 12, 13, 14,15,16,17,18,19,20,21,22,23,24, 25 in A=70.05% and in B=70.75%) 

Sesquiterpene Hydrocarbone (26, 27 in A = 4.63 % and in B= 1.28 %) 

Number of identified compounds: ( A= 30 and B=18) 

Yield(A=1.8.%, B=0.9%) 

*Rt.: Retention time; **KI: Kovats indicate 

A= Deraznoo region with 2200 m Height ;  B= Ziarat region with 990 m Height 
 

 
 متر ۳۳44 –کروماتوگرام آنالیز مواد موثره اسانس گیاه در رویشگاه درازنو  :1شکل 
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  .Tanacetum parthenium Lی گیاه ها اکسیدانی عصاره ارزیابی و مقایسه میزان فنل و فلاونویید کل و عملکرد آنتی :2جدول 

 .متری استان گلستان ۶۶4-۳۳44در دو رویشگاه 

species Extraction 
Total phenolic content 
(mg GAE/g extract) 

Total flavonoid content 
(mgQUE/g extract) 

Antioxidant activity 
DPPH(%) 

T.  parthenium L. 990 m 
68.01±0.3   

mg GAE g-1 DW 
74.04± 0.6    

mg QUE g-1 DW 
78.5 ± 1.1 % 

T.parthenium L. 2200 m 
148.6 ± 1.9   

mg GAE g-1 DW 
218. 7  ± 0.8   

mg QUE g-1 DW 
89.5 ± 1.1 % 

Values expressed are mean ± S.D. pf three parallel measurments . GAE, Gallic acid equivalent; QU, Quercetin 
equivalent 

 

 بحث

 ۳و  1همانطور که اطلاعوات منودرو در جوداو      

: اکسویژنه و هیدروژنوه  هوای   دهد، مونووترپن  نشان می

 و  و سووینئ -۵و1کووامفور، کووامفن، بورنیوول اسووتات،  

سویمن بیشوترین کمیوت اسوانس را در هور دو      – پوارا 

به خوود اختصواص داده    (متر ۳۳44 -۶۶4)رویشگاه 

کوهسوتانی  اند و اینکه با افزایش ارتفاع در رویشوگاه  

 از جملوه درازنو کمیت و کیفیت مواد مووثره اسوانس   

و میوزان   درصود  ۵۴۸0درصد توا میوزان    0۳از کامفور 

و بوه   افزایش نشوان داد ترکیبات فنلی و فلاونویید نیز 

 ۸۴۵۶±1۴1٪ اکسویدانی توا   بالاترین میزان عملکرد آنتی

های مشابه نیوز   در بررسی. رسیددر مهار رادیکا  آزاد 

تنوع کمیوت و کیفیوت موواد مووثره اسوانس و سوایر       

بسوته بوه مکوان و زموان     را  های ثانوی گیواه  متابولیت

نوووع حولا ، نحوووه اسوتخراو، زمووان    ، برداشوت گیواه  

گوزارش  متفواوت   ها برداشت و میزان ماندگاری نمونه

 ,.Mazandarani et al., 2013; Ghavam et al) گردید

تاریخچه استفاده دارویی از این گیاه بوه قورن   . (2021

ی دارویی گیاه ها از فراورده کهگردد  می او  میلادی بر

به واسطه حوور ترکیبات موثره ترپنوییدی و سزکویی 

، مسووکن و تووب بوورعنوووان مقوووی  بووهتوورپن لاکتووون 

های عفونی سربازان جنگوی   لتهاب در درمان زخمضدا

 ;Hadjiakhondi et al., 2003) اسوت  شوده اسوتفاده  

Jonson et al., 1984; Chavez and Chavez, 1999; 

Setty and Sigal, 2005.)  لذا با توجه به افزایش روند

هوای   رو به رشد آمار مورگ و میور ناشوی از بیمواری    

 ,.Weli et al., 2021; Ceylanet al)عفونی و التهوابی  

2019; Rolain et al., 2016)،   متخصصان بهداشوت و

درمووان بووه دنبووا  کشووف و اسووتخراو مووواد طبیعووی  

قابوول  گیاهووان دارویوویاز  و ضوودالتهاب ضوودباکتریا 

سوابقه دیرینوه در درموان     باموثر و کم خطر  ، دسترس

 Ghavam et al., 2021; Mazandarani et) باشند می

al., 2014 and 2017 .)   هوای   گوزارش در ایون رابطوه

از کمیووت و کیفیووت مووواد موووثره گیوواه در    یفراوانوو

که های مختلف ایران، اروپا و آسیا ارایه شده  رویشگاه

عنووان   هکامفور، کامفن و بورنیل اسوتات بو   اتاز ترکیب

قارچ و ضدالتهاب ضد ، مهمترین ترکیبات ضدباکتریا 

 ;Mazandarani et al., 2014)شوده اسوت   نام بورده  

Shafeghat et al., 2017; Polatogloo et al., 2010)  و

در اسوانس گیواه   درصودی   ۶۶۴4تا  ۵۴4افزایش  اینکه

 ۹1میزان کامفور توا  افزایش ) یکوهستان هایرویشگاه

 گوزارش شوده اسوت    (درصود  1۳درصد و کامفن توا  

(;Chehregani et al., 2010; Ozturk et al., 2010 

Shafaghat et al., 2017; Ghavam ; 2021) . در

هوای   از رویشگاه نیزفیتوشیمیایی اسانس  های گزارش

 ، کوامفن (درصود  ۸۳)شما  ارب ایران نیز از کامفور 

درصد گوزارش   ۹۴۸و بورنیل استات تا ( درصد  ۳۴۶)

زموان   ، بسته به شرایر رویشگاهی، اندام کهشده است 

و مکان برداشت و میزان ماندگاری متغیر گزارش شده 

در تغییر میزان عملکرد دارویی گیواه نیوز    و طبعاًاست 

 Izadi et al., 2010; Jaimand, 1999)باشود   موثر موی 
Shafeghat et al., 2017; Mazandarani et al., 2015 
Pittler et al., 2004; Di Cesare Mannelli et al., 

از  نیووز یو جنوووب یمرکووز یکووایآمر بومیووان (.;2015
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درمان قوولنج، درد   یبرا اهیگ نیابرگ و گل جوشانده 

 ، رحموی اسپاسوم   ، معوده درد  ، یتهوع صوبحگاه  ه،یکل

 یگووش درد اسوتفاده مو    سردرد و  ، درمان دیسمنوره

و ایون خوواص را بوه     (et al., 2004 Pittler)کردنود  

 ، ترپنوییوودها)گیوواه  یکیولوووژیفعووا  ب حوووور مووواد

و فلاونوییدهای ( دیپارتنول) یها لاکتونسزکویی ترپن 

کوه بوه    نسوبت دادنود  ولین و آپی ژنین ئرستین، لوترکو

( درصود  ۸۴4 –۳۴4)برگ سطحی در ادد  نوعی بیشتر

تورپن را   ییسسوکو  یاز کول محتووا   درصود  ۵۸و تا 

 Heptinstall et al., 1992 Ghavam) دهد یم لیتشک

et al., 2021; )      کوه در تاییود مصوارف دارویوی گیواه

هوای   مسکن در درموان عفونوت   والتهاب  عنوان ضد به

زانو و قاعودگی قابول    ، تسکین دردهای میگرنی ، زخم

 ,Sadat- Hoseini et al., 2017; Recsio) بحث است

2005; Paric et al., 2011; Walia et qal, 2020) . در

عنوان مهمترین  هاین ترکیبات ب از نیز  های قبلی بررسی

اسپاسوم و   آنتوی  ، باکتریا ضود  ، اکسویدان  ترکیبات آنتی

گوزارش شوده   ایران و کووزووو   ، در ترکیهالتهاب ضد

 ;Ghavam, 2021; Shafeghat et al., 2017)اسوت  

Alvarez et al., 2010; Wang et al., 2015; Haziri et 

al., 2009).      فقت و در بررسوی مشوابه کوه توسور شو

رکیبوات اسووانس  همکواران انجووام گرفوت مهمتوورین ت  

ارتفاعوات   درگیواه را  دو گونه بوومی از ایون   برگهای 

کوامفور  : ترتیب شامل  به ، (متر ۳1۸4) خلخا  و اسالم

، و (درصود  ۳۴۵) فوارنزن  -، ترانس بتوا (درصد ۵۴۸۳)

و  ضدقارچ، باکتریضد با خواص( درصد ۶۴۹)کامفن 

های پوستی و واژینوا  نوام    کاندیدا در رفد عفونتضد

 Shafeghat et al., 2009; Tofighi) برده شده اسوت  

eta al., 2015; Cordeiro et al., 2013).  در این رابطه

 ، بورنیول اسوتات   ، کامفن ، کامفور: ترکیباتاز عملکرد 

نیز پینن به همراه پارتنولید حتی در دوز کم  -آلفا و بتا

 التیام زخم در  S.aureusمختلف ها و گونه  E.coliعلیه

گوووزارش شوووده اسوووت هوووای پوسوووتی  و عفونوووت

(Ozer et al., 2006 )عنوووان  هعملکوورد گیوواه را بوو و

التهاب، ضوود بوواکتری و ضوود قووارچ در درمووان  ضوود

 بوسوت، ی  ، میگرنوی سردرد  ت،یآرترهای عفونی،  زخم

 ،یگوش درد، تب، سردرد، اختلالات قاعدگ ت،یدرمات

سوورفه و  جه،یسوورگ اسپاسووم معووده،  س،یازیپسووور

را به ایون ترکیبوات و سوزکویی تورپن      یسرماخوردگ

هوای   که با کاهش استرس لاکتونهای گیاه نسبت دادند

 ،نواز یکمپلکس ک های آزاد و اکسیداتیو و مهار رادیکا 

در  نیسوونتز پروسووتاگلاندقوووی در مهارکننووده  کیوو

های سرطانی  و در درمان لوسمی موثر  نابودی  سلو 

 Alvarez et al., 2010; Baranello et al., 2015) است

; Tomsone et al., 2013; Sokovic et al., 2010; 

Wang et al., 2015) .    همچنین شوواهد علموی نشوان

کوردن  بوا مسودود   گیواه  بورگ  اتوانولی  عصاره میدهد 

و اسپاسم عولات صاف را مهار  م،یباز پتاس یها کانا 

از  نیترشوا سوروتون   یقو یها مهارکنندهیک عنوان  هب

 ;Prashanth et al., 2015) باشوود موویهووا  پلاکووت

Baranello et al., 2015 Rezaei et al., 2017; Tadic 

et al., 2019; Huda et al., 2022 )بوه هموین دلیول     و

از بورگ   گورم  یلو یم 1۳۸روزانه  وزداستفاده خوراکی 

 ۳۴4حداقل  یدارا T.parthenium گیاه  خشک شده از

ی بیمواران میگرنوی بصوورت    را بورا  دیو پارتنول درصد

 ;Huda et al., 2022)بودون نسوخه اعولام نمودنود     

Mahmoodzadeh et al., 2017; Tomsone et al., 

 اهیگ یها مونوترپن های دیگر نیز از در گزارش( 2013

 ,.Alvares et al) حشوره کوش   و  ضد قارچ به عنوان

2001; Ceylan et al., 2019) ،   مسوکن و آرام بخوش 

(Di Cesare et al., 2015 ) و ضود التهواب   و همچنین

 ,.Mahmood zade et al) تب بور ارایوه شوده اسوت    

2017; Polatoglu et al., 2011; Rezaei et al., 2017) 

و بررسی گزارشهای مشوابه  ی این تحقیق ها یافته یقیناً

تواند در مستند سازی علمی عملکرد دارویوی ایون    می

 .گیاه موثر باشد
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 گیری نهایی نتیجه

ی ایووون تحقیوووق و تحلیووول هوووا بررسوووی یافتوووه 

در رویشوگاههای مختلوف   دیگوران  ی مشوابه  هوا  یافته

زمووان و مکووان برداشووت، نوووع توواثیر از  حوواکی ، دنیووا

بور کمیوت   حولا  و روش اسوتخراو   نووع   ، رویشگاه

و کیفیت موواد مووثره اسوانس و عصواره و همچنوین      

ی مختلووف دارویووی گیوواه  بابونووه کبیوور  هووا عملکوورد

(.parthenium L. T )اکسووویدان،  عنووووان آنتوووی بوووه

مسوووکن و  ، قارچضووودالتهاب، ضووودباکتری، ضووود  

ی هوا  بوا یافتوه  همچنوین همسوو   . باشود  سرطان میضد

: ترکیبوواتایوون تحقیووق مشووخص شوود کووه نووه تنهووا  

 ، (کووامفور)مونووو ترپنوییوودهای اکسوویژنه و هیدروژنووه 

هووای  توورپن لاکتووون فنوول و سووزکویی پلووی ، فلاونوییوود

بووا افووزایش ارتفوواع و افووزایش  مخصوصوواً ، پارتنولیوود

افوزایش یافوت    ، هوای اکولوژیوک   سهم تواثیر اسوترس  

بلکه میتوان نتیجوه گرفوت کوه همزموان بتوا افوزایش       

طبعووا  ، اکسوویدانی اسووانس و عصوواره  عملکوورد آنتووی

ی دیگوران، سوهم افوزایش    هوا  توان همسو با یافتوه  می

باکتریالیی گیوواه را نیووز  و ضوودالتهابی ضوودعملکوورد 

کوووه ایووون ترکیبوووات  و از آنجووواییتوجیووه نمایووود  

انود و   گوزارش شوده  رچ نیوز  باکتری و قوا عنوان ضد هب

هوووای  التهابی آنهوووا نیوووزدر بررسوووی اثووورات ضووود

 گووزارش شووده اسووت،    invitro, invivoمختلووف

سووازی ل بسوویار خوووبی خواهوود بووود در مستندتحلیوو

ی دارویووی سوونتی از ایوون گیوواه در هووا علموی اسووتفاده 

هووای کوهسووتانی اسووتان  منطقووه مخصوصووا رویشووگاه

رفوود  ، تووب بوور ، عنوووان مقوووی ایمنووی  هبوو ، گلسووتان

 ، آرتریووووت روماتوییوووود  ، سووووردردهای میگرنووووی

عفونی ضوودالتهاب و ضوود ، قارچضوود ، باکتریووا  آنتووی

هووای شوواید   کننووده و مسووکن در درمووان بیموواری   

هوای بعودی    ر بررسوی د دایو نم منطقه، لذا پیشنهاد موی 

ی مختلووف گیوواه در  هووا میووزان پارتنولیوود عصوواره  

رویشوووگاههای مختلوووف نیوووز ارزیوووابی گوووردد و   

اثوورات ضوودالتهابی و ضوود پاتوژنیووک   همزمووان بووه  

پرداختوه   invitro, invivoنیوز در شورایر    هوا  عصواره 

شوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووود
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