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 1چکیده

گیررد    گیاهی است بومی ایران که در طب سنتی مورد استفاده قرار مری  Teucrium polium subsp. Poliumمریم نخودی 

ترا   800اسانس در هفت منطقه مختلف استان فارس برا محردوده ارتفرا ی    منظور مقایسه کمیت و کیفیت مواد موثره  پژوهشی به

بعد از خشک شدن، به روش تقطیر برا آ  ططررک کلرون رس اسرانس      ها ی گلدار و هوایی نمونهها درآمد  سرشاخه به اجرا 2500

 در اسرانس  ترکیبرات  مهمترری   داد نشران  شناسرایی شردند  نترای     MS/GCو GCهای گیری و سپس ترکیبات اسانس با دستگاه

-دررصردس، بری   6/22 –7/6دی ط-در ایر  هفرت منطقره  بارتنرد ازم كرمراکرن      ترتیرب  بره  و بروده  متغیرر  مختلف های رویشگاه

درصردس   5/9–7/1درصردس، میریسر  ط   2/9–8/0پیرن  ط -درصدس، بتا 6/16 –8/0پین ط-آلفا درصدس، 1/15– 4/4سیكلوكرماکرن ط

یی که از مناطقی با ارتفاع بالاتر جمع ها نشان داد که اکوتیپ ها قایسه ترکیبات  مده اسانسدرصدس  م 9/13–2/4کاریوفیل  ط-وای

ی مربرو  بره   هرا  نترای  ااصرا از آنرالیز داده    ی آن بود  ها ی اسانس بیشتر از مونوترپ ها ترپ  آوری شده بودند، نسبت سزکوئی

وجود تنروع فیتوشریمیایی درون    گروه متمایز من ر شد که نشان دهنده 3به تشخیص  Minitabافزار  ترکیبات اصلی اسانس، با نرم

 ای در ای  گیاه است  گونه

 

  مریم نخودی دی، فارس،-اسانس، اکوتیپ، كرماکری  هاي کلیدي:واژه
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 مقدمه

بررا نررام  لمرری ریم نخررودی یررا کلپرروره مررجررنس 

 Teucrium Polium Boiss ایر   باشرد می از تیره نعنا  

گونره آن در ایرران    12که بوده گونه 200 جنس دارای

برای ایر  گونره     سMozaffarian, 1996موجود است ط

 T. polium var. gnaphalodesی هرا  دو واریته به نرام 

Benth.   وT. polium var. tonsum Stapf   مشرخص

 T. poliumگونرره   سRechinger,1982ط اسررت شررده

دارای پراکندگی وسریعی در کشرور بروده و تقریبرا در     

روید  از نظر شكا برگ و کرر   تمام مناطق ایران می

هرای آن بسریار   بسیار متنروع اسرت و تفكیرک واریتره    

 گرردد پوشانی صفات مشراهده مری  هم مشكا و  مدتاً

هرای  سال است گونره 2000 بیش از س Jamzad, 2012ط

گیاه دارویی شناخته شرده   نوان  به Teucrium مختلف

در طرب سرنتی    س Kazemizadeh et al., 2008اسرت ط 

 ضددرد، ضردتب  مقوی، معرق، مدر،  نوان های  گیاه ب

خروا    امرا   گیررد قرارمی مورداستفاده اشتهایی بی و

 ضرد  التهرا ،  ضرد  ضداسپاسرم،  جمله از نیز آن رگدی

 ضرردمیكروبی سرررطانی،ضد قنررد، کرراهش فشررارخون،

 مررورد تحقیررق قرررار گرفترره اسررت آن وضداکسرریدانی

 Mahmoudi et al., 2015; Mahmoudi andط

Nosratpour, 2013; Mohammadpour Vashvaei, et 

al., 2015 از ای  گیاه تلخ برای رفع درد ناایه قلرب   س

 Niazmand etگرردد ط  و کاهش فشارخون استفاده می

al., 2011 هررای ان ررام شررده روی گیرراه در بررسرری س

کلپرروره مشررخص شررده اسررت کرره ایرر  گیرراه ارراوی 

که در  باشدتان ، ترپنوئید می ،ها گلیكوزید از مقادیری

خوا  آنتی اکسیداتیو سلولی و التیرام گوارشری ایر     

 ,.Amraei et al., 2018; Nasser et alطگیاه موثر است 

2017; Ardestani et al., 2008در پژوهشرریدر . س 

 .T. polium sspبالكرران مهمتررری  ترکیبررات  منطقره 

Capitatum فریل  و بترا  کاریو-ترانس ،دی-کرنكرما-

مهمترری   س  Mitic et al., 2012ط پیرن  گرزارش شرد   

پین ، -ترتیب شاما آلفا به  T. poliumترکیبات در میوه

 گردیرد پیرن ، کوبنرول و لیمرون  گرزارش     -المول، بتا

مقترردر  س Sabzeghabaie and Asgarpanah, 2016ط

در اسانس کلپروره   مده ترکیب  سMoghtader, 2009ط

بترا   وپین ، لینالول، کاریوفیل  اکساید -پین ، بتا-آلفا را

 در تحقیق دیگری کره توسر     گزارش کردکاریوفیل  

ان رام   سSadeghi et al., 2014ط و همكراران صرادقی  

در هشرت ارتفراع    T. polium ترکیبرات  شد، مهمتری 

-ترررانسبیسررابولول، -بیسررابولول، بتررا-آلفررا ،شرراما

شررای   آن ا که  بود  ازو کاریوفیل  اکساید  کاریوفیل 

و  هدمای منطق ،اکولوكیكی مانند ارتفاع، میزان بارندگی

تواند روی مواد موثره گیاهران  سایر  واما محیطی می

به منظور بررسی پژوهشی لذا  ،گذار باشدداروئی تاثیر 

 T. poliumگیراه   های مختلفاکوتیپ ترکیبات اسانس

subsp. Polium  ان رام  مختلف استان فارس  مناطقدر

هرا براسراس   بندی ای  اکوتیرپ همچنی  خوشه گردید 

  صورت گرفتها ترکیبات اصلی اسانس آن
 

 هاروش و مواد

 Teucrium polium) گیراه کلپروره  انردام هروایی    

subsp. Polium) از  س95طخرررداد  گلرردهی درمرالرره

چشمه ان یرر،   ،شاما درا  ،هفت منطقه استان فارس

جنگرا  آ  موردی سروستان، قلات سروسرتان، میران  

، 2500ارتفراع  فسا، بوانات و فراشربند بره ترتیرب برا     

متررررررر از  800و  1750، 1750، 1692، 1832، 2125

 و نام  لمی گیراه توسر  گیراه   آوری سطح دریا، جمع

شناس مرکز تحقیقات و آمروزش کشراورزی و منرابع    

طبیعی فارس مورد تایید قرار گرفرت  گیراه در محری     

آزمایشگاه و در سایه خشک و توس  آسیا  برقی بره  

ذرات کوچک تبدیا کررده و بره روش تقطیرر برا آ      

س اسانس استخراج گردید  از سرولفات سردیم   کلون رط

نس برای اسا خشک جهت رطوبت زدایی استفاده شد 

در شررای    GC/MSو  GCی هرا  ت زیه توس  دستگاه
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 Britishخنک و تاریرک در یخچرال نگهرداری شرد ط    

pharmacopoeia, 1988 س 

گرراز کرومرراتوگرا  : GC/MS دساااهاه مشخصااا 

Agilent-7890A   متصا شده به طیف سرن ی جرمری ،

مترر   میلی 25/0متر، قطر  30به طول  HP-5MSبا ستون

  باشرد  مری میكررون   25/0و ضخامت لایه فراز سراک    

برا   گرراد  سانتیدرجه  60-210برنامه ریزی ارارتی از 

 210-240درجره در دقیقره و سرپس     3افزایش دمای 

درجه در دقیقه و  20دمای با افزایش  گراد سانتیدرجه 

دقیقرره در دمررای نهررایی، درجرره  5/8مرردت  توقررف برره

درجرره  280لای  ارررارت محفظرره تزریررق و ترانسررفر

 999/99تنظیم شد  گاز هلیوم  با خلرو    گراد سانتی

 نوان گاز ااما استفاده  لیتر در دقیقه به میلی 1و فشار 

الكتررون ولرت و محردوه     70شد  انركی یونیزاسریون  

  بوده است 40-500جرمی از 

دستگاه گراز کرومراتوگرا     :GCدساهاه  مشخصا 

Agilent 7890 مدلA ستون ،HP-5   مترر،   30به طرول

 25/0و ضخامت لایره فراز سراک      متر میلی 32/0قطر 

   برنامرره ریررزی ارارترری سررتون ازباشررد مرریمیكررون  

درجه در  3 با افزایش دمای گراد سانتیدرجه  210-60

برا افرزایش    گراد سانتیدرجه  210-240دقیقه و سپس 

دقیقره   5/8مردت   درجه در دقیقه و توقف به 20دمای 

با دمرای   FID  نوع آشكارساز باشد میی در دمای نهای

لیترر   میلری  1با فشار و گاز ازت  گراد سانتیدرجه  280

 1  نسبت شركا   باشد می نوان گاز ااما  در دقیقه به

 س Bahmanzadegan et al., 2017ط باشدمی 100به 

بررای  : دهناده اساان    ي تشکیلها شناسایی ترکیب

 هرای اسرانس از دسرتگاه     جداسازی و شناسایی ترکیب

GC/MS     و برای تعیی  درصرد اجرزای آن از دسرتگاه

GC      استفاده شد  شناسرایی برا اسرتفاده از پارامترهرای

س، طیف جرمی و RIمختلف از قبیا شاخص بازداری ط

های استاندارد و منرابع و   با ترکیب ها مقایسه ای  مولفه

 افررزار یررا بررا اطلا ررات موجررود در کتابخانرره و نرررم  

Chemstation ان ام گرفت طAdams, 2007   س 

 

 ها تجزیه و تحلیل داده

برره منظررور بررسرری تغییرررات درون گونرره ای طبررا 

استفاده از صفات کمیس از تحلیا خوشه ای با استفاده 

ودرصررد  سEuclidian distanceطاز فاصررله اقلیدسرری 

برر روی    Wardبه روش  سSimilarity levelشباهت ط

س اسرتفاده  Cluster analysisط ای نمودار تحلیا خوشره 

ای و ی بری  گونره   هرا  شد  میرزان تغییررات، شرباهت   

توس  دو نمرودار طررک    ،ترکیبات اثرگذار بر تغییرات

 سLoadin plotط و طررک برارگیری   سScore plotط نمرره 

ده هر جمعیت شناسایی شرد  بررسی شد  ترکیبات  م

انتقال یافت  جدول آنالیز  Minitab V.14 افزار و به نرم

و نمودارها به  نوان خروجی نرم افرزار جهرت    ها داده

 مورد استفاده قرار گرفت  ها قرابت تفسیر

 

 ناایج

 مناطق مختلف نشران  اسانس آنالیز ترکیبات ت زیه

منطقره   یک یا چند در فق  هاترکیب از تعدادی که داد

بطور کلی   داشتند وجود مناطق تمامی نیزدر تعدادیو 

ترکیرب،   50ترکیرب، آ  مروردی    46در منطقه درا  

ترکیرب،   51ترکیب، قلات سروستان  50چشمه ان یر 

ترکیررب و  47جنگررا فسررا ترکیررب، میرران 49بوانررات 

ترکیب شناسایی شدند  ترکیبرات   47درمنطقه فراشبند 

پیرن ،  -پیرن ، بترا  -آلفا شاما مده در ای  هفت منطقه 

و  دی-كرمراکرن ، کاریوفیل  -ترانسمیریس ، لیمون ، 

ترکیبرات اصرلی     س1طجردول   بودند کرنكرماسیكلوبی

 6/11کرراریوفیل  -ترررانسمنطقرره آ  مرروردی شرراما 

، درصرد  9/9والریرانول  ، درصرد  9/9پین  -، آلفادرصد

تررپ س و ترکیبرات   طسزکویی درصد 7/6دی -کرنكرما

 5/13طپیرن   - مده منطقه قلات سروستان شراما آلفرا  
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 س بودند درصد 9/0طکاریوفیل  -ترررانسس و درصررد 5/9ط دی-كرمرراکرن، سدرصررد
  

 در استان فارس های مورد مطالعه جمعیت های شناسایی شده کلپوره در مقایسه ترکیب: 1 جدول

 ترکیب ردیف
نمایه 

 بازداری

 در صد ترکیب

آ  

 موردی
 بوانات فراشبند

قلات 

 سروستان
 درا 

چشمه 

 ان یر

میان جنگا 

 فسا

1 Thujene 926 1/0 2/0 3/0 2/0 t t 2/0 

2 Pinene 936 9/9 1/14 6/16 5/13 1/10 8/0 1/7 

3 Camphene 947 2/0 3/0 4/0 3/0 t t 2/0 

4 Sabinene 972 2/0 2/0 2/0 3/0 t 2/0 2/0 

5 Pinene 978 9/5 3/7 9/8 2/9 5/4 8/0 6/4 

6 Myrcene 993 9/5 2/7 5/9 4/7 4/5 7/1 6/5 

7 Phellandrene 1002 t t t t t t t 
8 3-Carene 1010 t t t t 0 t t 
9 Terpinene 1017 t t t t 0 t t 
10 p-Cymene 1025 t 1/0 t t t t 1/0 

11 Limonene 1029 5/5 0/7 2/8 9/6 2/4 8/1 3/5 

12 1,8-Cineole 1030 t t 1/0 t t t t 
13 (Z)-Ocimene 1035 3/0 4/0 4/0 4/0 2/0 1/0 4/0 

14 (EOcimene 1046 6/1 9/1 3/2 8/1 2/1 6/0 9/1 

15 Terpinene 1056 t t 1/0 t t t 1/0 

16 cis-Sabinene hydrate 1070 0 0 0 0 0 t t 
17 Terpinolene 1087 2/0 3/0 3/0 3/0 1/0 t 4/0 

18 Linalool 1098 1/0 2/0 3/0 4/0 t 3/0 1/0 

19 n-Nonanal 1102 0 t t 0 t t 1/0 

20 1-Octen-3-yl acetate 1110 2/0 3/0 1/0 1/0 1/0 3/0 1/0 

21 Campholenal 1124 3/0 3/0 4/0 3/0 0 2/0 4/0 

22 trans-Pinocarveol 1137 4/0 3/0 6/0 6/0 1/0 4/0 5/0 

23 cis-Verbenol 1139 3/0 2/0 3/0 2/0 t 1/0 4/0 

24 trans-Verbenol 1143 9/0 7/0 4/1 3/1 3/0 7/0 1/1 

25 Pinocarvone 1160 3/0 2/0 4/0 5/0 1/0 2/0 3/0 

26 Borneol 1164 3/0 t 4/0 3/0 1/0 t 4/0 

27 Terpinen-4-ol 1175 t t 1/0 t t t 2/0 

28 Terpineol 1188 2/0 2/0 4/0 2/0 1/0 1/0 3/0 

29 Myrtenal 1195 6/0 4/0 8/0 9/0 3/0 6/0 7/0 

30 Verbenone 1207 1/0 2/0 2/0 2/0 t t 3/0 

31 trans-Carveol 1216 1/0 t 1/0 1/0 t 1/0 2/0 

32 Nerol 1226 3/0 3/0 5/0 3/0 2/0 3/0 5/0 

33 Neral 1238 0 2/0 0 0 0 0 0 

34 Carvone 1241 1/0 1/0 1/0 1/0 t 6/0 2/0 



 ...دارویی گیاه مختلف های اکوتیپ در اسانس فیتوشیمیایی مقایسه

5 

35 Geraniol 1253 t 0 t t 0 t t 

36 Geranial 1267 0 3/0 0 0 0 0 t 
37 Bornyl acetate 1284 5/0 7/0 7/0 6/0 3/0 6/0 6/0 

38 Thymol 1290 0 0 0 0 0 1/0 1/0 

39 Carvacrol 1298 0 0 0 0 0 4/0 2/0 

40 Undecanal 1304 0 t 0 0 0 0 0 

41 Elemene 1335 7/0 2/2 4/1 7/0 8/2 3/1 6/1 

42 Neryl acetate 1360 0 2/0 2/0 0 0 5/0 0 

43 Copaene 1374 3/2 5/0 t 4/2 t 7/1 8/3 

44 Bourbonene 1382 2/0 3/0 3/0 3/0 6/0 5/1 9/0 

45 Elemene 1390 3/1 4/0 6/0 6/0 4/0 9/0 9/0 

46 (E)-Caryophyllene 1421 0/11 2/4 0/8 9/8 9/13 6/10 9/9 

47 Copaene 1430 0 3/0 2/0 0 0 3/0 3/0 

48 Elemene 1432 9/1 2/1 5/0 6/0 8/0 7/0 8/0 

49 Guaiene 1437 4/0 1/0 6/0 5/0 4/0 6/1 2/0 

50 Humulene 1452 5/1 6/0 9/0 1/1 5/1 4/1 7/1 

51 (EFarnesene 1456 6/1 0 6/0 4/0 4/1 5/0 0 

52 Allo-Aromadendrene 1460 0 4/0 0 0 0 0 4/0 

53 Germacrene D 1481 7/6 3/18 4/13 5/9 6/22 5/20 7/13 

54 -Selinene 1490 7/1 0 0 1/0 0 0 1/0 

55 Valencene 1494 6/1 0 7/0 9/0 0 0 9/0 

56 Bicyclogermacrene 1496 4/4 7/12 9/7 9/5 1/15 0/13 2/9 

57 Guaiene 1507 0 0 8/0 0 0 9/1 2/0 

58 (Z)--Bisabolene 1510 0 0 1/1 0 0 0/3 9/0 

59 Cadinene 1512 0 3/0 0 0 0 0 0 

60 7-epiSelinene 1518 6/6 0 1/2 8/2 8/0 2/1 9/5 

61 Cadinene 1522 3/1 2/1 4/0 4/1 8/0 1 4/2 

62 (E)--Bisabolene 1541 0 0 0 0 0 3/1 0 

63 Elemol 1549 6/1 2/0 t 2/0 1/0 1/0 1/0 

64 Germacrene B 1556 4/3 7/1 6/0 0/1 9/0 6/1 2/1 

65 (E)-Nerolidol 1564 0 0 0 0 3/0 5/3 0 

66 Spathulenol 1576 2/1 3/4 7/2 0/2 1/4 7/10 9/6 

67 Caryophyllene oxide 1581 3/1 7/0 1/1 3/1 1/2 4/3 2/2 

68 Isolongifolan-7--ol 1617 0 0 0 3/2 0 0 0 

69 epi--Cadinol 1642 0 7/0 0 0 0 0 7/0 

70 -Eudesmol 1649 0 8/2 2/0 1/1 9/1 9/0 0 

71 -Cadinol 1652 0 3/1 8/0 0 3/1 4/1 2/1 

72 Valerianol 1655 9/9 0 0 1/3 0 0 0 

73 7-epi--Eudesmol 1658 6/1 0 0 7/5 0 0 0 

74 Elemol acetate 1676 1/3 0 0 3/0 0 0 0 
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75 14-hydroxy--

Humulene 
1714 0 0 0 0 0 8/0 0 

76 n-Hexadecanoic acid 1962 0 0 0 0 0 8/0 0 

77 epi-13-Manool 2055 0 0 0 0 0 4/0 0 

78 Phytol 2114 0 0 0 0 0 3/0 0 

 4/98 8/97 1/99 5/99 2/99 4/99 8/99  م موع 

 

 1/14پیرن  ط -ترکیبات  مده منطقره فراشربند آلفرا   

س، درصد 2/7س، میرسی  طدرصد 3/7پین  ط-س، بتادرصد

کرن كرمرا سریكلو  س و بری درصرد  3/18ط دی-كرماکرن

س بودند  در منطقه بوانات ترکیبات  مرده  درصد 7/12ط

، سدرصد 9/8طپین  -، بتاسدرصد 6/16طپین  -شاما آلفا

و  سدرصرد  4/13ط دی-كرماکرن، سدرصد 5/9طمیرسی  

بودنررد  ترکیبررات  سدرصررد 9/7ط کرنكرمرراسرریكلو برری

 1/15کرن طكرماسیكلوس، بیدرصد 6/22ط دی-كرماکرن

پیرن   -س و آلفادرصد 9/13ط کاریوفیل -ترانسس، درصد

  س از ترکیبات  مده منطقره درا  بودنرد  درصد 1/10ط

در االیكه ترکیبات شاخص منطقه میان جنگا شراما  

 9/9طکراریوفیل  -تررانس س، درصد 7/13ط دی-كرماکرن

س بودنرد و ترکیبرات   درصرد  1/7پنری  ط -س و آلفادرصد

 5/20دی ط-رمراکرن كان یر شراما  منطقه چشمهاصلی 

-ترررانسس، درصررد 13کرن طكرماسرریكلوس، برریدرصررد

س درصرد  7/10س و اسپاتولنول طدرصد 6/10ط کاریوفیل 

هررای نتررای  ااصررا از آنررالیز دادهس 2بودنررد طجرردول 

گرروه   3تشخیص به  Minitabافزار فیتوشیمیایی با نرم

وجرود تنروع درون    متمایز من ر شد که نشران دهنرده  

ای در ای  گونه گیاهی اسرت  سره منطقره درا ،    گونه

جنگا فسا و چشرمه ان یرر در یرک گرروه قررار      میان

گرفتند  دو منطقره بوانرات و فراشربند در یرک گرروه      

جداگانه و دو منطقه آ  موردی و قلات نیز در گرروه  

 س 1 شكادیگری واقع شدند ط

 

 
 

 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گا دهی در منطقه آ  موردی :1شکل
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 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی فراشبند :2شکل

 
 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی در بوانات :3شکل

 

 
 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی در قلات :4شکل
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 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی در درا  :5شکل

 

 
 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی درچشمه ان یر :6 شکل

 

 
 کروماتوگرام اسانس کلپوره در مراله گلدهی در میان جنگا :7شکل
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 مقایسه درصد ترکیبات  مده در هفت جمعیت مورد بررسی کلپوره در استان فارس :2 جدول

 مقدار اسانس طدرصدس

 ترکیبات اسانس
 بوانات فراشبند آ  موردی

 قلات

 سروستان
 درا 

چشمه 

 ان یر

میان جنگا 

 فسا

 كرماکرن دی 7/13 5/20 6/22 5/9 4/13 3/18 7/6

 پین -آلفا 1/7 8/0 1/10 5/13 6/16 14 9/9

 بی سیكلو كرماکرن دی 2/9 13 1/15 5/9 9/7 7/12 4/4

 پین -بتا 6/4 8/0 5/4 2/9 9/8 3/7 9/5

 میرسی  6/5 7/0 4/5 4/7 5/9 2/7 9/5

 کاریوفیل  -ترانس 9/9 6/10 9/13 9/8 8 2/4 11

 والریانول 0 0 1/3 0 0 0 9/9

 لیمونی  3/5 8/1 2/4 9/6 2/8 7 5/5

 اسپاتولنول 9/6 7/10 1/4 2 7/2 3/4 2/1

 کاریوفیل  اکساید 2/2 4/3 1/2 3/1 1/1 7/0 6/6

 

Observations

S
im

ila
ri

ty

agafaeadahacab

-21.03

19.32

59.66

100.00

Dendrogram with Ward Linkage and Squared Euclidean Distance

 
، ac;م چشمه ان یر1، منطقه abها  درصد ترکیبات  مده جمعیت 60خ  برش روی کلاستر مناطق بر اساس شباهت  :1نمودار 

م 6، منطقه ag; م آ  موردی5، منطقه af; م بوانات4، منطقه ae;م فراشبند 3، منطقه ad;م میان جنگا فسا 7، منطقه ah;م درا 2منطقه 

 قلات سروستان
 

 بحث

 دی-كرمراکرن بیشتری  درصرد   2بر اساس جدول 

مترر  2500ط در منطقره درا   دی-بی سیكلو كرمراکرن و 

 درصرد  1/15و  6/22ترتیب با  ارتفاع از سطح دریاس به

متررر ارتفرراع از سررطح دریرراس  2125ط و چشررمه ان یررر

در  گزارش شرررد درصرررد 13و  5/20 ترتیرررب بررره

اثررر شرررای  اکولوكیررک روی  ی متعررددیهررا پررژوهش

 ,.Baghizadeh et alط T.Polium مانند گیاهان داروئی

2017; Abtahi and Bagherzadeh, 2014 ،سSalvia 

fruticosa  طAbd El-Wahab et al., 2015 وس 
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Origanum vulgare طWęglarz et al., 2006 بررسی س

تغییر نوع و درصد ترکیبات اصلی اسرانس    است شده

های مختلف، در تحقیقات سایر محققان نیز در اکوتیپ

در بررسری  گزارش شده است  در دو تحقیق جداگانه 

 گیراه ثره اسانس ؤثیر ارتفاع بر کمیت وکیفیت مواد مأت

Thymus serpyllum و Rosmarinus officinalis 

تأثیر گیاهانای  کیفیت وکمیت اسانس  نشان داده شد

 شرد باپذیر از شرای  اقلیمی نظیر اختلا  ارتفراع مری  

 ,.Mohammad nejad et al., 2006; Jamshidi et alط

 س 2006

پین  در بوانات و قرلات   -بیشتری  میزان آلفا و بتا

متر مشاهده  1692و  1750سروستان بترتیب با ارتفاع 

شد، ولی میرزان ایر  دو ترکیرب در اکوتیرپ چشرمه      

تحقیقری   در  گردیرد درصد شناسرایی   1ان یر کمتر از 

 نشان کرمان، استان در کلپوره گیاه كنوتیپ هفت روی

 ایرر  در اسررانس ترکیبررات بیشررتری  کرره شررد داده

 بررا نتررای  ایرر  بودنررد، پیررن -بتررا و آلفررا هررا جمعیررت

 دارد مطابقرت  قرلات  و سروسرتان  منطقه یها جمعیت

  در کرواسری و  نری همچ  Baghizadeh et al., 2017)ط

نس اشتری  میزان ترکیبات اسیپین  ب-پین  و بتا-اسپانیا، آلفا

 ,.Cozzani et alط دادنرد  تشركیا مری    T.Poliumدررا 

2005; Ricci et al., 2005  در ارررالی  کررره در س

کرادینول  -آلفرا  ال زایرر، ای  گیراه در   ی مختلفها جمعبت

 بیشررتری  میررزان ترکیبررات اسررانس را تشرركیا مرری داد    

بری  دی و -ترکیبات كرماکرن س Kabuchi et al., 2005ط

باشرند  ها میترپ سزکوئیاز گروه  دی-سیكلو كرماکرن

هررا منرروترپ از گررروه پیرن   -آلفررا و بتررا در ارالی کرره 

یاهانی که از ارتفا ات بالاتر گرسد باشد، به نظر می می

 ترپ  بیشتر دارنرد  وری شده اند میزان سزکوئیآجمع 

 Sadeghi etصرادقی و همكراران ط   مطابق ای  تحقیق،

al., 2014س در پژوهشررری روی ترکیبرررات اسرررانس 

T. polium      در هشت ارتفاع نشران دادنرد کره، میرزان

ها در ارتفا ات بالا ها به مونوترپ ترپ نسبت سزکوئی

همچنری  در منراطق برا      باشدبیشتر از ارتفاع پایی  می

و کرراریوفیل   کرراریوفیل  -ترررانسارتفرراع بررالاتر میررزان 

 در مشابه ای  نترای ،   ،س2اکساید نیز بیشتر است طجدول 

 و کمیت بر كیررررراکولوكی مختلف  واما اثر بررسی

 اسررتان جمعیررت 10 روی اسررانس، ترکیبررات کیفیررت

 جمعیرت  شرش  در اسرانس  ترکیبات بیشتری  اصفهان،

جمعیت دیگرر بیشرتری     دردو کاریوفیل  بود، ولی-بتا

 ،منطقه بوانات و قرلات سروسرتان   مانند ترکیبات اسانس

 نطنز و انار  جمعیت دو در گزارش گردید  پین -آلفا

ترکیررب اصررلی اسررانس را  پینوکررارول -ترررانس ،هررم

 ,Abtahi and Bagherzadehطتشرركیا مرری دادنررد 

شمه ان یرر  چلازم به ذکر است که منطقه درا  و  س 2014

و میرزان   دمایی از نظر سروستانوجود اختلا  ارتفاع با  با

زیرررا منطقرره قررلات  بارنرردکی تفرراوت چنرردانی ندارنررد 

و ایر  منراطق دارای    سروستان در جنو  استان است

برا ایر      میلی متر در سرال هسرتند  200میزان بارندگی 

توان گفت که  اما ارتفاع در گیاه کلپروره تراثیر   ترتیب می

در رابطرره بررا نرروع  ای روی ترکیررات اسررانس دارد  مررده

در تمررام صررر  نظررر از درصررد آنهررا،   ،ترکیبررات اصررلی

و  Ben Othman نتای با  مده تری  ترکیبرات   ها جمعیت

  Mirzaو  Amiriو   Moghtader، Esmaili، همكرراران

پیرن  و  -پین ، بتا-را آلفاT. polium که ترکیبات  مده 

 Benط اکساید گزارش کردند، مطابقرت دارد کاریوفیل 

Othman et al., 2017; Moghtader, 2009; Esmaili 

and Amiri, 2009; Mirza, 2001 از طرفری میرزان     س

كرمرراکرن در تمررام سرریكلودی و برری-بررالای كرمرراکرن

 Esmaili andها با نتای  اسما یلی و امیرری ط جمعیت

Amiri, 2009كرمراکرن  سریكلو  ت دارد ولی بری قس مطاب

  سMirza, 2001ط گررزارش نشررد    Mirza نتررای در 

 1/3هررای درا  طترکیررب والریررانول فقرر  در اکوتیررپ

درصردس مشراهده شرد  بره      9/9موردی طدرصدس و آ 

رسد ای  ترکیب تابع ارتفراع و دمرا نبروده کره     نظر می

جملرره خررود جمعیررت و  توانررد سررایر  وامررا ازمرری

 فاکتورهای خاکی تاثیر گذار باشد  در منطقره فراشربند  
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 سروم هرا نزدیرک بره دو    تررپ  م موع میزان سزکوئی

س  ایر  منطقره دارای آ    2طجدول  باشدها میمنوترپ 

و هوایی به نسبت گرمتر از سرایر منراطق اسرت ولری     

و  رمیزان بارندگی آن از سایر مناطق گقتره شرده بیشرت   

با توجه به  ر در سال است میلی مت 300 میانگی دارای 

تواند ترابع  ترپ  بالای آن میارتفاع کم، میزان سزکوئی

 هوای گرم منطقه باشد  

 70مترر در   1692منطقه قلات سروستان با ارتفاع 

کیلومتری جنو  شرق شیراز و منطقه آ  مروردی برا   

کیلومتری جنو  شرق شریراز   80متر در  1832ارتفاع 

شده است  ای  مناطق دارای آ  و هوای معتردل   واقع

مترر نسربت بره هرم      140خشک برا اخرتلا  ارتفراع    

   واما اکولوكیكی مشابه با ث شد کره ایر    باشند می

دو منطقه از نظر کموتایپ در کنار هم واقع شدند  بره  

رسد ای  دو منطقه از نظر جمعیرت مشرابه یرا    نظر می

د که تغییررات اسرانس در آنهرا    ناتی یک جمعیت باش

ناشی از تغییر ارتفراع اسرت  ارتفراع و آ  و هروا دو     

فاکتور مهم محیطی در تعیی  ترکیبات شیمیایی اسانس 

 47در گروه دوم بوانرات برا     باشند میگیاهان دارویی 

منطقره   قررار گرفتنرد   ترکیرب   49ترکیب و فراشبند با 

فرارس برا    نمتر در شمال اسرتا  1750ا ارتفاع بوانات ب

که منطقره   آ  و هوای سرد واقع شده است  در االی

مترر در جنرو  شررقی اسرتان      800فراشبند با ارتفراع  

فارس واقع شده اسرت  منطقره فراشربند دارای آ  و    

باشرد  برا وجرود فاکتورهرای محیطری      هوای گرم مری 

تایپ ای  دو منطقه مشابه بودند در گرروه  اکومتفاوت، 

و درا  در یرک گرروه و   جمعیت میران جنگرا    ،سوم

رگرفت  گیاه ها قراجمعیت چشمه ان یر زیر شاخه آن

از ارتفراع   با آ  و هوای سررد  در منطقه درا کلپوره 

برا آ  و هروای   جنگرا  میران در منطقه متری و  2500

آوری شرد  ایر  دو   جمرع  مترری  1750گرم از ارتفاع 

متر اختلا  ارتفاع دارند،  750از نظر توپوگرافیمنطقه 

 ایرر  اررال در کنررار یكرردیگر در یررک گررروه قرررار بررا

رسرد فاکتورهرای كنتیكری ایر      اند  به نظرر مری   گرفته

كیكی متفاوت در دوکموتایپ را با وجود شرای  اکولو

 2125ط   منطقره چشرمه ان یرر   داده استکنار هم قرار 

از  اسررررت و دارای آ  و هرررروای معترررردلمترررررس 

د  درا  دارمتر اختلا  ارتفاع برا   375نظرتویوگرافی 

مسرافت دارای   دو منطقه درا  و چشمه ان یر از نظرر 

کیلومترفاصله هستند  مشرخص اسرت کره برا      15-20

منطقره چشرمه    ،وجود شرای  اکولوكیكی نسبتاً مشرابه 

ان یر زیرر شراخه دو جمعیرت درا  و میران جنگرا      

 و همكررراران  زاده بررراقی  مطالعررره در قرارگرفرررت   

دندروگرام ااصرا از  در  سBaghizadeh et al., 2017ط

 گیررراه ی فیتوشررریمیاییهرررا ت زیررره خوشررره ای داده

T.polium نظردرسره  مورد هاینمونه ،در استان کرمان 

 دلیرر  در تحقیقری کره توسر      شردند  بندیطبقه گروه

 .Thymus sppهررای جمعیررت روی سDalir, 2011ط

 صرفات  ،ایخوشره  ت زیره  صورت گرفرت، براسراس  

  شدند بندیدسته گروه 2 در جمعیت 13فیتوشیمیای 

 

 نهایی گیري نایجه

ایرر  تحقیررق نشرران داد کرره در بعارری از منرراطق  

تررری  ترکیبررات  ترررپ   مررده ترکیبررات سررزکویی 

دادنرد   دهنده اسانس گیاه کلپوره را تشكیا مری  تشكیا

ای  مناطق یا در ارتفراع برالاتر بودنرد طدرا ، چشرمه     

طفراشبندس ولری  ان یرس یا میزان بارندگی آنها بیشتر بود 

های بوانرات  در جمعیت ند آ  و هوای گرمتری داشت

ترکیبررات شرراخص بودنررد    هررا مونرروترپ  ،و قررلات

ای  تحقیق نشان داد که در رابطه برا کلپروره،   همچنی  

شرای  خا  منطقه ماننرد ارتفراع و میرزان بارنردگی     

تواند اثرات دما را تحت تاثیر قررار دهرد  زیررا برا     می

نزدیک به هم اثر ارتفاع شراخص برودو   وجود دماهای 

  شاید بتوان گفت دادفاکتور دما را تحت تاثیر قرار می

که میزان و نوع تاثیر شرای  اکولوكی بسته به نوع گیاه 

 متفاوت است  به ای  معنی که ممك  است گیاهی مثلاً
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پذیری بیشتری از ارتفاع داشته باشد در االی کره  تاثیر

  دما تعیی  کننده باشد برای گونه دیگر فاکتور

 

 سپاسهزاري

  6212ثبت شماره  ی  مقاله از طرک پژوهشی بها

 و مراترع کشرور   هرا  موسسه تحقیقرات جنگرا  مصو  

باشد؛ بدینوسیله مراتب تشكر و قدردانی خود را از  می

و  سررازمان تحقیقررات، آمرروزش و تررروی  کشرراورزی 

ریاست محترم مرکز تحقیقات و آموزش کشراورزی و  

دلیررا مسررا دت در تررأمی   برره منررابع طبیعرری فررارس

 .داریم ی آن ا لام میها هزینه
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Abstract 

Teucrium polium L. is a native plant of Iran that is used in traditional medicine. This study 

was designed to investigate the chemical composition of the essential oil in seven T. polium 

ecotypes with a range of 800 to 2500 altitudes in Fars province. To perform this study, the aerial 

parts of T. polium were collected in flowering stages and dried under laboratory conditions. 

Then, the essential oils were obtained by hydrodistillation method and analyzed by GC/MS. The 

results showed that the most important constituents of essential oils varied in different habitats 

and the main components were germacrene- D (22.6–6.7%), bicyclogermacrene (15.1–4.4%), α-

pinene (16.6–0.8%), β-Pinene (9.2–0.8%), myrcene (9.5–1.7%) and (E)-Caryophylle (13.9– 

4.2%). Comparison of the major constituents of the essential oils showed that the ecotypes 

collected from higher altitude areas had higher sesquiterpene than monoterpenes. Data analysis 

of the main constituents of the essential oils using Minitab software led to the identification of 

three distinct groups, indicating the existence of intra-species phytochemical diversity in this 

plant.  

 

Keywords: Essential oil, Ecotype, Teucrium polium, Fars province.
2
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
*Corresponding author; v.rowshan@gmail.com 

mailto:v.rowshan@gmail.com

