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 چکیده

 های معطر و انحصااری ایارانیکی از گونهو متعلق به تیره نعنا  Boiss. Salvia eremophilaگلی بیابانی با نام علمیمریم گیاه

این گیاه در مراحل مختلف فنولوژی در دو فصل بهاار و  هایسرشاخه کمیت و کیفیت اسانسبا هدف مقایسه . این تحقیق است

 از قبالمراحل فنولوژی مورد مطالعه شاامل مرحلاه  .استان یزد انجام شد از در منطقه حفاظت شده مرور 1939تابستان در سال 

تقطیار باا  روشباا اساتفاده از  گیاهی هاسرشاخهسانس ااستخراج  .دبودندهی کامل گلدهی، اوایل گلدهی، اواخر گلدهی و میوه

  و گاز کروماتوگراف متصل شده به طیف سان  ررمای اسانس با استفاده از دستگاه گازکروماتوگراف آنالیزو  (طرح کلونجر )آب

(GC/Ms) 33/1ترتیب و بهدهی کامل اسانس در مرحله میوه بازدهبیشترین در فصول بهار و تابستان نتای  نشان داد که  شد. انجام 

تارین عمادهباشد. درصد می 19/1درصد و  92/1درصد و کمترین بازده اسانس در مرحله اواخر گلدهی به میزان  03/1درصد و 

 و کاامفن درصاد( 39/90) پینن-آلفا بودند. و کامفن رنیل استاتوب ،پینن، بورنئول-آلفا ترتیببه ترکیبات اسانس در هر دو فصل

در اسانس تابستانه درصد(  22/13)رنیل استات وو ب درصد( 99/22) و بورنئول از تابستان بهاره بیشتر در اسانس درصد( 11/12)

 پیشنهادعنوان بهترین مرحله برداشت رهت حصول حداکثر بازده اسانس ماه بهدهی کامل در آبانله میوهمرح است. از بهاره بیشتر

 گردد.پینن گزارش می-عنوان یکی از منابع رهت استخراج ترکیب آلفابه بیابانی مریم گلیگردد و همچنین گیاه می
 

 1 ، یزدفنولوژی، ( sBoisSalvia eremophila.مریم گلی ) پینن، اسانس،-آلفا کلیدي: هايواژه
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 مقدمه

یکای از گلای با نام فارسی مریم .Salvia L  رنس

 گونه در دنیاا 355که بیش از  ستهای تیره نعنارنس

 Walkerدارد ) ویژه در مناطق گرمسایری و معتادلبه

and Sytsma, 2007).  گوناه گیااه علفای  21در ایران

 18کاه  گازارش شادهآن  اغلب چندسااله و معطار از

از (. Jamzad, 2012) هساتند ایران گونه آن انحصاری

گیاهاان ایان رانس در طاب سانتی و های اندامهمه 

 25که درماان بایش از ریطو، بهشودمیمدرن استفاده 

شاده اسات وسیله گیاهان این رانس تاییاد بیماری به

ی درماان سارماخوردگی، برونشایت، عنوان مثال برابه

 و فشار خون، تسکین دردهاای گوارشای کاهشسل، 

ماورد درماان بیمااری میگارن و پارکینساون در بر تب

 ;Foster and Tyler, 1999) فاده قرار گرفته اساتاست

Amiri, 2011 .)هااای مختلااف راانس گونااه اسااانس

دهنااده، نگهدارنااده و عنااوان طعاامگلاای بااهمااریم

اکسیدان در صانایع غایایی و داروساازی کااربرد آنتی

همچناااین بسااایاری از  (.Shafizadeh, 2002) دارد

صانایع عنوان چای مصرف شاده و در های آن بهگونه

آرایشای و عطرساازی در رهاان ماورد اساتفاده قارار 

در استان  (.Alizadeh and Shaabani, 2012) گیرندمی

بارای  Salvia eremophilaهای گیاه از دیرباز دانهیزد 

 .شودمیدرمان دل درد استفاده 

هاای اصافهان، در استان  Salvia eremophilaگیاه

یزد، فارس، هرمزگاان، خوزساتان و خراساان رویاش 

، مترساانتی 15-25ای به ارتفاع ی است بوتهدارد. گیاه

هاا در تماام های منشعب خیزان تا راست. ساقهبا ساقه

های سفید ساده بلند نرم طول برگدار، پوشیده از کرک

مرغای باه ای، تخامسارنیزه-مستطیلی هابرگمتراکم، 

، با حاشیه چاین مترمیلی 2تا  1و عرض  12تا  2طول 

معطار  خورده و پیچیده، رام گل سفید یا قرماز. گیااه

دهد یعنی پاس از اتماام دو بار در سال گل میبوده و 

در تابساتان و  رحله رویشی و زایشی بهااره، مجادداًم

 نمایاادماای پاااییز مرحلااه رویشاای و زایشاای را تکاارار

(Jamzad, 2012) .( حبیبی و همکارانHabibi et al., 

 دررا  S. eremophila گوناه ( ترکیباات اساانس2004

ترکیاب کاه  28 ه ومورد مطالعه قرار دادزمان گلدهی 

در ایاان گیاااه  شااودمیدرصااد اسااانس را شااامل  32

-. ترکیبات عمده اساانس شاامل آلفااکردندشناسایی 

(، درصاد 3/18بورنیال اساتات )(، درصد 9/22پینن )

. بودناد( درصاد 9/12( و بورنئول )درصد 12کامفن )

 Matloubi Moghaddam etمقدم و همکاران )مطلوبی

al., 2000) گونااااه ترکیااااب کارنوسااااول را از 

S. eremophila .آباادی و اباراهیم رداساازی نمودناد

( کیفیاات و Ebrahimabadi et al., 2010همکاااران )

اکساایدانی و ماادمیکروبی اسااانس خااواآ آنتاای

در زماان را  S. eremophilaگیااه  های گلدارسرشاخه

درصاد  22/33ترکیاب ) 28 نماوده ومطالعاه گلدهی 

. بورنئااول کردناادشناسااایی  آن اسااانس( در اسااانس

(، بورنیال درصاد 8/18نن )یاپ-(، آلفاادرصد 89/21)

( باه درصاد 02/2( و کاامفن )درصاد 28/18استات )

ترین ترکیبات اسانس مشخص گردیدناد. عنوان اصلی

 هشااای دیگااار مهمتااارین ترکیباااات اساااانسدر پژو

Salvia eremophila( آلفا 25، بورنئول ،)پیانن -درصد

درصد(، کامفن  3/12درصد(، بورنیل استات ) 39/19)

درصاد( و بتاا کااریوفیلن  0/9درصد( لیمونن ) 2/15)

 .(Javadi et al., 2002)شد  گزارشدرصد(  8/9)

گلی یکی از هفت گونه مریم Salvia eremophila گیاه

 اسااتاساات کااه از اسااتان یاازد گاازارش شااده 

(Mozaffarian, 2001این گیاه به .) صورت پراکنده در

هکتار معادل  22922به مساحت مناطق مختلف استان 

. شودمییافت /. درصد از کل پوشش گیاهی استان 23

 855ایاان گونااه از ارتفاااع دامنااه ارتفاااعی گسااترش 

اقلیم گارم و خشاب بیاباانی سارد،  است. متر 2205تا

نیمه بیابانی خفیف تا شدید با میانگین بارندگی سالانه 

و تبخیر سالیانه حادود  مترمیلی 125تا  125در حدود 
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از شاااارایل اقلیماااای  متاااارمیلی 1855تااااا  1255

 Samadi) باشادمایرویشگاههای این گیاه در اساتان 

Asl et al., 2014 .) در  های ایان گیااهرویشگاهیکی از

کاه در ایان  اسات حفاظات شاده مارورمنطقه  استان

کمیت و کیفیت اسانس ایان گیااه در مراحال  پژوهش

ماورد  تابساتانبهاار و  دو فصال در فنولوژیمختلف 

 گرفته است.مطالعه قرار 
 

 هامواد و روش

طای دو فصال بهاار و تابساتان و در  این تحقیاق

در  1939چهار مرحله از رشاد و نماو گیااه در ساال 

 در توابع شهرساتان میباد منطقه حفاظت شده مرور از

غارب کیلاومتری  25در مرور  انجام گرفت.استان یزد 

منطقاه در طاول رارافیاایی این  واقع شده است. میبد

دقیقاه  21درراه و  09دقیقه شرقی و  19و درره  92

حداقل ارتفااع منطقاه  عرض شمالی قرار گرفته است.

متار از  1809متار و حاداکثر آن  1283رد مطالعاه وما

درصد بوده و خاک  0شیب منطقه  باشد.سطح دریا می

دار با بافات سابب آن کم عمق تا نیمه عمیق، سنگریزه

اقلایم منطقاه باشاد. متوسل و حاوی مواد آهکی میتا 

باشاد. بنادی آمبارژه خشاب سارد مایاساس طبقاهبر

 15اساس آمار هواشناسای مرباوب باه دوره آمااری بر

ساله ایستگاه ندوشن میبد بیشترین میزان بارنادگی در 

میلیمتار و  9/28ماه به میزان منطقه مورد مطالعه در آذر

کمترین آن در ماه شهریور )بدون بارندگی( باه وقاوع 

 متارمیلی 2/39. متوسل بارندگی ساالیانه پیوسته است

 (.www.yazdmet.ir) باشدمی

هااي ییااهی: آوري نمونهعملیات صحرایی و جمع

در دو طاور رداگاناه باههای گیاهی آوری نمونهرمع

فصل بهار و تابستان از مراحل مختلف فنولاوژی گیااه 

انجام شد. مراحال فنولوژیاب شاامل مرحلاه قبال از 

اوایال گلادهی، اواخار گلادهی و  گلدهی )رویشای(،

 بدهاای کاماال بودنااد. در هاار مرحلااه فنولوژیاامیااوه

بااا تورااه بااه اینکااه  آوری شاادند.هااا رمااعسرشاااخه

بعاد از ایجااد چهاار  ی تازه رویاش یافتاههاسرشاخه

روناد، بعاد از ایجااد رفت برگ به مرحله گلدهی می

هاای ها به عنوان نموناهچهارمین رفت برگ سرشاخه

آوری شاادند. بعااد از ایجاااد دهی رمااعقباال از گلاا

تشکیل  را آذینشاخه گلسرچهارمین رفت برگی هر 

دهد. بعد از تشکیل سومین یا چهارمین چرخه گال می

آذیان های ناارس در پاایین گالآذین میوهبر روی گل

ان تشااکیل اولااین نماینااد. زماتشاکیل ماای هشاروع باا

نظار عنوان مرحله اوایل گلادهی در های نارس بهمیوه

آوری رماعهاوایی گلادار هاای و سرشاخه گرفته شد

طااور کاماال، آذیاان بااه. پااس از تشااکیل گاالشاادند

عنوان مرحلاه اواخار و گل دار بهی برگدار هاسرشاخه

در این مرحله تعدادی میاوه آوری شدند. گلدهی رمع

آذیاان مشاااهده کامال و نااارس در بخاش پااایینی گال

و تشکیل داناه باه ها بعد از رسیدن کلیه میوه .شودمی

ی برگدار همراه با میاوه هاطور کامل در آنها، سرشاخه

دهای کامال به عنوان مرحله میوه های داخل آنهاو دانه

در فصاال بهااار مراحاال قباال از  آوری شاادند.رمااع

دهی کامل دهی و میوهگلدهی، اوایل گلدهی، اواخر گل

نیماه دوم فاروردین، نیماه اول ترتیاب مصادف باا باه

ر ت، نیمه دوم خرداد و نیمه دوم تیار مااه و داردیبهش

ترتیب در نیماه دوم فصل تابستان مراحل فنولوژیب به

مرداد، نیمه اول شاهریور، نیماه اول مهار و نیماه اول 

 9) نموناه 9از هار مرحلاه فنولاوژی  .باشدمیماه آبان

هار نموناه از آوری شاد. از کل رویشگاه رمع تکرار(

هااا پااس از سرشاااخه آوری گردیااد.بوتااه رمااع 05

هاا باا اسانس نمونه خشب شدند. آوری در سایهرمع

 9به مدت استفاده از روش تقطیر با آب طرح کلونجر 

  استخراج شد.ساعت 

ها در مراحل مختلف فنولوژی کمیت اسانس نمونه

در دو فصاال بهااار و تابسااتان در قالااب طاارح کاااملا  

نسخه  SPSSافزار تکرار با استفاده از نرم 9تصادفی با 
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لازم به ذکر است که در هر فصال  شد.آنالیز انجام  13

کمیت اسانس در مراحال مختلاف فنولاوژی میاانگین 

دو فصال بهاار و تابساتان باا  tگرفته شده و با آزمون 

 یکدیگر مقایسه شدند.

 منظاورباه: اسانس هايترکیب شناسایی و جداسازي

 دساتگاهاز  اساانس، هاایترکیب شناسایی و رداسازی

کروماتوگرافی گازی متصل باه  گازی و کروماتوگرافی

 هاایترکیبدرصاد طیف سنجی ررمی استفاده شاد. 

باه هماراه  رداساازی از پس اسانس هر تشکیل دهنده

مربوب  ررمی هایطیف . شد محاسبه شاخص بازداری

کیفی  بررسی منظوربه اسانس در مورود هایترکیب به

 هایترکیب شناسایی نهایت، در .آمد بدست )شناسایی(

باازداری  هایاندیس از استفاده با اسانس هر در مورود

 گاااز ای دسااتگاهرایانااه ایکتابخانااه پیشاانهادهای و

 آنها و مقایسه ررمی سن طیف به متصل کروماتوگراف

 .شد انجام استاندارد هایترکیب با

 GCدساتگاه : اساتااده ماورد هايدستگاه مشخصات

-Thermoمدل  مورد استفاده دستگاه گازکروماتوگراف

UFM سااتون  دارایPh-5 قطاار  ، متاار 15طااول  )بااه

 2/5و مااخامت فاااز ساااکن  متاارمیلی 1/5داخلاای 

باا  گرادساانتیدرراه  25 اولیاهبود. دمای  میکرومتر(

 گرادساانتیدرره  25دقیقه بود که با  9زمان نگهداری 

دررااه  285افاازایش در هاار دقیقااه بااه دمااای نهااایی 

عنوان گااز حامال باا از گاز هلیوم بهرسید.  گرادسانتی

گااز لیتر بر دقیقه استفاده شد. میلی 0/5سرعت رریان 

کروماتوگراف متصل به طیف سن  ررمی مدل واریان 

متار و قطار  95به طاول  DB-5مجهز به ستون  9255

 20/5که مخامت لایه فاز ساکن در آن  مترمیلی 20/5

 میکرومتر بود.

 

 نتایج

باار اساااس نتااای  آماااری بااین مراحاال مختلااف 

فنولااوژی در هاار دو فصاال بهااار و تابسااتان اخااتلاف 

. در شاودمیمشااهده در ساطح یاب درصاد  دارمعنی

دهای میاوه در مرحلهاسانس  بازدهفصل بهار بیشترین 

 در مرحلهاسانس  بازدهدرصد( و کمترین  03/1) کامل

در فصل تابساتان نیاز و درصد(  19/1اواخر گلدهی )

 دهای کاماالمرحلاه میاوه دربیشاترین میازان اساانس 

مرحله اواخر  اسانس در درصد( و کمترین میزان33/1)

(. 1)رادول  تولید شاده اساتدرصد( 92/1گلدهی )

بازده اساانس تولیادی در فصاول بهاار و تابساتان در 

 82/1درصاد و  20/1ترتیاب )باهمرحله اوایل گلدهی 

درصد( نسبت به مرحله قبال از گلادهی )باه ترتیاب 

درصد( و مرحله  گلادهی کامال  22/1درصد و  13/1

 باشد.درصد( بیشتر می 92/1درصد و  19/1ترتیب )به

 

  
 در مراحل مختلف فنولوژی در فصول بهار و تابستانBoiss.  Salvia eremophilaمقایسه میانگین کمیت اسانس گیاه :1جدول 

)بهار( درصد اسانس درصد اسانس )تابستان( فنولوژی مرحله   ردیف 

1/22abc 1/13de 1 رویشی 

1/82ab 1/20bcde 2 اوایل گلدهی 

1/92cde 1/19e 9 اواخر گلدهی 

1/33a 1/03abcd 2 میوه دهی کامل 

 

حاصال از مقایساه میاانگین درصاد  نتای  آمااری

دهاد نشاان مایتابستان فصل بهار و  بین فصل اسانس

در ساطح یاب بین این دو فصال دار اختلاف معنیکه 

اسانس  بازدهدهد که ورود دارد. نتای  نشان میدرصد 

بااه طااور  اساات کااه درصااد9/1تابسااتان در فصاال 
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 باشادمایدرصد( 92/1) بهارفصل داری بیشتز از معنی

 (. 2)ردول 

 

 Salvia اسانس کمیت مقایسه میانگین :2جدول 

eremophila در فصول بهار و تابستان 

 تیمار درصد اسانس

1/92b بهار 

1/95a تابستان 

 

 Salviaآناااالیز کیفااای اساااانس 9در رااادول 

eremophila  در فصول  نمورشد و در مراحل مختلف

تعاداد ترکیباات بهار و تابستان نشان داده شده اسات. 

تشکیل دهنده اساانس در مراحال مختلاف فنولاوژی 

باشد. در فصول بهار و تابستان باه ترتیاب متفاوت می

ترکیب، در مرحلاه  20و  21در مرحله قبل از گلدهی 

در مرحلااه اواخاار ترکیااب،  21و  18اوایاال گلاادهی 

دهای کامال و در مرحله میوه ترکیب 29و  18گلدهی 

انااد. در ترکیااب در اسااانس شناسااایی شااده 29و  21

درصاد  59/38ترکیاب ) 29مجموع در اسانس بهااره 

 82/38ترکیااب ) 22اسااانس( و در اسااانس تابسااتانه 

درصد اسانس( شناسایی شد. به رز کاریوفیلن که یب 

ترپن است بقیه ترکیبات تشکیل دهنده اسانس سزکوئی

 ئید هستند. مونوتوپنو

در هماه  ترین ترکیبات تشکیل دهنده اسانسعمده

بورنئاول، برنیال پیانن، -شامل: آلفا مراحل رشد و نمو

پیانن در -بیشترین میازان آلفاا کامفن هستند.استات و 

درصاد( و  9/21مرحله اوایل گلدهی در فصال بهاار )

کمترین آن در مرحله اواخر گلدهی در فصل تابساتان 

درصد( تولید شده اسات. بورنئاول و بورنیال  59/20)

درصاد در  21/21درصد و  39/22استات به ترتیب با 

مرحله اواخر گلدهی در فصل تابستان دارای بیشاترین 

زده و در مرحلاه اوایال گلادهی در فصال بهاار باه با

درصد کمترین بازده  22/15درصد و  92/19ترتیب با 

اند.  کامفن در مرحله اواخر گلدهی در فصال را داشته

درصد( بیشترین بازده و در مرحله اواخر  15/19بهار )

درصد( کمتارین باازده  81/8گلدهی در فصل تابستان 

پیانن -ماوع درصاد آلفاارا تولید نموده اسات. در مج

درصاد( در اساانس  11/12درصد( و کامفن ) 39/90)

 99/22بهاااره بیشااتر از تابسااتان و درصااد بورنئااول )

درصاد( در اساانس  22/13درصد( و برنیال اساتات )

 تابستانه بیشتر از بهاره است. 

 در مراحل مختلف رشد و نمو و فصول مختلف Boiss.  Salvia eremophilaمقایسه ترکیبات اسانس گیاه: 3جدول 
 بهار تابستان

 ردیف ترکیبات
 میانگین

میوه دهی 

 کامل

اواخر 

 گلدهی

اوایل 

 گلدهی
 میانگین رویشی

دهی میوه

 کامل

اواخر 

 گلدهی

اوایل 

 گلدهی
 رویشی

98/5  92/5  23/5  92/5  92/5  99/5  21/5  29/5  90/5  92/5  tricyclene 1 

13/23  13/23  59/20  31/92  25/23  39/90  02/91  93/92  95/21  88/99  alpha-pinene 2 

22/15  29/11  81/8  39/15  91/11  11/12  92/12  15/19  89/11  80/15  camphene 9 

13/5  19/5  18/5  25/5  22/5  29/5  21/5  22/5  28/5  25/5  beta-pinene 2 

22/5  92/5  21/5  03/5  01/5  08/5  98/5  08/5  38/5  21/5  myrcene 0 

01/5  00/5  05/5  01/5  05/5  55/1  22/5  90/5  59/1  92/1  alpha-terpinene 2 

32/5  30/5  93/5  30/5  55/1  31/5  55/1  38/5  33/5  23/5  p-cymene 9 

22/2  50/2  81/1  02/2  22/2  95/2  22/2  85/2  09/9  50/2  limonene 8 

1/5  - - 25/5  25/5  - - - - - 1,8-cineole 3 

10/5  - 20/5  21/5  12/5  93/5  - 98/5  99/5  22/5  gamma-terpinene 15 

53/5  - - 25/5  12/5  19/5  - 21/5  95/5  25/5  terpinolene 11 
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21/2  30/1  09/2  83/2  22/2  22/1  92/1  29/1  32/1  92/1  linaleol 12 

29/5  20/5  22/5  18/5  28/5  50/5  22/5  - - - endo-fenchol 19 

21/5  98/5  21/5  - 28/5  12/5  99/5  - - 19/5  alpha-

campholenal 
12 

20/5  29/5  22/5  22/5  22/5  23/5  91/5  22/5  99/5  23/5  trans-pinocarveol 10 

12/5  29/5  13/5  - 21/5  53/5  29/5  - - 12/5  trans-sabinol 12 

91/5  90/5  23/5  29/5  99/5  58/5  92/5  - - - camphor 19 

25/5  92/5  22/5  - 20/5  19/5  91/5  - - 22/5  camphene 

hydrate 
18 

99/22  29/29  39/22  02/22  00/22  95/25  32/22  22/21  92/19  95/21  borneol 13 

32/1  83/1  52/2  89/1  11/2  09/1  23/1  22/1  09/1  23/1  terpinene-4-ol 25 

52/5  12/5  - - - - - - - - alpha-terpineole 21 

21/5  99/5  00/5  25/5  98/5  93/5  92/5  99/5  92/5  23/5  methyl chavicol 22 

22/13  22/25  21/21  52/19  85/19  23/19  28/19  28/12  22/15  90/12  bornyl acetate 29 

19/5  19/5  13/5  - 12/5  - - - - - geranyl formate 22 

22/1  92/1  82/1  25/1  23/1  55/1  12/1  35/5  39/5  50/1  geranyl acetate 20 

99/2  81/1  32/2  29/2  11/2  91/9  25/2  22/9  52/2  25/0  e-caryophyllene 22 

82/38  52/33  52/33  55/33  30/38  59/38  93/38  22/38  09/38  52/39  مجموع درصد ترکیبات 

 

 بحث

در هار دو ، 1با توره به نتای  ذکر شده در ردول 

بازده اسانس تولیادی مرباوب باه فصل بهار و تابستان 

و  مرحلاه قبالدو نسبت باه  های گلدار گیاهسرشاخه

تاییرات بازده اسانس روند  .یشتر استباز گلدهی  بعد

ه قبل از گلدهی تاا مرحلاه لدر پژوهش حامر از مرح

هاای دیگار کاه در زمیناه باا اواخر گلدهی با پژوهش

 دارد.گیاهان معطر تیره نعنا صورت گرفتاه همخاوانی 

تحقیقای در ( Mirza et al., 2011) میارزا و همکااران

صاورت  Mentha pieperataگیااه مشابه که در مورد 

کامل  در زمان گلدهیرا بیشترین میزان اسانس گرفت 

از گلدهی قبل مرحله  گزارش نمودند در درصد( 8/2)

از میازان  درصاد( 9/2) و بعد از گلدهیدرصد(  2/2)

 Kamali et) کمالی و همکاران. شودمیاسانس کاسته 

al., 2014 با مطالعاه تااریر زماان برداشات و فصاول )

  Satureja muticaمختلف بر کمیت و کیفیت اسانس 

 9) ایان گیااه در مرحلاه گلادهیگزارش کردناد کاه 

و بعاد از  درصاد( 2/2) نسبت به مراحل قبال درصد(

باشاد. میبیشترین اسانس را دارا  درصد( 1/2) گلدهی

 Satureja sahendicaنتاای  باه دسات آماده از گیااه 

نشان داد که بهتارین مرحلاه برداشات مرحلاه اوایال 

(. Sefidkon and Akbarinia, 2009) باشادگلدهی می

گلی بیاباانی اسانس گیاه مریمبازده در پژوهش حامر 

ایان . یابادافزایش می دهی کاملدر مرحله میوه آمجدد

تواند تحت تاریر عوامل مختلف محیطای و افزایش می

دهی گیاه در تیرماه همزمان با مرحله میوهدرونی باشد. 

ماااه همزمااان بااا کاااهش دمااا افاازایش دمااا و در آبااان

تواناد عامال افازایش این تاییرات دمایی می .باشدمی

اسانس در گیاه باشد. ذکر این نکته مروری است کاه 

ی از نقش عوامل ژنتیکای کاه خاود تاریر عوامل محیط

نیز ممکن است تحت تااریر محایل قارار گیرناد، کام 

 احمدیان و نورزاد(. Letchamo et al., 1994) کندنمی

(Ahmadian and Noorzad, 2014) درصاد  افازایش

بنادی کامال اسانس در گیاه گشنیز را در مرحلاه داناه

تحت تاریر عوامل ژنتیکای و افازایش دماا و افازایش 

و مقدار نور در ارر تاخیر در برداشت گزارش نمودناد 

 بندی کاملگیاه گشنیز در مرحله دانه پیشنهاد کردند که
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 ، برداشت شاودرهت حصول حداکثر عملکرد اسانس

باا  که با نتیجه حاصل از ایان پاژوهش مشاابه اسات.

بیشاترین بااازده در پاژوهش حاماار توراه باه اینکااه 

 33/1) مااهدهای کامال در آبااناسانس در مرحله میوه

گردد رهت به دست دست آمده، پیشنهاد میبه درصد(

 Salviaآوردن حاااداکثر عملکااارد اساااانس گیااااه

eremophila، .از این مرحله برداشت صورت گیرد 

، کمیت اساانس 2مندرج در ردول  اساس نتای بر

دار طاور معنایباه درصاد( 9/1) تابستاندر فصل گیاه 

همچناین مقایساه اسات.  درصد( 92/1) بیشتر از بهار

بازده اسانس مراحل مختلف فنولاوژی باین دو فصال 

دهد که میزان اسانس هار مرحلاه نشان می( 1)ردول 

درصد،  82/1درصد،  22/1) فنولوژی از فصل تابستان

نسبت باه هماان مرحلاه  درصد( 33/1درصد و  92/1

درصاد،  20/1درصاد،  13/1) فنولوژی از فصال بهاار

در رشاد بیشاتر اسات.  درصاد( 03/1درصد و  19/1

تابستانه گیاه با کمبود بارنادگی یاا باه عباارتی تانش 

با توره به تحقیقات متعددی که خشکی مواره است. 

صورت گرفته تانش خشاکی معماولا  باعاز افازایش 

. عملکاارد اسااانس در گیاااه شااودمیدرصااد اسااانس 

Cymbopogon citrates  درصد و  2/5در فصل بارانی

در گیااه درصد رسیده است.  90/5در فصل خشب به 

Pimentha recemosa  با کاهش بارندگی میزان اسانس

 درصاااد افااازایش یافااات 2/9درصاااد باااه  92/1از 

(Timmermann et al., 1984.) زاده و همکاران یوسف

(Yousefzadeh et al., 2015 گزارش کردند که تنش )

در باازده اساانس  افازایشداری بر خشکی تاریر معنی

 Thymusشاامل  هاای مختلاف رانس آویشانگوناه

armeniacus ،T. lancifolius  وT. transcaucasicus 

( افزایش بازده Rad et al., 2013دارد. راد و همکاران )

ملایام اسانس در گیاه اکالیپتوس را تحت تااریر تانش 

خشکی گزارش نمودند. با توره باه نتیجاه حاصال از 

هاا از مراحال باردارینموناه در آن که پژوهش حامر

دو فصال  درمشابه فنولاوژی و از یاب رویشاگاه اماا 

وان اظهاار تامیمختلف بهار و تابستان صورت گرفته، 

دلیال کااهش بارنادگی گیااه نمود کاه در تابساتان باه

ر تانش خشاکی باوده و گلی بیاباانی تحات تااریمریم

 افزایش یافته است. نسبت به بهار درصد اسانس آن

تاارین ترکیبااات ، عمااده9اساااس نتااای  راادول بر

در  گلی بیابانی حاصل از این پژوهشاسانس گیاه مریم

 پیانن-باه ترتیاب آلفاا هر دو فصال بهاار و تابساتان

 95/25) ، بورنئااولدرصااد( 13/23درصااد و  39/90)

 23/19) بورنیاال اسااتات ،درصااد( 99/22درصااد و 

درصاد و  11/12) و کاامفن درصاد( 22/13درصد و 

پیانن در -روناد تاییارات آلفااهستند.  درصد( 22/15

در هر  مرحله قبل از گلدهی، گلدهی و بعد از گلدهی

ترتیاب کااهش، افازایش و دو فصل بهار و تابستان به

 باشد. با توره به مشابه بودن روند تاییاراتکاهش می

فنولوژیب باین دو فصال  مختلف مراحل پینن در-آلفا

کاه ایان گیاری نماود تاوان نتیجاهمایبهار و تابستان 

. میازان هساتندگیااه عوامل درونی تاییرات وابسته به 

پینن در هار مرحلاه فنولاوژی از فصال بهاار در -آلفا

ابستان بیشتر مقایسه با همان مرحله فنولوژی از فصل ت

ل تنش خشاکی وارد شاده باه دلیاست. این افزایش به

 باشاد.گیاه ناشی از بارندگی کم در فصل تابساتان مای

 ,Ahmadian and Noorzad)احماادیان و نااورزاد 

آبی را بر عملکرد کمای و کیفای تاریر تنش کم (2014

اسانس گیاه گشنیز بررسی نموده و گزارش کردند کاه 

-دار درصد آلفاتنش خشکی شدید باعز کاهش معنی

که باا نتاای   شودمیبه شرایل بدون تنش  پینن نسبت

بورنئاول دوماین  حاصل از این پژوهش مشابه اسات.

ترکیب عمده تشکیل دهنده اسانس در پژوهش حامر 

 روند تاییارات ایان ترکیاب در مرحلاه قبال ازاست. 

ترتیاب افازایش، گلدهی، گلدهی و بعد از گلدهی باه

 کاااهش و افاازایش در هاار دو فصاال بهااار و تابسااتان

مشابه بودن روند تاییرات کمای بورنئاول در  باشد.می
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عوامال هر دو فصال بهاار و تابساتان نشاان از نقاش 

درصاد باشاد. به عنوان عامل این تاییرات مای درونی

بورنئول در هر مرحله فنولوژی از فصل تابستان بیشتر 

از همان مرحله فنولوژی از فصل بهار اسات کاه ایان 

افزایش به دلیل تنش خشاکی وارد شاده باه گیااه در 

زاده و همکااااران . یوسااافاساااتفصااال تابساااتان 

(Yousefzadeh et al., 2015)  گاازارش نمودنااد کااه

تاانش خشااکی باعااز افاازایش ترکیااب بورنئااول در 

Thymus armeniacus  وThymus trautvetterii 

 ناژاد و همکاارانخراسانیدر پژوهشی دیگر . شودمی

(Khorasaninejad et al., 2015 ) با مطالعاه ارار تانش

خشکی بار کمیات و کیفیات اساانس اساطوخودوس 

گزارش نمودند که تنش خشکی ملایم باعز افازایش 

تحقیقاات نتاای   .شاودمیمیزان بورنئول در این گیااه 

در مااورد  حاماار بااا نتااای  حاصاال از پااژوهش فااو 

گلای بیاباانی همخاوانی گیاه ماریمترکیب بورنئول در 

مشابه باودن روناد تاییارات بورنیال اساتات در  دارد.

مراحل مختلف فنولوژی بین دو فصل بهار و تابساتان 

در بروز این تاییارات  عوامل درونینیز حاکی از نقش 

ات در مرحله قبال از گلادهی، است. بازده بورنیل است

گلدهی و بعد از گلدهی به ترتیب افازایش، کااهش و 

افزایش در هر دو فصل بهاار و تابساتان اسات. تانش 

خشکی وارد شده باه گیااه در فصال تابساتان باعاز 

افزایش این ترکیب در اسانس تابستانه نسبت به بهااره 

 نااااژاد و همکااااارانخراسااااانیشااااده اساااات. 

(Khorasaninejad et al., 2015)  افاازایش بورنیاال

ید در گیاااه اسااتات را در شاارایل تاانش خشااکی شااد

 اسطوخودوس گزارش نموده و باهرنیاب و همکااران

(BaherNik et al, 2013)  افازایش محتاوای بورنیال

استات را تحت تااریر تانش خشاکی شادید در گیااه 

Parthenium argentatum کااه ایاان  گاازارش کردنااد

کاامفن  تطاابق دارد. حامار باا نتیجاه پاژوهش نتای 

چهارمین ترکیب عماده تشاکیل دهناده اساانس گیااه 

باشد. روند تاییرات این ترکیب در گلی بیابانی میمریم

مراحال مختلااف فنولاوژی گیاااه در دو فصال بهااار و 

تابستان مانظم نباوده و تاییارات آن نسابت باه ساایر 

ترکیبات عمده اساانس زیااد نیسات. اماا در مجماوع 

اسااانس بهاااره بیشااتر از اسااانس تابسااتانه  کااامفن در

گیاری باشد. با توره به تفسیر صورت گرفته، نتیجهمی

حاصال از بارنادگی کام در  که تنش خشاکی شودمی

و  و کاامفن پیانن-باعاز کااهش آلفاا فصل تابساتان

گلای افزایش بورنئول و بورنیل اساتات در گیااه ماریم

 .شودمیابانی یب

حاصال  ر اسانس گیاهنوع ترکیبات عمده مورود د

هاا مشاابه اسات اماا از این پژوهش با سایر پاژوهش

باشااد. حبیباای و درصااد ایاان ترکیبااات متفاااوت ماای

تارین ترکیباات ( عمدهHabibi et al., 2004همکاران )

(، درصااد 9/22پیاانن )-آلفااارا  S. eremophilaگیاااه 

( و درصاد12(، کاامفن )درصاد3/18بورنیل اساتات )

آبادی و ابراهیم گزارش نمودند. (درصد9/12بورنئول )

ترتیاب باه (Ebrahimabadi et al., 2010همکااران )

(، درصاد 8/18پیانن )-(، آلفاادرصد 89/21بورنئول )

 (درصد 02/2( و کامفن )درصد 28/18بورنیل استات )

 مایکور گیااهتارین ترکیباات تشاکیل دهناده را عمده

 ,.Javadi et al) راوادی و همکااران گزارش کردناد.

را  S. eremophilaترین ترکیبات اساانس عمده (2002

درصااد(،  39/19پیاانن )-درصااد(، آلفااا 25بورنئااول )

 درصاد(  2/15کامفن ) و درصد( 3/12بورنیل استات )

هاای مشااهده شاده در ماواد تفاوت نمودند.شناسایی 

تواند در تحقیقات متعدد می تشکیل دهنده اسانس گیاه

ماورد بررسای، زماان  هایبه دلیل تفاوت در رمعیت

 و هاای اکولوژیاب رویشاگاهآوری گیاه، تفااوترمع

 باشد.گیری روش اسانس

های عمده شناسایی شده در ایان پاژوهش ترکیب

پیانن باا -هاای گونااگونی هساتند. آلفاادارای استفاده

و باااا وزن مولکاااولی  C10H16فرماااول شااایمیایی 
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در طبیعت باه صاورت ناامحلول در آب و  292/192

پیانن -ر الکل، کلروفرم و اتر ورود دارد. آلفامحلول د

در صنعت اسانس به عنوان ترکیب پایه اترهای روغنی 

پیانن نسابت باه ایزومار -آید. اهمیت آلفابه شمار می

باشاد. تر است بیشتر میدیگر آن که در طبیعت فراوان

پیانن در تهیاه ترپنوییادهایی مانناد -پیانن و بتاا-آلفاا

نن هیدرات، ترپینول و کاامفور اوسمین، ترپینولن، ترپی

گیرد که این ترکیبات در سااخت مورد استفاده قرار می

های صنعتی از قبیل صابون، کرم، عطر، بخور، فرآورده

هاا، چساب، داروهاای مادعفونی کنناده، کننادهپاک

 Jookarرود )ها به کار میها، چرم و حلالکشحشره

et al., 2005عطاری،  هاای(. بورنیل استات در صابون

هااای معطاار تنفساای و مااواد شااوینده حمااام، ترکیااب

های خوشبو کننده کاربرد دارد. کاامفن ترکیبای اسپری

باشاد. های آلی مینامحلول در آب و محلول در حلال

در دمای اتا  به آسانی تبخیر شده و دارای باوی تناد 

است. کامفن در تهیه عطرها و به عنوان یاب افزودنای 

. از اواسال قارن شاودمی تفادهدهناده اساغیایی طعام

های انفجاری ماورد عنوان سوخت در لامپنوزدهم به

استفاده قرار گرفت. بورنئول دارای طعمی تلا  و تناد 

های ریوی به کار برده شده و بوده و در درمان بیماری

دارای اررات مدمیکروبی است. همچنین در ماواردی 

ن های دهاان، نفا  شاکم، تساکیمثل تورم گلو، زخم

های گوش ماورد اساتفاده دردهای گوارشی و عفونت

  (.Amiri, 2011) گیردقرار می

 

ییري نهایینتیجه  

ای و چندسااله از تیاره بوته بانیگیاه مریم گلی بیا

زایشی را  نعناعیان که دو بار در سال مراحل رویشی و

با توراه باه نتاای  حاصال از بررسای دهد. انجام می

بیشترین بازده اسانس گیااه اسانس مشخص گردید که 

باشد و توصیه دهی کامل در آبان ماه میوهدر مرحله می

از  ،که رهت حصول حداکثر عملکرد اساانس شودمی

دار گیااه در ایان مرحلاه های برگدار و میاوهسرشاخه

پینن بیشترین ترکیب تشکیل دهناده -آلفااستفاده شود. 

پیانن -باشد. درصد آلفاااسانس در پژوهش حامر می

گیری شده در این پژوهش نسبت باه تحقیقاات اندازه

صاورت  Salvia eremophilaدیگری که در زمیناه باا 

های دیگر رانس پینن در گونه-گرفته بیشتر است. آلفا

Salvia مانناادS. bractaeta  صااد در 23بااه میاازان

(Amiri, 2007،)S. macilenta  درصاد  2/92به میازان

(Akhgar et al., 2014 و )S. leriifolia  2/09به میزان 

( نیز گزارش شده اسات. Loizzo et al., 2010درصد )

پیانن در گیااه -با توراه باه زیااد باودن درصاد آلفاا

پیشانهاد گلی بیابانی در منطقه مرور اساتان یازد، مریم

های گلدار این گیاه در فصل بهاار هکه سرشاخ شودمی

پیانن -به عنوان یکای از مناابع طبیعای اساتخراج آلفاا

 شود. برداشت
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