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  سازي استخراج مواد  و بهینه اکسیدانی فیتوشیمیایی، آنتی بررسی
  در منطقه سیستان  .Capparis spinosa L موثره میوه گیاه

  

   2*زاده بهابادي صدیقه اسمعیل، 1شهلا نجفی
 شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه زابل، ایران گروه زیست دانشیار،1
 شناسی، دانشکده علوم پایه، دانشگاه زابل، ایران گروه زیست ،استادیار2

  
  28/8/95 ؛  تاریخ پذیرش: 18/5/95تاریخ دریافت: 

 
  چکیده

در طب سنتی منطقه سیستان براي درمان امراض مربوط به کبد، طحال، رفع کم  .Capparis spinosa Lعلمی نام با  ربک گیاه
سـازي اسـتخراج  بهینـه و اسـانس شیمیایی ترکیبات بررسی مطالعه این از هدف گیرد. استفاده قرار میمورد  خونی و ضعف بدن

استان سیستان شهرستان هیرمند (محمد   روستاي نیکاز  1393در تابستان  کبرمیوه گیاه  باشد. می کبرگیاه  اکسیدانی آنتی ترکیبات
و با کروماتوگرافی گازي و کروماتوگرافی گازي  استخراج گردیدبا آب اسانس به روش تقطیر  جمع آوري گردید. و بلوچستان)

 ییدر اسـانس شناسـا بیترک 33اسانس نشان داد  زیآنال جینتا مورد بررسی قرار گرفت.) GC/MS(متصل به طیف سنج جرمی 
شـرایط ) بودنـد. درصـد 2/29( اناتیوسـیزوتی) و ادرصـد 1/24( مـولیشـامل ت وهیشد. ترکیبات اصلی تشکیل دهنده اسانس م

مختلف (اتانول، متانول و آب)  يها با استفاده از حلال کبر اهیگ وهیعصاره م .بود دستگاهزمان، دما و توان  ،حلالشامل  استخراج
بـا  اتـانولی عصاره بررسی شد. DPPH روشتوسط ظرفیت آنتی اکسیدانی عصاره گیاه سپس  و استخراج ویکروویو با روش ما

بهینـه بـراي اسـتخراج ترکیبـات تیمـار  یـک گـراد درجـه سـانتی 85قیقـه و درجـه حـرارت د 15وات، زمان  300توان  شرایط
ي ها اکسـیدان آنتیاز بالقوه  یک منبععنوان  به کبرمیوه گیاه که عصاره  دده شان میدست آمده ن نتایج بهاکسیدانی عصاره بود.  آنتی

  .مدنظر است ها درمان بیماري درطبیعی 
  

  ).Capparis spinosa L(1ربک، اناتیوسیزوتیا ،مولیت، اسانس، اکسیدان آنتی: کلیدي هاي واژه
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   مقدمه
 باشند یم ها دانیاکس یاز منابع مهم آنت یکی اهانیگ
. باشـد مـی شیرو بـه افـزا نـهیزم نیـدر ا قاتیو تحق

بـوده  یدانیاکسـ یآنتـ بـاتیاز ترک یکـه غنـ یاهانیگ
ــد مــی ــی ها باعــث حفاظــت ســلول توانن  يها باز آس
باعـث  یعـیطب هـاي داناکسـی یشـوند. آنتـ ویداتیاکس
و کاهش ابتلا  سماپلا يها دانیاکس یآنتقدرت  شیافزا

و  یقلبـ هاي يماریب ،مانند سرطان ها يماریب یبه بعض
 بـا .)Prior and Go, 2000( شـوند  مـی يسکته مغـز
 ،یشـیمـزمن و فرسا يها يماریب يبالا وعیتوجه به ش

مـورد  يهـا داناکسـی یآنت نیتأم ياست که برا یمنطق
 یاهـانیاستفاده شود، به خصوص گ اهانیبدن از گ ازین

از جملـه داشـته باشـند.  ییبـالا دیـکه فنـل و فلاونوئ
عنوان نگهدارنـده در  توانند به طبیعی که می يها ترکیب

هـاي گیـاهی هسـتند.  اسانس ،مواد غذایی به کار روند
از گیاهـان  هدست آمـد هگیاهی بهاي  اسانسعصاره و 

ــدقارچی،  ــدباکتریایی، ض ــیت ض ــر داراي خاص معط
و قادر هستند رشـد  ضداکسایشی و ضدسرطانی بوده

هـا را کنتـرل  ها و تولید سم توسط ریزسازواره پاتوژن
 نیتـراز مهم یکـی یکروبیضدم کنند. توسعه داروهاي

علت  به یاهیگ ي. داروهاباشد یدر درمان م ها شرفتیپ
بـا  ییایمیشـ يبـه داروهـا نسبت یعیداشتن منشاء طب
داشـته و  يشـتریب يبدن سازگار هاي فیزیولوژي اندام

 .)Rehman et al., 2016(عـوارض آنهـا نـادر اسـت 
در تحقیقـات  ،اولین مرحله اساسـی ،استخراجفرآیند 

ــی  ــاده شــود محســوب میگیاهــان داروی ســازي   و آم
ها از گیاهان، نقطه شروعی بـراي جداسـازي و  عصاره

ســازي اجـزاي شــیمیایی در گیاهـان هســتند.  خـالص
دسـت  هاستخراج متفـاوتی بـراي بـ هاي  روشامروزه 

ابع گیـاهی مـورد آوردن ترکیبات زیستی فعـال از منـ
 هاي خیساندن به روشاستخراج  گیرد. استفاده قرار می

و سوکسله براي استخراج مواد گیاهی مـورد اسـتفاده 
ها زمان بر  ی که انجام این روشدر حال اند. هقرار گرفت

اسـتخراج بـه کمـک  ،باشند و دماي زیاد نیاز دارند می
تواند زمان استخراج و مصرف حلال را  می مایکروویو

با انتقال مؤثر و سریع بعضی از ترکیبات از مـاتریکس 
 Pan et al., 2011; Kamran Khan( جامد کاهش دهد

et al., 2010.(  در تحقیقــات اخیــر بــراي اســتخراج
 ترکیبات فعال زیستی از مایکروویو استفاده شده است

)Beejmohun et al., 2007; Spingo and Faveri, 

2009.(  
 ،.Capparis spinosa Lبـا نـام علمـی  گیـاه کبـر

 پوشـیده از، ي متعددها داراي شاخه، گیاهی است زیبا
در آغاز به رنگ سـبز  گوشتدار و، بیضويمیوه ، کرك

 منشـأ گردد. مایل به قرمز می اًروشن است ولی تدریج
در برخـی از  این گیاه برخی از نـواحی آسـیا بـوده و

در ایران در ، کننداقدام به کشت آن مینواحی مدیترانه 
سیسـتان و ، هـاي البـرزنواحی مختلف از جمله دامنه

 ,Najafi( رویـدان و شیراز و خراسان نیز مـیبلوچست

ریشـه و گـل در طب سنتی در منطقه سیستان  ).2012
، طحـال، امراض مربوط بـه کبـدبراي درمان  کبرگیاه 

رفع کـم خـونی و ضـعف بـدن مـورد اسـتفاده قـرار 
مطالعات جدید . )Iranmanesh et al., 2010( گیرد می
اکسـیدانی آن را  ضد دیـابتی، ضدسـرطانی و آنتـیاثر 

 Tlili et al., 2011; Kulisic-Bilusic( تایید کرده است

et al., 2012.(  
وجــود ترکیبــات متنــوع  ،مطالعــات فیتوشــیمیایی

، ایزوتیوســیانات هـا مختلفـی از جملـه گلوکوزینولات
ـــد ـــدها،هاگلوکوزی ـــا فنول ، گلوکوزی ـــا ، ترپنه ، ه

 کبردر گیاه  و سولفیدها ها نن، تاها ، استرولها ساپونین
 Hamed et al., 2007; Mishra et( را تأیید کرده است

al., 2007.( دهد بررسی منابع علمی مختلف نشان می 
ه بررســی فیتوشــیمیایی و اي در زمینــ تــاکنون مطالعــه

انجام  سیستان ر در منطقهگیاه کب اکسیدانی خواص آنتی
اسـانس  بـاتیترکلذا در این تحقیق ابتدا  .نشده است

 GC/MSبا استفاده از  ستانیر در منطقه سبک اهیگ وهیم
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 مختلفـیعوامـل  نکهیبا توجه به ادر ادامه  .شدمطالعه 
خــواص  بــر عصــاره اســتخراج هــاي روشاز جملــه 

 مختلـف هاي شـاخص ،گـذارد اثـر مـی یداناکسی یآنت
 سازي شد و بهینه با روش مایکروویو عصاره استخراج

ــا روش  میــزان آنتــی ــدازه DPPHاکســیدان ب گیــري  ان
   .گردید

  ها مواد و روش
در ر در این تحقیق، میوه گیاه کب: ها جمع آوري نمونه

 رمندیشهرستان ه محمدکین ياز روستا 1393تابستان 
بـا مختصـات عـرض  و بلوچسـتان) سـتانی(استان س

 511814شرقی و طول جغرافیایی  339926جغرافیایی
محیطی ، تحت شرایط طبیعی و شدآوري  جمع شمالی

مدت چند روز در سـایه  به، و با استفاده از جریان هوا
بــا اســتفاده از دســتگاه آســیاب  ســپس. خشــک شــد

   در آمد.صورت پودر  به
 وهیـگـرم م 50از  :بررسی ترکیبات شیمیایی اسـانس 

روش تقطیر با آب و دستگاه کلـونجر بـه  با کبر گیاه 
دست آمده  اسانس به. شد گیري اسانسساعت  3مدت 

انیـدر در ویال کوچکی ریخته و به آن سدیم سولفات 
ه منظور جذب آب اضافه شد. اسانس تا زمان استفاد به

 از دهدسـت آمـ شـد. اسـانس بـهدر یخچال نگهداري 
ــه ــازي، ب ــاده س ــس از آم ــل پ ــه قب ــتگاه  مرحل دس

 کروماتوگرافی گازي متصـل بـه طیـف سـنج جرمـی
)GC/MS(  تزریق شد، تا نوع ترکیبات تشکیل دهنـده

آن مشخص شود. دستگاه گاز کرومـاتوگراف اسـتفاده 
بـا سـتون بـه   Hewlett-Packard-6890شده از نـوع 

 تضـخام متـر و یلـیم 20/0 یمتر، قطر داخل 50طول
 کونیلیسـ لیـو ذرات از جـنس مت کرومتریم 25 هیلا

درجه  250تا  100از  یبود. برنامه حرارت نکیکراس ل
اسـتفاده  قـهیدق درجـه در 4 راتییـگـراد بـا تغ یسانت
 یلـیم 1فوق خالص با سرعت عبـور  می. از هلدیگرد

. شـود یبه عنوان گاز حامـل اسـتفاده مـ قهیدر دق تریل
ولت و درجه حـرارت  نالکترو 70 ونیزاسیونی يانرژ

 میتنظـ ونیـمنبـع  دیـتول يگراد برا یدرجه سانت 250
 HP-5970( ی. دتکتور از نوع انتخاب گر جرمگردد یم

mass-selective detector-USA( هـر  یبـود. شناسـائ
و جرم ثبت شده آنهـا  ياساس زمان باز داربر بیترک

  انجام گرفت.
مــایکروویو روش  گیــري بــا عصــاره: گیــري عصــاره

نوع حلال (اتانول، متـانول  يپارامترهاصورت گرفت. 
در شـد.  ینـهبه گیريو توان عصاره دما ،و آب)، زمان

 150 یاسـتخراج، محلـول فـوق از کاغـذ صـاف انیپا
شـده بلافاصـله  هیشد. عصاره ته عبور داده متري یلیم

ي تا زمان استفاده در دما ایمورد استفاده قرار گرفت و 
ــراد  4 ــانتی گ ــار درجــه س ــرار داده یکیدر ت ــد ق  ش
)Chemat and Cravotto, 2013.(  
 یو آبـ یاتانول ی،متانول عصاره: نوع حلال سازيینهبه
در  کبرمیوه پودر شده گیاه گرم  5/0شد.  یهر تهبک یاهگ

قـرار  ویکروویدسـتگاه مـا شیشه اي اسـتخراج ظرف
حلال اضافه  ترلی یلیم 10 اهیگ يگرفت. به ظرف حاو

 وات، دمـا  300فـرض  شیگشت. توان دستگاه در پـ
 شـد میتنظـ قـهیدق 15و زمـان گراد  درجه سـانتی 75

)Hayat, 2010( .  
در  یريگ عصاره: یکروویوتوان دستگاه ما سازيینهبه

وات انجام شد  500و  400، 300، 200، 100 هايتوان
  . شد گرفتهعوامل ثابت در نظر  یگرو د
بـا ثابـت  گیريعصاره: گیريزمان عصاره سازيینهبه

و  20، 15، 10 هـايعوامل در زمـان یرنگه داشتن سا
  صورت گرفت. یقهدق 25
 يدر دماهـا گیريعصاره: استخراج يدما سازيینهبه

با ثابت نگه  گرادیدرجه سانت 105و  95، 85، 75، 65
  عوامل صورت گرفت.  یرداشتن سا

 ظرفیـت: گیـاه  عصارهاکسیدانی  آنتی فعالیت تعیین

 DPPH روش  وسـیله بـه گیـاه عصـاره اکسـیدانی آنتی
از  لیتـریلیم 5/0 گیري،پس از عصاره صورت گرفت.

از عصاره مـورد نظـر  لیتریلیم 5/0، به DPPHمحلول 
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تکـان  یقـهدق 20. پس از ید) اضافه گرد1:1(به نسبت 
محلول فـوق پـس از صـاف  یک،تار محیطیدادن در 

 هـاي شـد. عصـاره یـقتزر HPLCکردن، به دسـتگاه 
صـورت بـالا واکـنش  بدست آمده از هر سه حلال بـه

 یـکپ یـراس سـطح زاس. سپس بریدگرد یزداده و آنال
ــوبت ســازيینــهکرومــاتوگرام مربوطــه، به صــورت  ین

، محلـول DPPHکرومـاتوگرام  یبررسـ جهت .گرفت
شـد کـه  یقتزر HPLCشده به دستگاه  یهاستاندارد ته

بـه عنـوان مرجـع  يکروماتوگرام در مراحل بعـد ینا
توسط   DPPHفرایند خنثی شدن رادیکال. استفاده شد

صورت کاهش  هب HPLCاکسیدان در کروماتوگرام آنتی
گردد که طبق فرمول ارتفاع و سطح زیر پیک ظاهر می

 اکســیدانیزیــر جهــت محاســبه میــزان فعالیــت آنتــی
  .)Yamaguchi et al., 1998( تفها به کار رعصاره

∆S = Sblank - Ssample  
  گردند:صورت زیر تعریف می هپارامترهاي موجود ب

∆S: هــا (میــزان خاصــیت تفاضــل ســطح زیــر پیــک
  اکسیدان) آنتی

:Sblank  سطح زیر پیک محلول استانداردDPPH  

:Ssample   سطح زیر پیک محلول استاندارد پس از
  واکنش با عصاره گیاهی.

  
  نتایج

نتـایج بررسـی : اسـانس  شـیمیایی  ترکیبـات  بررسی
که از بررسـی  کبر گیاهمیوه ترکیبات شیمیایی اسانس 

و  GCدسـتگاه  هاي حاصل از تزریق اسـانس بـه طیف
GC/MS خلاصـه  1در جـدول دست آمـده اسـت،  به

 یاصل باتیگوگردار ترک باتیو ترک ها دیترپنوئ شده است.
 بیــترک نیشــتریدرصــد) ب 1/24( مــولیاســانس بودنــد. ت

 ها اناتیوسـیزوتیشد. انواع مختلف ا یرا شامل م يدیترپنوئ
 لی) در اسانس مشاهده شد که عمدتأ شامل متدرصد 2/29(

 لیزوپروپی)، ادرصد 5/12( اناتیوسیزوتیا لیهپت لیسولفون
رانـدمان اسـانس میـوه  ) بود.درصد 1/6( اناتیوسیزوتیا

  درصد بود. 1/2 کبرگیاه 

  

  ).Capparis spinosa L(کبر  گیاه میوه در ترکیبات شناسایی اسانس آنالیز :1 جدول
بازداري شاخص نام ماده  ردیف )وزنی/وزنی(درصد    

1 methyl isothiocyanate 785 9/2  
2 iso propyl isothiocyanate 822 1/6  
3 2-hexeneal 858 3/1  
4 benzyl aldehyde 869 0/1  
5 methyl sulfonyl heptyl isothiocyanate 902 5/12  
6 methyl furan 919 6/1  
7 butyl isothiocyanate 936 7/7  
8 α-thujene 957 3/1  
9 comphene 971 1/1  
10 β-pinene 988 9/0  
11 3-octanone 1011 5/3  
12 α-terpinene 1020 5/1  
13 ocymene 1051 2/1  
14 1,8-cineole 1080 0/1  
15 γ-terpinene 1106 1/6  
16 linalool 1128 0/1  
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17 cis-sabinene hydrate 1175 3/1  
18 n-dodecane 1220 0/2  
19 comphor 1248 1/1  
20 para-menta-6,8,dien-2-ol-acetate 1270 0/1  
21 carvone 1311 5/1  
22 thymol 1345 1/24  
23 caryophyllene 1382 2/2  
24 n-tetradecane 1460 3/1  
25 α -farnesene 1481 9/0  
26 carvacrol 1495 4/3  
27 cadinol 1506 9/0  
28 geranyl acetone 1518 1/1  
29 hexadecanoic acid 1528 2/3  
30 frulic acid 1526 9/0  
31 octa decanoic acid 1605 2/1  
32 n-eicosane 1620 9/0  
33 beta- sesquiphellandrene 1633 0/1  

 
جهت انتخاب حلال  :نوع حلال استخراج سازيینهبه

، اسـتخراج بـه کبـرمناسب به منظور استخراج عصاره 
با توجه به  .صورت گرفت یو آب یآل هايکمک حلال

 یدر عصـاره اتـانول یـکپ یـرتفاوت سـطح ز 1 شکل
 یبـاتترک یـزانم ینبالاتر یانگربوده و ب یزانم یشترینب

در  بنابراینسه عصاره است.  ینا یندر ب اکسیدانییآنت
ید. استفاده گرد استخراج ادامه از اتانول به عنوان حلال

شـده  نشـان 2 در شـکل عصاره اتـانولیکروماتوگرام 
   .است

  

  
  .مایکروویو روشبه استخراج شده  کبری گیاه و اتانول یمتانول ی،آب هايعصاره اکسیدانییآنت یتخاص یزانم :1شکل 

  است.  SD±تکرار  3مقادیر میانگین 
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  ml/min 1 یانسرعت جر، nm 517: طول موج DPPHبعد از واکنش با  یکروماتوگرام عصاره اتانول :2 شکل
  ).v/v70:30( و فاز متحرك آب: متانول

  

در  اسـتخراج: یکروویوتوان دسـتگاه مـا   سازيینهبه
وات انجــام  500و  400، 300، 200، 100 هــايتــوان
 300تـا  یکروویوتـوان دسـتگاه مـا یشافزا با .گرفت

یـاهی استخراج شـده از بافـت گ یباتترک یزانوات، م

 يبـالا هـاي. در تـوانیافت یشافزا داري طور معنی به
لـذا در میزان این ترکیبـات کـاهش یافـت. وات  300

استفاده  يرگی عصاره يوات برا 300ادامه کار از توان 
  .دیگرد

 

 
   .یصاره اتانولع اکسیدانییآنت یتخاص یزانم يرو یکروویوتوان ما یسهمقا :3شکل

  است. SD ±تکرار  3مقادیر میانگین 
 

در  گیـريعصـاره: گیـري زمـان عصـاره   سازيینهبه
ــان ــهدق 25و  20، 15، 10 هــاي زم ــت یق  .انجــام گرف
بـه  یقـهدق15در زمان  یداناکسی یآنت تبایترک يمحتوا

رسید. با افزایش مدت زمان اسـتخراج میزان  یشترینب
  ).4میزان ترکیبات آنتی اکسیدانی کاهش یافت (شکل 
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  .یعصاره اتانول اکسیدانییآنت یتخاص یزانم يوات رو 300زمان استخراج با توان  یسهمقا :4 شکل

  است.  SD±تکرار  3 مقادیر میانگین
  

  

در  گیـريعصاره: درجه حرارت استخراج سازيینهبه
درجــه  105و  95، 85، 75، 65 هــايحــرارتدرجــه 

. بـا افـزایش درجـه حـرارت انجام گرفت گرادیسانت
 که بیشترین طوري همیزان آنتی اکسیدان افزایش یافت ب

 85اکسـیدان در درجـه حـرارت  آنتـی يمحتـوا زانیم
مشـاهده شـد. در ادامـه بـا افـزایش  دگرا یسانتدرجه 

 درجه حرارت، میزان آنتی اکسیدان کاهش یافت.

 

  
   .گرادیدرجه سانت 105و  95، 85، 75، 65در درجه حرارت  استخراج شده هايعصاره اکسیدانیآنت یزانم :5شکل 

  است. SD ±تکرار  3مقادیر میانگین
 

 بحث

 کبرمیوه گیاه  اسانسهاي  ترکیبمطالعه حاضر در 
و ترکیبـات  ها ترپنوئیـد در منطقه سیستان بررسی شد.

بیشترین  گوگردار ترکیبات اصلی اسانس بودند. تیمول
مختلـف شـد. انـواع  ي را شـامل مـیدیترپنوئ ترکیب

 در اسانس مشـاهده شـد کـه عمـدتاً ها ایزوتیوسیانات
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ــیانات، ــل ایزوتیوس ــولفونیل هپتی ــل س ــامل متی  ش

و همکـاران  افشـارپورایزوپروپیل ایزوتیوسیانات بود. 
)Afsharpour et al., 1998 اولـین مطالعـه در زمینـه (

ر در رکیبات اسانس برگ، میوه و ریشـه کبـشناسایی ت
بیشـترین ترکیبـات در اسـانس  اصفهان انجـام دادنـد.

بوتیـل  -متیـل، ایزوپروپیـل و سـک کبرریشه و میوه 
بودند، در حالیکه ترکیبات اصـلی در  ها ایزوتیوسیانات

 لیــزوپروپیادرصـد) و  6/24اسـانس بـرگ، تیمــول (
اسـانس  یبررسـ دردرصد) بـود.  11( اناتیوسیزوتیا
 ییشناسـا بیـترک 29کرمـان،  نیمنطقه دارز کبر وهیم

اسـانس  زانیـم نیشـتریبسولفور مـول  بیشد که ترک
 ,.Sanchooli et al(شـد  یرا شـامل مـ درصـد) 29(

 ,.Muhaidat et al(و همکـاران موهایـدات . )2012

گزارش کردند ترکیبات اصـلی اسـانس انـدام ) 2013
اردنی شامل ترکیبات گوگرد دار و نیتروژن  کبرهوایی 

ــیانات ( ــل ایزوتیوس ــه متی ــود ک ــد)  81/31دار ب درص
شـد. بـه نظـر  ترین ترکیب گوگرد دار را شامل میبیش
رسد ترکیب شیمیایی اسانس تحـت تـاثیر عوامـل  می

اقلیمی و جغرافیایی، نوع گونه گیاهی، زمان برداشـت 
  .)Podrigo et al., 1992(و اندام مورد آنالیز باشد 

ــا ــی کت ــوص آنت ــادي در خص ــات زی نون مطالع
ي طبیعی انجام شده اسـت. ایـن ترکیبـات ها اکسیدان

 ,.Mishra et al(کاربرد وسیعی در صنایع غذایی دارند 

مرحلـه بـراي جسـتجوي یـک سیسـتم اولین ). 2007
ـــی ـــیدانی، شـــناخت فع آنت ـــم اکس ـــت و مکانیس الی

ي هـا سـازي روشبهینـه لـذا  باشـد. اکسیدانی می آنتی
ی به بیشـترین میـزان ترکیبـات استخراج جهت دستیاب

روش استخراج د. سر می رري به نظواکسیدان ضر آنتی
به کمک مایکرویو به علت سـادگی و سـرعت عمـل 

بـراي اسـتخراج ترکیبـات آنتـی اکسـیدان از  تواند می
 اسهـاي گیـاهی مـوثرتر واقـع شـود و در مقیـ نمونه

در ). Nguyen et al., 2016( رود صنعتی نیـز بـه کـار
سـازي پارامترهـاي مـؤثر بـر پس از بهینهاین تحقیق، 

دسـت ه فرآیند استخراج توسط امواج مایکروویو و بـ
اکسـیدانی آوردن بهترین شرایط، میزان خاصیت آنتـی

 در تحقیـق استخراج شده بررسی گردیـد. کبرعصاره 
 کبــر عصــاره گیــاه ظرفیــت آنتــی اکســیدانی حاضــر،

مـورد  DPPH ي آزادهـا روش روبش رادیکال وسیله به
 تـرین قـدیمی از یکـی DPPH ارزیابی قـرار گرفـت.

 خاصـیت غیرمسـتقیم آزمـون سـنجش يهـا روش

 دهنـده یافتن ترکیبات براي که باشد می اکسیدانی آنتی

عواملی از  .است شده پیشنهاد طبیعی مواد در هیدروژن
ن اســتخراج بــر میــزان ترکیبــات زمــا وقبیــل حــلال 

  ,.Rusak et al   2008( اشـدب می مؤثراکسیدانی  آنتی
Lopez et al., 2011;(.  ینبـالاتر یعصـاره اتـانولدر 

اتـانول  .مشـاهده شـد اکسـیدانییآنتـ یباتترک یزانم
اتـانول  یراز کند،یعمل م تریارقويجهت استخراج بس

و  کنـدیرا جـذب مـ یکروویوامـواج مـا يتمام انـرژ
 Chen( کنـدیبافت نمونه وارد م يرو یممستق یريتأث

and Spiro, 1995(. یـاهگ يدما یشسبب افزا ینبنابرا 
گسیختگی  دما سبب ازهم یناگهان یشافزا ینشده که ا

 بـه سرعت به را ها و اجزاء آن شودمی هاسلول یوارهد
 ,Keshavarzi( کنــدیاطــراف ســلول آزاد مــ محــیط

اســتفاده  عنـوان حــلال در ادامـه از اتــانول بــه .)2002
 300تـا  یکروویوتـوان دسـتگاه مـا یشافزا . بادیگرد

 یـاهیاستخراج شـده از بافـت گ یباتترک یزانوات، م
وات کاهش  300 يبالا هاياما در توانیافت،  یشافزا

 یـلدل تواند بـه یامر م ینامشاهده شد که  یباتترک ینا
حاصل از امواج  يبالا يفوق در دما یباتترک یبتخر

زمان و  .)Spigno and Faveri, 2009( باشد یکوویوما
دما دو عامل مهم بـراي بهینـه سـازي محسـوب مـی 

ي هـا ي مختلـف زمانهـا شوند. در استخراج بـا روش
 Chemat( ته شده استوتاه تر یا بلندتر مناسب دانسک

and Cravotto, 2013( یشبـا افـزا. در تحقیق حاضر 
استخراج شده  یبات اصلیترک یزانم یقه،دق 15زمان تا 

بـا گذشـت زمـان  رودی. انتظار میافت یشافزا یاهاز گ



 ...استخراج مواد يساز نهیو به یدانیاکس یآنت ،ییایمیتوشیف یبررس 

44 

اما  یش یابدافزا یاهاستخراج شده از گ یباتغلظت ترک
تـابش امـواج  يبـرا یاحتمـالاً زمـان کـاف نبود، ینچن
جـوش  يدرجه حرارت تـا دمـا یشو افزا یکروویوما

مـدت  یـنا ی. لـذا طـباشدیم یقهدق 15 یاهحلال و گ
و  شـوندیبه سرعت آزاد م یاهگ یاصل یباتزمان، ترک

 یاصل یباتترک یبتخر یلدل پس از آن ممکن است به
بازده  یکروویو،توسط حرارت حاصل از امواج ما یاهگ

. )Chen and Spiro, 1995( یابـداسـتخراج کـاهش 
موجـود در  اکسـیدانی یآنتـ یبـاتترک يمحتـوا یـزانم

 درجـه سـانتی گـراد   85 عصاره در درجـه حـرارت 
 یگـرد هـاي عصاره در درجه حرارت ياز محتوا یشترب

 یشبا افـزاو با افزایش دما میزان آن کاهش یافت.  بود
 یبـاتترکاحتمـالا بـه دلیـل تخریـب درجه حـرارت 

یابد  ان آنتی اکسیدان کاهش میمیز موجود در عصاره 
)Chemat and Cravotto, 2013(.  ــرا ــرااخی  طیش

سـطح بـا روش  کبـرهاي گیاه  آنتی اکسیدان استخراج
 50سازي شده است که حـلال اتـانول  نیز بهینه پاسخ

گراد بیشـترین میـزان  درجه سـانتی 50درصد و دماي 
 ,Fattahi and Rahimiرا باعـث شـد (اکسـیدان  آنتی

2016(.  
  

  گیري نهایی نتیجه
فرآورده با ارزش بـالا  کیو  ییدارو اهیگ کی کبر

مختلف مصـارف  عیو  در صنا یاست که در طب سنت
دال  يگزارش مستند چیتاکنون ه یداشته ول یگوناگون

آن در منطقـه  یدانیاکسـ یو آنت مطالعه فیتوشیمیاییبر 
در تحقیق حاضر ابتـدا ترکیبـات  وجود ندارد. ستانیس

شـامل شـامل  بررسی شد که عمـدتاً کبراسانس میوه 
. در ادامـه بود ها اناتیوسیزوتیو انواع مختلف ا مولیت

ــه ــتی ب ــور دس ــیت منظ ــزان خاص ــترین می ــه بیش ابی ب
ش روي مختلـــف در ها شـــاخصاکســـیدانی،  آنتـــی

بهتـرین  و سـازي شـد ها بهینـه استخراج آنتی اکسیدان
ــراي اســتخراج آنتــی ــا روش  هــا  اکســیدان شــرایط ب ب

وات،  300مایکروویو تحت تاثیر حلال اتانول، تـوان 
 گـراد درجه سانتی 85قیقه و درجه حرارت د 15زمان 
میـوه که عصـاره  دنشان می ده این تحقیقنتایج بود. 
ي طبیعی ها به عنوان منبع بالقوه آنتی اکسیدان کبرگیاه 

 نظر گرفته شود. در ها براي درمان برخی بیماري
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