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  و  .Nepeta cephalotes Boissاسانس دوگونه شیمیایی هاي  ترکیب ارزیابی
 Nepeta gloeocephala Rech.f. تر خشک ودو حالت  در  

  

  2، مهدي میرزا*1پور نوایی مهردخت نجف

  ایران، مؤسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، تهران، پژوهشی استادیار1
   ، مؤسسه تحقیقات جنگلها و مراتع کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، تهران، ایران. یاستاد پژوهش2

  
  12/7/96 ؛ تاریخ پذیرش: 13/4/96تاریخ دریافت: 

  

  چکیده 
منطقه ایران که در  هستند کشوري انحصاري ها از گونه .Nepeta cephalotesBoiss ,Nepeta gloeocephala Rech.fدو گونه 

هاي شیمیایی موجود در اسانس ایـن دو گونـه در    رکیبت و مقایسههدف از این تحقیق شناسایی  پراکنش دارند.کشور و تورانی 
هـاي   رویشگاه ازرتیب ت به N.cephalotesو  N.gloeocephala هاي گونهگلدار  يها سرشاخهبدین منظور و خشک بود.  ترحالت 
آوري  جمـع  1394سـال  تیرمـاه  ) در خـرداد و  متـري  1500(جاده دماونـد   و )متري 1700 -قهرود(منطقه کاشان قمصر طبیعی 
هاي  ترکیب .گردیدمحاسبه  بازده اسانس وگیري  اسانس )کلونجر (طرح تقطیر با آب خشک به روش تر و هاي نمونه اسانسگردید.
 و )GC-MS(و گاز کروماتوگرافی متصل به  طیف سنج جرمـی   )GC( با استفاده از دستگاه کروماتوگرافیها  نمونهدهنده  تشکیل

نتایج بیانگر آن بود کـه بـازده    .ي مختلف شناسایی شدندها هاي موجود در کتابخانه مقایسه با ترکیب محاسبه شاخص بازداري و
از شناسایی شد که ترکیب  29تعداد   Nepeta gloeocephalaدر گونه  شک از حالت تر بیشتر بود.حالت خ هردو گونه دراسانس 

در گونه . مقدار برخوردار بودبالاترین از درصد  5/36 درصد و 9/28ترتیب با  و خشک به در شرایط ترل وسینئ-8و 1ماده موثره 
Nepeta cephaloutes  4ایزومـر( -نپتا لاکتون که ترکیب شناسایی شد 17تعدادa α,7 α,7a α-(  درصـد در   64و  43ترتیـب بـا    بـه

  بیشترین مقدار را داشت.ي تر و خشک ها نمونه
  

نپتا تر و خشک،  ،سینئول -8و Nepeta cephalotes Boiss  ,Nepeta gloeocephala Rech.f. ، 1 اسانس، کلیدي: هاي واژه
  1لاکتون.
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  مقدمه
ه ـــگون 300ع داراي اـــنعنه تیراز  Nepeta جــنس

سیا و آپا ارو ،فریقال آماــــش دره ــــد کــــباش یــــم
گیاه علفی یکساله و چند ه ـگون 79ن تاکنو اند. هکنداپر

ــاله از ــنس ینا ســ  سته اشناسایی شدان یردر ا جــ
)Jamzad, 2012( ــها ناز آ گونه 39 که ان یرابومی ــ

تالش، آسیاي  علاوه بر ایران در ها بقیه گونه .باشند می
ــاتولی ــی، آن ، قفقــاز، افغانســتان، آســیاي جنــوب غرب

 ترکمنستان، سوریه و پاکستان نیز مـی روینـد   مرکزي،
)Mozaffarian, 2006.(  

سـال پـیش    2000ختلف این جنس از ي مها گونه
شـده اسـت.    عنوان آرام بخش و مسکن استفاده مـی  به

جنس این ي مختلف ها بیشترین خاصیت دارویی گونه
لـذا مطالعـات متعـددي    . در اسانس آن موجود اسـت 

 ن جنس انجام شده اسـت. ي مختلف ایها درباره گونه
 اي روي ترکیبات اسانس پونه ساي سـبلانی  در مطالعه

)N.menthoides( 18     ترکیب اصـلی از اسـانس گونـه
درصد کل اسانس را  07/98 کهفوق شناسایی گردید، 

ســینئول داراي  1،8نپتــالاکتون و  و دهــد تشــکیل مــی
ي هـا  ایـن نمونـه از دامنـه    .باشـند  بالاترین درصد مـی 

کوه سهند، منطقه کندوان آذربایجان شرقی کـه  شمالی 
 آوري شده اسـت  بالایی است جمع داراي ارتفاع نسبتاً

)Nazemmi et al., 2009.( ــر ــی دیگ ــا  در تحقیق ب
از اسـتان همـدان    N.heliotropifoliaآوري گونه  جمع

 ـدر مراحل مختلف رشد، بررسی قـرار   نتـایج  . دگرفتن
 وسـینئول   -8و  1گیـاه شـامل   ترکیبات  کهنشان داد 

هـاي مختلـف رشـد     در زمان و باشد میکاریوفیلن -بتا
 ,.Seifdkon et al( کمیت و کیفیت اسانس متغیر بـود 

2001.(  
 ،.N.glomerulosa Boiss هاــــ ـانس گیــــسا در

ــتع ــترکی 28  اددــ ــش بــ که  شد شناسایی یمیاییــ
نیل ژرا ودرصـد   4/9 ننـ ـپی-اـ ـلفآ اـ ـنهآ رینـتهعمد

. )Sefidkon, 2001( دـشارش زـگدرصد  3/9 تستاا

 N. cataria  از اسـانس   ترکیـب  42تعـداد    در فرانسـه 
). در سر Claudechalchat, 1977است (  شده  شناسایی

) بـا   از ترکیـه   شده  آوري جمع(N. nuda   گلدار  شاخه
شد و   شناسایی  ترکیب 19داد  GC/MS و GC  دستگاه

داد  مـی   تشـکیل   را نرولیـدول   آن  درصد اسانس 5/98
)Kokdil et al.,1996.(  

ي گیاه شناختی جنس ها تحقیقاتی در زمینه ویژگی
Nepeta     شــدانجــام توســط نجــف پــور نــوایی 

)Najafpour Navaei, 2001 .(  نتایج این تحقیق نشـان
که در استان تهران   Nepetaگونه  10داده است که از 

  N.stenathaو   N.crassifoliaجمع آوري شده گونه 
 2000ي ارتفاع پسندي هسـتند کـه در ارتفـاع    ها گونه

تحقیقـاتی بـر روي میـزان     شـوند.  متر به بالا دیده می
ي آنتی باکتریایی اسـانس جـدا   ها نپتالاکتون و فعالیت

 شـده انجـام   N. persica ي مختلـف ها شده از قسمت
نتایج نشان داده است که خاصیت ضد باکتریایی ایـن  

ي نپتـالاکتون قابـل   هـا  گونه در مقدار بالایی از ایزومر
درباره برخی  )Shafaghatand Oji, 2010( استناد است

 Nepeta gloeocephalaهاي گیاهشناسـی گیـاه   ویژگی
 40تا 20چندساله به ارتفاع شود که این گیاه  اشاره می

ي متعـدد پوشـیده از   هـا  داراي سـاقه  متر خیزان سانتی
هـاي کوتـاه زگیـل ماننـد      هاي بلند نرم و کـرك  کرك
اي  اي و سـاقه  ها بیشتر در قسـمت قاعـده   دار.برگ غده

متـر   میلـی  12باشد. جام گـل بـه طـول     دار می دمبرگ
باشد. زمان گلدهی آخر بهار اول  میبنفش مایل به آبی 

ــگاه  ــت. رویش ــتان اس ــه  تابس ــاي آن در دامن ــا ه ي ه
ــی   ســنگریزه ــه ایران اي خــاکی و ســنگلاخی در منطق
هـاي   اسـتان  باشد. این گیاه در مرکز کشـور  تورانی می

 Nepeta cephalotesاصفهان و یزد وجود دارد. گیـاه  
ي متعدد افراشته تا خیـزان بـا   ها اي با ساقه گیاهی بوته

ها  متر برگ سانتی 46تا  30انشعابات دوتایی به ارتفاع 
ي هـا  هاي نمدي سفید رنـگ قسـمت   کركپوشیده از 

هاي  بدون کرك و بدون برگ. برگ بالایی ساقه تقریباً
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اي دمبرگ دار. گل آذین گرزن جام گل به رنگ  قاعده
آبی می باشد. زمان گلدهی تابستان است و در منـاطق  

ي خشک در منطقه ایرانی تورانی در ها کوهستانی دامنه
ایجان تهـران و  هاي آذرب مرکز و شمال غرب در استان

ین ا در ).Rechninger, 1982( سمنان پراکنـده اسـت  
 ههندد تشکیلي ترکیبها وانس ـ ـسان ازـمی ،قـتحقی

مورد  انرـیري ااـنحصي ااـهسـپون نسـج ازگونه  دو
 بررسی قرار گرفته است.

  
 ها و روش مواد

 Nepetaگیــاه  يهــا  گونــه  سرشــاخه گلــدار 

gloeocephala  وNepeta cephalotes  در ترتیــب  بـه
منطقـه کاشـان قمصـر     رویشگاههايازخردادماه  اوایل

در اوایـل   ومتـري   1700ابتداي جاده قهـرود ارتفـاع   
جاده دماوند بعد از تونل دوم کنـار رودخانـه   تیرماه از 
آوري  جمــع 1394در ســال  متــري  1500ارتفــاع 

گـرم در   100گردید.سرشاخه گلدار گیاه از هر نمونـه 
گـرم دیگـر از    100 خشـک شـد و  شرایط آزمایشگاه 

سـپس بـا    اسـتفاده شـد.  صـورت تـازه    هردو گونه بـه 
ها به روش تقطیـر   استفاده از آسیاب خرد شده اسانس

اســتخراج شــد. زمــان    کلــونجر) طــرح  بــا آب (
پس از اســانس گیــري بــود.ســاعت  3گیــري  اســانس

سـدیم انجـام و در   ت توسـط سـولفا   ها آبگیري نمونه
دمــاي یخچــال جهــت اي بســته و در  ظــروف شیشــه

بــازده اســانس  .آزمایشــات بعــدي نگهــداري گردیــد
Nepeta gloeocephala  ــر ــه وت   ترتیــب خشــک ب

w/w6/0  ــود.   3/1و ــاه ب ــک گی ــاه وزن خش و در گی
Nepeta cephalotes   و خشـک  تـر وزناسـانس  بـازده 

ي هـا  در نهایت اسـانس  .بود 2/1و w/w 4/0 ترتیب به
و کمـی   بدست آمده جهت تعیین خصوصـیات کیفـی  

و  GCي هـا  اجزاي تشکیل دهنده اسانس بـه دسـتگاه  
GC-MS ..تزریق شد  

کرومـاتوگراف  : )GC( گازکروماتوگرافیمشخصات 
 FIDمجهز به دتکتور  ShimadzuGC-9Aگازي مدل 

 DB-1بود. سـتون  C-R3AChromatopacپرداز  و داده
متر،قطر داخلـی   60که ستونی غیرقطبی است به طول 

 25/0متر و ضخامت لایه فاز سـاکن برابـر    میلی 25/0
 سـتون  . دماي اولیـه مورد استفاده قرار گرفتمیکرون 

ــانتی 50 ــه س ــایی   درج ــاي نه ــراد، دم ــه  270گ درج
درجــه  3گــراد و ســرعت افــزایش دمــا برابــر  ســانتی
دمـاي محفظـه تزریــق و    بـود. گـراد در دقیقـه    سـانتی 

تنظیم گراد  درجه سانتی 265و 250ترتیب   آشکارساز به
متر  کیلوگرم بر سانتی 3فشار گاز حامل در ستون  .شد

  . بودمربع 
مشخصات گازکروماتوگرافی متصل به طیف سـنج  

ــی ــان  از : )GC/MS( جرم ــاتوگراف واری ــاز کروم گ
به DB-5ستون ، طیف سنج جرمی همتصل شده ب3400
که ضـخامت لایـه    متر میلی 25/0متر و قطر  60طول 

ــاکن در آن  ــاز س ــر  25/0 ف ــد.  میکرومت ــتفاده ش اس
گراد با  درجه سانتی 270تا  50ریزي حرارتی از  برنامه

درجـه حـرارت    تنظیم شـد.  درجه در دقیقه 3سرعت 
گراد و درجه حرارت  درجه سانتی 280محفظه تزریق 

 گـاز بود. به عنوان گراد  درجه سانتی 290ترانسفرلاین 
اســتفاده  99/99هلیــوم بــا درجــه خلــوص  حامــل از

زمان اسکن برابر با یک ثانیه، انـرژي یونیزاسـیون   .دش
بـوده   40-400الکترون ولـت و محـدوده جرمـی     70

  است.
پـس از  اسـانس:   دهنده لیتشک هاي بیی ترکیشناسا

هاي نامبرده با استفاده از زمان  تزریق اسانس به دستگاه
)، طیـف  RI، اندیس بازداري ()RTها ( بازداري ترکیب

هاي اسـتاندارد   ها با ترکیب جرمی و مقایسه این مولفه
و  wiley-5هــاي  و بـا اطلاعــات موجـود در کتابخانــه  

ــدها در  ــتگاه  ترپنویی ــه دس ــه   GC/MSرایان ــبت ب نس
هـاي تشـکیل دهنـده اسـانس اقـدام       شناسایی ترکیب

)، Tr( هــا  ترکیـب  بـازداري  زمان از استفاده با گردید
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 مقایســه ایــن   و جرمـی  فطی)، RI( شـاخصبازداري
 اطلاعـات  بـا  یا و استاندارد هاي پارامترهـا بـا ترکیب

 هـاي  ترکیـب  شناسـایی  بـه  نسبت کتابخانه در موجود
 یکم ـ درصـــد  .گردیـــد  اقدام اسانس دهنده تشکیل
 ســـطوح  محاســـبه  بـــا  نیـــز  هــا ترکیــب ایــن
 شــد محاســبه هــا کرومــاتوگرام در منحنــی زیــر

)Adams, 1995; Shibamoto,1987.(  
  

  نتایج
بـازده   کـه  دادنتایج حاصله از این پزوهش نشـان  

ــانس  ــسرشاخههاسـ ــگلي اــ ــگیار دــ  Nepeta هاــ
gloeocephala  ــر ــت ت ــکدر حال ــه  و خش ــب ب  ترتی

w/w6/0 زرد گـ ـنرهـب حاصل سانسا و  است 3/1 و 
 يطیفها و  امماتوگروکر تحلیل  و تجزیه از باشـد.  می

 در یمیاییــ ـش بــترکی 29 اددــتع ه،دــمآ تــبدس 
 اییـ ـشناس هاـن گیـیا اردـگلي اـسرشاخهه انســسا

درصـد و در   5/88 در حالت تـر  عمجمو دره ـک دـش
 دبه خو  را  هسانس گیاا کل زا درصد 99حالت خشک 

ــختصا ــوثره  بیشترین . ستا داده  صاـ ــواد م ــزان م می
-اـبت ،درصد 9/28 لینئوـس -8و1 تردر نمونه  انسـسا

 4/7 سابیننو  درصـد  5/9لیمـونن   ،درصـد  8/23 ننـپی
 5/36 لینئوـس-8و1 خشکنمونه در اسانس و  درصد
ــپی-اـــبت ،درصــد  و درصــد 6 سابینن ،درصــد 1/22 ننـ

  .)1 ولجد( شناسایی گردید درصد 5لیمونن 
  

  Rech.f.  Nepeta gloeocephala و خشک گونه تازهاسانس نمونه  هاي شیمیایی مقایسه ترکیب: 1جدول 
  (درصد) نمونهتر  خشک (درصد) نمونه   اخصبازداريش  بنام ترکی  شماره

1  α –thujene 931 5/0 8/0 

2  α -pinene 937  5/6 7 

3  sabinene 975  0/6 4/7 

4  β- pinene 978  1/22 8/23 

5  myrcene 990  9/0 3/1 

6  delta-2-caren 1011  4/0 6/0 

7  α -terpinene 1018  6/0 4/0 

8  p-cymene 1026  6/0 4/0 

9  limonene 1025  5 5/9 

10  1,8-cineole 1030  5/36 9/28 

11  (z)- β-ocimene 1038  8/1 1/2 

12  (E)- β-ocimene 1048  7/0 6/2 

13  γ-terpinene 1059  8/0 6/0 

14  cis-sabinene hydrate 1072  8/2 3/0 

15  terpinolene 1088  4/0 1/0 

16  linalool 1100  7/0 1/0 

17  (cis-p)-methyl-2-en-1-ol 1123  3/0 1/0 

18  α-campholenal 1127  3/0 1/0 

19  trans- pinocarveol 1139  9/1 5/0 

20  trans-sabinol 1140  6/0 1/0 

21  pinocarvone 1160  6/1 1/0 

22  delta-terpineol 1165  5/0 1/0 
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23  terpinene-4-ol 1177 9/1  2/0 

24  α –terpineol 1187  2  5/0  
25  myrtenal 1193  5/2  2/0  
26  cumin aldehyde 1242  5/0  1/0  
27  nepetalactone 4a α,7 α,7a α- 1358  3/0   -  
28  Germacrene-D 1482  3/0  4/0  
29  Bicycle germacrene 1510   -  2/0  

  % 5/88  %  99   کلجمع   
  

ــی ا  ــایج بررسـ ي سرشاخههااز سانس حاصل نتـ
بـازده  نشان داد کـه   Nepeta cephaloutes هگیاار گلد

  وخشـک درحالت تـازه    این گیاهکم رنگ  زرداسانس 
  باشد. می درصد 2/1 و w/w4/0 ترتیب به

ــطیفه و  امماتوگروکر تحلیل وتجزیه  از  ياـــــ
 در یمیاییــ ـش بــترکی  17  اددــتع  ه،دــمآ تــبدس 
 اییـ ـشناس هاـگی نـیا اردـگلي اـسرشاخهه انســسا

در  و درصـد  93 حالـت تـر   درع مجمو دره ـ ـد کـش
به ه را سانس گیااکل ز ا درصــد 7/98حالــت خشــک 

ــختصد اخو ــبیشترین ترکیبه .ستا داده صاــ  ياــ
لاکتون  نپتا در نمونه تازه هگیا انسـسا هدـهند کیلـتش

-اـ ـبت،درصـد  43 بـه مقـدار   )-4a α,7 α,7a α( ایزومر
ــپی ــد 1/33 ننــ ــد 3/6 سابینن ،درصـ  -8و1 و درصـ
نپتـا لاکتـون    نمونـه خشـک   در و درصد 7/4 لینئوـس

 3/19 ننـ ـپی-اـبت، درصد 4a α,7 α,7a α-( 65( ایزومر
 درصـد  4/3 لینئوـ ـس-8و1و درصد 8/3 سابینن ،درصد

 )2(ولجد.باشد می

  

  Boiss. Nepetacephaloutes و خشک گونه تازه اسانس نمونه هاي  شیمیایی مقایسه ترکیب :2جدول 
  (درصد)ترنمونه   نمونه خشک (درصد)  بازداري اخصش  نام ترکیب  شماره

1  α –thujene 931  3/0 1/0 
2  α -pinene  937  2/2 5/3 
3  sabinene 975  8/3 3/6 
4  β- pinene 978  3/19 1/33 
5  myrcene 989  3/0  1/0  
6  limonene  1025  2/0 1/0 
7  1,8-cineole  1030  4/3 7/4 
8  (z)- β-ocimene 1038  1/1  3/0  
9  (E)- β-ocimene  1048  4/0 2/0 
10  γ -terpinene 1059   - 2/0 
11  cis-sabinene hydrate  1072  2/0 6/0 
12  linalool  1100  4/0 1/0 
13  Terpinene-4-ol 1175  -  3/0 
14  α –terpineol 1187   -  1/0  
15  nepetalactone 4a α,7 α,7a α- 1358  65  43  
16  nepetalactone 4a α,7 β,7a α- 1385  7/1  1/0  
17  germacrene D 1482  4/0  2/0  
  % 93  % 7/98   کلجمع   
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  بحث
بیـانگر آن   2 و 1 جـدول  ي این تحقیق درها یافته

است که کمیت و کیفیت مواد موثره اسـانس دو گیـاه   
ــه در ،در شــرایط مختلــف ــازه و خشــک هــا نمون ي ت

سـینئول،  -8و1که مـاده مـوثره    طوري هب .متفاوت است
 در گیاه آلفا پینن بیشترین ماده موثره اسانس و بتا پینن

Nepeta gloeocephala 4( نپتا لاکتون ایزومروa α,7 

α,7a α-( گیاهپینن مهمترین ترکیب در  -بتا و Nepeta 

cephalotes دو گونـه مقـدار ایـن     و در هر است بوده
 ها در نمونه خشک بـیش از نمونـه تـر اسـت.     ترکیب

 مونوترپن که ن دادنشا مطالعهرد گونه مو دوسانس ا
ــه   لسینئو-8و1 ــالین ماان اوعنو ب  هسانس گیااصلی ده

Nepeta gloeocephala اي جزاصلی ده اما چهارمین و
در  Nepeta cephaloutes هسانس گیاه اهنددتشکیل

ي هـا  در بررسـی  .میباشدو خشـک   تـر هردو نمونـه  
ــزانمشــابه  -8و1 مونوترپن مشــخص کردیــد کــه می

ي هـا  گونـه  هـاي اسـانس   از مهمترین ترکیـب  لسینئو
درصـد   5/80تا  4/11مختلف جنس نپتا است که بین 

 در گیـاه  گزارش شده است.هاي مختلف  در رویشگاه
N. glomerulosaBoiss. subsp. Caramanica 

(Bornm.) Rech.f وجـود دارد  درصـد  9/13 انبه میز 
)Sajjadiand Ghassemi, 1999(  

ــمین تدو ــساصلی ارکیب ــــ ــانس گیــــ   هاــــ
N. heliotropifolia Lam. هم همین درصد 19 انبه میز 

 در). Sajjadiand Khatmsaz, 2001(باشـد   ترکیب می
 N .italica يهامنا هـب پونهسا جنس ازگونه  دوسانس ا

L. و N .sulfuriflora ،1انترتیب به میز به لسینئو-8و 
 در). Kokdil et al., 1997( بـود  درصد 5/80و  5/16
 4/11 ترکیب مقدار .N. cephalotes Boiss هسانس گیاا

  ).Rustaiyan et al., 2000( باشد می درصد
یکی دیگـر   )-4a α,7 α,7a α( لاکتون ایزومر -نپتا

ــب ــی از   از ترکی ــت اقتصــادي در بعض ــا اهمی ــاي ب ه
 گیـاه باشد که در این تحقیق در ي جنس نپتا میها گونه

Nepetacephalotes  نمونه تازه  درصد در 43به مقدار
لاکتـون  -نپتادر نمونه خشک وجود دارد.  درصد 65و 

بنـابراین بـا   فرمون جنسی برخی از حشـرات اسـت.   
) و یا دفع آنها (موریانه و ها جذب حشرات (نظیر شته

ــی ــوثر   پشــه) م ــا م ــوژیکی آنه ــرل بیول ــد در کنت توان
نپتالاکتون .)(Peterson and EmS-Wilson. 2003باشد

ــاه   ــانس گی در زدودن  Nepetacatariaموجــود در اس
ــت   ــوثر اس ــه م    ).Christopher et al., 2011( پش

 گونه دو هرانس ـسالی ـصاب ـین ترکیـمدونن ـپی-بتا
 باشـد.  وخشـک مـی  تازه  دونمونه هر مورد بررسی در

هـاي گیـاه    طور آلفا پینن درصد بالایی از ترکیب همین
Nepetagloeocephala   ــاص داده ــود اختص ــه خ را ب

اي هـ ـحلق ي دواـهرنوتـین موناصد درمقایسه . است
ــسا در ــا  مختلف جنسي گونهها انســ ــنشنپتـ ن اــ
انس ـ ـسالی ـ ـصي ااـ ـبهـ ـترکی ءکه جـز ، دـهدیـم

 Sajjadiand Mehregan, 2001(N. daenesis( هـگون

Boiss.، ــسومین ت انمونوترپن سابینن بهعنو رکیب ــــ
 انبه میز Nepeta gloeocephala هگیا سانساصلی ا

در نمونه خشـک   درصد 6در نمونه تازه و درصد  4/7
  Nepeta gloeocephalaدر گونه  در پژوهشی باشد. می

و بـازده  سـینئول   -8و1بیشـترین ترکیـب مربـوط بـه     
ــانس  ــود    3/1اسـ ــاه بـ ــک گیـ ــد وزن خشـ   درصـ

)Safaeighomi et al., 2006(.  
کـه بـومی    N.depauperata گونـه  دربـاره  مطالعه

ترکیب شناسایی شده کـه   36نشان داد که ایران است 
کــــاروفیلن -)، بتــــادرصــــد 84/31اســــپاتولنول (

) درصــد 5/27) و اکســید کــاریوفیلن (درصــد93/12(
. )Mehrabani et al., 2004( ترکیبات اصلی آن بودند

سانس ا ه درشد شیمیاییشناسایی ترکیب 24 نمیا از
ــگی مختلف ي مرهاویزا ،.N. Racemosa Lam هاــ

انس ــ ـسال ــکاز درصد  3/59 انزــمی هـبن نپتالاکتو
 Dabiriand( تـــسص داده ااــختصد اوــه خــب را

Sefikon, 2003.(  
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  هدـ ـش اییـشناس یمیاییـش ياـترکیبه اددـــتع
 28 رــ ـالغ بــب ،N.pogonosperma هاـگی  انسـسا در

ـــکد وـــــب بـــــترکی ي مرهاویزانها آ ترینهعمد هــ
ــبه مین نپتالاکتو ــد 6/57 انزــ -8و1 ترکیب و درصـ

ــد  4/26 انبه میز لسینئو  سته اشدارش گزدرصــــ
)Sefidkon and Akbarinia, 2003 .( 

 N.crassifoliaتحقیقاتی روي ترکیبات شـیمیایی  
در دانشگاه شهید بهشـتی تهـران انجـام گرفتـه اسـت      

)Dabiriand Sefidkon, 2003 در این تحقیق اسانس .(
گیري در مرحله کامل گل دهی به عمل آمده، تجزیـه  

ــالاترین  GC/MSو  GCاســانس توســط  نشــان داده ب
) بـا  7aα, 7α, 7aαترکیب مربوط به نپتـالاکتون نـوع (  

در  Calamintha nepeta می باشد.با آنالیز درصد6/92
شـد و    درصـد شناسـایی   43/4با   منتون  نوع  هند یک

درصـد    75/3  تقطیر با آب  بر اساس  آن  اسانس  بازده
حاضر و براساس نتایج پژوهش ).Thoppil, 1997بود (

ــازه و خشــک   ــه در شــرایط ت ــازده دو گون مقایســه ب
ي خشک بیش از ها مشاهده شد که بازده اسانس نمونه

طور در مقایسـه   دو برابر اسانس نمونه تر است. همین
 1 هـاي  ولجد ي تازه و خشک آن طور که درها نمونه

مشاهده می شوددر هردو گونه آلفا پینن، بتا پینن،  2و 
درصـد بیشـتري از    تـر ي هـا  نمونهسابینن، لیمونن در 

که  ها را به خود اختصاص داده است. در حالی ترکیب
مقدار نپتـا لاکتـون در نمونـه     N.cephalotesدر گونه 

  خشــک بیشـــتر از نمونـــه تــر اســـت و در گونـــه   
N. gloeocephala  سینئول در نمونـه خشـک    8و1نیز

  باشد. می تربیش از 
  

  گیري نهایی نتیجه
بدســت آمـده از ایــن تحقیــق نشــان   نتیجـه کلــی 

 نپتـالاکتون و درصد دو ترکیب  بازده اسانس و دهد می

 يهـا  خشک بیش از نمونه يها در نمونه لسینئو-8و1
هـاي   تراست. بنابراین برحسب نوع استفاده از ترکیـب 

خشک یا تر گیـاه در فرآینـد    اسانس می توان از انواع
ان عنو بـه ترکیـب   ایـن دو  گیري اسـتفاده کـرد.   اسانس

نپتـا   نسـ ـجي اـههـگون بـغلاسانس اصلی اي اجزا
در  آنیر داـ ـمق، هـ ـگونع وـ ـه نـه بـکه با توج، هستند

  .سانس متغیر میباشدا
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Abstract 

Nepeta cephalotes Boiss. and Nepeta gloeocephala Rech.f. are the exclusive species ,which 
are distributed in Irano-Turani region from Iran. The purpose of this study was identifying the 
comparision of essential oil composition from these two species in fresh and dry conditions. The 
aerial parts of N. gloeocephala in blooming were gathered from kashsn habitat in Ghamsar and 
Ghohrood (1700 m) and N.cephalotes were collected from Damavand by the river (1500 m) in 
May and June 2015, respectively. The essential oils were obtained in fresh and dried conditions 
by hydro distillation (Clevenger apparatus) and were analyzed by (GC) and (GC-MS). The 
results were showed that the yield of essential oils of both species in dry condition was higher 
than fresh condition. In Nepeta gloeocephala 29 compounds were identified, which that the 1,8-
cineoles (28.9%, 36.5%)  had the highest percentage in wet and dry condition, respectively, but 
in Nepeta cephaloutes 17 compounds were identified, which that 4aα, 7α, 7aα neptata-lactone 
(wet 43%, dry 64%) were the highest amount in dry condition. 
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