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 چکیده

به دلیل داشتن متابولیت های ثانویه از جمله تیمول و کارواکرول، به صوورت گسوترده    Zatariaو  Thymus دارویی گیاهان

آویشون شویرازی    گونوه مصرف داروئی دارند. این تحقیق به منظور ارزیابی و مقایسه کمیت و کیفیت مواده مووثره سوه ژنوتیو      

(Zataria multiflora)آویشوون دنووایی ، (Thymus daenensis) و آویشوون آرمنیوواکو(Thymus armeniacus)  در شوورای

درصد گلدهی سرشاخه های  50انجام گردید. در این راستا در شرای  گلدانی و در مرحله  شهرکرد دانشگاه دریکنواخت محیطی 

 -گلدار هر ژنوتی  از بوته های دو ساله و از فاصله پنج سانتی متری سطح خاک برداشت و با اسوتفاده از رو  فاوای فونوانی   

هوای شناسوایی شوده از    های ماده موثره انجام شد. نتایج نشان داد غالب ترکیبطیف سنجی جرمی، آنالیز ترکیب -افیکروماتوگر

 Thymusهای بیش از گونه Zataria multifloraنوع ترکیب های منوترپنی بود. میانگین میزان تیمول و کارواکرول سه ژنوتی  

و تریپینوول، لینوالول   -همچوون آلفوا   آویشن شیرازی مشاهده گردید. ترکیباتی گونهسه  پینن تنها در-پینن و بتا-بود. ترکیبات آلفا

ترپینن و پاراسمین تنهوا  -بیسابولن، آلفا-بتا باتیترکباشد. در مقابل می  Thymusترپپینولن گونه آویشن شیرازی بیش از دو گونه

 ه نشد. آویشن شیرازی دیدژنوتی  وجود داشتند و در سه  Thymusدر گونه های 

 

 Thymus armeniacus، Thymus daenensis، Zataria، موواد مووثره  ، اسوان،، تنووع طبی وی    آویشون،  :هاا  للیاد    واژه

multiflora 
۱ 

 

 

  

                                                 
 roya.motallebi@gmail.comنویسنده مسئول: *

 



 55-68/ صفحات : 1397زمستان  ، 4، شماره ششم، سال 24فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

56 

 مقدمه

از  حاصلمحصولات طبی ی در طول تاریخ انسان 

 و یا مقابله بوا  حفظ سلامتیتغذیه، منظور  بهرا گیاهان 

. نرار داده اسوت ای مورد استفاده  بیماری بطور گسترده

در حال حاضر، دو سوم از جم یت جهوان بور درموان    

هوای خوام گیواهی    با طب سنتی و اسوتفاده از صصواره  

داروسازی صن تی هنوز در  تاکید دارند. از طرف دیگر

مولکوول   900طبی ت ریشه دارد و تقریبوا دو سووم از   

شبیه  ۲0۱0و  ۱98۱های دارویی ساخته شده بین سال

های طبی وی هسوتند. بوه صبوارت     یا برگرفته از ترکیب

های طبی وی یوا   دیگر این داروها الگو گرفته از ترکیب

  (.Pateraki et al., 2015باشند )مشتقات آنها می

 ن نووا رهیووت( مت لووق بووه Thymusجوون، آویشوون )

(Lamiaceae و راسته )Lamiales باشود. در ایوران   می

گونووه آویشوون وجووود دارد کووه برخووی از آنهووا     ۱8

 ,.Makizadehtafti et alباشوند ) انحصاری ایوران موی  

هووای دیگوور  هووا و خووانواده(. گیاهوانی در جوون، 2010

صنووان   بوه  نیوز در ایوران   Zataria multifloraهمچون 

شوووند کووه احتمووالا دلیوول ایوون  آویشوون شووناخته مووی

نامگذاری وجود مواد موثره و صطر و ط و  مشوابه در   

اهمیوت   (.Ghahraman, 1988)باشود  این گیاهان موی 

داروئی هر گیاهی ناشوی از ترکیبوات موواد مووثره آن     

 شوامل  اسوان،  ترین ترکیباتباشد. در آویشن مه می

باشند و بسته به گونوه شورای     می کارواکرول و تیمول

تا  ۳0از  ترتیب و زمان برداشت این دو ماده به محیطی

 راتشووکیل اسووان، درصوود ۳0تووا  ۱5و از  درصوود 70

د، یو توانن، فلاونوئ  همچنین ترکیباتی همچون. دهند می

شناسوایی  در اسوان، آویشون   مواد تلخ  زین و نیساپون

 Yazdani et؛ Bisset, 2001؛ Deans, 1993) شده اند

al., 2006.)  میوزان  زمان برداشوت بور   در بررسی تاثیر

مرحلوه  ، (Karimi et al., 2017) و مواد موثره اسان، 

گلدهی بهتورین زموان بورای دسوتیابی بوه       درصد ۱00

بیشترین  بوده است، در حالی که کمیت بیشتر اسان، 

( مربوو   ۲۱/۴5( و کوارواکرول ) ۴۳/6۲میزان تیمول )

 هور مشاهده گردیوده اسوت.     به مرحله شروع گلدهی

 بالاترین دنایی، آویشن گیاه ای بر رویمطال ه در چند

 آمود  بدسوت  کامول  گلودهی  مرحله در اسان، درصد

(Hadipanah et al., 2011 .)مختلوف  مراحل صلاوه بر 

 بوازده  برنیز  گیریاسان، مختلف هایرو ، برداشت

 ,.Sefidkon et al) دارد داریم نی تأثیرآویشن  اسان،

 آب آب، شوامل   تقطیر رو  سه تاثیر بررسی (.2009

 هوای اندام از بر میزان اسان، حاصل آب بخار بخار، و

 از نبول ) گیواه  رشد مرحله درسهآویشن کوهی  هوایی

نشان داده اسوت   ( کامل گلدهی گلدهی،اوایل گلدهی،

 رو  و کامول  گلودهی  مرحلوه  در بوازده  بیشترین که

 ,Rahimibidgoli) گوردد حاصول موی    آب بوا  تقطیور 

 و توازه  گیواه  در مختلوف  ترکیبات بین مقایسه(. 1999

 انجمواد  رو  بوه  و محوی   دمای در شده خشک گیاه

 کوردن  خشوک  م موول  طوور  بوه ه است کوه  داد نشان

 جوز ه بو  را ایجواد میکنود و   مواد این در اندکی کاهش

 گیوواه سووایر ترکیباتوودر مقوودار  وتیمووول بتاکوواریوفیلین

 ه اسووتبووود بیشووتر تووازه گیوواه بووه نسووبت خشووک

(Venskutonis et al., 1996.) 

اغلووب مطال ووات انجووام شووده بوور روی ترکیبووات  

اسان، آویشون شویرازی نشوان دهنوده آن اسوت کوه       

توورین ترکیووب اسووان،  کووارواکرول و تیمووول اصوولی 

و  هصلیوزاد در مطال وه  (. Sajed et al., 2013د )نباش می

آنوالیز   طوی  (Alizadeh and Shabani, 2014) یش بان

GC/MAS  ترکیوووب  ۴8اسوووان، آویشووون شووویرازی

کوه نسومت اصظو  آن را کوارواکرول بوا       شدشناسایی 

درصود   78/5درصد و اینالول با نسوبت   5۱/6۳نسبت 

 Mahmoodi et) همکواران  و یمحمودداد. تشکیل می

al., 2012)  گوووزار  کردنووود مونووووترپن فنولیوووک

بوا   terpinone-γ درصود و  ۱/7۱کارواکرول با نسبت 

ترین ترکیبات اسان، آویشون  درصد مه  ۳۴/7نسبت 

 ,.Saei et al) همکوواران و یسوواص شویرازی هسووتند. 
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اسان، آویشن شیرازی از پنج منطقوه مختلوف    (2010

ایران را مورد تجزیه و تحلیل نورار دادنود. داده هوای    

توورین چنوود مهوو  نشووان داد هوور GC-MSحاصوول از 

مختلف جغرافیایی های مناطق ترکیبات اسان، آویشن

تقریبا مشابه بوده است اما مقادیر نسبی ایون ترکیبوات   

میان گیاهان مناطق مختلف جمع آوری متفواوت بوود.   

ترین جزء تشوکیل دهنوده   در این مطال ه تیمول اصلی

 دراسوت.   هوا بووده  ترکیبات اسان، در تموامی نمونوه  

 ای بر روی کمیت و کیفیت مواده مووثره گونوه   مقایسه

T. daenensis  با استفاده ازGC-MS مشخص شد که ،

ترین ترکیبات تشکیل دهنده ماده موثره به ترتیوب  مه 

شووامل تیمووول، گاموواترپینن، پاراسوویمن و کووارواکرول 

ای دیگور  . همچنین در مطال وه (Hasani, 2013بودند )

(Teimouri, 2011  تیمول،کووارواکرول، بورنئووول و )

 مواده مووثره گونوه   پاراسیمن به صنوان ترکیبات اصولی  

 T. daenensis .همکواران  و زادهیوسوف  م رفی شدند 

(Yosefzadeh et al., 2016)  با استخراج اسان، گونوه 

Thymus armeniacus  50در شوورای  توونش خشووکی 

درصد، دریافتند ترکیبات اصولی تشوکیل    75درصد و 

ترتیب شامل تیموول،   دهنده اسان، این گونه گیاهی به

کووارواکرول، بتووا کوواریوفیلن، سووینئول، گاموواترپینن و  

درصوود توونش خشووکی و   50پاراسوویمن در مرحلووه  

همچنین تیمول، کارواکرول، بتوا کواریوفیلن، سوینئول،    

درصوود توونش  75گاموواترپینن و پاراسوویمن در مرحلووه 

 ,.Karimi et al) همکواران  و کریموی خشکی بودنود.  

 Thymus بات اسوان، دو گونوه  با بررسی ترکی (2017

armeniacus و Thymus lancifolius   دریافتنوود کووه

-آلفوا  میرسن، سابینن، پینن،-بتا توجن،-آلفا هایترکیب

مختص  ترپینئول -وآلفا هیدرات سابینن-تران، ترپینن،

 گونوووووه در و بووووووده T. armeniacusگونوووووه 

 T. lancifolius   .ترکیبوات موواد مووثره     دیوده نشودند

تورین صامول در   گیاهان دارویی از جمله آویشن صموده 

باشد. این مواد تحت تواثیر شورای    ت یین اثرات آن می

 Yosefzadeh etگیورد ) رشد و زمان برداشت نرار می

al., 2016; Karimi et al., 2017   صموده مطال وات .)

صووورت پذیرفتووه بوور روی آویشوون از طریووق نمونووه  

های طبی ی بوده است. با توجه به رویشگاه برداری در

موارد ذکر شده هدف از ایون پوهوهش، مقایسوه موواد     

موثره آویشن شیرازی، آویشن دنایی و آرمنیواکو  در  

 شرای  یکنواخت رشدی بود.

 

 هامواد و روش

گیاهی مورد بررسوی در ایون    مواد: اهانیگ نمونه هیته

 Thymusگونووهژنوتیوو  از شووامل یووک  پووهوهش 

armeniacus ،  گونوووهیوووک ژنوتیووو  ازThymus 

daenensis  گونوووهژنوتیووو  از و سوووه Zataria 

multiflora  بووود. بووذور دو گونووهT. armeniacus و 

T. daenensis  سووازمان  یوویدارو اهووانیبخووش گاز

 افوت یاصوفهان در  ی و یو منابع طب یکشاورز قاتیتحق

از  یبو یبا ترک ینشا در بستر ینیبذور در س نی. ادیگرد

کشوت   ۴:۲:۱بوه نسوبت   تیو ماسوه و کوکوپ  ما ، تیپ

و  یسوطح  یهمزمان بصورت اسپر یاریو آب دندیگرد

از کف انجام شد. پ، از رشود مناسوب، نشواها     ینشت

به گلدان منتقل شدند. بوه منظوور    یشیجهت رشد رو

تکرارها، پو،   هیکل یکنواختیو با هدف  اهانیگ ریتکث

بوته هر گونه انجام  کیاز  یرگیاز رشد مناسب  نلمه

منتقول    و به ت داد واحد آزمایشی مورد نیاز بوه گلودان  

سوه منطقوه    از Z. multifloraهای گونه بوته. دندیگرد

آبواده   شهرسوتان  یشرق، غرب و جنووب شورن   شمال

بوتوه هوا از لحوا      ین. اشدند آوریجمع فار  استان

بودند. گیاهان  تفاوتبا ه  م یکیمرفولوژ یاتخصوص

وری شده به صورت تک بوتوه بوه صنووان پایوه     جمع آ

مادری در گلدان کشت شده و به گلخانه منتقل شدند. 

سپ، به منظور تکثیر گیاهوان و بوا هودف یکنوواختی     

گیوری  ژنتیکی تکرارها، از سانه های بوته مادری نلموه 

هووای پلاسووتیکی بووا اب وواد هووا در ج بووهگردیوود. نلمووه
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کشوت شودند    متر حاوی بستر ماسهسانتی 60×۴0×۱5

درجه و سایه با یوک   ۲0و تا ریشه دار شدن در دمای 

دار لایه پوشش نایلونی جهت حفوظ رطوبوت و ریشوه   

روز نگهوداری شودند.    ۳0-۴5ها به مودت  شدن نلمه

های پلاستیکی ها، به گلداندار شدن نلمهپ، از ریشه

 -ماسوه  -متر حاوی ترکیب خاکسانتی ۲5×۳0با اب اد 

منتقول و در   ۴:۲:۱هوای حجموی   بتکود حیوانی با نس

 50 گلخانه نگهداری شدند. در سال دوم و در مرحلوه 

های گلدار هر واحد آزمایشی درصد گلدهی، سرشاخه

متری سطح گلدان برداشت شودند.  از ارتفاع پنج سانتی

سپ، مخلو  یکنواختی از کلیه واحودهای آزمایشوی   

هر ژنوتی  جهوت آنوالیز اجوزای موواد مووثره موورد       

 استفاده نرار گرفت.

آنوالیز مواده   : ها  مورد بررسیآنالیز ماده موثره گونه

های موورد بررسوی در پهوهشوگاه مرکوزی     موثر گونه

دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصوفهان )خوراسوگان( بوه    

روی نمونووه هووای تووازه بوور  و توسوو  دسووتگاه      

و طیووف  7890( اجیلنووت GCکروموواتوگرافی گووازی )

و بوه رو  نمونوه    567۳ت ( اجیلنو MSسنج جرمی )

انجوام شود.   ( Headspace) یفونوان  یفاوا  برداری از

متور،   ۳0)پنج درصد نطبی( به طوول    HP-5MSستون

 0.۲5متوور و ضووخامت لایووه میلووی 0.۲5نطوور داخلووی 

 ۳میکرومتر برای جداسازی استفاده شد. دمای آون بوا  

درجوه   70گوراد، توا   درجه سوانتی  ۴0دنیقه تونف در 

 5گراد در دنیقه با درجه سانتی 7ا سرصت گراد بسانتی

 7گوراد بوا سورصت    درجه سوانتی  ۲00دنیقه تونف، تا 

درجوه   ۲90گوراد در دنیقوه و نهایتوا توا     درجه سوانتی 

گراد در دنیقه بوا  درجه سانتی ۴0گراد با سرصت سانتی

ده دنیقه تونوف برناموه ریوزی گردیود. دموای اتانوک       

از هلی  با سورصت  گراد و از گدرجه سانتی ۲90تزریق 

لیتر بور دنیقوه بوه صنووان گواز حامول       میلی ۲/۱جریان 

استفاده شد. ولتاژ منبع یونیزاسیون طیف سونج جرموی   

درجوه   ۲۳0الکترون ولت، دمای منبع یونیزاسویون   70

گوراد  درجه سانتی ۱50گراد و دمای چهار نطبی سانتی

ی انتخاب شد. محودوده  EIتنظی  و رو  یونیزاسیون 

دالتون تنظی  شد. جهوت   550تا  50ها از یفاسکن ط

( آنهوا  RIها، شاخص بوازداری ) شناسایی و تایید طیف

های نرمال های جرمی مخلو  آلکانبا استفاده از طیف

هوای موجوود در   و شاخص (Kovats, 1958محاسبه )

و اطلاصوات موجوود در   ( Adams, 2001کتب مرجع )

اده نوورار مووورد اسووتف NISTو  Weillyهووای کتابخانووه

هوا نیوز بوا توجوه بوه      گرفت. درصد هر یک از ترکیب

سطح زیر منحنی طیف کرومواتوگرام بدسوت آموده از    

 بدست آمد. GC/MSدستگاه 

 
 نتایج  

با توجه بوه نتوایج حاصول از تجزیوه مواده مووثره       

، ترکیباتی که بیشوترین درصود   GC/MSتوس  دستگاه 

مجموع را حدانل در یک ژنوتی  داشتند به نحوی که 

درصد در هر ژنوتی  برسود   80درصد مواد حدانل به 

(. در های یک توا پونج  ، شکل۱انتخاب شدند )جدول 

یک دید کلی ایون اطلاصوات نشوان موی دهود غالوب       

ترکیووب هووای شناسووایی شووده از نوووع ترکیووب هووای  

 سویمن، آلفوا پیونن،   -منوترپنی بود و ترکیوب هوای او  

سیمن -یمن و امس-پینن، پارا-ترپینن، تیمول، آلفا-گاما

از مهوو  توورین اجووزای تشووکیل دهنووده موواده موووثره   

چند برای برخوی   هر .های مورد بررسی بودند ژنوتی 

ترکیبات همچون میرسون و ترپینوولن دامنوه تغییورات     

محدود و به صبوارتی در پونج ژنوتیو  موورد بررسوی      

تقریبووا مشووابه بووود، امووا در اغلووب مووواد موووثره بووین  

 -گردید. بیشترین مقدار پارا ها تفاوت مشاهده ژنوتی 

، T. armeniacusی ( مت لووق بووه گونووه70/۱7سوویمن)

، T. daenensisی ( مت لق به گونه۲۴/۲7ترپینن )-گاما

 Z. multifloraی ( مت لوق بوه گونوه   ۱۴/۱7پیونن ) -آلفا

( 58/۲0سویمن )  -( و ام۴۲/۱6، تیموول )  (۱)ژنوتی  

 -و او (۲)ژنوتیو    Z. multifloraی مت لوق بوه گونوه   
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)ژنوتی   Z.multiflora مت لق به گونه (6۲/۲۱سیمن )

در  .های یک تا پونج( ، شکل۱)جدول  مشاهده شد (۳

، تنهوا ترکیبوات کوامفن،    بین ترکیب های مورد اشواره  

 -تورپینن، تیموول، بتوا    -سوینئول، گاموا   -8و۱میرسن، 

هوا وجوود   کاریوفیلن، لینالول و ترپینولن در تمام گونه

هوا وجوود   ر ترکیبوات در ب اوی گونوه   داشتند و سوای 

داشتند. وجود و یا صدم وجود هر یک از این ترکیبات 

و همچنین میزان هر یک از آنها تحت تاثیر نوع گونوه  

 تغییر کرده است.
نشوان   هوای یوک توا پونج(    ، شکل۱نتایج )جدول 

دهد از لحا  تیمول و کارواکرول، به صنووان موواد    می

هور چنود میوانگین سوه     موثره اصلی دارویی آویشون،  

( بیش از Z. multifloraژنوتی  گونه آویشن شیرازی )

است، اما این تفاوت نابول ملاحظوه    Thymusدو گونه 

نمی باشد. بوه نحووی کوه مقودار تیموول در آویشون       

درصود   58/۱۲و  ۲۴/۱0آرمنیاکو  و دنایی به ترتیب 

مواد موثره را تشکیل داده انود و در آویشون شویرازی    

درصود   ۴۲/۱6توا   ۴0/۱۱یرات ایون مواده از   دامنه تغی

درصوود( بووود. میووزان کووارواکرول    ۲۳/۱۳)میووانگین 

مشاهده شده در تمامی ژنوتی  های مورد بررسی کو   

از بوین   درصد در آویشون دنوایی( بوود.    ۴۲/۱)حدکثر

درصد  7۲/۱۳پینن با میانگین  -آلفاترکیبات ذکر شده، 

تی هسوتندکه  درصد ترکیبوا  ۳5/۴پینن با میانگین -و بتا

تنها در سه ژنوتی  آویشن شیرازی  وجود دارند و در 

همچنوین مووادی    .شووند  ینمو  دهید Thymusدو گونه

تریپینووول ، لینووالول و ترپپینووولن گونووه -همچووون آلفووا

 Thymusآویشن شیرازی بطور نسبی بیش از دو گونوه 

-بیسابولن، آلفوا -در مقابل موادی همچون بتا باشد.یم

وجوود   Thymusترپینن و پاراسمین تنها در گونه های 

دارند و در سه ژنوتی  گونوه آویشون شویرازی دیوده     

 نمی شوند.

مقایسه بین ترکیبات مواد مووثره در سوه ژنوتیو     

)جدول باشود آویشن شیرازی بیانگر تنوع بین آنها موی 

نوصی که برخی مواد فقو    . بههای سه تا پنج(، شکل۱

 -آلفا در یک ژنوتی  آن مشاهده گردید. به صنوان مثال

 -درصود( و ام  78/۱درصود(، سوابینن )   ۴۳/0توجین )

درصد( فق  در ژنوتیو  دوم مشواهده    58/۲0سیمن )

نیز در برخی   Thymusگردیدند. همچنین بین دو گونه

مواد تفاوت ها نابل ملاجظه می باشد، بوه نووصی کوه    

 0۴/۱0سوویمن )-درصوود( واو 8۱/5توووجین ) -اآلفوو

درصوود( تنهووا در آویشوون دنووایی دیووده مووی شووود و   

درصوود تنهووا در گونووه   7/۱7پاراسوویمین بووه میووزان  

 آرمنیاکو  مشاهده گردید.

 

 بحث

 تیو فیک و تیو کم دادکوه  نشوان  مطال وه  نیا جینتا

 تحوت ی بررسو  موورد ی هوا گونوه  موثره مواد باتیترک

 نیهمچنوو. ردیووگیموو نووراری بررسوو مووورد رگونووهیتاث

 ,Lawrence) لوورن،  توسو   شووده انجوام  مطال وات 

( Shu and Lawrence, 1997) لوورن،  و وشو( 1993

 یهوا ونهوووگ به وابسته ان،وواس ترکیبات که داد نشان

. باشود یمو  کشتی انلیم شرای  و هاشیموتی  ،یگیاه

ی هوا اسوتفاده  امکوان  همچنوین  ترکیبوات  تفواوت  این

 در شوده  کشت مشابهی گیاهی هاگونه مختلفی داروئ

 گیوووردیبرمووو در رای جغرافیوووائ مختلوووف منووواطق

(Mohagheghzadeh et al., 2000 .) مشوخص  کواملاا 

ی هووواتفووواوت ،یجغرافیوووای تفووواوت کوووه اسوووت

ی سواز  آمادهی هافرآیند گیاه،ی رشد ،مرحلهیکولتیوار

 هو   رااسان،  ترکیبات است دیگرممکنی هاوفاکتور

 نورار  تواثیر  تحوت  کیفیوت  نظر از ه  وی کم لحا  از

 (.Sajed et al., 2013) دهد

  

 



 55-68/ صفحات : 1397زمستان  ، 4، شماره ششم، سال 24فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

60 

 مقایسه ترکیبات مواد موثره آویشن آرمنیاکو ، دنایی و سه ژنوتی  آویشن شیرازی در شرای  یکنواخت محیطی :۱جدول 

بینام ترک  
شاخص 

 کواتز

بیدرصد ترک  

Thymus 

armeniacus 

Thymus 

daenensis 

Zataria multiflora 

۱ژنوتی   ۲ژنوتی    ۳ژنوتی     

α-Thujene 9۲7 0 8۱/5  0 ۴۳/0  0 

Camphene 9۴۲ 66/۳  ۲5/۴  5۲/0  ۳0/۱  ۳۱/0  

Sabinene 970 ۱۴/۳  09/۴  0 78/۱  0 

Myrcene 995 86/۳  ۴6/6  88/۴  06/۴  ۲۳/۴  

α-Terpinene ۱0۱9 ۲8/۲  58/۴  0 0 0 

o-Cymene ۱0۳۲ 0 0۴/۱0  9۴/۱8  ۱6/۳  6۲/۲۱  

1,8-Cineol ۱0۳6 ۴7/۱۲  ۲۲/۲  ۱۲/۱  7۳/۱  ۱6/۱  

γ-terpinene ۱07۳ 55/۱۱  ۲۴/۲7  6۲/۱9  9۲/۱8  ۲۲/۲۳  

Borneol ۱۱67 ۳۲/۳  ۴۴/۲  0 0 0 

Thymol ۱۳05 ۲۴/۱0  58/۱۲  86/۱۱  ۴۲/۱6  ۴0/۱۱  

Carvacrol ۱۳۱0 0 ۴۲/۱  80/0  00/۱  79/0  

β-Caryophyllene ۱۴۲8 59/۲  70/7  ۴6/5  56/7  5۲/5  

β-bisabolene ۱509 86/0  00/۱  0 0 0 

α-Pinene 9۲9 0 0 ۱۴/۱7  09/۱0  89/۱۳  

para-Cymene ۱0۲7 70/۱7  ۱۱/۱  0 0 0 

thymolquinone ۱۲5۲ 7۲/۲  ۴5/0  0 0 0 

β-Pinene 97۲ 0 0 8۳/۴  0۱/۱  ۲۴/7  

Linalool ۱۱05 ۱۴/0  8۱/0  ۲7/۲  ۳۱/۲  0۴/۲  

α-terpineol ۱۲0۴ 5۲/0  0 ۱۳/۱  ۴9/۱  ۴۱/۱  

m-Cymene ۱0۲8 0 ۳0/0  0 58/۲0  0 

Trans-Sabinenehydrate ۱080 0 60/0  0 7۳/۱  08/۱  

Terpinolene ۱09۲ ۳0/0  75/0  98/0  09/۱  ۲۱/۱  

٪ها )جمع ترکیب  ۳5/8۲  7۴/9۲  55/89  65/9۳  ۱۲/95  
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 Thymus armeniacus در ژنوتی  کروماتوگراف مواد موثره: ۱شکل 

 

بوه طوور    یرازیش شنیآو  یسه ژنوت نیا نیهمچن

 -بتوا  بورنئوول،  نن،یتورپ  -آلفوا  یهوا  بیفاند ترک یکل

 در. باشوند یمو  نینیمولکووئ یتو  منیس -پارا ن،یزابولیب

( بر Saei et al., 2010) همکاران وی ساصکه  یامطال ه

 یآورجموع ی رازیشو  شون یآو مختلفی هاگونه یرو

 موول یتانجوام دادنود،    رانیشده از پنج منطقه مختلف ا

 صلیوزاده دهنده اسان، بود.  لیتشک بیترک نیتر یاصل

 ،(Alizadeh and Shaabani, 2014)یشوووو بان و

( Dehkordi et al., 2010) وهمکووارانی دهکوورد

 ترکیوب  تورین مهو   تیموول  مونووترپن  کردنود گزار  

 یاسکندر و پوریصل. باشندیم یرازیش آویشناسان، 

(Alipour and Eskandari., 2011 اصلام کردند بخش )

شده از استان  یآورجمع یشیراز آویشناصظ  اسان، 

 تشوکیل درصود   ۱/7۱بوا نسوبت    کارواکرولفار  را 

( Rastegar et al., 2011) همکواران  و رستگار. دهدیم

درصوود و  7۲/۳0بووا نسووبت  تیمووول کردنوودگووزار  

 ترکیبوات  ترینمه درصد  95/۲9با نسبت  کارواکرول

 .  باشندیم یشیراز آویشناسان، 
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 Thymus daenensisدر ژنوتی   مواد موثرهکروماتوگراف  :2شکل 

 

 اهیو اسوان، گ  ییایمیشو  یهوا بیترکی بررس جینتا

در چهار استان مختلف نشوان داد کوه    یرازیش شنیآو

در چهار منطقوه موورد    کارواکرولو  مولیت بیدو ترک

 زانیو م نیشوتر یب. باشود یمتفاوت مو  مقدارشانی بررس

ی ها تیمربو  به جم  در اسان، بیترت  کارواکرول به

 وهرمزگوان ( درصد ۲/6۲) زدیدرصد(،  ۱/75ان )اصفه

 مربوو   مولیت بیترک زانیم نیشتریب و( درصد ۴/5۲)

 دیوووگرد گوووزار  زدیووو تیوووجم  اسوووان، بوووه

(NajafpourNavaei and Mirza, 2015 .) 

یوی  دارو یهافنل است و در فرآورده ینوص مولیت

ی . در بررسو شوود یماده ثابت کننده مصرف م صنوانهب

ی رازیشوو شوونیآو یاتووانولاز صصوواره  ییایمیتوشوویف

 مووول،یت وجووود دارنوود کووه صموودتاا    دهاییووفلاوونو

 ننیتوورپ -و گامووا نووالولیل من،یسوو-پووارا کووارواکرول،

(. در Martinez- Vazquez et al., 1996) باشوند  یمو 

 مولی،تیرازیشو  شون یآو ییروغن فرار سرشواخه هووا  

 منیسو -پارادرصد(،  96/۳۴) کارواکرول درصد(، ۳8)

درصوود(  ۲/7۱) لنیوفیکووار -درصوود( و بتووا  ۱7/7)

نسومت اصظو     دهود ینشان م جینتا نیشد. ا ییشناسا

 یدهایو ترپنوئرا  یرازیشو  شون یفرارآوروغن  باتیترک

 (.Khanavi et al., 2010داده است ) لیتشک هنهیاکس
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 Zataria multifloraدر ژنوتی  شماره یک  کروماتوگراف مواد موثره :3شکل 
 

 باتیترک یرازیش شنیآو یبر رو گرید یقیدر تحق

-پارا کارواکرول، مول،یتشامل  بیترت اسان، به یاصل

 Moshafi etبودند ) لنیوفیبتاکارو  ننیترپ-گاما من،یس

al., 2007 .)شون، یآو گونوه  بر شده انجام قاتیتحق در 

 یدهبذردر مرحله  کارواکرولو  مولیت زانیم نیبالاتر

(. اثورات ضود درد   Safaei et al., 2013) آمود  دستبه

-پووارای هووابیووترکاز  یناشوو ییدنووا شوونیصصوواره آو

 موول یت خصوصو به کارواکرول لن،یوفیکار-من،بتایس

از  یادرگونه(. Zandi Esfahan et al., 2015) باشدیم

درصوود  ایووارتفوواع از سووطح در شیبووا افووزا شوونیآو

در اسووان،  کووارواکرولو  مووولیتمثوول  ییهووا بیووترک

 ,.Mohammadian et al) داشوت ی داریم نو  شیافوزا 

2014 .) 

( Thymus daenensis) ییدنووا شوونیگونووه آو در

کو    کوارواکرل و  مولیرتیکوه مقواد   شوود یمشاهده مو 

( درصوود۲۴/۲7) ننیگاموواترپو در صووو   باشوود یموو

بوه صنووان    ننیگامواترپ . باشود یم اسان، غالب بیترک

شناخته  کارواکرول نیو همچن مولیوسنتزتیبماده  شیپ

گونوه   نیو ماده مووثره ا  باتیترک نیترشده است. صمده

 مووولیت(،  ۲۴/۲7) ننیتوورپ -شووامل گامووا بیووبووه ترت

گونه  نی. در اباشندی( م0۴/۱0) منیس -( و او58/۱۲)

 -و آلفوا  ننیو پ -بتوا  من،یسو  -پارا نن،یپ -آلفا باتیترک

 وجود نداشتند.  یطور کل به نئولیترپ
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 Zataria multifloraژنوتی  شماره دو  در  کروماتوگراف مواد موثره: ۴شکل 

 

 (PourAmini et al., 2014) امینی و همکواران پور

را  ترکیووب ۳۳ دنووایی، آویشوونبووا اسووتخراج اسووان، 

درصد اسان،  ۱9/96نمودند که در مجموع  جداسازی

 شناسوایی  هایترکیب ترینصمدهو  دادندمی تشکیلرا 

و  لینوالول  تورپینن، -سویمین،گاما -تیمول،اوشده شامل 

 Sajjadi et) همکاران وی سجاد نیبود. همچن بورنئول

al., 2003موول، یتیی دنوا  شون یآو بیو ترک ۴۳ نی( از ب 

غالووب اسووان،  بوواتیرا ترک منیپاراسووو  کووارواکرول

از میووان ( Amiri, 2012) یریووامنمودنوود.  یم رفوو

 ترکیبوووات شناسوووایی شوووده در اسوووان، گونووووه    

T. daenensissubsp تورپینن -گاما ،تیمول، کارواکرول 

سویمن را بوه صنووان ترکیبوات صموده اسوان،        -پارا و

 . آویشن دنایی م رفی نمود

 T. armeniacusگونووه  دردر مطال ووه حاضوور،  

 سوووینئول -8و  ۱(، 70/۱7) منیسووو-پوووارا یبووواتترک

( ۳۴/۱0) تیمووول( و 55/۱۱) توورپینن -(، گامووا۴7/۱۲)

مقدار در مواده مووثره بودنود.     یشترینب یدارا یبترت به

 -او یبوات ترکفانود   یگونه بوه طوور کلو    ینا ینهمچن

و  سویمن  -ام پینن، -بتا پینن، -آلفا کارواکرول، سیمن،

. در مطال ووه باشوودیموو هیوودرات سووابینن -تووران،

( بر Yosefzadeh et al., 2016) زاده و همکاران یوسف

 و  تورپینن -،ترکیبوات گاموا  T. armeniacusگونه  یرو
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تورین ترکیبوات تشوکیل دهنوده     از صموده  یمنس -پارا

درصوود توونش   75 درصوود و 50 اسووان، در مراحوول 

 Karimi) مطال ه کریمی و همکاران در. خشکی بودند

et al., 2017گونووه ی ( بوور روT. armeniacus،  بووه

در سووه مرحلووه شووروع  یبووات کووارواکرولترک یووبترت

 گلودهی، درصود   ۱00و  گلودهی درصود   50 گلدهی،

و  یمنسو -پوارا  گلودهی، درصود   50در مرحله  تیمول

ترین مه  گلدهیدرصد  ۱00در مرحله  سینئول -8و۱

 مشوخص  .دهنده اسان، اینگونه بودنود  اجزای تشکیل

 ،یکولتیووار ی هوا تفواوت  ،یجغرافیای تفاوت که است

 وی سووازآمووادهی هووافرآینوود گیوواه،ی رشوود مرحلووه

 هو   رااسوان،   ترکیبات است ممکن دیگری فاکتورها

 دهد نرار تاثیر تحت کیفیت نظر از ه  و یکم ازلحا 

(Sajed et al., 2013.) 

 

 
 Zataria multifloraژنوتی  شماره سه  در مواد موثرهکروماتوگراف : 5شکل 

 
 گیر  نهایینتیجه

 شون یآومطال وه،   نیو حاصول از ا  جیتوجه به نتا با

 سابولن،یب-بتا نهمچو موثره مواد از یدر برخ یرازیش

 از یوی املاحظوه  نابول  بطوور  نیپاراسوم و  ننیترپ-آلفا

موواد   زانیو لحا  م از. هستند متفاوت  Thymusشنیآو

 یدیو صنوان مواد موثره کل به کارواکرول،و  مولیتموثره 

 نیانگیو م یرازیش شنیآو  یهر چند سه ژنوت شن،یآو

 بوا  دهند،یم نشان Thymus شنیبا دو گونه آو یشتریب
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 احتموالاا . باشود ینم ملاحظه نابل تفاوت نیا حال نیا

خوواص   وصطور و ط و     مووثره،  مواده  دو نیو ا وجود

مانند اثور   یینارچ، اثرات داروو ضد یباکترضد مشابه

 یهوا گونوه  ریگونوه سوا   تبایضد اسپاس ، درمان برونش

 اسوت  دهیو گرد باصو   Zataria multifloraدر  شنیوآ

 .شود شناخته شنیآو صنوان با اهیگ نیا ربازید از که
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