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Salvia tebesana, a member of the mint family (Lamiaceae), is 

known for its medicinal and edible leaves. This study aims to 
analyze the phytochemical composition of Salvia tebesana and 

investigate the antioxidant and antibacterial effects of its methanol 

extract and fractions obtained through chromatography. The dried 

extract was fractionated using column chromatography, and the 
antioxidant and antibacterial activities were evaluated through the 

DPPH assay and broth microdilution method to determine the 

minimum inhibitory concentration (MIC). A total of 51 fractions 
were isolated and grouped into 8 fractions based on similar thin 

layer chromatography (TLC) results. The fractions exhibited 

varying levels of DPPH free radical scavenging activity, with 

fraction 5 showing the highest activity at 26.12±1.14 µg/mL and 
fraction 1 showing the lowest at 105.3±1.67 µg/mL. Fraction 4 had 

the strongest antibacterial effect against Staphylococcus aureus and 

Enterococcus faecalis, with an MIC of 3.125 mg/mL. The methanol 
extract of S. tebesana contained a wide range of phytochemical 

compounds responsible for its antioxidant and antibacterial 

properties, making it a potential candidate for the development of 
new agents for pathological disorders. 
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 های تهیه شده  اکسیدانی عصاره تام و فرکشن بررسی اثرات ضدباکتریایی و آنتی

 (Salvia tebesana Bunge) از برگ گیاه مریم گلی طبسی
 

 *4،3، سمیرا اقبالی2، مسعود یوسفی1محمد رحیمی
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 های کلیدی: واژه

 اکسیدان آنتی

 ضد باکتریایی

 کروماتوگرافی ستونی

 مریم گلی طبسی
Salvia tebesana 

 

 چکیده

گیاه دارای  ( به شمار میرود که برگLamiaceaeاز خانواده نعناییان )  Salvia tebesanaگیاه

و  Salvia tebesanaاثرات دارویی و خوراکی می باشد. کار حاضر مربوط به مطالعه فیتوشیمیایی 

ی کروماتوگرافی آن می ها عصاره متانولی و بخش ضدباکتریاییارزیابی فعالیت آنتی اکسیدانی و 

ریم گلی طبسی به روش خیساندن در حلال متانول عصاره گیری شد. برگ خشک شده مباشد. 

و اثرات آنتی اکسیدانی وضد باکتریایی  کروماتوگرافی ستونی اب خشک شده فرکشنه کردن عصاره

در مجموع  انجام گردید. براثبه روش میکرودایلوشن  MIC نییتع و DPPHتست با  به ترتیب

فرکشن ادغام  8( مشابه در TLCکروماتوگرافی لایه نازک )بر اساس و فرکشن جمع آوری  11

 را در بازه DPPHی بررسی شده سطوح مختلفی از فعالیت مهار رادیکال آزاد ها شدند. فرکشن

( 1)فرکشن شماره  لیتر میلیمیکروگرم بر  121٫3±1٫26( تا مقدار 1)فرکشن شماره 1٫14±22٫12

و  اورئوساستافیلوکوکوس علیه  بیشترین اثرضدباکتریایی را 4فرکشن شماره  از خود نشان دادند.

. طیف وسیعی از ترکیبات فیتوشیمیایی در داشت( MIC=3.125 mg/ml) انتروکوکوس فکالیس

شناسایی گردید که مسئول خواص آنتی اکسیدان و   Salvia tebesanaعصاره متانولی گیاه 

کلی این گیاه می تواند به عنوان پایلوت برای  فعالیت ضد باکتریایی این گیاه می باشد. به طور

 توسعه عوامل جدید برای اختلالات پاتولوژیک عمل کند.
 

عص اره ت ام و    یدانیاکس   یو آنت   ییایاثرات ضدباکتر یبررس(. 1424. )رایسم ی،اقبال ؛مسعود ،یوسفی ؛محمد ،یمیرح استناد:

فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاه ان  . (Salvia tebesana Bunge) یطبس یگل میمر اهیبرگ گ از شده هیته یها فرکشن
 .66-۰2(، 1)13، دارویی

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
Doi: https://doi.org/10.71847/ejmp.2025.1201645  
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 مقدمه 

گیاهان و مواد طبیعی از دیرباز ب ه عن وان من ابعی     

 ق رار م ی گرفتن د،   برای دارو درم انی م ورد اس تفاده    

کشف دارو از منابع طبیعی شامل ی ک رویک رد دن د    

ی گی  اه شناس  ی،  ه  ا وجه  ی ب  ا ترکی  ب تکنی  ک  

ب ر اس اس    .فیتوشیمیایی، بیولوژیکی و مولکولی است

درصد از جمعیت جهان  82، حدود WHOیها گزارش

هنوز به اس تفاده از داروه ای گی اهی متک ی هس تند.      

امروزه بسیاری از داروها منشأ خود را مدیون گیاه ان  

 .(Sen & Samanta, 2015)دارویی هستند 

از پیش  رفت بش  ر و در ه  ر دوره و ق  رن مت  والی  

ی پیشرفته، خواص درمانی برخ ی از گیاه ان   ها تمدن

داروی  ی شناس  ایی، م  ورد توج  ه ق  رار گرفت  ه و ب  ه  

ی بعدی منتقل شده است. اطلاع ات ارزش مند   ها نسل

یک نسل به نسل دیگر منتق ل ش د ک ه ت ا ب ه ام روز       

ی جدی د  ه ا  ی قدیمی را ارتقاء داده و داراییها دارایی

علاقه مستمر و همیشگی مردم به  را کشف کرده است.

گیاهان دارویی، روش های م درن و س نتزی ام روزی،     

امکان فرآوری و اس تفاده از آنه ا را ب ه وج ود آورده     

ی فعلی در ها بر اساس داده .(Petrovska, 2012) است

گونه گی اهی   312222تا  212222زمینه گیاه شناسی، 

 31222متمایز وجود دارد که تخمین زده می شود که 

منحصر به فرد برای درمان طیف گس ترده ای از  گونه 

در جوامع مختلف در سراسر جهان اس تفاده   ها بیماری

م  ی ش  ود. تج  ارت ب  ین الملل  ی گیاه  ان داروی  ی و 

میلیارد دلار  22بالغ بر  2212ی آن در سال ها فرآورده

 1ب ه   2212برآورد شد و پیش بینی می شود تا س ال  

 ,.Nath et al., 2023; Zahra et al)تریلیون دلار برسد 

2020). 

که به خ انواده نعناعی ان نی ز     Lamiaceaeخانواده  

مشهور است، دارای پراکنش جهانی است. این خانواده 

گونه گیاهی علفی یا  6222جنس و  232دارای حدود 

)مریم گلی( ک ه   Salviaشبه درختچه ای است. جنس 

می باش د دارای   Lamiaceaeبزرگترین جنس خانواده 

گونه است ک ه عم دتا در نق اط مختل ف      ۰22حدود 

ز جمل  ه مدیتران  ه، آس  یای مرک  زی، جزای  ر  جه  ان ا

یی از آفریقا و آمریکا پراکن ده  ها اقیانوس آرام، قسمت

گون ه از آن شناس ایی ش ده     18در ای ران  شده است. 

 Ghahreman et) دبومی هستن ها گونه آن 16است که 

al., 1999; Hussein, 2018; Khoury et al., 2016).   

دارای اثرات درمانی بسیار  Salviaی جنس ها گونه 

ب ه   Salvareمفیدی می باشند. سالویا نیز از واژه لاتین 

ی ها گونه.معنی نجات و شفا بخشیدن مشتق می شود 

این جنس از روزگاران کهن در مجموعه گیاهان طب ی  

مورد شناخت و توجه خاص بوده  ها و رومی ها یونانی

و در قرون وسطی، مردم این گیاه را دارویی برای همه 

 Casinدرده ا دانس  ته و حکم ای ط  ب س نتی مانن  د    

خواص درمانی متعددی از جمله معالجه یبوست، وبا، 

، اخ  تلالات کب  دی،  ه  ا س  رماخوردگی، ان  واع ت  ب 

 ه ا  اختلالات قاعدگی، هپاتیت، صرع و فلج ب رای آن 

کش ورهای حاش یه    در اروپا و به وی ژه در . ودندقائل ب

ه ای مختل ف ای ن    ی گون ه مدیترانه، مصرف دم کرده

ای دارد. در طب سنتی ایران نیز از جنس رواج گسترده

ی این جنس برای معالج ه ع وارن ناش ی از    ها گونه

نیش حشرات، به عنوان ضد سم، رفع فل ج و ل رزش   

برای تقویت  و همچنین داروی تونیک و مقوی ها اندام

 روح و بدن و افزایش طول عمر استفاده می شده است

(Askari et al., 2021; Jash et al., 2016; Öztekin et 

al., 2010). 

تعداد زیادی از ترکیبات فعال بیولوژیکی از جمله  

، آلکالوئیدها، اسیدهای درب، مشتقات ها کربوهیدرات

ترپنوئیدها، پل ی   ،ها گلیکوزیدی، ترکیبات فنلی، ترپن

در مریم گلی یافت می  ها ، استروئیدها و مومها استیلن

 ه ا  شوند ؛ فلاونوئیدها، تری ترپنوئی دها و مون وترپن  

 ه ا  ی هوایی گیاهان، به ویژه در گلها بیشتر در قسمت

توزیع م ی ش وند، در ح الی ک ه اس یدهای       ها و برگ
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یافت م ی   ها پنوئیدها عمدتاً در ریشهفنولیک و دی تر

)دی  ه ا  در می ان ای ن م واد م وثره، دی ت رپن     .شوند 

، لب  دان و  icetexaneبیت  ان، کل  رودان،آی ه  ا ت  رپن

 دارای مقادیر و نقش کلیدی تری م ی باش ند   پیماران(

(Topçu, 2006; Zhumaliyeva et al., 2023). 

ای کودک درختچهSalvia tebesana Bung  گونه  

سانتیمتر، راست، برگدار و پوشیده  22تا  11به ارتفاع 

ه ای ترش حی ب دون    های ساده متراکم و غدهاز کرک

تا  2پایک، برگهای این گیاه دمبرگدار، دمبرگ به طول 

بیضوی، ص اف و ی ا ب ا     -مرغیمیلیمتر، پهنک تخم 6

ای، کم وب یش مس طو و ی ا کم ی     گرد ارههای دندانه

پیچیده، پوشیده از کرکهای ساده و تعداد زی ادی غ ده   

دهی این گیاه در  موسم گل .تترشحی بدون پایک اس

فصل به ار و از نر ر انتش ار در مح دوده جیرافی ایی      

 ای  ران، افیانس  تان و پاکس  تان دارای پ  راکنش اس  ت 

 .(Shahrokh, 2022)( 1)تصویر شماره 

ی هوایی ها سانس روغنی بدست آمده از بخشدر ا 

گیاه مریم گلی طبسی ب ه ص ورت عم ده سس کویی     

ی اکسیژن دار شامل ترانس نردینول، آلفا و بت ا  ها ترپن

ادسمول، ترانس کاریوفیلن، ک اریوفیلن اکس اید، آلف ا    

و  A پی  نن، آلف  ا اپ  ی ک  ادینن، دلت  ا ک  ادینن اس  ت.

tebesinone B و aegyptinone A, aegyptinone B 

taxodione, 7- acetyl horminone    ترکیب ات اص لی

جدا شده از عصاره متانولی ریشه این گیاه هستند ک ه  

ی ها ی مختلف سلولها اثرات سمیت سلولی آن بر رده

ض  دباکتریایی و  س  رطانی، اث  رات آنت  ی اکس  یدانی، 

آن در مطالع ات  دیابت و محافرت کبدی ضدقاردی، 

ان بررسی و اثب ات گردی ده   مختلف توسط پژوهشگر

 ;Aramjoo et al., 2022; Asili et al., 2017) اس ت 

Asili et al., 2021; Babaie et al., 2023; 

Eghbaliferiz et al., 2018; Eghbaliferiz et al., 

2019; Goldansaz et al., 2017). 

با توجه به اثرات درمانی و ترکیبات م وثره بس یار    

پ ژوهش  ارزشمند گیاه مریم گلی طبسی هدف از این 

باکتریایی ،آنتی اکسیدانی عص اره و   ضدبررسی اثرات 

ی بدست آمده از عصاره متانولی برگ گی اه  ها فرکشن

. م     ی باش     د  م     ریم گل     ی طبس     ی   

 

 
 

 (Salvia tebesana Bungeگیاه مریم گلی طبسی ) :1 شکل

 

  ها مواد و روش

، عصاره پودر کردن گیاه،دنجمع آوری، خشک نمو

در ای ن پ ژوهش   ک ه   Salvia tebesanaگون ه   :گیری

از  1423م ورد بررس  ی ق رار گرف  ت، در اردیبهش  ت   

آوری  شهرستان طبس واقع در خراسان جن وبی جم ع  

و شناس  ایی گی  اه توس  ط هرب  اریوم دانش  کده    ش  د
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ه داروسازی دانشگاه علوم پزشکی مشهد صورت گرفت

ب رگ  . مورد تایید قرار گرفت 24824و با کد هرباریم 

مورد نرر پس از انتقال ب ه دانش کده داروس ازی    گیاه 

، جدا شده و برای جلوگیری از تخمیر شدن و بیرجند

کپک زدن به قطعات کودکتر تقسیم و در س ایه و در  

معرن جریان هوا خشک شد. پس از خش ک ش دن   

قطعه قطعه شده با استفاده از آس یاب  ی ها برگکامل، 

 خش ک ش ده گی اه    برگپودر ، آسیاب گردید.صنعتی

 S. tebesana س اعت   48گرم ب ه م دت    322با وزن

)خیساندن(  maceration توسط حلال متانول به روش

عصاره گیری گردید. پ س از عص اره گی ری، عص اره     

از ح لال مت انول    صاف شده توسط دس تگاه روت اری  

جدا گردیدو به منرور خشک کردن به مدت یک هفته 

 در دستگاه آون قرار گرفت.

مق دار   :اده سازی ونصب ستتون کرومتاگوگرا ی  آم

ت وزین   62-232گرم سیلیکاژل با م ش   322حدودا 

شده و دوغابی از آن تهیه گردید. سپس ب ه آرام ی و   

دق  ت ف  راوان توس  ط قی  ف ب  ه داخ  ل س  تون       

س انتی مت ر    1مت ر و قط ر    1کروماتوگرافی با ط ول  

سانتی متری با آن پر  62-82ریخته و ستون تا ارتفاع 

شد. به منرور ته نش ین ش دن س یلیکاژل ب ه س تون      

ساعت زمان داده شد و س پس   24-48وماتوگرافی رک

در نهای  ت ارتف  اع ت  ا  ح لال اض  افی خ  ارج گردی د  

 متر رسید. سانتی 62سیلیکاژل در ستون به 

خشک گرم از عصاره  ۰ :بارگذاری عصاره در ستون

در مقداران دکی   S .tebesanaریشه گیاه شده متانولی 

منتقل ش د.  ون ها حل شده و بهمتانول و اتر دوپترول 

گ رم س یلیکاژل ت وزین ش ده و ب ه       1سپس ح دود  

اض افه گردی د و م دام در زی ر ه ود      ون ها محتویات

روشن هم زده شد تا ض من ج ذب عص اره توس ط     

سیلیکاژل ح لال نی ز در زی ر ه ود ح ذف گ ردد و       

مخلوط کاملاً همگن ی از س یلیکاژل و عص اره تهی ه     

گردید. در نهایت این مخلوط با دقت و ب دون اینک ه   

س  طو س  یلیکاژل موج  ود در س  تون کروم  اتوگرافی 

 تون قرار داده شد. جابجا شود، بر روی س

 : راکسیناسیون عصاره و جداسازی اولیه گرکیبتا  

% آغاز 122مرحله فراکسیناسیون با حلال پترولیوم اتر 

شد و با افزایش تدریجی قطبیت حلال با افزودن اتیل 

 TLCاستات و در نهایت متانول ب ا توج ه ب ه نت ایج     

، ه ا  حاص ل از فراکس یون  )کروماتوگرافی لایه نازک (

ی مشابه ب ا  ها فراکسیون TLCادامه پیدا کرد. براساس 

های نهایی به دست  و فراکسیونیکدیگر ترکیب شده 

ی به کار رفت ه  ها ی حلالها آمد. شرح جزئیات نسبت

 بی ان ش ده اس ت    1ش ماره   دولها در جو فراکسیون

 .(2 شکل)

 محتوای فنلی ک ل گعیین محتوای کل گرکیبا   نلی: 

با استفاده از روش  مریم گلی طبسیعصاره برگ گیاه 

 ک  ه توس  ط  Folin Ciocalteu اس  پکتروفتومتری

Singleton      توصیف شده اس ت م ورد ارزی ابی ق رار

مولار  21/2لیتر عصاره رقیق شده با  میلی 222 .گرفت

، و H2Oلیت  ر  میل  ی Folin-Ciocalteu ،222مع  رف 

ترکیب  Na2CO3مولار  1/2لیتر از محلول  میلی 1222

ساعت انکوباس یون   1ها پس از  گردید. جذب محلول

نانومتر اندازه گی ری   622در دمای اتاق در طول موج 

ها بر حس ب میل ی گ رم گالی ک اس ید       شد. این یافته

(GAE    ( در ه ر گ رم عص اره خش ک )mg GAE/g )

 & Gholamalipour Alamdari)گ  زارش گردی  د 

Taleghani, 2022) . 

محت وای فلاونوئی د ک ل     :گعیین مقدار کل  لاونوئید

ب ا اس تفاده از روش   برگ گیاه مورد نر ر  های  عصاره

رنگ سنجی کلرید آلومینیوم ب ا اس تاندارد کوئرس تین    

های  های رقیق شده یا محلول اندازه گیری شد. عصاره

 1لیت  ر آب مقط  ر،  میل  ی 8اس  تاندارد کوئرس  تین ب  ا 

 1، و NaOHلیت ر   میل ی  NaNO2 ،6درصد  1لیتر  میلی

ترکی  ب ش  دند. می  زان ج  ذب  AlCl3 لیت  ر از میل  ی

کنش پس از انکوباسیون در دمای ات اق  های وا مخلوط
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به  TFCنانومتر اندازه گیری شد و  112در طول موج 

صورت میلی گرم معادل کوئرستین در هر گرم عصاره 

 Mahmoodi et)( گزارش گردید mg QE/g Eخشک )

al., 2022).

 
 برخی مراحل و روش انجام شده در آزمایشگاه: 2 شکل

 

در ای ن مطالع ه از     بررسی اثرا  آنتتی اکستیدانی:  

.( ب ر  Kavosh Arian Azma Coی زانت وکس ) ها کیت

-DPPH (2,2-diphenyl-1اس         اس روش 

picrylhydrazyl)     جه  ت س  نجش خاص  یت آنت  ی

ی حاص ل از ب رگ م ریم گل ی     ه ا  فرکش ن اکسیدانی 

وقت ی در ح لال    DPPHاستفاده شد. رادیک ال   طبسی

آلی ح ل م ی ش ود دارای رن گ ب نفش ب وده ک ه در        

صورت مجاورت با یک م اده احی ا کنن ده ی ا دهن ده      

ش ده و ب ه رن گ زرد     زایلهیدروژن، رنگ بنفش آن 

 116درخواه د آم  د و ای  ن تییی  رات در ط  ول م  وج  

نانومتر قابل اندازه گیری است. کلیه ترکیبات شیمیایی 

کنندگی داشته باشند می  و بیولوژیک که خاصیت احیا

توانند این رادیکال را خنثی نماین د و ک اهش ش دت    

نانومتر نش ان دهن ده ق درت     116رنگ در طول موج 

بیشتر در خنثی سازی رادیکال می باش د. نت ایج ای ن    

گ زارش   DPPHتست به صورت درصد مهار رادیکال 

ب  ه عن  وان  Troloxدرکی  ت زانت  وکس از  م  ی ش  ود.

میکرو گ رم  شده و نتایج به صورت  استاندارد استفاده

 & Marinova)گ  زارش م  ی گ  ردد لیت  ر میل  یب  ر 

Batchvarov, 2011). 

فعالیت ض د باکتری ایی    :باکتریایی ضدبررسی اثرا  

 2بر روی  S. tebesana  یها عصاره متانولی و فرکشن

 Pseudomonasب  اکتری گ  رم منف  ی ش  امل  س  ویه

aeruginosa ATCC 27853  ،Escherichia coli 
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ATCC 25922 س     ویه گ     رم مثب     ت     2و

Staphylococcus aureus ATCC 25923  و

ATCC 29212  Enterococcus faecalis   م  ورد

 آزمایش قرار گرفت.

از روش میکرودایلوش ن ب راث    MICبرای تعیین  

ی مختلف ی از  ها بدین منرور ابتدا استوکاستفاده شد. 

ی گیاه تهیه ش د؛ ب رای تهی ه    ها عصاره گیاه و فرکشن

ی ش ماره ی ک ال ی    ه ا  ی مختلفی از فرکشنها غلرت

براب ری از غلر ت اولی ه     12هفت، در ابتدا با غلرت ی  

 1/2)غاظ ت نه ایی    DMSOمورد نیاز ب ا اس تفاده از   

تهیه ش دند و در ادام ه ب ا اس تفاده از مح یط       درصد(

( به Mueller Hinton Broth) کشت مولر هینتون براث

میکرولیت ر   122رقیق شده و به می زان   12به  1نسبت 

خانه استریل ریخت ه ش د.    ۰2درون ردیف اول پلیت 

ی مختلفی از عص اره  ها همچنین به منرور تهیه غلرت

با غلرت دو براب ر م ورد    از این دو، 8گیاه و فرکشن 

نیاز درون محیط کشت مولر هینتون براث تهیه ش دند  

 ۰2میکرولیت ر درون ردی ف اول پلی ت     222و میزان 

خان  ه اس  تریل ریخت  ه ش  دند. در ادام  ه ب  ه تم  امی   

ی ه ا  خانه استریل به جز داهک ۰2های پلیت  داهک

میکرولیت  ر مح  یط کش  ت    122 ردی  ف اول می  زان 

میکرولیت ر از   122 سپسمولرهینتون براث اضافه شد. 

ی ردی ف دوم  ه ا  ردیف اول برداشته شد و به داهک

 122اض  افه ش  د و پ  س از مخل  وط ش  دن مج  دد   

ی ردی ف دوم برداش ته و در   ه ا  میکرولیتر از داه ک 

ی ردیف سوم ریخته ش د. ای ن مراح ل ت ا     ها داهک

میکرولیت ر   122کرد و در پایان ردیف هفتم ادامه پیدا 

ی ه ا  نهایی بیرون ریخته شد. در نتیجه این کار غلرت

 مختلف مواد تهیه شد.

های کش ت داده ش ده در روز قب ل ب ر      از باکتری 

روی محیط کشت مولر هینتون آگار، سوسپانسیون نیم 

مک فارلند تهیه شد. سوسپانسیون تهیه شده س پس ب ا   

 1هینتون براث به نس بت  استفاده از محیط کشت مولر 

رقیق ش د و از ای ن سوسپانس یون باکتری ایی      112به 

ی ه ا  میکرولیتر به تمامی داهک 122رقیق شده میزان 

ی ردیف هشتم اض افه ش د. در   ها پلیت به جز داهک

نتیجه این کار غلرت سوسپانسیون نهایی ایج اد ش ده   

شد. ردی ف   CFU/mL  121×1برابر با ها درون داهک

عنوان کنترل مورد استفاده قرار گرفته ش د و  به هشتم 

در یک خانه به عنوان کنترل مثبت، محیط کشت م ولر  

هنیتون براث به همراه سوسپانسیون باکتری ایی ریخت ه   

میکرولیتر محیط کشت مولر  222شد و در خانه دیگر 

 هینتون براث به عنوان کنترل منفی ریخته شد.

ن انکوب اتور  ی تهیه ش ده ب ه درو  ها پلیتسرانجام  

ساعت به ص ورت   24درجه منتقل شدند و بعد از  36

دشمی مورد بررسی قرار گرفتن د. پ س از ط ی ای ن     

مدت زمان، کمترین غلرتی از مواد ک ه در آن رش دی   

)حداقل  MICمشاهده نشد به عنوان عدد  ها از باکتری

 در نرر گرفته شد. گی(مهارکنندغلرت 

 

 نتایج 

 11در مجم  وع  :متتتانولی رکسیناستتیون از عصتتاره 

ب  ر اس  اس   ه  ا نی  فرکش  ن جم  ع آوری ش  د. ا  

فرکش ن   8( مشابه در TLCکروماتوگرافی لایه نازک )

ادغ  ام ش  دند. نت  ایج کروم  اتوگرافی س  تونی عص  اره 

 نشان داده شده است.  1متانولی در جدول شماره 

 :و  لاونوئیتدی  گعیین محتوای کل گرکیبتا   نلتی  

و فلاونوئیدی در عصاره  مقدار ترکیبات فنلی 2جدول 

های کروم اتوگرافی   و فراکسیون S. tebesana متانولی

آن را نشان می دهد. محتوای فنل ی ک ل ب ه ص ورت     

میلی گرم معادل اسید گالی ک ب ه ازای ه ر گ رم وزن     

و محت وای فلاونوئی د ک ل ب ه      (mg GAE/gخشک )

صورت میلی گرم معادل کوئرستین در ه ر گ رم وزن   

 های عصاره بیان شد. در فراکسیون( mg QE/gخشک )

S. tebesana بالاترین مقدار ترکیبات فنلی  1، فرکشن

را  (24٫81±1٫21)فلاونوئی     دی ( و 1٫21±146٫31)
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ح اوی مق دار    4ت ا   1ه ای   نشان می دهد. فراکسیون

بسیار کمی پل ی فن ل و فلاونوئی دها بودن د )ج دول      

 . (3)شکل  (2

 

 

 S. tebesanaی به دست آمده از ستون گیاه ها فراکسیون :1 جدول

 حجم حلال مصر ی
وزن 

  راکسیون)گرم(
 سیستم حلال

شماره 

  راکسیون

 F1 %2% : اتیل استات 122پترولیوم اتر 2/2 سی سی 055

 لیتر 1

 F2 %12%: اتیل استات۰2پترولیوم اتر  1/2
 F3 %22% : اتیل استات82پترولیوم اتر 4/2

 F4 %32%: اتیل استات 62پترولیوم اتر  2/2

 سی سی 055

 F5 %42% : اتیل استات 22پترولیوم اتر 1/2
 F6 %12% : اتیل استات12پترولیوم اتر 3/2

 F7 %122% : اتیل استات 2پترولیوم اتر 1

 F8 %122متانول  11/1

 

ی آزاد بتا استتفاده از روش   هتا   عالیت مهار رادیکتال 

DPPH:   ه ای  در مطالعه حاض ر، از رادیک ال DPPH  در

آزمایش برای بررسی اث رات مه اری عص اره مت انولی و     

های کروماتوگرافی استفاده شد. نتایج نش ان داد   فراکسیون

مریم گلی طبسی دارای اثر مه اری ب ر    عصاره متانولی که

)ج دول   (IC50= 22/2 ± 13/42) اس ت  DPPH رادیکال

ی بررسی شده سطوح مختلف ی از فعالی ت   ها فرکشن .(2

 1٫14±22٫12را در ب  ازه  DPPH مه  ار رادیک  ال آزاد 

کرو گرم ب ر  می 1٫26±121٫3 ( تا مقدار1)فرکشن شماره 

 ( از خود نشان دادند.  1)فرکشن  لیتر میلی

 

 S. tebesanaو فلاونوئید و پلی فنول عصاره متانولی گیاه  IC50مقدایر  :2جدول 

DPPH assay IC50(µg/mL)  فلاونوئید(mg QE/g)  پلی فنل(mg GAE/g) نمونه 

3/121 ± 26/1  2۰/2 ± 23/2  21/12 ± 6/2  F1 

2/82 ± ۰6/2  23/1 ± 21۰/2  12/14 ± 8/1  F2 

23/64 ± 14/1  14/2 ± 18/2  16/23 ± 28/2  F3 
۰6/28 ± 26/1  86/13 ± 3/2  41/14 ± 21/2  F4 

12/22 ± 14/1  81/24 ± 21/1  31/146 ± 21/1  F5 

۰1/3۰ ± 24/2  86/1۰ ± 18/2  86/123 ± 4۰/2  F6 
3۰/46 ± 33/2  21/11 ± 86/2  6/118 ± 32/2  F7 

86/18 ± 11/2  21/3 ± 64/1  46/۰2 ± 41/2  F8 

13/42 ± 22/2  64/18 ± 23/1  34/122 ± 28/2  عصاره متانولی 

۰/1 ± 24/2  ترولوکس   
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نتایج حاصل از بررسی ح داقل  : باکتریاییضداثرا  

ه ای   عص اره و فرکش ن   (MIC) گیغلرت مهارکنن د 

در های گرم مثبت و منفی  بررسی شده بر روی باکتری

آمده است. با توجه به نتایج بدست آم ده   3-4جدول 

 4اثر ضد باکتریایی مربوط به فرکشن شماره بیشترین 

 سیانتروکوکوس فکالو  اورئوس لوکوکوسیاستاف هیعل

در ب ین م وارد    6همچن ین فرکش ن ش ماره     شد.با می

در  ض دباکتریایی بررسی شده دارای کمت رین اث رات   

رس د   طورکلی بنرر می به .بودهای ذکرشده  برابر سویه

های مورد بررسی اثرات ضد باکتریایی قابل  که فرکشن

 توجهی نداشته باشند.

 

 

 مختلفاستاندارد باکتریایی ی ها سویهبر  S. tebesanaعصاره متانولی گیاه  MICمقداریر  :4جدول 
MIC (mg/ml) 

سیانتروکوکوس  کال  

ATCC 29212 

اورئوس لوکوکوسیاستاف  

ATCC 25923 
نوزایسودوموناس آئروژ  

ATCC 27853 

یکلا ایشیاشر  
ATCC 25922 

 سویه باکتری        

 نمونه

 عصاره متانولی  >11 >11 >11 >11

 1فرکشن  1221 >1221 1221 >1221

 2فرکشن  1221 >1221 >1221 >1221

 3فرکشن  21/2 >1221 21/2 >1221

 4فرکشن  >1221 >1221 121/3 121/3

 1فرکشن  >21 >21 21 1221

 2فرکشن  >21 >21 21 >21

 6فرکشن  >1/22 >1/22 21/31 1/22

 8فرکشن  >11 >11 >11 >11

 

 بحث

جه ان ب ه ی ک     امروزه مقاومت آنتی بی وتیکی در 

معضل بزرگ تبدیل شده از این روز شناسایی ترکیبات 

تواند کلید حل ای ن مش کل    با اثرات ضد میکروبی می

ی ه ا  و فرکش ن  ه ا  با بررسی موشکافانه عصاره باشد.

ساختار اثر بدست از آمده از گیاهان می توان به رابطه 
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به منر ور شناس ایی بهت ر اث رات      ها ترکیبات فعال آن

 Kuok) فارماکولوژیکی و ترکیبات جدید دست یافت

et al., 2017). 

و  Salvia tebesanaعص   اره مت   انولی گی   اه  

 یه ا  س ویه  ی بدست آم ده از آن در براب ر   ها فرکشن

متن وعی از   ضد باکتریاییمورد آزمون اثرات  استاندارد

نسبت به عص اره   ها خود نشان دادند. برخی از فرکشن

دارای فعالی ت بیش تری م ی باش ند.     تام بدست آم ده  

و عص  اره خ  ام و  ض  د باکتری  اییرابط  ه ب  ین اث  ر  

توجه به طی ف  ی بدست آمده را می توان با ها فرکشن

 گس  ترده م  واد م  وثره موج  ود در آن توض  یو داد    

(Barbieri et al., 2017) . 

در براب ر   Salvia tebesanaعصاره مت انولی گی اه   

یکس  انی ب  ا  ض  د باکتری  اییاث  رات  ه  ا س  ویههم  ه 

MIC>15(mg/ml) ک ه ب ا    8؛ فرکش ن ش ماره   داشت

حلال متانول جدا گردید از نرر طی ف اث ر مش ابه ب ا     

بدست آمده  6فرکشن شماره  عصاره متانولی تام بود. 

%( دارای کمت رین  122از شست وشوی اتیل اس تات ) 

دارای  4فرکش ن ش ماره    .ب ود ض د باکتری ایی   اثرات 

در براب ر   ه ا  در بین تمامی نمونه MICکمترین غلرت 

بیش ترین اث ر ض د    ک ه   ی مورد آزم ون ب ود  ها باکتری

انتروکوک وس   مثب ت ی گ رم  ها علیه گونه باکتریایی را

و ( لیت   ر میل   یگ   رم ب   ر   میل   ی 3٫121) سیفک   ال

 (لیتر میلیگرم بر  میلی 3٫121)  اورئوس لوکوکوسیاستاف

پترولی وم ات ر   این فرکشن با شست و شوی  نشان داد.

 .بدست آمد% 32و اتیل استات  62%

ای مشابه بر روی ریشه گیاه مریم گل ی   مطالعهدر 

میل ی   1٫21به می زان   MICبا عصاره متانولی  طبسی،

 Staphylococcusی ه ا  بر روی گونه لیتر میلیگرم بر 

aureus  وBacillus cereus  کمترینMIC   را داش ت

ی گ رم  ها در برابر سویه ضد باکتریاییفعالیت این که 

موج ود در آن نس بت    یه ا  پنوپی د  مثبت را به دی ت ر 

ی احتم الی همچ ون اف زایش    ه ا  دادند که با مکانیسم

 نفوذپذیری یون و نشت اجزای اصلی داخ ل س لولی،  

و اخ  تلال در عملک  رد  ه  ا اف  زایش نفوذپ  ذیری ی  ون

 Eghbaliferiz et) کن د  عمل میی باکتریایی ها آنزیم

al., 2019).  

Al-Mijalli SH    و همکاران با شناس ایی ترکیب ات

اکالیپتول و  نفتالن، کامفر، هومولن، کاریوفیلن، توجون،

 S. officinalisی هوایی گیاه ها پینن اسانس بخش-آلفا

مورد را  ضد باکتریاییبا روش دیسک دیفیوژن اثرات 

 Escherichiaبررسی قرار دادند. عصاره این گیاه علیه 

coli  وEnterococcus faecalis میلی  3٫12 در غلرت

بیش  ترین اث  ر را داش  ت و    لیت  ر  میل  یگ  رم ب  ر  

Pseudomonas aeruginosa 21 باMIC=  نسبت به آن

نفت  الن موج  ود در ای  ن  خ  ود مقاوم  ت نش  ان داد.از 

اس انس ب ه عن وان یک ی از عوام ل اص لی ب ا ایج اد         

ی ه  ا ی کوالانس  ی ق وی  ب  ر روی پ روتئین  ه ا  پیون د 

 ,.Al-Mijalli et al) موجود در پاتوژن معرفی کردن د 

2022) . 

Asili J     و همک  اران نی  ز ب  ا بررس  ی اس  انس

به این نتیج ه  گیاه مریم گلی طبسی ی هوایی ها بخش

 ،اورئ  وس لوکوکوسیاس  تافرش  د دس  ت یافتن  د ک  ه 

به ترتی ب ب ا    نوزایآئروژ سودوموناسو  یکلا ایاشرش

(mg/ml)  MIC=1.4,45,11.25  .در ای  ن  مه  ار ش  د

نق ش  نرودی ول  م اده م وثره   مشخص شد ک ه   عهمطال

مطلوب این گیاه  ضد باکتریاییموثری در ایجاد اثرات 

 .(Asili et al., 2021)اعمال می کند 

ب  ر روی   عم  دتاًمجموع  ه مطالع  ات زی  ادی   

ی فنولیک انجام ش ده و ک اهش   ها و اسید ها فلاونوئید

ی مریم گلی نشان داده ها استرس اکسیداتیو را در گونه

دارای نقش اص لی   ها است. کافئیک اسید در بین فنول

و س   ازنده اص   لی دن   دین متابولی   ت س   ازنده از 

فراوان ت رین   بوده است. ها ی ساده و الیگومرها مونومر

سید کافئیک شناسایی شده در گونه مریم گلی، دایمر ا
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رزمارینیک اسید است که عمده اثرات آنتی اکس یدانی  

 . (Bonesi et al., 2017) را به آن نسبت می دهند

دربررسی انجام شده عصاره مت انولی م ریم گل ی    

آن  اث ر مهارکنن دگی   IC50=42.13 (µg/mL)طبسی با 

ی آزاد نس  بت ب  ه نمون  ه مرج  ع   ه  ا روی رادیک  ال

 به مراتب بیش تر ب ود.   IC50=1.9 (µg/mL)  ترولوکس

 )حاصل شست و شو با پترولیوم اتر( 1فرکشن شماره 

 م  ی باش  د  اث  ر آنت  ی اکس  یدانی   دارای کمت  رین 

(IC50=105.3(µg/mL)  آنت ی اکس یدانی   که این اثرات

 10.65کمترین مقدار پلی فنل )را می توان به ضعیف 

mg GAE/g)  و فلاونوئی د (0.69 mg QE/g )  موج ود

دارای بیشترین  1فرکشن شماره . فرکشن نسبت داد در

ک ه   IC50=26.12 (µg/mL)نتی اکسیدان ب وده  آاثرات 

بیشترین مقدارپلی فنل تام می توان این اثر را به وجود 

و   mg GAE/g 147.35)ب ه ترتی ب:    و فلاونوئید تام 

24.85 mg QE/g ) .موجود در این فرکشن نسبت داد 

Babaie M  و همک  اران ب  ا مطالع  ه اث  رات آنت  ی

ی ها با روش ی گیاه مریم گلی طبسیها اکسیدانی برگ

بیش ترین اث ر    %82عصاره متانول مختلف دریافتند که 

 آنت  ی اکس  یدانی را دارد و س  طو ف  لاون آپی  ژنین و  

مقدار فنول . در این عصاره بیشتر استفلاونول روتین 

و  22٫1±621٫6 ترتی  ب  ت  ام در ریش  ه و ب  رگ ب  ه 

و مقدار فلاونوئید تام در ریشه و برگ 1۰23٫1±31٫1

 گزارش شد 21٫۰±486٫2 و 12٫4±312٫2به ترتیب 

(Babaie et al., 2023.) با  حاضر علت تفاوت مطالعه

مطالعه را می توان در درصد حلال مورد اس تفاده  این 

 م  ورد اس  تفاده جس  ت و ج  و ک  رد. گی  اهی و ان  دام

 اهی  گ ییهوا یها بخش یرو بر یا مطالعه در نیهمچن

S. balansae ومیبرخلاف عصاره پترول یمتانول عصاره 

ب ر   کروگ رم یم DPPH، (242٫6±6٫44اتر در تس ت  

نشان اثرات آنتی اکسیدانی بالاتری را  (=IC50 تریل یلیم

این ویژگی را به ترکیبات فنولی )اسید فرولیک  که داد

ی فع ال  ها مهار گونه و میریستین( نسبت داده اند که با

ی فلزی آهن و ها ( و شلات کردن یونROSاکسیژن )

 نی. در هم  ی آزاد را از بین م ی برن د  ها مس رادیکال

 ییایضدباکتراثرات  وژنیفید سکید کیبا تکن یبررس

 .Eو  E. coli ATCC 8739شده ک ه   یریاندازه گ زین

coli ATCC 25922 را باMIC  2تریل یلیمگرم بر  یلیم 

و  Mamache W .(Mokhtar et al., 2023) مهار ک رد 

ی ه ا  عص اره مت انولی ان دام   همکاران نیز در مقایس ه  

 Salvia و Salvia aegyptiaca دو گون  هه  وایی 

verbenaca با آزمون DPPH مقادیرIC50  به ترتیب را 

 لیتر میلیمیکروگرم بر  1٫13±24٫32 و 24٫32±1٫13

در ای ن دو گون ه گی اهی      مق دار فن ل   .گزارش دادند

و  1٫64±1۰2٫12 و 3٫۰2±224٫36ترتی    ب  ب    ه

 2٫61±23٫12و  2٫21±26٫61ترتیب  فلاونوئید تام به

قابل توجه این است که در عصاره متانولی گون ه   .بود

 2٫22±42٫13) بررسی ما اثرات آنتی اکس یدانی مورد 

( ب ه مرات ب بیش تر از ای ن دو     لیتر میلیمیکرو گرم بر 

گونه بوده اما مقادیر فنل و فلاونوئید تام کمتر از ای ن  

دو گونه بود ک ه رابط ه عک س ب ین مق ادیر فن ول و       

 فلاونوئی  د ب  ا اث  ر آنت  ی اکس  یدانی ب  ر ق  رار اس  ت  

(Mamache et al., 2020).  

 

 گیری  نتیجه

ی ثانوی  ه مانن  د ه  ا در مطالع  ه حاض  ر، متابولی  ت 

فلاونوئیدها، ترکیبات فنلی و ترپنوئیدها در برگ گی اه  

یافت شدند. آنالیزهای  S. tebesanaمریم گلی طبسی 

فیتوش   یمیایی نش   ان داد ک   ه عص   اره مت   انولی و  

و  ه ا  سرشار از پلی فن ول  ها کروماتوگرافی فراکسیون

ی حاص ل  ه ا  فلاونوئیدها بودند. علاوه بر این فرکشن

به دلیل وجود ترکیبات فنلی و فلاونوئید قادر به مه ار  

 ی آزاد م ی باش د. عص اره مت انولی گی اه     ه ا  رادیک ال 

S. tebesana  ی بدس ت آم  ده از آن در  ه  ا و فرکش ن

ی اس تاندارد م ورد آزم ون اث رات ض د      ها سویهبرابر 

ان داد ولی ب ه ط ور کل ی ب ه     باکتریایی متنوعی را نش
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نررمی رسد که ترکیب ات م ورد بررس ی اث رات ض د      

 باکتریایی قابل توجهی نداشته باشند.

در آینده و مطالعات بع دی  ب ه منر ور شناس ایی      

ی بدس ت آم ده   ه ا  دقیق ترکیبات هر یک از فرکش ن 

ی آنالیزشناسایی ترکیبات ها پیشنهاد می شود از تکنیک

گردد. همچنین می توان محتوای مواد شیمیایی استفاده 

ی بومی مریم گلی در ایران را به  منرور ها موثره گونه

مقایسه اثرات ضد باکتریایی و آنتی اکسیدانی را م ورد  

مطالعه قرار داد دراکه به دلیل عوامل مختلف محیطی 

همچون شرایط آب و هوایی، ترکیب ات خ اک، ان دام    

برداشت می توان د در  مورد استفاده گیاه، زمان و دوره 

ی ه ا  ترکیات موثره گیاه تف اوت ایج اد کن د؛ پ ارامتر    

ی م ورد اس تفاده،   ه ا  آزمایشگاهی همچون دما، حلال

ی مخت  ف عص  اره گی  ری و تجهی  زات در  ه  ا روش

تواند در نتایج بدست آمده تیییراتی ایج اد   دسترس می

 کنند و اینگونه مطالعات را ضروری می سازد.
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