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 Damask Rose (Rosa damascena Mill.) is a key species for the 

production of rose water and essential oil. This 

study aimed to extract rose water from fresh petals collected in the 
Varkan region of Kashan using two simultaneous methods: water 

distillation and steam distillation, along with essence extraction via 

a Clevenger device. The extracted samples were analyzed using gas 
chromatography-mass spectrometry (GC/MS) to identify and 

compare volatile compounds. The analysis revealed 23 main 

volatile compounds in the essence, constituting 14.84%. The results 
of the rose water extraction showed no significant difference in 

yield between the two distillation methods. However, the qualitative 

analysis showed that the water distillation method yielded five 

volatile compounds, with phenylethyl alcohol (55.52%) and 
citronellol (38.55%) being the most abundant. In contrast, the steam 

distillation method identified 11 compounds, making up 95% of the 

total, with phenylethyl alcohol (42.16%) and citronellol (33.44%) as 
the most predominant. Notably, the steam distillation method 

produced 8% more volatile compounds than water distillation, 

resulting in rose water with a more pleasant aroma. The study 

concluded that oxygenated compounds like phenylethyl alcohol, 
citronellol, and geraniol were more concentrated in the rose water 

than in the essence, likely due to their solubility in water. Therefore, 

steam distillation is recommended as the superior method for 
improving the quality of rose water, potentially benefiting the 

economic viability of rose water producers. 
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 چکیده

های معطر  ترین گونه مهمیکی از  (Rosaceae)از خانواده  Rosa damascena Mill یاگل محمدی 

آوری  های تازه جمع   گلبرگبا گیری  پژوهش گلابرز برای تولید گلاب و اسانس است. در این 

با دو روش مختلف، شامل روش تقطیر با آب و تقطیر با بخار آب  منطقه ورکان درکاشان ازشده 

های جم  آوری  گیری با دستگاه کلونجر انجام شد. نمونه چه و اسانس با دستگاهی به نام دیگ نی

درصد ترکیبات، با دستگاه کروماتوگرافی  و تعدادایسه قشده اسانس و گلاب جهت شناسایی و م

ترکیب  70 ،اسانسآنالیز  در. قرار گرفتمورد سنجش  GC/MSگازی متصل به طیف سنج جرمی 

. میعزان کمعی   از ترکیبات اسانس را به خود اختصاص می دهند% 1/44 شد که مهم فرار شناسایی

وش تقطیر با بخار آب تفاوت چندانی گلاب استخراج شده در روش تقطیر با آب در مقایسه با ر

 فنیعل اتیعل الکعل    مقعدار  نداشت اما به لحاظ کیفی از نمونه بدست آمده در روش تقطیعر بعا آب  

و در روش تقطیر با بخار آب فنیل اتیل   %(7) %(، اژنول1) %(، ژرانیول04.6)  %(، سیترونلول55.5) 

میزان ترکیبات  .%( شناسایی شد1/0)  (، اژنول%9/5)  %(، ژرانیول4/00)  %(، سیترونلول1/47)  الکل

درصد در مقایسه با تقطیر با آب بیشتر بود و بعه همعین دلیعل      4فرار در روش تقطیر با بخار آب 

تری برخوردار است. به طور کلی با مقایسه ترکیبات   گلاب استخراج شده از عطر و رایحه مطبوع

اهده گردید میزان ترکیبات اکسیژنه ماننعد فنیعل   مهم و اصلی فرار موجود در گلاب و اسانس مش

تواند به دلیل حلالیت بعایی   اتیل الکل، سیترونلول، ژرانیول در گلاب بیشتر از اسانس بود که می

این ترکیبات در فاز آبی گلاب باشد. بنابراین روش تقطیر با بخار آب در جهت افزایش و بهبعود  

واند تاثیر بسزایی می ت و مناسب استخراج معرفی و خصوصیات کیفی گلاب به عنوان روش برتر 

  در اقتصاد تولید کنندگان گلاب داشته باشد.
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 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
Doi: https://sanad.iau.ir/en/Journal/ejmp/Article/1194291   



 ...فرار باتيترك يفيو ك يكم سهيمقا                71-۰۴ / صفحات: 7۹۴۹بهار ، ۹۴، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال 

7۴ 

 مقدمه

ها و اسانس  گل ی از گذشته دور گل سرخ را ملکه 

د. اگر چه تهیه گلاب را یدننام ی عطرها می آن را ملکه

ولعی تهیعه اسعانس رز     انعد  دادهبه زمان قعدیم نسعبت   

 ,Salehi sourmaghiمربعو  بعه قعرن اخیعر اسعت )     

هعای سعرخ    ها و گل چنان که از وجود نسترن (.2011

ی بعومی  ا درختچعه  محمعدی آیعد، گعل    خودرو بر می

کم و بیش متفاوت آن های  سرزمین ایران است و گونه

روید، بدین سبب پیشینه آشنایی معردم   در همه جا می

 .بسیار دور اسعت های  مربو  به زمان ایران با این گل،

نقل نام این گعل در متعون کهعن و باورهعای معردم و      

مختلف،  رسوماعتقادات مربو  به آن و جایگاه آن در 

هعای اعتقعادی و    ی طوینی و به ویژه از جنبه از سابقه

 محمعدی گل  (.Araghian, 1992) آیینی حکایت دارد

از خععانواده  Rosa damacena Millبععا نععام علمععی  

(Rosaceaeاز برجسته )   ترین رزُهای دنیای کهعن و از

ترین گیاهان در تاریخ باغبانی است و به دلیعل   محبوب

رایحه فعو  الععاده خوشعبوی آن در منعاطق مختلعف      

جهان و در فلات وسی  ایران براساس اوضاع اقلیمعی  

 گعل محمعدی  و محیطی به صورت زینتی یا گلبعرگ  

شعود و در   انس کشعت معی  گیری یعا اسع   جهت گلاب

سعرخ و   های کوهستانی انواع گوناگون گعل  بیشتر پهنه

 Ebrahimشعود )  نسترن به صورت خودرو دیعده معی  

abadi, 2010 در آثعععار تعععاریخی  محمعععدی(. گعععل

ای داشته و ایرانیان  کشورهای مختلف دنیا جایگاه ویژه

های خوراکی و درمعانی گعل    از گذشته دور به ویژگی

کردند. کانون اصعلی   از آن استفاده میسرخ پی برده و 

و گیاهعان معطعر را سعرزمین فعارس و      محمعدی گل 

داننعد   زادگاه و رویشگاه ابتدایی آن را کشور ایران معی 

(Ahmadi, 2005.)   گععلاب مععای  معطععر، خوشععبو و

های گل محمدی و بخعار آب   رنگ که از تقطیر گل بی

آید. ایران در صعنعت گعلاب گیعری دارای     بدست می

رت جهععانی بععوده و از ادوار گذشععته بیشععترین   شععه

های گلاب گیری در میمند و فیروزآباد فارس و  کارگاه

کاشان بوده است. هنرگلاب گیری بر مبنعای تقطیعر و   

اولین بار توسط ایرانیان کشف و در قرن دهم معیلادی  

از ایران توسط اعراب به اروپا منتقعل و اسعنانیایی هعا    

ب گیری را فرا گرفتنعد  نخستین کشوری بودند که گلا

(Ebrahim abadi, 2010 .) ایران بعه   محمدیعطر گل

علععت شععرایط مسععاعد و مناسععب آب و هععوایی از   

و گلاب و  برخوردار استدر جهان  یمرغوبیت خاص

خشک گل محمدی، شیرینی گلِ عرقیجات ایران، گل 

قند و مربای گل محمدی به کشورهای مختلف صادر 

قسعمت معای  اسعانس گعل      (.Asadi, 2015گردد ) می

)الئوپتین( دارای ترکیبات ژرانیول و سعتیرونلول   سرخ

ایععن ترکیبععات در گععلاب هععم وجععود دارنععد  اسععت 

(Azadbakht and Azadbakht, 2013.) پژوهشعی  در 

(Manouchehri et al., 2015  ترکیبات مهم و اصعلی )

گععلاب و اسععانس منطقععه ییزنگععان در داراب اسععتان 

یبات عمده گلاب فنیل اتیل الکل فارس انجام شد ترک

%( و 4/10%(، اژنععععول )7/07%(، سعععیترونلول )  04)

%( گزارش شد. در بررسی دیگر ترکیبات 9/6ژرانیول )

چند نمونه گلاب خریداری شده از بازار نیز فنیل اتیل 

الکل و سیترونلول بعه عنعوان اجعزای اصعلی گعلاب      

 - 45.1گزارش شدند. میعزان ایعن دو ترکیعب مهعم )    

%( به ترتیب برای فنیعل اتیعل   2.4 - 05.2%( و )4.45

(. Mahbubifar et al., 2013الکل و سیترونلول بعود ) 

مععای  و  -در بررسععی دیگععر کععه از اسععتخراج مععای   

GC/MS     جهت تعیین ترکیبات گلاب بعه کعار گرفتعه

شععد. بنععزن اتععانول )فنیععل اتیععل الکععل(، ژرانیععول و   

( 71 - 2/70 – 4/74سیترونلول به ترتیب بعا میعزان )  

عنوان اجزای اصلی گعلاب معرفعی شعدند.     درصد به

%  4/5میزان ترکیب اژنعول گعلاب در ایعن پعژوهش     

(. در بررسی دیگر Sereshti et al., 2008گزارش شد )

هند، فنیل اتیل الکل، ژرانیول کشور از ترکیبات گلاب 

و سیترونلول به عنوان ترکیبات اصلی گعلاب جوانعه،   
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دو رقم گل محمدی مورد اسعتفاده،  غنچه و گل کامل 

(. میعزان ترکیعب   Verma et al., 2013) گعزارش شعد  

فنیل اتیل الکل در اسانس نسبت به گلاب بسیار پایین 

( میعزان پعایین ایعن    درصعد  04در برابعر   04/3) است

هعای دیگعر پژوهشعگران     ترکیب در اسعانس بعا یافتعه   

همخوانی دارد و دلیل آن قطبیت بایی این ترکیعب و  

 ;Verma et al., 2013حعل شعدن آن در آب اسعت )   

Yassa et al., 2009     میعزان ایعن ترکیعب در نمونعه .)

ترتیعب   های تجاری ایران، بلغارستان و ترکیه به اسانس

%( فنیععل 2/1 – 4/7%( و )0/3 – %4/0(، )5/3 -6/1)

ایج حاضر با بررسی برخی از باشد که نت اتیل الکل می

شده در میزان فنیعل اتیعل   های تجاری گزارش  اسانس

(. میعزان  Pellati et al., 2013الکعل همخعوانی دارد )  

ترکیبات مومی که جزء ترکیبات اصلی اسانس بوده در 

در  نتیجعه ایعن  . گزارش شعده اسعت  گلاب بسیار کم 

تحقیقععی کععه سععه نمونععه گععلاب خریععداری شععده از  

مطابقعت  بازارهای محلی شعیراز بررسعی شعدند نیعز     

هش میزان ترکیبات مومی و سنگین . در آن پژوداشت

 Mahbubifarاصلا و یا به میزان بسیار کم دیده شد )

et al., 2013  هم چنین در پژوهشی که از اسعتخراج .)

جهت تعیین ترکیبعات گعلاب    GC/MSمای  و  -مای 

استفاده شد نیز ایعن ترکیبعات اصعلا گعزارش نشعدند      

(Sereshti et al., 2008     بعه طعور کلعی بعا مقایسعه .) 

ترکیبات مهم و اصعلی موجعود در اسعانس و گعلاب     

گردد میزان ترکیبات اکسعیژنه ماننعد فنیعل     مشاهده می

اتیل الکل، سیترونلول و ژرانیعول در گعلاب بیشعتر از    

تواند به دلیل حلالیت بعایی ایعن    اسانس است که می

 Mahbubifar etترکیبات در فاز آبی )گلاب( باشعد ) 

al., 2013که از عوامل کاهش کیفیت ها  (. هیدروکربن

باشعند دراسعانس حاصعل از     اسانس گل محمدی معی 

های مختلف به میزان قابل توجهی وجود داشتند  روش

در صورتی که در گلاب به میزان بسعیار پعایین یافعت    

گردیدند. در پژوهش یاد شده ترکیعب اصعلی گعلاب    

های تجعاری و آزمایشعگاهی فنیعل اتیعل الکعل       نمونه

در صععورتی کععه ایععن ترکیععب در  %( بععود4/4-1/45)

های حاصل از دو روش استخراج اصعلا دیعده    اسانس

های آلیفاتیک که به عنعوان   نشد. هم چنین هیدروکربن

هعای معورد    جزء اصلی اسعانس بودنعد کعه در گعلاب    

بررسععی بععه میععزان نععاچیز یععا اصععلا یافععت نشععدند   

(Mahbubifar et al., 2013   در پژوهشعی کعه از .)19 

تجاری سه کشعور ترکیعه، بلغارسعتان و    نمونه اسانس 

 0/72%(، ژرانیول )2/74 -0/55ایران بود سیترونلول )

%( ترکیبات اصعلی  6/7 -9/14%( و نونادکان )5/10 –

های بلغارستان و ترکیه بودند. هر چند اسعانس   اسانس

های آلیفاتیک بود  ایران دارای میزان باییی هیدروکربن

%(، ولعی نونادکعان   2/0- 7/70)برای مثعال نونادکعان   

%( و ژرانیععول 7/75 – 9/45همععراه بععا سععیترونلول ) 

%( به عنوان ترکیبات اصلی اسعانس ایعران   5/74-0/4)

 (.Pellati et al., 2013نیز شناسایی شدند )

 Rosaشناسععی گععل محمععدی )  از لحععاظ گیععاه  

damascena Mill دار گلای و  دولنهگیاهان  جمله( از ،

سعرخیان   (، خعانواده گعل  Rosalesراسته سرخ سانان )

(Rosaceae( زیر خانواده ،)Rosoideaeمی ) گعل   .باشد

تعععرین  ( یکعععی از گسعععترده Rosaceaeسعععرخیان )

هعا در جعنس    های گیاهی اسعت. تععداد گونعه    خانواده

Rosa  دقیق مشخص نیسعت، ولعی   کاملا هنوز به طور

جنس و  1333گونه و  7333در حال حاضر قریب به 

ای و  ارقام زیادی از تلاقعی بعین گونعه   ها  در طول قرن

 27است. در ایران تا بعه حعال    ها ایجاد شده موتاسیون

گونه  153گونه برای این جنس ذکر شده است. حدود 

ای نیمکعره   در کلیه منعاطق غیعر حعاره    Rosaاز جنس 

 محمعدی رویعد. گعل    شمالی به صعورت خعودرو معی   

تر بعا    متر و گاهی مرتف 5/1گیاهی دائمی به ارتفاع تا 

های خاردار و پر انشعاب، تقریبعا  باریعک و گعل     ساقه

سعتری و  کدار، به رنگ سعبز متمایعل بعه خا    دهنده تیغ

متمایعل بعه قرمعز،     و انبوهای  پوشیده از خارهای قهوه
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های مرکب، نوک تیز، روی برگ صعا  و   دارای برگ

هعای   سبز رنگ و پشت آن سبز کم رنعگ، دارای گعل  

بسیار معطر، گل آذین دیهعیم،   ، چندتاییدارای گلبرگ

گلبرگ و گاهی بیشتر به  25تا  07گل با  9تا  0ها  گل

شکل صورتی خوش رنگ و یکدست که گعاهی نیعز   

شععود  سععرخ اسععت و در اوایععل صععبی  ععاهر مععی   

(Mozafarian, 2005  دوره گلدهی کوتاهی داشعته و .)

 وبه طور معمعول یعک بعار در سعال گعل داده و جعز      

رود ایعن گونعه از    بوده و احتمال معی های هیبرید  گونه

 Rosa moscataو  Rosa galicaتلاقععی دو گونععه  

ها و انواع گوناگونی  واریته و تاکنون بوجود آمده باشد

 ;Mozafarian, 2005) انعععد بععرای آن نعععام بعععرده 

Ghahreman, 1991)      ایعن گیعاه بسعیار مقعام و اکثعر .

کنعد ولعی اصعوی      شرایط آب و هوایی را تحمعل معی  

هعای نسعبتا  خنعک را     اطق باز و آفتاب گیر با شعب من

دهد گونه ایرانی این گل در دنیا منحصر بعه   ترجیی می

ها، گوشعتی   ی آن پس از ریزش گلبرگ فرد است میوه

شعود   وی و به رنگ قرمز تند  اهر میضبی گرد یا گرز

تعرین   های آن گلاب و اسانس به عنعوان مهعم   و از گل

اسععتخراج و  محصععول بععه روش سععنتی و صععنعتی  

محصویت جانبی و فرآوری شده نظیعر گعل خشعک،    

غنچه خشک، کانکریت رز، عصعاره مطلعق و عصعاره    

تولیعد  نیعز  غلیط به صورت ارگانیک یا محصول سالم 

برای فرآیند گلاب گیری  (.Mirbaha, 2003شود ) می

در کاشان از  رو  مسی و دسعتگاهی بعه نعام دیعگ     

کنند فرآیند کلعی   چه برای گلاب گیری استفاده می نی

ها را درون یک  گلاب گیری بدین ترتیب است که گل

آن را بعا دو   بدردیگ مسی با آب سرد مخلو  کرده 

دیگ مسی دیگر کاملا بسته تا منفعذی نداشعته باشعد    

چه بعه سعمت بعای بعا      ریزند و از دور دیگ دو نی می

درجه به سمت  45-63متر و با زاویه  7تا  5/1ارتفاع 

ها و  عرو  نیعز    چه آید محل اتصال نی می افق بیرون

گعردد و در   توسط یک قطعه پلاستیکی آب بندی معی 

چه از طر  داخل لولعه دیگعری رو بعه روی     کف نی

هعا وارد پعار     چعه  چعه قعرار دارد و سعر نعی     لوله نعی 

آوری گلاب که در داخل حوض آب سعرد قعرار    جم 

شود تا در اثر خنکی آب، بخعارات عطعرآگین    دارد می

ودتر به مای  تبدیل شود و ذرات جامد نیز بعه علعت   ز

ها که به سمت بای بعوده وارد آن نشعود    ارتفاع نی چه

(Vaziri, 1970.) 

 

 مواد و روش

دوره در اواسعط   :جمع آوری گل و استخراج گلاب

 Rosaهععای تععازه گععل محمععدی   گععل دهععی، گععل 

damascena Mill  سععاله در روسععتای   4از گلسععتان

کیلعومتری غععرب کاشعان و در ارتفععاع    65ورکعان در  

در  1433متععر از سععطی دریععا در خععرداد سععال  7153

ساعات اولیه صبی، هم زمان باطلوع خورشعید جمع    

گیری همزمان  آوری شد و جهت عمل تقطیر و گلاب

انجام به شرح زیر با دو روش تقطیر با آب و بخارآب 

 شد.

گعلاب   :(Water Distillationقطیر باا آب   روش ت

های سنتی روستای ورکان بعا   گیری در یکی از کارگاه

 43چه با  رفیعت اسعتخراج    دستگاهی به نام دیگ نی

 73لیتععر گععلاب انتخععاب و انجععام شععد. ابتععدا مقععدار 

های تازه جمع  آوری شعده در داخعل     کیلوگرم از گل

آن  بدرلیتر آب سرد مخلو  شد و  03دیگ مسی با 

را با دو دیگ مسی دیگر کاملا بسعته شعد تعا منفعذی     

هعا و  عرو  نیعز     محل اتصال نعی چعه  . نداشته باشند

پلاستیکی آب بندی گردید و سر نی توسط یک قطعه 

هعا وارد پعار  جمع  آوری گعلاب کعه در داخعل        چه

حوض آب سرد قعرار گرفعت تعا در اثعر خنکعی آب      

نعی چعه    .ودبخارات عطرآگین زودتر به مای  تبدیل ش

وارد آن نشود. گعلاب   دذرات جام تا به سمت بای بود

لیتعر گعلاب    43ساعت و جم  آوری  4گیری پس از 

گیری پارامترهایی از  خاتمه یافت. در حین عمل گلاب
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انتظار گعل   ، زمانقبیل میزان حرارت دیگ، فشار بخار

تعا شعرایط   سرعت تقطیر کنتعرل شعد    و قبل از تقطیر

ش بعععرای مقایسعععه دو روش محعععیط انجعععام آزمعععای

در نهایعت پعس از اتمعام    و گیری یکسان باشعد   گلاب

یک  ر  نمونه از گلاب استخراج مراحل پیش گفته 

به شده جهت ارسال به آزمایشگاه جداسازی گردید و 

داخل شیشه استریل شده منتقل شعد و بعه آزمایشعگاه    

جهت انجام ادامه در جای خنک و تاریک منتقل شد و 

  شد. نگهداریش مراحل پژوه

در  :(Steam Distillationروش تقطیر با بخار آب  

لیتر آب  03نیز مقدار  که همزمان انجام شد این روش

 73سرد در داخل دیعگ مسعی ریختعه شعد و مقعدار      

های تازه جم  آوری شعده پعس از بعه     کیلوگرم از گل

دست آوردن رطوبت مناسب بر روی صفحه متخلخل 

 15متعر از سعطی آب و    سعانتی  15مسی که به فاصله 

متر از بایی دیگ مسی قرارداده شد. آب و گعل   سانتی

مجاور هم ولی در عین حال جعدا از یکعدیگر بودنعد    

لیتعر   43ساعت و جمع  آوری   4گلاب گیری پس از 

گلاب به پایان رسید و یعک  عر  نمونعه از گعلاب     

در  ر  استریل شعده   استخراج شده برداشت شده و

در جعای   ه آزمایشگاه انتقال داده شعد و ریخته شد و ب

داری نگهع جهت ادامه فرآیند پژوهش خنک و تاریک 

 شد. 

بععه منظعور اسععانس گیععری از   :روش اساان  گیااری 

بعه روش   فاده شعد. ایعن دسعتگاه   کلونجر استدستگاه 

تقطیر برای استخراج اسانس از گیاهان دارویعی معورد   

گیرد. در این دستگاه ابتدا عمل تبخیعر   استفاده قرار می

و سنس عمل میععان انجعام شعد. در ابتعدای کعار بعا       

بعه   محمعدی  تازه گلی   نمونهکلونجر یک کیلوگرم از 

همراه مقدار کافی آب مقطر درون بالن ریخته شد و به 

ساعت در دستگاه کلونجر اسانس گیری شعد   4مدت 

کن خاموش بود، بعا بعاز کعردن     پس از این مدت گرم

شیر کلونجر عر  که در سطی پایین دستگاه و اسانس 

که در سطی باییی قرار داشت از یکدیگر جدا گردید 

و سدیم سولفات بی آب بعر روی آن اضعافه شعد، در    

این مرحله محلول حاصعل را بلافاصعله درون  عر     

های آلومینیعومی پوشعانده    نگهداری اسانس که با ورقه

ریختعه شعد و تعا     )جهت جلوگیری از نفوذ نعور( بود 

 4در محیط سرد یخچعال   GC/MSرسیدن به دستگاه 

نگهععداری شععد. بععرای اسععتخراج گععراد  درجععه سععانتی

ترکیبات فرار از گلاب حاصله از گل محمعدی روش  

مای  با استفاده از هگزان مورد اسعتفاده  -استخراج مای 

 GC/MSقرار گرفت و گلاب برای تزریق به دسعتگاه  

آماده بود و با انتقال مرحله شناسایی عناصعر تشعکیل   

 دهنده آغاز شد. 

 :مایع-استخراج ثانویه اسان  از گلاب، مایع

ها پس از انتقال به آزمایشگاه، ابتدا با استفاده از  نمونه

درجه  43-63حلال پترولیوم اتر )دمای جوش 

ای استخراج  سانتیگراد( و استفاده از دستگاه شیشه

مای  استخراج گردیدند. از هر نمونه به مقدار - مای 

مای  و  -سی سی درون دستگاه استخراج مای  453

سی سی حلال نیز درون بالن مربوطه ریخته شد.  033

با حرارت دادن بالن توسط دستگاه شو  بالن در 

گراد، پترولیوم اتر شروع به  درجه سانتی 43حدود 

ن درون قیف تبخیر شدن کرده و پس از کندانسه شد

داخلی دستگاه ریخته شد. بتدریج با افزایش وزن 

مخصوص، حلال از یبه یی فاز آبی گلاب شروع به 

عبور کرد و در حین عبور موجب مهاجرت ترکیبات 

فیتوشیمیایی از فاز آبی به فاز آلی در خود شد و 

مجددا  به بالن بازگشت. این فرآیند تا زمان اتمام کامل 

گردید. جهت استخراج کامل اسانس استخراج تکرار 

 933مای ، برای هر نمونه  -با دستگاه استخراج مای 

ساعت استخراج انجام  6سی سی گلاب و مدت زمان 

شد. پس از اتمام مدت زمان استخراج، هر نمونه بطور 

جداگانه بوسیلۀ دستگاه تقطیر در خلأ چرخان تا 

سی سی تغلیظ شد؛ سنس  0رسیدن به حجم نهایی 
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های بدست آمده با استفاده از سدیم  یۀ نمونهکل

سولفات بی آب خشک شدند و تا زمان انجام آنالیز 

درجۀ سانتیگراد نگهداری شدند. سنس  -14در دمای 

ها پس از جم  آوری جهت شناسایی کمی و  نمونه

کیفی توسط دستگاه کروماتوگرافی گازی به روش 

GC/MS  قرار به آزمایشگاه منتقل شد و مورد سنجش

 . (Manoochehri et al., 2015) ندگرفت

دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به طیا  سان    

متصل  یگاز یدستگاه کروماتوگراف :GC/MASجرمی

 Agilent 7890A 5975Cبه طیف سنج جرمعی معدل   

MSD  با ستونHP-5   متعر، قطعر سعتون     03به طعول

متر که ضخامت ییۀ فاز ساکن فنیعل متیعل    میلی 75/3

باشد، مورد استفاده قرار  میکرومتر می 75/3سیلوکسان 

درجععۀ  63گرفععت. برنامععه ریععزی حرارتععی سععتون از 

درجعه در   5سانتیگراد شروع شد و بتدریج با سرعت 

درجعۀ سعانتیگراد    773دقیقه افزایش یافته تا به دمای 

دقیقعه( رسعید. درجعه حعرارت محفظعۀ       13)به مدت 

 033ی دتکتعور  درجعۀ سعانتیگراد و دمعا    743تزریعق  

درجعععۀ سعععانتیگراد تنظعععیم شعععد. نعععوع اینلعععت    

 Split mode 1:50و از   Split/Splitlessدسعععتگاه

میلی لیتر 1استفاده گردید. از گاز هلیوم با جریان ثابت 

بر دقیقه به عنوان گاز حامعل بعا درجعه خلعوص بعای      

الکترون ولعت و   23استفاده گردید. انرژی یونیزاسیون 

بود. از هر نمونه به میعزان   03-633محدودۀ جرمی از 

 دستگاه تزریق گردید.به اسانس خالص یک میکرولیتر 

 

 نتای 

 نتایج حاصل از شناسایی ترکیبات اسانس گل محمدی

که با روش تقطیر با آب توسط دستگاه کلونجر 

. ه استآورده شد 1شکلدر و صورت پذیرفت 

کمرنگ  اسانس بدست آمده از استخراج به رنگ زرد

 70در مجموع تعداد  است و قوی بوده با بوی معطر و

%( مورد شناسایی قرار 1/44نوع ترکیب به میزان )

گرفت. 

 

 
 ورکاندر ترکیبات اسانس گل محمدی منطقه مورد مطالعه  ای میله نمودار :1شکل 
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اسانس، فنیل  در ترین ترکیبات اصلی موجود عمده 

 %( و1/4%(، ژرانیول)6/3%(، ستیرونلول )75اتیل الکل )

ان هنعی کعوزان   ترکیبات مهم اسانس،  بیشترین اجزاء

%( 4/10%(، ان تریکوزان )9/3%(، ان نونادکان )0/73)

گزارش شعد. اگعر چعه اسعانس گعل محمعدی دارای       

نعوع ترکیعب    033بعیش از  شعامل  ای  ترکیبات پیچیده

این اسانس بیشتر محتوی  ؛باشد مختلف و با ارزش می

های اصلی  ترکیب فنیل اتیل الکل بوده و دیگر ترکیب

ژرانیععول، سععیترونلول واژنععول هععای  آن شععامل الکععل

ترین مواد معطر مصرفی  باشند. فنیل اتیل الکل از مهم می

ها و صعنای  طععم    در عطرها و مواد آرایشی و صابون

ها در انواع عطرها کاربرد  رود این الکل دهنده بشمار می

در ترکیبات اسانس گل محمدی غیر قابل چشم  دارند و

ات ژنتیکعی و  پوشی هستند. لذا، تفاوت در خصوصعی 

هایی در اسعانس   تواند باعث تفاوت شرایط محیطی می

ای بر کمیت  عمده شود. مهم ترین عوامل که تاثیر بسیار

: درجعه   گذارد عبارتنعد از  و کیفیت مواد موثره آنها می

ارتفعاع   ،حرارت، آبیاری، نور )تابش و معدت تعابش(  

 ازسععطی دریععا و خنکععی هععوا، خصوصععیات خععاک و

 هعا  ن گیاه و مدیریت داشت گلسعتان موجودات پیرامو

ست. نتایج به دست آمده از ترکیبات فرار جعدا شعده   ا

ترکیعب فعرار    5گلاب در روش تقطیعر بعا آب دارای   

 جدول%( ازآن شناسایی و در )133باشد و به میزان ) می

.ه اسعت ( آورده شعد 7 شعکل ( و نمودار ترکیبعات ) 1

 
 روش تقطیر با آب منطقه ورکان از نمودار ترکیبات فرار گلاب گل محمدی نمونه بدست آمده :2 شکل

 

 ترکیبات فرار گلاب گل محمدی نمونه بدست آمده روش تقطیر با آب منطقه ورکان :1 جدول

 AI درصد %( ترکیبات ردی 

57/55 فنیل اتیل الکل 1  1136 

55/04 سیترونلول 7  1770 

37/1 ژرانیول 0  1749 

30/7 ایوژنول 4  1056 

44/7 متیل ایوژنول 5  1430 

 
 - 133 مجموع
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ترکیبات عمده گلاب، در روش تقطیر با آب فنیل اتیل 

%(،  55/04%(، سعععععععیترونلول ) 57/55الکعععععععل )

%( گعزارش شعد. از    07/3%(، اژنعول )  37/1ژرانیول)

ترکیبات فرار جدا شده گلاب در روش تقطیر با بخار 

 %( از95و به میزان ) وجود داشتترکیب فرار  11آب 

  آورده شعد.  دوآن شناسایی شد و در جعدول شعماره   

 آمعده  بدستنمونه  GC/MASSطیف از نتایج حاصل 

بصعورت   ورکعان آب منطقعه   بخعار  روش تقطیر با از

داده شعده   نشعان  (0شعکل شعماره )   درای  نمودار میله

ترکیبععات عمععده گععلاب در روش تقطیععر بععا   اسععت.

%(، 1/47بخعععععارآب، فنیعععععل اتیعععععل الکعععععل )  

%( 1/0%(، اژنععول)9/5%(، ژرانیععول )4/00سععیترونلول)

 گزارش شد. 

 

 ترکیبات فرار گلاب گل محمدی، نمونه بدست آمده از تقطیر با بخار آب مورد مطالعه منطقه ورکان :2جدول 

 AI درصد %( ترکیبات ردی 

01/7 لینالول 1  1395 

16/47 فنیل اتیل الکل 7  1136 

ئول-4-ترپینن 0  52/3  1142 

ترپینئول-آلفا 4  34/1  1146 

44/00 سیترونلول 5  1770 

90/5 ژرانیول 6  1749 

فنیل اتیل استات -7 2  44/3  1754 

اکتایکتون -گاما 4  97/3  1726 

11/0 ایوژنول 9  1056 

5/4 متیل ایوژنول 13  1430 

5/3 دی اتیل فتایت 11  1593 

 
 - 95 مجموع

 

نتایج حاصل از این پژوهش حاکی از آن است که  

میزان کمی گلاب استخراج شعده در روش تقطیعر بعا    

تقطیعر بعا بخعار آب تفعاوت     آب در مقایسه بعا روش  

چندانی نداشت اما به لحاظ کیفی میزان ترکیبات فعرار  

( بیشتر درصد 4روش تقطیر با بخار آب به میزان ) در

همعین دلیعل گعلاب    و بعه   از روش تقطیر با آب بعود 

استخراج شده در این روش از عطر و رایحعه مطبعوع   

نتعایج گعزارش شعده حعاکی از      .است تری برخوردار

میزان بعایی ترکیبعات فنیعل اتیعل الکعل، سعیترونول،       

ژرانیععول در گععلاب منطقععه مععورد مطالعععه ورکععان در 

دهعد کعه    مقایسه با سایر مناطق کاشعان را نشعان معی   

آب هعوایی و مناسعب وجعود    تواند بدلیل شعرایط   می

های گل محمدی در مناطق باز و آفتعاب گیعر    گلستان

 (.Manoochehri et al., 2015) های خنک باشد با شب

های سنتی گلاب گیری با  رو   استفاده از روش 

مسی و تجربه و مهارت گلاب گیعری در نعزد اهعالی    

دور و انتقال آن به نسل حاضر باعث ورکان از گذشته 

شهرت و توجه مصر  کننعدگان از محصعویت ایعن    

منطقه شده است. به طور کلی با مقایسه ترکیبات مهم 

درگععلاب و اسعانس مشععاهده   موجعود  و اصعلی فععرار 

فنیل اتیعل الکعل،    گردید میزان ترکیبات اکسیژنه مانند

انس اس از سیترونول، ژرانیول و اژنول در گلاب بیشتر

تواند به دلیل حلالیت بایی این  باشد که این امر می می

ترکیبات در فاز آبی گعلاب باشعد. مقایسعه ترکیبعات     
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عمده اسانس و گلاب حاصعل از اسعتخراج بعه روش    

( آمده است. طبق 4بخار آب در شکل )تقطیر با آب و 

نظر مؤسسه تحقیقات و استاندارد ایران میزان ترکیبات 

گعرم   میلعی  033-433جعه یعک   اسانس در گعلاب در 

میلععی گععرم  733-033برلیتععر و در گععلاب درجععه دو 

، با توجعه بعه    (Rusanov et al., 2011)باشد برلیتر می

نتایج بدست آمده در منطقه مورد مطالعه ورکان میعزان  

 763ترکیبععات فععرار اسععانس در روش تقطیععر بععا آب 

در  گرم برلیتعر و بعه عنعوان گعلاب درجعه دو، و      میلی

میلعی گعرم بعر     063تقطیر با بخار آب به میزان روش 

لیتر به عنوان گلاب درجه یک گعزارش شعده اسعت.    

بنابراین روش تقطیر با بخار آب در جهت افعزایش و  

بهبود خصوصیات کیفی به عنوان روش برتر و مناسب 

در اقتصعاد   مطلعوبی تواند تعاثیر  استخراج معرفی و می

 تولیدکنندگان گلاب داشته باشد.

 
 گلاب گل محمدی، نمونه بدست آمده از تقطیر با بخار آب مورد مطالعه منطقه ورکاننمودار ترکیبات فرار  :3شکل 

 
 نمودار مقایسه ترکیبات عمده اسانس و گلاب حاصل از استخراج با روش تقطیر با آب و بخار آب :4شکل
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 گیری و نتیجه بحث

حاصل از این پژوهش حاکی از این واقعیت نتایج  

است که تفعاوت چنعدانی از لحعاظ کمعی در گعلاب      

استخراج شده بعا روش تقطیعر بعا آب در مقایسعه بعا      

روش بخار آب نداشت ولی معواردی از قبیعل میعزان    

گیری، کنتعرل دمعای دیعگ، مناسعب      مهارت در گلاب

ی ترین زمان، سرعت تقطیر و فشار بخار و مدت زمان

تاثیر زیادی در میعزان   ؛ماند ل در انتظار تقطیر میکه گ

کمی و کیفی اسانس و گلاب دارد. به طور کلی تعداد 

%( 1/44نوع ترکیب اصلی و مهم معطر به میعزان )  70

از اسانس منطقه ورکان شناسایی شد، فنیل اتیل الکل، 

سیترونلول و ژرانیول از ترکیبات مهم معطر هستند که 

  عطر سازی، آرایشی و تهیعه  صنای استفاده گسترده در

ها و صنای  طعم دهنده دارند بعدین جهعت در    صابون

های اسانس گل محمدی غیر قابل چشم پوشی  ترکیب

است این ترکیبات در اسانس منطقه مورد مطالععه نیعز   

 0/61%( سعیترونلول ) 75یافت شد، فنیل اتیل الکعل ) 

نشد. %( و ترکیب شیمیایی نرول یافت  4%(، ژرانیول )

بیشععترین ترکیبععات عمععده اسععانس، ان هنععی کععوزان  

%( 4/10%(، ان تریکوزان )9/10%(، ان نانودکان )0/73)

هعای   تحقیقعات نشعان داد کعه در روش    .گزارش شعد 

تقطیر به دلیل وجود مقدار زیاد آب در تماس با گل و 

حلالیت زیاد فنیل اتیل الکل در آب ایعن   قطبیت بای و

هعای   اسانس شود و در اسعانس  تواند وارد ترکیب نمی

 باشعد  حاصل از تقطیر جزء عمده ترکیب نانودکان می

نتعایج   .دهند ها را تشکیل می % از اسانس53که حدود 

هعای تجعاری بررسعی     حاضر با نتایج برخی از اسانس

شده در میزان فنیل اتیل الکل و نانودکان مطابقت دارد 

(Pellati et al., 2013.) زان بعاییی  در اسانس ایران می

از ترکیبات هیدروکربن دار آلیفاتیک وجود دارد ماننعد  

نانودکان ولی همراه باسیترونلول و ژرانیول بعه عنعوان   

ترکیبات اصلی اسانس ایران معرفی شعدند، ترکیبعات   

و  دهنعد  % از اسانس را تشکیل معی 73آلیفاتیک حدود 

باشعد.   % دیگر از اسانس ترکیبعات آروماتیعک معی   23

ات مهم اکسعیژن دار از قبیعل فنیعل اتیعل     درصد ترکیب

الکل، سیترونلول و ژرانیول در اسعانس گعل محمعدی    

بیشتر از اسانس گعل  ایران مشابه و در بعضی از موارد 

های مطرح جهان از جمله هند است محمدی در کشور

های ایرانعی بعه مقعدار     ولی میزان نرول در اسانس گل

جملعه  چشمگیری کمتر از کشورهای مطرح جهان از 

ترکیععه و بلغارسععتان اسععت کععه بععا پععژوهش حاضععر  

 ,.Karwya et al., 1983; Rao et alهمسعویی دارد ) 

2000.) 

  -نتایج حاصل از این پژوهش که از استخراج مای  

جهت ترکیبات گلاب استفاده شد در  GG/MSمای  و 

%( و 133ترکیب به میزان ) 5روش تقطیر با آب تعداد 

ترکیب به میزان  11آب تعداد در روش تقطیر با بخار 

%( شناسایی شد. در روش تقطیر با آب، فنیل اتیل 95)

%( 5/55ترتیععب ) الکععل، ژرانیععول و سععیترونلول بععه  

%( به عنعوان اجعزای   1%(، ژرانیول )5/04سیترونلول )

اصلی گلاب معرفی شدند. میزان ترکیب اژنول گلاب 

%( گزارش شد در روش تقطیعر بعا   7در این پژوهش )

%(، سععیترونلول 1/47ر آب فنیععل اتیععل الکععل ) بخععا

%( گععزارش 1/0%( و اژنععول )9/5%(، ژرانیععول )4/00)

همچنین در پژوهشی کعه ترکیبعات گعلاب هنعد      .شد

بررسی شد فنیل اتیل الکل، ژرانیول و سعیترونلول بعه   

عنوان ترکیبات اصلی گلاب جوانه، غنچه و گل کامل 

 Verma) دو رقم گل محمدی مورد استفاده معرفی شد

et al., 2013.) دیگر که از استخراج مای   یدر پژوهش

جهت تعیعین ترکیبعات گعلاب در     GC/MSمای  و  –

مناطق مختلف ایران اسعتفاده شعد فنیعل اتیعل الکعل،      

 2/70 –4/74ژرانیول، سیترونلول و اژنول به ترتیعب ) 

با  (.Sereshti et al., 2009( درصد گزارش شد )71 -

توجععه بععه تعععداد و نععوع ترکیبععات شناسععایی شععده،  

خصوصیات ژنتیکی، شرایط آب و هوایی، نوع خاک، 

ارتفاع از سطی دریا، زمعان برداشعت گعل و معدیریت     
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هعای گعل محمعدی و روش مناسعب      داشت گلسعتان 

استخراج بر میزان و نوع ترکیبعات گعلاب اثعر گعذار     

و بعا  است و تاثیر هر یک از عوامل قابل بررسی است 

 Mahmudi bardikolaiتحقیقات انجام شده توسعط ) 

et al., 2018همخوانی دارد ). 

 

 گیری نهایی نتیجه

کلی با توجه به نتایج گعزارش شعده میعزان     طور به

ترکیبات اصلی و مهم معطر استخراج در روش تقطیعر  

ش تقطیر با بخعار  % بیشتر از رو4با بخار آب به میزان 

آب بود که باعث ایجاد بوی قوی و مطبوعی درگلاب 

تعوان   بنابراین روش تقطیر با بخار آب را معی  ؛شود می

در جهت افزایش و بهبود کیفی گلاب به عنوان روش 

برتر و مناسب استخراج معرفی نمود عواملی از قبیعل  

کسب مجوزات کیفعی و بهداشعتی، ععدم وجعود بعار      

هععای  اسععیدی مناسععب فاقععد بععاکتری pHمیکروبععی و 

بندی گلاب، بازاریعابی و معرفعی    بیماری زا، نوع بسته

مناسب محصویت گل محمعدی در بازارهعای هعد     

تواند تعاثیر بسعزایی در اقتصعاد     داخلی و صادرات می

 یاز طرفعی شناسعای   .تولید کنندگان گلاب داشته باشد

ن های مناسب اراضی با توجه به توق  اندک ای  رفیت

گیاه و مقاومت به خشکی و تحمل شعرایط نامسعاعد   

محیطی و خاکی و همخعوانی بعا سیاسعت و فرهنعگ     

کشععاورزی و تولیععد در منععاطق مرتفعع  و بایدسععت،   

نزدیکی به بازارهای مصر  کشورهای حعوزه خلعیج   

فععارس و آسععیای میانععه و سععهولت در امععر تهیععه     

محصععول بععا قععدرت مختلععف از ایععن هععای  فععرآورده

به صورت ارگانیک و سعالم،  آن بای و تولید ماندگاری 

تواند بر توسعه پایدار این گیاه با ارزش و راهبردی  می

تاکنون تحقیقعات چنعدانی   اما از آنجایی که  فزاید.ا بی

های جانبی گل محمدی  ازمحصویت فرعی و فرآورده

های باقیمانده از تقطیر بعه عنعوان    مانند استفاده از تفاله

زمعین در راسعتای تسعهیل چرخعه     کود برای تقویعت  

عناصر غذایی در خاک و مواد سوختنی و نیز اسعتفاده  

های خشک و پرس شعده آن بعه عنعوان معاده      از تفاله

زایعی و   هعا در جهعت اشعتغال    معطر )عنبر( در شومینه

حلعی و بعومی انجعام    تکمیل چرخه صنای  کوچعک م 

تحقیقعات بععدی در منعاطق     انجعام نشده اسعت. لعذا   

گعردد.   پرورش وگلاب گیری گل محمدی پیشنهاد می

با توجه به اهمیت راهبردی و ارزش پیشنهاد دوم آنکه 

بایی اقتصادی گیاه گل محمدی و تحقیقات در جهت 

های ثانویه در ترکیبات معطر این گیاه  افزایش متابولیت

 تحقیقات در خصوص استفاده از تیمارهای مختلف از

کلریعد سععدیم و کربنعات کلسععیم در جهعت افععزایش    

گردد.  اجزای اسانس برای تحقیقات بعدی پیشنهاد می
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