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Plants are a crucial source of bioactive molecules for drug production, making 
the extraction of these compounds from plant materials vital in the 
pharmaceutical industry. The solvents used during the extraction process and 
the plant's growth stage significantly influence the quality and quantity of 
secondary metabolites extracted from medicinal plants. This study aimed to 
investigate the effect of different extraction methods on the chemical 
compounds, as well as the antioxidant, antibacterial, and anti-inflammatory 
activities of Pulicaria gnaphalodes (Vent.) Boiss. at various phenological 
stages. Sampling was conducted using a completely random design from the 
plant at different phenological stages (vegetative, flowering, and seeding). 
The plant extracts were prepared using ethanol, methanol, distilled water, and 
acetone as solvents. Total phenol, total flavonoid, total tannin, total alkaloid, 
and total saponin content were measured using standard methods. The 
antioxidant activity of the various extracts was assessed using DPPH, ABTS, 
and FRAP methods. Additionally, the antibacterial activity was evaluated 
through disk diffusion, minimum inhibitory concentration (MIC), and 
minimum bactericidal concentration (MBC) methods, while the anti-
inflammatory activity was assessed using the human red blood cell 
stabilization method. The results indicated that the methanolic extract of the 
plant at the flowering stage contained the highest levels of total phenols (67.5 
mg gallic acid equivalent (GAE)/g dry weight), total flavonoids (37.3 mg 
quercetin equivalent (QE)/g dry weight), total tannins (45.3 mg catechin 
equivalent (CE)/g dry weight), total alkaloids (75.2 mg atropine equivalent 
(AE)/g dry weight), and total saponins (284.3 mg escin equivalent (EE)/g dry 
weight). Conversely, the lowest amounts of these compounds were found in 
the aqueous extract at the seeding stage. Furthermore, the methanolic extract 
from the flowering stage demonstrated the highest antioxidant, antibacterial, 
and anti-inflammatory activities, while the aqueous extract from the seeding 
stage exhibited the lowest activities in these areas. Overall, it can be concluded 
that the extracts of Pulicaria gnaphalodes have the highest concentrations of 
bioactive compounds and biological activity during the flowering stage. The 
methanolic extract at this stage can serve as an effective source of natural 
antioxidants, antibiotics, and anti-inflammatory agents, whereas the aqueous 
extract at the seeding stage had the least activity.  
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 های کلیدی:واژه

 یریگعصاره یهاروش

 یستیز تیفعال

 مؤثره ماده

Pulicaria Gnaphalodes 

 رشد مراحل

 چکیده

ز مواد ا این ترکیباتاستخراج دارو هستند که  تولیدگیاهان منبع مهمی از مولکول های زیست فعال برای 
استخراج و  فرآیند در استفاده مورد هایدارای اهمیت فراوانی است. حلال یدر صنعت داروساز یاهیگ

 أثیرت دارویی گیاهان از شده استخراج ثانویه هایمتابولیت میزان و کیفیت بر همچنین مرحله رشد گیاهان

، گیری بر میزان ترکیبات شیمیاییهای مختلف عصارههدف پژوهش حاضر بررسی اثر روش ،بنابراین .دارند

 Pulicaria gnaphalodes)بیابانی  کش التهابی گونه مرتعی ککیایی و ضدباکتراکسیدانی، ضدیآنتفعالیت 

(Vent.) Boiss.) ی فتصاد کاملاً طرحصورت بهبرداری در مراحل مختلف فنولوژی است. بدین منظور نمونه
فنولوژی )رشد رویشی، گلدهی و بذردهی( انجام گرفت و سپس با استفاده از  مختلفاز گیاه در مراحل 

گیاه تهیه شد. میزان فنل کل، فلاونوئید کل، تانن کل، آلکالوئید  اتانول، متانول، آب، و استون عصارههای حلال
سیدانی اکگیری شد. جهت ارزیابی فعالیت آنتیهای استاندارد اندازهکل و ساپونین کل با استفاده از روش

( FRAP)فریک  هاییون حیاءاو  DPPH ،ABTSهای آزاد های مهار رادیکالهای مختلف از روشعصاره
 های انتشار دیسک، حداقل غلظتهای مختلف به روشاستفاده شد. همچنین فعالیت ضد باکتریایی عصاره

 پایداری روشها به و فعالیت ضد التهابی عصاره (MBC) کشندگی( و حداقل غلظت MICی )مهارکنندگ

در گرم وزن خشک  دیاس کیگرم گالمیلی 5/77)ی شد. بیشترین میزان فنل کل ریگاندازهقرمز  غشای گلبول
گرم میلی 3/05گرم معادل کوئرستین بر گرم وزن خشک گیاه(، تانن کل )میلی 3/37گیاه(، فلاونوئید کل )

گرم معادل آتروپین در گرم وزن خشک میلی ۲/75معادل کاتچین در گرم وزن خشک گیاه(، آلکالوئید کل )
متانولی مرحله گلدهی  گرم معادل اسپین در گرم وزن خشک گیاه( در عصارهمیلی 3/۲80گیاه( و ساپونین کل )

آبی مرحله فنولوژی بذردهی آن به ثبت رسید. نتایج مربوط  ها در عصارهگیاه مورد مطالعه و کمترین مقادیر آن
انولی گیاه در مت ها نشان داد که عصارهاکسیدانی،  ضدباکتریایی و ضدالتهابی عصارهبه بررسی فعالیت آنتی

مرحله گلدهی دارای بالاترین میزان فعالیت و عصاره آبی آن در مرحله بذردهی دارای کمترین میزان فعالیت 
توان بیان ا میهاکسیدانی، ضدباکتریایی و ضدالتهابی است. به طور کلی و با در نظر گرفتن تمامی عصارهآنتی

بالاترین میزان ترکیبات شیمیایی و فعالیت زیستی برخوردار  کرد که گونه مورد مطالعه در مرحله گلدهی از
است و عصاره متانولی و آبی گونه مورد مطالعه در مراحل مختلف فنولوژی به ترتیب دارای بیشترین و 

در مرحله  اهیگ یتوان از عصاره متانول میکمترین میزان ترکیبات شیمیایی و فعالیت زیستی بودند.  بنابراین 
    . ردطبیعی استفاده کاکسیدان، آنتی بیوتیک و ضدالتهاب آنتیمنبع ترکیبات یک عنوان  به یگلده

 یهایژگیبر و یریمختلف عصمماره گ یهاروش یبررسمم (.۱043. )محمد ،رادیسمماران ؛دیمج ،رادیفیشممر ؛محمدرضمما ،یعیسممم استتاداد:

مراحل  در  .Pulicaria gnaphalodes (Vent.) Boiss)) یابانیکش بکک اهیگ التهابیو ضد ییاباکتریضد ،یداناکسمییآنت ،ییایمیتوشمیف

 .7۱-8۲(، 0)۱۲ فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، .یمختلف فنولوژ
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 مقدمه

 بیولوژیکی فعال ترکیبات دارای دارویی گیماهان 

 بیولوژیکی اثرات گیاهی ترکیبات این که هسمممتنمد

ضمممد اکسمممیدانی، آنتی هایفعالیت جمله از مختلفی

خون دارند  قند التهمابی و کاهش ، ضمممدبماکتریمایی

(Unuofin et al., 2018). فعال زیسممت های مولکول 

 سممنتز برای اولیه مواد عنوان به مسممتخرج از گیاهان

 تولید برای مدلی همچنین و داروها آزممایشمممگاهی

 یرندگمورد اسممتفاده قرار می بیولوژیکی فعال ترکیبات

(Dhanani et al., 2017.)  

 اختلال صممد از باعث ایجاد بیش آزاد هایرادیکال 

 تصلب توان بهها میجمله آن از شوند کهمی انسان در

 بیعص سمیست  مفصملی، آسمیب روماتیسم  شمرایین،

سمممرطممان اشمممماره نمود  معممده و التهمماب مرکزی،

(Mazandarani et al., 2012) .محیطی از هایآلاینده 

 غذایی سمی مواد و شیمیایی مواد تشمعشمعات، جمله

 و شمموندمی ایمنی بدن انسممان فعالیت در اختلال باعث

 باعث ایجاد هاژن با ایجاد تغییر در بیان اسممت ممکن

 اتیو،اکسممید فرآیندهای. گردند غیرطبیعی هایپروتئین

 آسممیب نتیجه در و آزاد هایرادیکال تولید باعث که

 و ظهور سمملامت کاهش اصمملی عامل شمموند،می بافتی

 ,.Wang et alهسممتند ) هابیماری از وسممیعی طیف

 از که هسممتند مهمی ترکیبات هااکسممیدان آنتی .(2002

 داتیواکسی استرس از ناشی آسیب برابر در هاارگانیسم 

کنند. امروزه می محافظت آزاد هایرادیکال از ناشممی

اکسمیدانی مشممتد شده از گیاهان به دلیل ترکیبات آنتی

تممأثیرگممذاری زیمماد و اثرات جممانبی ک  در قیمماس بمما 

ای را به خود های مصممنوعی توجه ویژهاکسممیدانآنتی

 . (Sikwese et al., 2007) جلب کرده است

 جهانی، بهداشتی هایمراقبت در بزرگ چالش یک 

 برای صممرفه به مقرون و ثرمؤ جدید، داروهای به نیاز

 در کشورهای در ویژه به میکروبی، های عفونت درمان

 درها باکتری مقاومت امروزه .است جهان توسمعه حال

 گبزر مسممئله یک به باکتریایی ضممد داروهای برابر

 کی بیوتیکی آنتی مقاومت .اسممت شممده تبدیل جهانی

 که دهممدمی رخ زممانی کمه اسمممت طبیعی پمدیمده

آنتی هنگممامی کممه در معر   هممامیکروارگممانیسممم 

ها قرار بگیرند قادر به حفظ بقای خود باشممند. بیوتیک

 هایریباکت ها،بیوتیک آنتی ها باهنگام مواجهه باکتری

 که حالی در شوند،می مهار یا روندمی بین از حسماس

 یا تندهس مقاوم( ذاتاً یا) طبیعی طور به که هاییباکتری

 اند،کرده کسممب را بیوتیک آنتی به مقاوم های ویژگی

 تنها هن. دارند تکثیر و ماندن زنده برای بیشتری شانس

 تفادهاسمم بلکه ها،بیوتیک آنتی از حد از بیش اسممتفاده

 پایبندی ناکافی، دوز نامناسمممب، انتخاب) نامناسمممب

 افزایش به( درمانی هایدسمممتورالعمل بمه ضمممعیف

 ,.Barbieri et al) کندمی کمک بیوتیکی آنتی مقاومت

 جدید هایبیوتیک آنتی کشمممف کهاز آنجایی .(2017

 زمان سال ده حدود و اسمت بر زمان و پرهزینه بسمیار

 هعرضمم بازار به جدید بیوتیک آنتی یک تا دارد نیاز

 شتدم باکتریایی ضد مواد برای جسمتجو بنابراین شمود

ترکیبات شممیمیایی  مانند طبیعی محصممولات از شممده

 یمصممنوع شممیمیایی ترکیبات کشممف کنار در گیاهان

 ,.Mandal et al) اسمت یافته ای فزاینده اهمیت جدید

 دلیل به گیاهان از بسممیاری قدی ، های زمان از .(2014

دارای خوص  ثممانویممه هممایممتممابولیممت بمودن دارا

رد مو انسانی هایعفونت ضدمیکروبی به منظور درمان

 دیزیا توجه گذشممته، دهه در گرفتند.اسممتفاده قرار می

 ترکیبات شمممیمیایی گیاهان از نظر میزان مطمالعمه بمه

 Borges et) است شده معطوف باکتریایی ضد فعالیت

al., 2015). 

 هایبیماری درممان برای معمولماً کمه داروهمایی 

 هابیالت ضد داروهای عنوان به شوندمی استفاده التهابی

کورتیکواسممتروئیدها  و (NSAIDs)اسممتروئیدی  غیر

 دیاستروئی غیر التهابی ضد داروهای شوند.می شناخته

 پوکی مانند التهابی شممرای  و درد درمان برای معمولاً



 16-۴6/ صفحات:  6۸۴۱ زمستان، ۸۴، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال                    و همکاران  يعيمحمدرضا سم

1۸ 

 تفادهاس آلزایمر بیماری و روماتوئید آرتریت اسمتخوان،

 تایید حال، این با. (Adebayo et al., 2015) شمموندمی

 غیر التهابیضممد داروهای از بسممیاری که اسممت شممده

 وبسرک مانند جانبی عوار  برخی باعث استروئیدی

 Sostres) شوندمی گوارشی خونریزی و ایمنی سیست 

et al., 2013 .)باعث شممده اسممت تا جسممتجو  امر این

ا بدارای اثرات مشمممابه  طبیعی برای یمافتن ترکیبمات

ا ب اسممتروئیدی شممیمیایی اما غیر التهابی ضممد داروهای

 ,.Li et al) کمتر اهمیمت پیمدا کند جمانبی عوار 

 ارزیابی مطالعه، این اهداف از یکی بنابراین، .(2020

 هب های گونه مورد مطالعهپتانسممیل اسممتفاده از عصمماره

 .  است التهابیضد عامل یک عنوان

گیری از گیاهان اولین مرحله مه  طریقه عصممماره 

وع نباشممد. جهت اسممتخراج ترکیبات زیسممت فعال می

مورد  های گیاهیها و بافت، اندامانتخاب شمممدهحلال 

کمیت و کیفیت ترکیبات شمممیمیایی بر روی  اسمممتفاده

ات باشند. تحقیقگیاهان تاثیرگذار می اسمتخراج شده از

های اسمممتخراج و سمممازی روشزیادی بر روی بهینه

های گیاهان انجام های زیسمتی عصمارهمقایسمه فعالیت

 یریگعصاره مناسب هایروش انتخاببا  شمده اسمت.

الا ب اهیگ عصاره در را فعالزیست  مواد غلظت توانیم

 استخراج جهت هاحلالنوع  انتخابطورمعمول بهبرد. 

 بات،یترک تیماه همدف، بمه توجمه بماهما عصممماره

د پذیرصورت می زاتیتجه و مواد بودندسمترس قابل

(Abubakar and Haque, 2020 .)Arya  و همکمماران

( در بررسممی اثر حلال عصمماره گیری بر میزان 2024)

ترکیبمات فنلی و فعمالیمت آنتی اکسمممیمدانی میوه گیاه 

Illicium griffithii   بیمان کردند که از میان حلال های

متانول حلال مناسب تری  ،استون و آب ،اتانول ،متانول

برای اسمممتخراج ترکیبات زیسمممت فعال میوه این گیاه 

اثرات ( 2024مکاران )و ه Chatepaهمچنین اسمممت. 

 بمماتیترک میزان بر هممای مختلف حلممالاسمممتفمماده از 

گ عصاره بر یدانیاکس یآنت تیو فعال اسمتخراج شمده

 Vernoniaو  Azadirachta indica  اهیممدو گمم

amygdalina  را مورد بررسممی قرار دادند. نتایج آن ها

عصاره های متانولی و آبی دارای بیشترین نشان داد که 

میزان ترکیبات زیسممت فعال و آنتی اکسممیدانی بودند. 

یکی دیگر از عوامل مه  و تأثیرگذار بر میزان ترکیبات 

شمممیمیایی گیاهان، مرحله رشمممد گیاه اسمممت. بنابراین 

برداری )زمان برداشمممت(، های بهرهجهت تنظی  برنامه

ه ره گیاهان و اسمممتفاددسمممتیابی به بیشمممترین ماده مؤث

درسممت از گیاهان دارویی ضممروری اسممت که مراحل 

به دقت مورد بررسی قرار گیرد و  انمختلف رشد گیاه

 ن گردد.تعیی هاآنتغییرات ترکیبات شممیمیایی در  میزان

این امر علاوه بر شناسایی ترکیبات شیمیایی موجود در 

تواند در اسمممتفاده مراحمل مختلف رشمممد گیاهان می

ی به حداکثر فعالیت زیست دستیابیدرست از گیاهان و 

و همکاران   Lee .(Li et al., 2020نیز مؤثر باشد ) هاآن

( در بررسی ترکیبات شیمیایی و فعالیت زیستی 2024)

در مراحممل مختلف  Filipendula glaberrimaگیمماه 

مرحله گلدهی کامل گیاه دارای  بیمان کردند کهرشمممد 

بیشممترین میزان ترکیبات شممیمیایی و فعالیت زیسممتی 

  است. 

(  Pulicaria gnaphalodesبیابانی ) کش کک گونه 

گیاهی است  است. (Asteraceaeمتعلد به تیره کاسنی )

های زرد طلایی گلسانتی متر و  34تا  ۱4پایا به ارتفاع 

 بستانعر در متروکه و سنگی شنی، مناطد در بیشتر که

 رکیهت و عراق هند، ایران، پاکستان، افغانستان، سعودی،

 طع  گیاهی، چای عنوان به اًروید. این گیاه معمول می

 Kamkar et) شممود می اسممتفاده دارویی گیاه و دهنده

al., 2013). های کشممور در سممنتی طور به این گونه

 درمان کمردرد، درمان حشمممرات، دفع برای مختلف

 آنفولانزا علائ  کاهش و التهاب درمان روده، اختلالات

 یشیمیای ترکیبات. شمودمی اسمتفاده سمرماخوردگی و

 ها،مونوترپن شامل این گیاه عصماره در موجود اصملی

 ها،ایزوکامن فلاونوئیدها، ها،اسممتیلن ترپن سممسممکویی
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 .اسممت هاتانن و هاکومارین گلیکوزیدها، آلکالوئیدها،

اند که این گونه دارای تحقیقات متعددی گزارش کرده

هممای زیسمممتی متنوعی از جملممه فعممالیممت فعممالیممت

اکسمممیدانی، ضمممد قارچی، ضمممد باکتریایی، آنتیضمممد

 ;Kamkar et al., 2013)سرطانی،  و ضد التهابی است 

Naqvi et al., 2020). 

جهممت کممه نوع حلمال مورد اسمممتفمماده از آنجممایی 

تواند کمیت و می گیاهانگیری و مرحله رشممد عصمماره

هی گیا هایاسممتخراج شممده از بافتکیفیت مواد مؤثره 

ثر اپژوهش حاضممر به بررسی را تحت تأثیر قرار دهد، 

بر مقدار ترکیبات شیمیایی، فعالیت  گیریل عصارهلاح

 ونهگ التهابیو ضمممد یاییباکتر ضمممد، اکسمممیدانییآنت

در مراحل  Pulicaria gnaphalodes))بیابانی  کشکک

 .استمختلف فنولوژی پرداخته 

 ها روش و مواد

 هایانداممربوط به  هاینمونمه :گیاهی نمونته تهیته

در سمممه مرحله فنولوژیک  مطمالعه موردهوایی گونمه 

ی( با سممه تکرار در بذر دهگلدهی و  )رشممد رویشممی،

 مراتع حوزه شممورسممتان ازاً تصممادفی کاملقالب طرح 

برداشت شد.  ۱04۱در بهار سال  شمهرسمتان سمربیشه

پایه به  34بدین صمممورت که در هر مرحله فنولوژیک 

برداری از صممورت تصممادفی انتخاب شممدند و نمونه

 هاینمونه ها انجام گرفت. ترکیبهای هوایی آنانمدام

 تهگرف نظر در تکرار یک عنوان به پایه ۱4 هر به مربوط

گونمه مورد مطمالعممه در آزممایشمممگماه مرتع و  .شمممد

آبخیزداری دانشگاه زابل مورد بررسی و شناسایی قرار 

 .اختصمماص یافتبه آن  ۱۲38ی و کد هرباریوم گرفت

در محی  خشممک و سممایه ها نمونه ،پس از برداشممت

طور جداگانه شده بهخشکهای . نمونهندخشک گردید

شدند.  پودربا آسیاب 

 

 
 

 (Pulicaria gnaphalodes (Vent.) Boiss) کک کش بیابانیگونه تصویر : 1شکل 
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گرم از  ۲4به منظور تهیه عصممماره،  :عصتتاره تهیته

درون هوایی گیاه  همایانمدامشمممده  همای پودرنمونمه

لیتر از میلی ۱44ها شمممد و به آنهای مجزا ریخته ارلن

اسممتون(  وآب  متانول، های مورد مطالعه )اتانول،حلال

ترکیب به دست آمده به به طور جداگانه اضافه گردید. 

ساعت به وسیله همزن مخلوط شد و پس از  ۲0مدت 

های به دسمممت آمده توسممم  کاغذ واتمن آن عصممماره

 ها بهحذف حلال از عصممارهصمماف گردید.  ۱شممماره 

قیری  هایوسمیله دسمتگاه روتاری انجام شممد. عصاره

شممکل حاصممله تا زمان انجام آزمایشممات در یخچال 

 Khan) گراد(  قرار داده شممدنددرجه سممانتی 0)دمای 

et al., 2022)  . 

 رد موجود فنلی ترکیبات میزان :کل فدل تعیین میزان 

 –فولین  به سنجی رنگ با اسمتفاده از روش هاعصماره

بدین ترتیب  د.ش تعیین (Ciocalteu–Folin) وکالچویس

گرم بر میلی ۱) عصمماره محلول میکرولیتر از ۱44 که

 مقطر آب لیترمیلی 8/۲ با آزمایش لوله درون لیتر(میلی

 (%54) وکالچویسممم –فولین  معرف میکرولیتر ۱44 و

لیتر میلی ۲ دقیقممه، میزان 5 پس از. گردیممد مخلوط

شمممد.  ها اضمممافهآنبه ( %۲) سمممدی  کربنات محلول

به خوبی تکان داده شمممدند و برای  آزمایش هایلوله

 دقیقه در تاریکی قرار داده شدند. در نهایت، 34مدت 

 متراسپکتروفتو دستگاه به وسمیله هانمونه جذب میزان

 کیگال  گیری شمممد.اندازه نانومتر 774 موج طول در

جهت رسم  منحنی استاندارد مورد استفاده قرار  دیاسم

و میزان  (y = 0.0098x - 0.0091; R² = 0.9985) گرفت

 کیگالگرم معادل ها به صممورت میلیکل در نمونهفنل 

 Meda et) در گرم وزن خشک گیاه بیان گردید دیاسم

al., 2005.) 

 سمممنجی روش رنمگ :کل فلتاونوییتد تعیین میزان 

د فلاونوئی گیری مقدارجهت اندازه یمممداآلومینیممموم کلر

 بدین منظور .(Sulastri et al., 2018) شداسمتفاده کل 

گرم در میلی ۱ها )عمممصارهاز هر یک از میکرولیتر  54

 ۱4لیتمممر آلومینیممموم کلراید میلمممی ۱/4 هبممم لیتر(میلی

لیتر آب میلی 8/۲لیتر استات پتاسی  و میلی ۱/4درصد، 

نگهداری  ۲4اتاق به مدت در دمای  و اضمممافمهمقطر 

در  آمدهدستبه مخلوطپس از آن میزان جذب شدند. 

جهت  کوئرستین .گردید نمممانومتر ثبت 0۱5 موجطول 

 رسممم  منحنی اسمممتاندارد مورد اسمممتفاده قرار گرفت

(y = 0.01x - 0.0067; R² = 0.9985)،میزان  . در نهایت

گرم معادل به صمممورت میلیها کل در نمونه فلاونوئید

 بیان گردید. کوئرستین در گرم وزن خشک گیاه

و   Formagioتانن کل به روش :تانن کلتعیین میزان 

 ۲گیری شمد. بدین صورت که ( اندازه۲4۱0همکاران )

 5/۱درصمممد( در متانول و  0لیتر محلول وانیلین )میلی

میکرولیتر از هر  54لیتر اسید سولفوریک غلیظ به میلی

اضمممافه  لیتر(گرم در میلیمیلی ۱) هایمک از عصممماره

ها در طول موج دقیقه جذب نمونه 34گردیمد. پس از 

یری گنانومتر توسم  دستگاه اسپکتروفتومتر اندازه 544

شمممد. متمانول بمه عنوان شممماهمد و کاتچین به عنوان 

 + y = 0.01x) اسممتاندارد مورد اسممتفاده قرار گرفت

0.0039; R² = 0.9989)گرم . نتایج به صمممورت میلی

 کاتچین در گرم وزن خشک گیاه بیان گردید.  معادل 

 میزان آلکالوئید کل به :آلکتالوییتد کتلتعیین میزان 

گیری شمممد وسمممیلمه روش اسمممپکتروفتومتری اندازه

(Pokhriyal et al., 2023بدین منظور .)  لیتر میلی ۱به

 ۱گرم از هر عصاره در میلی ۱ها )از هر یک از عصاره

لیتر میلی ۱ ((،DMSO) سمولفوکسید متیل لیتر دیمیلی

 اضممافه شممد و پس از (نرمال ۲) اسممید هیدروکلریک

 صممماف گردید.مخلوط حاصمممله دقیقه  34 گذشمممت

های جداکننده انتقال همای حماصممملمه به قیفمخلوط

لیتر محلول بروموکرزول میلی 5یممافتنممد. پس از آن، 

ردید. ها اضافه گفسمفات به آن لیتر بافرمیلی 5گرین و 

ها با کلروفروم ترکیب شممدند و به خوبی تکان لوطمخ

داده شمممدند. سمممپس فاز کلروفرمی زرد رنگ محتوی 

آوری های آزمایش جمعدر لولهترکیبمات آلکمالوئیدی 
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لیتر میلی ۱4شمممدنمد و به وسمممیله کلروفرم به حج  

 074های حاصمممل در موج رسمممیدند. جذب مخلوط

نممانومتر تعیین شمممد. آتروپین جهممت رسممم  منحنی 

 + y = 0.0099x) اسمتاندارد مورد استفاده قرار گرفت

0.0226; R² = 0.9945)ها به . میزان آلکالوئید در نمونه

گرم معادل آتروپین در گرم وزن خشک صمورت میلی

 گیاه بیان گردید.  

اس میزان ساپونین کل بر اس :تعیین میزان ساپونین کل

و همکاران   Syed Amranروش ارائه شممده توسمم  

 از لیتر میلی 5/4 خلاصممه، طور ( تعیین شممد. به۲4۱8)

 5/4 با میلی گرم در میلی لیتر( ۱) هاهر یک از عصماره

( وزنی-حجمی درصممد 8) وانیلین از محلول لیتر میلی

-حجمیدرصممد  4SO2H  (54از محلول  لیترمیلی 5 و

 مدت به مخلوط .شد مخلوط حجمی( به طور جداگانه

 و شمد انکوبه گرادسممانتی درجه 74 دمای در دقیقه ۱4

 دمای تا سممرعت به یخ آب حمام از اسممتفاده با سممپس

 574ها در طول موج جذب نمونه .سممرد شممدند اتاق

( به عنوان Escinاسمممین )از  گیری شمممد.نانومتر اندازه

 y = 0.0102x + 0.0077; R²) گردیداستاندارد استفاده 

 هانمونه محتوای سمماپونین کلدر نهایت، . (0.9906 =

گرم اسممین در گرم وزن خشممک گیاه به صممورت میلی

 بیان گردید. 
 

 اکسیدانیارزیابی فعالیت آنای

اکستتیدانی به روش مهار رادیکاآ آزاد آنای فعالیت

DPPH:  اتانولی،  هایعصاره لیتر ازمیلی ۱منظور بدین

 ۲ه ب میلی گرم در میلی لیتر( ۱) استونی و متانولی، آبی

اضمممافه  DPPHلیتر از محلول متمانولی رادیکال میلی

دقیقه در تاریکی نگهداری  34گردید و سپس به مدت 

ها شمدند. پس از گذشت این زمان میزان جذب نمونه

گردیممدنممد. نتممایج  نممانومتر تعیین 5۱7 موج طولدر 

صمورت درصد مهار رادیکال اکسمیدانی بهفعالیت آنتی

به ها مطابد فرمول ذیل توسممم  عصممماره DPPHآزاد 

 یک عنوان . از اسمممید اسمممکوربیک بهآممد دسمممت

 هاعصاره با یکسان در غلظت اسمتاندارد اکسمیدانآنتی

 هااکسمممیدانی آنآنتی مقایسمممه میزان فعالیت جهمت

 .شد استفاده
I (%) = (Ablank – ASample / Ablank)× 100 

: DPPH ، blankA: مهمار رادیکال آزاد I در این رابطمه:

: SampleAشاهد )آب مقطر( و  نوری نمونه جذب میزان

مختلف عصمماره  هایغلظت نوری جذب نشممان دهنده

 .(Sharifi-Rad et al., 2015) شده استتهیه 

اکستتیدانی به روش مهار رادیکاآ آزاد آنای فعالیت

ABTS :اکسمممیدانی فعمالیت آنتی جهمت تعیین میزان

 از روش ABTS رادیکالمهار هما بمه روش عصممماره

 ۲/50 .(Ko et al., 2020) استفاده شد اسپکتروفتومتری

میلی مولار با  7در بافر فسمممفات ) ABTSگرم از میلی

 2MnOگرم  ۱( حل شمد و سپس با افزودن 5اسمیدیته 

تولید گردید. جهت کامل  ABTS+رادیکمال آزاد فعال 

دقیقه نگهداری  34شدن واکنش محلول فوق به مدت 

 ۱از هر عصاره ) میکرولیتر 344شد و سپس با افزودن 

میلی گرم در میلی لیتر( به آن به صمممورت جداگانه و 

ها دقیقه، میزان جذب نمونه 34ها به مدت نگهداری آن

ار نمانومتر قرائمت گردیمد. میزان مه 730در طول موج 

به صمورت درصد محاسبه و بیان  ABTSرادیکال آزاد 

 اکسیدانآنتی یک عنوان از اسید اسکوربیک بهگردید. 

مقایسه  جهت هاعصاره با یکسمان در غلظت اسمتاندارد

 فعالیت .شد اسمتفاده هااکسمیدانی آنآنتی میزان فعالیت

با استفاده از معاله مورد ( درصد) ABTSرادیکال  مهار

  تعیین شد. DPPHاستفاده در روش 

 قدرت :(FRAPآهن ) احیاءکدددگی روش قتدر 

( ۲4۲۱و همکاران )  Alamآهن به روش  احیاءکنندگی

لیتر از میلی FRAP ،۱4تعیین شمممد. برای تهیه معرف 

 ۱( به =7/3pHمولار )میلی  344سممدی   اسممتات بافر

 7و  0، ۲ لیتر ازمیلی ۱ ، (III)آهن لیتر از کلریدمیلی

در اسمممیممد  (TPTZ) تریممازین-s- تمری پمیریممدیممل
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مولار اضافه شد. مخلوط حاصل میلی 04هیدروکلریک 

گراد( قرار گرفت. درجه سممانتی 37در حمام آب گرم )

 ۱) هامیکرولیتر از هر یک از عصممماره 54در نهمایت 

میکرولیتر از معرف  ۱54بممه  لیتر(گرم در میلیمیلی

FRAP ها به وسیله اضمافه شدند و بلافاصله جذب آن

گیری نانومتر اندازه 513اسممپکتروفتومتر در طول موج 

 اکسیدانآنتی یک عنوان از اسمید اسمکوربیک بهشمد. 

مقایسه  جهت هاعصاره با یکسمان در غلظت اسمتاندارد

 .شد استفاده هااکسیدانی آنآنتی میزان فعالیت
FARP value (%) = [(As  Ab) / (Ac  Ab)] × 2 

As: ها، هر یک از نمونه جذب میزانAb: کنترل  جذب

 معرف و آب مقطر که حاصممل از واکنش منفی اسممت

FRAP و استAc: حاصل که است مثبت کنترل جذب 

 است. FRAP معرف و اسکوربیک واکنش اسید

اکتریایی بفعالیت ضد: باکاریاییارزیابی فعالیت ضتد

م های گرهای گونه مورد مطالعه در برابر باکتریعصاره

 ATCC) و  Escherichia coli(ATCC2359منفی ))

14028)Salmonella typhimurium  و گرم مثبممت )

((1189 ATCC )Staphylococcus aureus ( و TCCP

1015) Bacillus cereus .مورد ارزیابی قرار گرفت ) 

 حساسیت مشخص کردن جهت :دیسک اناشار روش

گیاه مختلف   یهاعصاره به نسبت میکروبی هایسمویه

 با دیسممک انتشممار روش از در مراحل مختلف فنولوژی

های سممویه تمام از ابتدا شممد. در این روش اسممتفاده

 مولر محی  در فارلند مک 5/4 معادل غلظت میکروبی

 یکنواخت بر صممورتبه پس از آن و تهیه هینتون براث

 آنگاه .شدند داده کشتآگار  هینتون مولر محی  سمط 

 ۱ غلظت در( طب پادتن) اسممتریل های بلانکدیسممک

 بعد و گردید ورها غوطهعصاره لیتر ازگرم بر میلیمیلی

 لبه از و از یکدیگر معین فاصممله درخشممک شممدن  از

 سممپسو  .شممدند داده قرار آگار سممط  روی بر پلیت

 گرادسممانتی درجه 37 دمای  در سمماعت ۲0 مدتبه

زمان  گذشتیت پس از نها . دری شدندگرمخانه گذار

بر حسب  هادیسمک اطراف رشمد عدم هاله قطر فوق 

 (.Bauer,1996گیری گردید )اندازه مترمیلی

در این  :(MIC) کدددگیمهار غلظت حتداقلتعیین 

، 544ها شامل های مختلفی از عصممارهروش از غلظت

 1/3و  8۱/7 ،7۲/۱5، ۲5/3۱، 5/7۲، ۱۲5، ۲54

شت تازه ابتدا یک ک لیتر استفاده شد.میکروگرم بر میلی

 54ها از غلظت هرکداممک فارلند تهیه گردید. از  5/4

 17 همای میکروپلیتاز خمانمه هرکمداممیکرولیتر بمه 

میکرولیتر از  54اضمممافمه گردید. پس از آن  ایخمانمه

به هر چاهک اضممافه  براث مولرهینتون کشممت محی 

 54هما میزان شمممد. در اداممه بمه هر یممک از چماهمک

 هاباکتری فارلندیمک میکرولیتر از سموسمپانسیون نی 

ساعت در دمای  ۲0ها برای مدت اضافه و میکروپلیت

مقدار آن داری شدند. پس از گراد نگهدرجه سانتی 37

تعیین شمممد. حداقل نانومتر  7۲4در طول موج جذب 

ها جلوگیری کرد ها که از رشممد باکتریعصممارهغلظتی 

  ,.Mogana et al) در نظر گرفته شمممد MIC عنوانبه

2020.) 

جهت  :(MBCکشتتددگی )  غلظت حتداقلتعیین 

میکرولیتر از  54 ،حداقل غلظت کشممندگی گیریاندازه

رشمممد باکتریایی در  MICهایی که در آزمایش چاهک

جداگانه بر روی  صممورت به ها مشمماهده نشممده بودآن

 ۲0و به مدت شد  دادهکشمت  آگار هینتونمولر محی  

ی گذارگرمخانهگراد درجه سانتی 37سماعت در دمای 

ها که باعث کشممته شممدند. کمترین غلظتی از عصمماره

عنوان ها گردیده بود، بهبماکتری %11شمممدن حمداقمل 

MBC .گزارش گردید (Mogana et al.,  2020.) 

 الیتفع ارزیابی برای :الاهابی ارزیابی فعالیت ضتتد

 در مختلف گونه مورد مطالعه هایعصاره التهابی ضمد

 غشممای گلبول پایداری روشاز  آزمایشممگاهی شممرای 

 .(Vane and Botting, 1995شد ) استفاده انسمانقرمز 

 انسمممان داوطلب ۱4 از خون هاینمونهبدین منظور 

 Alsevers محلول از مساوی حج  با و شد گرفته سال 
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 دکستروز، درصد ۲ سدی ، سیترات درصد 8/4 شمامل)

 (سیتریک اسیددرصد  5/4 و سدی  کلرید درصد 0۲/4

 دور 3444 سممرعت با خون هاینمونه .ندشممد مخلوط

ول گلب و شدند سمانتریفیوژ دقیقه ۱4 مدت به دقیقه در

گلبول  .شممدند جدا Packed Red Cells)) قرمز متراک 

 1/4 سالیننرمال  محلول با آمده دسمت بهقرمز متراک  

 ولیسل سوسپانسیون نهایت در شدند و شمسته درصمد

 ایناز  .شممد تهیه سممالیننرمال  در حجمی درصممد ۱4

 التهابی ضممد خاصممیت تعیین برای سمموسممپانسممیون

 .شممد گونه مورد مطالعه اسممتفاده مختلف هایعصمماره

 بر گرممیلی ۱) هاعصمماره از لیترمیلی ۱ بدین منظور،

 عنوان بممه) سمممدی  دیکلوفنمما  محلول و( لیترمیلی

 ۱ با جداگانه طور به غلظت مشمممابه در( اسمممتاندارد

 ۲ ،( =mol L ۱5/4 ،0/7pH-1) فسممفات بافر لیترمیلی

 از لیترمیلی 5/4 و درصد( 37/4) سالیننرمال  لیترمیلی

در  .شممدند مخلوطهای قرمز گلبول سمموسممپانسممیون

ها به جای عصمماره های شمماهد از نرمال سممالیننمونه

 37 دمای در آمده دسمت به هایاسمتفاده شمد. مخلوط

 شممدند انکوبه دقیقه 34 مدت به گرادسممانتی درجه

 دقیقه در دور 0444 در دقیقه ۲4 مدت به وسمممپس

رداشته ب حاصل رویی در نهایت مایع .شدند سانتریفیوژ

 طول رد اسپکتروفتومتر از استفاده با هاجذب آن و شد

 تخاصی در پایان، درصد .شد تعیین نانومتر 574 موج

فاده از ها با اسممتگلبول غشممای یا تثبیت پایدارکنندگی

 معادله زیر محاسبه گردید:

 =کنترل( جذب نمونه  کنترل / )جذب جذب ×۱44

 غشاء کنندگی پایدار خاصیت درصد

 

 آنالیز آماری 

 لهیوسمممبهنتایج در این پژوهش   لیتحل و هیتجز 

 طرفهکو آنالیز واریانس ی ۱0نسمممخه  SPSS افزارنرم

(ANOVA )آزمون دانکن برای مقایسممه  .انجام گرفت

ها آزمایشاستفاده شد.  15 اطمینان در سط ها میانگین

در سمه تکرار انجام گرفت و نتایج به صورت میانگین 

   انحراف معیار بیان شد.  ±

 

 ناایج

اریانس ونتایج حاصل از تجزیه  :کلفدل تغییرا  میزان 

( که مراحل فنولوژِی و نوع عصاره ۱نشمان داد )جدول 

، کل، فلاونوئید کل، تانن کلفنل اسممتفاده بر میزان  مورد

انی و اکسمممیدآلکالوئید کل، سممماپونین کل، فعالیت آنتی

( و P >45/4داری دارد )باکتریایی اثر معنی ضممدفعالیت 

میزان ترکیبممات در مراحممل مختلف فنولوژی متفمماوت 

لی برای عصمماره متانوکل فنل باشممد. بیشممترین میزان می

در گرم وزن خشک گیاه(  دیاسم کیگالگرم میلی 5/77)

در مرحله گلدهی گیاه و کمترین میزان آن برای عصمماره 

در گرم وزن خشممک  دیاسمم کیگالگرم میلی 7/۱0آبی )

در بین  گیماه( در مرحله بذردهی گیاه مشممماهده شمممد.

بیشمممترین مرحلممه گلممدهی  مراحممل مختلف فنولوژی،

ی رویشممبه ترتیب مراحل کل و پس از آن فنل محتوای 

 (.  ۲ )شکلقرار داشتند و بذردهی 

وئید بمالاترین میزان فلاون تغییرا  میزان فلتاونویید کل:

گرم معادل میلی 3/37متانولی ) کمل مربوط بمه عصممماره

کوئرسممتین بر گرم وزن خشممک گیاه( در مرحله گلدهی 

 7/۱۲آبی ) ن مقدار آن مربوط به عصمممارهگیماه و کمتری

گرم معادل کوئرسمتین بر گرم وزن خشک گیاه( در میلی

مرحله بذردهی گیاه مشاهده شد. مقایسه میزان فلاونوئید 

کمل در مراحمل مختلف فنولوژی نشمممان داد که مرحله 

گلمدهی گیماه بیشمممترین و مرحلمه بذردهی آن کمترین 

    (.3)شکل میزان فلاونوئید کل را دارا بود 
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کل،  دیوئآلکال تانن کل، کل، فلاونوئید کل،فنل بر میزان  حلال مورد اسمممتفادهو  یمراحل فنولوژ ریتأث انسیوار هیتجز .1 جدوآ

 ( گونهABTS، مهار رادیکال آزاد DPPH(، مهار رادیکال آزاد FRAPآهن ) اکسیدانی )احیاءکنندگیفعالیت آنتی وکل  ساپونین

 (Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)
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 *.۱3۲4/17۲ *۱371/5۲1 *355/088 *۱3378/۱74 *۱۱57/708 *7۱۲/058 *۲35/747 *۱۲48/775 ۲ فنولوژیمرحله 

 *۱738/857 *۱580/704 *۱437/403 *۱0308/443 *۲1۱7/۱33 *8۱8/337 *3۲1/181 *۱5۱7/7۲4 3 حلال

 *۲0/31۱ *7/73۲ *۱۲/1۱3 *۱77/743 *۱۲/53۱ *۲5/314 *۱۲/1۱0 *۱7/758 7 فنولوژی*حلالمرحله

 4/۱47 4/۱۱8 4/۱31 4/۱۲7 4/۱31 4/۱۱1 4/۱۲1 4/47۲ ۲0 خطا

         37 کل
 درصد 5معنی داری در سط  احتمال *

 

 
( در مراحل مختلف فنولوژی Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف کل در عصارهفنل تغییرات میزان  :2شکل 

 درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  تفاوت معنی)حروف متفاوت نشان دهنده وجود 

 

بیشمممترین میزان تانن کل  :تغییرا  میزان تتانن کتل

گرم معمادل کاتچین در گرم وزن خشمممک میلی 3/05)

متانولی در مرحله گلدهی گیاه  گیاه( مربوط به عصمماره

 3/۱4آبی ) و کمترین مقممدار آن مربوط بممه عصممماره

گرم معادل کاتچین بر گرم وزن خشمممک گیاه( در میلی

(. مراحل 0 مرحله بذردهی گیاه مشمماهده شممد )شممکل

ب ترتیگلدهی، رویشممی و بذردهی گیاه مورد مطالعه به

 از بیشترین میزان تانن کل برخوردار بودند.
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( در مراحل مختلف Pulicaria gnaphalodes) کک کش بیابانیگونه های مختلف کل در عصارهتغییرات میزان فلاونوئید : 3شکل 

 درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانفنولوژی )حروف متفاوت 

 

 
( در مراحل مختلف Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف تغییرات میزان تانن کل در عصاره :۴شکل 

 .درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانفنولوژی )حروف متفاوت 

 

الوئید بیشترین میزان آلک :تغییرا  میزان آلکالویید کل

آتروپین در گرم وزن خشک گرم معادل میلی ۲/75کل )

متانولی در مرحله گلدهی گیاه  گیاه( مربوط به عصمماره

گرم معادل آتروپین در میلی 5/۱7و کمترین مقدار آن )

گرم وزن خشمممک گیاه( برای عصممماره آبی در مرحله 

در بین مراحممل مختلف بممذردهی گیمماه ثبممت گردیممد. 

فنولوژی، مرحله گلدهی بیشمممترین و مرحله بذردهی 

.(5 )شکل ن میزان تانن کل را دارا بودکمتری
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( در مراحل مختلف Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف تغییرات میزان آلکالوئید کل در عصاره :۵شکل 

 .درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانفنولوژی )حروف متفاوت 

 

تغییرات میزان  7شمکل تغییرا  میزان ستاپونین کل: 

های مختلف در مراحل مختلف ساپونین کل در عصاره

که بر اسمماس آن بیشممترین  دهدفنولوژی را نشممان می

 3/۲80متمانولی ) عصممماره برایمیزان سممماپونین کممل 

گرم معادل اسممپین در گرم وزن خشممک گیاه( در میلی

 عصمماره برایو کمترین مقدار آن   مرحله گلدهی گیاه

گرم معادل اسممپین در گرم وزن میلی ۱/۱37) گیاه آبی

در بین خشممک گیاه( در مرحله بذردهی بدسممت آمد. 

مراحمل مختلف فنولوژی، مرحله گلدهی بیشمممترین و 

  .کل را دارا بودمرحله بذردهی کمترین میزان ساپونین 
 

 
( در مراحل مختلف Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف تغییرات میزان ساپونین کل در عصاره :۶شکل 

 .درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانفنولوژی )حروف متفاوت 
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در این بخش میزان فعالیت  :اکستتیدانیآنایفعالیت 

های آزاد های مهار رادیکالاکسمممیمدانی بما روشآنتی

DPPH ،ABTS   فریممک  همماییون احیمماءو(FRAP )

. بیشترین (1و  8، 7 های)شکل قرار گرفت موردمطالعه

 های آزاد الممهای مهار رادیکاکسیدانی با روشاثر آنتی

DPPH (۲/70 )درصمممد،ABTS  (۲/78 )و  درصمممد

FRAP (0/03 )ر گیاه د متعلد به عصاره متانولی درصد

عصممماره  ها درآنو کمترین میزان  مرحله گلدهی گیاه

.گیری شداندازه مطالعه موردآبی مرحله بذردهی گونه 

 

 
( در مراحل Pulicaria gnaphalodesهای مختلف گونه کک کش بیابانی)توس  عصاره DPPHتوانایی مهار رادیکال آزاد  :۷شکل 

  درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانمختلف فنولوژی )حروف متفاوت 

 

 
( در مراحل Pulicaria gnaphalodesهای مختلف گونه کک کش بیابانی)توس  عصاره ABTSتوانایی مهار رادیکال آزاد : ۸شکل 

 درصد بر اساس آزمون دانکن است(. 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانمختلف فنولوژی )حروف متفاوت 
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( در Pulicaria gnaphalodes) های مختلف گونه کک کش بیابانیتوس  عصاره FRAPتوانایی احیاکنندگی یون آهن  :۹ شکل

 درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانمراحل مختلف فنولوژی )حروف متفاوت 

 

 یاییباکار ضدفعالیت 

مراحل  همه بررسممی در نتایج :روش اناشتتار دیستتک

قطر همالمه عدم رشمممد برای فنولوژی نشمممان داد کمه 

 (B. cereusو  S. aureus) مثبممتهممای گرم بمماکتری

 و E. coli)هممای گرم منفی بمزرگمتمر از بمماکممتممری

S. typhimurium) هاله عدم قطر بیشممترین  .باشممدمی

 S. aureusمتعلد به باکتری ( مترمیلی ۲۲ ± 0/4)رشد 

و برای عصممماره متمانولی در مرحلممه گلمدهی گیماه و 

( در مترمیلی 7 ± 5/4)هاله عدم رشمممد کمترین قطر 

برای عصمماره آبی گیاه در مرحله  E. coliباکتری  مقابل

(. در بین مراحل ۱4 بذردهی مشمماهده گردید )شممکل

مختلف فنولوژی مرحله گلدهی گیاه بیشممترین فعالیت 

الیت زان فعیو مرحله بذردهی کمترین مباکتریایی ضد 

بر اسممماس نتایج، را نشمممان دادنمد. بماکتریمایی ضمممد

ای هبیشممتری بر باکتریهای گیاهی اثرگذاری عصمماره

های گرم منفی مورد گرم مثبمت در مقایسمممه با باکتری

 مطالعه داشتند.
 

 کک کش بیابانی گونه باکتریاییفعالیت ضمممدبر میزان  حلال مورد اسمممتفادهو  یمراحل فنولوژ ریتأث انسیوار هیتجز :2 جدوآ

(Pulicaria gnaphalodes) 
 E. coli S. typhimurium S. aureus B. cereus درجه آزادی تغییرات منابع

 *۱۲/444 *۱۲/444 *۱۲/444 *1/۲54 ۲ مرحله فنولوژی

 *73/444 *84/۲54 *74/444 *31/444 3 حلال

 *3/۲44 *۱/0۲4 *۲/344 *۲/۲54 7 فنولوژی*حلالمرحله 

 ۱5۲/4 ۱53/4 ۱۲5/4 ۱53/4 ۲0 خطا

     37 کل
 درصد 5 احتمال سط  در داری معنی*
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 موردمطالعههای ( بر روی باکتریPulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف قطر هاله عدم رشد عصاره :1۱ شکل

 درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشاندر مراحل مختلف فنولوژی )حروف متفاوت 

 

( و حداقل غلظت MBCحداقل غلظت کشتتددگی )

 مربوط به حداقلنتایج  3 در جممممدول :(MICمهار )

 کشمممندگی غلظت حمداقل و( MIC) مهمار غلظمت

(MBC) کش بیابانی در های مختلف گونه ککعصمماره

 های مورد مطالعه ارائهمراحمل فنولوژی برای بماکتری

 شده است.
 

 Pulicariaهای مختلف کک کش بیابانی)عصاره (MBC) کشندگی غلظت حداقل و( MIC) مهارکنندگی غلظت حداقل: 3جدوآ 

gnaphalodesدر مراحل مختلف فنولوژی ) 
مرحله 

 فنولوژی
 S. aureus B. cereus S. typhimurium E. coli حلال

  

MIC 
)میکروگرم 

-بر میلی

 لیتر(

MBC 
)میکروگرم 

 ر(لیتبر میلی

MIC 

)میکروگرم 

-بر میلی

 لیتر(

MBC 
)میکروگرم 

 ر(لیتبر میلی

MIC 

)میکروگرم 

-بر میلی

 لیتر(

MBC 
)میکروگرم 

 ر(لیتبر میلی

MIC 

)میکروگرم 

-بر میلی

 لیتر(

MBC 
)میکروگرم 

 ر(لیتبر میلی

 رویشی

8۱/7 متانول  7۲/۱5  8۱/7  7۲/۱5  ۲5/3۱ 5/7۲ ۲5/3۱ 5/7۲ 

7۲/۱5 اتانول  ۲5/3۱ 7۲/۱5  ۲5/3۱ 5/7۲ ۱۲5 5/7۲ ۱۲5 

 ۲54 ۱۲5 ۲54 ۱۲5 5/7۲ ۲5/3۱ 5/7۲ ۲5/3۱ استون

 544 ۲54 544 ۲54 ۱۲5 5/7۲ ۱۲5 5/7۲ آب

 گلدهی

8۱/7 متانول  7۲/۱5  8۱/7  7۲/۱5  7۲/۱5  ۲5/3۱ ۲5/3۱ 5/7۲ 

7۲/۱5 اتانول  ۲5/3۱ 7۲/۱5  ۲5/3۱ ۲5/3۱ 5/7۲ 5/7۲ ۱۲5 

 ۲54 ۱۲5 ۱۲5 5/7۲ 5/7۲ ۲5/3۱ 5/7۲ ۲5/3۱ استون

 544 ۲54 ۲54 ۱۲5 ۱۲5 5/7۲ ۱۲5 5/7۲ آب

 بذردهی

7۲/۱5 متانول  ۲5/3۱ 7۲/۱5  ۲5/3۱ ۲5/3۱ 5/7۲ 5/7۲ ۱۲5 

 ۲54 ۱۲5 ۱۲5 5/7۲ 5/7۲ ۲5/3۱ 5/7۲ ۲5/3۱ اتانول

 544 ۲54 ۲54 ۱۲5 ۱۲5 5/7۲ ۱۲5 5/7۲ استون

 544 ۲54 544 ۲54 ۲54 ۱۲5 ۲54 ۱۲5 آب
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گونه مورد مطالعه در  یحداقل غلظت مهارکنندگ 

 یاو بر عصاره متانولیمربوط به  اهیگ یشیمرحله رو

 S. aureus  ،B. cereus  ،S. typhimurium یهایباکتر
و  ۲5/3۱، 8۱/7، 8۱/7برابر با  بیبه ترت E. coliو 

ل که حداق یدرحال بود تریلیلیبر م گرممیکرو ۲5/3۱

برابر  بیترت ها بهیباکتر نیدر برابر ا یغلظت کشندگ

 رلیتیلیگرم بر ممیکرو 5/7۲و  5/7۲ ،7۲/۱5،7۲/۱5با 

 اهیگ یدر مرحله گلده یغلظت مهارکنندگ حداقل. بود

 S. aureus یدر برابر باکتر متانولی ومربوط به عصاره 

 ،B. cereus  ،S. typhimurium  وE. coli بیبه ترت 

گرم بر میکرو ۲5/3۱و 7۲/۱5، 8۱/7، 8۱/7برابر با 

 نیدر برابر ا یحداقل غلظت کشندگ و بود تریلیلیم

و  ۲5/3۱ ،7۲/۱5 ،7۲/۱5برابر با  بیبه ترت هایباکتر

غلظت  حداقل بود. تریلیلیگرم بر ممیکرو 5/7۲

 .S. aureus  ،B یهایدر برابر باکتر یمهارکنندگ

cereus  ،S. typhimurium  وE. coli یدر مرحله بذرده 

برابر با  بیو  به ترت متانولیمربوط به عصاره  نیز اهیگ

 رتیلیلیگرم بر ممیکرو 5/7۲و  ۲5/3۱ ،7۲/۱5 ،7۲/۱5

 هاییدر برابر باکتر یحداقل غلظت کشندگ و بود

 ۱۲5و  5/7۲ ،۲5/3۱ ،۲5/3۱ب برابر با یمذکور به ترت

 بود. تریلیلیگرم بر ممیکرو

 لتهابیا ضد فعالیت ارزیابی نتایج :الاهابی ضد فعالیت

 مراحل در گونه مورد مطالعهمختلف  هایعصاره

 .است شده ارائه 11 شکل در فنولوژیک مختلف

تانولی عصاره م بالاترین میزان فعالیت ضد التهابی برای

 7/73 ±0/4) گونه مورد مطالعه در مرحله گلدهی

 در مرحلهو کمترین میزان آن برای عصاره آبی  درصد(

ج نتای به ثبت رسید. درصد( 5/۱۱ ±5/4) بذردهی گیاه

های مورد مطالعه، تمامی عصاره نشان داد که برای

تهابی ال مرحله گلدهی گیاه بالاترین میزان فعالیت ضد

را به خود اختصاص داد و پس از آن به ترتیب مراحل 

  . داشتنددهی گیاه قرار رویشی و بذر

 

 
( در مراحل مختلف Pulicaria gnaphalodesکک کش بیابانی)گونه های مختلف فعالیت ضد التهابی عصاره :11شکل 

 درصد بر اساس آزمون دانکن است( 5دار در سط  وجود تفاوت معنی دهندهنشانفنولوژی )حروف متفاوت 
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 بحث

 های زیادیتأیید نتایج تحقید حاضممر، پژوهش در 

های مختلف برای اسمممتفاده از حلالاند که نشمممان داده

 یگیری از گیماهمان و مراحل مختلف فنولوژعصممماره

 .بر میزان ترکیبات شمیمیایی حاصل اثرگذار است هاآن

Baradaran ( فعالیت آنتی۲4۱0و همکاران ) اکسیدانی

را با  Artemisia Annuaهمای مختلف گیماه عصممماره

های آبی، اتانولی و متانولی تهیه و با اسمممتفاده از حلال

اکسمممیدانی تعیین کردند و خواص آنتی FRAPروش 

اعلمام کردنمد کمه متمانول حلال بهتری از آب و اتانول 

شد اباکسیدانی گیاه درمنه میجهت استخراج مواد آنتی

یاه در های گاکسممیدانی در برگو بیشممتر ترکیبات آنتی

و همکاران  Afshari مرحلمه رویشمممی وجود دارنمد.

 Achilleaای کممه بر روی گونممه( در مطممالعممه۲4۱1)

pachycephala  انجممام دادنممد بیممان کردنممد کممه میزان

کش در مراحل مختلف فلماونوئیمد کمل در گونمه کک

بیشمممترین میزان که یطوربهفنولوژی متفاوت اسمممت 

درصمممد گلدهی گونه  54فلماونوئیمد کمل در مرحلمه 

گیری شمد و کمترین میزان آن در مرحله رویشی اندازه

و  Fazeli-Nasabهمچنین گیمماه مشمممماهممده گردیممد. 

گیری عصمماره حلال اثر ( به بررسممی۲4۲۱همکاران )

 ،فنل میزان بر )اسمممتونی، هیدروالکلی، آبی و متانولی(

 گیاهان برخی اکسمممیدانیآنتی فعمالیت و فلماونوئیمد

ایران پرداختند. نتایج نشمممان داد که نوع  بومی دارویی

توانمد تأثیر عصممماره، برهمکنش عصممماره و گیماه می

و  اکسیدانی، محتوای فلاونوئیدمتفاوتی بر خواص آنتی

( در ۲4۱8و همکاران ) Touati .داشمممته باشمممدفنمل 

 ،بررسممی فعالیت ضممدباکتریایی عصمماره های متانولی

بیان کردند  Pulicaria odoraگیاه استونی و کلروفرمی 

کمه عصممماره متمانولی دارای بمالماترین میزان ترکیبات 

با توجه به  است.یی ایضدباکتر تیفعال و فیتوشمیمیایی

ترکیبات فلاونوئیدی  تجمع میزان انجام شممدهمطالعات 

 با بالارفتن سن گیاه از واست  بیشمتر جوان گیاهان در

 تحقید(. در Wang et al., 2022شود )می مقدار آن ک 

حماضمممر نیز گیاه مورد مطالعه در مرحله رویشمممی و 

گلدهی از میزان فلاونوئید کل بیشتری برخوردار بود و 

مقدار آن بما افزایش سمممن گیماه و در مرحله بذردهی 

 ، فلاونوئیدی، تانن کل،فنلی . ترکیباتکماهش یمافمت

 ینتر مه ازجملممهآلکممالوئیممد کممل، سمممماپونین کممل 

بیولوژیکی  خواص با گیاهی ثانویه همایمتمابولیمت

در پژوهش  قبلی همانند تحقیقات .زیمادی هسمممتنمد

در مراحل مختلف  ذکرشممدهحاضممر نیز میزان ترکیبات 

 اهکه بیشممترین مقدار آنیطوربه بودفنولوژی متفاوت 

هما در مرحله کمترین مقمدار آندر مرحلمه گلمدهی و 

های عصممماره گیاه ثبت گردید. همچنین حلا بمذردهی

داری بر میزان اسمممتخراج ترکیبممات گیری نیز اثر معنی

فیتوشیمیایی داشتند به طوری که متانول بیشترین میزان 

اسممتخراج و آب کمترین میزان اسممتخراج این ترکیبات 

 را به خود اختصاص دادند.  

 یساپونین وفنلی ترکیبات فلاونوئیدی، آلکالوئیدی،  

ند باشاکسیدانی میدارای اثرات آنتی انموجود در گیاه

ا با هاکسمممیدانی عصمممارهو تغییرات میزان فعالیت آنتی

ی ها رابطه مستقیممیزان حضور این ترکیبات در عصاره

. بنابراین با توجه به مراحل (Hayat et al., 2020) دارند

کش توان گفممت کممه گونممه کممکمختلف فنولوژی می

مرحله گلدهی و اسمتفاده از عصمماره متانولی بیابانی در 

راحل اکسیدانی نسبت به مدارای بیشمترین فعالیت آنتی

باشد و در مرحله بذردهی و استفاده از عصاره دیگر می

احل اکسمیدانی نسبت به مرآبی از کمترین فعالیت آنتی

بماشمممد. بطور کلی نتایج حاصمممل دیگر برخوردار می

مراحل مختلف فنولوژی و دار اثرات معنی دهندهنشممان

یدانی اکسنوع حلال مورد استفاده بر میزان فعالیت آنتی

 بین مثبت ارتباط مطمالعات از بسمممیماری آن بود. در

 گزارش اکسمممیدانیو فعالیت آنتیها فنلپلی  محتوای

ترکیبات  این هایمکانیسمم  جمله از و اسممت گردیده

 همچنینو  لیپیدی آزاد هایرادیکال نمودن غیرفعمال
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 هایرادیکال به هیدروپروکسممیدها تجزیه از جلوگیری

 هاییون کردن کلات در هاآن توانایی آزاد و همچنین

(. Gebicki and Nauser, 2021) است شمدهیانب فلزی،

( ۲4۱۲و همکاران ) Iqbalارتباط نتایج مطالعه  ینا در

 اکسمممیممدانی گیمماهجمهممت تمعمیمیمن اثمرات آنمتمی

Artemisia Annua های نشان داد که در روشABTS 

های گیاه درمنه همای متانولی برگعصممماره DPPHو 

های آب، اتانول، حلالاز های حاصل نسمبت به عصاره

ی اکسممیدانی بیشممترهگزان و کلروفرم از فعالیت آنتی

( ۲4۲۲و همکاران ) Kozarević Cilović.بودبرخوردار 

 Pulicaria dysentericaبا بررسی عصاره متانولی گیاه 

ن ددلیل دارا بوبه بیمان کردنمد که عصممماره متانولی آن

آنتی  از فعالیت میزان ترکیبات فعال زیسمممتی بیشمممتر

در مطالعه اکسمممیدانی قابل توجهی برخوردار اسمممت. 

، لیفنحماضمممر رابطمه مسمممتقیمی بین میزان ترکیبات 

فلماونوئیدی، تاننی، آلکالوئیدی و سممماپونینی با میزان 

اکسمیدانی دیده شد و همچنین نتایج نشان فعالیت آنتی

وی اکسممیدانی از الگداد که تغییرات میزان فعالیت آنتی

د و کنممتغییرات میزان ترکیبممات ذکر شمممده پیروی می

بمالمارفتن میزان این ترکیبمات منجر به افزایش فعالیت 

 گردد.ها میاکسیدانی عصارهآنتی

های گیاهی با توجه به داشممتن خاصممیت عصمماره 

به برقراری پیوند با لایه لیپیدی غشای  قادریزی گرآب

(. Hemeg et al., 2020باشممند )میها سمملولی باکتری

نتایج حاصمل از مطالعات نشمان داده است که افزایش 

یایی اکتربضممد ترکیبات ثانویه سممبب افزایش فعالیت 

(. به Arip et al., 2022شممود )های گیاهی میعصمماره

مثبت  های گرمحاضمممر، باکتریطور کلی در مطمالعمه 

فی در های گرم منحسماسیت بیشتری نسبت به باکتری

 واقع هممای گیمماهی نشمممان دادنممد. دربرابر عصممماره

 یتحساس گیاهی هایعصاره به مثبت گرم هایباکتری

 این. ددارن منفی گرم های باکتری به نسممبت بیشممتری

 نفیم های گرمباکتری ذاتی تحمل دلیل به است ممکن

 مطالعات، اسمماس بر. باشممد ترکیبات گیاهی ماهیت و

 اب مقایسممه در مثبت گرم هایباکتری سمملولی دیواره

 ها،یکبیوتآنتی از بسممیاری به منفی، گرم هایباکتری

رکیبات ت از بسیاری میکروبی وضمد شمیمیایی ترکیبات

 دیواره اسمممت. دارا بودن ترحسممماس فیتوشمممیمیایی

 هایتریباک پلاسمیک پری فضای و سماکاریدیلیپوپلی

ود رها به شمار میآن نسبی مقاومت دلایل از منفی گرم

(Vuong, 2021). همسمممو بما نتایج تخقید حاضمممر، 

( فعممالیممت ۱311مقممدم و همکمماران )جمشمممیممدی 

 بماکنریمایی عصممماره آبی اندام های هوایی گونهضمممد

P. gnaphalodes  را مورد بررسی قرار دادند. نتایج آن

اثرات بازدارندگی بیشممتر عصمماره در هنده ها نشممان د

 در قیاس با باکتری های ی های گرم مثبتترمقمابل باک

 بود. گرم منفی

قرمز  غشمممای گلبول پایداری روشدر این مطالعه  

که  شد استفاده ضد التهابی فعالیت ارزیابی انسان برای

 ایغش به قرمز گلبول این امر به دلیل شمباهت غشمای

 هاآن تثبیت و (Giessler et al., 1982است ) لیزوزومی

 قادر گونه مورد مطالعه عصمماره که اسممت معنی این به

 آیندفر در .کند تثبیت نیز را لیزوزومی غشمماهای اسممت

 و ندشومی سمیتوزول وارد لیزوزومی ترکیبات التهاب،

 اختلالات مجاور، هایبافت به رسممماندن آسمممیب با

 .(Sadique et al., 1989) کننممد می ایجمماد مختلفی

قادرند  گیاهی هایعصارهمطالعات نشان داده است که 

 در هانوتروفیل توس  لیزوزومی ترکیبات شدن آزاداز 

 ,.Govindappa et al) دنکن جلوگیری التهاب محمل

رابطه  که داد نشمممان حاضمممر مطالعه نتایج .(2011

کل، نل ف محتوای و التهابی ضممد فعالیت بین مسمتقیمی

 تانن کل، آلکالوئید کل و سممماپونین کل فلاونوئید کل،

 این دارد. مطالعات متعددی نشمان داده است که وجود

 یالتهابی مناسممب ضممد خواص دارای فیتوشممیمیایی مواد

 ,.Gunathilake et al., 2018; Yesmin et al) هسممتند

2020  .) 
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 گیرینایجه

کک گونه مختلف  هایعصمماره تحقید حاضممر، در 

در مراحممل  (Pulicaria gnaphalodesکش بیممابممانی)

، ، فلماونوئیدیفنلی محتوای نظر از مختلف فنولوژی

همچنین فعالیت  وآلکمالوئیمدی، سممماپونینی و تماننی 

 وردم و ضممد التهابی باکتریاییضممد  ،اکسممیدانیآنتی

نه های گوعصاره بر اسماس نتایج،. گرفت قرار ارزیابی

 ترکیباتمقمادیر قابل توجهی از  دارای مورد مطمالعمه

نی سممماپونیآلکمالوئیدی و  تماننی، ، فلماونوئیمدی،فنلی

 دارای فعالیت هاعصممماره تمامی همچنین. هسمممتنمد

رابطه  دهندهنتایج نشان . بودندمناسمبی  اکسمیدانیآنتی

، لکفنمل ) میزان ترکیبمات شمممیمیماییمسمممتقی  بین 

ن کل( سمماپونیو  کل آلکالوئید تانن کل، ،کل فلاونوئید

ولی متان عصمماره .بود اکسممیدانیآنتی با میزان فعالیت

از بالاترین میزان  مرحله گلدهیگونمه مورد مطالعه در 

ترکیبممات شمممیمیممایی و بممالمماترین میزان فعممالیممت 

ضد  نتایج ارزیابی فعالیت اکسیدانی برخوردار بود.آنتی

های مختلف گونه مورد نشمممان داد عصمممارهباکتریایی 

 گرم هایباکتری برابر در مناسبی بازدارندگی اثر مطالعه

نتایج نشممان داد که عصمماره  .دارند مثبت گرم و منفی

متمانولی مرحلمه گلمدهی گیاه مورد مطالعه بیشمممترین 

 های مورد مطالعه داشممت.باکتریروی اثرگذاری را بر 

 فعالیت دارای مطالعه مورد گونه هایهمچنین عصمماره

 د التهابیض فعالیت و بالاترینمناسبی بودند  ضدالتهابی

مرحله  برای عصممماره متمانولی گونمه مورد مطالعه در

با در نظر گرفتن تمامی  گیری شممد.اندازه گیاه گلدهی

توان بیان کرد که گونه مورد مطالعه در هما میعصممماره

مرحله گلدهی از بالاترین میزان ترکیبات شمممیمیایی و 

ای هصارهفعالیت زیسمتی برخوردار اسممت و در بین ع

مختلف، عصممماره متانولی و آبی گونه مورد مطالعه در 

مراحل مختلف فنولوژی به ترتیب دارای بیشمممترین و 

کمترین میزان ترکیبات شمممیمیایی و فعالیت زیسمممتی 

 بودند.     

 

 تشکر و قدردانی 

این تحقید بما حممایت مالی دانشمممگاه زابل انجام  

 (.GR 9186 -IRUOZشده است )شماره گرنت:
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