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Many plants possess medicinal properties, exhibiting antioxidant, 

anti-inflammatory, and anti-cancer effects. In recent years, there has 

been an increasing interest in natural antioxidant compounds for 

application in the pharmaceutical and food industries due to the 

undesirable side effects associated with synthetic antioxidants. This 

study aimed to extract the essential oil from the fruit of Tribulus 

terrestris and analyze its constituents, while also evaluating the 

antioxidant properties of the extract. The essential oil was extracted 

using a Cleavenger apparatus and its components were analyzed 

using GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectrometry). The 

antioxidant activity was assessed through the DPPH (2,2-diphenyl-

1-picrylhydrazyl) free radical inhibition method, utilizing methanol, 

ethanol, and ethyl acetate as solvents. The results indicate that methyl 

behenate is one of the most effective compounds found in the 

essential oil of the sea buckthorn fruit. Furthermore, when comparing 

the antioxidant properties of the extracts to those of synthetic 

antioxidants, the methanol extract of St. John's Wort demonstrated 

higher antioxidant activity than β-hydroxytoluene (BHT), a common 

synthetic antioxidant. Consequently, it suggests that St. John's Wort 

extracts could serve as a viable alternative to synthetic antioxidants 

in industrial applications. 
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 های کلیدی:واژه

 اسانس

 یدانیاکس یآنت تیخاص

 عصاره

  فعال ستیز باتیترک

 چکیده

و  ، ضیییدالتیابیاکسییییدانیبسیییییاری از گیاهان دارای خوار دارویی بوده و دارای ا رات آنتی 

امروزه توجه به ترکیبات آنتی اکسیدانی به منظور استفاده در صنایع دارویی ضدسرطانی می باشند. 

مصینوعی افاای  یافته است. ای  ماالعه  یهاآنتی اکسییدان ناخواسیتهو غذایی به دلیل عوارض 

اجاای  ( و آنالیاTribulus terrestrisمنظور اسییتارار روغ  اسییانسییی میوه گیاه خارخسیی   به
ی روغ  اسانس تشکیل دهنده آن و همچنی  بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی ای  عصاره انجام شد.

آنالیا و اجاای آن شناسایی  GC-Massگیاه با دسیتگاه کلونجر اسیتارار و با اسیتفاده از دستگاه 

بر روی عصاره استارار شده  DPPHگردید.بررسی ا رآنتی اکسیدانی از طریق میار رادیکال آزاد  

، س خارخ میوه نتایج نشان داد در اسانس ی متانولی، اتانولی، اتیل اسیتاتی انجام شد..هادر حلال

در همچنی  ( به عنوان بالاتری  ماده مو ره وجود دارد، Methyl Behenate  ناته متییل بیمیاده 

 -1دی فنیل 2و2رادیکال آزاد، ی آنیا از طریق میار هابررسیییی خوار آنتی اکسییییدانی عصیییاره

( BHT  ( و مقایسیه آنیا با آنتی اکسیدان سنتای بتاهیدروکسی تولون DPPHپیکریل هیدرازیل  

عصییاره  متانولی آن بالاتری  خاصیییت آنتی  ، ی خارخسیی هامشییاش شییدکه در بی  عصییاره

ان آنتی اکسیداکسییدانی را دارد. از طرفی خاصییت آنتی اکسییدانی عصیاره متانولی خارخس  از 

ی هاتوان از آن در صیینعت به جای آنتی اکسیییدانبالاتر اسییت و به همی  دلیل می BHTسیینتای 

 .سنتای استفاده کرد
 

 Tribulus terrestris خارخس  وهیفعال اسانس م ستیز باتیترک ییشناسا(. 1۰۴۱.  نبیز ی،اللینعمت ؛شبنم ،یشیماع استننا::

 .1-1۴، (۰ 12 فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی،. عصاره آن یدانیاکسیآنت تیفعال یو بررس لرستان
 

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
Doi: https://doi.org/10.71847/ejmp.2025.1121499  
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 مقدمه

 ییهابا نام(Tribulus terrestris  خارخاسیی گیاه  

 دریه خرس العجوز،، کوه  سه خس ،، حس  مانند

خارمغیلان، خارسییه پیلو و  ،شییوگریا قارب، دریسییه،

یکی از گییاهیان دارویی میم و جیالب سیییه کوهی  

 (1  تصیاویری از گیاه خارخسی  در شکل .باشیدمی

Treaseet al., 2014 Chhatre ;   نشان داده شده است

et al., 2007 ; Kokateet al., 2002).  

 

 
 شکل 1: گیاه خارخس 

  

ی هاگیاهی بوته ای است. دارای ساقه خارخسی  

ی متقییابییل و هییاخانییده وخوابیییده بر زمی  بییا بر 

ی کیوکیی  در طیرفییی  می ور بر  هییابیرگیچییه

و حتی  خییارخسیییی  در آب و هوای گرم.اسییییت.

ها زرد کوک  و منفرد شیییود گلدیده می کویرها در

ی ای  گیاه را در اواخر تابسییتان واوایل هامیوه.هسییتند

ای  گیاه پراکندگی وسییییعی ی کنند.م آوری پاییا جمع

 ,.Qureshi et al  دارددر نواحی ماتلف کره زمی  

Ryan et al., 2015; Pokrywka  et al., 2014; 2014.) 

 سرطان یهاسلول برابر درآن  در موجود یهاساپونی 

 برابر در و اند داده نشییان فعالیت پروسییتات و سییینه

ی م افظتنق  اشییعه فرابنف   از ناشییی زایی سییرطان

 , Sisto et al.,2012, Wei et al., 2014  کنندایجادمی

Goranova et al., 2015). ی هااندام دارویی وقسییمت

میوه ،دانه،بر ،ریشه می شامل  مورد اسیتفاده ای  گیاه

ی آن سبا مایل به زرد، بدون بو و با هاباشیدرن  میوه

میوه (. Zhu et al., 2017 طیعم مشیییاش اسییییت

et Usman   نوع فلاونونید است 22خارخس  حاوی 

al., 2007).  مدر ،قوی ،م رک قوه باه ،درمان ای  گیاه

ی ادراری همراه با درد ،سوزاک ،دفع هاکننده سیوزش

شییی  کلییه وم انه و ناتوانی جنسیییی اسیییت.از گیاه 

ی بدن استفاده هاخارخسی  برای تقویت تمام قسمت

و دردهای  خارخس  تسکی  دهنده درد م انهمی شود.

 ناتوانی درمان برای هاقرن برای. اسییتمجاری ادراری 

 .(al.,2017 et Aslam  اسییت شییده اسییتفاده جنسییی

تواند موجب م ققان نشیان داده اند که خارخس  می

ی غیرآنایمی در بدن و هاافاای  سیا  آنتی اکسیدان

با  هاآنتشییدید فعالیت آنایمیای آنتی اکسیییدان گردد 

ی قوی میانند فلاونونیدها، هیااکسیییییدانآنتیداشیییتنی

آنتوسیانی  و ترکیبات فنولی موجب حذف یا غیر فعال 

 al., et 2022  شیییونییدمی کیردن اکسیییییژن فعییال

Sadowska). 

پیکریییل -1دی فنیییل  2و2مییاده  :موا: مور: نیتاز

ماده بتا هیدروکسیی تولون   آنتی اکسیدان ، هیدرازیل 

 مرک آلمان(، ی متانول هاحلال، آب مقار ،سییینتای(

حلال  و  مرک آلمان( اتیل استات  مرک آلمان(،اتانول 

 .(۱و2 شکل  نرمال پنتان مرک آلمان(

 
 (DPPH  پیکریل هیدرازیل1-دی فنیل2و2 :2شکل

 
 BHTبتا هیدروکسی تولون  :3شکل

برای آنالیا  :ی مور: استتندا:هابزارها وها:ستتنهتاه

GC اسیییانس خییارخسییی  از کرومییاتوگراف گییازی

Varian۱0۴۴مدل-CP 1،مجیا به ستون از نوع-DB و

میلی متر و ضییاامت  22/۴متر و قار داخلی  0۴طول 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DB%8C%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DB%8C%D8%B1
https://scirp.org/journal/articles.aspx?searchCode=Sumaira+Aslam&searchField=authors&page=1
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:DPPH.svg?uselang=fa
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2,6-bis(1,1-dimethylethyl)-4-methylphenol.svg?uselang=fa
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میکرومتر اسیییتفاده شییید.دمای آون به  22/۴لایه نازک 

درجه سییانتی گراد نگه داشییته  0۴مدت ی  دقیقه در 

درجه سانتی گراد با سرعت کیار  22۴شیدو سسس تا 

درجیه سیییانتی گراد بردقیقه افاای  یافت و به مدت 

کیار دقیقه در آن دما نگه داشییته شیید.دمای قسییمت 

 20۴و  22۴ترتیب به (FIDتاریق و آشیییکار سیییاز  

درجیه سیییانتی گراد بود و از گیاز حیامیل نیترو ن با 

 لیتر بر دقیقه استفاده شد. میلی 1/1سرعت 

برای آنالیا اسیییانس خارخسییی  از دسیییتگاه گاز  

کروماتوگرافی جفت شیییده با طیف سییینج جرمی در 

 شیییرکت خرمان مدل شییییماتاو کره مجیا به سیییتون

DB-5  متر و میلی 2/۴متر و قار داخلی  ۱۴بییه طول

میکرومتر استفاده شد. دمای  22/۴ضیاامت لایه نازک 

درجه سانتی گراد  22۴درجه سانتی گراد تا  0۴آون از 

با سرعت پنج درجه سانتی گراد بر دقیقه افاای  یافت 

درجه سیییانتی گراد نگه  22۴دقیقه در  1۴و بیه مدت 

 1/1داشییته شیید.از گاز حامل هلیوم با سییرعت جریان 

میلی لیتر بر دقیقه اسیتفاده شید.و از انر ی یونیااسیون 

فاده اسیییت ولید کننده یون(الکترون ولت  در منبع ت ۷۴

سییاخت کشییور  دسییتگاه سییوکسییله همچنی گردید.

دل م دستگاه کلونجر،  سوکسله ش  واحی( انگلستان

 ،مدل سونیکا التراسونی دسیتگاه ، FTHMS-سیونیکا

ترازوی دیجیتال با دقت بالا ساخت شرکت سارتریوس 

GR200 ،2150 آلمانساخت  اسسکتروفتومتر-UV/VIS 

 استفاده گردید.

میوه  عصییاره گیری :ها و استان روش تهیه عصتاره

 ، آبمتانول ی اتانول،هاخارخسی  با استفاده از حلال

ی مایع را با هاعصییاره .و اتیل اسییتات صییورت گرفت

تیل ی متانول و اهااستفاده از دستگاه سوکسله وبا حلال

:ر روش  گردید.تییه  ی آب و الکلهاحلالاسییتات و

ف خارخس  از مناطق اطرامیوه گیاه ، استان  یییی

س پ شیرستان خرم آباد استان لرستان جمع آوری شد،

، در دمای اتاق و سییایه خش  و از شیسیتشیو با آب 

را وزن  نمونه گرم از ۰۴، شد توسط آسیاب برقی پودر

 روش تقایر با آب بهو دسییتگاه کلونجروتوسییط کرده 

 اسانس پس از جوش ، ساعت 2/2 به مدتوباارآب 

ه از با استفادسسس اسانس تییه شده شید.  انجام گیری

درجه  ۰ آنالیادردمای تا زمانو  سولفات سدیم آبگیری

 .(0و2، ۰ شکل  داری شدسانتی گراد در یاچال نگی

 

 
 واحدی0سیستم سوکسله  :4شکل 

 

 
 جیت اسانس گیری دستگاه کلونجر: 5شکل 

 

 
 ی خش  شدههاعصاره :6 شکل

 

برای اندازه : اکسیدانیروش کار  جهت تستت نننی 

دی  2وDPPH  2گیای قدرت به دام اندازی رادیکال 

 Bae and از روش باو  (،پیکرییل هییدرازیل 1فنییل 

Suh.,2007)  .از گرم  ۴2/۴حدود ابتدا اسیییتفاده شییید

کرده و در لوله فالکون  وزنعصاره خش  شده گیاه را 
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ه ب متانول  میلی لیتر 2۴ریاته و تا حجم  لیتر میلی 2۴

دقیقه در حمام  2۴و به مدت  آن اضیییافیه می شیییود

سس از س استوک اولیه تییه شد. و سونی  قرار دادهاالتر

 ppm 1۴۴۴ ، ppm یهابا غلظت ی  انویههاآن استوک

۷2۴ ، ppm 2۴۴،  ppm 22۴،  ppm 1۴۴ و ppm 2۴ 

ی هااسیییتوک از لیترمیلی ۱/۴ .تییه شییید ppm 22 و

م لول تازه تییه  لیتر میلی۷/2 تییه شیییده را با انویه 

طیف  تنجیت قرا مالوط می گردد. DPPH شیییده

 بیشییتری از هر نمونه در سییل کوارتا ریاته و  جذبی

جیت  .نانومتر بدسیییت آمده 21۷در طول مور جذب 

 کردن دسیییتگاه ابتدا از متانول اسیییتفاده شییید نرمیال

 .(۷ شکل
 

 

 نمای  روند تست آنتی اکسیدانی :7 شکل

بر اساس  هاهر ی  از عصاره DPPHدرصید بازداری 

 فرمول زیر م اسبه گردید:

𝑨𝒃𝒍𝒂𝒏𝒌−𝑨𝒔𝒂𝒎𝒑𝒍𝒆 = درصد بازداری

𝑨𝒃𝒍𝒂𝒏𝒌
∗ 100 

 blankA  وsampleA  بیه ترتییب میاان جیذب شیییاهد و

نانومتر هسیییتند. پس از  210در طول مور  هیانمونیه

 50CIترسیییم نمودار درصیید میارکنندگی رادیکال آزاد 

  50IC م اسبه گردید؛ آزمای  در سه تکرار انجام شد.

 2۴عصیییاره اسیییت که برای به دام اندازی غلظتی از 

ی آزاد مورد نیاز است که م اسبه آن هادرصد رادیکال

روند  عصییاره اسییت.تابعی بی  جذب نمونه و غلظت 

ی آنت فعالیتتا یر  ه، میاانر رنی  مشیییاهده شیییدیتغی

ی ها.در غلظتمی کندمشاش را  اکسیداتی هر نمونه

بیالاتر میاان جذب رادیکال آزاد بالاتر رفته و ای  میم 

 کاملا مشاش است. هابا روند تغییر رن  لوله آزمای 

ی هاداده :GC –MSتزریق استتان  راررستت  :ر 

 خارخسییی  در آمیده از تاریق اسیییانسدسیییت بیه

GC –MS  کروماتوگرام گازی متصییل به طیف سیینج

 Adams et  نشان داده شده است (1  جرمی درجدول

al., 2001; Davis et al.,1990.) 
 

  ترکیبات شناسایی شده در اسانس میوه خارخس  :1جدول 

مولیجرم  نام ترکیب شمارپی  ترکیباتدرصد   شاخش کواتس زمان بازداری 

Peak Name M.W Area% R.Time KI 

1 Hexadecane ۰2/220  12/۴  2۷0/2۱  02۲ 

2 Farnesyl Acetone ۰۱/202  21/۴  0۴۷/۱۴  ۲۷0 

۱ 2-Pentadecanone,6,10,14-trimethyl ۰۴/220  0۰/۴  ۴۴۴/2۲  ۲02 

۰ Tetradecane ۱۲/1۲0  20/۴  112/10  1۴1۰ 

2 a-Curcumene ۱0/۱00  10/۴  200/2۴  1۴10 

0 Cis-Anethol 22/1۰0  ۱2/1  2۰۴/12  1۴2۷ 

۷ Ar-tumerone ۱۰/210  22/۴  ۱۰۷/22  1۴۷0 

0 2,4-Decadienal,(E,E) 2۱/122  22/۴  ۱۷1/10  1۴0۱ 

۲ Linalool 22/12۰  ۱2/۴  00۴/۲  1۴۲۲ 

1۴ Nonanal 20/1۰۰  1۰/۴  ۴2۰/1۴  11۴0 

11 Pentadecane ۰2/212  1۰/۴  ۷0۴/2۴  111۷ 

12 p-Cumic aldehyde ۱2/12۰  0۱/1  ۱0۷/1۰  12۰۴ 
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1۱ Carvacrol 21۷/12۴  2۷/2  002/12  12۲۲ 

1۰ Geranyl Acetone 2۲/1۲0  2۱/۴  ۷۴1/1۲  1۱01 

12 (+/-).Pulegone 2۱/122  ۲۷/۴  102/1۰  10۴2 

10 Octadecanol ۰۲/2۷۴  2۰/۴  200/20  1۴0۲ 

1۷ Methyl palmitoleate ۰2/2۷۴  ۴۴/20  ۲۲0/۱2  112۱ 

10 Methyl aldehid ۱/۱۴  ۲1/0  ۴۲۴/۱۱  1۰۲1 

1۲ Methyl behenate 01/۱2۰  2۲/2۷  ۰01/۱۰  1۱۲۲ 

 

ماده درصیید  بیشییتری  خارخسیی   میوه اسییانس در

 Methylناته متیل ب ترکیب ، مربوط به شناسایی شده

Behenate  0 شکل  باشدمی شیمیایی زیربا فرمول). 

 
 متیل به نات :8 شکل

 

 :اکستتیدانی عصتتارهبیرستتی رتا تتیتت نننی

 گلوتییایتون، یی نظیر سییییسیییت  ،هییااکسییییییدانآنتی

  پلی تیترکیبات آروما توکوفرول، ،آسیکوربی  اسید

 پیروگالول و غیره.... ،هییدروکسیییی م ل هیدروکینون

را  آن DPPHیا الکترون به رادیکال  بادادن هیدرو ن و

احیا نموده و باعث کم رن  شییدن رن  و یا بی رن  

با افاای  غلظت ترکیبات فنلی یا درجه  شییوند.آن می

دیکالی فعالیت میار را هیدروکسیلاسیون ترکیبات فنلی،

ا کند. در سیییستم بتاسیانس یا عصیاره افاای  پیدا می

ی   در غیاب آنتبتا کاروت کیاروت  و لینونی  اسیییید،

دلیل ای  مسیی له  شییود.اکسیییدان سییریعا بی رن  می

اکسیییداسیییون بتا کاروت  و لینونی  اسییید پس از جدا 

های فوق العاده غیر شدن اتم هیدرو ن توسط مولکول

ا متعاقب آن خود بت اشییباع بتا کاروت  ایجاد می گردد.

 و کاروت  نیا اکسیید شده و تا حدودی تجایه گردیده

نارنجی آن زایل می گردد که ای  رویداد توسییط رن  

ر ای  د  نکته: ری قابل ارزیابی اسییتاسییسکترو فتو مت

رادیکیال آزاد  رمیاان مییا Yو غلظیت   Xنمودارهیا 

نمودارهای مربوط به میاان خاصیییت آنتی  .(باشییدمی

   .(۰تا1 نمودارآورده شده است هاعصارهاکسیدانی 
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 میوه خارخس  عصاره هیدرو الکلی :2نمو:ار 
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 عصاره اتیل استاتی خارخس  :3نمو:ار 

0

10

20

30

40

50

60

70

0 200 400 600 800

ل  
کا
ا:ی
ر ر
مها
د 
 
:ر

زا:
ن

  ل ت
 عصاره بتا هیدروکسی تولون  :4نمو:ار 

 



  1-۴1/ صفحات:  1۸۴۱ زمستان، ۸۴، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال                  ياللهنعمت نبيز و يشبنم شماع

۴ 

ی گیاهی های ماتلف نمونههارا در عصاره 𝐼𝐶50مقدار 

نشیییان داده و با  (2  م یاسیییبیه کرده و در جیدول

 شود.اکسیدان سنتای مقایسه میآنتی
 

 عصاره (لیتردر میلی گرممیکرو  𝐼𝐶50ادیرمق :2 جدول

 ۰۲7۷02 اتانولی خارخس  عصاره

 107۴۲2 عصاره متانولی خارخس 

 ۱07۴۲۴ عصاره اتیل استاتی خارخس 

 207۷0۷ هیدروکسی تولون بتا 

 

 ییییبحث و ننیجه

 ،هابیماری درمان در دارویی گیاهان از اسیییتفاده 

به عنوان ی  زمینه  گیاهی ترکیبات خوار بررسیییی

ارانه  اسیییت.ماالعاتی وسییییع مورد توجه قرار گرفته 

 درمییان در ترکیبییات ای  عملکرد یهییامکییانیسیییم

، حانا اهمیت می باشییید ماتلف، بسییییار یهابیماری

ی هابررسییی ا رات آنتی اکسیییدانی عصییاره همچنی 

دارویی  و گیاهی کاربردهای زیادی در صییینایع غذایی

گیاه خارخسیی  از  (.Omidbeygi et al., 2007  دارند

طب سنتی می باشد، ای   جمله گیاهان دارویی میم در

دارای انواع فلاونونیدها، اسییترونیدها، اسیییدهای  گیاه

کرب اشییباع و غیر اشییباع، تان ، رزی ، سییاپونی  و... 

عصیییاره میوه گیاه  (.Hassan et al., 2007  اسیییت

خارخسی  دارای ا رات آنتی بیوتیکی خوبی است که 

کیارهای ماالعاتی متعددی در ای  زمینه انجام شیییده 

معمولاً برای  خارخسیی  (.Tian et al., 2020  اسییت

درد یا تنگی ،های کشمی، خارش پوستیدرمان بیماری

های مغای و قفسییه سییینه، ضییعف ایمنی بدن، بیماری

علاوه بر ای ، گیاه  گیرد.سیرطان مورد استفاده قرار می

از خود  خوبی های فارماکولو یکیخارخسیی  فعالیت

 همچون ینشیییان داده اسیییت کییه شیییامییل موارد

 ،هاافاای  سا  هورمون، ضید التیاب، اکسییدانآنتی

 بیبود اختلییالییات، عضیییلییانی یهییاگینییادوتیروپی 

ی تأ یر بر ا رات سییییتولو یکی و  نتیک ،میتوکندریایی

ها نشییان ای  یافته ی می باشیید.های انسییانلنفوسیییت

دهنید که خارخسییی  علاوه بر کاربردهای درمانی می

های بالایی برای استفاده در درمانسنتی، دارای پتانسیل 

 (.Chunlian et al., 2019  باشدپاشکی مدرن نیا می

ی هامی توانند مانع فعالیت رادیکال هاآنتی اکسیدان 

ی بدن را در برابر هامی توانند سلول هاآن، آزاد شیوند

م افظت کنند و تا یر آنیا را  هاا رات مارب رادیکیال

روش به دام  (.Dzah et al., 2020  به حداقل برسییانند

 DPPH انیداخت  رادیکیال دی فنیل پیکریل هیدرازیل

ی اکسیییدان ی  روش متداول برای بررسییی ا رات آنتی

توانایی شییییییییییییروع واکنشیای  مولکولای   است.

زنجیرهای پراکسییداسییون از طریق واکن  مستقیم با 

 هادارا بوده بنابرای  آنتی اکسیییدانرا  هااکسیییدان آنتی

مولکول  ای احیاء  آن وبیا بیه دام انیداخت  می تواننید

 ترکیب زردرن  ایجاد کهنق  میاری داشیییته باشیییند

 طیف جذبی آن کهمی باشد نشان دهنده میار رادیکال 

دال برانجام ای  واکن  میاری  nm 210 مور در طول

در ای   Vijayalakshmi et al., 2016.) BHT  اسییت

 سنتای واکسییییییییییییی دان  آنتیعنوان  بیییهنیا ت قیق 

دراسییانس به  (.Züleyha, 2018  شیید اسییتفاده شییاهد

با دستگاه  دسیت آمده از میوه گیاه خارخسی  لرستان

کیرومییاتوگراف گییازی متصییییل بییه طیف سییینج 

ترکیب شیناسایی شد که عمده تری  ترکیبات 1۲جرمی

و متیل  % 2۷72۲استارار شده مربوط به متیل به نات 

از طرفی با بررسی خاصیت  می باشد. %20پالمیتولات 

ی ماتلف گیاه با رادیکال آزاد هاآنتی اکسیدانی عصاره

( مشییاش شیید که DPPHدی فنیل پیکرازیل   2و 2

ی ماتلف آن دارای خاصیییت آنتی اکسیییدانی هانمونه

بوده و بالاتری  خاصیییت آنتی اکسیییدانی را عصییاره 

مقایسیییه متانولی خارخسییی  دارد و میم تر اینکه با 

با خاصییییت آنتی  هاخاصییییت آنتی اکسییییدانی نمونه

عنوان ی  به (BHTاکسیدانی، بتا هیدروکسی تولون   

آنتی اکسییییدان سییینتای مشیییاش گردید که میاان 
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بالاتر  BHT خاصیییت عصییاره متانولی خارخسیی  از

بتا  𝐼𝐶50با هانمونه 𝐼𝐶50بوده که ای  میاان را با مقایسییه 

در  𝐼𝐶50 هرکه میاان ا ست آمدهیدروکسیی تولون  بد

ی  ترکیب پایی  تر باشید خاصیت آنتی اکسیدانی آن 

 قیقاتیای  کار ت  نتایجترکیب بالاتر اسیییت(. بنابرای  

خارخس  متانولی در مقایسه با عصاره دهد  نشیان می

خاصیییت آنتی اکسیییدانی BHTبتا هیدروکسییی تولون 

که می توان از آن در صنعت به جای  هقوی تری داشیت

 .ی سنتای استفاده کردهاآنتی اکسیدا ن
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