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  در  موسیقی  کاربرد با هوشیارانه  مواجهه)  موسیقی با آموزش  برای  جایگزینی موسیقیایی موزشآ

( ای مدرسه  تربیت  

 

 

 چکیده
مواجهه هوشیارانه با   هدف با    در آموزش و تربیت،  درو بحث پیرامون کاربرد آن  با توجه به ماهیت و آثار موسیقی    حاضرپژوهش  

به  کاربرد موسیقی در تربیت کودکان به ویژه دانش آموزان دوره های ابتدایی و کشف آسیب های احتمالی آن تدوین شده است.  

 ن ی اشتراوس و کورب  مند نظامیک پژوهش کیفی، با رویکردی استقرایی و بر اساس روش داده بنیاد مطابق با رهیافت    همین منظور

ضمن بررسی دیدگاه های صاحب نظران و منابع معتبر با استفاده از روش داده بنیاد با رهیافت نظام مند، با بهره    این رو  ازمی باشد.  

و   هیتجزکارشناس مرتبط که به روش هدفمند انتخاب گردید و با آنها مصاحبه نیمه ساختاریافته صورت پذیرفت.  30گیری از نظر 

داده ها از دو روش    ییاعتبار و رواصورت گرفت.    ی انتخاب  یو کدگذار  یمحور  یباز، کدگذار  یها در سه مرحله کدگذارداده  لیتحل

بیان کننده این است که فضای تربیتی و    جینتاتایید و  شرکت کننده در پژوهش    ریمشارکت کنندگان و مرور خبرگان غ   ینیبازب

 ودیت هایی تاثیرگذار می باشد. با این  آموزشی در آموزش با بهره مندی از موسیقی در مدارس آن هم با توجه به محد

، فرهنگ و دانش  محیط، رسانه ،در قالب محورهای مرتبط با دانش آموزپنجگانه    موسیقی در آموزش آسیب هایحال بهره گیری از  

 می تواند به همراه داشته باشد. 

 . ،مدرسه، خانوادهموسیقی، آموزش موسیقیایی، آسیب شناسی واژه های کلیدی:
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    مقدمه 
بی شک کاربرد و استفاده از موسیقی در آموزش و تربیت، یکی از پیچیده ترین مباحث حوزه مطالعات آموزشی بشمار می آید که با  

 متأسفانه اندك بودن مطالعات نظری و میان رشتهوجود ظاهر بسیار ساده آن باید به عنوان موضوعی حساس مورد کنکاش قرار گیرد.  

فقهی، عرفانی، فلسفی،  متناقض از جهات    اکثر آنهاتفاوت اجماع نظرات متفاوت و    مهم تر از آنو    مطالعاتی گوناگونای  ای در حوزه ه

بن بست در عرصه به  و نوعی   شناخت بسیار محدود و اندکی، از سوی صاحب نظران و اندیشمندان فرهنگی و اجتماعی  ،روانشناختی

 کارگیری موسیقی در آموزش و تربیت دانش آموزان را پدید آورده است.  

آن بیش از    و کارکردی  به موضوعی میان رشته ای تبدیل شده و قدرت ارتباطی  فراگیرامروزه موسیقی به مثابه عنصری کمابیش  

صرف نظر از تنوع و تعدد   به این ترتیب شناخت بهتر آن. (1380و همکاران ،   یزاده محمد)علی   پیش مورد تأکید قرار گرفته است

از لفظ گرفته تا مفهوم  . موسیقی  (1400)جعفری و همکاران،  دارای ضرورت است در تعاریف موجود که بعضاً جامع و مانع هم نیستند،

ر فتوای در خصوص حرمت یا حلیت موسیقی د.  ای بحث برانگیز و پرهیاهو در معرفت و اندیشه دینی داشته استو مصداق، پیشینه

و استفاده از    شده  قائل به حرمت مطلق موسیقى و غنا  مطابق احادیث و تقاریر و اصل،در میان گذشتگان  ، برخی  فقه شیعی  یعلما

طریق اباحه را پیش    دلایلاى از  با توجه و توجیه پارهمعاصر    یدر میان فتوای علمابرخى دیگر  حرام دانسته اند،    آلات و ابزار موسیقی

 . (1401)نیک زاد، معتقد به تفصیل میان حرمت موسیقی نامناسب و موسیقی مناسب هستندگرفتند و  

همین امر در شناخت جایگاه و به کار گیری موسیقی در فرایند های آموزشی و تربیتی برای کودکان و نوجوانان با توجه به اهداف  

روان شناسی تعلیم و تربیت کاربرد موسیقی برای کودکان هدف نیست،  آموزشی متصور ابهام ایجاد خواهد کرد. به گمان برخی از  

مبتنی بر فلسفه اسلامی است. لذا تمامی    ایران تعلیم و تربیت در  (. این امر از آنجا نشات می گیرد که  1401)نیک زاد،  بلکه ابزار است

اجزا و عناصر برنامه درسی و تربیتی باید مبتنی بر مبانی توحیدی و اصول و ارزش های اسلام ناب محمدی )ص( باشد )سند ملی  

  ،بر خلاف برداشت عموم، اسلام به کل موسیقی را رد نکرده است است که  ضروری  توجه به این نکته  (.۹ص  :  13۹1برنامه درسی،  
بلکه، آنچه در  (.  8431مهمترین دلیل این است که آیاتی یا روایاتی وجود ندارد که به صراحت موسیقی را منع کرده باشد )احمری،  

مجموع آیات و  در  . چرا که که بحث موسیقی مسئله ساز شده است معیار تشخیص موسیقی مجاز و ممنوع )حلال و حرام( می باشد

به  .  قطعی است  ،(غنای لهوی)بکشاند  ی کارگیغافل کند و به ابتذال، گناه و ب تیخدا و معنو  ادیانسان را از  موسیقی که    روایات حرمت

ها و نفوذ آن در بر انسان  یقیموس  ریبه تأث  ات،یآ  یاما در برخ  کند،یاشاره نم  یقیبه موس  میبه طور مستق  میقرآن کرمثال    عنوان

  لَهمُْ   أُولَئِکَهُزُوًا    تَّخذِهََا یَعِلمٍْ وَ رِ یْاللَّهِ بِغَ  لِیعَنْ سَبِ ضِلَّیُلِ  ثِیلَهْوَ الْحدَِ  یشْتَرِیَ»وَمِنَ النَّاسِ مَنْ    یهی آ  مانند احساسات اشاره شده است، 

 لهو و لهب اشاره دارد. یقیموس ریبه تأثکه  ( 6 یهیلقمان، آ ی)سوره نٌ«مُّهِی عذََابٌ

که ممکن است   ییهایقیسازگار باشد و از موس یو معنو یاخلاق یارهای با مع دیبا یقیکه در اسلام، موس  دهدینشان م هادگاهید نیا

  روزمره است.   ی در زندگ  یقیتأمل و دقت در انتخاب و استفاده از موس  ازمندیموضوع ن  نیگردد. ا  زیبه فساد و انحراف منجر شوند، پره 

و در    شدینگاه م  یبا نگران  یقیموس  ،یحکومت اسلام  یه یمتفاوت بوده است. در دوران اول  یقیها به موساسلام، نگرش  خیز بعد تارا

سلطنت معاصر،   ی. در دورهافتیادامه    رانیخاص در ا  طیبه صورت محدود و با شرا  یقیمواقع ممنوع شد. اما با مرور زمان، موس  یبرخ

  دیبا یقیموس ،یاسلام تیترب در. قرار گرفت تیمورد حما یفرهنگ یهانه یاز زم یکیبه عنوان  یقیموس ه،یاربه خصوص در دوره قاج

با دقت   دی با یتیترب ی هاط یدر مح یقیسازگار باشد. استفاده از موس یجامعه اسلام  ی و فرهنگ  ینید  یهاباشد که با ارزش یابه گونه

بنابراین فارغ از حلیت یا حرمت کاربرد    .شود  یر یکودکان و نوجوانان جلوگ  یبر رو  ی منف  ریتا از هرگونه تأث  ردیو ملاحظه صورت گ

های تربیتی و روش های آموزشی که در خاستگاهی فقهی باید مورد بررسی قرار بگیرد  انواع آن در حوزهموسیقی یا تبیین قواعدی بر  

که صد البته قرار گرفته است، مسئله و پرسش اصلی این پژوهش به چگونگی مواجهه آگاهانه و خردمندانه به کاربرد موسیقی در 

ای جنجالی و تفسیری در برنامه درسی  مندی از موسیقی به عنوان مقولههای بهره ها و روشفضای تربیت متعالی متربیان و شیوه



 مدرسه ای(     آموزش موسیقیایی جایگزینی برای آموزش با موسیقی ) مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت

 

  

و کاربردی از مواجهه تربیتی و فطری به موسیقی به    گردد رویکرد هوشیارانهفطرت گرا است. در نهایت در این پژوهش سعی می

 ای آمیخته با زندگی یادگیرندگان عصر حاضر ارائه نماید.عنوان پدیده

به ویژه در  های دینی و فقهی در خصوص محدودیتدر کنار دیدگاه از موسیقی در زندگی فردی و اجتماعی  های طیفی استفاده 

اوان کودکی، در حوزهدوره تربیت  روانهای  و  اجتماعی  و  های مطالعات  استاك  از جمله،  پژوهشگران خارجی  برخی  نیز  شناختی 

بر این باورند که آزاد بودن در بهره مندی از موسیقی می تواند هنجارها و ارزش های رایج و حاکم جامعه را تضعیف نماید.   1گوندلاچ 

( به 138۹همچنین بهره مندی نادرست و غیراصولی از موسیقی می تواند سبب ایجاد خود بیگانگی و بی تفاوتی گردد )خجسته،  

ها وجود دارد تأثیرات مخربی روی ذهن  تغییرات آکوستیکی و صداهای نامرتبط و تکراری که در آنویژه موسیقی های که به خاطر  

  و   کاهش دقت و تمرکز،  خشونت، پرخاشگری،  های ذهنی و عاطفیآشفتگی  می تواند موجب  سوءین تأثیرات  . اگذاردکودکان می

  شود.انزوای کودکان 

مناسب و مقتضی    کودکان با آثار موسیقی آشنایی  دهد که  های گذشته نشان میدر سال   تحقیقات انجام شده در نگاهی متفاوت، برخی  

و رشد سلیقه ی شنیداری، حساسیت در شنوایی، درك ریتم، هماهنگی صوتی، تشخیص طنین   پرورشدر    از اوایل کودکی به بعد 

ست)قاسم تبار،  نقاشی )هنرهای تجسمی( موثر ا  معماری،  ، درك بیشتر از عناصر موسیقی در دیگر هنرها مانند ادبیات، اهامتفاوت صد

های اجتماعی و عاطفی را تقویت تر صحبت کنند، واژگان بیشتری را یاد بگیرد و مهارتکند تا واضحبه کودکان کمک می  ( و13۹5

در مراحل گوناگون آموزش چرا که    .موسیقی به عنوان نوعی سیستم نشانه ای در یادگیری تاثیری انکار ناپذیر داردهمچنین  .  کنند

و به خاطر آوردن مطالب، موسیقی به عنوان نشانه هایی برای تداعی به کار می رود. نظم موجود در موسیقی،  کودکان جهت یادگیری  

  گیرد، به کودك کمک می کند تا نظم و قواعد موجود در سایر علوم )ریاضی، علوم اجتماعی،   تکرارها و فاصله ها که با قاعده صورت می

 . (2021)روشن دل و همکاران،   ادبیات( را کشف و درك کند

های متفاوت و در برخی مواقع متضاد و متعارض در خصوص محاسن یا معایب موسیقی در پرورش و تربیت بنابراین فارغ از دیدگاه

شدگی و ایجاد فضای شاد و مفرح بوده  رها  ،  ابراز و بیان احساساتکودکان، آنچه در باب تأثیر موسیقی انکارناپذیر است، بسترسازی  

با این تفاسیر هدف محقق بحث در  که توجه هوشیارانه و اقتضایی به این اثرات در فرآیند آموزش و پرورش لازم و ضروری است.  

خصوص حذف یا ورود موسیقی به فرایند آموزشی نیست بلکه آگاهانه و هوشیارانه در این مسیر گام نهادن است. این که با در نظر  

اربرد موسیقی در فرایند آموزشی کودکان و نوجوانان راه های  گرفتن مزایا و شناخت صحیح و همچنین آسیب شناسی مطلوب ک

اصلاح و توسعه آن به درستی گشوده شود و نهاد تربیتی و درسی بتوانند در فرایند آموزشی خود به حداکثر بهره مندی که همان  

حال پرسش های بسیاری از مناظر گوناگون مطرح   رشد و بالندگی کودکان و نوجوانان در عین عمل به وظیفه ذاتی خود، دست یابند. 

می گردد از جمله اینکه موسیقی چه کارکردها و جایگاهی در آموزش و تربیت کودکان و نوجوانان دارد؟ آیا موسیقی می تواند تاثیرات 

 آموزش و تربیت کودکان و نوجوانان داشته باشد؟ این تاثیرات چگونه است؟ دمطلوب یا مخربی در فراین
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 مبانی نظری 
 جایگاه موسیقی در اندیشه غربی و شرقی: 

و   انیرا در قالب اشکال مختلف ب  شیخو  یانسان  یها  گوناگون دست زده تا باورها و آرمان  یها  به تلاش  خیبشر همواره در طول تار

مهم که   یقتیحق  رندهیبرگبرسند« در  یقیبه مرحله موس  خواهدیکه »همه هنرها م  2شوپنهاور در این رابطه،  منتقل کند.    گرانیبه د

 ت ی فیوجود ک شودی که از گفته شوپنهاور مطرح م ی. اصل مهمگردد یاز تمام هنرها رهنمون م یاز آن ما را به شناخت واقع  یآگاه

و بدون واسطه با مخاطبان خود    حیصر  ان یکند، ب  یم   ز یهنر ها متما  ر یرا از سا  یقیاست. آنچه که موس  یقیانتزاع و تجربه در هنر موس

توان    یم   باتریز  انیسازد به ب  ی آسان تر م  گرانیو عواطف و احساسات هنرمند را به د  یذهن   یها و آرمان ها  امی که انتقال پ   است

 . ( 13۹6، ی)انتظام   صداهاست.« لهیاحساسات به وس انیهنر و ب  ،یقیگفت: موس

از طرفی، روح لطیف کودکان، مانند لوحی لطیفی است که والدین و معلمان نقش اساسی در پاکیزه ماندن آن دارند. موسیقی در   

بحث تربیت، می بایست به جا و درست استفاده شود. بدین معنا که، مربیان و مسئولان مدرسه موظفند در کم و کیف بهره مندی  

ش آموزان و تربیت آنان، نظارت های مستقیم و غیرمستقیم اعمال نمایند، که کودکان از هدف  معلمان از موسیقی در یادگیری دان

 (201۹، 3اصلی خویش که تربیت و کمال است دور نماند و به سمت باطل حرکت نکنند )چنگ و همکاران

 استفاده شود.   کاتیرفتار و کنترل تحر  لیکننده جهت تسه  تیبه عنوان تقو  دتوانی  م  با نظارت  توام  و  همراه با نظم و ساختار  یقیموس

محوله   فیآورد و به تمرکز در وظا  یرا فراهم م  ییو حرکات شنوا  یباعث توجه به نظم بخش  یقی موس  یداریشن  یها  تیمثلاً فعال

مورد استفاده    یی فضا  میمفاه  نهیدر زم  یآموزش  یبرنامه ها  تارساخ  تیتواند در تقو  یم  تعالیمآهنگین نمودن برخی    .کند ی  کمک م

.  کند ی  مانند جدول ضرب کمک م  یلیاطلاعات تحص  یدر به خاطر آور  تعالیم  ین نمودنآهنگ. برخی عقیده دارند که،  ردیقرار گ

  ، یقیموساز  حیصح بهره مندی  کمک کند.  یریادگیحافظه کوتاه مدت و  تیتواند در تقو ی م ییشنوا یی نایعلائم ب بیترک نیهمچن

 است ده گرفته نش یجد د یطورکه با  به آن شده و آن یاندک  اریمهم است که توجه بس یامر ، یکودک نیسن در مدارس و خصوص  به

 . (1380)کیمی ین، 

است که در آن   یو ملود  یبر مفهوم هارمون  یمبتن  یغرب  یقیفلسفه موسدر رابطه با موسیقی غربی و شرقی می توان بیان کرد، که  

دارد و    دی تأک  تیو خلاق  تیبر فرد  ی غرب   یقیکند. سنت موس  ی م  یرویپ   ی است که از ساختار خاص  ینیدلنش  ی صدا  جاد یتمرکز بر ا

  گر، ید  ی. از سوکند یم   انیرا ب  آنها   ی شخص  دگاه یهستند که د   یفرد  منحصربه  یخلق آثار هنر  یآهنگسازان و نوازندگان در تلاش برا

نوازندگان    یدارد، با همکار  دیتأک   ی بر مشارکت جمع  ی شرق  یقیو بداهه است. سنت موس  تمیبر مفهوم ر  یمبتن  ی شرق  یقیفلسفه موس

  یم   دیتاک  تیکمتر بر فرد  یشرق  یقیکه منعکس کننده حال و هوا و احساسات آن لحظه است. در موس  کپارچهی  ییصدا  جادیا  یبرا

متمرکز   قیدق  یو آهنگساز  یفرد   ان یبر ب  شتریغرب ب  یقیفلسفه موس  ، یبه طور کل   شود.   یم   دیبر ادغام با گروه تاک   شتریشود و ب

 .(1۹87، 4)دارو و همکاران دارد دیتأک یو بداهه نواز یبر مشارکت جمع یشرق یقیکه فلسفه موس  یاست، در حال

از مسلمانان  یوجود دارد. برخ  یقیدر مورد موس یدر اسلام نظرات مختلفبهره مندی از موسیقی در ادیان مختلف تفاوت هایی دارد. 

حرام است.    یقیاز انواع موس  ی معتقدند که فقط برخ  گری د  یکه برخ  ی ها حرام )حرام( است، در حال   یقیباورند که همه موس  نیبر ا

  یاسلام   یاز علما  یخود منحرف کند. برخ  ینید  فیاز وظا  رامنجر به رفتار گناه آلود شود و افراد    یقیاست که موس  نیا  یاصل  ینگران

 ام یدر ا  یقیگوش دادن به موس  یبرا  ییها  تیارتدوکس، محدود   تیهودیدر    شود.  یفحشا م   جیباعث ترو  یقیمعتقدند که موس  زین

  ی قیآور مانند گوش دادن به موس  یشاد  یها  تیمدت از فعال  نیمعبد. در ا   بیتخر  یبرا   یاز سال وجود دارد، مانند روز سوگوار  یخاص
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 تیحیوجود ندارد. در مس  تیهود یدر    یقیگوش دادن به موس  یبرا  ی خاص  تیممنوع   چیه  ،یحال، به طور کل  نیشود. با ا  یم  یریجلوگ

را که به اعتقاد   یقیاز موس  یانواع خاص  یحیمس  یاز فرقه ها  یحال، برخ  نیوجود ندارد. با ا  یقیگوش دادن به موس  یبرا  یمنع خاص

  ی عباد  یقیاز موس  ی ا  نهیریسنت د  سم،یدر هندوئ  کنند.   ی است، منع م  ی حیمس  ی مخالف ارزش ها  ا ی  ی راخلاقیرفتار غ   ج یآنها ترو

  یمذهب ر یغ  ا یسکولار  یقیهندو از موس ی از فرقه ها یحال، برخ  ن یشود. با ا ی بهاجان و کرتان شناخته م  ی وجود دارد که به نام ها

 ی قیگوش دادن به موس  یبرا  یمنع خاص سمیدر بود  خود منحرف کند.  یممکن است مردم را از اعمال معنو  رایکنند ز  یم  یریجلوگ

و    کنندیم  یریجلوگ  یقیمانند موس  یحس  یهااز حد به لذت  شی ب  یاز دلبستگ  ییبودا  یهااز سنت   یحال، برخ  نیوجود ندارد. با ا

 . (2012، 5)بولینگ و همکاران  کنندیم قیرا تشو یویدن الیاز ام یو دور یآگاه ذهن

  یو ملود  تمیر  ،ی هارمون  یتمرکز بر رو  ،یغرب   یقی. در موسگرددیبرم  یمختلف  لیبه دلا  یو شرق  ی غرب  یقیدر موس  یتفاوت فلسف

ا دارند. هارمون  نیاست.  تعامل  با هم  و  گرفته شده  نظر  به صورت جداگانه در  عنصر  اصول موس   یسه  اصل  عنوان  غرب،   یقایبه 

شرق، تمرکز بر   یقی. اما در موسدهدی  صداها را تحت کنترل خود قرار م  دمانیمختلف قطعات را با هم تعامل داده و چ  یهابخش

هارمونی کاملاً به حذف    ،یقینوع موس  نیآروم و صاف است. در ا  یو با فضا  دستنییپا  اریبس  یقینوع موس  نیو عمق است. ا  تیروحان

مثال ساز تشخیص( استفاده شده است. به علاوه،    ی)برا  ائین پ   یمثال سیتار( با صدا  یخاص )برا  یآن، سازها   ی نزدیک است و به جا

روش، نوازنده    نی. در اشودیشناخته م  "دیتقل"قطعات وجود دارد که به عنوان    یاجرا  یبرا  یخاص  ی هاکیشرق، تکن  یقیدر موس

  یقیموس  ، ی. به طور کل ابدی  ستد  ی و روحان  قیحالت عم  کیتا به    کند یتکرار م   ات،یبالا و با تمرکز بر جزئ  اریقطعه را با دقت بس

به عنوان یک هنر سطحی   انداز عمیق و روحانی در نظر گرفته می شود، در حالی که موسیقی غرب  به عنوان چشم  است شرق 

 (. 1۹۹3، 6)جورگنسن 

تواند سبب   اندیشه های غربی و شرقی، موسیقی می  پژوهش های صورت گرفته که ذکر گردید مشخص است که در  به  تامل  با 

رسد  به نظر می  خوش لهو و بیهودگی نگردد.  یادگیری بهتر کودکان گردد اما در صورتی که به درستی از آن استفاده شود و دست 

این اختلاف تنها میان فقهای ما نیست که بر کارکرد موسیقی مترتب شده است بلکه در جهان غرب نیز موسیقی از نوعی گریز از 

 شود.تر هم میمثال آنان چنین تفلسفی سخت های نوین موسیقیایی و تکثر و تفاوت بیبرد و البته با سبکفلسفه شدگی رنج می

 اسلام و مسئله موسیقی

باشد.    ىلهو  قىیموس،  به اصطلاح فقهى اش  ،قىی ممکن است موساسلام منافاتی با هنر ندارد اما از خارج شدن از عرف منع می نماید.  

زندگى؛ دور شدن از کار و تلاش و    هاى  تیدور شدن از واقع  ت؛ی دور شدن از ذکر خدا، دور شدن از معنو  عنى یغفلت،    عنىی»لهو«  

دارد )در برابر خود و در    ت ی، او دو مسئولاست  توجه  قابل  اریهنرمند بس  رسالت  اساس  نیدر ابتذال و بى بندوبارى. بر ا  دنیفرو غلت

و    یدرون   و احساسات  داشت  یو بالندگ  یسازندگ   ، روح. اگر آهنگردیگیقرار م  اگر قصور ورزد مورد سوال   نهیدر هر زم  ( کهبرابرمردم

و   یهودگیو ب نبود، منشأ بطالت یارزش امیپ  دارد. اما اگر حامل امیپ  جامعه یبرا هنرمند و هم ی ابر کشاند هم   میترس را به دهیپسند

  ردیگیقرار م   استعمار و استثمار مورد استفاده  یاز ابزارها  یکی  عنوان  و به  است  و جامعه  فردیو افسردگ  انحراف  تیلهو و لغو و در نها 

 . (13۹7)فزایی و عشایری، 

  یرا دور  تقدس  و روح  ستیسازگار نذوق   و لطافت  و احساس  و خواندن  یبائیبا هنر و ز  اند ، اسلامنموده  گمان  که  یتصور برخ  برخلاف

 طرت ف  موزون   با آهنگ  آن  و احکام  ن یو قوان  است  یفطر  پاك  واحساسات  و عواطف  روح   مکتب  اسلام  گفت  دی با  دانند،یم  یبائیاز ز

آیات از نخستین و اصیل ترین وجوه اعجاز قرآن کریم است)صیرفی و همکاران،    تلحین در هنر تلاوتبه طور مثال    است  هماهنگ

سوره اعراف، آیه ...«)الرزق من  باتیو الط  لعباده  اخرج   یالت  الل نهیز  حرم  من  : »قلدی فرمایم  میکر  در قرآن  . خداوند سبحان(1400
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  دقصا  . اماماست  کردهمنع  حلال  یو از روز  کرده  ، حرام  دهیآفر  بندگان  یبرا  خدا را که  یهانتیز  یکس  ، چه  غمبریپ   ی( بگو ا32

ا  السلام هیعل که  یانیب  نه یزم  نیدر  بعثدارند  »ما  بحسن   اًینب  الل  :  پ الصوت   الا  خداوند  برن  یامبری«  آنکه  ،ختیانگیرا   ی صدا  مگر 

الشعر   الجمال   اجمل   من  : »ان که کنندیم  نقل  و آله   هیعل  اللیخدا صل  از رسول   السلامهیعل  صادق   امام  نیباشد. و همچن  داشته ی خوش

بر  و جمال نت یز همه نیا هرحال . بهاست  بایز یو صدا بایز یمو جمالات  نیباتریاز ز کهی درسته « بالحسن  الصوت  و نغمه الحسن 

  ی هاخواهش  راشدنیپذو    ها ییبایاز ز  یورلذا افراط در بهره  اوست  لیو تعد  تیهدا  ی برای و ابزار  یمند بهره  جهت  یهست  واریدر و د

  پنداشتن   و حرام  هاییبایزافتیاز در  و گوش  چشم  فرو بستن  چنانچه  است  مذموم  درآوردن  لیرذا  استخدام  را به  محاسن  و   ینفسان

 یو معنو  یماد  یستیبهز  به  و مکان  زمان  در نظرگرفتن  و با   و بالنده  ا یپو  فقه هیدر سا  است  سته یشا بلکه  ستین  دهیپسند ها همحلال

 . (137۹)چیت سازیان، است یو آسان و سهولت یبائ ی، هنر، ز، احساس فطرت نی، د اسلام نی. د پرداخت 

 ت،یحیو مس تیهودیمانند اسلام،  یمیابراه انیوجود دارد. در اد یقیگوش دادن به موس تیمحدود ان،یاز اد یاریدر بسعلاوه برآن، 

گوش دادن به    ، یصوف  ی هااز جنبش  یو رقص نباشد، مورد قبول است. در برخ  ی رمذهبیغ  یهاکه شامل ترانه  یقیاز موس  ینوع خاص

چشم  یقیموس عنوان  روحانبه  تجر  ی انداز  اله  دنیرس  یبرا  یابهو  عشق  حالت  بعض   ، ی به  در  آن،  برخلاف  است.  قبول  از    یقابل 

  گوش دادن به هر نوع موسیقی حرام است و باعث فاسد شدن روح و جسم شخص خواهد شد   ان،یگرامانند سلف  ی نید  یهاجنبش

 . (2006، 7)بک و همکاران

 کاربرد موسیقی در تعلیم و تربیت از منظر مخالفان و موافقان 

است   ی کاف تیو ترب م یتعل تی اهم انیداشته است. در ب تیاهم گر ید  یاجتماع  ت یاز هر فعال ش یبشر، ب خ یدر طول تار تیو ترب میتعل

  شود،یکه تحت عنوان آموزش و پرورش در مورد انسان اعمال م   یی ها  تیمنوط به آن بوده و فعال  ی گفته شود که تحقق گوهر آدم

طور خلاصه  ه در آموزش و پرورش ب تیو ترب میتعل یاساس فی(. در ارتباط با وظا1387 ،یصفو ابشرط لازم رشد و تکامل است )نو

است مثل خواندن، نوشتن، حساب    ی و عمل  یبه فکر منطق  لیکه شرط ن  ی اساس  م یمفاه  م ینکته توجه نمود. اول، تعلسه  به    توانیم

مناسب    ل یدر شمار وسا  یو کاردست  یو نقاش  یقی. موساست  یشناسییبایحس ز  تیگام در ترب  نیذوق که نخست  یداریکردن. دوم، ب

  ن یکه ا تیو شخص یماع اجت تیاست. سوم، ترب یذوق به منزله دوره آگاه جادیدوره از نظر ا نیدوره است. ا نیذوق در ا تیترب یبرا

 (.13۹7 ،ی دارد )شکوه یبستگ  یاجتماع  اتیح تیفیبه ک تینوع ترب

  ی هادارد و در رشد مهارت  ابتداییکودکان    تیشخص  یریدر شکل گ  یآموزش هنر نقش مهماین باورند که،    برخی پژوهشگران غربی بر

  ی افراد برا زاندنیدر برانگ یاری بس یی افراد دارد. آموزش هنر توانا  ی کردهایو رو هاارزش ی و کمک به شکل ده تیخلاق یی تفکر، توانا

  ، ی علاقگیبار مانند ب   انیاثرات ز  یو دارا  یمنف  یهاجانیه  تواندیدارد. آموزش هنر م  یریادگیبر موانع آموزش و    نو غلبه کرد  یریادگی

 (.2002، 8نیتیالیببرد )س نیاز ب یرا کاهش داده و حت یاضطراب و خستگ

روحیه دانش آموزان   دارد.  یها بستگآن   تی و نوع شخص  هیکودکان در گام اول به روح  یریادگی بر    یق یموس  ریتاثاین در حالی است که  

معکوس بر    یریتاث  یقیموس  شود،یپرت م  شانحواس  یراحتکه به  گیرند قرار    یاگر در دسته افراد  باید توسط معلم شناخته شود.

بنابراین، بهره مندی از موسیقی در آموزش و تعلیم و تربیت می بایست هدفمند باشد )مرادی و    خواهد گذاشت.   کودکان  یریادگی

 (. 1400باقری، 

هنر    نیاز ا  یافراد هر عصر و زمان   ی. گرچه برخدیآیفن به حساب م  کیعلم، هنر و    کیبه عنوان    ینزد دانشمندان اسلام  یقیوسم

علم خود را در فن   یکه دانشمندان اسلام  شدیباعث م  هنرانیخردان و ب  یب  نیو متأسفانه سوء استفاده هم  کردندیسوء استفاده م
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  کیکه دو پهلوست؛ از    ستیاز هنرهائ  یقیو محدود باشد. موس  ی جزئ  یلیخ  کردندیهم که اظهار م  یکتمان کنند و مطالب  یقیموس

  گذارد،یم  یبر روح و روان آدم  یمثبت  راتی. در صورت استفاده درست تأثباشدیو مخرب م  یمنف  گری طرف مثبت و سازنده و از جهت د

حرکات    شیافزا  ض،یبدن مر  یرو   یعمل جراح  یبرا  ضیروح مر  ریتحذو    نیقدرت ادراك، محاسبه، تسک  شیافزا  لیاز قب  یراتیتأث

غ   ی بدن از ح  ریبه نوع تأث  ی بستگ  گریو هر آهنگ د  یقیدر مورد موس  یدارد. احکام شرع   رهیمعلولان و  در    یمنف  ایمثبت    ثیآن 

ها  اسلام در مورد آهنگ  کاماست و اح  نیآثار آن بر مستمع  صیها در تشخ  آهنگ  یاحکام شرع   انیدارد و مشکل عمده در ب   نیمستمع

مورد    ی و اخلاق  ی و با اصول علم  حیبه نحو صح  ی قیاگر موس  گری . به عبارت د باشدیها م آهنگ  نی مربوط به نحوه استفاده مردم از ا

  جیو ترو  جییو جهت ته  یهوس باز  یبر مبنا  ی امثبت خواهد داشت اما اگر به صورت فله  راتیو تأث  دیمف  شهیهم  ردیاستفاده قرار گ

  ،ی نظرات غزال  نیهمچن  (.1400صیرفی و همکاران،  به حکم عقل، علم و شرع مقبوح و مذموم است )  رد یمورد استفاده قرار گ  یشهوان

  ،یرزاخانیاز خارج بر آن عارض شود )م  یمگر آنکه حرکت  ستیاصل غناحرام ن  ایو    یآواز  یقیاصل موس  ،یو محقق سبزوار  یکاشان  ضیف

136۹.) 

 روانشناختیی از دیدگاه  قیموس  یمنف  راتیاز تاث  یبه برخ  نجایداشته باشد. در ا  یمثبت و منف  راتیکودکان تاث   یبرا  تواندیم  یقیموس

  شیممکن است باعث افزا  د، یبلند و شد  یصدا  ماتیبا تنظ  یقیاسترس: گوش دادن به موس  شیافزا  - 1:  میکنیکودکان اشاره م  یبرا

ممکن است   ، یطولان   یهابلند و در زمان  یبا صدا  یقیدادن به موس  وش: گییخطرات شنوا  -2شود.    می   سطح استرس در کودکان 

سرعت بالا،    یها  تمیبا تم ها و ر  یقیکردن رفتار نامطلوب: گوش دادن به موس  کیتحر  -3شود.  می  به گوش کودك    بیباعث آس

خشن و    ی صداهابا    یقیخشونت: گوش دادن به موس  شیافزا  - 4شود.  می  رفتار نامطلوب در کودکان    کیممکن است باعث تحر

  یقی: گوش دادن به موسیروان  راتیتاث  - 5خشونت در کودکان شود.    ش یرپ و هارد راك، ممکن است باعث افزا  یخصوصاً در سبک ها

: گوش دادن به  تیخلاق یبر رو راتیتاث -6اضطراب و ترس در کودکان شود.  شیو ترسناك، ممکن است باعث افزا یمنف نیبا مضام

به   د ی با  ،ی در کودکان شود. به طور کل د ی جد یها ده ی و نبود ا تی و ساده، ممکن است باعث کاهش خلاق یکرارت ی با الگوها یقیموس

ی کودکان باید با صحت و سلامت آن ها در نظر گرفته شود )عبدالهی خوروش، برا یقینکته توجه داشت که گوش دادن به موس نیا

1386.) 

 ی دهند نظارت کنند و مطمئن شوند که برا  یگوش م   کودکام که    یقیمهم است که بر نوع موس  مربیانو    نیوالد   یبرابدین ترتیب،  

تواند    یم  یقیگوش دادن به موس  یزمان صرف شده برا  زانیدر م  تیمحدود   نییتع  ن، یسن و سطح رشد آنها مناسب است. علاوه بر ا

 کند.  کمک یاثرات منف ریو سا  عادات مخرباز  یریبه جلوگ

 پیشینه داخلی 

(، به ارائه پژوهشی با عنوان تحلیل برنامه درسی کاوشگری موسیقیایی در برنامه درسی فلسفه برای کودکان، 1400برنگی و همکاران )

  وهیسه ش  ی به طراح  ییقایدانش موس یهامقاله با کاربرد مؤلفه  است.   یلیتحل -یفیاز نوع توص  یفی پژوهش،ک یشناسروشپرداختند.  

اثر ز  یقیموس  ؛ ییقایاثر موس  یِشناخت  یهست  تیماه اجتماع ه  ب  یقیموس  ؛یباشناختیچونان  استخراج مفاه  یمثابه کنش  از    میبه 

و    یلادیم1۹50تا1۹00یجهان  کیکلاس  یقیموس  ی هاسبک  یبا بررس  یاکتابخانه  اطلاعات،   یگردآور  یوهیش  ها پرداخت.  محرك

  ی اجتماع   یدهیپد  کی  یمنزله ه  ب  یقیچگونه موس  آموزدیآموزان مبه دانش  یبا کاوشگر  یقیموس  یریادگی  یجهینت  بود.1۹50پس از

 ی. برابخشدیم   ییقایآثار موس  رامونیبه آنها مهارت و قدرت گفتگو پ   ییقایو واژگان موس  م یاز جمله مفاه  یارائه ابزار  با   کند؛ یعمل م

  یکاوشگر  قیبا تلف  یی هاتیفعال  م، یتنظ  ای  یساز  آموزان در آهنگدانش  یی توانا  شیافزا  ودر ذهن    یخیتار  میکردن مفاه  نهینهاد

 .شودیم  شنهادیپ  یی قایو موس یاجتماع 
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اثربخشی فعالیت های تربیت بدنی و هنری با تاکید بر موسیقی بر سلامتی و  13۹8ورکیانی و همکاران ) (، به پژوهشی با عنوان 

جامعه  کاهش اضطراب کودکان پیش دبستانی براساس مطالعات برنامه درسی راهبردی و الکوی برنامه ریزی چندبعدی، را ارائه دادند.  

  یشیآزما مهیپژوهش به صورت ن نیآموزش و پرورش شهر تهران بود و ا 3 هیناح ی دبستان شیکودکان مضطرب پ  هیکل املش یآمار

  ش یدر دو گروه آزما  یهدفمند انتخاب و به طور مساو  یریکودك به روش نمونه گ  60آزمون و پس آزمون انجام شد.    شیو با طرح پ 

با   شدهی آورجمع یهاکورمن بود و داده ینقاش ری پرسشنامه اضطراب اسپنس و آزمون تفس  اهداده  یو گواه قرار گرفتند. ابزار گردآور

نمرات   نیانگی داده ها نشان داد که م  لیو تحل  هیقرار گرفت. تجز  لیو تحل  هیمورد تجز  MANCOVAو    ANCOVA  یهاآزمون 

برنامه نه تنها در کاهش اضطراب،    نیا  یاز گروه کنترل بود. با توجه به اثربخش  شتریب  یدار  یبه طور معن  ش یبعد از آزمون در گروه آزما 

  ی تنوع کاربردها  نهیدر زم  یمندنظام  قاتیتحق  شودیم  شنهادیکودکان، پ   یوجود  یهااز مؤلفه   یار یبر بس  یبلکه به عنوان اثربخش

 .آن انجام شود یآن و آموزش یالگو کرد،یرو نیا

هدف از ساله شهر تهران، پرداختند.  ۹تا  7(، به ارائه مطالعه ای با عنوان تاثیر موسیقی بر خلاقیت کودکان 13۹7فزایی و عشایری )

  با  آزمایشینیمه  ایمطالعه  پژوهش  این  .ساله شهر تهران است  ۹تا   7این پژوهش، بررسی تأثیر آموزش موسیقی بر خلاقیت کودکان  

  20  منطقه  هایدبستان  ساله  ۹  تا  7  کودکان   همه  شامل  پژوهش  آماری  جامعه  است.  کنترل  گروه  با  آزمونپس  و  آزمونپیش  طرح

  گروه برای  نفر 10 تصادفی  صورت به  و بود  نفر  20 ها نمونه تعداد  بود. دسترس در  پژوهش،  این در گیرینمونه روش بود. تهران شهر

  4  وکسلر  هوشی  آزمون  و  تورنس  خلاقیت  نامهپرسش  اساس  بر  هاداده   آوریجمع  شدند.  انتخاب  کنترل  گروه  برای  نفر  10  و  آزمایش

  و   استنباطی  و  توصیفی  بخش  دو  در  و  SPSS  افزارنرم   22  نسخه  از  استفاده   با  نیز  آمدهدست  به  اطلاعات  تحلیل  و  تجزیه  شد.  انجام

  تأثیر   موسیقی  آموزش  داد  نشان  آمدهدستبه  تایج  .شد  انجام  کوواریانس  تحلیل  و  مستقل  نمونه  دو تی  هایآزمون   از  گیریبهره  با

 .دارد کودکان خلاقیت هایمؤلفه بر معناداری

  دبستان، پیش  کودکان  ریاضی  پایه  های مهارت در موسیقی آموزش تاثیر عنوان با  ای مطالعه ارائه  به  (،13۹0) همکاران  و  تبار قاسم 

  ی دبستان  شیپ   کودکان  یاضیر  هیپا  یها  مهارت  یریادگی  در  ارف  یقیموس  آموزش  ریتاث  یبررس  شناخت   با  پژوهش  نیا  پرداختند.

 تا   110  نیب  آنها  هوش  دامنه  که   پسر(  14  و  دختر  16)  ساله  5  کودك  30  دسترس,  در  یبردار  نمونه  روش  از  استفاده  با  شد.  انجام

 هفته   ،ماه  3  مدت  به  مداخله  گروه   یاعضا  به  گرفتند.  قرار  یبررس  مورد  گواه  و  لهمداخ  گروه  دو  در  و  شدند  انتخاب  ،داشت  قرار  130

 اجرا   کودکان  ی اضیر  هیپا   یها  مهارت  سنجش  آزمون  ، گروه  دو   هر  در  ، سپس  شد.   داده  آموزش  ارف  ی قیموس  ،ساعته  دو   جلسه  کی  یا

  تفاوت  و   ها   شباهت  صیتشخ  کردن,   یبند  طبقه  یها  مهارت  ییتوانا   ،ارف  یقیموس  آموزش  که  داد  نشان   انسیکووار  لیتحل  جینتا   شد.

  معنادار  تفاوت  گروه   دو   نیب  کردن  فیرد  مهارت  مورد  در   دهد.   یم   ش یافزا  را  ی دبستان  شیپ   کودکان  هندسه   و   عدد   ی ذهن  ینگهدار  ، ها

 گرفت. قرار ثبح  مورد کودکان یاض یر هیپا  یها  مهارت یریادگی در یقیموس آموزش ریتاث ،تینها  در نداشت. وجود

 پیشینه خارجی 

 رفتار  و  یریادگی  تیتقو  یبرا  یقیموس  از  یدبستان  شیپ   انیمرب  استفاده  عنوان  با  ای  مطالعه  ارائه  به  (،2010)  ۹گلایدر   و  گیلیسپی

 روز  طول  در   یدبستان   ش یپ   یها   کلاس   در   یقیموس  از  معلمان  استفاده  زمان   و   ی چگونگ  یبررس  به  مطالعه   ن یا  پرداختند.  ، کودکان

  کلاس  کی  و  درس  کلاس  چهار  در   یقیموس  از  یدبستان  شیپ   معلمان  استفاده  نییتع  یبرا  درس  کلاس  میمستق  مشاهدات  پرداخت.

  ساعت  در  بار  6.5  متوسط  طور  به  که  شد   مشاهده   شد.   انجام  کلاس  هر  در  مشاهده   ساعت  24  مجموع  یبرا  یخصوص  یدبستان  شیپ 

  و  یلیتحص یها مهارت نهیزم در کودکان یریادگی  در انگیزه جادیا یبرا یقیموس از اغلب  معلمان همه  شود. یم استفاده یقیموس از

  یها  تیفعال  به  انتقال  و  کردن  زیتم  مانند  نیروت  یها  تیفعال  یبرا   را  یفراوان  نیشتریب  و  کردند،  ی م   استفاده  ی اجتماع   یها  مهارت

 
9: Gillespie, C. W., & Glider, K. R 



 مدرسه ای(     آموزش موسیقیایی جایگزینی برای آموزش با موسیقی ) مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت

 

  

  یگروه   ی هازمان  در  شتریب  یقیموس  کردند.   ی م  استفاده  یقیموس از  ی گروه  زمان  طول  در  شتریب  معلمان  همه  دادند.   یم   انجام   دیجد

 اثرات  موسیقی  که داد نشان  نتایج  . شدیم  استفاده   بود،   شده   گرفته  نظر   در  حرکت   و  یقیموس  یبرا مخصوصاً  که ییهازمان  از  خارج  و

تواند هم به عنوان یک  موسیقی می  که گردد  می   استنباط  نکته  این  گفته پیش مطالعات  به  توجه  با دارد.  کودکان  یادگیری  بر  مفیدی

های خاصی روبرو باشد. این تعادل بین استفاده  ها و دیدگاههنر و ابزار آموزشی مورد استفاده قرار گیرد و هم ممکن است با محدودیت

ی  در تضاد باشد، نیازمند درك عمیق  اهارزش برخی  از موسیقی به عنوان یک ابزار مثبت و اجتناب از آن در مواردی که ممکن است با  

 می باشد.  

 

 روش پژوهش 

 10ن ی اشتراوس و کورب  مندنظام پژوهش حاضر یک پژوهش کیفی، با رویکردی استقرایی و بر اساس روش داده بنیاد مطابق با رهیافت

صورت گرفته است. از این رو گرد آوری داده ها بر مبنای مصاحبه نیمه ساختار یافته صورت پذیرفت. نمونه گیری به صورت هدفمند  

به روش گلوله برفی، بر مبنای مصاحبه با جمعی از معلمان و مسئولان ذیربط انجام گرفت. محقق پس از هماهنگی های لازم به  

کفایت داده ها و اطلاعات    اشباع نظری و، تا جایی که  شارکت کنندگان را ضبط و پیاده سازی نمودصورت حضوری یا تلفنی، نظرات م

   مشخصات مشارکت کنندگان در پژوهش را نشان می دهد.   1دید. جدول محرز گرمصاحبه  30بعد از انجام 

 اطلاعات آموزگاران مورد مصاحبه   -1جدول

 
10: Strauss & Corbin 

 محل خدمت  سن  سابقه تدریس  تحصیلات جنسیت  منبع

P1  دبیرستان پسرانه ندای صالحین  32 8 فوق لیسانس  آقا 

P2  دانشکده رفاه  - 1۹ دکترا  خانم 

P3  دانشکده رفاه  - 17 دکترا  خانم 

P4  پیش دبستان علوی  - 36 3حوزوی سطح   آقا 

P5  دبستان علوی  - 28 کارشناسی ارشد  آقا 

P6  دبستان صلحا - 18 کارشناسی  آقا 

P7  پیش دبستان صلحا  - 16 کارشناسی ارشد  آقا 

P8  دبستان پسرانه ادب میزان  - 8 کارشناسی ارشد  آقا 

P9  پیش دبستان ادب میزان  - ۹ کارشناسی ارشد  آقا 

P10  دبیرستان پسرانه امام صادق)ع(  34 11 کارشناسی ارشد  آقا 

P11  دخترانه امام صادق)ع( دبستان   34 ۹ کارشناسی ارشد  خانم 

P12  پیش دبستان دخترانه امام صادق)ع(  35 6 کارشناسی ارشد  خانم 

P13  دبستان سراج  36 12 کارشناسی ارشد  آقا 

P14  پیش دبستان سراج  - ۹ کارشناسی ارشد  آقا 

P15  دبستان تزکیه - 12 گارشناسی ارشد  خانم 

P16  دبستان روشنگر  - 7 دکترا  خانم 

P17  پیش دبستان رفاه  - - دکتر خانم 

P18  دبستان رفاه  - - - آقا 

P19  دبستان رفاه  - - کارشناسی ارشد  آفا 
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تجزیه و تحلیل مصاحبه ها طی فرایند کد گذاری باز، محوری و انتخابی پس از تعیین متغیر محوری که دغدغه و توجه اصلی مشارکت  

کنندگان را با بیشترین گوناگونی ممکن به خود اختصاص می داد، آغاز گردید. در این پژوهش آموزش مبتنی بر موسیقی یا آموزش 

ها از   جهت بررسی روایی و پایایی دادهحوری انتخاب و کد گذاری ها بر مبنای آن مفهوم سازی گردید.  موسیقیایی به عنوان متغیر م

دو روش بازبینی به وسیله مشارکت کنندگان و مرور به وسیله خبرگان غیر شرکت کننده در پژوهش استفاده و پس از دریافت نظرات  

 . انجام شد لازمویرایش  اصلاح و

 

 یافته ها 

هدف  تقریبا موازی و همزمان با کد گذاری باز آغاز می گردد.  ،نیاشتراوس و کوربمراحل اصلی روش داده بنیاد با رهیافت نظام مند 

در بر دارنده نزدیک ترین پیام ها و مفاهیم کلیدی برای درك مصاحبه ها از موضوع پژوهش  مفاهیمی است  این مرحله شناسایی  

در گام دوم پس از استخراج کد های مفهومی از مصاحبه ها، مشخص گردید که این کد ها توانایی منتسب شدن در یک طبقه  بود.

 این کد ها در محوریت مقولات بالاتر قرار گرفتند.   2بالاتر مفهومی از انتزاع را نیز دارند، به همین جهت در این راستا مطابق جدول 

 کد های باز و محوری   -2جدول

 منبع  کد های باز  کد محوری 

آسیب های مرتبط با شیوه های بروز رفتاری و  

هیجانات در دانش آموزان و تغییر ذائقه روانی  

 و عاطفی

 نیاز کودکان به روحیه شاداب 

 نیاز کودکان به تخلیه هیجان 

 مقابله نکردن با کودك

 استفاده از روش های انگیزشی برای جذب دانش آموزان 

 شعر و داستان و قصه استفاده از 

 استفاده از تواشیح وسرود و کارهای جذاب

 انواع بازی و کارهای هیجان انگیز 

 استفاده از آواهای طبیعی 

 موسیقی های شرقی جای الگوهای خوب اجتماعی را گرفته است 

P1,P4,P5,P7,P8 
P12,P13,P16,P17 

P20  دبستان رفاه  - - - خانم 

P21  دبستان رفاه  - - - خانم 

P22  دبیرستان رفاه  - - دکتر آقا 

P23  دبیرستان رفاه  - - - خانم 

P24  دانشکده رفاه  - - کارشناس حوزه  آقا 

P25  موسسه باران  - - - آقا 

P26  دبستان تسنیم محبت  - - حوزه   3سطح   آقا 

P27  دبستان فرهنگ - ۹ کارشناسی ارشد  آقا 

P28  دبیرستان فرهنگ  - - دکترا  خانم 

P29  دبیرستان دخترانه شهید مطهری  - 25 کارشناس حوزه  خانم 

P30  بیت الغدیر  - 23 کارشناس ارشد  آقا 



 مدرسه ای(     آموزش موسیقیایی جایگزینی برای آموزش با موسیقی ) مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت

 

  

آسیب های مرتبط با نحوه تفکر و مدیریت  

 شناختی ذهن و ظرفیت های  

 تبیین لایه های فکری و اهداف فرد مبتنی بر اصول متعالی 

 پرورش ذهن فکور 

 دست یابی دانش آموز به تعقل 

P4,P6,P8,P11 
P12,P17 

آسیب های مبتنی بر باور ها و اعتقادات و 

 نگرش های دینی در دانش آموز 

 P3,P4,P5,P6 آموزش های ارشادی به خانواده ها 
P8,P12,P15 

مبتنی بر زمینه های فکری و آسیب های 

 اعتقادی خانواده 

 P1,P4,P5,P8 الگوگیری از فضای خانواده 
P12,P14,P17 

آسیب های مرتبط با محیط مدرسه، فضای 

 فکری دانش آموزان 

 فضای خشک و بسته 

 موضوع اساسی درتربیت بحث اراده است 

 جو حاکم در مدارس 

P1,P4,P5,P13 

  –آسیب های مرتبط با محیط آموزشی 

 پرورشی مدرسه و برنامه درسی کلاس 

 پراکندگی تمرکز در تفهیم مفاهیم 

 تاثیر معلمان در نگرش دانش آموزان 

 شرایط مطلوب محیط برای آزادی خلاقیت

 همراهی با بچه ها اصل مهم تربیتی 

 تدوین توجیه نامه منسجم و برنامه ریزی دقیق

 آرام و دلنشین در مدرسه نداشتن فضای 

 دانش آموزان مهارت های لازم برای مقابله با استرس را ندارند. 

جذابیت های بصری و طراحی های حرفه ای در ارائه موسیقی به  

 نوجوانان کم است 

بانک مناسب آوایی در مدارس به منظور ارائه محتواهای پرورشی  

 وجود ندارد 

P1,P5,P7,P8,P10 
P11,P12,P13,P14,P17 

آسیب های مبتنی بر چهارچوب های  

حاکمیتی، قوانین  فرهنگی و اصول تربیت و  

 اجتماعی 

 توجه به نظرات مراجع تقلید 

 توجه به محدودیت های شعر خوانی و صدای بانوان 

 تصمیمات سیاسی 

 قوانین و مقررات ملی 

 ضوابط مندرج در اسناد بالادستی 

 موسیقی  فرهنگی مبانی از صحیح  درك عدمفرهنگ محیط و 

 تدوین سیاست های فرهنگی با معیار هنری

P1,P2,P6,P8,P9 
P11,P12,P13,P17 

آسیب های مرتبط بر تغییرات زمانی و مکانی  

 در مواجهه با موسیقی 

 ارزش های فرهنگی مدارس 

 اصل جایگزینی 

 اصل مدیریت زمان 

P2,P5,P6,P8,P10 
P11,P12,P13,P15 

P16,P17 

سبک زندگی و فرزند  آسیب های مرتبط به 

 پروری خانواده ها 

 تشویق و پشتیبانی خانواده ها 

 عدم وجود دوگانگی تربیتی 

 برگزاری دوره های دانش افزایی برای خانواده ها 

کودکان و نوجوانان و والدینشان به مضامین ارائه شده در برخی  

 موسیقی های رایج آگاهی ندارند.

خانواده ها نسبت به اثرات روحی و روانی موسیقی در کودکان و  

 دانش آموزان آگاهی ندارند 

P2,P5,P6,P8,P10 

P11,P12,P13 

آسیب های مبتنی بر تاثیرات فضای مجازی و 

 رسانه های جمعی 

 مدیریت رسانه 

 بالابردن سواد رسانه ای 

 اصل مدیریت محتوا 

 موسیقی های مشتبه شرعی در رسانه ملی ترویج پیدا کرده 

P2,P5,P6,P8,P10 

P11 
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شبکه های خاص به دور از هدف گذاری تربیتی در رسانه ملی مانند  

 شبکه رادیویی آوا اختصاص داده شده  

 سوء استفاده از محتوای نامناسب در تولید قطعات موسیقی  آسیب های مرتبط با محتوای منثور موسیقی

 استفاده از سبک های موسیقی قابل قبول و مجاز 

 تصویرسازی حرفه ای در محتواهای آموزشی نداریم 

P2,P5,P6, 
P11,P12,P13 

آسیب های مرتبط با فرهنگ محیطی و زمینه 

 های اجتماعی

 منش و روش ما تبلیغ این امر نیست 

 گرایش کودکان به سبک های نامتعارف موسیقی

ران درمانی و سبک سازی روحی در استفاده از موسیقی های  

 اجتماعی به نوجوانان القا شده است 

P2,P5,P6,P8,P10 

P11,P12,P13 

آسیب های مبتنی بر عدم توجه و رعایت 

 حدود شرعی و اصول دینی مرتبط با موسیقی

 رعایت حدود شرعی و فقهی 

 اسلام میانه خوبی با موسیقی ندارد

 غنا از انسان سلب اراده می کند 

 تمایز بین موسیقی های حلال و حرام 

 ارزش های دینی مغایرت با 

P2,P5,P6,P8,P10 

P11 

آسیب های مرتبط با سیاست گذاری فرهنگی 

 ملی و بومی در مواجهه با موسیقی 

 تمرکز بر موسیقی با محتوای مذهبی

 توجه به موسیقی های بومی و محلی 

 موسیقی سنتی در جامعه در جامعه کمرنگ شده  

P1,P5,P7,P8,P10 
P11,P12,P13,P14,P17 

آسیب های مرتبط به عدم رعایت محدودیت  

 های شرعی و عرفی از سوی خانواده 

 P1,P2,P6,P8,P9 اعتقادات دینی فردی و خانوادگی 
P11,P12,P13,P17 

آسیب های مرتبط با کاربرد موسیقی و برنامه  

 آموزشی مدارس 

 تدوین توجیه نامه منسجم و برنامه ریزی دقیق

 انتخاب محتوای مناسب و ریتم طبیعی

 محتواهای جذاب دیداری در مدارس کم است 

 شفافیت و نظارت بر آموزش مبتنی بر موسیقی

 کاهش اختلال خواندن 

 کاهش اختلال نوشتن 

 یکاهش اضطراب اجتماع

 ی ارتقای برخی مهارت ها شناخت اجتماع  شیافزا 

 تقویت فعالیت های همزمان 

 تقویت روحیه هنری 

 افزایش خلاقیت 

 موسیقیایی  تعامل  و ارتباط تجربه

 از دست دادن زمان مناسب درس 

 نقص در تمرکز و یادگیری 

 بروز اختلافات فرهنگی 

 کاهش احترام به هویت و سنت ها 

 ایجاد ارزش های منفی در دانش آموزان 

 کاهش نیروی ادراکی و ارادی 

 روانى  نگرانی هاى روحى و آشفتگی هاى

 فساد اخلاقی گرایش به 

 انتقال پیام های ناپسند 

 

آسیب های مبتنی بر کاستی های مهارتی در  

 تولید محتواهای جذاب آموزشی 

 الهام بخشی و ایجاد زمینه های دانش موسیقی

 شناسایی موسیقی های ناپسند 

 لزوم آموزش معلمان و مربیان در زمینه موسیقی

P1,P5,P7,P8,P10 
P11,P12,P13,P14,P17 



 مدرسه ای(     آموزش موسیقیایی جایگزینی برای آموزش با موسیقی ) مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت

 

  

 توانایی استفاده از روش های آموزشی متنوع 

 عدم استفاده معلمان از روش های نمایشی جذاب 

 لزوم کمک به بالا بردن قدرت تشخیص موسیقی

توجه به جایگزینی الگویی در کاهش اثرات  

 جذبی موسیقی های شرقی 

کودکان و نوجوانان خلا های عاطفی خود را با موسیقی پر می کنند  

 بخصوص موسیقی های شرقی 

 کودکان ونوجوانان در موسیقی های شرقی حس مفید بودن دارند 

 موسیقی های شرقی جای الگوهای خوب اجتماعی را گرفته است 

P1,P2,P6,P8,P9 
P11,P12,P13,P17 

آسیب های مرتبط با عدم آگاهی و پوشش  

جذابیت های شخصیتی و محتوایی موسیقیایی  

 موسیقی های شرقی و کره ای 

موسیقی های کره ای جذابیت های زیادی با ارائه حرکات موزون  

 برای نسل نوجوان دارند  

 در موسیقی های شرقی مدگرایی بصورت هدفمند ترویج می شود 

P1,P5,P7,P8,P10 
P11,P12,P13,P14,P17 

آسیب های مرتبط با قبح زدایی و مشروعیت 

بخشی به کاربرد موسیقی در نظام تربیتی و 

 های ملی و مذهبی مراسم 

در برنامه های مناسبتی به ویزه اعیاد مذهبی در استفاده از موسیقی  

 قبح زدایی شده 

استفاده زیاد از موسیقی در برنامه های ملی با هدف ترویج ارزش  

 های انقلابی قبح آن را از بین برده 

P1,P5,P7,P8,P10 
P11,P12,P13,P14,P17 

آگاهی کامل آسیب های های مرتبط با عدم 

معلم از نیاز های شخصیتی و مولفه های  

 الگوپذیری دانش آموزان و نوجوانان امروز 

همکاران با ساحت های پرورشی در مدرسه نسبت به روش های  

 جایگزین آواهای انسانی با موسیقی های رایج اطلاعی ندارند 

عدم توجه به الگو بودن معلم در نگاه مخاطب و علاقه مند شدن به  

 ویژگی های شخصیتی وی

P1,P2,P6,P8,P9 
P11,P12,P13,P17 

 منبع: یافته های پژوهشگر

در نهایت جهت دستیابی به نتایج جامع تر بر اساس مشابهت های معنایی کد های محوری در دسته بندی های بالاتری به عنوان کد  

کد انتخابی استخراج گردید.     5کد محوری و  22استخراجی؛ تعداد  کد باز     ۹6در این پژوهش از   .  های انتخابی جاگذاری شدند

 نتایج گد گذاری را نشان می دهد.  2جدول 

 نتایح کد گذاری انتخابی  -3جدول  

 کد محوری  کد های انتخابی 

 ذائقه روانی و عاطفی آسیب های مرتبط با شیوه های بروز رفتاری و هیجانات در دانش آموزان و تغییر   آسیب های دانش آموز محور 

 آسیب های مرتبط با نحوه تفکر و مدیریت ذهن و ظرفیت های شناختی

 آسیب های مبتنی بر باور ها و اعتقادات و نگرش های دینی در دانش آموز 

 آسیب های مبتنی بر زمینه های فکری و اعتقادی خانواده  آسیب های محیط محور 

 مدرسه، فضای فکری دانش آموزان آسیب های مرتبط با محیط  

آسیب های های مرتبط با عدم آگاهی کامل معلم از نیاز های شخصیتی و مولفه های الگوپذیری دانش  

 آموزان و نوجوانان امروز 

 پرورشی مدرسه و برنامه درسی کلاس   –آسیب های مرتبط با محیط آموزشی  

 حاکمیتی، قوانین  فرهنگی و اصول تربیت و اجتماعی آسیب های مبتنی بر چهارچوب های  

 آسیب های مرتبط بر تغییرات زمانی و مکانی در مواجهه با موسیقی 

 آسیب های مرتبط به سبک زندگی و فرزند پروری خانواده ها 

 آسیب های مبتنی بر تاثیرات فضای مجازی و رسانه های جمعی  آسیب های رسانه محور 

 جایگزینی الگویی در کاهش اثرات جذبی موسیقی های شرقیتوجه به  
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آسیب های مرتبط با عدم آگاهی و پوشش جذابیت های شخصیتی و محتوایی موسیقیایی موسیقی های  

 شرقی و کره ای 

 آسیب های مرتبط با محتوای منشور موسیقی 

 اجتماعی آسیب های مرتبط با فرهنگ محیطی و دسیسه های   آسیب های فرهنگ محور 

 آسیب های مبتنی بر عدم توجه و رعایت حدود شرعی و اصول دینی مرتبط با موسیقی 

 آسیب های مرتبط با سیاست گذاری فرهنگی ملی و بومی در مواجهه با موسیقی

 آسیب های مرتبط به عدم رعایت محدودیت های شرعی و عرفی از سوی خانواده 

مشروعیت بخشی به کاربرد موسیقی در نظام تربیتی و مراسم های ملی  آسیب های مرتبط با قبح زدایی و   

 و مذهبی

 آسیب های مرتبط با کاربرد موسیقی و برنامه آموزشی مدارس  محور   محیطآسیب های  

 مهارت کافی در مدارس   –آسیب های مبتنی بر فقدان دانش  

 منبع: یافته های پژوهشگر

تربیتی و آموزشی در آموزش با بهره مندی از موسیقی در مدارس تاثیرگذار می باشد. در این  نتایج بیان کننده آن است که فضای  

راستا، نظارت و حمایت اولیا می تواند راه صحیح را برای دانش آموزان نشان دهد. چراکه، اولین الگوی هر فرد در دوران کودکی پدر  

ی یابد که با در نظر گرفتن همزمان شادابی روحیه و در مقابل به خطا  و مادر می باشد. در این زمینه وظیفه پدر و مادر اهمیت م 

نرفتن و سردرگم نشدن کودك خویش، او را یاری نمایند. پس از خانواده، مدرسه می تواند الگوی هر کودك تلقی گردد. لذا، شیوه 

ید به نحوی باشند که سبب ایجاد فضایی  عملکرد و آموزش مدرسه دارای اهمیت می باشد. قوانین، عملکرد و شیوه های آموزشی با

خشک و به دور از خلاقیت و شادی نباشد. زیرا، کودکان به شادی نیز نیاز دارند. علاوه برآن، نگرش و طرز تفکر معلم و مدرسه نیز 

 سبب تاثیرگذاری بر دانش آموز می گردد. 

نظرات درباره  از طرف دیگر، مواردی نیز وجود دارد که سبب ایجاد محدودیت ها در آموزش با بهره مندی از موسیقی می گردد.  

کننده و ناپسند    کیموارد اشاعه آن تحر  یحرام است و در برخ  تاًینها  یقیمعتقدند که موس  یدر اسلام متفاوت است. برخ  یقیموس

  یقیموس ی و نوع  ردیگیقرار م ی ها و ضوابط  تیدر محدود یقیمسلمان معتقدند که موس  نید یاز حقوقدانان و علما یاست. اما بعض

با نظر به قواعد شرعی و مصاحبه با معلمان و مسئولان مرتبط مشخص است که نوعی    .شودیم  تیتبع  یاسلام  امعدر جو  شتریخاص ب

خاص از موسیقی حرام تلقی می گردد که انسان را از حال طبیعی خویش دور می کند. این نیز می تواند در کودکان هم دیده شود  

د که موسیقی هایی با محتوای نامناسب رواج یافته  و سبب ایجاد سردرگمی های دینی در آنان گردد. چراکه، امروزه مشاهده می شو

و کودکان را نیز تحت تاثیر و فرمان خویش قرار داده است و اثر خودش را در بلند مدت روی بچه ها خواهد گذاشت و سبب تغییر 

ل او میشود.  اگرچه،  ذائقه  نماید.  روانی در کودکان عمل  تواند به جهت کاهش آسیب های  تعیین حدود شرعی در مدارس می  ذا 

محدودیت های اجتماعی و عرفی نیز قوانینی در این زمینه دارا است. که نظارت بیشتری را می طلبد و می تواند با ارائه محتوای  

 موزان این خلاء را پر نماید. آموسیقایی مناسب و مفید برای دانش 

طور که در نتایج مشخص است، پیامدهای بهره مندی از موسیقی در آموزش مدارس می تواند مثبت و منفی در نظر گرفته   همان

شود. تاثیرات مثبت موسیقی شامل، افزایش شناخت اجتماعی، انگیزه، روحیه، خلاقیت و تعاملات میان کودکان شود. نتایج همچنین 

ست. مشارکت کودکان در  های به جا و مناسب کودکان انگیزه آنان بیشتر نیز شده ا  نشان می دهد که در بهره مندی از موسیقی

های ملی و مذهبی نیز می تواند این پیامدها را مثبت و پررنگ تر نماید. علاوه بر پیامدهای مثبت، پیامدهای منفی را  اجرای سرود  

توای نامناسب استفاده شود، شاهد بروز اختلافات فرهنگی، سردرگمی  نیز نمی توان انکار نمود. اگر در آموزش از موسیقی هایی با مح

 در یادگیری درس، گرایش کودك به محتوای نامناسب و کم رنگ شدن ارزش های دینی و ملی گردد. 



 مدرسه ای(     آموزش موسیقیایی جایگزینی برای آموزش با موسیقی ) مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت

 

  

 
 مواجهه هوشیارانه با کاربرد موسیقی در تربیت مدرسه ای(مدل مفهومی   -1شکل 
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 بحث و نتیجه گیری  

در باب کاربرد موسیقی در برنامه های آموزشی و پرورشی مدارس به دور از رویکرد فقهی و شرعی و فارغ از تعیین حدود و ثغور آن 

بر مبنای مبانی و اصول فکری مربیان و پارادایم تربیتی ایشان شکل می گیرد، آن چه اهمیت دارد، مواجهه هوشیارانه و   که قطعاً

همراه با مداقه تربیتی است. این مهم بر کسی پوشیده نیست که چه در چهارچوب دینی و ارزشی و چه بر مبنای قواعد اجتماعی و  

ضوعی که در یک اتمسفر تربیتی محل اختلاف و شبهات باشد آن هم در چنین طیف هنجارهای جمعی و ملاحظات گروهی، مو

ی خردمندانه و کاربرد محتاطانه است. این احتیاط و مواجهه نیازمند مواجهه هوشیارانه، بررس  وسیعی چون مساله موسیقی، یقیناً

منطقی به معنای منع و محدودیت در بهره مندی نیست، چرا که میزان و نحوه بهره مندی از موسیقی بر مبنای چهارچوب اعتقادی، 

آن چه از دستاوردهای  ت.فکری و هنجاری شکل می گیرد و این پژوهش به دنبال مشخص نمودن این مرزهای تحدیدی نبوده اس

قی به فراخور نوع یاین پژوهش قابل تاکید و تکرار است، توجه مضاعف همراه با حساسیت به اثرات، تاثیرات و تغییراتی است که موس

انتخابی پنجگانه این  و کیفیت آن می تواند بر روح و روان مخاطبان و متربیان داشته باشد. آسیب های برشمرده شده در گروه های  

پژوهش در قالب محورهای مرتبط با دانش آموز، خانواده، محیط، رسانه و دانش کاربران، حاکی از گستره و وسعت تاثیر موسیقی در  

 ت. همه ابعاد زندگی یک نوجوان و جوان نسل امروز اس

کن تغییراتی آتی که یهمراه با محاسبات و ملاحظاتی است، ل گرچه استفاده از موسیقی در فضای آموزشی و پرورشی مدارس عموماً 

لزوماً ایجاد می گردد  متربیان  ذائقه موسیقیایی  و    در  خانوادگی  فردی،  زندگی  ای در  یا مدرسه  تربیتی  با چهارچوب های  همراه 

اجتماعی ایشان نیست. لذا توجه مضاعف به مشروعیت بخشی های مدرسه ای در کلیه ابعاد و سطوح تربیتی از جمله موسیقی و دیگر  

از سوی دیگر، مشروعیت بخشی به مولفه های فرهنگی با مرزهای ابهامی و   .مولفه های فرهنگی و سبک زندگی حائز اهمیت است

متقن از سوی رسانه ملی نیز همچون نقش مدرسه می تواند سبب شکل گیری پارادوکس    محدوده های تشخیصی نسبی و نه لزوماً 

و تعارضات ارزشی در میان نوجوانان و جوانان گردد. مواردی چون کاربرد موسیقی های اختلافی در مراسمات دینی و    های اعتقادی

بروز و ظهور موسیقی های شرقی به ویژه کره ای در میان جوانان و نوجوانان دانش آموز  .انقلابی از جمله مصادیق این مهم می باشد

به لحاظ جذابیت های آوایی، بصری، الگویی و محتوایی از یک سو و خلاءها یا نیازهای عاطفی، شخصیتی، هویتی و الگویابی در نسل  

یقین نقش فرهنگ ساز هویت بخش مراکز تربیتی به ویژه مدارس جوان و نوجوان سبب اقبال روزافزون به این مقوله شده است که به  

ح، غیر جذاب، محتوای ساده و ایستا، بی هدف، با شکاف های  را با چالش های جدی مواجه نموده است. فعالیت های خشک، بی رو

بین نسلی و عدم ارتباط و تعامل مناسب میان مربیان و متربیان و ده ها مشکلات و معضلات دیگر، همچون تکه چوبی است که در 

ویی کشانده می شود و  جریان خروشان جذابیت های موسیقیایی و بصری با مضامین طراحی شده و هدفمند آثار کره ای به هر س

نظاره گر این شناوری بی جهت می باشند. گرچه در همین وضعیت، جزایر نجات بخش و    متولیان فرهنگی و مربیان تربیتی صرفاً

متفرقی نیز یافت می شوند که فارغ از هیاهوی اطراف، مجاهدانه، جهادگرانه و عاشقانه پا به این عرصه گذاشته و به دنبال حفظ و  

 . تک مخاطبان و مستغرقان این جریان ویرانگر هستند نجات تک

 راهکارهای پیشنهادی نسبت به هریک از آسیب های مطروحه   -4جدول  

 دانش محور  فرهنگ محور  رسانه محور  محیط محور  دانش آموز محور  کدهای انتخابی 

استفاده از ظرفیت    - راهکارها 

های خود بچه ها در 

 اجرای مراسم ها 

 متناسب سن محتوا  -

هوش  - انواع  تقویت 

 های چندگانه  

از  - شادابی  تزریق 

های   فعالیت  طریق 

 معلم مثل بازی و ...

شخصیت  - جذابیت 

 معلم

محتوای  - انتخاب 

 مناسب 

استفاده از موسیقی  -

 های طبیعی

بر  - غالب  محتوای 

 موسیقی  

استفاده از ریتم های  

 فرهنگ ما مناسب  

اصلاح مدل رفتاری  -

 با بچه ها

معلم  - افزایی  دانش 

 در زمینه موسیقی

افزایی    - دانش 

 خانواده 

افزایی دانش  - دانش 

 آموز 
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ها  - مراسم  جذابیت 

 با نمایش و قصه 

همراهی با بچه ها و  -

 عدم مقابله 

خانواده  - به  آگاهی 

 ها

 حلقه های گفتگو 

برای  - محفل  ایجاد 

 ارتباط همدلانه 

خوراك  - شناسایی 

 مغزی به بچه ها 

 هدهد تی وی-

شعرهای   از  استفاده 

جذاب با کلام معلم و 

 بدون آهنگ  

جذاب کردن مراسم  -

 ها

 مدیریت زمان -

 تربیت رسانه  -

به - بخشی  آگاهی 

 بچه ها

هدف  - شناساندن 

والای بندگی به بچه 

 ها

جلوگیری از هیجان  -

 زدگی

معلم  - افزایی  دانش 

و   داستان  زمینه  در 

وعروسک   قصه 

 گردانی 

کننده  - تولید  مربی 

 موسیقی شود 

تربیت  - بر  تمرکز 

 انسان فکور 

 

 

در پس استخراج آسیب ها و چالش های کاربرد موسیقی غیر هوشیارانه و بی قاعده در مدارس، توجه به راهکارهای ارائه شده توسط 

صاحب نظران و دغدغه مندان حوزه فرهنگ و تربیت از اهمیت به سزایی برخوردار است. از جمله مهمترین راهکارهای مطروحه، می  

رمندی و خلاقیت مربیان به جای محتواهای آوایی و  نکاربست فعالیت های نوایی و موسیقیایی با ه :توان به موارد ذیل اشاره نمود

مبتنی بر آلات موسیقی، بهره مندی از شعرخوانی موزون و منظوم در آموزش های مدرسه ای، تولید محتواهای آوایی به جای نوایی  

جریان فعالیت های مدرسه ای، به کارگیری محتواهای نمایشی و خلاق با جذابیت های بصری، آوایی و حرکتی به جای محتواهای در  

صرف شنیداری موسیقی محور، بازگشت به نواهای فرهنگی و بومی کشور با هدف جذب مخاطب و ترویج و حفظ میراث فرهنگی،  

ان و جذاب سازی شخصیتی ایشان مبتنی بر ذائقه مخاطبان، توجه به فضاهای یادگیری توجه بیش از پیش به الگوسازی تربیتی مربی

بر اساس مولفه های شخصیتی یادگیرندگان و بهره مندی از دستاوردهای روانشناسی رنگ و طراحی محیطی، آگاه سازی مربیان و  

فرزندان، قواعد و چهارچوب های تربیتی و بهداشت  والدین به فلسفه موسیقی، اثرات و تاثیرات موسیقی بر روح و جان متربیان و  

به   والدین  مواجهه هوشیارانه و هوشمندانه مربیان و  با هدف ترویج  افزایی  روانی و دیگر مقولات مربوطه، برگزاری جلسات دانش 

می رسانه ملی در جهت  موسیقی در زندگی تربیتی و فردی دانش آموزان و فرزندان، نگاه نقادانه مربیان و والدین به محتواهای رس

پارادکس ها و تعارضات فکری و اعتقادی، مراقبت از ذائقه فطری و روحیه طبیعت گرای کودکان و نوجوانان با بهره مندی از    کاهش

 . فعالیت های اردویی، گروهی و فطرت گرا به جای برنامه های مبتنی بر صرف موسیقی و به دور از هدف گذاری های تربیتی

به هر حال، آن چه در مواجهه به مقوله کاربرد موسیقی در مدارس شایان توجه و تاکید بر ملاحظه است، مراقبت از روح و روان  

متربیان به عنوان امانت های الهی با فطرت های پاك و سرشت ناب می باشد که فارغ از نگاه های خاص دینی یا اخلاقی، نقش و  

ربیان تربیتی، معلمان و دبیران آموزشی، والدین و دیگر عناصر مرتبط را بیش از پیش پر اهمیت  مسئولیت سیاستگذاران فرهنگی، م

 . جلوه گر می سازد

 پیشنهادات 

باتوجه به یافته های پژوهش و نظر به بهره مندی مناسب از موسیقی در مدارس، به مسئولان و معلمان مدارس پیشنهاد می گردد  

که با ساخت و بهره مندی از موسیقی های مذهبی در رابطه با خدواند و ائمه معصومین، ضمن اغنا شدن دانش آموزان با موسیقی، 

 آموزان گردند.سبب ایجاد تفکر مذهبی در دانش 

مصاحبه با معلمان و مسئولان زیربط نشان می دهد که ایجاد و شکل گیری مقررات و قوانین مناسب در زمینه میزان و استفاده از 

موسیقی در مدارس، می تواند از استفاده های نابه جا و نامناسب جلوگیری نماید. لذا به مسئولان رده بالای آموزش و پرورش پیشنهاد 
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می گردد با تدوین مناسب مقررات و شیوه نامه های مرتبط، از یک طرف محتوای موسیقایی مناسب برای دانش آموزان و کودکان را  

 فراهم آورند و از طرف دیگر نقشه راه مناسبی را در اختیار مدارس قرار دهند.

با توجه به مزایای مطلوب بهره مندی از موسیقی در مدارس، مصاحبه با معلمان و مسئولان مرتبط نشان می دهد که اگر این فرآیند  

به درستی و طبق قواعد و اصول مناسب سن و درك دانش آموزان شکل نگیرد، نه تنها مزیتی به حساب نمی آید بلکه به روان دانش  

ا به اولیای دانش آموزان پیشنهاد می گردد که، با نظارت مستقیم و غیر مستقیم بر عملکرد فرزندان آموز نیز ضرر می رساند. لذ

خویش، آنان را از آسیب های احتمالی دور نگه دارند. همچنین، توصیه می گردد که اولیا با هماهنگی با معلمان و مسئولان مدارس 

 ش دهند. از ایجاد دوگانگی های تربیتی و آموزشی در کودك کاه

یافته های پژوهش حاکی از آن است که، جهت ایجاد روحیه شاداب و خلاق در دانش آموزان می توان از موسیقی هایی با محتوای 

 مناسب بهره برد، ولی نکته خیلی مهم در هوشیاری نسبت به انتخاب موسیقی و مواجهه هوشیارانه مدرسه نسبت به این مقوله است. 

جهت پرورش و آموزش صحیح دانش آموزان به مسئولان مدارس توصیه می گردد که، آموزش های مناسبی متناسب با شیوه های  

جدید و مناسب جهت ارائه آموزش مطلوب تر به دانش آموزان برگزار نمایند. چراکه، نگرش و عملکرد معلمان می تواند به مثابه  

 پس از خانواده، اهمیت معلم کلاس به عنوان الگویی در برابر دانش آموزان عمل می نماید. الگویی برای هر دانش آموز باشد. لذا، 

علاوه بر آنچه بیان گردید، تجربه معلمان و مسئولان مرتبط بیان کننده این موضوع است که کودکان به دنبال هرچه بیشتر شادی و 

بالایی هستند. لذا باید توجه داشت که آنان به موسیقی در آموزش نیز نیاز دارند و از آن نشاط می باشند. آنان دارای انگیزه یادگیری  

استقبال می نمایند. در این صورت، به مسئولان مرتبط و معلمان پیشنهاد می گردد که، با ایجاد نمایش ها، برگزاری جشن ها با  

در همین ابتدای راه کودك در اختیارشان قرار دهد و نظارتی  سرودهای ملی و مذهبی، تشویق آنان در این زمینه، راه صحیح را  

 هدفمند و با مدیریت و برنامه ریزی در این راستا داشته باشند. 

 

 منابع 
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 . یتهران، مرکز نشر دانشگاه   نش،یب  یبه اهتمام تق ،یقیدر موس ی کنز التحف، از کتاب سه رساله فارس (. 1371)حسن ،ی کاشان-

 

 درك و دریافت موسیقی، ترجمه حسین یاسینی، تهران: نشر چشمه. .(1380کیمی ین، راجر )-

 

های رشد حرکتی در کودکان طیف اتیسم: (. تأثیر محیط تلفیقی موسیقی محور بر مهارت 1400شهاب الدین )؛باقری  ،مرادی مخلص-

(. تأثیر  13۹7فزائی, عشایری, حسن. )  .1052-1035(,  10)1۹ دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان, مجله علمی   یک مطالعه نیمه تجربی.

 .2۹-16(, 1)24 مجله روانپزشکی و روانشناسی بالینی ایران, ساله شهر تهران. ۹تا  7آموزش موسیقی بر خلاقیت کودکان 

 

 . ی تهران، مرکز نشر دانشگاه نش،یب  یشرح ادوار، به اهتمام تق (. 1370)یبیعبدالقادر بن غ  ، یمراغ -

 

 . 8آفاق موسیقی در اسلام، مطالعات راهبردی زنان، شماره .(137۹مرتضی، چیت سازیان )-

 

 . دگلیتهران، نشر ب  دا،یکتاب سال ش  نیدوازدهم  شمندان«،یاند  دیاز د  یقیموس   یتیاثرات ترب  ی»بررس  (.  13۹0)اللروح  پور،یمظفر-

 

 .هی(. قم: نشر چاپخانه علمیو آواز ی)ساز یقیموس  یفقه ی نو در مبان ی(. نگرش136۹) نیحس ،یرزاخانیم-

 

  یزیرمرحله اول، سازمان پژوهش و برنامه  یشیآزما  ی. اجراییسوم ابتدا  هیدرس هنر پا  یابی(. گزارش ارزش 1387)  نایم  ،ینواب صفو-

 . یکتب درس فیو تال یزیردفتر برنامه ،یآموزش

 

 .دبیر ستاد همکاریهای حوزه علمیه و آموزش و پرورش ؟آیا شر ع با ورود موسیقی به مدارس موافق است. (1401نیک زاد، حمید)-

 

(. اثربخشی فعالیت های تربیت بدنی و هنری با تاکید بر موسیقی  13۹8محمد )  ، مومنی فر  ؛بازرگان  ، احمد  ؛برجعلی  ،هدایتی ورکیانی-

ریزی  برنامه  الگوی  و  راهبردی  درسی  برنامه  مطالعات  اساس  بر  دبستانی،  پیش  کودکان  اضطراب  کاهش  و  سلامتی  بر 

 .168-145(, 51)13 مطالعات برنامه درسی,  چندبعدی.
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Pathology and providing solutions for conscious exposure  Using music in 

school education 

(Substitute musical education for teaching with music) 
 

 

abstract  
Considering the nature and effects of music and the discussion about its use in education, the 

present research has been compiled with the aim of cautiously confronting the use of music in the 

education of children, especially elementary school students, and discovering its possible harm. 

For this purpose, a qualitative research with an inductive approach and based on the foundation 

data method is in accordance with the systematic approach of Strauss and Corbin. Therefore, while 

examining the opinions of experts and reliable sources using the foundation's data method with a 

systematic approach, using the opinions of 30 relevant experts who were selected in a targeted 

manner and a semi-structured interview was conducted with them. Data analysis was done in three 

stages of open coding, central coding and selective coding. The reliability and validity of the data 

is confirmed by the two methods of reviewing the participants and the review of non-participating 

experts in the research, and the results show that the educational and educational environment in 

education with the benefit of music in schools is also effective with regard to limitations. . 

However, the use of music in education can bring five harms in the form of axes related to students, 

environment, media, culture and knowledge. 

  

Keywords: music, musical education, pathology, school, family. 


