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   چکیذه

قرهییتی ٚ ذیٛز   ٞیبی   ٞسف اظ ایٗ ٔغبِعٝ پیف ثیٙی ؾطظ٘سٌی تحهییّی ثیط اؾیبؼ ٚیػٌیی    

زذتیط   زض زٚضٜ ٔتٛؾیغٝ ی    192پؿط ٚ  195زا٘ف آٔٛظ) 387 ، زض ایٗ ٔغبِعٝ. تٙظیٕی تحهیّی ثٛز

وٝ ثیٝ ضٚـ ذٛقیٝ ای تهیبزفی    ، قطوت زاقتٙس 1392-93زْٚ قٟطؾتبٖ ثطٚخطز زض ؾبَ تحهیّی 

ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ؾٝ پطؾكٙبٔٝ قیبُٔ، پطؾكیٙبٔٝ پیٙح عیبّٔی      . چٙس ٔطحّٝ ای ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س

ثیطای   . پطؾكٙبٔٝ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ٚ پطؾكٙبٔٝ ؾط ظ٘سٌی تحهیّی ضا تىٕیُ وطز٘س، قرهیت 

اظ ضٚـ تحّییُ عیبّٔی  ٚ   ٞیب   آٖثطضؾی پبیبیی ایٗ اثعاضٞب اظ آِفبی وطٚ٘جبخ ٚ ثیطای ثطضؾیی ضٚاییی    

ثیب  ٞب  تحّیُ زازٜ . وٝ اثعاضٞب پبیبیی ٚ ضٚایی ٔغّٛثی ضا ٘كبٖ زاز٘س، ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت

ثیٝ عیٛض وّیی ٘تیبیح حیبوی اظ آٖ ثیٛز ویٝ :اَٚ           . اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آٔبضی تحّیُ ٔؿیط ا٘دیبْ قیس  

)ثطٍٚ٘طایی، ؾبظـ پصیطی ٚ ضٚاٖ ض٘دٛضی  تٛاٖ ثٝ ٚؾیّٝ نفبت قرهیتی  ٔی ؾطظ٘سٌی تحهیّی ضا

 ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ ٚ ٚظیفٝ قٙبؾی  ، ضٚاٖ ض٘دٛضی) زْٚ   نفبت قرهیتی  . پیف ثیٙی وطز

ؾْٛ   ٘تبیح تحّیُ ٔؿیط اظ اثط ٔییب٘دی ٌیطی ذیٛز     . تٛاٖ پیف ثیٙی ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ضا زاض٘س

 .  وٙس ٕ٘ی تٙظیٕی تحهیّی  حٕبیت 

 تحهیّی ؾط ظ٘سٌی ، ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ، ٞبی قرهیتی ٚیػٌی: ها کلیذواژه

   مقذمه
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   ٝ ای ضٚثیطٚ   ا٘ؿبٖ ٕٞٛاضٜ زض اضتجبط ثب ٔحیظ پیطأٖٛ ذٛز ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكیىلات ٔتٙیٛن ٘بقیٙبذت

ثبقس.  ٞبی ذٛز، ٘یبظٔٙس تعبُٔ ٚ ؾبظٌبضی ثب ٔحیظ اعطاف ذٛز ٔی اؾت ٚ ثطای پبؾرٍٛیی ثٝ ذٛاؾتٝ

اؾت وٝ زض آٖ فطز ثطای ٚفك زازٖ ذٛز ثب فكیبضٞبی زضٚ٘یی ٚ ّٔعٚٔیبت ثیطٚ٘یی      خطیب٘ی 1ؾبظٌبضی

 . یه فطز ظٔیب٘ی اظ  1999، 2ٚیىتٛض  ٔه ِئٛزٚ ٚ ٔه آِیؿتط -زٞس )ضیس تلاـ ٚ وٛقف ثٝ ذطج ٔی

اـ ضاثغیٝ ؾیبِٓ ثطلیطاض وٙیس. ٔحییظ       ٔٙس اؾت وٝ ثتٛا٘س ٔیبٖ ذٛز ٚ ٔحیظ اختٕیبعی  ؾبظٌبضی ثٟطٜ

ثبقیس. ؾیبظٌبضی زض    ی ذب٘ٛازٜ، ٔحیظ وؿت، ٔحُ تحهیُ ٚ ٘ظبیط آٖ ٔیی  ثطٌیط٘سٜ اختٕبعی ٘یع زض

ٞبیی  وٝ ثٝ ٔدٕٛعٝ ٚاوٙف،  قٛز یبز ٔی 3ٔٛلعیت آٔٛظقی وٝ اظ آٖ تحت عٙٛاٖ ؾبظٌبضی تحهیّی

قٛز تب پبؾیری ٔیٛظٖٚ ٚ ٕٞبٞٙیً ثیب قیطایظ ٔسضؾیٝ ٚ        قٛز وٝ ثٝ وٕه آٟ٘بفطزآٔبزٜ ٔی ٌفتٝ ٔی

  .  2006، 4)پیتٛؼ زٞس ذٛاٞس، اضائٝ ٖ ٔحیظ اظ ٚی ٔیفعبِیتٟبیی وٝ آ

 ٞبیی وٝ زض ؾبظٌبضی تحهیّی زا٘ف آٔیٛظاٖ ٘میف زاضز ؾیطظ٘سٌی تحهییّی      یاظ خّٕٝ تٛإ٘ٙس

وٙیس.   آٚضی تحهیّی ضا زض چبضچٛة ضٚاٖ قٙبؾی ٔثجت ٔٙعىؽ ٔیی  ثبقس. ؾطظ٘سٌی تحهیّی، تبة ٔی

ٞبی تحهییّی ویٝ    ثطای ٔٛفمیت زض ثطذٛضز ثب چبِفآٔٛظ  ؾطظ٘سٌی تحهیّی ثٝ نٛضت تٛا٘بیی زا٘ف

ؾطظ٘سٌی تحهیّی ثبٔسیطیت ٘ٛؾیب٘بت زض  اؾت.   هیّی ٔعَٕٛ ٞؿتٙس،تعطیف قسٜزض ٔؿیط ظ٘سٌی تح

وٛچیه  ٞیبی   ضاثغٝ ثب زضٌیطی تحهیّی ٚ اٍ٘یعـ ٔطتجظ اؾت ٚایٗ أیط ٍٞٙیبْ ٔٛاخیٝ ثیب چیبِف     

تٛا٘س ثٝ افیطاز زض   ٔی ثط ایٗ ؾطظ٘سٌی تحهیّی  .علا2008ٜٚافتس )ٔبضتیٗ ٚ ٔبضـ،  ٔی تحهیّی اتفبق

ذیٛز  ٞیبی   ضٚظا٘ٝ تحهیّی اظ عطیك اضائٝ اعلاعبتی زض ضاثغٝ ثیب ثیب ٚض  ٞبی  پیكٍیطی اظ ٔٛا٘ع ٚ چبِف

 وبضآٔسی وٕه ٕ٘بیس.

ظیطا ضقس زض ذلاَ اییٗ زٚضٜ اظ ظ٘یسٌی تدیبضة     حبضط ثط ضٚی ٘ٛخٛا٘بٖ ٔتٕط وع اؾت پػٚٞف 

 وٝ ثؿیبضی اظ ایٗ تدبضة ٔؿتّعْ تٙظیٓ ٚانلاح، وٙس ٔی یس ٚ ٔتٙٛن ضا فطاٞٓٔرتّفی اظ تغییط ات خس

ٚ عٛأُ تأثیط ٌصاض ٞب  پیكبیٙس ثبقٙس تب ثطای ضقس ؾبِٓ عّٕىطزی ٔٙبؾت لّٕساز قٛ٘س،ِصا قٙبؾبیی  ٔی

 ٚ ٔٛا٘ع تحهیّی وٝ ٔٛخت ؾطظ٘سٌی تحهییّی ٞب  ثط ضٚی ظط فیت زا٘ف آٔٛظاٖ زض ثطذٛضز ثب چبِف

ٝ  تحهیّی ٔی اظ ٔیبٖ عٛأُ تبثیطٌصاض ثط ؾطظ٘سٌی.أطی ضطٚض ی اؾت٘س قٛ ٔی ٞیبی   ٚیػٌیی   تٛاٖ ثی

  .2004ٚ ٕٞىبضاٖ،  6  ٌیّتبی2009ٚ ٕٞىبضاٖ،  5اقبضٜ ٕ٘ٛز )لاوٟٙٛفقرهیتی ٚذٛزتٙظیٕی 
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 113  ی زض زا٘ف آٔٛظاٖ...          ٞبی قرهیتی ٚ ذٛز تٙظیٕی تحهیّ پیف ثیٙی ؾطظ٘سٌی تحهیّی ثط اؾبؼ ٚیػٌی

ثبقیس.ٌطچٝ   ٔیی  قرهییتی ٞیبی   ٚیػٌی، تبثیط ٌصاض ثط ؾط ظ٘سٌی تحهیّیٞبی  اظ خّٕٝ پیكبیٙس 

تیٛا٘یٓ ثٍیٛییٓ    ثب یه تعطیف ٚاحس اظ قرهیت ٔٛافك ٘یؿتٙس أب ٔی 1یٝ پطزاظاٖ قرهیتی ٘ظط ٕٞٝ

ای ثیٝ   ٞبیی ویٝ تیب ا٘یساظٜ    وٝ قرهیت عجبضت اؾت اظ اٍِٛی ٘ؿجتب پبیساض نفبت، ٌطایكٟب، یب ٚیػٌی

 . ثیٝ عمییسٜ   12، 1392، تطخٕیٝ ؾییس ٔحٕیسی،    2002، 2ثركس )فیؿت ٚ فیؿیت  ضفتبض افطاز زٚاْ ٔی

ٖ   ی ؾبظٌبضی قرم ثیب ٔحییظ ضا تعیییٗ ٔیی     ایٗ اٍِٛٞبی پبیساض ٘حٜٛ 3زٞیٍّبض ٚ  4وٙٙیس )اتىیٙؿیٛ

  .  1369ٕٞىبضاٖ، 

  زض پػٚٞف وٝ ثٝ ثطضؾیی اثیط نیفبت قرهییت ثیط ؾیط ظ٘یسٌی تحهییّی        2014لبؾٕی ٘ػاز )

پطزاذت زضیبفت: وٝ ثیٗ زٚ نفت  ٚظیفٝ قٙبؾی ٚ ثطٍٚ٘طایی ثب ؾط ظ٘سٌی تحهیّی  ثیٝ نیٛضت    ٔی

ت ٚٔعٙی زاض ٚ ثیٗ ضٚاٖ ض٘دٛضی ٚ ؾطظ٘سٌی ثٝ نٛضت ٔٙفی ٚ ٔعٙیی زاض ضاثغیٝ ٚخیٛز زاضز.ٚی    ٔثج

 ضٚاٖ ض٘دٛضی ثب ٚیػٌیٟبی ٘ظیط اضغطاة لٛی تطیٗ پیف ثیٙی وٙٙسٜ ی ٔٙفیی ؾیطظ٘سٌی تحهییّی   

ٞیبی ؾیطظ٘سٌی    تطیٗ پییف ثیٙیی وٙٙیسٜ      ٘كبٖ زاز وٝ اضغطاة یىی اظ لٛی2014ٔبضتیٗ ) زا٘س. ٔی

وٙس ویٝ   آٔٛظاٖ ثب ؾطظ٘سٌی ثبلا اضغطاة وٕتطی زاض٘س. ٚی ٕٞچٙیٗ اظٟبض ٔی اؾت ٚ زا٘ف تحهیّی

تط ٞؿتٙس لبزض ثٝ تٙظیٓ اثط ٔٙفی ٚ ثطاٍ٘یرتٍی )ثٝ  وٝ اظ ٘ظط تحهیّی ؾطظ٘سٜ ADHDآٔٛظاٖ  زا٘ف

ٕ    عٙٛاٖ ٔثبَ اضغطاة  ٞؿتٙس ٚ ایٗ أط ثٝ تعبُٔ ثیكتط ٘ؿجت ثٝ زا٘یف  ی آٔیٛظا٘ی ویٝ زض ذیٛزتٙظی

  ضاثغٝ ثیٗ ؾطظ٘سٌی ٚ پیكطفت ضا زض اضتجبط ثیب  2013قٛز. پبتٛیٗ ٚ زاِی ) تط ٞؿتٙس ٔٙدط ٔی ضعیف

ٞبی آٟ٘ب ٘كیبٖ زاز، افیطازی ویٝ ؾیطظ٘سٌی ثیبلا ٚ اضیغطاة        اضغطاة ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز٘س. یبفتٝ

ثیبلا، پیكیطفت    زض حبِی وٝ افیطاز ثیب اضیغطاة    ضح پیكطفت ثبلاتطی زاقتٙستط زاقتٙس ثٝ عٛض ٚا پبئیٗ

 وٕی ٘كبٖ زاز٘س.

ثبقیس.   ٔیی  ؾطظ ٘سٌی تحهیّی وٝ پیكتط شوط قس ذٛز تٙظیٕی تحهییّی ٞبی  اظ زیٍط پیف آیٙس

ٔفٟیْٛ   پیطزاظز.  ٞبیی اؾت وٝ ثٝ ٘مف فیطز زض فطایٙیس ییبزٌیطی ٔیی     اظ ٔمِٛٝ تحهیّی 5ذٛزتٙظیٕی

   ٝ  . 1387ثبقیس )ؾییف،    اختٕیبعی ثٙیسٚضا ٔیی    -ی قیٙبذتی  ذٛزتٙظیٕی تحهییّی ثطٌطفتیٝ اظ ٘ظطیی

آٔٛظاٖ زض ٔسیطیت افىبض، ضفتبضٞیب ٚ ٞیدب٘یبت ثیٝ     ذٛزتٙظیٕی تحهیّی یه فطایٙس اؾت وٝ ثٝ زا٘ف

زٞیس ویٝ    وٙس. ایٗ فطایٙس ٍٞٙیبٔی ضخ ٔیی   قبٖ وٕه ٔی آٔیع تدبضة یبزٌیطی ٔٙظٛض ٞسایت ٔٛفمیت

                                                           
1. Personality  

2. Feist & Feist  

3. Hilgard  

4. Atkinson  
5. Selpravult  
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ٛ   آٔٛظ زض خٟت وؿت اعلاعبت ییب ٟٔبضتٟیب    اعٕبَ ٚ فطایٙسٞبی ٞسفٕٙس زا٘ف ، 1ثبقیس )پٙتیطیو ٚ ظاقی

إٞیت ایٗ ؾبظٜ زض یبزٌیطی ٚ ٔٛفمیت تحهیّی، قغّی ٚ غیطٜ ثٝ حیسی اؾیت ویٝ نیبحت      . 2002

ٚ ٕٞىیبضاٖ   2ا٘س، اظ خّٕٝ ایٗ اٍِٛٞب، اٍِیٛی ثٛفیبضز   ٘ظطاٖ ٔرتّف، اٍِٛٞبی ٔتفبٚتی اظ آٖ اضائٝ زازٜ

(1995      ٟ  -یٙیٝ اظ ضاٞجطزٞیبی قیٙبذتی     اؾت. زض اییٗ اٍِیٛ ذیٛزتٙظیٕی زض ییبزٌیطی ثیٝ اؾیتفبزٜ ث

زا٘یف آٔیٛظاٖ زاضای ذیٛز      قیٛز.  فطاقٙبذتی ٚ اٍ٘یعـ خٟت ثیكیٙٝ وطزٖ  ییبزٌیطی اعیلاق ٔیی   

ٚزض ثطذٛضز ثب ٔكىلات ثٝ ؾبزٌی زؾت ، تٙظیٕی تحهیّی یبزٌیط٘سٌب٘ی ؾرت وٛـ ٚٔجتىط ٞؿتٙس

ٔمیساضی  ثبیؿت  ٔی خطیبٖ آٖ وٙٙس،وٝ زض ٔی وكٙس. آ٘بٖ یبزٌیطی ضا فطایٙسی فعبَ لّٕساز ٕ٘ی اظ وبض 

وٛقٙس ثفٟٕٙس ثطای حُ آٖ ثٝ چٝ چییعی   ٔی زض نٛضت ٔٛاخٝ ثب ٔكىُ  ٚ اظ ٔؿئِٛیت آٖ ضا ثپصیط٘س

وٝ ثٝ ٔیعاٖ ظیبز تحیت وٙتیطَ   وٙٙس  ٔی ثٝ عٛض وّی یبزٌیطی ضا یه فطایٙس ٘ظبٔساض تّمی ٚ ٘یبظ زاض٘س

 . 1387قبٖ اؾت )ؾیف، ذٛز

ٞیبی ذٛزٔرتیبضی، تىّییف     ٞیبیی ثیب ٚیػٌیی    بٖ زاز٘س وٝ ویلاؼ   ٘ك2004) 3ٌطیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ

قیٛ٘س ٚ ثبعی     آٔٛظاٖ ٔٙدط ٔیی  ٔساضی، تؿّظ ٚ ٔكبضوت ثٝ افعایف ؾبظٌبضی ٚ ا٘غجبق ثیكتط زا٘ف

ٌطز٘یس ٚ ثبٚضٞیبی تٛإ٘ٙیسی ٚ     آٔٛظاٖ ثب ٔٛا٘ع ٞیط ضٚظٜ ظ٘یسٌی تحهییّی ٔیی     ثطذٛضز ٔٛثطتط زا٘ف

 ٙس.ثرك ذٛز٘ظٓ ثركی آ٘بٖ ضا ثٟجٛز ٔی

آٔٛظاٖ ثب ذٛزٌطزا٘ی ثیبلا زض عّٕىیطز تحهییّی پیط ا٘یطغی         ٘كبٖ زاز وٝ زا٘ف2001) 4ٔبؾتٗ

ٌییطز ثییٗ    ٞب غّجٝ وٙٙیس. ثٙیبثطایٗ ٘تیدیٝ ٔیی     تٛا٘ٙس ثط ٔكىلات ٚ چبِف ٞؿتٙس ٚ ثبٚض زاض٘س وٝ ٔی

ٖ 1990ذٛزٌطزا٘ی ثبلا ٚ وبضوطزٞبی ؾبظٌبضا٘ٝ ٚ ؾطظ٘سٌی ضاثغٝ ٚخیٛز زاضز. ٔیبضـ )   زاز ویٝ     ٘كیب

ٞیبی   ذٛزوبضآٔسی ٚ ذٛزثبٚضی ثب پیبٔسٞبیی ٔثُ ذیٛزتٙظیٕی، تیلاـ، انیطاض، پیكیطفت ٚ قیبذم     

ٕٞچٙیٗ قٛاٞس پػٚٞكی ٌٛ٘یبٌٖٛ اظ ٘میف تیبثیط ٌصاضا٘یٝ ی      ؾلأت ٚ ثٟعیؿتی ضٚا٘ی اضتجبط زاضز.

حمیمیبت  ٚیػٌیٟبی قریتی زض ذٛز تٙظیٕی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ  پطزٜ ثطزاقتٝ ا٘س.ثٝ عٙٛاٖ ٔثبَ ت

زاضی ٔییبٖ پیٙح    ٞیبی ٔعٙیی    اظ ٕٞجؿتٍی1389٘مُ اظ ذٛضؾٙسی ٚ ٕٞىبضاٖ  ثٝ 2001خٛ٘ع ٚ ٌطیٗ )

  ٕٞجؿتٍی 2007) 5ثیدطا٘ٛ ٚ زای وٙس. عبُٔ عٕسٜ زض پیف ثیٙی ضاٞجطزٞبی ذٛزتٙظیٕی حٕبیت ٔی

ٞیبی قرهییتی ضا ثیسیٗ قیطح ٌیعاضـ       ٕٞجؿتٍی ثیٗ ضاٞجطزٞبی ییبزٌیطی ذیٛزتٙظیٓ ٚ ٚیػٌیی   

                                                           
1. Pintrich & Zusho  
2. Bouffard 
3. Greene 
4. Masten 
5. Bidjerano & Dai   
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تٙظیٓ تیلاـ ٚ ٚظیفیٝ    ، ٌطایی ٚ خؿتدٛی وٕه، ؾبظـ پصیطی ٚ ٔسیطیت ظٔبٖ ٗ ثطٖٚوٙٙس،ثی ٔی

فطاقٙبذت ٚ ؾبظٔب٘سٞی ٚ ثؿیظ، ٕٞجؿیتٍی وٛچیه ٚخیٛز زاضز ٚ ثییٗ ٚظیفیٝ قٙبؾیی ٚ        ، قٙبؾی

  زض پػٚٞف ذیٛز ٘كیبٖ   2013ٔسیطیت ظٔبٖ ٚ تٙظیٓ تلاـ ٕٞجؿتٍی ٔتٛؾظ ٚخٛز زاضز. ثبثبذب٘ی )

تٟٙیب ٕٞجؿیتٍی    ، ٔیبٖ نفبت قرهیت ٚ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ٞبی  جؿتٍیزاز وٝ اظ ایٗ ٔیبٖ ٕٞ

 .ثبقٙس ثیٗ ضٚا٘دٛضذٛیی،ثطٍٚ٘طایی ٚ ؾبظـ پصیطی ٔعٙی زاض ٔی

ٞبی ظ٘سٌی فطز اؾت وٝ زض تطثییت   تطیٗ زٚضٜ ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز اضائٝ قسٜ، ظ٘سٌی تحهیّی اظ ٟٔٓ

آٚضز. أیب   ٞبیی ثٝ ثبض ٔی ز ٚ زض اٚ ِیبلت ٚ تٛا٘بییٌصاض آٔیع فطز تبثیط ٔی ٚ یبزٌیطی ثٕطثرف ٚ ٔٛفمیت

قٛ٘س.  ٞب، ٔٛا٘ع ٚ فكبضٞبی ذبل زٚضاٖ تحهیُ ٔٛاخٝ ٔی آٔٛظاٖ ثب ا٘ٛان چبِف زض ایٗ ظ٘سٌی، زا٘ف

وٙٙیس، أیب ٌطٚٞیی زیٍیط اظ      ٞب ٔٛفك عُٕ ٔیی  آٔٛظاٖ زض ثطذٛضز ثب ایٗ ٔٛا٘ع ٚ چبِف ثطذی اظ زا٘ف

ٙٝ ٘بٔٛفك ٞؿتٙس. ثط ایٗ اؾبؼ ثٝ ٔٙظیٛض آٌیبٞی اظ تیبثیط عٛأیُ فیطزی      آٔٛظاٖ زض ایٗ زض ظٔی زا٘ف

ٖ  )ٚیػٌی قیٙبذتی )ذیٛزتٙظیٕی تحهییّی  ثیط ٔییعاٖ ؾیط ظ٘یسٌی تحهییّی          ٞبی قرهییت  ٚ ضٚا

پیف ثیٙی ؾطظ٘سٌی تحهییّی  آٔٛظاٖ، پػٚٞف حبضط ا٘دبْ قس. ثٙبثطایٗ ٞسف اظ پػٚٞف حبضط زا٘ف

. ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت ثیبٖ ثبقس ٔی ی ٌطی ذٛز تٙظیٕی تحهیّیثط اؾبؼ ٚیػٌیٟبی قرهیتی ثب ٔیب٘د

 پػٚٞف عجبضتٙس اظ:ٞبی  فطضیٝ ، قسٜ

 تٛاٖ ؾط ظ٘سٌی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ضا پیف ثیٙی وطز. ٔی .ثط اؾبؼ ٚیػٌیٟبی  قرهیتی1

    تٛاٖ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ضا پیف ثیٙی وطز. ٔی . ثط اؾبؼ ٚیػٌیٟبی  قرهیتی2

ٚیػٌیٟبی  قرهیتی ثیب  تٛا٘س ٘مف ٚاؾغٝ ٌطی ثیٗ   ٔی .ذٛز تٙظیٕی تحهیّی زا٘ف آٔٛظا3ٖ 

 .ؾط ظ٘سٌی تحهیّی زاقتٝ ثبقس

 

 ٔسَ ٔفٟٛٔی ضٚاثظ ثیٗ ٔتغیطٞبی پػٚٞف-1قىُ
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 شناسی روش

ٚیػٌیٟیبی  قرهییتی ٔتغییط ثطٚ٘یعاز      . ثبقیس  ٔیی  عطح پػٚٞف تٛنییفی ٚاظ ٘یٛن ٕٞجؿیتٍی   

 یط ٔیب٘دی ٚؾط ظ٘سٌی تحهیّی ٔتغیط زضٖٚ ظاز ٟ٘بیی اؾت.ٚذٛزتٙظیٕی تحهیّی ٔتغ

ٔتٛؾغٝ زْٚ زض قٟطؾیتبٖ ثطٚخطزثٛز٘یس ویٝ زض      آٔٛظاٖ پؿط ٚ زذتط زٚضٜ ، زا٘فی آٔبضی خبٔعٝ

ٔكغَٛ ثٝ تحهیُ ثٛز٘س. ثطای ثطآٚضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ضٚـ وٛوطاٖ اؾیتفبزٜ   1393-94ؾبَ تحهیّی 

٘فیط زض ٘ظیط    400٘فط ثبقس وٝ ثب ثیف ثیطآٚضز   371ثبیؿت  قس وٝ ثط اؾبؼ ایٗ ضٚـ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی

وٝ خبٔعٝ ٔٛضز ٔغبِعٝ ثؿیبض ٌؿتطزٜ اؾت ٚ أىبٖ زؾتطؾی ثیٝ تیه تیه     ٌطفتٝ قس. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ

 5ای اؾتفبزٜ قس. ثسیٗ ٔٙظٛض قٟطؾتبٖ ثطٚخطز ثٝ  ٌیطی ذٛقٝ افطاز خبٔعٝ زقٛاض اؾت اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ ٔطوع تمؿیٓ قس ٚ اظ ٞط ٔٙغمٝ ییه زثیطؾیتبٖ زذتطا٘یٝ ٚ ییه      ٔٙغمٝ قٕبَ، خٙٛة، قطق، غطة

زثیطؾتبٖ پؿطا٘ٝ ثٝ لیس لطعٝ ا٘تربة قس٘س ٚ پؽ اظ ٔطاخعٝ ثٝ ٔیساضؼ ا٘تریبة قیسٜ ٚ ثیط اؾیبؼ      

پطؾكیٙبٔٝ    400اظ ٔدٕیٛن  . عٛض تهیبزفی ا٘تریبة قیس٘س    ولاؼ ثٝ 3ٞب زض ٞط ٔسضؾٝ  ِیؿت ولاؼ

اظ تحّیُ وٙبض ٌصاقتٝ قس٘س ٚزض تحّیُ ٟ٘یبیی  ٞب  ثبٍِطی زازٜپطؾكٙبٔٝ زض ٔطحّٝ غط 13تىٕیُ قسٜ 

 زذتط  تمّیُ یبفت.  192پؿط ٚ 195٘فط ) 387ٕ٘ٛ٘ٝ ی پػٚٞف ثٝ 

 ظیط اؾتفبزٜ قس:ٞبی  زض ایٗ پػٚٞف اظ اثعاض

ثٝ خبٔعٝ  1999:ایٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ خبٖ ٚ ؾطیٛاؾتبٚا زض ؾبَ  (BFI). پطؾكٙبٔٝ قرهیتی 1

 ثطای اضظیبثی پٙح عبُٔ انّی قرهییت ویبض  ٚؾٛاَ  44. ایٗ اثعاض ٔتكىُ اظ قسقٙبؾی ٔعطفی  ضٚاٖ

ٚ پیصیطا ثیٛزٖ    4ض٘دٛض ذٛیی ، ضٚا3ٖ، ٚظیفٝ قٙبؾی2، ؾبظـ پصیطی1ٌطایی عجبضتٙس اظ: ثطٖٚضٚز وٝ  ٔی

  زض ٕ٘ٛ٘یٝ آٔطیىیبیی ٚ وب٘یبزایی، ٕٞؿیب٘ی زضٚ٘یی      1999.  خیبٖ ٚ ؾطیٛاؾیتبٚا )  5٘ؿجت ثٝ تدیبضة 

ٝ    9/0تب  75/0ای  زض زأٙٝ BFIٌب٘ٝ  ی پٙحٞب ظیطٔمیبؼ ٔبٞیٝ اییٗ    ثسؾت آٔس. پبیبیی ثیبظ آظٔیبیی ؾی

 BFI  ثسؾت آٔیس. قیٛاٞس ٔطثیٛط ثیٝ ضٚاییی      85/0)ثب ٔیبٍ٘یٗ  9/0تب  8/0ای اظ  ٔمیبؼ ٘یع زض زأٙٝ

٘كبٍ٘ط ٍٕٞطایی ٚ ٚاٌطایی لبثُ تٛخٝ آٖ ثب زیٍط اثعاضٞبی ؾیٙدف پیٙح عبٔیُ انیّی ٚ ٕٞچٙییٗ      

ٞیبی آٖ ضا زض   ٔمییبؼ    ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ظیط1385آثبزی ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘هطت. ثبقس ثی ٕٞؿبلاٖ ٔیاضظیب

وبضقیٙبؼ ٘ظطذیٛاٞی    6ا٘س. ثطای ثطضؾی ضٚایی نٛضی پطؾكیٙبٔٝ اظ   ثطآٚضز وطزٜ 8/0تب  61/0زأٙٝ 

                                                           
1. Extraversion  
2. Agreeableness  
3. Conscientiousness  
4. Neuroticism  
5. Openness to experience  
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 ٌب٘ٝ قرهیت تٛؾظ ایٗ آظٖٔٛ ضا تبییس وطز٘یس. تحّییُ عیبّٔی    قس وٝ ٍٕٞی تٛاٖ ؾٙدف اثعبز پٙح

اوتكبفی وٝ ثطای ثطضؾی ضٚایی ؾبظٜ ثٝ وبض ٌطفتٝ قس، ثٝ اؾترطاج پٙح عبُٔ ا٘دبٔیس. علاٜٚ ثط اییٗ  

 تحّیُ عبّٔی تبییسی ٘یع ٔسَ پٙح عبّٔی قرهیت ضا تبییس وطز.

ٖ بیی اظ آِفبی وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٚٞف حبضط ثطای ٔحبؾجٝ پبیزض پػ ٌطاییی،   وٝ ثطای پٙح عبُٔ ثیطٚ

، /.75، /.68 ض٘دٛض ذٛیی ٚ پصیطا ثٛزٖ ٘ؿجت ثیٝ تدیبضة ثیٝ تطتییت     قٙبؾی، ضٚاٖ ؾبظـ پصیطی، ٚظیفٝ

انیّی  ٞیبی   ثطای ثطؾی ضٚایی ٔمیبؼ اظضٚـ تحّیُ عٛأُ ثب ِٔٛفٝ . /. ثٝ زؾت آٔس72/. 87ٚ، /.81

ویٝ زض   659/3752/.ٚٔمساض آظٖٔٛ وطٚیت ثبضتّیت  79، ثطای ایٗ تحّیKMOُ     اؾتفبزٜ قس.ضطیت

 .ٔعٙبزاض ثٛزوٝ زضٔدٕٛن ٘كبٖ اظ ٔغّٛة ثٛزٖ ضٚایی اثعاض زاضز  >p 0/ 0001ؾغح 

تٛؾظ ثٛفیبضز ٚ ٕٞىیبضاٖ تٟییٝ قیس. اییٗ       1995ایٗ آظٖٔٛ زض ؾبَ  :ذٛزتٙظیٕی تحهیّی .2 

ثٙسی قسٜ اؾت. ایٗ  ٔمِٛٝ قٙبذت، فطاقٙبذت ٚ اٍ٘یعـ تمؿیٓ 3ٌٛیٝ اؾت وٝ زض  19آظٖٔٛ زاضای 

ٌٛییٝ،   19فطا٘ؿٝ ثٝ فبضؾی تطخٕٝ قیس. زض اییٗ ٔمییبؼ اظ ٔدٕیٛن       اظ 1379ٔمیبؼ تٛؾظ خٛوبض )

ٌٛیٝ اییٗ   6ٌٛیٝ ثٝ ثعُس اٍ٘یعـ اذتهبل زاضز.  4ٌٛیٝ ثٝ ثعُس فطاقٙبذت ٚ  7ٌٛیٝ ثٝ ثعُس قٙبذت 8

  پبیبیی ایٗ ٔمیبؼ ضا ثطای 1995قٛ٘س. ثٛفبضز ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٌصاضی ٔی ٔمیبؼ ثٝ نٛضت ٔعىٛؼ ٕ٘طٜ

ٚ  72/0، 78/0ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثیٝ تطتییت    ، اقٙبذت ٚ اٍ٘یعـؾٝ ٔمِٛٝ قٙبذت، فط

  ٘یع ضیطیت  1379ٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ اؾت. خٛوبض ) 68/0ٌعاضـ وطزٜ اؾت ٚ ضطیت آِفبی وُ ضا  76/0

ٚ  71/0، 55/0آِفبی وطٚ٘جبخ ایٗ ٔمیبؼ ضا ثطای ؾٝ ٔمِٛٝ قٙبذت، فطاقٙبذت ٚ اٍ٘یعـ ثیٝ تطتییت   

ٕ٘یٛزٜ    76/0  ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ایٗ آظٔیٖٛ ضا  1390ظازٜ ٘ٛثطیبٖ ) ٜ اؾت.عبِتٌعاضـ وط 51/0

ٚٞف حبضط ثطای ٔحبؾجٝ پبیبیی اظ آِفبی وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٚ ٔیعاٖ آٖ ثیطای ٞیط ثعیس    ػاؾت. زض پ

/. ثیطای ٔحبؾیجٝ ضٚاییی     64/. :اٍ٘یعـ56/.: قٙبذت 75ثسیٗ نٛضت ثسؾت آٔس:ثطای ثعس فطاقٙبذت 

اظ ضٚـ ٕٞجؿتٍی ٞط ٌٛیٝ ثب اثعبز ؾتفبزٜ قس وٝ ضطایت آٟ٘ب ثطای ثطای ثعیس فطاقیٙبذت    پطؾكٙبٔٝ

 . /. ٔحبؾجٝ ٌطزیس73/. تب 67/. ٚثعس اٍ٘یعـ 68/. تب 61/. ثعس  قٙبذت 79/.تب 71

ٝ 1391ظازٜ ) ٚ زٞمیب٘ی  حؿییٗ چیبضی   :ؾطظ٘سٌی تحهییّی   . پطؾكٙب3ٝٔ ؾیطظ٘سٌی      پطؾكیٙبٔ

ٌٛییٝ   4  ویٝ زاضای  2006اظ ٔمیبؼ ؾطظ٘سٌی تحهییّی ٔیبضتیٗ ٚ ٔیبضـ )   تحهیّی ضا ثب اٌٍِٛیطی 

          ٝ ی  اؾت، تٛؾعٝ زاز٘س. ثیطای اخیطای اییٗ ٔمییبؼ زض فطٞٙیً ایطا٘یی، اثتیسا ییه ٔترهیم ضقیت

بضؾیی تطخٕیٝ   ٞبی ٔمیبؼ ضا ثیٝ ف  ی ظثبٖ اٍّ٘یؿی ٔتٗ ؾؤاَ قٙبؾی ٚ یه ٔترهم زض ضقتٝ ضٚاٖ
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 ، تعسازی ٌٛیٝ ثیط اؾیبؼ فیطْ انیّی     2006ٔبضتیٗ ٚ ٔبضـ ) ٞبی ٔمیبؼ ٌٛیٝ  وطز٘س. ثعس اظ تطخٕٝ

قٙبؾی تطثیتی ٘ظطذٛاٞی قیس. ثیطای اخیطای     ٞب اظ اؾبتیس ضٚاٖ ٔمیبؼ ثبظ٘ٛیؿی قس٘س ٚ زض ٔٛضز ٌٛیٝ

زذتیط  زثیطؾیتب٘ی    30پؿیط ٚ   30آٔیٛظاٖ )  ٞب، ایٗ ٌٛیٝ ثطضٚی ٌطٚٞی اظ زا٘ف ٔمسٔبتی ٚ ضفع ٘میهٝ

ی ٟ٘بیی ٔٛضز ثبظ٘ٛیؿی لیطاض ٌطفیت ویٝ     ٞب ٘ؿرٝ ؽ اظ اخطای ایٗ ٌٛیٝقٟطؾتبٖ ٟٔطیع، اخطا قس. پ

ٝ  ٌٛیٝ ثٛز. ؾپؽ ٌٛیٝ 10حبنُ ثبظ٘ٛیؿی  ای  ٞبی ٔصوٛض زض یه ٔغبِعٝ ٔمسٔبتی ٔدسزا ضٚی ٕ٘ٛ٘ی

ٝ     ٘فط اظ زا٘ف 186قبُٔ  ای تهیبزفی ا٘تریبة قیس٘س، اخیطا ٚ      آٔٛظاٖ زثیطؾیتب٘ی ویٝ ثیٝ ضٚـ ذٛقی

 ؾی قس.ؾٙدی آٖ ثطض ذهٛنیبت ضٚاٖ

 ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی اعتجبض ایٗ آظٖٔٛ اظ ضٚـ ثطضؾی ٕٞؿب٘ی زضٚ٘یی ٚ ثبظآظٔیبیی اؾیتفبزٜ قیسٜ اؾیت     

ٞبی ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ٚ ثبظآظٔیبیی ٔیٛضز ثطضؾیی لیطاض       . ایٗ ٔمیبؼ ضا اظ خٙج2006ٝٔبضتیٗ ٚ ٔبضـ، )

ثبقیس.   ٔی 67/0آظٔبیی ٚ ثطای پبیبیی ثبظ 80/0زاز٘س وٝ ٘تبیح آٟ٘ب ثطای ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی آِفبی وطٚ٘جبخ 

  ٘یع ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ٚ پبیبیی ثبظآظٔبیی ایٗ ٔمیبؼ ضا ٔیٛضز ثطضؾیی لیطاض    1391ظازٜ ) حؿیٗ چبضی ٚ زٞمب٘ی

، ثطاثیط ثیب   8زاز٘س. ٘تبیح حبنُ اظ ایٗ ثطضؾی ٘كبٖ زاز وٝ ضطایت آِفبی وطٚ٘جبخ ثسؾت آٔسٜ ثب حصف ٌٛیٝ 

تیب   51/0ی ویُ ثییٗ    ٞب ثب ٕ٘طٜ ٕچٙیٗ زأٙٝ ٕٞجؿتٍی ٌٛیٝثٛز. ٞ 73/0ٚ ضطیت ثبظآظٔبیی ثطاثط ثب  80/0

ثركیی   ٞب اظ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ٚ ثجبت ضضیبیت  ٌعاضـ قسٜ اؾت، وٝ ایٗ ٘تبیح ٔجیٗ آٖ اؾت وٝ ٌٛیٝ 68/0

  ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ایٗ ٔمییبؼ اظ ضٚـ ٕٞؿیب٘ی زضٚ٘یی اؾیتفبزٜ     1393ٔطازی ٚ چطاغی )ثطذٛضزاض٘س. 

 ا٘س.  ٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ 70/0ضا ثطای وُ ٔمیبؼ وطز٘س ٚ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ 

ٝ       ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ضٚاییی 1391ظازٜ ) حؿیٗ چبضی ٚ زٞمب٘ی   ؾیبظٜ پطؾكیٙبٔٝ، اظ تحّییُ ِٔٛفی
ثیٛز. ٕٞچٙییٗ    64/0تیب   50/0انّی ثب چطذف ٔتعبٔس ٚاضیٕبوؽ اؾتفبزٜ وطز٘س. ثبض عبّٔی ٌٛیٝ ثیٗ 

  611/360) 1  ٚ آظٖٔٛ وطٚییت ثبضتّیت  83/0) (KMO)ثطزاضی  ٞبی ٔیعاٖ وفبیت ٕ٘ٛ٘ٝ ٘تبیح آظٖٔٛ
ٞبی ٚییػٜ   ٚ ٔمبزیط اضظـ 2ضیعٜ ٘كبٖ اظ ٚخٛز قٛاٞس وبفی ثطای ا٘دبْ تحّیُ عبُٔ ثٛز. ٕ٘ٛزاض ؾًٙ

زضنیس   37ٌٛییٝ ٔیصوٛض    9ثبلاتط اظ یه ٘كبٖ زاز وٝ یه عبُٔ لبثیُ اؾیترطاج اؾیت. زض ٔدٕیٛن     
  ٘ییع ثیٝ ٔٙظیٛض ثطضؾیی     1393. ٔطازی ٚ چطاغیی ) ٚاضیب٘ؽ ٔتغیط ؾطظ٘سٌی تحهیّی ضا تجییٗ وطز٘س
ثیطای   KMOٞبی انّی اؾتفبزٜ وطز٘س. آٟ٘ب ضطیت  ضٚایی ایٗ ٔمیبؼ اظ ضٚـ تحّیُ عبّٔی ثب ِٔٛفٝ

 0001/0ا٘س وٝ زض ؾیغح   ٌعاضـ وطزٜ 195/420ٚ ٔمساض آظٖٔٛ وطٚیت ثبضتّت ضا  78/0ایٗ تحّیُ ضا 
p < ٝزض پػٚٞف حبضط ثطای احطاظ .ا٘س ٌعاضـ وطزٜ 77/0تب  47/0یٗ ٞب ضا ث ٔعٙبزاض ثٛز. ثبض عبّٔی ٌٛی

/. ثٝ زؾت آٔس. ثطای ثطؾی 83پبیبیی اظ ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای وُ ٔمیبؼ اؾتفبزٜ قس وٝ ضطیت 
                                                           
1. Bartlet’s test of sphericity  
2. Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) 



 119  ی زض زا٘ف آٔٛظاٖ...          ٞبی قرهیتی ٚ ذٛز تٙظیٕی تحهیّ پیف ثیٙی ؾطظ٘سٌی تحهیّی ثط اؾبؼ ٚیػٌی

/. 86ثطای ایٗ تحّییُ   KMOانّی اؾتفبزٜ قس. ضطیت ٞبی  ضٚایی ٘یع اظ ضٚـ تحیُ عبُٔ ثب ِٔٛفٝ
ض ز . ٚٔعٙبزاض ثٛز  > p. 0001/ثٝ زؾت آٔسوٝ زض ؾغح 186/948ثطاثط ثب ٚٔمساض آظٖٔٛ وطٚیت ثبضتّت 

 .زضنس ٚاضیب٘ؽ ضا تجییٗ وٙٙس60ٌٛیٝ حسٚز  9ٔدٕٛن 

 ها یافته
پیػٚٞف  ٞیبی   ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٚا٘حطاف ٔعیبض ٔتغیط، اعلاعبت تٛنیفی پػٚٞف قبُٔ ٔبتطیؽ ٕٞجؿتٍی

ٔیب٘دی ٚ ثطٖٚ ظاز ضاثغیٝ ٔعٙیب    ، ی زضٖٚ ظازثیٗ ٔتغیطٞب 1خسَٚ ٞبی  ؾت عجك یبفتٝآٔسٜ ا 1زض خسَٚ 
 وٙس. ٔی ثعسی ٔٗ خّٕٝ تحّیُ ٔؿیط ضا فطاٞٓٞبی  زاضی ٚخٛز وٝ ٔدٛظ لاظ ْ ثطا ی ا٘دبْ تحّیُ

 N=387ٔیبٍ٘یٗ ٚا٘حطاف ٔعیبض ٔتغیطٞبی پػٚٞف ، نفطی  :ٔبتطیؽ ٕٞجؿتٍی ٔطتج1ٝخسَٚ 

 M D 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغیطٞب

 27/5 59/25       1           .ثطٍٚ٘طایی1

ؾبظـ  . 2
  پصیطی

04/0 1      90/31 13/5 

  .ٚظیفٝ قٙبؾی3

04/0 
** 
35/0 

1      

07/31 
 

56/5 

 ** .ضٚاٖ ض٘دٛضی4
15/0- 

** 
37/0- 

** 
38/0-             

1      

57/24 
 

59/6 

 ** .تدطثٝ ٌطایی5
22/0 

* 
13/0 

** 
19/0 

 

06/0- 
 

1 
   

08/37 
 

34/5 

  ی.ذٛز تٙظی6ٕ

006/0- 
** 
24/0 

** 
33/0 

** 
36/0- 

* 
225/0 

 

1 
  

16/63 
 

01/10 

.ؾطظ٘سٌی 7
 تحهیّی              

   ** 

252/0 
** 
25/0 

** 
21/0 

** 
39/0- 

** 
150/0 

** 
24/0 

 

1 
 

14/31 
 

2/8 

   **p<0/

01 
  *p<0/

05 
   

پییػٚٞف اظ ضٚـ تحّیییُ ٔؿیییط ثییٝ قیییٜٛ ثییبضٖٚ ٚوٙییی ٞییبی  ثییٝ ٔٙظییٛض ثطضؾییی فطضیییٝ
اظ ایٗ ضٚ،زض اثتسا تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ی ٔتغیط زضٖٚ ظازثطٔتغیطٞبی  .  اؾتفبزٜ قس1986)

، ؾپؽ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙس ٌب٘ٝ ٔتغیط ٔیب٘دی ثیط ٔتغیطٞیبی ثیطٖٚ ظاز ٚ زض آذیط    ، ثطٖٚ ظاز
، غیط ٔیب٘دی ثب وٙتطَ ٔتغیطٞبی  ثیطٖٚ ظاز تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙس ٌب٘ٝ ی ٔتغیط زضٖٚ ظاز ثط ٔت

 .زٞٙس ٔی ضا ٘كبٖٞب  ٘تبیح ایٗ تحّیُ 4تب  2خساَٚ  . ثٝ قیٜٛ ٕٞعٔبٖ ا٘دبْ قس
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 تحهیّی  ثطاؾبؼ ٚیػٌیٟبی قرهیتی ؾطظ٘سٌی :ضٌطؾی2ٖٛسَٚ خ

 F P R R2 β t P ٔتغیط پیف ثیٗ
 0001/0 84/3 18/0     ثطٍٚ٘طایی

 02/0 17/2 1/0 21/0 46/0 0001/0 24/20 ؾبظـ پصیطی

 68/0 68/0 03/0     ٚظیفٝ قٙبؾی

 0001/0 -86/5 -3/0     ضٚاٖ ض٘دٛضذٛیی

 08/0 57/1 07/0     ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ

اظ پٙح ٔتغیط ٚاضز قسٜ زض ٔسَ ضٌطؾیٖٛ ثٝ تطتیت ، قٛز ٔی ٔكبٞسٜ 2ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ
/. ٔعٙیب  1، /.18، -. /3یطی ثب ضطایت ضٌطؾییٖٛ  ؾٝ ٔتغیطضٚاٖ ض٘دٛضی،ثطٍٚ٘طایی ٚؾبظـ پص

تٛا٘ٙس ثطای  ٕ٘ی ٔعٙبزاض ٘یؿتٙسٚ، زاض ٞؿتٙس ٚزٚٔتغیط ٚظیفٝ قٙبؾی ٚ ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ
زٞس ؾٝ ٔتغیطضٚاٖ ض٘دٛضی،ثطٍٚ٘طایی  ٔی ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی ٔٙبؾت ثبقٙس.ٕٞچٙیٗ خسَٚ ٘كبٖ

 ٌی تحهیّی ضا تجییٗ وٙٙس.زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ؾطظ٘س21تٛا٘ٙس  ٔی ٚؾبظـ پصیطی

 : ضٌطؾیٖٛ ذٛزتٙظیٕی تحهیّی ثطاؾبؼ ٚیػٌیٟبی قرهیتی3خسَٚ 

 F P R R2 β t P ٔتغیط پیف ثیٗ
 06/0 -86/1 -08/0     ثطٍٚ٘طایی

 2/0 09/1 06/0 21/0 46/0 0001/0 473/20 ؾبظـ پصیطی

 001/0 29/3 17/0     ٚظیفٝ قٙبؾی

 0001/0 -38/5 -28/0     ضٚاٖ ض٘دٛضذٛیی

 0001/0 94/3 19/0     ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ

اظ پٙح ٔتغیط ٚاضز قسٜ زض ٔسَ ضٌطؾیٖٛ ثیٝ تطتییت ؾیٝ    ، قٛز ٔی ٔكبٞسٜ 3ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ

/. 17، /.19، -. /28ٔتغیطضٚاٖ ض٘دٛضی،ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ ٚٚظیفٝ قٙبؾی ثب ضطایت ضٌطؾییٖٛ  

تٛا٘ٙس ثطای ٔیسَ ضٌطؾییٛ٘ی    ٕ٘ی طایی ٚ ؾبظـ پصیطی،ٔعٙبزاض ٘یؿتٙسٚٔعٙب زاض ٞؿتٙس ٚزٚٔتغیط ثطٍٚ٘

زٞس ؾٝ ٔتغیطضٚاٖ ض٘دٛضی،ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ ٚٚظیفیٝ   ٔی ٔٙبؾت ثبقٙس.ٕٞچٙیٗ خسَٚ ٘كبٖ

 زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ضا تجییٗ وٙٙس.21تٛا٘ٙس  ٔی قٙبؾی

 ػٌیٟبی قرهیتی ٚ ذٛز تٙظیٕی تحهیّیتحهیّی ثطاؾبؼ ٚی ؾطظ٘سٌی: ضٌطؾیٖٛ 4خسَٚ 
 F P R R2 β t P ٔتغیط پیف ثیٗ
 0001/0 03/4 19/0     ثطٍٚ٘طایی

 04/0 09/2 1/0 21/0 46/0 0001/0 459/17 ؾبظـ پصیطی

 70/0 37/0 01/0     ٚظیفٝ قٙبؾی

 0001/0 -18/5 -27/0     ضٚاٖ ض٘دٛضذٛیی

 17/0 36/1 04/0     ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ

 06/0 85/1 09/0     ذٛزتٙظیٕی تحهیّی
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زٞس وٝ ثیب افیعٚزٜ قیسٖ ٔتغییط ٔییب٘دی ثیٝ ٔتغیطٞیبی         ٔی ٘كبٖ 2ٚ4خسَٚ ٞبی  ٔمبیؿٝ زازٜ

 ثطٚ٘عازلسضت پیف ثیٙی وٙٙسٌی یب ٔیعاٖ تجییٗ ٚاضیب٘ؽ ٔتغیط زضٖٚ ظاز)ؾیطظ٘سٌی تحهییّی افعایف   

 قرهیتی ٚؾطظ٘سٌی تحهیّی ٞبی  جبط ثیٗ ٚیػٌییبثس.ثٙبثطایٗ ٔتغیط ذٛزتٙظیٕی تحهیّی زض اضت ٕ٘ی

 تٛا٘س ٘مف ٔیب٘دی ٌط ضا زاقتٝ ثبقس. ٕ٘ی

 یجه گیریبحث و نت

ٞسف پػٚٞف حبضط أىبٖ پیف ثیٙی ؾطظ٘سٌی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ثب تٛخیٝ ثیٝ ٚیػٌیٟیبی    

قرهیتی ٚ ذٛزتٙظیٕی تحهیّی ٚزض عیٗ حبَ ثطضؾی أىبٖ ٚ ٔیب٘دی ٌطی ذٛزتٙظیٕی تحهییّی  

 ٞیبی قرهییتی   ثطاؾیبؼ ٚیػٌیی  »زضثطضؾی اییٗ فطضییٝ ویٝ     . زض ضٚاثظ ثیٗ ٔتغیطٞبی ٔصوٛض ثٛز

یح ٘كیبٖ زاز ویٝ اظ ٔییبٖ اثعیبز ٚیػٌیٟیبی      ب٘تی « ٞبی قرهیتی ضا پیف ثیٙیی ویطز.   تٛاٖ ٚیػٌی ٔی

ٔعٙبزاض ٔثجت ٚ ثعس ضٚاٖ ض٘دٛضی پیف ٠ قرهیتی زٚ ثعس ثطٍٚ٘طایی ٚ ؾبظـ پصیطی پیف ثیٙی وٙٙس

ٝ  تجییٗ احتٕبِی زض .وٙٙس٠ ٔعٙبزاض ٔٙفی ؾطظ٘سٌی تحهیّی ٞؿتٙسثیٙی  تیٛاٖ ٌفیت    ٞیب ٔیی   اییٗ یبفتی

ثبقیس   ٔی فعبِیت ظیبز ٌٚطٔی ، ٔحطن عّت ثٛزٖ ، ٚیػٌیٟبیی چٖٛ ٔعبقطت ثط ٌیط٘سٜثطٍٚ٘طایی زض 

قیبزی ٚ ٔحجیت    ، اظ یه ٕٞجؿتٍی عٕسٜ ثب تدطثٝ عٛاعف ٔثجت ٔب٘ٙس ایؿتبزٌی زض ثطاثط ٔكیىلات 

ؾیبظز ٚ   ٔی ثطٍٚ٘طاٞب ٟٔبضت اختٕبعی ذبنی زاض٘س وٝ آٟ٘ب ضا پطخطأت  ٚ ٔكبضوت وٙٙسٜ . ذٛضزاض٘سثط

ؾبظز تب ثٟتط ثٝ ٔسیطیت اضتجبعكبٖ ثپطزاظ٘س. ثطٍٚ٘طاٞب ثٝ زِیُ زاضا ثٛزٖ ذهبیم ٔطزْ  ٔی آٟ٘ب ضا لبزض

ٝ  آٔیعی زض ضٚاثظ ثیٗ فطزی ٚ تبظٌی تدیبضة )ا٘دیبْ وبضٞیبی خسییس  ؾیطظ٘سٌی ثی       كیتطی ضا تدطثی

تفیبٚت زض ؾیبذتبض ٔغعیكیبٖ تمٛییت       اظ آ٘دبیی وٝ ثطٍٚ٘طاٞب ثط ذلاف زضٍٚ٘طاٞب ثٝ زِیُ . وٙٙس ٔی

ٝ    ٔی ضا ثعضٌٕٙبییٞب  وٙٙسٜ وٙٙیس ٚ   ٔیی  وٙٙس ٚلبیع ٔثجت تطی ضا ثب زٚؾتبٖ ٚٔحیظ ویبضی ذیٛز تدطثی

نّی افطاز ثب ؾبظـ پیصیطی  اظ ؾٛی زیٍط ؾٝ ٚیػٌی ا. وٙٙس ٔی ؾغح ثبلاتطی اظ ؾطظ٘سٌی ضا ٌعاضـ

ذٛـ ثیٙی ٚ ٘ٛن زٚؾتی اؾت وٝ ٞط ؾٝ پبضأتط ثب ؾیطظ٘سٌی تحهییّی یعٙیی     ، ثبلا اعتٕبز ثٝ ٘مؽ

ایٗ زا٘ف آٔٛظاٖ زض  . تحهیّی ٔطتجظ ٞؿتٙسٞبی  تٛا٘بیی ثطذٛضز ٔٛفك زا٘ف آٔٛظاٖ ثب ٔٛا٘ع ٚچبِف

ظییطا اعتمیبز    . وٙٙیس  ٔیی  كتطی ضا تدطثٝ٘ؿجت ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚالع ثیٗ آضأف ثیٞب  ثطذٛضز ثب چبِف

زض ٘تیدٝ اضتجبط اختٕبعی ٌؿتطزٜ تطی زاض٘س ٚ اظ  . زاض٘س وٝ زیٍطاٖ ٔٙهف ٚ زاضای ٘یّبت ذٛة ٞؿتٙس

ؾٛی زیٍط اعتٕبز ٚ ٘ٛن زٚؾتی آٟ٘ب ٔٛخجبت ثطلطاضی ضاثغٝ زٚؾتب٘ٝ ٘عزیه ٚحٕبیتٟبی اختٕیبعی اظ  

اختٕبعی زض ثطذٛضز ثیب  ٞبی  فعایف ثطذٛضزاضی آٟ٘ب اظ حٕبیتوٙس وٝ ایٗ أط ٔٛخت ا ٔی آٟ٘ب ضا فطاٞٓ
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اییٗ ٘تیبیح ثیب پیػٚٞف      زٞیس.  ٔیی  قٛز ٚ ؾطظ٘سٌی تحهیّی ضا زض آٟ٘ب افعایف ٔی ٔكىلات ٚ ٔٛا٘ع

  ٕٞؿیی1391ٛ  ٚ ثییصضافىٗ )1391قییفیع ظازٜ ) ،  1392 ، ٘دییٛٔی ٚ ثٟطأییی )2014لبؾییٕی ٘ییػاز )

ثبقیس ٚ   ٔی طیٗ پیف ثیٙی وٙٙسٜ ی ٔٙفی ؾطظ٘سٌی تحهیّیثبقس.اظ عطفی ثعس ضٚاٖ ض٘دٛضی لٛیت ٔی

 ٝ ٝ    ٔیی  زا٘ف آٔٛظاٖ ثب ضٚاٖ ض٘دٛضی ثبلا ؾطظ٘سٌی تحهیّی وٕتطی ضا تدطثی ثیب  ٞیب   وٙٙیس. اییٗ یبفتی

  ٕٞؿٛ ثیٛز  2010  ٚ لاوٟٙٛف )2013یٗ ٚزاِی )ٛ  پبت2014لبؾٕی ٘ػاز ) ،  2014ٔبضتیٗ )ٞبی  یبفتٝ

اثعبز پٙدٍب٘ٝ قرهیت ثطاؾبؼ تٕبیُ ثٝ تدطثٝ ٞیدبٖ ٔٙفیی ٘ظییط   ضٚاٖ ض٘دٛضی ثٝ عٙٛاٖ یىی اظ 

، قٛز )وبؾتب ٚ   ٔیه ٌیطی   ٔی كرمٔتىب٘ف ٌطی ٚ افؿطزٌی  ، ٍ٘طا٘ی ، تطؼ ، ذكٓ ، اضغطاة

ضٚاٖ ض٘دیٛضی ٘كیبٖ زٞٙیسٜ ی وٙتیطَ ضیعیف       ، خبِت تٛخٝ آٖ اؾت وٝ اظ ٘ظط ٔفٟیٛٔی  . 1980

 ثٙیبثطایٗ  2010، قیٛز.)ٔه ٌیطی ٚ لاوٟٙیٛف    ٔیی  ٛةثبقس وٝ یه ٚیػٌی وّیسی ٔحؿ ٞب ٔی تىب٘ٝ

زا٘ف آٔٛظاٖ ثیب ضٚاٖ ض٘دیٛضی   زٞس وٝ  ٔی اضتجبط ٔٙفی ثیٗ ضٚاٖ ض٘دٛضی ٚ ؾطظ٘سٌی تحهیّی ٘كبٖ

ضفتیبضی   ، لبزض ثٝ تٙظیٓ ٚ تعسیُ ذٛز اظ ٘ظط قٙبذتی ، ثبلا ثٝ زِیُ اضغطاة ثبلا ٚ وٙتطَ ضعیف تىب٘ٝ ٞب

 ، أط ٔٛخت وبٞف ؾطظ٘سٌی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ یعٙی اضائٝ پبؾد ٔثجیت وٝ ایٗ   ثبقٙس ٕ٘ی ٚ ٞیدب٘ی 

   .قٛز ٔی ؾبظ٘سٜ ٚ ا٘غجبلی ثب چبِكٟب ٚ ٔٛا٘ع ضٚظٔطٜ تحهیّی

تٛاٖ ذٛزتٙظیٕی تحهیّی  ٔی ثط اؾبؼ ٚیػٌیٟبی قرهیتی» زض ثطضؾی فطضیٝ زْٚ پػٚٞف وٝ

٘ؿیجت ثیٝ تدطثیٝ ثیٝ قیىُ ٔثجیت        ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٚظیفٝ قٙبؾی ٚثبظ ثٛزٖ« ضا پیف ثیٙی وطز

 . ٚٔعٙبزاض ٚ ضٚاٖ ض٘دٛضی ثٝ قىُ ٔٙفی ٚ ٔعٙبزاض پیف ثیٙی وٙٙسٜ ی ذٛزتٙظیٕی تحهییّی ٞؿیتٙس  

تٛاٖ ٌفت وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ثب ٚظیفٝ قٙبؾی ثبلا تٕبیُ ثیكیتطی ثیٝ    ٔی زض تجییٗ احتٕبِی ایٗ فطضیٝ

طی ٚ خٟت ٌیطی ٞسفی زاض٘س ویٝ اییٗ   ٔؿئِٛیت پصی ، اؾتملاَ ٚ ذٛز ؾبظٔبٖ زٞی ، ذٛز ٘ظٓ زٞی

ذٛز تٙظیٕی   زض خٟیت زؾیتیبثی   ) أط ٔٛخت ظطفیت ثیكتط آٟ٘ب ثطای انلاح ٚتٙظیٓ ٔٙبثع قرهی 

اظ ؾٛی زیٍط اظ خّٕٝ ٚیػٌیٟیبی   . قٛز ٔی ٚقطایظ خسیس ظ٘سٌی قبٖ ٔٙدطٞب  ثٝ ٔٛفمیت زض ٔٛلعیت

ثیٝ   . ٔٙس ثٝ یبزٌیطی ٔغبِیت خسییس ٞؿیتٙس   افطاز ثب ٌكٛزٌی ثبلا آٖ اؾت وٝ ثؿیبض وٙدىبٚ ٚعلالٝ 

ٌطز٘س.ثٝ  ٔی زض آٟ٘ب ٕٞیكٝ ثٝ ز٘جبَ یبزٌیطی ٔغبِت خسیس اظ عطق ٔرتّف ٟبزِیُ ٚخٛز ٕٞیٗ ٚیػٌی

ویٝ اییٗ أیط    وٓ اثیط زاض٘س، ٞبی  ض ٌصاضزٖ قیٜٛخسیسٚ وٙبٞبی  ٕٞیٗ زِیُ ؾعی ثط یبزٌیطی ثٝ قیٜٛ

 ذتی ییب ثیٝ تعجییطی ٕٞیبٖ ذیٛز تٙظیٕیی تحهییّی       ٔؿتّعْ ثٟطٜ ٌیطی اظ ضٚقٟبی قٙبذتی ٚفطاقٙب

ثبقٙس.ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت اضائٝ قسٜ اضتجبط ثیٗ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ٚ زٚ ٚیػٌی قرهییتی یعٙیی    ٔی
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ٝ   . ضٚقٗ اؾت  ٚظیفٝ قٙبؾی ٚثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثٝ وبٔلا ثیب ٘تیبیح لبؾیٕی ٘یػاز     ٞیب   اییٗ یبفتی

 ثبقس. ٔی ٕٞؿٛ 1389ٕٞىبضاٖ) ٚ ذٛضؾٙسی، 2001 ،خٛ٘ع ٌٚطیٗ )2007ثیدطا٘ٛ ٚ زای)،  2014)

ٞیدب٘ی ٍٞٙبْ ٔٛاخٝ ثب قیطایظ ٚ ٔٛلعیتٟیبی   ٞبی  ضٚاٖ ض٘دٛضی ثٝ ظطفیت فطز ثطای اضائٝ پبؾد

عهیجی  »، «اضیغطاة » ی ٔرتّف ظ٘سٌی اقبضٜ زاضز،ٕ٘طٜ ی ثبلای افطاز زض ایٗ عبٔیُ ٘كیبٖ زٞٙیسٜ   

قٛز وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ثب ضٚاٖ ض٘دیٛضی ثیبلا    ٔی ٔٛختب ٔی ثبقسٚ ٕٞیٗ ٚیػٌیٟ«تٙس ذٛیی»ٚ«ثٛزٖ

تٛا٘بیی لاظْ ثطای تٙظیٓ ٚ ٔسیطیت تفىط،ٞیدبٖ ٚ ضفتبض ثٝ قییٜٛ ؾیبظٌبضا٘ٝ زض ٔٛلعیتٟیبی ٔرتّیف     

قیٛزٚ ٘ظیبضت ثیط ییبزٌیطی      ٔیی  وٝ ایٗ أطٔب٘ع پطزاظـ نحیح اعلاعبت، تحهیّی ثطذٛضزاض ٘جبقٙس

زٞیس.ایٗ   ٔیی  ز ٚ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ضا ویبٞف ؾبظ ٔی زضٔٛلعیتٟبی ٔرتّف ضا ثب ٔكىلاتی ٔٛاخٝ

 ،  2013)ثبثبذیب٘ی    ،  2014لبؾیٕی ٘یػاز )   تحمیمیبت   ثب ٘تیبیح ٞب  ایٗ یبفتٝثب ٘تبیح تحمیمبت ٞب  یبفتٝ

  ثبقس. ٔی ٕٞؿٛ  2001خٛ٘ع ٌٚطیٗ ) ،  2007ثیدطا٘ٛ ٚ زای)

تٛا٘یس ٘میف    ٔیی  ٔٛظاٖذٛز تٙظیٕی تحهیّی زا٘ف آ»فطضیٝ ؾْٛ پػٚٞف یعٙی ثطضؾی زض ازأٝ ثٝ 

ٝ « ٔیب٘دی ٌطی ثیٗ ٚیػٌیٟبی قرهیتی ثب ؾطظ٘سٌی تحهیّی ضا ایفب وٙس ٘تیبیح   . قیٛز  ٔیی  پطزاذتی

 حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی زض اضتجبط ثیٗ ٚیػٌیٟبی قرهیتی ثب ؾطظ٘سٌی تحهییّی  

زض ضاثغیٝ ثیب زضٌییطی    ؾطظ٘سٌی تحهیّی ثب ٔیسیطیت ٘ٛؾیب٘بت    . تٛا٘س ٘مف ٔیب٘دی زاقتٝ ثبقس ٕ٘ی

 ٚاٍ٘یعـ تحهیّی ٔطتجظ اؾت ٚ ایٗ ٔسیطیت زض ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ چبِكیٟبی وٛچیه تحهییّی اتفیبق    

افتس. ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ثب تٙظییٓ ٚ ویبضثطز ٔٙبؾیت افىیبض ٚ احؿبؾیبت       ٔی

ٗ زض قیطایظ فیٛضی   ثٙیبثطای  . ٚاعٕبَ ٚ ثب تلاقٟبی ٔؿتٕط زض خٟت ٘یُ ثٝ اٞساف آیٙسٜ ٔطتجظ اؾیت 

ٚ ٔمبثّٝ ثب فكبضٞبی ضٚا٘یی ٘بقیی اظ ییه ٔحییظ     ٞب  تٛا٘س ٚاضز عُٕ قٛز ٚ ثٝ وٙتطَ تىب٘ٝ ٕ٘ی ٚآ٘ی 

  1393  ٚ ٔطازی ٚ چطاغیی ) 2009ثب ٘تبیح تحمیمبت وبضَٚ ٚ ٕٞىبضاٖ )ٞب  ایٗ یبفتٝ  .آٔٛظقی یپطزاظز

 .  ثبقس ٕ٘ی ٕٞؿٛ

ٚ     ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز خسا اظ ثعس ٞبی  یبفتٝ  ضٚاٖ ض٘دٛضی ویٝ ثیب ٚیػٌیٟیبیی ٘ظییط اضیغطاة 

. ؾطظ٘سٌی تحهیّی ضا ثٝ نیٛضت ٔٙفیی زاضز   تىب٘كی ثٛزٖ  تٛاٖ پیف ثیٙی ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ٚ

ٝ  زٚ  ذیٛز تٙظیٕیی ضا ثیٝ نیٛضت ٔثجیت پییف ثیٙیی       ، ثعس ٚظیفٝ قٙبؾی ٚ ثبظ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تدطثی

ثبقٙس.ثب  ٔی ٙسٜ ی ٔثجت ؾطظ٘سٌی تحهیّیوٙٙسٚزٚ ثعس ثطٖٚ ٌطایی ٚؾبظـ پصیطی پیف ثیٙی وٙ ٔی

تٛاٖ ٌفت ذٛز تٙظیٕی تحهیّی ثیكتط تحت تبثیط ٚیػٌیٟبیی ٘ظیط علالٕٙیسی   ٔی تٛخٝ ثٝ ایٗ ٘تبیح
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ثبقس ِٚیىٗ  ؾطظ٘سٌی تحهییّی   ٔی ٘ظٓ زضٚ٘ی  ٚتلاـ ثطای ٔٛفمیت، ٔؿِٛیت پصیطی، ثٝ یبزٌیطی

 ٌیطز. ٔی سٚؾتی ٚ فعبَ ثٛزٖ افطاز لطاض٘ٛع، تحت تبثیط ٚیػٌیٟبیی ٘ظیط ٌطٜٚ ٌطایی،ٌطٔی

ٝ    ٔی ایٗ پػٚٞفٞبی  زض ٔدٕٛن یبفتٝ  ؾیط ظ٘یسٌی   تٛا٘س زض پط وطزٖ ذلاء ٘ظیطی ویٝ زض ظٔیٙی

ٝ   ٔی ٘تبیح ایٗ پػٚٞف ثیبٖ . ثٝ وبض آیس ، تحهیّی ٚخٛز زاضز ٞیبی   وٙس وٝ اظ عطیك یه ضقیتٝ ثط٘بٔی

زض  . نیفبت قرهییتی ٔیؤثط ٚالیع قیٛ٘س      آٔٛظقی ٚ ٟٔبضتی ثطای تغییط عبزاتی وٝ ٕٔىیٗ اؾیت زض  

ثطای ایدبز عبزتٟبی ٔغّٛة ٚ حصف عبزات ٘ب ٔغّٛة ثٝ ٔٙظٛض افیعایف ا٘ؿیدبْ   ٞب  ٔساضؼ ٚ ذب٘ٛازٜ

ضا ٚ ؾیطظ٘سٜ   یبزٌیط٘یسٌب٘ی ذیٛز ٘ظیٓ زٜ    ٞیٓ  قرهیتی زا٘ف آٔٛظاٖ تسٚیٗ ٌطزز تب اظ ایٗ عطیك 

ثطذیٛضز نیحیح ثیب    تٛا٘یبیی   ٞیٓ  ب ثبقیٙس ٚ  تٛا٘ی  زض أط یبزٌیطیزض ٘ظبضت اظ ذٛز ٞٓ تطثیت وطز وٝ

. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ویٝ پیػٚٞف حبضیط زض زٚضٜ تحهییّی     ی ضا زاقتٝ ثبقٙستحهیّ چبِكٟبی ضٚظ ٔطٜ ی

لاظْ اؾت خٟت ضؾیسٖ ثٝ ٘تبیح اعٕیٙبٖ ثرف تط زض زیٍط ٔمبعع  ، ٔتٛؾغٝ زْٚ نٛضت ٌطفتٝ اؾت

تحهیّی زض ظ٘یسٌی تحهییّی    ؾطظ٘سٌیٕیتی وٝ تحهیّی عٕٛٔی ٚ زا٘كٍبٞی ٘یع اخطا ٌطزز. ثٝ زِیُ اٞ

آیٙسٜ ثٝ ٔغبِعٝ ثیكتط عٛأُ پیف آیٙس تأثیط ٌصاض ثط آٖ ٚ٘ییع  ٞبی  قٛز زض پػٚٞف ٔی پیكٟٙبز ، افطاز زاضز

   .آٔٛظقی خبٔعٝ پطزاذتٝ قٛزٞبی  پیبٔسٞبی ایٗ ؾبظٜ زض ظ٘سٌی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚزیٍط ٌطٜٚ
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 124-148قٙبؾی ٚ عّْٛ تطثیتی. ل  . فهّٙبٔٝ ضٚاٖزض زا٘كدٛیبٖ عبُٔ انّی قرهیت پٙح
 

-Babakhani, N. (2013). The relationship between the big-five model of 

personality, self-regulated learning strategies and academic performance. The 

Journal of Social and Behavioral Sciences, 116, 3542-3547. 

-Bidjerano, T., Dai. D. Y. (2007). The relationship between the big-five model of 

personality and self-regulated learning strategies. Learning Individual Differences, 

17, 69-81. 
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