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  دیوااسا هاگدید زا کی ی هقطنم یملاسا دازآ یاه هاگشناد تیفیک ینورد یبایزرا
 نایوجشناد و
 9یسابع ل فلاوبا ،5یمشاه دمحا دیس
 
 هدیکچ
     .دویب نایومیشناد و د تایسا هاردیید زا کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد ت ف ک ینورد یبایزرا شهوژپ فده
  زا ریفن 11123 و د تاسا زا رفن 4945 زا  کشتم شهوژپ نیا یرامآ یهعماج .دوب یشیام پ - یف صوت عون زا شهوژپ
  ی  یلیت لاس رد یم سا دازآ یاههاگشناد کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد یسانشراک یاههتشر نایومشناد
     نیدیب هیک دیش هدافتیسا یا هیشوخ ییدالت یر رهنومن شور و نارکوک لومری زا هنومن نا تنا تهج .دوب 52 -15
 رب هتخاس ققیم یهمانشسرپ ود ،اه هداد یروآدرر رازبا .دندش نا تنا یم    ث ه وض  959 و ومشناد 529 ج ترت
 ییا یی    اپ ن ی عت زی ن و ن یلل تم زا یهاویخرظن قیرط زا اهنآ ییاور د یثت زا سپ هک تسا هدوب  رک ل ف ط ساسا
2.1 نایومشناد) اهنآ 3.1 یم    ث ه یاض ا و د تاسا و 1    ایب ایه هداد   ی  یت  و  هیزمت .دنتیرر رارق هدافتسا دروم .2
 دم ،هنا م ،را عم فارینا ،ن گنا م ،یناواری دصرد ،یناواری) یف صوت رامآ  حطس ود رد SPSS16 رازیا  مرن زا هدافتسا
   .تییرر  رویص .91.1      یراداینعم حطیس رد هییرطکی سناییراو  ی  یت و ی  یت نویمزآ) ی طابنتیسا رامآ و .یگلوچ و
   ،طیسوتم زا ریتن     یایپ ،ییشهوژپ و ییومیشناد یایه  هیمانرب ییارایک ،نایومشناد هاردید زا  داد ناشن ق قیت یاه هتیای
 زا و  دیشاب     ییم طیسوتم زا رتتایب ،ییگنهری و یلایم -یرادا یاههمانرب ییاراک و طسوتم ،یشزومآ یاههمانرب ییاراک
 -  یرادا و ییومیشناد ،ییشزومآ یاههمانرب ییاراک و طسوتم ،یشهوژپ و یگنهری یاههمانرب ییاراک ،د تاسا هاردید
   فی ت م یایه        هیمانرب ییارایک هیب عیجار نایومیشناد و د تایسا هاردیید ن یب ن  ینچمه .دشابیم طسوتم زا رتتاب ،یلام
 .دراد دوجو یرادانعم  وافت کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد

 .نایوجشناد ،دیواسا ،تیفیک ،ینورد یبایزرا :اه هژاو دیلک
 

 94/14/9594 :هلاقم شریذپ   5/2/9594 :هلاقم تیایرد

 
                                                            

 (لوئسم هدنسیون) درملا دحاو یملاسا دازآ هاگشناد یتیبرت مولع هورگ رایشناد -1
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 9594 ناتسمز /مراهچ هرامش / مهد لاس/ یشزومآ تیریدم و یربهر همان  لی                                                                  110

 همدقم
 و د فم) رادانعم یاقب یاربتسا راچان زاب ی امتجا متس س کی متس س کی ناون  هب یلا  یشزومآ
      هیک دینک رایتیر و دیبای عوینت یاهنور هب ،یدربهار ط یم لویتم و هد چ پ طیارش رد دوخ .ریؤم
 نآ ی    هیم تن رد ایت دویش یلای  شزومآ متس س رمتسم و ایوپ ،لاعی یهدنامزاس موبدوخ زاس هن مز
 و یا        هیقطنم ،یی م  توییت ناتیش ریپ دینور رد وریش پ متیس س کی عضوم رد دناوتب متس س نیا
         هیب تی ف ک دویبهب ممیسنم متیس س کیی رارقتیسا نیارباینب ..4594 ،هداز کرت) در ر رارق یناهج
 و 4نورییییاا)  دییشاب  یییم        یرورییض کانبوییشآ ط یییم رد یلایی  شزوییمآ ییوگ ییساپ روییظنم
 ی ایه  هاگیشناد  یوراریی ی ایه  شلایچ  زا ییکی  هزوریما   :تیفر ناویت ییم عقاو رد ..9115،ناراکمه
     یاریب یلای  شزویمآ زا عیفن یذ ی ایه  هوریر  هیک تسا یتاراظتنا و ت ف ک موهفم دیدج ی هرازه
     یباییزرا دینمزا ن هین مز نییا رد ور نیا زا ..9115 ،5زتر ر) دنراد موهفم نیا زا نان مطا و ن مضت
   یدایقتنا و ک تامتیس     س  ی  یت دینیآری کیی ،یلای  شزومآ یهزوح رد یبایزرا .م شابیم ق قد
    ریمنم یلای  شزویمآ یاههمانرب ای اهداهن ت ف ک یهن مز رد ییاهه صوت و اه واضق هب هک تسا
  1415 ،9  ونکیستو) دویشیم مامنا ینور ب و ینورد یبایزرا قیرط ود زا یبایزرا عون نیا .دوشیم
 ..5115 ،1یوراه
     نآ ایب رویشک ییشهوژپ و ییشزومآ  اسسؤم و اه هاگشناد هک یساسا  ئاسم زا یکی ی ک روط هب
 یاییه شور  نادییقی عییقاو رد .تییسا تیی ف ک ممییسنم درییک م   یبا ییشزرا نادییقی دنتییسه هییجاوم
 و نایی چروق) تییسا هدیییدرر اییهنآ درییک م  ماییهبا جییجوم اییه هاگییشناد یبا ییشزرا کیژتارتییسا
 ،ی   یوگ یساپ یی ک رویط هب و یرارزاس و قابطنا تهج تسا مزت ور نیا زا ..5394 ،ید شروخ
-هم تن .در ر رارق هجوت دروم یلا  یشزومآ رد یساسا  صا کی ناون  هب یمنس ت ف ک متس س
  ثییبم ..1415 ،9  دریی) دیشاب  ییم یتبایقر یاضی رد ییوگ ساپ و ینورد مامسنا دامیا رما نیا ی
     یاینبم کیی ریب نردیم ی ایه هاگشناد هک تسا یساسا عوضوم کی ،ینور ب ای ینورد هچ ،ت ف ک
  ار تی ف ک .2115) «5 گینچ» و «4 مایت» ..9115 ،2گن  سور و اردنآد) دننک یم هجوت نآ هب مظنم

                                                            
1 - Effron 
2 - Girtz 
3 - Vlasceanu 
4- Harvey 
5- Fred 
6- D' Andrea.C & Gosling.D 
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   راومهاین و میخ و چ پرپ یموهفم ار ت ف ک .9115) ،«9ردناپ» و دننادیم ازشلاچ و مهبم یموهفم
        .دویش یلای  شزویمآ یراوزایس زایس هین مز دیناوت  ییم نآ رارقتیسا ن مضت و تخانش هک دنادیم
  ،ناینکراک    ،شهوژیپ ،شزویمآ :هی مج زا  ایه  تی لاعی  و ایهدرکراک  مایمت یلا  شزومآ رد ت ف ک
   رایب  هب .در ر یم رب رد ار هاگشناد و هعماج راشقا هب  امدخ ، از همت و  اناکما ،نایومشناد
 رصان  مامت هب دیاب ،یلا  شزومآ ماظن ت ف ک دوبهب یارب ینامزاس رصان  یوگلا ساسا رب ،رگید
 و نی ودیت ..1294     ،نایررزاب) تیشاد هیجوت اهدیما  پ و دادینورب ،لولیم ،دنیاری ،دادنورد زا م ا
   ،دزایس قیقیم ار یلا  شزومآ ماظن یاه فده و اه نامرآ هک جسانم یاه حرط و اه همانرب یارجا
  ریگید یا شا عاونا زا ار نآ هک دوب یصاوخ  ماش یشکی ت ف ک .تسا یبایزرا زا هدافتسا مز تسم
 ..94 :5115 ،1وکسنوی) تخاس یم زیامتم
 ،9ر یی رر) دروآ مهاریی ار رتهب و رت ش ب ینامزاس شز گنا ی هن مز هک دشاب یا هنور هب دیاب یبایزرا
 یبا یی  زرا هیب مادیقا «ند یی د هینی آ رد دویخ»   رویظنم هیب ی هاگیشناد ماظن ،ینورد یبایزرا رد ..1115
 ن ییا زا .دزادر   یپب دویخ فعیض طاقن ح صا هب و دبایرد ار دوخ فعض و  وق یاه هبنج ات دنک یم
 ی  ایض ا ایت دیآ یم تسد هب یتصری و دوش یم هتشادرب یشزومآ ت ف ک دوبهب رد مار ن لوا قیرط
  طایقن و اهدیدهت ،اه تصری ، اناکما تخانش اب .هاگشناد ،هدکشناد ،هورر) یشزومآ ی ه وممم
15) 2 نویسکج ..144 :1294   ،نایررزاب) دیننک یز یی  ر هیمانرب ریتهب یا هدنیآ یارب دوخ فعض 41. 
    هیتکن نییا میهی ،ن نچ مه و روما مامنا رت هنادنمشوه و رتهب تخانش یارب یهار ار ینورد یبایزرا
   لایم ا یاریب  ناویت یم ار هاردید نیا ور نیا زا .دناد یم  دنشاب یم رتدنمشوه و رتهب اه نآ ارچ هک
 .درب راک هب ،د ش ب دهاوخ دوبهب ار درک م  ای شور هک یتار  غت
5) 3وتدلونرآ       فییرعت  رویص نیدیب ار یینورد یباییزرا .52 :3115) 2 صاوی لا زا  قن هب .911
      هیمانرب  اری  غت و ینامزایس دویبهب زا هیک تسا ی م   اق قیت زا ی ون ینورد یبایزرا» :دنک یم

                                                                                                                                         
1-Tam 
2 -Cheng 
3 -Pounder 
4- UNESCO 
5- Greer 
6- Jacson 
7 - Arnold lov 
8 - El-Khawass 
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  هیک ب .تس ن  ح هار ی هئارا و هلثسم    یت اهنت ینورد یبایزرا شقن ،دنک یم تیامح هدش یزیر
  و فعیض طاقن ندومن فرطرب تهج هدش هئارا یاه  ح هار یارجا و  اهابتشا ح یلت نآ شقن
 میادارایپ» زا یکی ناون  هب ینورد یبایزرا هب هراشا نمض ،.1115) 4اجدراهور .دشاب یم اهدوبمک
 ریز دراوم ار هاگشناد ای هسسؤم کی رد یبایزرا-دوخ فادها ،یلا  شزومآ ماظن رد دیدج «یاه
 :دناد یم
 اه همانرب و هسسؤم دوبهب هب کمک -4
  یاریجا و  ایه نآ تیریدم و اه همانرب رد ی   یت -دوخ و هسسؤم شمنس تهج یر سم م سرت -5
 اه همانرب
 ت ف ک عماج یهدنامزاس تهج زکرمت و هجوت شیازیا -9
 یزیر همانرب دنیاری تهج ییانبم -1
   اییآ هیک    دریک هیجوت هیتکن نیا هب دیاب یشزومآ هورر کی رد ینورد یبایزرا مامنا رد ،ور نیا زا
 دنرادروخرب رما نیا یارجا یارب مزت  یامت و تبتر زا هورر نآ نانکراک و یم    ث ه یاض ا
 و ق قیت  م  زا ی کش ار ینورد یبایزرا ررا هک ارچ .دومن یرما ن نچ مامنا هب  ردابم سپس و
 دادم ق ،دیامن یم   هست ار نامزاس رد ر  غت مامنا و تیامح ار ینامزاس ی هعسوت هک مظنم یسررب
   هیک ب ،دینرادن ار  ئاسم    یت و ارجا ت لوئسم طقی ،ینورد یبایزرا یرمم داریا هم تن رد ،م نک
         هار یاریجا و فعیض طایقن عییر و  ئایسم  یح تیهج یزییر همانرب هب ه صاح جیاتن یانبم رب دیاب
 و کر     د ار یینورد یباییزرا  روریض و هفیس ی هیک تسا مزت ،نیاربانب .دنزادرپب نکمم یاه  ح
     یصاح جیایتن یاینبم رب هورر ت ف ک یاقترا و دوبهب تهج یزیر همانرب هب و نآ یارجا هب دهعتم
 ..32 :1294 ،داژن خری) دزادرپب هدش
  هوریر ی نایمرآ یام  یس م  یسرت تهج یم    ث ه یاض ا نت  گنارب یارب یرازبا ینورد یبایزرا
      م یسا نیید سدیقم م لایعت زی ن و ناسنا یندم یاه یدازآ اب ینورد یبایزرا شور .تسا یشزومآ
     دویخ تی مها ریب تیلتد تق قح رد «اوبسایت ن بق مکسفنا اوبساح» فیرش ثیدح تسا قبطنم
   یباییزرا دویخ انبم ن مه هب دراد وا سفن ه کزت و ناسنا یزاسدوخ یارب .ینورد یبایزرا) یبایزرا
 ..4294 ،یدمیم) دوش هورر نآ ت ف ک ءاقترا و دوبهب هب رمنم دناوت یم یشزومآ هورر کی

                                                            
1 - Gohardja 



 110                                                     راکمه و یشاه /... یم سا دازآ یاه هاگشناد ت ف ک ینورد یبایزرا

  ازری م .دوش یم هتخادرپ اهنآ زا یخرب یسررب هب هک تسا هتیرر مامنا ییاه شهوژپ هن مز نیا رد
       یباییزرا یاریب جیسانم یویگلا ییحارط و ییسررب "  ناوین  اب یشهوژپ .2394) لاس رد یدمیم
 جیاتن و یبایزرا دروم ریز  ماو  شهوژپ نیا رد .داد مامنا "ور ن  رازو یشزومآ ت ف ک ینورد
     ثی ه یایض ا ،نوی طم ک م 54 اب هورر تیریدم و ینامزاس راتخاس :داد ناشن هدمآ تسد هب
 1  ایب یر ردای و سیردت دنیاری ،نو طم لاًاتبسن ک م 2 اب نایومشناد ،نو طم ک م 14 اب یم  
 9  ایب نا     یگتخومآ شیناد و نوی طم لاًاتبیسن ک یم 2 اب هورر یلام عبانم و  اناکما ،نو طم ک م
  هیب ،.9394   ) لایس رد دویخ شهوژیپ رد ز ن ناراکمه و ناررزاب .دش یبایزرا نو طم لاًاتبسن ک م
     نییا رد یباییزرا درویم  یماو  .دنتخادرپ نامرکو نارهت هاگشناد یکشزپ مو   یاه هورر یبایزرا
 ی ایه هرود  ،رگنایشن 2    ایب نایومیشناد ،رگنایشن 14      ایب تیریدیم و نامزایس :زا دیندوب  رایب  حرط
 2     ایب نایگتخومآ شیناد و رگنایشن 1  ایب یر ردای-سیردت دنیاری ،رگناشن 2 اب ارجا دروم یشزومآ
   نییا جیایتن  .دویب تس ل کچ و هبحالم ،همانشسرپ ، ا  طا یروآ درر رازبا ،نمض رد ،رگناشن
    ییم    ثی ه یایض ا ی  ه  یسو ه یب سورد  لیرس ساسارب فادها نیودت دنیاری داد ناشن حرط
 هس ی هرتسر کی ساسارب ناوت یم ار دادنورب و دنیاری ،دادنورد  ماو  ت بو طم .ددرر یم نیودت
 .درک یبایزرا نو طمان و نو طم لاًاتبسن ،نو طم ییطس
       ییضایر ییشزومآ هوریر تی ف ک یینورد یباییزرا»   ناوین  ایب یشهوژپ .4294) لاس رد یدمیم
     یویگلا یاریجا شهوژیپ نییا ی صا فده .داد مامنا «ر بکر ما یتعنص هاگشناد یدربراک-ضیم
       ندویمن راکیشآ تیهج رد ری بک ری ما یتعنیص هاگشناد یضایر یشزومآ هورر رد ینورد یبایزرا
  .دویب هدش دای هورر ت ف ک یاقترا دوبهب و .دادنورب و دنیاری ،دادنورد) ت ف ک ف ت م یاه هبنج
  هیب  صاح جیاتن هک تیرر رارق هعلاطم دروم ق قیت نیا رد هورر ینورد یبایزرا رد  ما  هتسد 3
  یایه هرود  ،یر ردایی- سیردیت دنیاری ،نایومشناد ،هورر یهدنامزاس و تیریدم :تسا ریز حرش
     ییسانشراک نایگتخومآ شیناد و ییشهوژپ و یشزومآ  از همت و  اناکما ،ارجا دروم یشزومآ
  نوی طم حطس رد دشرا یسانشراک ناگتخومآ شناد و یم    ث ه یاض ا ،نو طم لاًاتبسن یگمه
   یینورد یباییزرا» ایب طابترا رد .9294) لاس رد یدمحا هک یرگید شهوژپ رد .دندیدرر یبایزرا
       یهدنامزایس و تیریدیم : یماو  .داد مایمنا ناریهت هاگیشناد تسیز ط یم یسدنهم هورر ت ف ک
 و  اییناکما ،ارییجا دروییم یییشزومآ یاییه هرود ،یر رداییی-سیردییت دیینیاری ،نایومییشناد ،هورییر
 نیا زا  صاح جیاتن .دنتیرر رارق یبایزرا دروم ناگتخومآ شناد و یشهوژپ و یشزومآ  از همت
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      لاًاتبیسن ت عیضو اریجا درویم ییشزومآ  یایه هرود ،هورر یهدنامزاس و تیریدم :داد ناشن یبایزرا
  ییشهوژپ و یشزومآ  از همت و  اناکما یر ردای سیردت دنیاری ،نایومشناد و دنتشاد یبو طم
 .دندوب اراد یبو طم ت عض و
    ریل  رد ناریهت رهیش ی ایه  هاگیشناد ت عضو ناون  اب یشهوژپ رد ،.2294) شناراکمه و هتسارآ
  ایه  هاگیشناد نیا ینونک ت عضو و .دنداد رارق یبایزرا دروم ار نایومشناد هاردید زا ندش یناهج
    ش یپ یباییزرا ،سیردیت  یایه هو  یش  ،اویتیم ندوب جسانم ،ناداتسا یتقو ی م  ط ست رویم 2 رد
  ط یست داد ناشن جیاتن .دندومن ف صوت ار  از همت و  اناکما ،عبانم و نایومشناد ی  لیت تیر
 زا ر  تتایب سیردیت  یایه هو  یش ،طسوتم سورد یاوتیم ،طسوتم دح زا رتتاب ناداتسا ینی و یم  
  رتتایب ز ن .یکیز ی یاضی)  از همت و  اناکما ،عبانم و طسوتم ی  لیت تیر ش پ ،طسوتم دح
    هیب دویخ یاریتکد ی  هلایسر رد .1294)   لایس رد زی ن داژن خری .دنتسه یف ک رظن زا طسوتم دح زا
  تیریدیم  یایه  هوریر    یاریتکد و دیشرا ییسانشراک  یایه هرود    تی ف ک یینور ب و یینورد یبایزرا
   یو شهوژیپ جیایتن  .تیسا   هیتخادرپ زار یش هاگشناد یسانش هعماج و یت برت یسانشناور ،یشزومآ
 .دراد دوجو یبو طم لاًاتبسن ت عضو هاگشناد نیا رد هک داد ناشن
 زا  ییشزومآ   امدیخ  تی ف ک  فاکیش  ییسررب   ناوین  ایب یشهوژپ .1594) را ی و عراز ،و مداخ
  مایمنا 1594 لاس رد ناردنزام یکشزپ مو   هاگشناد رد یکشزپار پ هدکشناد نایومشناد هاردید
  دیهد ی یم    نایشن هیک دراد دویجو ت ف ک فاکش دعب جنپ ره رد عوممم رد  داد ناشن چیاتن .دنداد
  ار یات دناوت یم ت ف ک فاکش نیا دوش یمن هدروآرب هدش هئارا  امدخ زا نایومشناد  اراظتنا
 ، ایه  فاکیش نیا شهاک یارب دوش یم داهنش پ اذل دشاب هتشاد نایومشناد یر ردای رب یدایز یفنم
  و ینایسر       تمدیخ هویین هین مز رد ییشزومآ هایرراک یرازیررب تهج یزیر همانرب نمض ن لوئسم
 فاکش نیرت ش ب هک یداعبا ،هجدوب ص ل ت ماگنه ،نانکراک یارب یطابترا یاه  راهم شیازیا
 یسررب ناون  اب یشهوژپ .5594) روپر لن و ینماض ،یتیان  .دنهد رارق تیولوا رد دنداد ناشن ار
  مااجنا  لآوکوریس  یویگلا  سایسا  ریب ناردنزام یکشزپ مو   هاگشناد یشزومآ  امدخ ت ف ک
        امدیخ زا رتتایب ییطیس رد نایومیشناد  ارایظتنا دینچره  داد  نایشن  شهوژیپ  جیایتن .دنداد
      زا ییلو ،دنتیشادن  یماک تیایضر هاگیشناد   امدیخ ت ف ک زا نایومشناد و تشاد رارق یتیایرد
  ییسررب     ناوین  ایب دویخ شهوژیپ رد .9594  ) نارایکمه و سمیش .دندوب رادروخرب یبسن تیاضر
 هب ؛تفرگ هجیتن نایومشناد هاردید :نارهت یکشزپ مو   هاگشناد رد یشزومآ  امدخ ت ف ک
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 ی ک ن گنا م .دوب دوجوم ت عضو زا رتتاب  تاؤس و داعبا همه رد نار راری  اراظتنا ،ی ک روط
 رد یا  هیظح م   یباق   وایفت .دوب 92/5 و 51/1 اب ربارب ج ترت هب نایومشناد  اکاردا و  اراظتنا
 ییوگ ساپ دعب هب طوبرم یفنم فاکش هرمن ن گنا م نیرتش ب دوجو  اکاردا و  اراظتنا ن گنا م
 .دوب .-14/4) نان مطا دعب هب طوبرم نآ نیرتمک و .-12/4)
    تی ف ک فاکیش ییسررب    ناوین  ایب دویخ شهوژپ رد .1594) هداز یسوم و هداز نام    ،ی راز
  هیم تن      یتیشهب د هیش یکیشزپ موی   هاگیشناد تشادهب هدکشناد نایومشناد رد یشزومآ  امدخ
 ت  باق ،یلدمه ،ییوگ ساپ ،ن مضت داعبا رد یشزومآ  امدخ ت ف ک فاکش ج ترت هب  دنتیرر
   ظاییل هیب هک دوب -155/4 ،-599/4 ،-351/4 ،-112/4 ،-939/4 اب ربارب ندوب سوم م و نان مطا
    اراییظتنا و  اییکاردا ن ییب ییشزومآ  امدییخ تیی ف ک فاکییش ن گنای م . دوییب راد ییینعم یرایمآ
   یینعم هیطبار اهنآ ت سنج اب نایومشناد  اراظتنا و  اکاردا ن ب .دوب -139/4 اب ربارب نایومشناد
   دویجو راد یینعم هطبار یشزومآ  امدخ ت ف ک زا اهنآ  اکاردا و نایومشناد نس ن ب .دوبن راد
  هیجوت دسر یم رظن هب ،ییوگ ساپ و سوم م هط ح رد رت هدرتسر فاکش دوجو هب هجوت اب .تشاد
 .دش دهاوخ رمنم یشزومآ  امدخ ت ف ک دوبهب هب هط ح ود نیا هب نارازگتسا س
 یشزومآ  اسسؤم  امدخ ت ف ک صولخ رد 2115 لاس رد هک یشهوژپ رد 4 «ار یو» و «زولآ»
     ،هوریر یهدنامزایس و تیریدیم هین مز رد ، ایه  هاگیشناد نیا دنتیرر هم تن دنداد مامنا لاغترپ یلا 
  ازیی همت و  اییناکما ،ارییجا دروییم یییشزومآ یاییه هرود ،یر راییی-سیردییت دیینیاری ،نایومییشناد
        ثی ه یایض ا و دینراد یبوی طم لاًاتبیسن ت عیضو یگمه ناگتخومآ شناد و یشهوژپ و یشزومآ
  و زایم ی»    هیک یریگید شهوژیپ رد .دندیدرر یبایزرا نو طم حطس رد ناگتخومآ شناد و یم  
      ود رد هی کرت یلای  شزویمآ مایظن رد  امدیخ ت ف ک صولخ رد 3115 لاس رد «5شناراکمه
   و تیریدیم  یماو     یباییزرا نییا رد .تییرر رارق یبایزرا دروم  ما  تفه  دنداد مامنا هاگشناد
 ارییجا دروییم یییشزومآ یاییه هرود و یر رداییی -یهدداییی دیینیاری ،نایومییشناد ،هورییر یهدنامزاییس
  ییشهوژپ ی ک جیاتن .دندوبن یضار دوخ ت عضو زا ناگتخومآ شناد اما دنتشاد یبو طم ت عضو
    لایس ایت هدکیشناد 1119  یمنیسرابت ا  صاح دش نا ب اکیرما ی م یمنسرابت ا نامزاس طسوت هک

                                                            
1 - Alvez and vieira 
2 - V.Yilmaz et al 
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    یبوی طم لاًاتبیسن ت عیضو 9115  لایس رد  ایه ی منیسرابت ا نیا ک م هد جیاتن نآ رد هک دوب 5115
 .تشاد
 هرود      رد دروخزایب یاریب یباییزرا رویظنم هیب 1554  سرایم رد 4 نوریتت هاگشناد هک یشهوژپ رد
 و  اییناکما ، ییسرد ی  هیمانرب  یایه  هییور ایب طاییبترا    رد هاگیشناد فی ت م یایه  هتیشر ییسانشراک
  نییا اب طابترا رد جیاتن .داد مامنا یلام روما و شهوژپ ،یشزومآ یاه هورر و تیریدم ، از همت
 ی  هیمانرب       ،شهوژیپ و دینراد یبوی طم حطیس یلایم رویما و  از همت و  اناکما داد ناشن شهوژپ
   نییا تییاهن رد    .دینراد یبوی طم لاًاتبیسن حطس یم    ث ه و یشزومآ یاه هورر تیریدم و یسرد
  دویخ شهوژپ رد .4415) 5نارگید و س  یو ..53 :4115 ،م ل) داد هئارا ار دوبهب  اح صا اروش
 : دینا  هدرمیشرب   رییز دراویم  ماش ار ندش یناهج هصر  رد نپاژ یلا  شزومآ   کشم نیرت مهم
          ییسرد هیمانرب رد فعیض  یی  ملا ن یب یاههاگیشناد ایب یرایکمه فعض  ک تارکوروب راتخاس
 .یسا س یاه شنت و یس  گنا نابز ن یاپ شناد  یم   تئ ه یاض ا دوبمک
      ینایهج ریل  رد یلای  شزویمآ یایه ژیو ه مج زا دوخ شهوژپ رد .5415) 9وتوبماک و زپول
    یزییر هیمانرب و یراذیر تسا س  دیدج یگنهری یژورادپ :دنا هدرمشرب ریز دراوم  ماش ار ندش
  یتیریدیم هشیدنا و رکفت  ندش یناهج یاه رژیو رب ینتبم یسرد همانرب  شزومآ هصر  رد دیدج
    راتخایس دایمیا  هدنزایس یط یم   ماعت  نیون یاه یژولونکت یر رراکب  ندش یناهج رب ینتبم
 .یهورر رکفت و ییادلمه و یمسرر ت یاه شزومآ شرتسر  ریذپ فاطعنا
   ییساسا دریبهار ار  یزایمم یلا  شزومآ شرتسر دوخ شهوژپ رد .9415) 1لاجاباراک و   سباب
-   ییرژیو هی مج زا ایهنآ رظن زا .دنا هدرمشرب موس هرازه یاهیرژیو رب ینتبم یلا  شزومآ هعسوت
  یایه  هو یش          رد یروآوین  هاگیشناد ندویب هینابز دینچ :زا دینتراب  مویس هرازیه یلای  شزومآ یاه
   ش یپ هیب  هیجوت اب یسرد همانرب رد ر  غت و شزومآ یاه هو ش رد ی یم گنهری هب هجوت  شزومآ
 .ندش یناهج یاهزا ن

                                                            
1 - Latrobe 
2 - Willis and others 
3 - Lopez and Kambutu 
4 - Boubsil and Carabajal 
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   نریق رد یلای  شزومآ اب طبترم  ماو  ی هعلاطم ناون  اب هک یق قیت رد .9415) 4جرجنراویچ
      .تیسا هداد مایمنا کوکنایب ح یسم سدیقم نارهاوخ تیامح تیت یاه هاگشناد رد مکی و تس ب
   ظاییل زا هیعلاط  م درویم ییشزومآ  اسسؤم :تسا هتیای تسد ریز جیاتن هب    یت و هیزمت زا سپ
    یماو  طیباور یسررب رد  دنتشاد رارق یبو طم ت عضو رد ت ف ک یاقترا د کثت دروم یاههفلؤم
        و ییهد هزی گنا و دریک م  و فادیها ،یژویلونکت و رایک یایه  متیس س ،ییهورر  انیرمت ،داتسا
 .دهدیم ناشن ار قوی  ماو  ن ب تبثم هطبار یتیریدم و ییارجا  انیرمت
 قیقحو تلااؤس
 ی م یسا دازآ ی ایه هاگشناد رد هدش هئارا یاه همانرب ییاراک ،یسانشراک یاههتشر نایومشناد .4
 ؟دننک یم یبایزرا هنوگچ ار کی ی هقطنم

 ی هیقطنم ی م یسا دازآ ی ایه هاگیشناد دوجوم یاههمانرب ییاراک ،یسانشراک یاه هتشر د تاسا .5
 ؟دننک یم یبایزرا هنوگچ ار کی

 ؟دراد دوجو یرادانعم  وافت د تاسا و نایومشناد هاردید ن ب ایآ .9

 قیقحو شور
 یشیام پ-یف صوت اه هداد یروآدرر یهوین ظایل زا و یدربراک ،فده عون ظایل زا ق قیت نیا
 نای ومیشناد  زا ریفن 11123 و د  تایسا  زا ریفن 4945 زا  ک یشتم شهوژپ نیا یرامآ یهعماج .تسا
 -15 رد ی م یسا دازآ ی ایههاگشناد کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد یسانشراک یاههتشر
  هدافتیسا یا   هیشوخ ییدایلت یری رهنومن شور و نارکوک لومری زا هنومن نا تنا تهج .دوب 52
  یومیشناد 529  ن یب زا .دندش نا تنا یم    ث ه وض  959 و ومشناد 529 ج ترت نیدب هک دش
  .دیندیدرر نا تنا هنومن ناون  هب رتخد .%59.29) 594 و رسپ .%42.92) 915 دادعت ،هدش نا تنا
 نز .%9.55 ) ریفن 25 و درم .%9.13) رفن 555  ماش ،هدش نا تنا یم    ث ه وض  959 ن نچمه
 .%2.19) رفن 234 دادعت و سناس ل قوی اهنآ زا .%5.91) رفن 314 ی  لیت کردم نیرخآ هک دوب
   هیک دیشاب  ییم همانیشسرپ ود شهوژپ نیا رد اههداد یروآدرر رازبا .دندوب یرتکد کردم یاراد
 یسررب هب لاؤس 29  ماش یسانشراک نایومشناد یهمانشسرپ و لاؤس 29  ماش د تاسا یهمانشسرپ
   ییشهوژپ و ییومیشناد ،یگنهری ،یلام-یرادا ،یشزومآ یاههفلؤم اب طابترا رد هورر ود  ارظن

                                                            
1 - Cheewaruengroj 
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   هیک ایه نآ ییاییاپ و ه  د یسر نایلل تم د یثت هب اههمانشسرپ یرهاظ و ییاوتیم ییاور .دزادرپ یم
   خایبنورک یایفلآ جیرض زا هدافتسا اب دوب رفن 19 ن ب یا هتفه ود ی ه صای اب نومزآ یارجا  صاح
2.1 ربارب نایومشناد هب طوبرم یهمانشسرپ یارب هک دش دروآرب    هیب طویبرم ی  همانیشسرپ یاریب و 1
3.1 ربارب یم    ث ه یاض ا و د تاسا  هدمآ تسدب یاه هداد    یت  و  هیزمت تهج .دمآ تسدب 2
 و دم ،هنا م ،را عم فارینا ،ن گنا م ،یناواری دصرد ،یناواری    بق زا یف صوت یرامآ یاه شور زا
     حطیس رد هییرطکی سناییراو  ی  یت و ی   یت  نویمزآ  یثم ی  طابنتیسا رایمآ یاهشور ز ن و ،یگلوچ
 ی رایمآ ی ایه  نویمزآ ما  یمنا و ایههداد   ی  یت و ه ییزمت دنیآری .تسا هدش هدافتسا 91.1 یرادانعم
 .تیرر مامنا SPSS16 رازیا مرن طسوت
 اه هتفای
 ی ایه  هاگیشناد   رد هدیش هیئارا ی ایه همانرب ییاراک ،یسانشراک یاههتشر نایومشناد .لوا لاؤس .4
 ؟دننک یم یبایزرا هنوگچ ار کی ی هقطنم یم سا دازآ

  ریه هب طوبرم .یگلوچ و را عم فارینا ،دم ،هنا م ،ن گنا م ،یناواری) یرامآ یاهصخاش ادتبا رد
 :تسا هدش هبسایم اههفلؤم زا کی

 (نایوجشناد هاگدید زا) اههفلؤم یِیفیصوو لیلحو جیاتن .5 لودج

 هفلؤم
 یرامآ یاهلخاش یناواری دصرد

 مک ی  خ

 مک

 طسوتم

 دایز

 دایز ی  خ

 دم هنا م ن گنا م
 فارینا
 را عم

 یگلوچ

9 19.2 43.95 49.11 35.14 41.44 یشزومآ 91. 9 9 51.4 95.1- 

 -95.1 15.4 9 9 24.9 53.94 91.25 24.55 95.34 31.44 یلام -یرادا

 -25.1 54.4 9 9 24.9 93.44 25.35 94.29 22.14 99.5 یگنهری

 + 15.1 45.4 9 9 29.5 11.3 55.94 51.19 39.54 59.95 ییومشناد

 + 15.1 94.4 9 9 19.5 12.1 92.44 51.29 59.55 43.15 یشهوژپ

 
 کی یهقطنم یملاسا دازآ یاههاگشناد یاههمانرب ییاراک زا نایوجشناد یبایزرا یدنبعمج .9 لودج

 ییاراک ناز م 
 اههمانرب 

 عمج طسوتم زا رتتاب طسوتم طسوتم زا رتن یاپ

 114 41.19 49.11 22.95 یشزومآ
 114 94.51 24.55 52.25 یلام -یرادا
14 52.59 94.29 24.15 یگنهری 1 
 114 52.15 51.19 52.11 ییومشناد
 114 51.24 51.29 51.31 یشهوژپ
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     تمیس هیب ییگنهری و یلایم- یرادا یایه  هیفلؤم درویم رد نایومشناد هاردید هک دوشیم هظح م
  شیاریر نیا ،یشهوژپ و ییومشناد یاههفلؤم دروم رد اما دراد شیارر طسوتم یتاب یاههنیزر
          نییا دییؤم زی ن یگلویچ یاریب هدیمآ تیسدب ریدایقم .دیشاب ییم طسوتم ن یاپ یاههنیزر تمس هب
     رد ار دویخ یباییزرا ،نایومیشناد رتیش ب هک دوشیم هدهاشم ن نچمه .دنشابیم اههاردید شیارر
 .دناهتشاد نا ب طسوتم دح رد یشزومآ یهفلؤم دروم
   کیی  رویلب یاهنومن کت t نومزآ زا ،اههاردید شیارر نیا یرادانعم یسررب تهج همادا رد
  طیسوتم ی هینی زر هیب 9 ی هیبتر ، ر یک ل ف ی   ط سایسا ریب ه یک  ایجنآ زا .تسا هدش هدافتسا هیرط
  هیسیاقم 9     تیبای رادیقم ایب ایههفلؤم زا کیره هب طوبرم ن گنا م رادقم ،تسا هدش هداد صالتخا
 :تسا هدمآ ریز لودج رد جیاتن .تساهدش

 نایوجشناد هب روبرم t نومزآ جیاتن .9 لودج
 نومزآ هم تن یدازآ هجرد t یهرامآ رادقم ن گنا م هفلؤم
 رفص ضری در مد  429 995.1 91.9 یشزومآ
 رفص ضری در 429 299.5 24.9 یلام -یرادا
 رفص ضری در 429 251.9 24.9 یگنهری
 رفص ضری در مد  429 -12.2 29.5 ییومشناد

 رفص ضری در مد  429 -93.2 19.5 یشهوژپ

 
 رد t  نویمزآ جیاتن هب هجوت اب ،تیریم راظتنا هدمآ تسدب یف صوت جیاتن ساسا رب هک هنور نامه
   راداینعم دراویم یه قب رد و تسا رادینعم دروم ود رد طقی نومزآ هک دوشیم هظح م ،2 لودج
  ناویتی یم ج ی ترت نی  دیب .دیشابیم 9 زا رتررزب ن گنا م هک تیریذپ ار ضری نیا ناوتیمن و هدوبن
  زا ریتش  یب ،یگنهری و یلام-یرادا یاههفلؤم دروم رد  ارظن ن گنا م هک دومن طابنتسا ن نچنیا
  دیح رد ای رتمک اههفلؤم ریاس دروم رد  ارظن ن گنا م و دشابیم .طسوتم زا رتتاب ینعی) 9 رادقم
 .تسا طسوتم
 یم  یسا دازآ ی ایه  هاگیشناد  دویجوم ی ایه همانرب ییاراک ،یسانشراک یاه هتشر د تاسا .مود لاؤس
 ؟دننک یم یبایزرا هنوگچ ار کی ی هقطنم
  ریه هب طوبرم .یگلوچ و را عم فارینا ،دم ،هنا م ،ن گنا م ،یناواری) یرامآ یاهصخاش ادتبا رد
 :تسا هدش هبسایم اههفلؤم زا کی
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 دیواسا هب روبرم قیقحو یاهلاؤس یِیفیصوو لیلحو جیاتن .4 لودج

 هفلؤم
 یرامآ یاهلخاش یناواری دصرد

 مک ی  خ

 مک

 طسوتم

 دایز

 دایز ی  خ

 دم هنا م ن گنا م
 فاریییییینا
 را عم

 یگلوچ

 -39.1 11.4 9 1 92.9 92.55 25.19 9.39 14.2 35.9 یشزومآ

 -21.1 32.1 1 1 12.9 14.94 45.91 23.99 29.1 92.5 یلام -یرادا

 -41.1 21.4 9 9 55.5 91.5 23.45 34.39 91.95 99.2 یگنهری

9.94 41.2 ییومشناد 5 22.15 39.51 95.54 29.9 1 1 14.4 29.1- 

 + 91.1 11.4 9 9 91.9 54.3 52.15 51.39 21.95 49.9 یشهوژپ
 

 کی یهقطنم یملاسا دازآ یاههاگشناد یاههمانرب ییاراک زا دیواسا یبایزرا یدنبعمج .1 لودج
 ییاراک ناز م 
 اههمانرب 

 عمج طسوتم زا رتتاب طسوتم طسوتم زا رتن یاپ

 114 44.99 21.39 41.5 یشزومآ
 114 91.39 23.99 54.3 یلام -یرادا
 114 92.19 34.39 11.59 یگنهری
 114 59.99 22.15 2.95 ییومشناد
 114 42.49 51.39 33.19 یشهوژپ

   کیی  رویلب یاهنومن کت t نومزآ زا ،اههاردید شیارر نیا یرادانعم یسررب تهج همادا رد
  طیسوتم ی هینی زر هیب 9 ی هیبتر ، ر یک ل ف ی   ط سایسا ریب ه یک  ایجنآ زا .تسا هدش هدافتسا هیرط
  هیسیاقم 9     تیبای رادیقم ایب ایههفلؤم زا کیره هب طوبرم ن گنا م رادقم ،تسا هدش هداد صالتخا
 :تسا هدمآ ریز لودج رد جیاتن .تساهدش
 رد t  نویمزآ جیاتن هب هجوت اب ،تیریم راظتنا هدمآ تسدب یف صوت جیاتن ساسا رب هک هنور نامه
  دراویم ی  هی قب رد و تیس ن رادی ینعم دروم 5 رد طقی نومزآ هک تیرر هم تن ناوتیم ،44 لودج
-ی یم ج ی ترت نیدب .دشابیم 9 زا رتررزب ن گنا م هک تیریذپ ار ضری نیا ناوتیم و هدوب رادانعم
  ،ییشزومآ  و یلایم- یرادا یایه   هیفلؤم درویم رد  اریظن ن گنا ی م هک دومن طابنتسا ن نچنیا ناوت
    ایی ریتمک ایه   هیفلؤم ریایس درویم رد  ارظن ن گنا م و دشابیم .طسوتم زا رتتاب ینعی) 9 زا رتش ب
 .تسا طسوتم یواسم

 دیواسا هب روبرم t نومزآ جیاتن .6 لودج

 ی هرایمآ رادقم ن گنا م هفلؤم
t 

 نومزآ هم تن یدازآ هجرد

 رفص ضری در 159 25.99 92.9 یشزومآ
 رفص ضری در 159 19.59 12.9 یلام -یرادا
 رفص ضری در مد  159 -95.1 55.5 یگنهری
 رفص ضری در 159 43.54 29.9 ییومشناد

 رفص ضری در مد  159 51.4 91.9 یشهوژپ
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 ؟دراد دوجو یرادینعم  وافت د تاسا و نایومشناد یاههاردید ن ب ایآ .موس لاؤس
 ن  یب    راداینعم  وایفت دویجو یسررب هب ، قتسم هنومن ود یارب t نومزآ  یر رراکب اب ش ب نیا رد
   یم یسا دازآ  یایه هاگیشناد یاههمانرب کی ره ییاراک دروم رد د تاسا و نایومشناد یاههاردید
 هک دوشیم هظح م ،3 لودج رد هدمآ تسدب جیاتن هب هجوت اب .تسا هدش هتخادرپ ،کی یهقطنم
-   ییم یینعم نادیب نیا .تسا هدش در اهن گنا م یربارب ضری و هدوب رادانعم دراوم ه  ک رد نومزآ
   یایه  هاگیشناد یایه هیمانرب ی هی  ک ییاراک دروم رد د تاسا و نایومشناد یاههاردید ن ب هک دشاب
    و ییومیشناد ،ییگنهری ،یلایم –   یرادا ،ییشزومآ یایه    هیمانرب یینعی ،کیی هیقطنم یم سا دازآ
 .دراد دوجو یرادینعم  وافت ،یشهوژپ

 دیواسا و نایوجشناد هاگدید نیب رادانعم توافو دوجو یسررب تهج لقتسم t نومزآ جیاتن .7 لودج
 یرادانعم حطس t یهرامآ رادقم ن گنا م هورر همانرب

 یشزومآ
 91.9 ومشناد

59.3 111.1 
 92.9 داتسا

 یلام -یرادا
 24.9 ومشناد

51.9 111.1 
 12.9 داتسا

 یگنهری
 24.9 ومشناد

25.5- 451.1 
 55.5 داتسا

 ییومشناد
 29.5 ومشناد

33.2 111.1 
 29.9 داتسا

 یشهوژپ
 19.5 ومشناد

99.2 111.1 
 91.9 داتسا

 یریگ هجیتن و ثحب
 رد روشک یلا  شزومآ  اسسؤم و اه هاگشناد رد شزومآ ت ف ک عوضوم :یشزومآ یهفلؤم
   .تیسا هدویب روشک شهوژپ و شزومآ هصر  نارظن جحاص زا یرا سب ثیب دروم ر خا یاه لاس
     رویشک هیب تمدیخ یاریب دهعتم و صل تم یاهور ن ت برت ،زکارم نیا ی صا تلاسر هک امنآ زا
    یلای  شزویمآ زیکارم و  ایه  هاگیشناد     رد هدیش هیئارا شزویمآ تی ف ک هب هجوت کش یب ،دشاب یم
 زا ،تسا هدهاشم  باق زکارم نیا ناگتخومآ شناد ییآراک رد م قتسم روطب نآ  اریا هک ،روشک
  یایه    هیمانرب ییارایک زا نایومیشناد یباییزرا زا  صاح جیاتن .تسا رادروخرب ییتاب را سب ت مها
  یایههاگشناد یشزومآ یاههمانرب ییاراک ،نایومشناد هاردید زا هک دراد نآ زا تیاکح یشزومآ
  ایه هاگشناد نازیر همانرب و ن لوئسم ،هم تن نیا .دشابیم طسوتم دح رد کی یهقطنم یم سا دازآ
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   ایب مأویت هاگن اب و دنیامن عفترم ار دوجوم   کشم یم   یسررب اب هن مز نیا رد هک دراد یم او ار
  نییا ی هیم تن . دییامن  ییم    مهاریی ار هاگیشناد رد تی ف ک شیازیا ی هن مز  ئاسم نیا هب یم   تقد
294  ) داژین خریی ،.9294 ) یدیمحا ،.4294 ) یدیمیم  اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت  4 م یل ،.1
    ت عیضو نآ یباییزرا هیک .2115) 5  اری یو و زویلآ ،.9115 ) ایکیرما یمنسرابت ا نامزاس ،.4115)
    ییایمه و داژین ینایبیس ،هتسارآ  اق قیت جیاتن اب اما  تسا هدوب گنهامه دنتشاد یطسوتم لاًابیرقت
 زا  ریت ن ی ایپ  هیک .3115) شناراکمه و 9زام ی و دوب هدش یبایزرا طسوتم دح زا رتتاب هک .2294)
      ییارایک زا د تایسا یباییزرا زا  یصاح جیایتن .تسا هدوبن گنهامه ،دوب هدش یبایزرا طسوتم دح
   اریظن .دشاب یم طسوتم زا رتتاب اههمانرب نیا ییاراک هک دراد نآ زا تیاکح یشزومآ یاههمانرب
  نییا ن بم دنراد هده  رب ار ت برت و م  عت دنیاری تیاده ناکس ی ون هب هک یرشق ناون  هب د تاسا
   یزییر هیمانرب اب تسا مزت نانچمه اما .دنشاب یم اراد ار یبوخ ت عضو اه همانرب نیا هک تسا هتکن
  اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت نیا ی هم تن .د شیدنا رت ش ب یش ب ت ف ک هب رت یم   و رت ق قد
   هدویب گینهامه ،دوب هدش یبایزرا طسوتم دح زا رتتاب هک .2294) ییامه و داژن ینایبس ،هتسارآ
  شناراییکمه و زایم ی ،.4115 ) م یل و .1294 ) داژین خرییی ،.4294    ) یدیمیم  ایق قیت جیایتن ایب و
 .تس ن گنهامه ،دوب هدش یبایزرا طسوتم دح زا رت ن یاپ هک .3115)
    رد یلایم و یرادا ی یصا هخایش ود رد هراومه ،یلام و یرادا تنواعم :یلام -یرادا یهفلؤم
    ،ییشزومآ فادیها دربیش پ یارب نایومشناد و د تاسا ،نانکراک یارب جسانم یاضی دامیا یاتسار
      هیب    هیست عاوینا هیئارا ،دیحاو یاههاگشیامزآ و اههارراک ز همت اب دحاو یگنهری و یشهوژپ
      یایضی دایمیا ،یهاییر و یینارم  یاهزایس و تخاس رابت ا ن مثت ،یرادا و یم    ث ه ناراکمه
     و طبیض و تیبی ،لاویما ظیفح ،دزمتسد و قوقح تخادرپ ،نایومشناد هب اهماو عاونا یاط ا ،زبس
   ندادراریق هحولریس اب و دهعتم و صل تم یاهور ن ماد تسا ،دوجوم یاه یاراد ه  ک لاقتنا و  قن
  تیهج رد اه هنیزه ندرک دنمیده و ییوج هیرص ن   رد و دوجوم  اررقم و ن ناوق و اه همانش ب
       نایومیشناد هیک دراد نآ زا تییاکح قی قیت نییا جیایتن .دیامن یم ت لاعی دحاو ییایوکش و دشر
    طیسوتم زا رتتایب ار کیی ی   هیقطنم یم یسا دازآ یایههاگشناد یلام – یرادا یاههمانرب درک م 

                                                            
1 - Lim 
2 - Alvez and vieira 
3 - V.Yilmaz 



 110                                                     راکمه و یشاه /... یم سا دازآ یاه هاگشناد ت ف ک ینورد یبایزرا

   هیب نایومیشناد  ریت  ش یب     هیچره نذیج زایس هین مز دناوت یم ، ئاسم نیا هب هجوت .دناهدرک یبایزرا
  اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت نیا ی هم تن .دوش کی ی هقطنم یم سا دازآ یاه هاگشناد تمس
 .3115  ) شنارایکمه و زایم ی ،.4115) م ل ،.1294) داژن خری ،.9294) یدمحا ،.4294) یدمیم
        نامزایس ، ایق قیت جیایتن ایب ایما  تیسا هدویب گنهامه دوب هدش یبایزرا طسوتم دح زا رتتاب هک
  یایه   هیمانرب دریک م  د تایسا .تس ن گنهامه .2115) ار یو و زولآ ،.9115) اکیرمآ یمنسرابت ا
  .دینا     هدریک یباییزرا طیسوتم زا رتتایب ار کیی ی  هیقطنم یم یسا دازآ یاههاگشناد یلام – یرادا
  تیایضر  ایه  هیمانرب     نییا زا د تایسا هیک تیسا نیا رگنا ب هفلؤم نیا اب طابترا رد ق قیت نیا ی هم تن
  خریی ،.9294) یدمحا ،.4294) یدمیم  اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت نیا ی هم تن .دنا هتشاد
   دویب هدیش یبایزرا طسوتم دح زا رتتاب هک .3115) شناراکمه و زام ی ،.4115) م ل ،.1294) داژن
   اری یو و زویلآ ،.9115   ) ایکیرمآ یمنیسرابت ا نامزایس ، اق قیت جیاتن اب اما  تسا هدوب گنهامه
 .تس ن گنهامه .2115)
 و ی یشزومآ فیاظو و درک راک رب هو   یناهج حطس رد هزورما اه هاگشناد :یگنهرف یهفلؤم
  ایه نآ  هی مج زا ه یک  دینا  هیتیرر  هدیه  رب ی امتجا و یگنهری هصر  رد یدیدج فیاظو یشهوزپ
 ی اریب هاگشناد هچ ررا رگید  راب  هب درک هراشا یریذپ هعماج و یزاس گنهری شقن هب ناوت یم
  ش یت عامتجا رد اهنآ هدنیآ لاغتشا یارب و درامر یم تمه صل تم داریا ت برت و شناد د لوت
 ی  غیش ط   ییم ایب ه یک  دویش ی ینورد ییاهرواب و اه شزرا ‘ اهرامنه دیاب نایومشناد رد اما دنک یم
 ی اهیس ک رد " لاًاریلینم ه یک  دنتیس ن یز ی   چ ایهرامنه و ایهراتیر ن ییاو دشاب هتشاد تبسانم هدنیآ
   ییگنهری یایه    هیمانرب دریک م  نایومیشناد هیک دراد نآ زا تیاکح جیاتن .دنک اد پ ققیت یمسر
   نایومیشناد هاردیید .دناهدرک یبایزرا طسوتم زا رتتاب ار کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد
   نییا رد کیی ی  هیقطنم  یم یسا دازآ  یایه  هاگیشناد  هیک تسا نیا رگنایامن هفلؤم نیا اب طابترا رد
  یم یسا ی  هیعماج   رد ییگنهری رایک  رورض هب هجوت اب اما .دنا هدومن افیا ار یریؤم شقن ی هن مز
    ی وین هیب ،قی قیت نیا ی هم تن .دوش مامنا و یرت ق قد یاه یزیر همانرب و ر بادت تسا مزت ،ناریا
-همانرب درک م  د تاسا .تسا هدوبن گنهامه .4294) یدمیم و .1294) داژن خری  اق قیت جیاتن
  نییا هب هجوت اب .دناهدرک یبایزرا طسوتم ار کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد یگنهری یاه
     یباق ییگنهری یایهراتیر  روص هب هاگشناد و سرد یاه س ک رد یگنهری یاه همانرب دومن هک
 رد  یایه  هاگیشناد    ،هیفلؤم نییا درویم رد ق قیت نیا جیاتن هب هجوت اب تسا مزت ،دشاب یم ص  شت
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 جیاتن اب ق قیت نیا ی هم تن .دنهد مامنا ار یرت یساسا یاه یزیر همانرب یگنهری یاه همانرب ی هن مز
 .دوب گنهامه .4294) یدمیم و .1294) داژن خری  اق قیت
    ییساسا  ایمازلا زا ییکی  ایه نآ  رویما هب یرد سر و نایومشناد هب هجوت :ییوجشناد یهفلؤم
    هیک دراد نآ زا تییاکح جیایتن . دیشاب  ییم  یتبایقر ی   هنییص رد یلای  شزویمآ ماظن ینیریآ شقن
   طیسوتم زا ریت  ن یایپ ار کیی ی   هیقطنم یم یسا دازآ یایههاگشناد ییومشناد درک م  نایومشناد
  یم یسا دازآ  یایه  هاگیشناد     ییومیشناد دریک م  درویم رد قی قیت نیا ی هم تن .دناهدرک یبایزرا
  ور نییا زا . دیشاب  ییم   هین مز نییا رد اه هاگشناد مک ت لاعی رگنایامن نایومشناد هاردید زا ی هقطنم
   هیچره  امدیخ ی  هین مز  یلویصا یزیر همانرب کی اب دیاب کی ی هقطنم یم سا دازآ یاه هاگشناد
  یدیمیم ، اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت نیا ی هم تن .دنروآ مهاری ار ییومشناد  امدخ رتهب
5) ناراکمه و زام ی ،.1294) داژن خری ،.9294) یدمحا ،.4294)    طیسوتم دیح زا رتتاب هک .311
      جیایتن ،د تایسا هاردیید زا ییومیشناد یایه     هیمانرب درکرایک .تیس ن گینهامه  دویب هدش یبایزرا
  ار کیی ی   هیقطنم یم یسا دازآ یایه  هاگیشناد ییومیشناد درک م  د تاسا هک دراد نآ زا تیاکح
     اریظن زا یهایرآ جیلاق رد ییومشناد  امدخ هب د تاسا هاگن .دناهدرک یبایزرا طسوتم زا رتتاب
  نییا رد داد ناشن جیاتن .دشاب یم هاگشناد رد نآ یاه ت لاعی دومن و  اس ج رد ثیب ،نایومشناد
 ،.4294  ) یدیمیم  ایق قیت جیاتن اب ق قیت نیا ی هم تن .دشاب یم تبثم اه هاگشناد درک م  هن مز
  دوییب هدییش یبایییزرا طییسوتم دییح زا رتتاییب هییک .3115) شناراییکمه و زاییم ی ،.9294) یدییمحا
 .تسا هدوب گنهامه
  رد هعیسوت ی اینبری  ز ،می   دایهن زا یا ه ومممریز ناون  هب شهوژپ و ق قیت :یشهویه یهفلؤم
     راذیر و ن یکو دریخ حطیس رد یز ییر  هیمانرب ی اریب یا   هیعماج ریه  لاًایساسا و تسا  ا  طا رل 
 تیریدم و یهدناماس زا ریزران ،یتا  طا و رویم ییاناد دالتقا هب یتعنص دالتقا زا ز مآ ت قیوم
      دریک م  نایومیشناد هیک دراد نآ زا تییاکح جیایتن  .تیسا ی    یشهوژپ رویما ش برییا و دیمآراک
 ی  هیم تن  .دیناهدرک یبایزرا طسوتم زا رتن یاپ ار کی یهقطنم یم سا دازآ یاههاگشناد یشهوژپ
 هییک تییسا رییما نیییا رگنایی ب نایومییشناد هاردییید زا یییشهوژپ  امدییخ اییب طاییبترا رد قیی قیت نیییا
  ور نییا زا و  دینا  هدویمنن     ایفیا ریما نییا رد ار یبویخ یشقن کی ی هقطنم یم سا دازآ یاه هاگشناد
       یزییز  قی قیت جیایتن ایب ی وین هیب ق قیت نیا جیاتن .دنتسه دوخ یاه ت لاعی رد یرگنزاب دنمزا ن
 ،.1294) داژ  ین خریی ،.9294) یدمحا ،.4294) یدمیم  اق قیت جیاتن اب اما تسا هدوب گنهامه
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         دویب هدیش یباییزرا طیسوتم دیح زا رتتایب هیک .9115 ) ایکیرما یمنسرابت ا نامزاس ،.4115) م ل
   طیسوتم ار کیی ی   هیقطنم یم یسا دازآ یایه  هاگیشناد ییشهوژپ درک م  د تاسا .تس ن گنهامه
   دیح هیب    ند یسر ایت هاگیشناد درک م  نیا هک دشاب یم هتکن نیا رگنا ب هم تن نیا .دناهدرک یبایزرا
 ی  هیم تن    .دینیامن یزییر هیمانرب هن مز نیا رد ت ف ک دوبهب یارب دیاب ناریدم و دراد ه صای نو طم
  نامزایس ،.4115 ) م یل ،.9294 ) یدیمحا ،.4294) یدمیم  اق قیت جیاتن اب ی ون هب ق قیت نیا
 .تسا هدوب گنهامه  دوب هدش یبایزرا طسوتم دح زا رتتاب هک .9115) اکیرمآ یمنسرابت ا
 عبانم
   هاردیید زا ندیش یناهج رل  رد نارهت رهش یاه هاگشناد ت عضو ..2294) .ر ،ییامه و م ،داژن ینایبس .ح ،هتسارآ

 .مراهچ ی هرامش ،مهدراهچ لاس ،یلاع شزومآ رد یزیر همانرب و شهویه ی همانلصف .نایومشناد
 ی  هیمان  ناییاپ . ناراهو هاگشناد تسیز طیحم یسدنهم هورگ تیفیک ینورد یبایزرا ..9294) .م ،یدمحا

 .م عم ت برت هاگشناد :نارهت ،یشزومآ  اق قیت یهتشر دشرا یسانشراک
    شزوامآ راب دایکأو اب یلاع شزومآ تیفیک دوبهب رد یشزومآ یبایزرا دربراک ..9394)  .ع ،نایررزاب

 شرتییس  ر و یبا یشزرا و  رایظن ی  هیناخر بد     ،یکیشزپ شزوییمآ و نایمرد ،تیشادهب  رازو :ناریهت . یکاشزه
 .نارهت یکشزپ مو   یاه هاگشناد

 ،ناریا یاه شهوژپ نممنا ی هناخر بد .یلاع شزومآ یاه هسسؤم یبایزرا یاهدرکیور ..1294) .ع ،ناررزاب
 .نارهت

 .لوا پاچ ،تمس :نارهت ،یشزومآ یبایشزرا ..1294) .ع ،ناررزاب

     رد وان یااه زادانا ماشچ و اهدرکیور هلجم  .یلای  شزومآ رد یدربهار یربهر ..4594) رفعج ،هداز کرت
 .54 هرامش ،9 هرود .یلاع شزومآ

    نایومیشناد هاردیید زا ییشزومآ  امدخ ت ف ک فاکش یسررب ..1594) .یدهم را ی ،هفطا  عراز ،دمیم و مداخ
 .ی  راتاسره رد قلااخا و شزومآ .1594  لایس رد ناردنزام یکشزپ مو   هاگشناد رد یکشزپار پ هدکشناد
4594; 5 (4.: 4-9 

      مالعم تایبرو هاگاشناد ییاامنهار و هروااشم هورگ تیفیک ینورد یبایزرا ..9294) .ر .ح ،یدابآ نیز
 .م عم ت برت هاگشناد :نارهت ،یشزومآ  اق قیت دشرا یسانشراک یهمان نایاپ .نارهو

      رد ییشزومآ  امدیخ تی ف ک فاکیش ییسررب ..1594)    .ایضر    هداز ییسوم ،ناریهم هداز نام    ،ناسحا ی راز
   هعیسوت هی مم .لاوکورس ک نکت زا هدافتسا اب یتشهب د هش یکشزپ مو   هاگشناد تشادهب هدکشناد نایومشناد
 .51-59 :.15) 2 ;1594 .یکشزپ مو   رد شزومآ
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     امدیخ تی ف ک ییسررب ..9594)    .مث مد یس یویسوم ،مایهلا ی ما  ،اضردمیم یک م ،د عس یدومیم ،اد ل سمش
 :.154) 45 ;9594 .یزار یکشزه مولع هلجم .نایومشناد هاردید :نارهت یکشزپ مو   هاگشناد رد یشزومآ
39-21 

 یکشزپ مو   هاگشناد یشزومآ  امدخ ت ف ک یسررب ..5594) .راگن یئوردروپر لن ،هد شری ینماض ،هنارت یتیان 
 59-59 :.5) 5 ;5594 .تملاس یاقورا تیریدم همانلصف .لآوکورس یوگلا ساسا رب ناردنزام

    یاراتکد و داشرا یاسانشراک  یااه هرود    یانوریب و یانورد تایفیک یبایزرا ..1294) .خ ،داژن خری
 یارتکد ی هلاسر .زاریش هاگشناد یسانش هعماج و یتیبرو یسانشناور ،یشزومآ تیریدم یاه هورگ
 .نارهت هاگشناد ،نارهت ،نارهت م عم ت برت هاگشناد یت برت مو   و یسانشناور هدکشناد

 .هشیدنا یتخانشاری  اراشتنا :نارهت ،یلاع شزومآ ماظن تیریدم ..5394) .ع ،ید شروخ .ن ،نا چروق
  ناییاپ .   رایبکریما یتعناص هاگاشناد یضایر یشزومآ هورگ تیفیک ینورد یبایزرا ..4294) .ر ،یدمیم

 .نامرک هاگشناد ،نامرک ،یت برت مو   و یسانشناور ی هدکشناد ،نارهت هاگشناد ،دشرا یسانشراک ی همان
   یاشزومآ تایفیک و ینورد یبایزرا یارب بسانم یوگلا یحارط و یسررب ..2394) .م ،یدمیمازر م

  و ییسانشناور ی هدکشناد ،یشزومآ تیریدم دشرا یسانشراک ی همان نایاپ .ورین ترازو شزومآ زکارم رد
 .نارهت هاگشناد ،یت برت مو  
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