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 هدیکچ
 زا و یدربراک فده رظن زا شهوژپ .دوب یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت تهج یلدم یحارط شهوژپ فده
 لصا هب هجوت اب رفن 46 دادعت هک دندوب هاگشناد ناگربخ یفیک شخب رد شهوژپ هعماج .دوب یبیکرت ارجا هویش رظن
 یملع عماج یاه هاگشناد نانکراک یمک شخب رد و دندش باختنا دنمفده یریگ هنومن شور اب یرظن عابشا

 یفداصت یریگ هنومن شور اب نارکوک لومرف هب هجوت اب رفن 599 دادعت هک دندوب (رفن 4579) نارهت ناتسا یدربراک
 و هتفایراتخاس همین هبحاصم ،یرادرب تشاددای یاه شور اب اه هداد و تاعلاطا .دندش باختنا یا هلحرمدنچ یا هشوخ
 قفاوت شور اب هبحاصم ییایاپ و دییأت رازبا هزاس و ییاوتحم ،یروص ییاور .دندش یروآ عمج هتخاس ققحم همانشسرپ
 لیلحت یاه شور اب اه هداد .دش هبساحم 9/4 زا رتشیب خابنورک یافلآ شور اب همانشسرپ ییایاپ و یعوضوم نورد
 ناشن اه هتفای .دندش لیلحت یراتخاس تلاداعم یزاس لدم و یت و نمدیرف یاه نومزآ ،یفاشتکا یلماع لیلحت ،اوتحم
 و یلاعتدوخ ،نامیا ،طابترا) یدرف لماوع لماش یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت رب راذگرثا لماوع هک داد
 و دوجوم عضو نیب نینچمه .دوب (تبثم شرگن و رادانعم راک ،اه شزرا یراگزاس) ینامزاس لماوع و (یدردمه
 رارق یبولطم عضو رد یدردمه هفلؤم و تشادن دوجو یرادانعم توافت رادانعم راک و نامیا یاه هفلوم رد بولطم
 .دنتشاد رارق یبولطمان عضو رد تبثم شرگن و اه شزرا یراگزاس ،یلاعتدوخ ،طابترا یاه هفلوم اما ،تشاد
 .یشزومآ نامزاس ،تیونعم هعسوت ،لدم یحارط :اه هژاو دیلک
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 همدقم
 و یتباقر تیزم نیرت مهم ،ینامزاس یاه هیامرس نیرتدنمشزرا زا یکی ناونع هب یناسنا یورین

 ریثأت و تیمها لیلد هب دنمشزرا هیامرس نیا .دوش یم دادملق زورما داصتقا رد عبنم نیرت بایمک
 تسا هدوبر ینامزاس یاه هیامرس رگید زا ار تقبس یوگ دراد نامزاس یشخبرثا رب هک یفرگش
 لغش زا هک دننک یم ساسحا اه نامزاس زا یرایسب یناسنا یورین .(1796 ،ییابیکش و یئارسک)

 شهاک ثعاب رما نیا هک دننک یم راک یرتمک لیسناتپ اب نانکراک نیا و دنا هدش ادج دوخ
 یلغش تیاضر ،ندوب رادانعم رب یفنم ریثأت هک نآ رب رثؤم لماوع زا یکی .دوش یم نانآ یرو هرهب

 رد نانکراک هزورما .(1642 ،6پراه و نلآ ،رریش) تسا تیونعم بایغ ،دراد زین یلغش دهعت و
 نانآ .دننک یم وجتسج ار راک رد یدام یاه شاداپ زا رتارف یزیچ ،دننک تیلاعف هک ینامزاس ره
 وربور هدنلاب و هتفایدشر ینانکراک اب یاه نامزاس و دنتسه شخبدیما و انعم اب یراک یوجتسج رد
 و وجنام) دنشاب یم بسانم یراک یاه طیحم شرورپ و دنمفده یراک نتفای یپ رد هک دنتسه
 هب هزاس نیا) ینورد یهاگآ ناونع هب تیونعم اما ،درادن عماج فیرعت کی تیونعم .(7642 ،2انیش
 نیا) یگدنز ینورد یورین ،(دراد هراشا تاساسحا و تاکاردا ،فطاوع ،ینورد راکفا زا یهاگآ
 رادانعم ساسحا ،(دراد هراشا اه شزرا یرادیاپ و ظفح و یگدنز موادت یارب دارفا یورین هب هزاس
 یلخاد یاه طابترا و (دراد هراشا یصخش تیاضر و ندوب دیفم ،قلعت ساسحا هب هزاس نیا) ندوب
 (دراد هراشا یعیبط قوفام یاه تردق و نارگید ،تعیبط ،دوخ اب طابترا یارب یشور هب هزاس نیا)
 بیکرت رد نانکراک ییاناوت لماش راک طیحم رد تیونعم .(9642 ،9گناو و گنچ ،یوچ) تسا

 زا هدافتسا رد ار نانکراک راک لحم رد تیونعم زاربا .دوش یم فده و راک رد اهرواب و اهراتفر
 .(0642 ،0رکیدار) دزاس یم اناوت راک لحم رد ناور و حور و ینلاضع یورین ،زغم ،دوجو مامت
 زا هک تسا ینید یاهراتفر زا یمسر یا هعومجم یراد نید .تسا توافتم تیونعم اب یراد نید
 ،دیاقع عومجم نید نینچمه .دوش یم راهظا یعامتجا تکراشم هلمج زا ینوریب یاه هویش قیرط
 دشاب یم ناسنا شرورپ و یناسنا هعماج روما هرادا یارب هک تسا یتاررقم و نیناوق ،قلاخا

                                                            
1. Scherer, Allen & Harp 
2. Manju & Sheena 
3. Chui, Cheng & Wong 
4. Raddeker 
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 رد ماع و یلک یا هویش تیونعم .تسا یراد نید و نید بلق تیونعم .(7642 ،6یگاه و نامیگیت)
 نآ رد هک تسا یا هویش تیونعم نینچمه .دشاب ندش ناسنا اب دنویپ رد هک تسا یزیچ یوجتسج
 ای هفسلف نید زا یا هولج نیا .دنک یم یگدنز نآ رد و دبای یمرد ار دوخ یخیرات تفاب صخش
 هب و دوش یم هداد ناشن زیچ نیرت هدیجنس و نیرت فیرش ،نیرت یلاعتم هباثم هب هک تسوا قلاخا

 و ینورد تایلجت مه تیونعم .(8642 ،2وسوکنام-یرمارک) دماجنا یم بولطم لامک ای نامرآ
 هارمه کولسوریس و هبساحم ،هفشاکم ،هبقارم اب ینورد دعب رد تیونعم .دراد ینوریب تاریثات مه
 تسد متس و ملظ ،فارحنا ،زواجت ،ییوگروز زا یونعم ناسنا دوش یم ثعاب لماوع نیا و تسا
 و بلط تلادع ،لوقعم ،نابرهم یدوجوم ناسنا هک دوش یم ثعاب تیونعم لیلد نیمه هب .درادرب

 و ینامزاس یاه شزرا زا یبوچراچ راک رد تیونعم .(9642 ،9رلوب و نساهلب) دشاب هاوخ نامرآ
 رتارف یراک یاهدنیارف نایم زا یا هدنیازف روط هب ار نانکراک هک تسا یگنهرف دوجو نآ هناشن
 ،تند) دننک هبرجت ار تذل ساسحا ات دشخب یم دوبهب نارگید اب طابترا زا ار اهنآ مهف و درب یم
 روط هب و دهد یم دوخ هب تبسن یدیدج شنیب ناسنا هب تیونعم .(5442 ،0فراو و زنیگیه
 هتشاد یرتشیب تابث شراک رد درف ات دوش یم ثعاب و درب یم لااب ار سفن هب دامتعا یزیگنا تفگش
 یمامت دنناوتب دارفا هک دنروآ مهارف ار یتیعقوم دنناوت یم ارگ تیونعم یاه نامزاس لاًلاامتحا .دشاب

 یونعم دارفا لاًلاوصا .دننک دوخ ناراکمه و راک یلاتعا فرص نامزاس رد ار دوخ ناوت و تیفرظ
 اهنآ یاه تیلاعف دهاش دنوادخ هک دنراد داقتعا و دنهد یم ماجنا ار دوخ فیاظو صولخ مامت اب
 دناوت یم یشزومآ یاه طیحم رد یونعم یاه یگژیو اب یطیحم و اضف داجیا و هیحور نیا .تسا
 ییاقآازریم) دزاس مهارف روشک رد ار یشهوژپ و یشزومآ ،یملع هبناج همه دشر بسانم رتسب

 دنمتردق ییورین دناوت یم یراک یاه طیحم رد تیونعم .(1796 ،نارواش و روپ ییاجر ،ییلاکایک
 هک دش دهاوخ لصاح ینامز دنمتردق یورین نیا .دروآ ناغمرا هب دارفا یگدنز یارب ار فرژ و
 دنناوت یم نانکراک یطیارش نینچ رد .دروخب دنویپ نانکراک یونعم یگدنز اب یراک یگدنز
 .(8642 ،5میک و گنیلتاگ ،نامیلیم) دنشاب هتشاد رترادانعم و رت نزاوتم ،رت شخب تذل یراک

                                                            
1. Tiggemann & Hage 
2. Krumrei-Mancuso 
3. Belhassen & Bowler 
4. Dent, Higgins & Wharff 
5. Milliman, Gatling & Kim 
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 هنیمز رد ار یرت هچراپکی زادنا مشچ ات دهد یم ار ییاناوت نیا نانکراک هب نامزاس رد تیونعم
 باختنا راک یارب ار ییاه نامزاس دنمشوه نانکراک .دنروآ تسدب دوخ هداوناخ و هعماج ،نامزاس
 دوخ لماک نتشیوخ نتفای رد هکلب ،دشابن نانآ یراک یگدنز ندنارذگ تهج لاًافرص هک دننک یم
 ماجنا دیاب هک هچنآ نیب ،دنهد یم ماجنا هک هچنآ نیب طابترا نتفای .دیامن کمک اهنآ هب زین راک رد
 لح یارب هکنیا تسا هدیسر تابثا هب هزورما هچنآ .دنتسه یناسک هچ اهنآ هکنیا و دنهدب

 یزیچ لابند هب نامزاس رد نانکراک و درادن دربراک یمیدق یاه لح هار رگید یراک یاه هغدغد
 .(1642 ،6انایملیه و یدنفا ،انایروس ،یدیگناف) دنتسه یدام یاهزاین فرص یاضرا رآ شیب
 یا هدرتسگ و عماج یاه لدم یاج اما ،هدش یحارط ییاه لدم تیونعم هعسوت هرابرد هکنیا اب

 فده نیا ققحت لابند هب رضاح شهوژپ و تسا یلاخ یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت هرابرد
 رب رثؤم لماوع یدنب تیولوا هرابرد (9796) رف یتشهب و ترصن نایجاح شهوژپ جیاتن .دشاب یم
 ،یتخانشناور تیکلام هک دوب نآ زا یکاح نارهت یکشزپ مولع هاگشناد رد راک طیحم رد تیونعم
 نآ رب یلغش شزیگنا اما ،دنتشاد ریثأت راک طیحم رد تیونعم رب یقلاخا راتفر و یناور غولب
 رد تیونعم شقن نییبت ناونع اب یشهوژپ نمض (9796) هلادمح و یناجب ،ییاضر .تشادن یریثات
 ،رادانعم راک یاه هفلوم لماش ینامزاس تیونعم هک دندیسر هجیتن نیا هب ینامزاس درکلمع دوبهب
 یشهوژپ رد .دوب نامیا و یونعم لئاضف ،ینامزاس یاه شزرا اب ییوسمه ،یگتسبمه ساسحا

 یرب تذل یاه هفلوم یسررب نمض (9796) یشیرق و یگرزب ناج ،یترصن یئوران ،یسابع رگید
 عبانم ساسا رب هک دندرک شرازگ یموهفم لدم کی نیودت :یملاسا عبانم ساسا رب رگن تداعس
 رد) تذل هبرجت یلصا هفلؤم راهچ یاراد رگن تداعس یرب تذل ثیدح و نآرق لماش یملاسا
 یرب تذل رد رگن تداعس یریگ تهج ،یرب تذل رد یرایشه ،(یونعم و یتخانشناور ،یدام داعبا

 یشهوژپ نمض (9796) یروای و میهاربا یجاح نینچمه .تسا تداعس هب یبایتسد یاهدنیارف و
 یونعم هک دندیسر هجیتن نیا هب یودهم-یعیش یاه هزومآ رظنم زا ینید تیونعم تیوه ناونع اب

 ماما و ربمایپ و یرشبارف ملع و تمصع ،ادخ دوجو ،تینایحو ،تینلاقع هب لئاق لماش ینید
 ماما و حور تلاصا و دوجو ،تافارحنا زا یرود یارب موصعم ماما هب ادتقا ترورض ،موصعم
 رب رثؤم لماوع یسررب هرابرد (1796) اناوت یکلم و یشمق یهلا لضف شهوژپ جیاتن .تسا موصعم

                                                            
1. Fanggidae, Suryana, Efendi & Hilmiana 



 011                                                                             ناراکمه و یلعفطل یروصنم /... تیونعم هعسوت تهج یلدم یحارط

 و یهاگشزومآ ،یگداوناخ لماوع هک داد ناشن نازومآ شناد ینید یاه شزرا و تیونعم هعسوت
 زا .دنراد ریثأت نازومآ شناد تاداقتعا و ینید یاه شزرا میکحت و تیونعم هعسوت رد یا هناسر
 بسانم یریگ لکش و ینید روما ماجنا هب ردام و ردپ یدنبیاپ نازیم هب ناوت یم یگداوناخ لماوع
 و نلااسمه و ناتسود ریثأت هب ناوت یم یهاگشزومآ لماوع زا ،یکدوک نارود رد ینید یاه هزومآ
 شخپ و اه همانرب رد یدوخ گنهرف هب هجوت هب ناوت یم یا هناسر لماوع زا و ناملعم تیصخش
 یشهوژپ نمض (1796) ناراکمه و ییلاکایک ییاقآازریم .درک هراشا یخیرات و ینید یاه لایرس
 رد یراک طیحم تیونعم و رازگتمدخ یربهر زا نانآ کاردا ،ناریبد تیقلاخ هطبار ناونع اب

 یگتسباو و قلعت لماش یراک طیحم تیونعم هک دندیسر هجیتن نیا هب ناهفصا رهش یاه ناتسریبد
 یرهطم و یبیقر ،یبوقعی رگید یشهوژپ رد .دوب راک رد یرادانعم و اه شزرا ییوسمه ،هورگ هب
 رد یدروم هعلاطم کی :نانکراک یماکداش و ینامزاس تیونعم نیب هطبار یسررب نمض (2796)
 رب ینتبم یونعم نامزاس کی هک دندیسر هجیتن نیا هب ناتسلگ یماظتنا یورین یهدنامرف داتس
 روپ نسح و یعناص نآ رب هولاع .تسا یکتم لاعف و یتیامح یراک طیحم و یدرف هعسوت ،شزرا
 هجیتن نیا هب اه نامزاس رد تیونعم شرورپ یساسا یاهراکهار ناونع اب یشهوژپ نمض (6796)
 هک دراد دوجو راکهار هد اه نامزاس رد تیونعم شرورپ یارب ناگربخ رظن ساسا رب هک دندیسر
 تبسن ناریدم و نانکراک تیساسح ،راک طیحم رد یونعم یاه شزرا ندرمش مهم لماش اهنآ مها
 رد .دشاب یم نانکراک یصخش دیاقع هب تبسن نامزاس مارتحا و رگیدکی یونعم تملاس هب
 تیونعم یاقترا و تیوقت رب رثؤم لماوع یسررب نمض (7896) نایسابع و یدمحم رگید یشهوژپ
 لماوع هک دندرک شرازگ (ع) یلع ماما یرسفا هاگشناد نایوجشناد یدروم یسررب :نایوجشناد
 طابترا ،یسایس یتدیقع نانکراک یاهراتفر و اه همانرب لماش تیونعم یاقترا و تیوقت رب رثؤم
 ،هغلابلا جهن و نآرق همانرب قوف یاه سلاک دوجو ،تیناحور و نایوجشناد نیب گنهامه و مظنم
 و یملاسا تانوئش تیاعر ،اه نشج و اهاعد ،هعمج زامن یبهذم مسارم و تعامج زامن رد تکرش
 .دنشاب یم هعماج رد دوجوم یاه شزرا و یاهراجنه و ناداتسا و ناهدنامرف یقلاخا

 ناوت ییاه نامزاس ،یکیژولونکت تارییغت و یداصتقا یاه تیلاعف هدنیازف دشر اب رضاح رصع رد
 ،بذج رد بسانم یطیحم و ساسحا دوخ رد ار تارییغت هب زاین هک دنراد ار تلاوحت نیا اب هلباقم
 ناونع هب نانکراک هب هجوت مدع و تیونعم لأخ .دنیامن قلخ نانکراک شزیگنا و ءاقترا ،یرادهگن
 دیامن بلج دوخ هب ار یدایز هجوت نآ هعسوت و تیونعم موهفم ات هدش ثعاب لماک یناسنا کی
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 هعسوت روظنم هب یلدم هئارا و تیونعم یاه هفلوم ییاسانش نینچمه .(1796 ،یناکروگ و یریما)
 ماجنا هب یدایز زاین و هدوب یموب یاهزاین زا یکی یشزومآ نامزاس کی هژیو هب اه نامزاس رد نآ
 ینامزاس ره تیقفوم لماوع زا یکی نآ رب هولاع .دوش یم ساسحا هنیمز نیا رد نودم قیقحت کی
 هتفای شرورپ بسانم روط هب ییانبریز دعب نیا رگا .تسا تیونعم هعسوت و یونعم دعب هب هجوت
 یاه تیلوئسم ،یگتشذگدوخ زا لوبق و یرابدرب و لمحت ،ربص اب دناوت یم کش نودب ،دشاب

 یهلا فادها و نیعم فادها هب ندیسر هار رد ار نامزاس مه و دوخ مه و تفریذپ ار ینامزاس
 و تیونعم هب دارفا یرطف یاه شیارگ شهوژپ نیا رگید ترورض .تخاس کیدزن
 یاقترا و هعسوت ثعاب هک یلماوع دیاب اذل ،تسا یعرش ماکحا و ینید لئاسم ،ییارگ تیونعم
 هعسوت تهج یلدم یحارط شهوژپ فده هجیتن رد .درک تیوقت و ییاسانش ار دنوش یم اهنآ
 .دوب یشزومآ نامزاس رد تیونعم
 قیقحت شور
 رد شهوژپ هعماج .دوب (یمک-یفیک) یبیکرت ارجا هویش رظن زا و یدربراک فده رظن زا شهوژپ
 ،یملع تایه یاضعا) نارهت ناتسا یدربراک یملع عماج یاه هاگشناد ناگربخ یفیک شخب

 هب هجوت اب رفن 46 دادعت هک دندوب (اه هورگ ریدم و هاگشناد یشزومآ نینواعم ،هاگشناد یاسور
 رفن 0 ،رایداتسا رفن 0 رفن 46 نیا زا .دندش باختنا دنمفده یریگ هنومن شور اب یرظن عابشا لصا

 عماج یاه هاگشناد نانکراک یمک شخب رد شهوژپ هعماج نینچمه .دندوب داتسا رفن 2 و رایشناد
 اب نارکوک لومرف هب هجوت اب رفن 599 دادعت هک دندوب (رفن 4579) نارهت ناتسا یدربراک یملع
 شخب رد اه هداد و تاعلاطا .دندش باختنا یا هلحرمدنچ یا هشوخ یفداصت یریگ هنومن شور
 همانشسرپ اب یمک شخب رد و هتفایراتخاس همین هبحاصم و یرادرب تشاددای یاه شور اب یفیک
 شور زا هدافتسا اب هک دوب تروص نیا هب شهوژپ یارجا دنور .دندش یروآ عمج هتخاس ققحم
 یتاعلاطا یاه هاگیاپ و یتنرتنیا عبانم ،تایرشن ،بتک هعلاطم قیرط زا تاعلاطا ،یا هناخ باتک
 دش مادقا رظن دروم نوتم همجرت و یرادرب شیف ،هیهت هب تبسن عبانم باختنا زا سپ و یروآ عمج
 لاؤس شش کمک اب و یدارفنا تروص هب یاه هبحاصم .دش هبحاصم ماجنا هب مادقا نآ زا سپ و
 رخاوا رد هبحاصم .دندوب شهوژپ فادها و لدم ،عوضوم زا هتفرگرب اه لاوس نیا هک دش ماجنا
 طسوت تیاهن رد .دوب هقیقد 45 ات 49 دودح درف ره یارب نآ یبیرقت نامز و ارجا 5796 لاس نمهب
 همانشسرپ نیا .دش یحارط ینامزاس تیونعم رب رثؤم لماوع شجنس یارب یا همانشسرپ ققحم
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 ییاور .دوش یم یراذگ هرمن ترکیل یا هجرد جنپ سایقم ساسا رب هک دوب لاؤس 51 یاراد
 و دصرد 28 یعوضوم نورد قفاوت شور اب هبحاصم ییایاپ و دییأت رازبا هزاس و ییاوتحم ،یروص

 زا یکاح تاعلاطا نیا هک دش هبساحم 9/4 زا رتشیب خابنورک یافلآ شور اب همانشسرپ ییایاپ
 یلماع لیلحت ،اوتحم لیلحت یاه شور اب اه هداد .دنشاب یم اهرازبا ییایاپ و ییاور ندوب بسانم
 .دندش لیلحت یراتخاس تلاداعم یزاس لدم و یت و نمدیرف یاه نومزآ ،یفاشتکا
 اه هتفای
 نز رفن 962 و (دصرد 96/20) درم رفن 856 هک دندوب رفن 599 یمک شخب ناگدننک تکرش
 (دصرد 97/22) درجم رفن 18 و (دصرد 94/99) لهأتم رفن 782 اهنآ نایم زا و (دصرد 98/95)
 ،(دصرد 97/09) لاس 1-46 رفن 696 ،(دصرد 26) لاس 6-5 رفن 50 راک هقباس نینچمه .دندوب

 6 لودج رد .دوب (دصرد 94/96) لاس 56 زا رتشیب رفن 70 و (دصرد 40) لاس 66-56 رفن 456
 سنایراو و اه صخاش دادعت ،یلماع راب ،اه هفلوم ،لماوع یسررب یارب یلماع لیلحت جیاتن
 .دش هئارا یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت هدش نییبت

  و اه صخاش دادعت ،یلماع راب ،اه هفلوم ،لماوع یسررب یارب یلماع لیلحت جیاتن .1 لودج
 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت هدش نییبت سنایراو

 هدش نییبت سنایراو اه صخاش دادعت یلماع راب اه هفلوم لماوع

  66 68/4 طابترا یدرف

  46 21/4 نامیا 
 دصرد 01 9 11/4 یلاعتدوخ 
  96 68/4 یدردمه 
  7 98/4 اه شزرا یراگزاس ینامزاس
  7 89/4 رادانعم راک 
  1 81/4 تبثم شرگن 

 ینامزاس و یدرف لماع ود یاراد یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت قوف لودج جیاتن ساسا رب
 ینامزاس لماع و یدردمه و یلاعتدوخ ،نامیا ،طابترا هفلؤم راهچ یاراد یدرف لماع هک تسا

 یلماع راب هک ییاجنآ زا و تسا تبثم شرگن و رادانعم راک ،اه شزرا یراگزاس هفلؤم هس یاراد
 دییأت یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت رب اهنآ همه ریثأت اذل ،دنتسه 45/4 زا رتشیب اهنآ همه
 صخشم یارب نمدیرف نومزآ جیاتن 2 لودج رد .دننک نییبت ار نآ دصرد 01 دنناوت یم و دوش یم
 .دش هئارا یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت ینامزاس و یدرف لماوع یاه هفلوم هبتر ندرک
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  و یدرف لماوع یاه هفلوم هبتر ندرک صخشم یارب نمدیرف نومزآ جیاتن .2 لودج
 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت ینامزاس

 هبتر نیگنایم اه هفلوم لماوع

 موس 86/2 طابترا یدرف

 مود 99/2 نامیا 
 لوا 44/9 یلاعتدوخ 
 مراهچ 94/2 یدردمه 

 مود 48/6 اه شزرا یراگزاس ینامزاس
 لوا 70/2 رادانعم راک 
 موس 29/6 تبثم شرگن 

 و طابترا ،نامیا ،یلاعتدوخ یاه هفلوم بیترت هب یدرف لماع رد قوف لودج جیاتن ساسا رب
 تبثم شرگن و اه شزرا یراگزاس ،رادانعم راک یاه هفلوم بیترت هب ینامزاس لماع رد و یدردمه
 نومزآ جیاتن 9 لودج رد .دنتسه یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت رد یرتشیب تیمها یاراد
 هئارا یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یاه هفلوم بولطم عضو و دوجوم عضو هسیاقم یارب یت

 .دش
 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یاه هفلوم بولطم عضو و دوجوم عضو هسیاقم یارب یت نومزآ جیاتن .9 لودج

 لااب دح نییاپ دح اه نیگنایم فلاتخا یرادانعم t رادقم یدازآ هجرد اه هفلوم

 -44/4 -49/4 -16/4 04/4 -84/2 099 طابترا
 52/4 -84/4 84/4 29/4 77/4 099 نامیا

 -66/4 -20/4 -92/4 -50/9 59/2 099 یلاعتدوخ
 20/4 94/4 02/4 44/4 59/2 099 یدردمه

 -42/4 -45/4 -59/4 44/4 -91/0 099 اه شزرا یراگزاس
 74/4 -02/4 -84/4 59/4 -97/4 099 رادانعم راک
 -12/4 -61/4 -90/4 44/4 -84/5 099 تبثم شرگن

 ،تسا هدش هسیاقم 9 یضرف نیگنایم اب اه هفلوم یاه نیگنایم نآ رد هک قوف لودج جیاتن ساسا رب
 دوجو یرادانعم توافت رادانعم راک و نامیا هفلؤم رد بولطم و دوجوم عضو نیب هک دش صخشم
 یراگزاس ،یلاعتدوخ ،طابترا یاه هفلوم اما ،دراد رارق یبولطم عضو رد یدردمه هفلؤم و درادن
 یگدنزارب یاه صخاش جیاتن 0 لودج رد .دنراد رارق یبولطمان عضو رد تبثم شرگن و اه شزرا
 .دش هئارا یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یموهفم لدم

 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یموهفم لدم یگدنزارب یاه صخاش جیاتن .4 لودج
 χ2/df GFI AGFI RMSEA NFI CFI شزارب یاه صخاش

 97/4 97/4 54/4 67/4 97/4 96/2 هرامآ
 47/4 زا رتشیب 47/4 زا رتشیب 64/4 زا رتمک 48/4 زا رتشیب 48/4 زا رتشیب 9 زا رتمک شریذپ دح
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 شزارب یاراد یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یموهفم لدم قوف لودج جیاتن ساسا رب
 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یموهفم لدم 6 لکش رد نیاربانب .تسا یبولطم و بوخ
 .دش هئارا

 
 یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت یموهفم لدم .1 لکش

 یریگ هجیتن و ثحب
 دعب نیا رگا .تسا تیونعم هعسوت و یونعم دعب هب هجوت ینامزاس ره تیقفوم لماوع زا یکی
 لوبق و یرابدرب و لمحت ،ربص اب دناوت یم کش نودب ،دشاب هتفای شرورپ بسانم روط هب ییانبریز
 هب ندیسر هار رد ار نامزاس مه و دوخ مه و تفریذپ ار ینامزاس یاه تیلوئسم ،یگتشذگدوخ زا
 روظنم هب یلدم هئارا و تیونعم یاه هفلوم ییاسانش .تخاس کیدزن یهلا فادها و نیعم فادها
 هب یدایز زاین و هدوب یموب یاهزاین زا یکی یشزومآ نامزاس کی هژیو هب اه نامزاس رد نآ هعسوت
 یلدم یحارط شهوژپ فده هجیتن رد .دوش یم ساسحا هنیمز نیا رد نودم قیقحت کی ماجنا

 .دوب یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت تهج
 یدرف لماع ود لماش یشزومآ نامزاس رد تیونعم هعسوت رب راذگرثا لماوع هک داد ناشن اه هتفای
 لماع و یدردمه و یلاعتدوخ ،نامیا ،طابترا یاه هفلوم لماش یدرف لماع هک دنتسه ینامزاس و
 یدرف لماع رد .دوب تبثم شرگن و رادانعم راک ،اه شزرا یراگزاس یاه هفلوم لماش ینامزاس
 یاه هفلوم بیترت هب ینامزاس لماع رد و یدردمه و طابترا ،نامیا ،یلاعتدوخ یاه هفلوم بیترت هب

 رد تیونعم هعسوت رد یرتشیب تیمها یاراد تبثم شرگن و اه شزرا یراگزاس ،رادانعم راک
 رادانعم راک و نامیا یاه هفلوم رد بولطم و دوجوم عضو نیب نینچمه .دندوب یشزومآ نامزاس
 اما ،تشاد رارق یبولطم عضو رد یدردمه هفلؤم نآ رب هولاع .تشادن دوجو یرادانعم توافت
 .دنتشاد رارق یبولطمان عضو رد تبثم شرگن و اه شزرا یراگزاس ،یلاعتدوخ ،طابترا یاه هفلوم
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 و ییاضر ،(9796) رف یتشهب و ترصن نایجاح یاه شهوژپ اه هتفای اب یتاهج زا اه هتفای نیا
 یشمق یهلا لضف ،(9796) یروای و میهاربا یجاح ،(9796) ناراکمه و یسابع ،(9796) ناراکمه
 ،(2796) ناراکمه و یبوقعی ،(1796) ناراکمه و ییلاکایک ییاقآازریم ،(1796) اناوت یکلم و

 .دوب وسمه (7896) نایسابع و یدمحم و (6796) روپ نسح و یعناص
 نامزاس کی رد طابترا .دوب یدردمه و یلاعتدوخ ،نامیا ،طابترا یاه هفلوم لماش یدرف لماوع
 ینامزاس تیونعم .دشاب یم مهم رایسب نامزاس تایح همادا یارب و تسا ینامزاس راتفر هعومجمریز
 .تسا نامزاس رد تیونعم کفنیلا ءزج لیلد نیمه هب و دنک یم لیهست نامزاس رد ار طابترا عون
 یاه هرود رد .دریگ یم رارق هجوت دروم ینامزاس تیونعم رد هک تسا یرگید هفلؤم نامیا
 زا یرایسب و تسا هدوب حرطم زیگنارب ثحب یا هلوقم ناونع هب راک رد نامیا دوجو یخیرات فلتخم
 هفلؤم .دنناد یم یرورض و مزلا نامزاس رد راک ندش ماجنا رتهب یارب ار نامیا دوجو ناسانشراک
 .دراد دیکات هعماج و راکو بسک یارب نآ هوقلاب شزرا و بهذم تیمها رب راک طیحم رد نامیا
 زهجم ورین نیا هب هک ینانکراک و دراد هراشا یهانتمان و لازیلا یتردق عبنم اب طابترا هب نامیا

 هب ار دوخ هک نوچ .دنریگب ار تامیمصت نیرتهب تخس طیارش رد دنناوت یم یتحار هب دنتسه
 کمک راک طیحم یاه شلاچ اب ییورایور رد ار اهنآ و تسا یدبا هک دنراپس یم یتردق تسد
 هدرب مان یناسنا یلااو یاه شزرا ناونع هب نآ زا ملاسا رد هک تسا یتردق نامه نامیا .دنک یم
 رگید هفلؤم .دندرک یفرعم یرادم قلاخا و مارتحا ،دامتعا ،تقادص اب ماگمه ار نآ و هدش
 هکنیا یارب نانکراک .تشاد یدرف لماع هفلؤم راهچ نایم رد ار لوا هبتر هک تسا یلاعتدوخ
 ناسنا فده اجنآ زا .دنراد لداعتم طابترا هب زاین دنشاب هتشاد یلاعت و ییافوکشدوخ ساسحا

 هافر هک تسا یهاگیاج هب ندیسر و دوخ زا روبع نآ زا روظنم و تسا یلاعتدوخ هب ندیسر
 اه هفلوم ریاس هب تبسن یرتشیب تیولوا زا لیلد نیمه هب .دشاب مهم رایسب درف یارب نارگید
 زا یتاجرد و تسا نارگید و دوخ طیارش کرد یانعم هب یلاعتدوخ .تسا رادروخرب

 ینامزاس تیونعم زا یمهم شخب هک تسا یدردمه رگید هفلؤم .دریگ یمربرد ار ییافوکشدوخ
 دراذگب نارگید یاج ار دوخ دناوتب یتحار هب نوماریپ طیارش زا یهاگآ نمض درف هکنیا .دشاب یم
 رد یدردمه یراک طیحم رد .تسا یدردمه زا یزراب ناشن دیامن کرد ار اهنآ تواضق نودب و
 بجوم اهنت هن نامزاس کی رد دامتعا داجیا و تخاس ییاناوت .دیآ یم دوجوب یزاسدامتعا یپ
 .دشخب یم دوبهب نانکراک نیب رد ار یدردمه نازیم هکلب ،دوش یم ینامزاس تاطابترا دوبهب



 111                                                                             ناراکمه و یلعفطل یروصنم /... تیونعم هعسوت تهج یلدم یحارط

 .دوب تبثم شرگن و رادانعم راک ،اه شزرا یراگزاس یاه هفلوم لماش ینامزاس لماوع نینچمه
 .تسا ینامزاس و یدرف یاه شزرا نیب یبسن قباطت و یگنهامه زا یکاح اه شزرا یراگزاس
 نآ یشخبرثا و نامزاس یاقترا و دشر ببس نامزاس یاه شزرا اب درف یونعم یاه شزرا اتسار مه
 همه .تشاد ینامزاس لماع هفلؤم هس نایم رد ار لوا هبتر تسا رادانعم راک رگید هفلؤم .دوش یم
 .تسا نانکراک مامت یارب یساسا زاین کی رادانعم راک نتشاد هک دننک کرد دیاب اه نامزاس
 .دشاب هتشاد قباطت نانآ هرادنپدوخ اب اهنآ فیاظو هک دنوش یم رادانعم راک ریگرد ینامز نانکراک
 ندوب رادانعم ،دننک یم هدافتسا راک رد فادها ماجنا یارب یدادادخ یاهدادعتسا زا نانکراک یتقو
 رادفده یشور و تسا یفاک قوقح تفایرد زا شیب یزیچ رادانعم راک .دنبای یمرد ناشراک رد ار
 ینامزاس یاه هفلوم مامت عقاو رد دشابن رادانعم نانکراک راک رگا .دوش یم بوسحم یگدنز رد
 زئاح هتکن .دوش یم هتشادرب یلاعتدوخ یوس هب ماگ نیلوا رادانعم راک اب و دنور یم لاؤس ریز
 رد یونعم زاربا یاه هصخشم زا یکی نانکراک رادانعم راک رد لاغتشا هب زاین هکنیا رگید تیمها
 اب ار تبثم شرگن راک طیحم رد تیونعم عقاو رد .تسا تبثم شرگن رگید هفلؤم .تسا راک لحم

 راک هب لوغشم یا هژیو فادها اب نانکراک و تسا دنمفده نامزاس هک نوچ .دراد هارمه هب دوخ
 و تیاضر ینانکراک نینچ و دننک یم شلات یگدنلاب و ینامزاس هعسوت یارب یگمه و دنوش یم
 ساسحا یونعم نامزاس رد نانکراک .دنهد یم رارق دوخ راک هحولرس ار ینامزاس تملاس
 .دنک یم بسک تیوه دوخ یراک طیحم زا و دنراد یسانشردق

 رد ،دنهد یم رارق دوخ راک هحولرس نامزاس رد ار نآ یاه هفلوم و لماوع و تیونعم هک ینانکراک
 کی ناونع هب دوخ هب لوا هجرد رد هک دندرک ادیپ ینامزاس یگدنز یارب دیدج هویش کی عاقو
 ،دنراد لماعت و تکراشم رگیدکی اب هک یدارفا ناونع هب نارگید هب مود هجرد رد و یلاعتم ناسنا
 یاه شزرا و اهرواب فیصوت رد دارفا هب ینامزاس تیونعم نینچمه .دنهد یم تیمها و شزرا
 زا دارفا ات دوش یم بجوم نامزاس رد هدیدپ نیا دوجو .دنک یم کمک نانآ شریذپ دروم
 رتهب ترابع هب .دنشاب طلسم دوخ رب دنناوت یم هک نوچ .دنوشن هکوش نامزاس یناهگان تارییغت
 اب طابترا یا هیاپ و یناور یاهزاین ندروآرب رد نامزاس کی نانکراک هب تیونعم هک تفگ ناوت یم

 اهنآ دوش یم ثعاب هک تسا یدرف یگدنز رصانع زا یکی و دنک یم کمک نارگید و دوخ
 لفاغ نامزاس رد ناریدم و ناربهر رثؤم شقن زا دیابن نیب نیا رد .دننک تینما و ینمیا ساسحا
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 هب ار نانکراک و دنزاس هچراپکی ار نامزاس کی رد تیونعم دنناوت یم هک دنتسه یلماوع نانآ .دش
 .دنیامن ییامنهار نآ یوس
 لدم یارجا رد یهاگشناد یاهدحاو ناریدم و نلاوئسم هک دوش یم داهنشیپ اه هتفای هب هجوت اب
 یخرب هب ندومن افتکا زا و دنریگ راکب یمتسیس روط هب و مه اب ار اه هفلوم همه ینامزاس تیونعم
 ییاه هفلوم رب هولاع هک تسا نیا روظنم .دنیامن زیهرپ اه هفلوم زا رگید یخرب زا تلفغ و هفلؤم
 نینچمه .دنیامن هدافتسا زین هبتر نیرخآ یاراد یاه هفلوم یتح اه هفلوم ریاس زا دنراد لوا هبتر هک
 داجیا نانکراک نیب رد ینامزاس تیونعم یاقترا تهج ار مزلا یاه هنیمز دیاب هاگشناد ناریدم
 رتهب هچ ره یارجا یارب و تسا رمتسم تروص هب ینامزاس تیونعم یبایزرا رگید داهنشیپ .دنیامن
 تیریدم و ینامزاس تیونعم ناصصختم و نارواشم زا ناوت یم ینامزاس تیونعم یداهنشیپ لدم
 تلادع یرارقرب ،نانکراک هداوناخ روما هب هاگشناد مامتها رگید داهنشیپ .درک هدافتسا یشزومآ
 یمسر تاسلج ات دوش یم داهنشیپ نآ رب هولاع .تسا ضیعبت و یراوخ هژیو زا زیهرپ و انکراک نیب

 یاه سلاک و یراک یاه طیحم رد هنیمز و رازگرب ینید نیب یاهوگتفگ روظنم هب یمسرریغ و
 .دوش مهارف یسانش یتسه یساسا و نیداینب یاه شسرپ هرابرد ثحب و حرط یارب یهاگشناد سرد
 ینید قیمع یاه تیلاعف هعسوت و ییارگ تیونعم روحم اب تمدخ نمض یاه هرود یرازگرب
 دروم ینافرع و یونعم ،یدوهش یاه تفایرد و تاکاردا یلجت و زاربا یارب یلفاحم ناونع هب
 و یبهذم ،ینید یاه یلوغشم لد و اه هغدغد ،تاماهبا هب خساپ داهنشیپ نیرخآ .دریگ رارق هجوت
 .دشاب یم هاگآ و دهعتم ،برجم دیتاسا یریگراکب قیرط زا نانکراک و نایوجشناد یونعم
 عبانم
 رب ینتبم هدش کاردا ینامزاس تلادع و یونعم یربهر نیب هطبار .(1796) .همطاف ،یناکروگ و یدهم ،یریما

 .7-49 ،(9)66 ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف .ینامزاس وج یرگ یجنایم
 همانلصف .یودهم-یعیش یاه هزومآ رظنم زا ینید تیونعم تیوه .(9796) .لایهس ،یروای و اضر ،میهاربا یجاح

 .95-18 ،80 ،دوعوم قرشم
 هاگشناد رد راک طیحم رد تیونعم رب رثؤم لماوع یدنب تیولوا .(9796) .هکیلم ،رف یتشهب و یدهم ،ترصن نایجاح

 .412-292 ،(0)26 ،تملاس دروایپ هلجم .نارهت یکشزپ مولع
 همانلصف .ینامزاس درکلمع دوبهب رد تیونعم شقن نییبت .(9796) .هلادمح ،نبرات و نیسح ،یناجب ،نژیب ،ییاضر

 .602-012 ،22 ،یماظتنا یورین رد عبانم تیریدم
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 رد قلاخا همانلصف .اه نامزاس رد تیونعم شرورپ یساسا یاهراکهار .(6796) .ربکا ،روپ نسح و یدهم ،یعناص
 .6-46 ،(2)9 ،یروانف و مولع

 یرب تذل یاه هفلوم .(9796) .نارماکدیس ،یشیرق و دوعسم ،یگرزب ناج ؛میحر ،یترصن یئوران ؛یدهم ،یسابع
 ،9 ،یگدنز کبس همانشهوژپ همانلصفود .یموهفم لدم کی نیودت :یملاسا عبانم ساسا رب رگن تداعس
616-926. 

 ینید یاه شزرا و تیونعم هعسوت رب رثؤم لماوع .(1796) .هروصنم ،اناوت یکلم و هلا فیس ،یشمق یهلا لضف
 .69-18 ،(192)12 ،تفرعم هلجم .نازومآ شناد

 نیب هطبار رد ناملعم ینامزاس یدنورهش راتفر یجنایم شقن یسررب .(1796) .هرهز ،ییابیکش و لایهس ،یئارسک
 ،(9)66 ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف .نازومآ شناد یلیصحت شزیگنا اب ناریدم یونعم یربهر
906-926. 

 یسررب :نایوجشناد تیونعم یاقترا و تیوقت رب رثؤم لماوع یسررب .(7896) .دمحم ،نایسابع و اضرلادبع ،یدمحم
 .916-076 ،79 ،یماظن تیریدم همانلصف .(ع) یلع ماما یرسفا هاگشناد نایوجشناد یدروم

 کاردا ،ناریبد تیقلاخ هطبار .(1796) .اضردیمحدیس ،نارواش و دیعس ،روپ ییاجر ؛ارتیم ،ییلاکایک ییاقآازریم
 و یربهر همانلصف .ناهفصا رهش یاه ناتسریبد رد یراک طیحم تیونعم و رازگتمدخ یربهر زا نانآ
 .506-816 ،(9)66 ،یشزومآ تیریدم

 یماکداش و ینامزاس تیونعم نیب هطبار یسررب .(2796) .ارهز ،یرهطم و شوهم ،یبیقر ؛دمحمرون ،یبوقعی
 یدربراک تاقیقحت زکرم هلجم .ناتسلگ یماظتنا یورین یهدنامرف داتس رد یدروم هعلاطم کی :نانکراک
 .766-126 ،(2)2 ،دادهب تنواعم
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