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 همدقم
 همه رد شرورپ و شزومآ دنیارف یلوتم و یمسر یتیبرت و میلعت داهن نیرتمهم شرورپ و شزومآ
 اب یملاسا یاهرایعم ساسا رب یملاسا هعماج شخب یلاعت و یمومع گنهرف شخب ماوق ،اه هنیمز
 دیکات اب دراد تیرومأم داهن نیا .تسا یتلودریغ و یتلود یاه نامزاس و اهداهن ،هداوناخ تکراشم
 ،یدرف داعبا رد هبیط تایح زا یبتارم هب ار نازومآ شناد یبایتسد هنیمز ،هیاپ یاه یگتسیاش رب

 یراتخاس رد یمازلا و هنلاداع ،یناگمه ،دنم ماظن تروص هب یناهج و یعامتجا ،یگداوناخ
 دهاوخ یمسر تیبرت و میلعت ماظن رد یتخاسریز شقن مهم نیا ماجنا .دناسرب شخبرثا و دمآراک
 رهاظم مامت هک ییارگ یدام نایغط ندرک شکورف زا سپ .(1351 ،یدیشر و یسابع) تشاد
 یگدنز یاه هصرع هب تیونعم تشگزاب همزمز نونکا ،داد رارق رطخ ضرعم رد ار اه ناسنا یونعم
 زا ریخا نرق دنچ لوط رد هک یتعرس نامه هب تیونعم .تسا هدش زاغآ یگنهرف و یعامتجا
 .تسا تشگزاب لاح رد زین تعرس نامه هب ،تسبرب تخر یبرغ نادنمشیدنا و نارکفنشور ناهذا

 اهروشک مامت یتیبرت و یگنهرف یاه هصرع رد ون یشیارگ ناونع هب تیونعم هب شیارگ ترورض
 ریاس اب تیونعم شرورپ و شزومآ زاین نایم نیا رد و دروخ یم مشچ هب رگید یاه هصرع زا شیب
 یایند رد .(1120 ،1وئایل و گنست ،وو) دراد ییازس هب تیمها ،دهد یم خر ایند رد هک یتلاوحت
 زا یشخب یطیحم تلاوحت و رییغت هلاسم و دنراد رارق یا هدیچیپ تیعضو رد اه نامزاس زورما
 رد یریذپ فاطعنا هب راچان هب دوخ یاقب یارب اه نامزاس یتیعضو نینچ رد .تسا اهنآ زور لئاسم
 ،ینامزاس نورد یاه شخب نیرتمهم زا یکی .دنتسه تلاوحت اب قابطنا و نوماریپ طیحم ربارب

 ،0یکسیگ و ناک) دشاب نامزاس تیقفوم رد یدیلک یلماع دناوت یم هک تسا یناسنا هیامرس
 تارییغت هب هجوت اب هک دنتسه یرهام یناسنا یورین ناملعم شرورپ و شزومآ نامزاس رد .(2120
 تایونعم و یقلاخا یاه شزرا دوبهب هب دوخ یگتسیاش یاقترا اب دنناوت یم زورما طیحم نوزفازور
 هن ،تسا حور هلیسو هب شزومآ ،یونعم شرورپ و شزومآ .دننک کمک نازومآ شناد و دوخ رد
 ،یجنارک) دریگ یم تروص یونعم یسرد همانرب ارجا اب تیونعم دیلوت نینچمه .حور هرابرد
 .(1120 ،5رنرت و کجیو نو ،زجتنیم ،رنکلاف ،زرماس

                                                            
1. Wu, Tseng & Liao 
2. Cone & Giske 
3. Cronje, Sommers, Faulkner, Meintjes, VanWijk & Turner 
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 زا شیب یگنهرف و یتیبرت ،یشزومآ یاه هصرع رد ون یشیارگ ناونع هب تیونعم هب شیارگ هزورما
 یارب ار تصرف و تیعقوم نیرتهب تیبرت و میلعت هزوح اریز .دروخ یم مشچ هب رگید یاه هصرع
 یسررب .تسا یتیبرت یعوضوم لاًاتاذ تیونعم عوضوم و دنک یم مهارف ناسنا رد تیونعم رولبت
 ساسا و رهوج تیونعم هک دهد یم ناشن شرورپ و شزومآ ناصصختم هاگدید زا تیونعم موهفم
 رد تیونعم .(2120 ،1رتسبیل) تسا هعسوت و دشر زاس هنیمز و تیمدآ یلاع هنیمز و تیناسنا

 هب تبسن دننک یم هبرجت راک طیحم رد ار تیونعم هک یدارفا و تسا یروهظون موهفم نامزاس
 اب ناوت یم ار تیونعم .دنراد دوخ فیاظو ماجنا هب تبسن یرتشیب دهعت و دنتسه رترادافو نامزاس
 درک انعم ماجسنا و تدحو ،حلص ،تذل ،درخ ،تمدخ ،قشع ،دامتعا نوچ ییاه هژاو زا هدافتسا
 رد هتفایرولبت ینامزاس یاه شزرا زا یبوچراچ ینامزاس تیونعم .(1351 ،یناکروگ و یریما)
 اب طابترا ساسحا و یلاعت هبرجت یاقترا بجوم یراک یاهدنیارف قیرط زا هک تسا گنهرف
 .(2120 ،0زملوه) دوش یم ،دروآ مهارف ار تیاضر و لامک ساسحا هک یا هنوگ هب نارگید
 تیونعم هزورما .تسا تیونعم ،دشخب یم دوبهب اه نامزاس رد ار یریذپ تباقر هک یلئاسم زا یکی
 حرطم مه نید نادنمشیدنا و نارظن بحاص هلیسو هب نآ هب هجوت ترورض هک تسا یمهم هلاسم
 یناحور یدازآ ،ناهج زا یناحور یریبعت لماش هک دراد زاین زیچ هس هب زورما تیرشب .تسا هدش
 روپ مساق) دنشاب یم رشب لماکت رب یدایز ریثأت یاراد زیچ هس نیا و دنتسه یساسا لوصا و درف
 نامیا .دنتسه هارمه تیونعم اب قشع و دیما ،نامیا دیدرت نودب .(1351 ،یناهفصا رصن و یناقاهد
 تیونعم داعبا زا یکی تسا رت کیدزن ام هب ندرگ گر زا و تسا لاعتم رداق هک اتکی راگدرورپ هب
 یاه یراوشد و اه یتخس یمامت رد دنوادخ هک دنرواب نیا رب نایارگ تیونعم .دور یم رامش هب

 ناسنا هک تسانعم نادب نیا .دنک یم کمک اهنآ هب اه یراوشد رد و تسا ناشرانک رد یگدنز
 ،یرهلاوب) تشاذگ دهاوخن اهنت ار وا راوشد طیارش رد زگره دنوادخ هک دشاب هتشاد رواب

 دراد نایرج نآ رد یونعم شزومآ هک یسرادم یاه یگژیو .(0351 ،ییازریم و دنو یلع سود
 ،یروابدوخ ،حلاص لمع ،یربت و یلوت ،اوقت ،نامیا هلمج زا یقلاخا لیاضف بسک لماش
 هارمه یراکادف و راثیا ،تقادص ،تلادع ،تعاجش ،تفع ،تمکح ،ملع ،یزیتس ملظ ،تدهاجم
 و لیصا یاه شزرا هب راختفا و یتسود نطو ،هدارا تیوقت و طاشن ،ینامسج تملاس هب هجوت اب

                                                            
1. Libster 
2. Holmes 
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 و یعمج هیحور نتشاد فیعامتجا تکراشم ،هبناج همه یریذپ تیلوئسم ،یناریا-یملاسا راگدنام
 .(4351 ،اناوت یکلم و یشمق للها لضف) تسا یتراهم و یمومع یاه یگتسیاش بسک
 رب ینتبم تسا یا هبرجت شزومآ لاثم یارب .تسا هدش هئارا یددعتم فیراعت شزومآ یارب
 و راک ماجنا رد دارفا هب یریگدای .دوش یم داجیا درف رد هک یرادیاپ لاًاتبسن تارییغت ات یریگدای
 ،یتپ ،نوسولا) دنک یم کمک یعامتجا راتفر و شرگن ،شناد ،اه تراهم رییغت ،اه ییاناوت دوبهب

 هک تسا ییاه شور هعومجم شزومآ نینچمه .(1120 ،1ناراکمه و گربمارتسا ،انیسم ،نیرگ
 نانآ یاهزاین هب هجوت اب دراو هزات دارفا هب ار اهراک نداد ماجنا یارب مزلا یاه تراهم نآ هلیسو هب
 شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رد یرایسب لماوع .(0120 ،0تیمشا و تراخرب) دنک یم هئارا
 همادا رد هک دنراذگ یم ریثأت نآ رب یشزومآ ماظن زا نوریب زا اهنآ زا یخرب هک دنراد شقن یونعم
 لیکشت زا فده .تسا یملاسا تیمکاح نآ رب رثؤم لماوع زا یکی .دنوش یم هداد حرش
 ققحت یارب و تسا تلادع و لامک یوس هب مدرم تیاده ،ینید یاه کلام اب قبطنم تموکح
 دروم یناکم و ینامز طیارش بسانت هب فده نیا ققحت زاس هنیمز لماوع و مزاول دیاب فده نیا
 نیرتشیب هک تسا تیبرت و هنلاداع ،هنارگ تیاده تموکح مازول نیا زا یکی .دریگ رارق هجوت
 و تیبرت نایرج یرارقرب رد نیاربانب .دراد یتموکح نینچ موادت و ییاپرب رد ار شقن

 تیریدم رد دیاب و تسا ناکرا زا یکی تیمکاح ،یملاسا هعماج رد تیبرت ققحت یاهراکوزاس
 قبط ملاسا رد و تسا هداوناخ رگید لماع .دشاب هتشاد تلاخد هعماج حطس رد عوضوم نیا

 .تسا فیلکت نیدلاو رب نادنزرف یونعم تیبرت اهقف و نارظن بحاص تارظن و ثیداحا ،تایاور
 هعماج ناکدوک یلاعت و دشر .دراد دوجو هداوناخ همه رب هک تسا یفیلکت ینید تیبرت نیاربانب
 دهاوخ هعماج هجوتم یدایز یاه بیسآ هنرگو تسا فیلکت نیا تسرد و عقوم هب یادا رب ینتبم
 روضح مدع و یتسس و فعض ماگنه رد اه تلود هک تسا ییاج ات فیلکت نیا تیمها .دش
 هناسر رگید لماع .دننک یم هلخادم و هدش لمع دراو نیشناج ناونع هب فیلکت یادا یارب نیدلاو
 هدافتسا هک ییاجنآ زا .تسا هدرتسگ رایسب عماوج یمامت رد نآ هاگیاج و شقن زورما هک تسا

 تیبرت ماظن اذل ،تسا دیدج یاه یروآ نف زا رتشیب نانچمه یلم هناسر زا نایبرم و نازومآ شناد
 نداد شرافس اب دیاب و دناوت یم هناسر یتیبرت تیفرظ زا یدنم هرهب تهج رد یمومع و یمسر

                                                            
1. Lawson, Pati, Green, Messina, Stromberg & et al 
2. Burkhart & Schmidt 
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 تهج رد بسانم یاه تیاس یحارط اب ای و یلم هناسر هب دیفم و عونتم یتیبرت یاه همانرب تخاس
 یرگید لماع یتلودریغ یاه نامزاس و اهداهن .دنک شلات دوخ نابطاخم یتیبرت حوطس یاقترا
 تیبرت رب قح یعامتجا هبنج نینچمه و یونعم تیبرت یگدرتسگ و یگدیچیپ هب هجوت اب هک تسا

 تابجوم دناوت یم راصحنا نیا اریز .ددرگ یونعم تیبرت رب تلود هطلس بجوم دیابن یمسر
 رد لماوع زا یرگید هورگ .(1351 ،ییاباب یجاح) دروآ مهارف ار یمسر تیبرت نایرج فارحنا

 هک دنراذگ یم ریثأت یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب و دنراد رارق یشزومآ ماظن نورد
 نیرتمهم زا ریدم هک تسا هاگآ و دنمناوت تیریدم لماوع زا یکی .دنوش یم هداد حرش همادا رد
 هسردم رد وا یربهر درکراک ،ییارجا درکراک رب هولاع و دوش یم بوسحم هسردم نورد لماوع
 .تسا زومآ شناد و ملعم و هسردم هب قاتشم ریدم ،تایونعم رب ینتبم هسردم رد .تسا رت نایامن

 یزاس هنیمز ملعم هفیظو .دوش یم بوسحم شزومآ مهم ناکرا زا یکی هک تسا ملعم رگید لماع
 تیبرت و هفسلف یاه هتفای هب تیانع اب و تسا یمومع و یمسر شرورپ و شزومآ ماظن ققحت یارب

 هفیظو هک تسناد ینیما و دنمدرخ یامنهار ار ملعم ناوت یم تیبرت یانعم هب هجوت اب و
 شلاچ هب یارب نازومآ شناد بیغرت و نداد دروخزاب ،تروشم ،ینابیتشپ ،شزومآ ،یزیر همانرب

 رگید لماع .دراد هدهع رب ار یدوجو یاه تیفرظ هعسوت تهج ینونک یاه تیعقوم ندیشک
 رد هدش یزیر حرط و دنم ماظن یتیبرت یاه تصرف هعومجم هب هک تسا یشزومآ و یسرد همانرب

 هدرتسگ رایسب نابطاخم فیط اب سرد سلاک و هسردم حطس ات یلحم و یا هقطنم ،یلم حطس
 تیعقوم حلاصا و کرد تهج مزلا یاه یگتسیاش بسک یارب نازومآ شناد هک ددرگ یم قلاطا

 یلوبق لباق هبترم ققحت هدامآ شیوخ تیوه هتسویپ یلاعت و نیوکت اب ات دنراد رارق نآ ضرعم رد
 یبایشزرا و ارجا ،نیودت ،یحارط هناگراهچ داعبا لماش و دنوش داعبا همه رد هبیط تایح زا
 لصاح و یشزومآ ماظن ره یلصا فده زومآ شناد .تسا زومآ شناد دوخ رگید لماع .دشاب یم
 نآ فده ،دراد نایرج تیبرت و میلعت ماظن رد هچنآ ره هک نوچ .تسا هسردم تیبرت و میلعت
 بوسحم هسردم یلصا روحم زومآ شناد رظن نیا زا اذل ،تسا زومآ شناد تیبرت و تیاده
 ،یهاگآ و تینلاقع نآ رد هک تسا یا هنوگ هب نازومآ شناد یارب تیبرت موهفم و انعم .دوش یم
 هیوسود و یلماعت ،ندوب هتسویپ و یجیردت هب هجوت ،ینآرق یلااو میهافم هب لوصح ،یدازآ
 و ترطف هبیط تایح بتارم هب هجوت ،ندوب عنام و عماج ،ندوب لداعتم ،ندوب هبناج همه ،ندوب

 دوجوم یاه شلاچ هب هجوت ،یعامتجا تیثیح و ملاس یگدنز ،یملاسا یاهرایعم رب دیکات ،تعیبط



 1351 ناتسمز /مراهچ هرامش /مهدزاود لاس/ یشزومآ تیریدم و یربهر همان لصف                                                            11

 رگید لماع .دراد رارق دیکات دروم نازومآ شناد یارب موسرم تایبدا هب هجوت و ور شیپ و
 ،نما یطیحم هب ار هسردم دناوت یم و دراد یدایز تیمها یکیزیف یلماع هک تسا اضف و تازیهجت
 همه نآ رد دیاب هک تسا هسردم رب رثؤم لماوع زا یکی لماع نیا .دنک لیدبت طاشن اب و ابیز
 ددعتم یاه تیلاعف زاین دروم هک یشزومآ دحاو کی نورد فلتخم یاهاضف هب طوبرم یاه هنیمز
 ،هناخزامن ،یشرورپ روما ،یرادا روما ،یلمع راک و شیامزآ ،هرواشم ،شزومآ دننام تسا
 نیا دادعت ندوب یفاک نآ رب هولاع .دریگ رارق هجوت دروم روما ریاس و همانرب قوف یاه تیلاعف
 زا رگید یکی اهاضف زا کی ره یحارط رد مزلا یاهدرادناتسا تیاعر و هسردم رد اهاضف

 .(1351 ،ییاباب یجاح) تسا شخب نیا هب طوبرم یاه هصخاش
 .تسا هدش ماجنا شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع هنیمز رد یکدنا یاه شهوژپ
 هک دندرک نایب یشهوژپ نمض (1120) 1ناراکمه و لگا ،چیوولواپ ،سیره ،لپاچ ،ینکات
 رد رگید رثؤم لماع .دراد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب یمهم شقن تیریدم
 ققحت زا یا هولج و یشزومآ ماظن یلصا نکر هسردم .تسا هسردم ،یونعم شرورپ و شزومآ
 حلاصا و کرد زاس هنیمز ،یتیبرت و میلعت یاه تصرف و تامدخ هضرع نوناک ،هبیط تایح بتارم
 نیودوگ-میک ،میک .دشاب یم نانآ تیوه هتسویپ یلاعت و نیوکت و نازومآ شناد طسوت تیعقوم
 رد یمهم شقن هداوناخ رد تیونعم هک دندرک شرازگ یشهوژپ نمض (1120) 0گینوک و
 (1120) 5مولاک کم و یروک رگید یشهوژپ رد .دراد نیجوز تملاس و ناکدوک یونعم شزومآ
 ینعی تیمکاح فلتخم داعبا هک دندرک نایب و دندرک دیکات تیونعم شزومآ رب تیمکاح ریثأت هب
 (3120) 4ورودیف .دنتسه رثؤم یونعم شزومآ عون رب یگنهرف و یعامتجا ،یداصتقا ،یسایس داعبا

 راکفا و یبهذم راکفا داجیا رد یمهم شقن اه هناسر هک دیسر هجیتن نیا هب یشهوژپ نمض
 هعماج یاهراجنه و اه شزرا ییاسانش رد دیفم و رثؤم یاهرازبا زا یکی اه هناسر .دنراد یبهذمدض

 اب ییورایور یارب ار ناریگارف هک تسا یتیبرت و میلعت نرق نیا یاهزاین زا یکی و تسا
 تداع هعلاطم هب ار دارفا دیاب نایم نیا رد و دزاس هدامآ ینیب شیپ لباقریغ و فلتخم یاه شلاچ
 هدامآ رتهب یگدنز یارب ار اهنآ دوخ نادنزرف هب تبحم و سفن تزع هب کمک اب اه هداوناخ و داد

                                                            
1. Tackney, Chappell, Harris, Pavlovich, Egel & et al 
2. Kim, Kim-Godwin & Koenig 
3. Curry & McCallum 
4. Fedorov 
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 اب یقیمع طابترا تیونعم هک دندرک شرازگ یشهوژپ نمض (1120) 1تارپ و ورکک .دننک
 بارطضا شهاک ثعاب تملاس ظاحل هب و دراد تقفش و یگدنشخب ،ینابرهم دننام یناسنا لئاضف
 نینچمه .ددرگ یم یناور یگتسیاش و طابترا ییاناوت ،سفن ترع شیازفا و ییاهنت ساسحا و
 یگداوناخ لماوع یدنب تیولوا ناونع اب یشهوژپ نمض (4351) اناوت یکلم و یشمق للها لضف
 یشزومآ یاه هنیمز همه رد تیبرت و میلعت هک دندیسر هجیتن نیا هب نادنزرف ینید تیبرت رد رثؤم
 درف یاه هبرجت و یملع یاهدرواتسد هب نداهن جرا قیرط زا و نزاوتم و هچراپکی ،عماج تروص هب

 شزومآ رب راذگرثا ینوریب لماوع زا نینچمه .دریذپ یم تروص یملاسا یاهرایعم بوچراچ رد
 فیلاکت زا یکی نادنزرف شرورپ ملاسا رد .درک هراشا هداوناخ هب ناوت یم یونعم شرورپ و
 یلاعت و دشر هنیمز نادنزرف تایح لوط رد نایز عفد و عفانم بلج اب تیبرت اریز .تسا نیدلاو
 یاهیگژیو یسررب نمض (1351) ییاباب یجاح رگید یشهوژپ رد .دنک یم مهارف ار نانآ
 هجیتن نیا هب شرورپ و شزومآ رد نیداینب لوحت دنس هب هجوت اب «مراد تسود هک یا هسردم»
 لماوع نیا .دنوش عقاو رثؤم یونعم شرورپ و شزومآ رب دنناوت یم یددعتم لماوع هک دیسر
 همانرب و زومآ شناد ،ملعم ،نیون یاه یروانف و اه هناسر ،هداوناخ ،هسردم ،تیمکاح ماظن لماش
 شرورپ و شزومآ هب نآ لیدبت و شرورپ و شزومآ لوحت رد یمهم شقن هک دنتسه یسرد
 موادت و ییاپرب رد ار شقن نیرتشیب تیبرت و هنلاداع ،هنارگ تیاده تموکح .دنراد یونعم

 هب ناوت یم شرورپ و شزومآ یونعم تیمکاح رد راذگرثا لماوع زا و دراد یونعم تیمکاح
 تیبرت ماظن حلاصا و یبایشزرا ،تراظن و ارجا ،یزیر همانرب ،یراذگ تسایس ،یراذگ فده
 زا دیابن .دنک یم دیکات ینورد لماع کی ناونع هب ملعم شقن رب یو نینچمه .درک هراشا یمسر
 و هدننک تیاده شقن ملعم .دش لفاغ ،تسا یونعم شزومآ هدننادرگ هک ملعم یساسا و مهم شقن
 و یعامتجا ،یسایس ،یقلاخا ،یدابع ،یداقتعا نوگانوگ یاه هنیمز رد ریصب و نیما یوگلا
 ناونع اب یشهوژپ نمض (2351) یناخمش و یحلاف ،زعم یدزیا ،یریصن .تسا یگنهرف
 هجیتن نیا هب یتیبرت نایبرم هاگدید زا نازومآشناد نایم رد یملاسا یاه شزرا ندرک ینورد
 یرصب طیحم و یکیزیف یاضف ،یونعم شرورپ و شزومآ رب رثؤم لماوع زا یکی هک دندیسر
 و شزومآ هب شزومآ شناد لیامت و تبغر ثعاب ناوت یم یکیزیف یاضف .تسا سرادم

                                                            
1. Cecero & Prout 
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 یزیمت و فیظنت ،نآ داش یزیمآ گنر و هناخزامن ندرک وبشوخ و رطعم .دوش یونعم یاه شزرا
 ندش ینورد هب یرثوم کمک دناوت یم هسردم یکیزیف یاضف رب یملاسا رئاعش بصن و هناخوضو
 رد شرورپ و شزومآ ناونع اب یشهوژپ نمض (0251) هعمج ماما .دشاب هتشاد یملاسا یاه شزرا

 نوچ .تسا تیبرت و میلعت رب راذگریثات لماوع زا یزاجم یاضف هک درک شرازگ تاعلاطا رصع
 هک تسا یزورما و نردم تیبرت صخشم یگژیو تیبرت و میلعت رد یملع یاه شور دربراک هک
 تیبرت تمدخ رد یروآ نف متسیس نیا رد .دوش یم درف رد یتباث لاًاتبسن تارییغت داجیا بجوم
 و تعسو .دزاس یم نومنهر یروآ نف زا هنیهب هدافتسا هب ار ناسنا ،تیبرت و دریگ یم رارق یونعم
 و دنوش رثأتم رگیدکی زا نوگانوگ یاه گنهرف هک هدش ببس ناهج حطس رد تاطابترا تعرس
 و ییامنهار یریگراکب یارب یریطخ تیلوئسم یشزومآ ماظن ،یگنهرف مجاهت هب هجوت اب هزورما

 .دراد هدهع رب تاعلاطا یروآ نف تلاوحت حیحص تیاده
 هطیح رب لاًاتدمع یسرد همانرب ،ایند یاهروشک رتشیب و ام روشک یشزومآ ماظن رد وس کی زا

 زا و تسا هدش عقاو تلفغ دروم یونعم هطیح هلمج زا اه هطیح ریاس و دوش یم دیکات یتخانش
 هب یهجوت ییادتبا عطقم شرورپ و شزومآ رد هژیو هب روشک شرورپ و شزومآ رد رگید یوس
 و شزومآ نیداینب لوحت دنس رد عطقم نیا زا هکنیا اب ،تسا هدشن یونعم شرورپ و شزومآ
 دنس رد .تسا هدشدای نازومآ شناد یعامتجا و یداهن یگدنز زا یمهم شخب ناونع هب شرورپ
 نیرتمهم ناونع هب هک تسا یگنهرف و یعامتجا یعطقم ،ییادتبا عطقم هک هدش رکذ نیداینب لوحت
 نازومآ شناد یزاس هدامآ تیلوئسم ،ناریا یملاسا هعماج رد گنهرف یلاتعا و طسب ،لاقتنا لماع
 زا هبترم نیا هب یبایتسد .دراد هدهع رب ار داعبا همه رد هبیط تایح زا یا هبترم ققحت تهج
 ،یناسنا کرتشم هوجو رب دیکات اب نازومآ شناد تیوه هتسویپ یلاعت و نیوکت یارب یگدامآ
 و یریگ لکش یاتسار رد زین و کرتشمریغ و یدرف یاه یگژیو هظحلام نمض یناریا و یملاسا
 یاه یگتسیاش عطاقم نیا ناگتفای تیبرت هک تسا نآ مزلتسم یملاسا حلاص هعماج موادم یلاتعا

 دنس) دنیامن بسک یملاسا ماظن یاهرایعم ساسا رب ار نارگید و دوخ موادم کرد یارب مزلا
 زا نیون و توافتم یاهدرکیور و تاعوضوم هزورما .(2351 ،شرورپ و شزومآ نیداینب لوحت
 ون یاه هاگدید روهظ یارب ار هنیمز دیدج یاه یروانف و یملع تلاوحت ات ندش یناهج هدیدپ
 نیا دوجو .دنزاس یم حرطم یناهج یبوچراچ رد و یلم یاهزرم زا رتارف ار اهنآ و هدرک راومه
 هدش بجوم شرورپ و شزومآ هلوقم رد هژیو هب نیون یاه هاگدید ،دنتسین تبثم هراومه اه هاگدید
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 نیب فاکش .ددرگ هجوت رما رهاوظ هب رتشیب و دوش گنر مک راک حور و تیونعم هب هجوت ات
 یاه یگدروخرس و اه تسکش ،اه یراتفرگ ،یا هسردم یاه شزومآ و یگدنز یاه تیعقاو
 یونعم شرورپ و شزومآ هار رس رب دوجوم عناوم .تسا هدرک داجیا ار ییازفا تمحز و روآدرد
 ندادن رییغت ،شرورپ و شزومآ شقن ندرکن کرد ،رییغت اب یراگزاس مدع زا دنترابع روشک رد
 و شزومآ فادها هب ندرکن هجوت ،شرورپ و شزومآ تلاکشم اب ندرکن هزرابم ،یریگدای هویش
 و شزومآ یزیر همانرب رد رتهب یاه هویش ندرکن باختنا ،ملعم شقن هب ندادن اهب ،نیون شرورپ
 دروم یونعم و یقلاخا یاه شزرا هب نداهن جرا و اه شزرا و اه هزیگنا هب هجوت مدع ،شرورپ
 تمارک هب هجوت مدع هژیو هب تیونعم لأخ نینچمه .(3251 ،یهاشورسخ یروبص) هعماج شریذپ

 هزورما و تسا هدرک انعم یب و حور یب ،درس ار یراک یاه طیحم ناسنا کی ناونع هب نانکراک
 تسا رثؤم نامزاس یاضعا ریاس راتفر و ناریدم یتیریدم راتفر رب تیونعم هک تسا هدش تباث
 ندرک هنیداهن موزل هک تفگ ناوت یم هدش حرطم بلاطم هب هجوت اب .(1351 ،یئابیکش و یئارسک)
 یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن هرابرد و تسا صخشم یونعم شرورپ و شزومآ
 اب .دوش یم ساسحا لاًلاماک نآ رب راذگرثا لماوع یسررب نادقف و تسا هدشن ماجنا یعماج شهوژپ

 تهج رد رثؤم یماگ ناوت یم یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع ییاسانش
 رب رثؤم لماوع ییاسانش فده اب رضاح شهوژپ هجیتن رد .تشادرب شرورپ و شزومآ یاقترا
 .دش ماجنا ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن

 قیقحت شور
 شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع ییاسانش لابند هب رضاح شهوژپ هک ییاجنآ زا
 نآ یارجا شور و یشیامیپ - یفیصوت و یداینب فده رظن زا رضاح شهوژپ ،تسا یونعم
 و شزومآ ناملعم و ناریدم ،یهاگشناد ناگربخ شهوژپ هعماج .دوب (یفیک و یمک) یبیکرت
 زا رفن 20 یفیک شخب رد هنومن .دندوب 3351-13 یلیصحت لاس رد نارهت رهش شرورپ
 باختنا دنمفده شور اب هک دندوب ناریدم و ناملعم زا رفن 224 یمک شخب رد و ناصصختم
 ناتسمز رخاوا رد هبحاصم .دوب همانشسرپ و هتفایراتخاس همین هبحاصم هداد یروآ درگ رازبا .دندش
 یارب بسانم یاه صخاش دروم رد تارظن یروآ عمج هب نآ نیح رد و دش ماجنا 3351 لاس
 یعرف و یلصا لماوع و دش مادقا یونعم شرورپ و شزومآ یزاس هنیداهن رب رثؤم لماوع نییعت
 ات 24 دودح هبحاصم ماجنا نامز نیگنایم روط هب .دش ییاهن و تفرگ رارق یسررب دروم رظن دروم
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 رطاخ نانیمطا روظنم هب و هبحاصم یجنسناور یاه صخاش نییعت یارب .دیماجنا لوط هب هقیقد 21
 هربخ هک شرورپ و شزومآ ناصصختم و هزوح نیا اب انشآ دیتاسا تارظن زا اه هتفای ندوب قیقد زا

 ریسفت و لیلحت رد ناگدننک تکراشم زا نامزمه روط هب نینچمه .دش هدافتسا ،دندوب علطم و
 دش هدافتسا راذگدک ود نیب ییایاپ شور زا هبحاصم ییایاپ نییعت یارب .دش هتفرگ کمک اه هداد
 یشزومآ تیریدم دیتاسا زا کی زا راذگدک ود یعوضوم نورد قفاوت شور اب هبحاصم رد و
 رد .دنک تکراشم شهوژپ رد هیوناث راذگدک ناونع هب ات دش تساوخرد یراذگدک هب انشآ
 دصرد و درک یراذگدک ار هبحاصم هس دادعت یشهوژپ یراکمه نیا کمک اب رگشهوژپ تیاهن
 دمآ تسدب دصرد 1/31 دور یم راک هب لیلحت ییایاپ صخاش ناونع هب هک یعوضوم نورد قفاوت

 هتخاس همانشسرپ یجنسناور یاه صخاش نینچمه .تسا بسانم ییایاپ زا یکاح رادقم نیا هک
 و دییأت ناصصختم رظن اب همانشسرپ ییاور .دش یسررب زین هبحاصم و هنیشیپ هعلاطم ساسا رب هدش
 همانشسرپ .دش هبساحم 11/2 ییامزآزاب شور اب و 52/2 خابنورک یافلآ شور اب نآ ییایاپ
 هک تسا هیوگ 02 یاراد ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن هتخاس ققحم
 ییاسانش یارب .دوش یم یراذگ هرمن جنپ ات کی زا ترکیل یا هجرد جنپ سایقم زا هدافتسا اب

 و یا هناخباتک عبانم رورم زا سپ همانشسرپ هیهت و شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع
 زا یدادعت اب ینوناک یاه هورگ هبحاصم و وگتفگ و یویشرآ دانسا زا یرادرب شیف ،یتنرتنیا

 هب مزلا .دش تسرهف و ییاسانش مهم یاه هفلوم ،یونعم شرورپ و شزومآ هنیمز رد نارظن بحاص
 .دندش لیلحت یفاشتکا یلماع لیلحت و اوتحم لیلحت شور اب اه هداد هک تسا رکذ
 اه هتفای
 هک دش صخشم اه هداد لیلحت زا شیپ .دنریگ یم رارق یبایزرا و لیلحت دروم اه هداد شخب نیا رد
 هنایم شور زا لکشم نیا عفر یارب اذل ،تشاد دوجو هدوقفم حلاطصا هب ای هدش مگ اه هداد یخرب
 نیزگیاج هس ددع ینعی نیگنایم اب هدوقفم یاه هداد یمامت و دش هدافتسا ریداقم یراذگیاج یارب

 ناشن جیاتن هک دش هدافتسا تلاپ سکاب فارگ زا ترپ یاه هداد ییاسانش یارب نینچمه .دندش
 شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع ییاسانش یارب .تشادن دوجو یترپ هداد چیه داد
 .دش ماجنا 1 لودج رد هدش رکذ لاؤس تفه روحم اب هبحاصم ییادتبا عطقم رد یونعم
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 ییادتبا عطقم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع ییاسانش یارب هبحاصم یاه لاوس .7 لودج
 اه لاوس فیدر
 ؟دنشاب هتشاد ریثأت ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب دنناوت یم هنوگچ و یلماوع هچ امش رظن هب 1
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ زا امش فیرعت 0
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ یزاس هنیداهن رب رثؤم لماوع 5
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ یزاس هنیداهن یاه هفلوم و داعبا 4
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ یاه یگژیو 3
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ یاقترا هدننک لیهست و هدنرادزاب لماوع 1
 ؟تسیچ یونعم شرورپ و شزومآ یاقترا صوصخ رد امش یداهنشیپ یاهراکهار 1

 یخرب .دش لیلحت رامآ ناصصختم زا رفن ود و رگشهوژپ طسوت اه خساپ هبحاصم زا سپ
 لماع دنچ هب لاؤس کی هب خساپ رد یخرب و دندادن خساپ اه لاوس یخرب هب ناگدنوش هبحاصم
 و شزومآ ندرک هنیداهن یارب صخاش 23 ناگربخ اب هبحاصم هجیتن رد نیاربانب .دندرک هراشا
 یلماع لیلحت شور اب اه هفلوم ییاسانش یارب .دش ییاسانش ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ
 رت گرزب KMO صخاش هک داد ناشن جیاتن .دش یسررب شور نیا یاه ضرف شیپ ادتبا ،یفاشتکا
 رادانعم 122/2 حطس رد تلتراب نومزآ نینچمه .دشاب یم هنومن تیافک زا یکاح هک دوب 1/2 زا
 همه یارب تاکارتشا لودج .دراد دوجو یلماع لیلحت زا هدافتسا یارب طیارش هجیتن رد .دوب

 سنایراو نییبت یارب یلماع لیلحت جیاتن و دشن فذح یصخاش چیه اذل ،دوب 3/2 یلااب اه صخاش
 .دش هئارا 0 لودج رد هدش جارختسا یاه هفلوم

 شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن هدش جارختسا یاه هفلوم سنایراو نییبت یارب یلماع لیلحت جیاتن .3 لودج
 ییادتبا عطقم رد یونعم

 هتفای شخرچ یاهراب عبرم عومجم هدش جارختسا یاهراب عبرم عومجم هیلوا هژیو ریداقم اه صخاش

 یعمجت دصرد سنایراو لک یعمجت دصرد سنایراو لک یعمجت دصرد سنایراو لک 

1 33.31 3.31 3.31 33.31 3.31 3.31 33.31 3.31 3.31 

0 32.1 3 425.1 422.10 332.1 425.1 422.10 332.1 425.1 422.10 

5 114.5 100.4 111.15 114.5 100.4 111.15 114.5 100.4 111.15 
4 342.5 411.5 302.45 342.5 411.5 302.45 342.5 411.5 302.45 

3 121.0 035.5 110.25 121.0 035.5 110.25 121.0 035.5 110.25 
1 111.0 141.0 232.24 0 111. 141.0 232.24 111.0 141.0 232.24 

1 133.1 125.0 540.54 133.1 125.0 540.54 133.1 125.0 540.54 
2 522.1 130.0 43.34 522.1 130.0 43.34 522.1 130.0 43.34 
3 433.2 510.1 531.14       

21 13.2 521.1 153.14       

...          
12 121.2 51.2 032.33       

02 222.2 221.2 221       
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 رد و دنتسه کی زا رت گرزب هژیو ریداقم یاراد لوا صخاش تشه ،قوف لودج جیاتن هب هجوت اب
 ندرک هنیداهن رب رثؤم یاه هفلوم سنایراو زا دصرد 14 لاًابیرقت لماوع نیا .دننام یم یقاب لیلحت
 نیب طباور یسررب یارب نینچمه .دننک یم نییبت ار ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ
 4/2 زا رتمک بیارض و ظفح 4/2 زا رتلااب بیارض ،اه لماع فیراعت هب یبایتسد زین و اهریغتم

 نآ رب هولاع .دش هتفرگ رظن رد اطخ و یفداصت لماع ناونع هب 4/2 زا رتمک بیارض .دندش فذح
 دادعت ،اه هفلوم ،لماوع ییاسانش یارب یلماع لیلحت جیاتن اذل ،دوب جیاتن دیوم زین هزیرگنس رادومن

 سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم یاه هفلوم یلماع راب و صخاش
 .دش هئارا 5 لودج رد ییادتبا

 رب رثؤم یاه هفلوم یلماع راب و صخاش دادعت ،اه هفلوم ،لماوع ییاسانش یارب یلماع لیلحت جیاتن .9 لودج
 ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن

 اه هفلوم یلماع راب صخاش دادعت اه هفلوم لماوع
 13/2 2 هاگآ و دنمناوت تیریدم ینورد لماع
 31/2 21 تاناکما و اضف 
 21/2 31 ملعم 
 21/2 21 یسرد همانرب 
 23/2 21 یملاسا تیمکاح ینوریب لماع
 11/2 3 هداوناخ 
 21/2 3 هناسر 
 33/2 1 یتلودریغ یاهداهن 

 سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع ،قوف لودج جیاتن هب هجوت اب
 و دنمناوت تیریدم یاه هفلوم یاراد ینورد لماع هک دوب ینوریب و ینورد لماع ود لماش ییادتبا

 ،یملاسا تیمکاح یاه هفلوم یاراد ینوریب لماع و یسرد همانرب و ملعم ،تاناکما و اضف ،هاگآ
 23/2 زا رتلااب اه هفلوم همه یلماع راب هک ییاجنآ زا .تسا یتلودریغ یاهداهن و هناسر ،هداوناخ
 لماع یاه هفلوم نایم زا نینچمه .دنتسه رادانعم 32/2 زا رت کچوک حطس رداهنآ همه ،تسا

 یلماع راب اب هناسر هفلؤم ینوریب لماع یاه هفلوم نایم زا و 21/2 یلماع راب اب ملعم هفلؤم ینورد
 یلماع راب اب هاگآ و دنمناوت تیریدم هفلؤم ینورد لماع یاه هفلوم نایم زا و ریثأت نیرتشیب 21/2
 ریثأت نیرتمک 33/2 یلماع راب اب یتلودریغ یاهداهن هفلؤم ینوریب لماع یاه هفلوم نایم زا و 13/2
 .دنراد ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب ار
                                                                                                               یریگ هجیتن و ثحب
 تفایرد ار یمسر یاه شزومآ دارفا هک تسا یداهن نیلوا و هعماج زا یشخب شرورپ و شزومآ
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 هب رصحنم یاه یگژیو یاراد هدیچیپ یعامتجا متسیس کی فرعم سرادم نایم نیا رد .دننک یم
 لماعت لاح رد هعماج اب لاًامئاد هک دنتسه رثؤم یتروص رد یشزومآ یاه ماظن و سرادم .دنتسه درف
 هدروآرب ار هعماج و هداوناخ نآ عبت هب و زومآ شناد یاهزاین ییاه ماظن و سرادم نینچ .دنشاب
 اب و تاراظتنا نیا هطساو هب هک دراد نانآ زا یتاراظتنا و اه تساوخرد رگید فرط زا و دننک یم
 ریذپ ناکما تیفیک یلااب حوطس رد فادها هب لوصح و هتفای دوبهب هسردم درکلمع اهنآ ققحت
 ناونع هب زومآ شناد تیبرت ،دوش یم ارجا و یزیر همانرب ،ینیب شیپ هسردم نیا رد هچنآ .دوش یم
 نینچمه .تسا هدنیآ و لاح رد یگدنز یارب یو ندومن هدامآ و هعماج و هداوناخ رد درف کی

 معا تیبرت لماوع هیلک یتیوه تارییغت ورگ رد هسردم اضف رد یتیبرت یاه هنیمز موادم یهدناماس
 اب یعون هب هک تسا (یتلودریغ یاهداهن و هناسر ،هداوناخ دننام) یلماوع رگید و ملعم ،ریدم زا

 و طباور موادم یهدناماس زین و نانآ یدوجو بتارم هتسویپ یاقترا و دنراد راکورس نازومآ شناد
 ییاضف نینچ رد .تسا رایعم ماظن ساسا رب هسردم ینامزاس گنهرف یریگ لکش و اهراتخاس
 هناهاگآ و هنادازآ باختنا و حیجرت ،شنیزگ یاه تصرف زا ولمم یگتفای نامزاس نیع رد اه همانرب
 زا دوخ یاه ییاناوت و اهدادعتسا ساسا رب نازومآ شناد زا کی ره هک یروط هب ،تسا
 رایعم ماظن ساسا رب دوخ تیعقوم موادم حلاصا و کرد یارب یونعم تیبرت عونتم یاه تصرف
 لحارم زا کی ره یگژیو تیاعر اب یتیبرت یاه تصرف کرادت و یزیر همانرب .دوش رادروخرب
 ییاسانش فده اب رضاح شهوژپ نیاربانب .دریگ یم تروص تیبرت ناکرا تکراشم اب و تیبرت
 .دش ماجنا ییادتبا سرادم رد یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع
 و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم لماوع هک داد ناشن رضاح شهوژپ یاه هتفای یلک روط هب
 یاراد ینورد لماع .دنوش یم میسقت ینوریب لماوع و ینورد لماوع هتسد ود هب یونعم شرورپ
 یاراد ینوریب لماع و یسرد همانرب و ملعم ،تاناکما و اضف ،هاگآ و دنمناوت تیریدم یاه هفلوم
 اب یتاهج زا اه هتفای نیا .دوب یتلودریغ یاهداهن و هناسر ،هداوناخ ،یملاسا تیمکاح یاه هفلوم
 هسردم و ریدم شقن رب (1120) ناراکمه و ینکات .دوب وسمه هنیمز نیا رد یلبق یاه شهوژپ هتفای
 یشهوژپ نمض (1120) ناراکمه و میک .دندرک دیکات یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رد
 ریثأت هب (1120) مولاک کم و یروک رگید یشهوژپ رد .دندرک هراشا تیونعم رد هداوناخ شقن رب

 رد اه هناسر شقن هب یشهوژپ نمض (3120) ورودیف دندرک دیکات تیونعم شزومآ رب تیمکاح
 یشهوژپ نمض (1120) تارپ و ورکک .دندرک هراشا یبهذمدض راکفا و یبهذم راکفا داجیا
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 تقفش و یگدنشخب ،ینابرهم دننام یناسنا لئاضف اب یقیمع طابترا تیونعم هک دندرک شرازگ
 ییاناوت ،سفن ترع شیازفا و ییاهنت ساسحا و بارطضا شهاک ثعاب تملاس ظاحل هب و دراد
 یشهوژپ نمض (4351) اناوت یکلم و یشمق للها لضف نینچمه .ددرگ یم یناور یگتسیاش و طابترا
 رگید یشهوژپ رد .دندرک دیکات نادنزرف ینید تیبرت رب یگداوناخ لماوع و هداوناخ شقن رب

 نیا .درک دیکات یونعم شرورپ و شزومآ رد یددعتم لماوع شقن رب (1351) ییاباب یجاح
 و زومآ شناد ،ملعم ،نیون یاه یروانف و اه هناسر ،هداوناخ ،هسردم ،تیمکاح ماظن لماش لماوع
 سرادم یرصب طیحم و یکیزیف یاضف شقن رب (2351) ناراکمه و یریصن .دندوب یسرد همانرب
 یاضف شقن رب یشهوژپ نمض (0251) هعمج ماما .درک دیکات یونعم شرورپ و شزومآ رب
 .درک هراشا یونعم تیبرت و میلعت رد هناسر و یزاجم
 هب ناوت یم ییادتبا سرادم رد یونعم شورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم ینورد لماوع زا
 نیرت مهم .درک هراشا یسرد همانرب و ملعم ،تاناکما و اضف ،هاگآ و دنمناوت تیریدم یاه هفلوم
 اهنت هن سرادم رد ناملعم تراهم و شرگن ،صصخت ،شناد دوبهب هجیتن رد .تسا ملعم هفلؤم
 و میلعت یارب مزلا یاه تخاسریز دناوت یم هکلب ،ددرگ اهنآ یگدنلاب و یزاسهب هب رجنم دناوت یم
 ققحت و شزومآ یزاس هنیمز رد یمهم شقن ملعم .دزاس مهارف ار ناوزمآ شناد یونعم تیبرت
 دناوت یم و تسا دوخ فعض و توق طاقن و اه تیلباق صیخشت هب رداق ملعم .دراد ینید تیبرت

 یا هنوگ هب ار دوخ یتیبرت و یشزومآ یاه همانرب و دهد اقترا ار دوخ یناور و یرکف غولب حطس
 هب نازومآ شناد یبایتسد و یدوجو یاه تیفرظ هعسوت و دشر یارب هنیمز ات دیامن یهدنامزاس
 رارق لااب حطس رد یا هفرح تراهم و شناد ،یمسج رظن زا ناملعم .دوش مهارف هبیط تایح بتارم
 نتشاد هب طونم نانآ مادختسا و دنریگ یم رارق یا هفرح یاه تیحلاص شجنس دروم مئاد و هتشاد
 طاشن اب و اضف یزاس ملاس .تسا تاناکما و اضف رگید رثؤم هفلؤم .تسا بسانم دح رد یگدامآ
 .ددرگ یم ناریگارف یارب یشزومآ دحاو طیحم ندومن شخب تذل بجوم هکنیا نمض نآ ندومن
 هب هجوت هب ناوت یم تسا یمازلا نآ یاهدرادناتسا تیاعر هک لماع نیا یاه هصخاش زا
 و یمسر شزومآ یلیصحت یاه هرود همه هک هدش کیکفت یاضف لماش یشزومآ یاه عمتجم
 لوصا تیاعر دریگ رارق هجوت دروم دیاب هک رگید هتکن .درک هراشا دریگ یمربرد ار یمومع
 نینچمه و یسدنهم و ینف تیریدم و تخاس یروانف ،یرهش یحارط و یملاسا-یناریا یرامعم
 اب ،یزاسابیز ،یسرد و یشزومآ یاه همانرب ،یمیلقا ،یتنس ،یتیسنج ،یحور طیارش هب هجوت
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 یسرد همانرب رگید رثؤم هفلؤم .تسا یشزرو و یتیبرت ،یشزومآ یاه تیلاعف عونت و یزاس طاشن
 .دش لفاغ یسرد همانرب یراذگریثات زا دیابن یونعم شورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رد .تسا
 زین و یوتحم ،بسانم یاه تصرف ،هنیمز دناوت یم هک تسا یشزومآ ماظن بلق یسرد همانرب

 و بسانم یسرد همانرب .دیامن مهارف دارفا هبناج همه یلاتعا و شرورپ یارب ار یدیفم یاه شور
 هفلؤم نیرخآ .دوش یم نازومآ شناد رد یونعم یاه شرگن یاقترا بجوم نآ تیفیک اب شزومآ
 رییغت هب دنم هقلاع ،رگن یلک یدید یاراد هاگآ و دنمناوت ریدم .تسا هاگآ و دنمناوت تیریدم رثؤم
 رد فافش و قلاخا اب ،لااب یدرف نایم و یصخش ییاراک یاراد ،طیارش اب بسانتم رگ تیاده و
 هب ندیسر ات اه تیلاعف رگ تیاده و دارفا یریذپ تکراشم هدننک تیوقت ،تاطابترا و روما یارجا
 اب و تسا یونعم یادتقا یاراد ینوناق رادتقا رب هولاع یو .تسا یلاع حوطس رد فادها
 لاًلاماک طیحم تائاضتقا اب شزومآ و تکراشم ،نامز ،نارحب تیاده رد فلتخم یاه تراهم
 ساسا رب هکلب ،تسا هدشن باختنا تیریدم هبرجت نتشاد لیلد هب اهنت یریدم نینچ .تسانشآ
 هدش شنیزگ و باختنا هنلاداع دنیارف کی رد و هدش نییعت شیپ زا یاه تیحلاص و اه کلام
 .دوش یم بوسحم ینید تیبرت رد بسانم ییوگلا ور نیا زا و تسا

 ییادتبا سرادم رد یونعم شورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رب رثؤم ینوریب لماوع زا نینچمه
 .درک هراشا یتلودریغ یاهداهن و هناسر ،هداوناخ ،یملاسا تیمکاح یاه هفلوم هب ناوت یم
 یطابترا یاهزرم تفر نیب زا و رشب باتشرپ تفرشیپ لیلد هب هزورما .تسا هناسر هفلؤم نیرت مهم
 رثؤم یاهرازبا زا یکی هناسر عقاو رد .دنک یم افیا اه هنیمز مامت رد یلاعف شقن هناسر ،یتاعلاطا و
 و یبهذم راکفا جیورت رد دناوت یم و تسا هعماج یاهراجنه و اه شزرا ندناسانش رد دیفم و
 مهم رایسب یطابترا یاه یروانف و هناسر هاگیاج .دشاب هتشاد یدایز ریثأت یبهذمریغ ای و یونعم
 تهج هناهاگآ و لاعف ههجاوم و اهنآ زا هنادنمشوه یریگ هرهب اب دیاب هک یروط هب ،تسا
 دوجو تیمها هب دیاب هناسر رانک رد .درک مادقا نآ بولطمان یاهدمایپ و راثآ لرتنک و یریگشیپ
 یروآ نف هعسوت و دشر ددم هب ینونک یایند رد هک نوچ .درک هراشا تاعلاطا یروآ نف
 ره رد شزومآ ،شزومآ یاه تصرف یربارب ،رمعلا مادام شزومآ ناکما تاطابترا و تاعلاطا
 نیا زا ناوت یم و تسا هدمآ مهارف یناهج و رتدیدج یاوتحم هب یسرتسد لیهست ،نامز و ناکم
 رگید رثؤم هفلؤم .درک هدافتسا یونعم تیبرت و میلعت یزاسهب و شزومآ یاتسار رد درکیور
 رد نادنزرف یونعم تیبرت قح ققحت رد نیدلاو هژیو هب هداوناخ هاگیاج و شقن .تسا هداوناخ
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 یدشر طیارش ببس هب شقن نیا هک تسین یدیدرت .تسین ناسکی تیبرت عاونا و حوطس یمامت
 یاه یگدیچیپ هب هجوت اب اما ،تسا رت یرورض و رت ساسح یگدنز نیتسخن نینس رد ناکدوک
 اه هداوناخ ،یمسر تیبرت رد هژیو هب رضاح رصع رد نآ ندوب یصصخت و یونعم تیبرت دنیارف
 تیمکاح رگید رثؤم هفلؤم .دنریگ هدهع رب ار یعامتجا ریطخ هفیظو نیا ییاهنت هب دنناوت یمن
 هک تسا یونعم شرورپ و شزومآ ندرک هنیداهن رد رثؤم لماوع زا یکی تیمکاح .تسا یملاسا

 زا ضیعبت زا رود هب هعماج دارفا همه ات دشاب هتشاد نآ یارجا رب یدج تراظن و شیاپ دیاب تلود
 مزلا یرکف و یمسج یاه ییاناوت ای یدام تاناکما هعماج دارفا زا یخرب رگا .دنوش رادروخرب نآ
 انآ یارب یبسانم طیارش تسا فلکم تلود ،دنشاب هتشادن روکذم قوقح زا یدنم هرهب یارب ار
 قح یعامتجا هبنج ساسا نیا رب .دروآ لمع هب اهنآ قوقح زا یرتشیب یاه تیامح و دنک داجیا
 هدهع رب یعامتجا قح کی ناونع هب هعماج رد ار نآ شیاپ تلود دنک یم باجیا یمسر تیبرت رب

 ،یرذگ فده دننام اه تیلاعف و اهدنیارف زا یا هدرتسگ فیط لماش هفیظو نیا هک دریگ
 .دوش یم یمسر تیبرت ماظن حلاصا و یبایشزرا ،تراظن و ارجا ،یزیر همانرب ،یراذگ تسایس
 هیوسود لماعت و طابترا یتلودریغ یاهداهن زا یخرب .تسا یتلودریغ یاهداهن رثؤم هفلؤم نیرخآ
 یشرورپ و یشزومآ یاهزاین نیمأت راد هدهع اهداهن نیا یهاگ یتح و دنراد شرورپ و شزومآ اب

 .دنک یم نادنچود ار نانآ یشزومآ یاه همانرب هب هجوت موزل رما نیا هک دنوش یم نازومآ شناد
 درف شرورپ و تیبرت هب دیاب ادتبا شرورپ و شزومآ لوحت همانرب قبط و لوا هجرد رد هک نوچ
 طیارش تخانش و دوخ هناهاگآ درکلمع اب اهداهن نیا .درک شزومآ هب مادقا دعب و داد تیمها
 رد و دنرامگ تمه هسردم لوبق دروم یاه شزرا و داقتعا رب ینتبم ییاه همانرب هئارا هب دیاب هسردم
 .دننک یرای ار شرورپ و شزومآ ماظن و هسردم هار نیا
 عبانم
 .30-55 ،511 ،یشزومآ یروآ نف هلجم .تاعلاطا رصع رد شرورپ و شزومآ .(0251) .هبیط ،هعمج ماما
 رب ینتبم هدش کاردا ینامزاس تلادع و یونعم یربهر نیب هطبار .(1351) .همطاف ،یناکروگ و یدهم ،یریما

 .3-25 ،(5)11 ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف .ینامزاس وج یرگ یجنایم
 .یناسنا مولع و یکشزپ شزومآ رد یونعم درکیور .(0351) .حلصم ،ییازریم و یده ،دنو یلع سود ،رفعج ،یرهلوب

 .121-101 ،(00)20 ،یکشزپ قلاخا هلجم
 شزومآ رد نیداینب لوحت دنس هب هجوت اب «مراد تسود هک یا هسردم» یاهیگژیو .(1351) .اضردیمح ،ییاباب یجاح

 .13-41 ،(04)11 ،یشزومآ یاهیروآون همانلصف .شرورپ و
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 .شرورپ و شزومآ تاراشتنا :نارهت .(2351) شرورپو شزومآ نیداینب لوحت دنس
 .نآ اب ههجاوم یاهدربهار و شلاچ ؛ندش یناهج رصع رد شرورپ و شزومآ .(3251) .بیبح ،یهاشورسخ یروبص

 .531-131 ،(1)1 ،یمومع یراذگ تسایس یدربهار تاعلاطم همانلصف
 نیمأت نامزاس نانکراک درکلمع رب یشزومآ یاه هرود یارجا ریثأت یسررب .(1351) .زیزع ،یدیشر و میهاربا ،یسابع

 .101-541 ،(5)30 ،هعسوت و تیریدم دنیارف .یعامتجا
 ینید تیبرت رد رثؤم یگداوناخ لماوع یدنب تیولوا .(5351) .هروصنم ،اناوت یکلم و للها فیس ،یشمق یهللا لضف

 .121-211 ،(30)00 ،یملاسا تیبرت و میلعت لئاسم رد شهوژپ هلجم .نادنزرف
 رد شهوژپ هلجم .یسرد یزیر همانرب و یونعم درکیور .(1351) .دمحا ،یناهفصا رصن و یلع ،یناقاهد روپ مساق

 .11-03 ،(51)31 ،یملاسا تیبرت و میلعت لئاسم
 نیب هطبار رد ناملعم ینامزاس یدنورهش راتفر یجنایم شقن یسررب .(1351) .هرهز ،یئابیکش و لایهس ،یئارسک

 ،(5)11 ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف .نازومآ شناد یلیصحت شزیگنا اب ناریدم یونعم یربهر
541-101. 

 یاه شزرا ندرک ینورد .(2351) .ردژا ،یناخمش و نیسحدمحا ،یحلاف ؛نیریش ،زعم یدزیا ؛تاداسلارخف ،یریصن
 .41-32 ،(23 و 13)1 ،یگنهرف یسدنهم هیرشن .یتیبرت نایبرم هاگدید زا نازومآشناد نایم رد یملاسا
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