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Abstract 
Urban vitality is one of the key concepts in urban planning that refers to 

the quality of life in urban environments and its relationship with various 

social, economic, physical, and cultural dimensions. The aim of the present 

study is to analyze and evaluate the different dimensions of urban vitality 

in the city of Semirom. The type of research is applied in terms of purpose 

and descriptive-analytical in terms of method, in which library and field 

tools were used to collect data and analyze the relationships between the 

different dimensions of urban vitality. The statistical population of the 

study includes the citizens of Semirom city. The sample size was 

calculated using the Cochran formula as 384 people, and for greater 

certainty, the researcher selected 400 samples. Simple random sampling 

method was used to complete the questionnaire. Data analysis was 

performed at the descriptive and inferential statistics level. SPSS and 

AMOS software were also used for statistical analysis and structural 

equation modeling. The research findings showed that the status of urban 

vitality in Semirom is not in a good condition in terms of economic, social, 

physical-spatial, and service-welfare dimensions, with averages below the 
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average of 2.08, 2.38, 2.01, and 2.40, respectively. Structural equation 

modeling also showed that the physical-spatial factor with a factor loading 

of 0.92 has the greatest impact on urban vitality, and the economic and 

social dimensions are in the next ranks. Therefore, the results of the 

findings show that, on the one hand, the physical-spatial dimension poses 

the most challenges in the field of urban vitality in Semirom, and on the 

other hand, by giving priority to the improvement and development of the 

city's physical-spatial infrastructure, along with other economic, social, 

and service dimensions, the greatest positive impact can be exerted on the 

city's exhilaration and vitality. 

Keywords: vitality, urban exhilaration, quality of life, Semirom city, 

spatial system. 

 مقدمه  -1

درصد از    55ش از  یب  ی المللنیب  یهاارائه شده از سوی سازمان  یبر اساس آخرین آمارها

( UN-Habitat, 2022; Syamili et al., 2023)    کنندیشهرها زندگی مت جهان در  یجمع

 (.UN, 2019)  ابدی درصد افزایش    68به    2050ن رشد جمعیتی تا سال  یشود ایم   ی نی بشیپو  

ها، تشدید جزایر حرارتی، افزایش  یمار ی این افزایش جمعیت باعث تنزل کیفیت هوا، گسترش ب

  سرزندگی ت کم شدن شادی و  ی ها، افزایش استرس و درنهارساختیها، کاهش زفقر، رشد زاغه

م  شهرها  بنابراین  ؛  (Kamanzi Ntakirutimana, 2024; Healing, 2024)  گردد یدر 

شهرها فضا  تیفیک ح  کی  یی  شهر   یبرا  ی اتیشاخص  است  یتوسعه  ساکنان  رفاه   ,Li) و 

و (2024 عنوان    ؛  سرزندگ  یبرا  ی اتیح  یاستراتژ  کی به  ک  یشهر  یبهبود    یزندگ   تیف ی و 

  ر، یاخ  یها سرزندگی شهری در سالمفهوم   (.Ye et al., 2021)   شودیساکنان در نظر گرفته م 

ریزی و طراحی شهری، جغرافیای شهری، اقتصاد شهری،  به یک کانون تحقیقاتی در برنامه

ریزی محلی  های برنامهها تبدیل شده است و در استراتژی شناسی شهری و سایر رشتهجامعه

این   (.Chen et al., 2021; Li et al., 2021) بسیاری از مدیران شهری گنجانده شده است 

زندگ  ن یاول  یبرا  اصطلاح و  آمر  ی شهرها  ی بار در کتاب »مرگ    نیج   توسط  « ییکایبزرگ 

شهرها    ت یجذاب  برای  روها ادهی و پ   ها ابانیخ   ی دینقش کل  این مفهوم برایمطرح شد،    کوبزیج

  اده یمداوم عابران پ   تیبه عنوان فعال   یشهر  ی سرزندگ مورد استفاده قرار گرفت. از نظر جیکوبز  

ی،  انسجام اجتماع  ت یامن، تقو ی طی مح جاد ی که به ا  شودیم فی توص ها ابانی خ یروهاادهیدر پ 

همچنین او   (.Jacobs, 1961)   کندیکمک م   جوامع   درکاربران و جذب کودکان    نیاعتماد ب

دست پیدا  و رفاه بالا    یی بالندگی شهرها به شکوفا  یچرا برخکه    کرد یمرا مطرح    سؤال این  

  ان زیرمرگ هستند؟ او معتقد بود که برنامه  ی حت  ای رو به زوال    گرید  یکه برخ  ی در حال  کنند یم



برای تحریک و جذب شهروندان افزایش دهند    هایکاربر  نیتنوع را در ب  دیبا  یسرزندگ  یبرا

 (. Jacobs, 1961) ی شهری توسعه یابدهامحلهی باید در روادهی پی قابل هاابانیخ و

(  SDG 11)  دار یهدف توسعه پا  ن یازدهمیو    یشهر  دیدستور کار جدعلاوه بر این طبق    

  دیبا   داری شهر پا  کی که    شد   د ی نکته تأک  ن یبر ا  مطرح گردید، که توسط سازمان ملل متحد  

شمول  یسرزندگ   ت،یامن  ،یآورتاب را  و  بگیت  بر  زیرا ؛  (Caprotti et al., 2017)  ردیدر 

دهد و    ش یرا افزا تیو استعداد را جذب کند، رقابت و خلاق   هی سرما  تواندیم  ی شهر  یسرزندگ

به عنوان    یآورتاب و  نظر گرفته    هاشهر  ی درانرژ  یک منبع  قدرت ویک  را حفظ کند  در 

و رفاه ساکنان    شهرها  نده یآ  ،توسعه بر    ؛ و(Landry, 2000; Xiao et al., 2021)  شودیم

اثبات رسیده است که  در مطا  ؛ و(Huang et al., 2020)  گذاردیم  ریتأث به  لعات مختلفی 

 ,.Martínez et al)  فعالیت اقتصادی (،  Wei et al., 2021)  سرزندگی شهری با فعالیت بدنی

با این مقدمه باید  (.  Braun & Malizia, 2015)  و افزایش سطح سلامت مرتبط است(  2017

که نمود  استنباط  فضای شهری  سرزندگ  چنین  در  عنوان  ی  اساس  ک یبه  ک  یجزء    ت یف ی از 

و یشهر  یزندگ فضا   ی اریبس  یها جنبه  است  شکل  جمله  ف   ،ییاز    ط یشرا  ، یکی زیساختار 

اقتصاد  ونقلحمل توسعه  پا  برای  و  دهدیرا پوشش م  یو   است  یضرور  یشهر  داریتوسعه 

(Zeng et al., 2018; Ma, 2023.) 

جمعیتی معادل    دارای   اصفهانعنوان یکی از شهرهای و توریستی استان  شهر سمیرم، به

های طبیعی، فرهنگی  دارای ظرفیتاین شهر    است.  (1395،مرکز آمارسرشماری  نفر )  29700

تواند در ارتقاء کیفیت زندگی و افزایش سرزندگی و نشاط و اجتماعی فراوانی است که می

فضاهای عمومی،  های منسجم در طراحی  ریزیشهری مؤثر واقع شود. با این حال، نبود برنامه

زیرساخت در  و کمضعف  اجتماعی شهروندان،  های گردشگری  و  روحی  نیازهای  به  توجهی 

تواند به کاهش پویایی شهری و کاهش تعاملات اجتماعی منجر شود. از این رو، شناخت  می

وضعیت موجود ابعاد سرزندگی و نشاط شهری در سمیرم، شناسایی نقاط ضعف و قوت آن و  

ایی برای بهبود کیفیت فضاهای شهری، ضرورتی انکارناپذیر برای مدیران شهری  ارائه راهکاره

پژوهش حاضر در نظر دارد ضمن بیان مفاهیم نظری مرتبط با    بنابراین  . ریزان استو برنامه

  سؤال موضوع، با تحلیل ابعاد سرزندگی و نشاط شهری در شهر سمیرم جهت پاسخگویی به  

رهای مؤثر بر افزایش سرزندگی و نشاط در شهر سمیرم را ارائه  ذیل بپردازد و در پایان راهکا

 نماید. 

 وضعیت ابعاد سرزندگی و نشاط شهری در شهر سمیرم چگونه است؟

 پیشینه  -2-1



موضوع پژوهش، مطالعات خارجی و داخلی زیادی انجام گرفته است که    ادبیات  در زمینه

اند. در ذیل به برخی  را مورد بررسی و تحلیل قرار دادههر کدام از آنها بعد خاصی از موضوع  

   .گرددیم از این مطالعات اشاره 

  ی بوم  یبا سرزندگ  یشهر  ی مفهوم سرزندگ  یاس یق  یواکاو(. به  1401فارسی و همکاران )

پ اصفهان  یخ یتار  نه یشی در  پژوهش  نتایج  پرداختند.    شهر  کهنشان  این  در   داد  سرزندگی 

شاخص تمامی  و  داشته  وجود  اصفهان  تاریخی  گذشته  گذشته  در  جهانی  سرزندگی  های 

تعریف مردم بومی  در ادامه مشخص شد که  های بومی داشته است.  تاریخی اصفهان مصداق

نی آن تطابق دارد، اما چگونگی و شکل و وزن آن متفاوت  اصفهان از سرزندگی با ادبیات جها

به بقیه مورد تأکید است و است،  از  شکلی که برخی معیارهای سرزندگی در اصفهان بیش 

در نهایت مشخص  گذاری یکسانی برخوردار نیستند.  معیارهای جهانی در این شهر از ارزش

ی هم در گذشته تاریخی اصفهان  ترین فضای شهرمیدان نقش جهان به عنوان سرزندهشد که  

(.  1401غلامی و همکاران )  .و هم در حال حاضر از دیدگاه مردم بومی این شهر شناخته شد 

ب  یشهر  یسرزندگ  یها و سنجش شاخص  یبررسبه   پرداختند.    شهروندان شهر جم  نیدر 

  ی هاشاخص  ن یب  رسونیپ  یهمبستگ  بیحاصله از آزمون ضر  ج ی نشان داد بر اساس نتا  ها افتهی

سطح   رایدر شهر جم رابطه معنادار وجود دارد ز  یشهر یسرزندگ یو اجتماع  یط یمح ستیز

  ش یو افزا  یشهر  یسرزندگ   یهاشاخص  نیب  نیقابل قبول است. همچن Sig≤./05 یمعنادار

  یملاحظات سرزندگ   نیجم رابطه معنادار وجود دارد و ب  شهرشهروندان در    یزندگ   تیفیک

  ج ینتاسرانجام  ست آمد.  به دشهر جم رابطه مثبت و معنادار    یشهر  ی فضاها  یدر طراح  یشهر

سرزندگ  داد  نزد  یشهر  ینشان  ارتباط  جم  شهر  شاخص  یک یدر  و    یط یمح  ستیز  یهابا 

طراح  ی زندگ   ت یف ی ک  ی اجتماع  و  همکاران    .دارد  یشهر   یفضاها  ی شهروندان  و  حیدری 

در شهر کرج را مورد    یشهر  یسرزندگ   یهااز نظر شاخص  یمناطق شهر  یبندسطح(.  1402)

ی قرار دادند.  این تحقیقهاافتهتحلیل  ببود که    از آن   یحاک   ی  ،  مورد مطالعه  مناطق  ن یدر 

همچنین  را دارد.    یشهر  ی خوب رتبه اول سرزندگ  ت یاز وضع  یدرصد برخوردار  75با    7منطقه  

با    9از منطقه    5و محله    7از منطقه    10نشان داد که محله    ی ذهن  یهاشاخص  یبررس  ج ینتا

  5و محله    رخوردارب  مهی با سطح ن  6از منطقه    1و محله    4از منطقه    2سطح برخوردار، محله  

(.  1402امید وار و همکاران )  .قرار دارند یشهر  یبا سطح فرو برخوردار سرزندگ   10از منطقه  

با عنوان   با حوزه    قیو تطب   کوبزیج   هیبراساس نظر  ی شهر  ی مطالعه سرزندگتحقیقی    6آن 

  ی شهردار 6از قلمرو حوزه  ینشان داد که سهم معنادار  جینتاانجام داده اند.  رازیش یشهردار

 رامونیپ   ی سرزندگ   زان یم  نیبالاتر  و  هستند   ی فاقد سرزندگ   ا ی کم و    ی سرزندگ   ی دارا  رازیش



(.  1403قاسم پور و همکاران )  . خوردیقصرالدشت به چشم م م یآباد و محله قد  ی معال   ابان یخ

  یهاشهرک  ی ررسمیغ  یهادر سکونتگاه  یشهر  ی سرزندگ  یها شاخص  لیسنجش و تحلبه  

شه   ی طالقان ماهشهر  یی رجا  د یو  نشان    جی نتاپرداختند.    بندر    های شاخص  که  داد تحقیق 

همچنین در این  کمتر از حد متوسط است.    یی رجا  دیو شه   یطالقان   های در شهرک یسرزندگ

  های گفت شاخص  توانیم   رهایمس  بیبا توجه به مثبت بودن ضرا  پژوهش مشخص گردید که 

کالبد  یی فضا  ، یاجتماع  ،ی اقتصاد مستق به  ی و  غ   می طور  سرزندگ  م یرمستقیو    ی شهر  ی بر 

 دارند.  ی مثبت معنادار ریبندر ماهشهر تأث یررسم یغ  یهاسکونتگاه نیساکن 

  های فضا یمؤثر بر سرزندگ یدی عوامل کلدر تحقیقی به بررسی  (. 2024) 1داینگ و وانگ

ی  و دسترس  یاختلاط عملکرد   که   دادنشان    جی نتاپرداختند،    نی چ   نگ ینانج  در شهر  یآبو    سبز

  ی سبز و هاطیمحدر    یی فضا  ی مؤثر بر سرزندگ  و  غالب  یعوامل خارجبه عنوان    ، یروادهیپ  به

  ی بر سرزندگ  یقابل توجه  ریتأث  یتعامل عوامل خارج   مشخص شد که  ، همچنینهستندی  آب

به    ی دسترس  ی پژوهش نشان داد کههاافتهی  تیدر نها،  دندار  ی ذکر شده ها طیمح یی در  فضا

یی در  فضا  یمؤثر بر سرزندگ  تسهیل گری   ، یامنطقه  یاقتصاد  طیو شرا  یمومونقل ع حمل

  ی ریگو شکل  ع یتوز  ،لیتحلدر تحقیقی به   (.2025)  2لانگ و همکاران   ستند.شهر نایجینگ ه 

ی شهر چانگشا در کشور چین پرداختند، نتایج این پژوهش  خی در مناطق تار  یی فضا  ی سرزندگ

مرکز پیرامون پیروی   زیمتما  یالگو  از  چانگشا  یخ یمنطقه تار  ییفضا  یسرزندگ نشان داد که  

شد    که  یطوربه.  کندیم تجارمشخص  دل  یمرکز  یمناطق    ی ها یژگیوو    تمرکز  لیبه 

  ت یف ی ک  لیبه دل  یرامونیکه مناطق پ  یدر حال   دهند،یرا نشان م   ییبالا  یسرزندگ   ،یعملکرد 

علاوه بر این   .دارند  یترفیضع  یمحدود، سرزندگ   یو تنوع عملکرد   ترنییپا  یک یزیف  یفضا

مؤثر بر    ی دیپنج عامل کل   ،یاصل   ی هامؤلفه  ل یو تحل  ی همبستگ  ق یاز طرمشخص گردید که  

عاطف  شامل:  یی فضا  ی سرزندگ و   ، یی فضا  ت یجذاب  ،یبصر  ی شناس ییبایز  ، یادراک  عملکرد 

نشان   ره،یدو متغ  یی فضا ی خودهمبستگ ل یتحل . در نهایت باشندیم  کیتراف ط یساختار و شرا

 کی تراف   ط یشرا  یازسنهیو به  یتنوع عملکرد   ش یافزاداد که عوامل کلیدی سرزندگی شامل  

پژوهشی با عنوان    (.2025و همکاران )  3وانگ  هستند.   ی این شهردر مناطق مرکز  یاجاده

  هفته در   یساعته در روزها   24  ت یعامل بر اساس فعال  50  ل ی: تحلیشهر  ی انتقال سرزندگ

که    داد  نشان  این تحقیق   ج ی نتا.  انددادهانجام  و تجمع    عیتوز  با استفاده از روش  نگینانج  شهر

 
1 - Ding & Wang 
2 - Long 
3 - Wang 



. همچنین مشخص شد که  است  یتجمع چندمرکز  یالگو  ک ی   یدارا  یشهر  یسرزندگ  عیتوز

الگوهای  ونقل و  حمل  ،یمانند مورفولوژ  ی عوامل  ریبه شدت تحت تأث  ی نوسان سرزندگ  زانیم

در    یمکان   ی هاتفاوتسرانجام این پژوهشگران متوجه این نکته شدند که    قرار دارد. یعملکرد 

و    عیرا در توز  ی ، انتقال سرزندگی(عملکرد  ی ونقل و الگوهاحمل  ، یمورفولوژی مانند )عوامل

الگوی  بر    ، و تنوع قدمت ساختمان  ی مانند دسترس  یکه عوامل   یبه طور  کنند، یم   تیتجمع هدا

 .دهندیم  رییتجمع را تغ الگوی ، و تنوع نقاط یمانند دسترس  ی ملو عوا گذارندیم ریتأث عیتوز

های شهری  به بررسی رابطه بین اصول محیط(. در پژوهشی  2025همکاران )  و  1نات وانی 

این پژوهشگران    .اندغنا پرداخته  در کشور  آکرا  شهر  متراکم و مختلط و سرزندگی شهری در

هایی که  مکان :شدت کاربری مختلطنتایج پژوهش خود را به این صورت گزارش کردند. الف(  

روی در دسترس دارند، در  پیادهبه دو یا چند نوع امکانات منحصر به فرد با فاصله پنج دقیقه 

شتیبانی  موضوع از این ایده پ   نیا  .برخوردار هستندتردد عابران پیاده بیشتری  از  طول روز  

تراکم و تنوع  ب(    .کنندهای مختلف جذب میمتنوع، افراد را در زمان  ی هایکند که کاربرمی

با  تراکم بیشتر ساختمان  :ساختمانی دارند،  آنهایی که قدمت و شرایط متفاوتی  به ویژه  ها، 

مداوم مفعالیت  مرتبط  پیاده  عابران  میباشندیتر  نشان  این  سازه.  از  ترکیبی  که  ی  هادهد 

  دهند، به استفاده قدیمی و جدید که به طور بالقوه عملکردهای مختلفی را در خود جای می

های کوتاه مشخص  مناطقی که با بلوک :های کوتاهبلوک  .کندمداوم کمک می  یروادهیپبرای  

در نهایت این مطالعه    .دهندتری نشان میرا به طور یکنواخت  پیادهوآمد  شوند، میزان رفتمی

تر در  ای مداومهای متراکم و با کاربری مختلط ممکن است با ترافیک جادهمحلهداد که  نشان  

برنامه به  نیاز  نشان دهنده  امر  این  باشند.  ازدحام  طول روز همراه  برای کاهش  ریزی دقیق 

 . ترافیک در چنین مناطقی است

 مبانی نظری   -2

 و نظریات در مورد سرزندگی  هادگاهید -1-2

جیکوبز کاربری (.1961)  2جین  که  کرد  بلوکتأکید  زمین،  مختلط  کوچک،  های  های 

بر   کوبزیمعماری متنوع و تراکم شهری برای سرزندگی شهری بسیار مهم هستند. تمرکز ج 

(. 1984)  3کوین لینچ .کندوجوش را تسهیل میمحیط فیزیکی بود که زندگی شهری پر جنب

سرزندگی شهری را به عنوان توانایی یک شهر در حفظ بقا، رشد و توسعه درونی خود تعریف 

 
1 - Nathvani 
2 - Jane Jacobs 
3 - Kevin Lynch 



چهار ویژگی    برای سرزندگی   یابد. او کرد که از یک شکل شهری با طراحی خوب تکامل می

ب(    .هاتوانایی تأمین زندگی و فعالیت :معیشت  الف( نمود که عبارتند از:  اساسی را شناسایی

  .هماهنگی و انسجام در درون سیستم شهری:  هماهنگیج(    .محیطی امن برای ساکنین:  ایمنی

 .یک اکوسیستم شهری سالم و سازگار :تنوع و پایداری اکوسیستمد( 

افزایی ناشی از »تنوع«  عنوان همسرزندگی شهری در مقیاس جامعه را به  (.  1984) 1ماس

های تجاری و تفریحی تا حدودی »منحصر به فرد«، همراه با جمعیت عابر پیاده متراکم  فرصت

و از نظر اجتماعی ناهمگن، توصیف کرد. این امر اهمیت ارائه خدمات متنوع و تعامل اجتماعی  

می برجسته  پرکینز   .کندرا  و  نلیشر  اصول    (1997)  2اسمیت،  تدوین  برای  ویژگی  از شش 

ی،  ریپذ  ستی ز  -1:  توانند در سرزندگی شهری به کار روندکیفیت جامعه استفاده کردند که می

 . تنوع - 6، آزادی شخصی -5، تحرک -4، اتصال -3، شخصیت -2

لندری  اجتماعی   (.2000)  3چارلز  زمینه  باید  شهری  سرزندگی  سنجش  که  بود  - معتقد 

ی و چگونگی مکمل بودن این عوامل اجتماعی، اقتصادی و فیزیکی را قتصادی، محیط فیزیکا

 5و مونتگومری(  2002)  4الکساندر  .در نظر بگیرد. این امر بر یک دیدگاه جامع تأکید دارد

هایی با انواع مختلف  یک شهر سرزنده را شهری با شکلی نسبتاً منظم و خوانا و مکان (.1998)

می آمد  و  اعتقاددارند  نیا  .دانندرفت  فعالیت پژوهشگران  بین  نزدیک  ارتباط  و  های  تعامل 

مکان و  میانسانی  تشکیل  را  شهری  سرزندگی  اساس  تیتمن  .دهدها،  و  پارسونز   6دوگال، 

 « سرریز»، سرزندگی شهری را به عنوان  یدارهیاز دیدگاه اقتصادهای مبتنی بر سرما (.2015)

  های همسایه تعریف کردند. این امرساکنان، کارگران و شرکتزا بین  ناشی از تعاملات درون

(.  2020) و همکاران   7هوانگ   .کندبه هم را برجسته می  مزایای اقتصادی و اجتماعی نزدیک

بر اساس سه شدت کلیدی پیشنهاد   ارزیابی سرزندگی شهری  برای  یک چارچوب مفهومی 

 .تراکم عابر پیاده-3 ادی شدت فعالیت اقتص  -2، شدت فعالیت اجتماعی - 1 :کردند

 

 

 

 
1 - Maas 
2 - Smith, Nelischer, & Perkins 
3 - Landry 
4 - Alexander 
5 - Montgomery 
6 - Dougal, Parsons & Titman 
7 - Huang et al 



 ابعاد سرزندگی شهری  -2-2

 و تنوع کاربری اراضی  اقتصادی -ابعاد اجتماعی  -1-2-2 

  ت مناطق پرجمعیت اغلب شاهد فعالیت اقتصادی و تعاملا تحقیقات نشان داده است که  

،  دنکن کمک می  و سرزنده  اجتماعی بیشتری هستند که به فضای شهری پر جنب و جوش

  یبی ترک  یهایبا کاربر  یمناطق  همچنین مطالعات نشان داده است که تنوع کاربری اراضی و

  یی ایو پو  کنند یم  ق یمردم و مشاغل را تشو  ن یب  شتر ی( تعامل بی حیتفر  ، یتجار  ،ی)مثلاً مسکون

اقتصاد  ی اجتماع  تقو  ی و  این   (.Jin et al., 2024) کنندیم  ت یرا  بر  نشان    ها یافتهعلاوه 

توانند اقتصادهای محلی را تقویت کنند که این امر  های با درآمد بالاتر میجمعیت که   دهد یم

 (. Deng et al., 2022) تأثیر مثبتی بر سرزندگی شهری دارد 

 ابعاد محیطی  -2-2-2

زیستجنبه اهمیتمحیطی  های  به  دارای  زیرا  هستند  کیفیت  حیاتی  بر  مستقیم  طور 

می تأثیر  شهری  توسعه  پایداری  و  ساکنان  مثال    گذارند زندگی  عنوان  های  اکوسیستمبه 

  کهیدرحال  دهندها، سرزندگی شهری را افزایش میتالابو  های طبیعی  ویژگی  مانند طبیعی

 ,.Deng et al)  استاولویت    داری شده  ساخته  فیزیکی  محیط  فقط  تر،اهمیتدر مناطق کم

ها  آنزیرا  ها و سایر فضاهای سبز بسیار مهم هستند؛  پارک فضاهای سبز همچنین  (.  2024

بهبود می را تشویق میرفاه ساکنان را  برای  کنند و فرصتبخشند، تعاملات اجتماعی  هایی 

کمک    و سرزنده  وجوشکنند که همگی به ایجاد یک فضای شهری پر جنبفراهم میتفریح  

 (.  Shi et al., 2021; Xu et al., 2024)  کنندمی

 محیط ساخته شده زیر ساخت و  - 3-2-2

توسعه  ونقلحملهای  سیستم مانند  هازیرساختکیفیت   عمومی  فضاهای  برای و  یافته 

، علاوه بر باشندیم شهروندان جز اصول اساسی سرزندگی شهر    جابجایی و دسترسی آسان

مناطق با    (.Jin et al., 2024)  استسرزندگی شهری اغلب در مناطق خاصی متمرکز  این  

ریزی استراتژیک  های اقتصادی شلوغ همسو هستند و اهمیت برنامهفعالیتتراکم بالا اغلب با  

عواملی مانند تراکم   ، درنهایتکند شهری را در ایجاد این مراکز پر جنب و جوش برجسته می

نقش    سرزندگی گیری  ها، همگی در شکلساختمان، نسبت مساحت طبقات و تراکم تقاطع

 ( Chen et al., 2022; Zhang et al., 2023) دارند

 ابعاد فرهنگی  - 4-2-2

تواند به  های هنری، میها، تئاترها و گالریتمرکز بر نقاط فرهنگی مورد علاقه، مانند موزه

این امر به   که  فرهنگی را افزایش دهد  و سرزندگی شهرها را در ابعاد طور قابل توجهی نشاط



گردشگری  فعالیت  سوی دیگر  و   کند یمجامعه را تقویت    اجتماعی  تعامل  از یک سو  نوبه خود

 (.Li et al., 2021) کندرا جذب می

 قلمرو جغرافیایی پژوهش  -3

  ی سرشمار مطابق  .  دارد قرار اصفهان استان جنوب در سمیرم، شهرستان مرکز سمیرم، شهر

 مساحتی   دارای  شهر  این  .(1395مرکز آمار ایران،  دارد )جمعيت    نفر  29700، اين شهر  1395سال  

  در.  است متعددی یهایبلند و  پستی دارای  توپوگرافی لحاظ  از. است مربع کیلومتر 5 حدود

لذا   اند گذاشته  تأثیر شهری  گسترش بر که   دارند قرار  توجهی  قابل   ارتفاعات  آن  غرب  و  شمال 

  . است کوهستانی سرد اقلیم دارای و شودمی محسوب ایران شهرهای ترینمرتفع از یکی

 برای   مناسبی را   بستری  شهر  شرقی   جنوب   و   جنوب   در   باغات   و   کشاورزی   اراضی   همچنین، 

  سمیرم،   شهر   جامع  عمران  و  توسعه  طرح  گزارش )   کرده اند  فراهم  کشاورزی  و   اقتصادی  توسعه

موجود  ها و خدمات عمومی در   کاربری  وضعیت موجودبررسی    همچنین .  (8  :1395:  سال

 66.01هکتار و سرانه    177.84کاربری مسکونی با سطحی معادل  نشان می دهد  سمیرم    شهر

  شاهد   را به خود اختصاص داده است و در ادامه  شهراراضی    بیشترین سهم از کاربری  متر مربع

  – اداری  کاربری  سهم    به این صورت کهمی باشیم    ربری هافضای شهر به سایر کااختصاص  

بهداشتی    –، کاربری درمانی  متر مربع  6.75سرانه    با هکتار    18.19ی شهری  از فضاانتظامی  

در   به عنوان زمین بایر  آنهکتار    11.2)با در نظر گرفتن    متر مربع  4.9هکتار و سرانه    13.21

کاربری    متر مربع،  3.69و سرانه  هکتار    9.94کاربری فضای سبز شهری  ،وضعیت موجود (

متر  2.69هکتار و سرانه  7.24متر مربع،  کاربری ورزشی 3.35هکتار و سرانه  9.03آموزشی 

موجود ( ،کاربری مذهبی    هکتار آن به عنوان زمین بایر در وضعیت  5.6مربع )با در نظر گرفتن  

متر   0.25هکتار و سرانه    0.66 هنری  -کاربری فرهنگی   ،متر مربع    1.16هکتار و سرانه    3.12

می باشد. همچنین    متر مربع  0.09هکتار و سرانه  0.24توریستی    – تفریحی  کاربری  مربع ،  

کاربری تجهیرات  متر مربع ،    0.92و سرانه  هکتار    2.48کاربری صنعتی و کارگاهی با مساحت  

هکتار    .180تاسیسات شهری با مساحت    متر مربع، کاربری  0.7و سرانه    1.9شهری با مساحت  

هکتار و سرانه   181.55کاربری حمل و نقل و انبارداری با مساحت  ومتر مربع    0.07و سرانه  

    اص داده اند را به خود اختصم سمیر  کاربری اراضی شهر  بخشی از متر مربع67.39



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روش تحقیق  -4
برای  .  است تحلیلی  - توصیفی  انجام، روش نظر از و کاربردی هدف، نظر از حاضر پژوهش

  اول   یمرحله  در   .است  شده   گرفته  پیمایشی بهره  و   اسنادی  روش  دو  از  ی اطلاعات آورجمع

  شده استفاده    ثانویه  ی هاداده  تحلیل   روش   از   پژوهش و پیشینه    نظری   مباحث برای تدوین  

پیمایشی در قالب ابزار پرسشنامه به تحلیل ابعاد سرزندگی   روش  ادامه با استفاده از   در   و  است

 فرهنگی و کالبدی – ،رفاهی    اقتصادی، اجتماعی  بعد   4در    و نشاط شهری در شهر سمیرم

  هایسؤال  یعنی  بخش  دو  شامل  و  ساخته  محقق  پرداخته شده است. پرسشنامه طراحی شده،

  شده است.  تنظیم لیکرت  ایگزینه  پنج طیف  قالب  دراست که   تخصصی هایسؤال و  عمومی

 سال سرشماری طبق که  دهندیم   تشکیل  سمیرم   شهرساکنین    را   پژوهش  ی آماری جامعه

  نفر   384  کوکران  فرمول  از  استفاده  با  نمونه  حجم  .دارد جمعیت نفر 29700 بر بالغ ،1395

 یبردارنمونه  روش .  شد  انتخاب   نمونه  400  محقق  بیشتر  اطمینان  برای  که   گردید   محاسبه

  برای تحلیل توصیفی  پژوهش، این  در  همچنین  یری تصادفی ساده است.گنمونه پژوهش از نوع  

  ای در نمونه  تک  تی ی از جمله آزمونآمار هایروش از شدهگردآوری هایدادهاستنباطی    و
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 و بحث  ها افتهی -5

 هشتوصیفی پژو یهاافته ی -1-5

توزیع نسبتاً برابری   دهد یم نشان    از نظر جنسیت   حاضر از کل نمونه آماری،  مطالعه در  

)  بین   دارای  دهندگانپاسخ  ٪50از    ش یب  .دارد  وجود(  ٪50.25)  زنان  و(  ٪49.75مردان 

  .دهنده سطح سواد مطلوب جامعه آماری استلیسانس و بالاتر هستند که نشانت  تحصیلا

  بر  موضوع  این   که  اند داشته  سکونت  شهر   در   سال   20  از   بیش  دهندگان پاسخ  از   ٪ 76  حدود

نظر درآمد، حدود    از   .دارد  دلالت  مؤثر  مشارکت   میزان  و  شهری  فضاهای  از  آنان  عمیق  شناخت



عمده  8تا    6ی  بازه  در  شهروندان  از  40٪ بخش  دارند. همچنین،  قرار  تومان  از  میلیون  ای 

شهروندان در مشاغل آزاد یا دولتی مشغول هستند که نوعی تنوع در بافت شغلی و درآمدی  

های حاصل از پرسشنامه، مبتنی  دهد که یافتهها نشان میویژگی  نیا  .دهد جامعه را نشان می

ی زندگی بلندمدت در  و تجربه   بالا، تحصیلات مناسب   های یک جامعه با شناختبر دیدگاه

 .ریزی شهری در نظر گرفتتوان آن را مبنای تحلیل معتبر برای برنامهو می  شهر سمیرم است

 استنباطی پژوهش یهاافته ی -2-5

فرضیه مطرح گردید تا از طریق  چهار    ،پژوهش مطرح شده در مقدمه برای پاسخ به سؤال  

   .به سؤال پژوهش پاسخ داده شود هاهیفرض آزمون این 

 مطلوبی  وضعیت از سمیرم  شهر  در  شهری سرزندگی اقتصادی د بعُ  یهاشاخص  : اول فرضیه

 .نیست برخوردار

ها بر  ای استفاده شد. ازآنجاکه طیف پاسخنمونه  ، از آزمون تی تکفوقبرای بررسی فرضیه  

عنوان معیار در نظر گرفته شد و  به  3ای لیکرت طراحی شده، مقدار  درجهاساس مقیاس پنج

اقتصادی با این مقدار مقایسه شدند. نتایج آزمون نشان داد    بعدگویه   10های مربوط به  داده

برای  T  اقتصادی کمتر از مقدار مرجع است. همچنین مقدار   بعدهای  که میانگین تمامی گویه

این نتایج بیانگر آن  است.     > P-Value  0.05ها منفی و معنادار بوده و مقداریهتمامی گو

است که شاخص اقتصادی سرزندگی شهری در سمیرم وضعیت مطلوبی ندارد و شهروندان از  

د اقتصادی  بعُ  یانمونهنتایج حاصل از آزمون تی تک    .شرایط اقتصادی شهر ناراضی هستند 

 .استشده  ارایه  1در جدول 

 سمیرم شهر  در سرزندگی و نشاط اقتصادی بعد یاتک نمونه T آزمون: 1جدول 

 آماره اقتصادی  هایگویه

T 

 سطح

 معناداری 

 پایین حد میانگین

95% 

 بال  حد

95% 

 موجود اقتصادی هایفرصت به شهروندان عادلانه دسترسی میزان

 شهر  در

31.37- 0.000 1.69 1.3894- 1.2256- 

 -1.1300 -.12900 1.79 0.000 -29.73 شهر  سطح در محلی  هایبازارچه توسعه و احداث میزان

 -. 6444 -. 8156 2.27 0.000 -16.75 شهر  سطح در مناسب خرید مراکز میزان

 -. 8049 -. 9851 2.1 0.000 -19.51 شهروندان  برای متنوع و پایدار شغلی هایفرصت به دسترسی میزان

 -. 6393 -. 8157 2.27 0.000 -16.21 محلی  کشاورزی محصولات و یدستعیصنا  از توسعه و حمایت میزان

 -.9359 -1.1141 1.97 0.000 -22.61 آنها  زندگی هایهزینه با هاخانواده درآمد سطح همخوانی میزان

 -. 7311 -. 9189 2.17 0.000 -17.28 شهر  اقتصادی توسعه در گردشگری فعالیت نقش میزان

 جهت شهرداری به زمین واگذاری در شهروندان مشارکت میزان

 عمرانی  هایفعالیت اجرای

19.15- 0.000 2.11 9758 .- 7942 .- 



 - . 6765 -. 8635 2.23 0.000 -16.19 شهرداری  اقتصادی هایبرنامه در ساکنین مشارکت تمایل میزان

 - . 6767 -. 8753 2.22 0.000 -15.62 شهر  فعال اقتصادی مختلف هایبخش در زنان حضور میزان

 1404 پژوهش، هاییافته :منبع

 صورت به اینمونهتک  T آزمون شهری، سرزندگی  در اقتصادی دبعُ کلی  بررسی منظوربه

(  =3Q) وسط حد مقدار از (2.0848کل ) میانگین مقدار که داد نشان نتایج .شد انجام ترکیبی

 که  گرفت  نتیجه  توان می بنابراین، .  باشدیم  معنادار و منفی  T آماره مقدار و  است کمتر 

 نتایج . دارد قرار  نامطلوبی وضعیت در سمیرم  شهر در  شهری سرزندگی  اقتصادی  شاخص

 .  است شده ارائه 2 جدول در ترکیبی آزمون

 سمیرم  شهر  در سرزندگی و نشاط اقتصادی بعد ترکیبی یاتک نمونه T آزمون :2 جدول

 مقدار T مقدار میانگین اقتصادی بعد 

 معیار

 سطح

 معناداری 

 نتیجه

 نامطلوب  3Q= 0.000 -44.270 2.0848 شهری  سرزندگی در اقتصادی بعد هایشاخص نقش

 1404 پژوهش، هاییافته: منبع

بعٌ:  دوم فرضیه های   وضعیت  از سمیرم شهر در  شهری سرزندگی اجتماعی  د شاخص 

 .  نیست برخوردار مطلوبی

استفاده شد. با توجه به اینکه طیف    یاتک نمونهبرای بررسی فرضیه پژوهش، از آزمون تی  

عنوان معیار در نظر  به  3ای لیکرت طراحی شده، مقدار  درجهها بر اساس مقیاس پنجپاسخ

اجتماعی با آن مقایسه شدند. نتایج نشان داد    د بعُگویه   12های مربوط به  گرفته شد و داده

ها منفی و  برای اکثر گویه   Tها کمتر از مقدار مرجع است، مقدار  بیشتر گویه  که میانگین 

  ی هاشاخصها بیانگر آن است که  است. این یافته> P-Value 0.05 معنادار بوده و مقدار

آزمون تی    جی نتا  3  جدول  .اجتماعی سرزندگی شهری در سمیرم وضعیت مطلوبی نداردبعد  

 .  دهدیم پژوهش را ارائه  یانمونه تک 

 سمیرم شهر  درسرزندگی و نشاط  اجتماعی بعد اینمونه تک T آزمون : 3 جدول

 سطح T آماره اجتماعی هایگویه

 معناداری 

 پایین حد میانگین

95% 

 بال حد

95% 

 مانند محلی رویدادهای در شهروندان مشارکت میزان

 سنتی   مراسمات و هاعزاداری ها،جشن

6.86- 0.000 2.6 5146 .- 2854 .- 

 جهت مردمی هایگروه و هاتشکل بودن فعال میزان

 شهر  توسعه در مشارکت

10.56- 0.000 2.42 6900 .- 4750 .- 



 و هاارزش به نسبت تخطی مقابل در شهروندان تحمل میزان

 اجتماعی  هنجارهای

4.31- 0.000 2.75 3712 .- 1388 .- 

 هایارزش و عناصر به نسبت شهروندان تعلق حس میزان

 )محلی  هویت( قومی و محلی

0.89 0.37 3.06 0654 .- 1754. 

 طول در عمومی فضاهای در زنان امنیت احساس میزان

 روز شبانه

4 0.000 3.26 1335. 3915. 

 -. 6915 .8835 2.21 0.000 -16.11 شهر  سطح در شهروندان توسط ترافیکی قوانین رعایت میزان

 -. 9383 -1.1167 1.97 0.000 -22.064 شهرداری  خدمات از شهروندان رضایت میزان

 نیازهای برای شهری هایفعالیت و فضاها مطلوبیت میزان

 مختلف  سنی هایگروه

23.74- 0.000 1.92 1.1748- 9952 .- 

 -. 7754 -. 9496 2.14 0.000 -19.46 شهر  سطح در مختلف صنوف هایفعالیت بر نظارت میزان

 -. 6709 -. 8591 2.24 0.000 -15.97 شهر  در پیاده و سواره تردد در امنیت مطلوبیت میزان

 تعامل جهت شهر عمومی هایمکان مطلوبیت میزان

 شهروندان 

20.94- 0.000 2.08 1.0036- 8314 .- 

 جذب در شهری هایفعالیت و هابرنامه تنوع تأثیر میزان

 اجتماعی  مختلف هایگروه

23.23- 0.000 2.0 1.0873- 9177 .- 

 صورت به یاتک نمونه T آزمون  شهری، سرزندگی  در  اجتماعی  بعد  کلی بررسی  منظوربه

 ( =3Q) وسط حد مقدار  از ( 2.38کل ) میانگین مقدار که  داد نشان  نتایج  .شد انجام  ترکیبی 

 شاخص که  گرفت  نتیجه  توانمی بنابراین،  ؛ باشدمی معنادار  و منفی  T آماره  مقدار  و  است  کمتر 

 آزمون نتایج  . دارد قرار  نامطلوبی وضعیت  در  سمیرم  شهر  در  شهری  سرزندگی  اجتماعی 

 . است شده ارائه 4 جدول  در  ترکیبی 

 سمیرم  شهر  در ی سر زندگی و نشاطاجتماع بعد ترکیبی اینمونهتک  T آزمون: 4جدول 

 مقدار T مقدار میانگین  اجتماعی   بعد 

 معیار 

 سطح

 معناداری 

 نتیجه 

 نامطلوب  3Q= 0.000 -28.833 2.38 در سرزندگی شهری  یاجتماع بعد هایشاخص نقش

 1404 پژوهش، هاییافته :منبع

 وضعیت  از  سمیرم  شهر  در شهری  سرزندگی خدماتی -رفاهی شاخص های بعد :  سوم فرضیه 

 .نیست برخوردار مطلوبی

تی   آزمون  از  پژوهش،  فرضیه  بررسی  نمونهبرای  مقیاس   یاتک  به  توجه  با  شد.  استفاده 

  دبعُگویه   13های مربوط به  عنوان معیار در نظر گرفته شد و دادهبه  3ای لیکرت، مقدار  درجهپنج

ها کمتر از مقدار  خدماتی با آن مقایسه شدند. نتایج نشان داد که میانگین بیشتر گویه-رفاهی 

است. > P-Value 0.05 ها منفی و معنادار بوده و مقداراکثر گویه  یبرا  T مقدارمرجع است،  



یافته رفاهی این  که شاخص  است  آن  بیانگر  وضعیت -ها  در سمیرم  سرزندگی شهری  خدماتی 

 .دهدیم را ارائه  یانمونهنتایج آزمون تی تک  5جدول  .ردمطلوبی ندا

 سمیرم  شهر  در خدماتی-رفاهی بعد اینمونه تک T آزمون : 5 جدول

 سطح T آماره خدماتی-رفاهی  هایگویه

 معناداری 

حد   میانگین

 نییپا

95% 

 حد بال 

 95% 

 رفاه افزایش در شهر  سبز فضای و آبنماها مطلوبیت میزان

 آرامش  ایجاد یا استرس کاهش مانند) عمومی

39.10- 0.000 1.56 1.5045- 1.3605- 

 روها،پیاده ها،پارکر )شه عمومی فضاهای مطلوبیت میزان

 ( ها میدان

40.28- 0.000 1.55 1.5129- 1.3721- 

 به خدمات ارائه در شهری هایپارکینگ مطلوبیت میزان

 شهروندان 

39.15- 0.000 1.52 1.5464- 1.3986- 

 .4454 .2246 3.33 0.37 5.96 شهر  سطح در زباله آوریجمع سیستم مطلوبیت میزان

 .3997 .1753 3.28 0.000 5.037 شهر  عمومی فضاهای پاکیزگی و بهداشت مطلوبیت میزان

 1.4337 1.2613 4.34 0.000 30.73 شهر  سطح در هوا پاکیزگی مطلوبیت میزان

 -. 6023 -. 7927 2.30 0.000 -14.40 شهر  سطح در عمومی ونقلحمل مطلوبیت میزان

 -. 5977 -. 7673 2.31 0.000 -15.83 شهر  سطح در بهداشتی خدمات ارائه کیفیت میزان

 -. 7169 -. 9031 2.19 0.000 -17.11 شهر  سطح در ورزشی خدمات ارائه کیفیت میزان

 برای سایه ایجاد جهت خیابانی درختان مطلوبیت میزان

 پیاده  عابرین

14.73- 0.000 2.30 7934 .- 6066 . - 

 شهر سطح در مختلف نهادهای رسانیخدمات مطلوبیت میزان

 )نشانیآتش اورژانس، پلیس،)

15.10- 0.000 2.28 8080 .- 6220 .- 

 -. 7736 -. 9414 2.14 0.000 -20.08 شهر  سطح در خدماتی هایکاربری توزیع مطلوبیت میزان

 ها،رستوران ( فراغتی و فرهنگی هایمکان مطلوبیت میزان

 ( ... و هاباغ سینماها،

20.42- 0.000 2.10 9866 . - 8134 .- 

 1404 پژوهش، هاییافته :منبع

نمونه T آزمون  شهری، سرزندگی  در  خدماتی -رفاهی بعد  کلی  بررسی  منظوربه  یاتک 

 وسط  حد مقدار از  (2.40کل ) میانگین مقدار  که داد نشان نتایج .شد انجام ترکیبی صورتبه

(3Q=) آماره مقدار و است  کمتر T  گرفت  نتیجه توانمی بنابراین ؛ باشدمی معنادار و منفی 

 نامطلوبی  وضعیت  در  سمیرم  شهر در  شهری  سرزندگی  خدماتی   -  رفاهید  بعُ  یهاشاخص که

 .  است شده ارائه 6 جدول در ترکیبی  آزمون  نتایج .دارد قرار

 

 



 سمیرم شهر  در خدماتی-رفاهی بعد ترکیبی اینمونهتک  T آزمون :6 جدول

 مقدار T مقدار میانگین  خدماتی-رفاهی  بعد

 معیار 

 نتیجه  معناداری  سطح

 سرزندگی در  خدماتی-رفاهی بعد  هایشاخص نقش

 شهری 

2.40 33.94- 3Q= 0.000  نامطلوب 

 1404 پژوهش، هاییافته :منبع

  فضایی سرزندگی و نشاط شهری در شهر سمیرم   - بعد کالبدی    شاخص هایفرضیه چهارم:

 مطلوبی برخوردار نیست. از وضعیت 

استفاده شد. با توجه به   یاتک نمونههای توصیفی، از آزمون تی  برای بررسی معناداری یافته

های مربوط به  ادهعنوان معیار در نظر گرفته شد و دبه  3ای لیکرت، مقدار  درجهمقیاس پنج

ها کمتر  گویه شاخص کالبدی با آن مقایسه شدند. نتایج نشان داد که میانگین تمامی گویه 9

از مقدار مرجع است که بیانگر نارضایتی شهروندان از کیفیت فضاهای شهری، ایمنی مسیرها  

منفی  تواند بر رضایتمندی و تعاملات اجتماعی تأثیر  و زیبایی بصری است. این وضعیت می

نیازمند توجه مدیریت شهری است باشد و   یانمونهآزمون تی تک    ج ینتا  7  جدول  .داشته 

   .  دهدیم را ارائه  پژوهش

 کالبدی در شهر سمیرم  بعد ای نمونه تک  T آزمون  :7جدول 

 آماره کالبدی  گویه های

T 

 سطح

 معناداری 
 میانگین

 حد

 پایین 

95٪ 

 بال  حد

95٪ 

 عابرین برای شهر های راهپیاده بودن ایمن و مطلوبیت میزان

 پیاده
21.39- 0.000 2.03 1.0646- 

8854  

.- 

 -1.1453 1.94 0.000 -26.07 شهروندان  برای استراحت هایمکان به هاراه ادهیپ تجهیز میزان
9847 .

- 

 هایشبکه ) شهری مسیرهای بودن ایمن و مطلوبیت میزان

 ( نقلیه وسایل راحت مرور و عبور در هاخیابان جمله از ارتباطی
21.72- 0.000 2.1 9815 .- 

8185   .

- 

 -1.0603 2.02 0.000 -23.22 شهری  هایساختمان نمای بودن جذاب و زیبا میزان
8947 .

- 

 آراستگی،) بصری نظر از شهری عمومی فضاهای جذابیت میزان

 ( شهروندان برای یطراح و بندیرنگ زیباشناسی،
19.60- 0.000 2.0 1.0700- 

87.50 

.- 

 سطح در روشنایی و نیمکت شهری مبلمان مطلوبیت میزان

 ها پارک و هاراه ادهیپ
23.84- 0.000 1.95 1.1339- 9611.- 

 رویدادهای برگزاری در شهر عمومی فضاهای مطلوبیت میزان

 فرهنگی و اجتماعی
22.97- 0.000 2.01 1.0720- 

9030   .

- 



 اقلیمی شرایط با شهر کالبدی فضاهای طراحی انطباق میزان

 منطقه
23.45- 0.000 2.04 1.0405- 

8795  

.-  

 رونق در شهر هایزیرساخت و فضاها ها،جاذبه مطلوبیت میزان

 گردشگری 
22.5- 0.000 1.98 1.1091- 

9309  

.-  

 1404 پژوهش، هاییافته: منبع

 هاداده کل  میانگین  اساس بر ترکیبی  ای نمونهتک  تی  آزمون ، دبعُ این  کلی  تحلیل  برای

 شهری سرزندگی کالبدی بعد    وضعیت که دهدمی نشان  نیز آزمون این نتایج  .است شده  انجام

 امکانات  کمبود از ناشی تواندمی امر این .  است شده ارزیابی نامطلوب  شهروندان دیدگاه از

 و  فرهنگی، و اجتماعی نیازهای با شهری طراحی  تناسب عدم  شهری،  فضای در مناسب

 جدول در  ترکیبی  آزمون  نتایج   .باشد عمومی  فضاهای  مدیریت و  نگهداری  در  ضعف  همچنین 

 .  است شده ارائه 8

 کالبدی در شهر سمیرم  بعد ترکیبی اینمونه تک  T آزمون  :8جدول 

 نتیجه  معناداری  سطح معیار  مقدار T مقدار میانگین  کالبدی  بعد

  بعد  هایشاخص نقش

 شهری  سرزندگی در کالبدی

2.01 53.74- 3Q= 0.000  نامطلوب 

 1404 پژوهش،  یافته های: منبع

 شناسایی تحلیل انجام این  از  هدف در ادمه به تحلیل مدل ساختاری پژوهش می پردازیم.  

داده   قرار ریتأث تحترا    است که سرزندگی شهرسمیرم متغیرهایی نیگذارتر ریتأث و نیترمهم

و  ررسی  اول پنهان )ب مرتبه یک مدل عاملی از تحقیق،  نظری مبانی به توجه با بنابراین است؛

برسرزندگی  مؤثر  های  مؤلفه  (  شهر    تحلیل  اجتماعی،    4سمیرم  اقتصادی،  آشکار  عامل 

 تک تک  تحقیق این  تنظیم شد. در   ریمتغ  24  ییشناسا خدماتی و کالبدی رقابتی برای_رفاهی 

 صورت به ، اندداشتهرا   چهارگانه پنهان  ی هاعامل از  کدام  هر شناسایی  قابلیتکه   متغیرهایی 

 مدل در یداریمعن سطح و برازش یهاسنجهمبنای   بر و اند شده مدل فرآیند  وارد مجزا

متغیر آشکار    22متغیر پنهان و    4مدل ساختاری پژوهش حاضر از   د.انشده حذف  یا   ماندهیباق 

  92/0را با وزن    ی بار عامل  نیشتری ب  کالبدیعامل  که    دهد یمنشان    نتایجتشکیل شده است.  

اثرگذار بوده است. پس از   سر زندگی شهریعوامل بر  ریاز سا شتری به خود اختصاص داده و ب

ی  هاافتهدر نهایت ی در رتبه دوم قرارگرفته است.    51/0  یبار عامل   اب  بعُد اقتصادی   کالبدی عامل  

ی  عاملخدماتی و اجتماعی با بار    -رفاهی  که ابعاد  دهدیم مدل عاملی مرتبه دوم پژوهش نشان  

  ان یگفت که در م  توانیم  نیبنابرا؛  در رتبه سوم و چهارم اهمیت قرار دارند   39/0مشترک  



عوامل    سایر از    ش یب  عامل کالبدی   بر سرزندگی شهری در شهر سمیرم   عوامل چهارگانه اثرگذار 

 این شاخص قرار دارند. ریتأثتحت  هاهیگوبیشتر  و  اثرگذار بوده است

 
 پژوهش( یهاافته ی. )منبع پژوهش در حالت برآورد استاندارد یمدل ساختار .2ل شک

میزان  شامل )  یاصل   هیگو  5از    اقتصادی   پژوهش، عامل  یمدل ساختار  یجزئ  یهادر برازش

احداث و توسعه  ، میزان  موجود در شهر  یاقتصاد   یهاعادلانه شهروندان به فرصت  یدسترس

  ی دسترس   زانیم،  مناسب در سطح شهر  دیمراکز خر  زانیم،  در سطح شهر  یمحل   یهابازارچه

حضور زنان در    زانیم و    شهروندان در سطح شهر  یو متنوع برا  دار یپا  ی شغل  ی هابه فرصت

  مطالعه   مورد نماگرهای    انی در م  که   است   شدهلیتشک(  فعال شهر  ی مختلف اقتصاد  یهابخش

  میزان  شهر و   در   موجود  ی اقتصاد  ی هافرصت  به  شهروندان   عادلانه  دسترسی   دو نماگر میزان 

  65/0  یعن ی  عاملی  یهاوزن  نی شتری ب  یدارا  شهر  سطح  در  محلی  یهابازارچه  توسعه  و  احداث

  ی مختلف اقتصاد  یهاحضور زنان در بخش  زانیمو کمترین بار عاملی هم به    باشندیم  63/0و  

از   اجتماعی مکنون  سازه  مشخص شد که ن یهمچن تعلق دارد.  19/0با وزن عاملی  فعال شهر 

رو  زان ی)م  شامل  آشکار  هیگو  6 در  شهروندان  جشن  یمحل   یدادهایمشارکت  ها،  مانند 

  مشارکت   جهت  مردمی   یهاگروه  و ها  تشکل  بودن  فعال  ی، میزانو مراسمات سنت   هایعزادار

  هنجارهای   وها  ارزش  به  نسبت  تخطی  مقابل  در  شهر  شهروندان  تحمل  شهر، میزان   توسعه  در

 تی)هو  ی و قوم  ی محل   یهاحس تعلق شهروندان نسبت به عناصر و ارزش  زان یم  اجتماعی، 

  ت یمطلوب  زانیم ،  روزدر طول شبانه  یعموم  یزنان در فضاها   تیاحساس امن  زانیم  ، (یمحل



  زان یم  یهاهیشده که گو  لیتشک(  گریکدیشهر جهت تعامل شهروندان با    یعموم  یهامکان

به عناصر و ارزش قوم  یمحل   یهاحس تعلق شهروندان نسبت    زانیم و    (ی محل  تی)هو  یو 

  ی با بارهای،  اجتماع   ی ها و هنجارهانسبت به ارزش  یتحمل شهروندان شهر در مقابل تخط 

ا  ی اثرگذار  بیشترین   61/0و    77/0  استاندارد   ی عامل   ن یدارند و کمتر  پنهان  عامل  نیرا در 

 شهروندان  تعامل جهت شهر عمومی  یهامکان مطلوبیت میزان ماگرنمتعلق به  ی هماثرگذار

با    با پژوهش شاخص    یمطابق مدل معادلات ساختار  تعلق دارد.  20/0  ی عامل   وزنیکدیگر 

  شهر، میزان  سطح  در عمومیونقل حمل مطلوبیت میزان ) نماگر شامل 6از  خدماتی  و رفاهی 

  ایجاد   جهت   خیابانی  درختان   مطلوبیت  میزانشهر،    سطح   در  بهداشتی   خدماتارائه    کیفیت

  س، یمختلف در سطح شهر )پل   ی نهادها  ی رسان خدمات  تیمطلوب  زان یمپیاده،    عابرین   برای   سایه

  زان یم  ، در سطح شهر  ی خدمات  ی ها  یکاربرها  عیتوز  تیمطلوب  زان یم،  (ی نشاناورژانس، آتش

  ل یتشک (  ( در سطح شهر...ها وباغ  نماها،ی ها، س)رستوران  یو فراغت  یفرهنگ  یهامکان  تیمطلوب

نماگرها )پل  ی نهادها  یرسانخدمات  تیمطلوب  زانیم  ی شده که    س، یمختلف در سطح شهر 

به ترتیب  در سطح شهر    ی خدمات  یها  یکاربرها  عیتوز  تیمطلوب  زان یم  و   (ی نشاناورژانس، آتش

  زان یاند و نماگر مبه خود اختصاص داده  43/0  ، 61/0  یهاوزنی را با  عامل   یبارها  نیشتریب

  .باشدیم  22/0  ی عنی  یوزن عامل   ن یکمتردارای  در سطح شهر،    ی ارائه خدمات بهداشت  تیفیک

  زان ی)م  یهاشاخص  ریقرار گرفت که با ز  تحلیل آشکار مورد    هی گو  5با    کالبدی  سازه   ت ینها  در

ا  تیمطلوب پ  منیو  برا  یهاراه  ادهیبودن  میزانادهیپ   نیعابر  یشهر    به ها  راه  پیاده  تجهیز  ، 

میزان  برای  استراحت  ی هامکان   شهری  یرهایمس  بودن  ایمن  و   مطلوبیت  شهروندان، 

  ت یمطلوب  زانیمنقلیه،    وسایل  راحت  مرور  و  عبور  در(  هاابانیخ   جمله  از  ارتباطی  یها)شبکه

  ی انطباق طراح  زانیم،  هاها و پارکراه  ادهی( در سطح پ ییو روشنا  کمتی)ن  یمبلمان شهر

مدل  حاصل از    یهاافتهی   باشند،یمشخص م (،  شهر  ی می اقل  ط یشهر با شرا  یکالبد   ی فضاها

 ی استراحت برا  یهاها به مکانراه  ادهیپ  زیتجه  زانیپژوهش نشان داد که م  یمعادلات ساختار

ا  ت یمطلوب  زان یشهروندان، م برا  ی هاراه  ادهیبودن پ   منیو  ی  ها وزن  با   اده ی پ  ن یعابر  یشهر 

ی  اثرگذار  ن یکمتر  متغیر پنهان داشتند و   ن یدر ای را  اثرگذاربیشترین    51/0و    52/0عاملی  

( در سطح  ییو روشنا  کمت ی)ن   یمبلمان شهر  تیمطلوب  زانی م   به  هم در این متغیر مکنون

 . اختصاص دارد  19/0بار عاملی   هاها و پارکراه اده یپ
(  P  نسبت بحرانی و سطح تحت پوشش )مقدار  بارعاملی، خطای استاندارد و  .9در جدول  

مشخص شده است. نتایج جدول حاوی این نکات است که همه پارامترهای لامدا دارای تفاوت 

است که    05/0کمتر از    موردبحثدر همه روابط    P. مقدار  باشندیم معناداری با مقدار صفر  



و مدل    اندگرفتهی تجربی قرار  ها داده  تیموردحماهمه روابط موجود در مدل    دهدیم  نشان

 ی تجربی قرار گرفته است.هادادهخوبی تحت حمایت ایجاد شده به 

 فرضشیمدل پ یوزن ونیرگرس .9جدول  

مکنون و   یرهایمتغ

 آشکار

-Estimate S.E C.R P نماگرهای مورد استفاده در پژوهش

Label 

 F5 F4 سرزندگی شهری  836/4 /071 /342 کالبدی  *** 

 F5 F3 سرزندگی شهری   485/3 /041 /143 رفاهی  *** 

 F5 F1 سرزندگی شهری   005 829/2 /034 /097 اقتصادی/ 

 F5 F2 سرزندگی شهری   971/3 /047 /185 اجتماعی  *** 

 F1 EC10 اقتصادی   اقتصادی  مختلف یهابخش  در زنان حضور  میزان  

 شهر   فعال

000/1 

 F1 EC4 اقتصادی   و پایدار شغلی یهافرصت به  دسترسی میزان  

 شهر  سطح   در شهروندان  برای  متنوع

966/1 680/ 893/2 004/ 

 F1 EC3 اقتصادی   002 093/3 /752 327/2 شهر  سطح در  مناسب خرید مراکز میزان/ 

 F1 EC2 اقتصادی   در محلی  ی هابازارچه  توسعه و احداث  میزان  

 شهر   سطح

678/2 849/ 154/3 002/ 

 F1 EC1 اقتصادی   یهافرصت به   شهروندان  عادلانه دسترسی میزان  

 شهر  در موجود یاقتصاد

832/2 909/ 116/3 002/ 

 F1 Sc1 اجتماعی   مانند محلی رویدادهای  در شهروندان مشارکت  

 سنتی مراسمات  و هایعزادار،ها جشن

000/1 

 F2 Sc2 اجتماعی  مردمی یهاگروه وها  تشکل بودن   فعال میزان  

 شهر  توسعه در  مشارکت جهت

971/ 150/ 470/6  *** 

 F2 Sc3 اجتماعی  تخطی مقابل  در شهر شهروندان  تحمل  میزان  

 اجتماعی   هنجارهای و ها ارزش به   نسبت

516/1 243/ 237/6  *** 

 F2 Sc4 اجتماعی  و  عناصر به نسبت شهروندان تعلق حس میزان  

 (   محلی هویت )  یقوم و محلی یهاارزش

988/1 323/ 149/6  *** 

 F2 Sc5 اجتماعی  در  عمومی فضاهای  در  زنان امنیت احساس  میزان  

 روز شبانه طول

014/1 207/ 901/4  *** 

 F2 Sc11 اجتماعی  جهت شهر عمومی  یهامکان مطلوبیت  میزان  

 یکدیگر   با شهروندان  تعامل

363/ 136/ 664/2 008/ 

 F3 WS12 رفاهی  در  خدماتی های کاربرهای توزیع مطلوبیت میزان  

 شهر   سطح

000/1 

 F3 WS11 رفاهی  در مختلف  نهادهای ی رسان خدمات مطلوبیت میزان  

 (  ینشان آتش اورژانس، پلیس، ) شهر   سطح

564/1 344/ 546/4  *** 



 F3 WS10 رفاهی  سایه ایجاد جهت  خیابانی  درختان مطلوبیت میزان  

 پیاده  عابرین برای

883/ 225/ 925/3  *** 

 F3 WS8 رفاهی  004 843/2 /182 /518 شهر  سطح در  بهداشتی  خدماتارائه  کیفیت  میزان/ 

 F3 WS7 رفاهی  482/3 /217 /756 شهر   سطح در عمومیونقل حمل مطلوبیت میزان  *** 

 F3 WS13 رفاهی  یفراغت و فرهنگی  یهامکان مطلوبیت میزان  

 شهر  سطح در( ...ها و باغ  سینماها، ،هارستوران)

708/ 194/ 653/3  *** 

 F4 ph1 کالبدی   شهر یهاراه پیاده بودن   ایمن و مطلوبیت میزان  

 پیاده  عابرین برای

000/1 

 F4 ph2 کالبدی   استراحت ی هامکان بهها راه پیاده  تجهیز میزان  

 شهروندان   برای

152/1 223/ 165/5  *** 

 F4 ph3 کالبدی   شهری یرهایمس بودن   ایمن و مطلوبیت میزان    (

  راحت  مرور و عبور در(  هاابانی خ جمله  از ارتباطی یهاشبکه

 نقلیه  وسایل 

139/1 235/ 854/4  *** 

 F4 ph6 کالبدی   و نیکمت) یشهر  مبلمان  مطلوبیت میزان  

 ها پارک و ها راه پیاده سطح   در( روشنایی 

457/ 165/ 773/2 006/ 

 F4 ph8 کالبدی   با   شهر کالبدی  فضاهای طراحی انطباق میزان  

 شهر  اقلیمی شرایط

738/ 139/ 821/3  *** 
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رازش مدل ساختاری تحقیق، ملاحظه  بنیکویی    یهابرخی از شاخص  .10شماره  در جدول  

ها در حالت کلی با مدل  دهنده این است که آیا دادهنیکویی برازش، نشان  یهاآزمون  .شوندیم

مطابق    قبول هست یا خیر.آیا مدل در حالت کلی قابل  گریدعبارتبه سازگاری دارد یا خیر؛ 

 254/2برابر با    2ی اسکوئر نسبشاخص    و  235/446برابر با    1ی اسکوئرجدول شاخص کا  نیا

دهنده  مقادیر نزدیک به یک نشان 3ی برازش تطبیقی هاشاخصمناسب است. در  که  باشد یم

 547/0برابر با  4برازش مقتصد  مقادیر شودیملاحظه م طور کههمان .استقابل قبول برازش 

  است. مقدار شاخص مدل دهنده برازش خوب که نشاناست   5/0از  تربزرگ و است  645/0 و

برازش خوب مدل است؛    یک  دهنده نشان%    8از    ترکوچک   5ریشه دوم میانگین خطای مربعات

؛ بنابراین، با است و بسیار مناسب است/  056از مقدار استاندارد یعنی    این مقدار نیز کمتر

  است.  داریآمده معندستکه تمامی ضرایب مسیرهای به  شودیتوجه به جدول زیر، مشخص م

 
1 - CMI 
2 - CMIN/DF 
3 - IFI and CFI 
4 - FNFI and PCFI 
5 - RMSEA 



نتایج به دست  است و  تائید  مورد    ی سرزندگی شهری در سمیرمهامؤلفهوضعیت  به عبارتی  

 .  به استنباط و استنتاج آماری پرداخت توانیاعتماد بوده و مآمده از مدل قابل

 های نیکویی برازش مدل پژوهش وضعیت شاخص: 10جدول 

نوع  

 شاخص 

 نتیجه د ی تائمقدار قابل   آمده دست به مقدار   شاخص 

 

 مطلق 
CMIN 

235/446  
از    تربزرگ   Pمقدار  

5/0 

 
 نیکویی برازش   دیتائعدم  

DF 198 

P 000/0 

 نسبی
RMSEA 056/  نیکویی برازش   دیتائ 8/0از    ترکوچک 

CMIN/DF 
 نیکویی برازش   دیتائ 3تا    1مقدار بین   254/2

 

موجز  

 )مقتصد( 

FNFI 547/   نیکویی برازش   دیتائ 5/0از    تربزرگ مقدار 

PCFI 645/   نیکویی برازش   دیتائ 5/0از    تربزرگ مقدار 

 تطبیقی
IFI 760/   نیکویی برازش   دیتائعدم   9/0از    تربزرگ مقدار 

CFI 725/   نیکویی برازش   دیتائعدم   9/0از    تربزرگ مقدار 
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 گیری نتیجه  -6

با نشاط یسرزند  ایجاد یک شهرامروزه   و  ی در  شهر  تیرینظام مد  ی اصل  ی هادغدغهاز    ی ک ه 

است.    لیتبد  جهان از  شده  استفاده  فعال،  اجتماعی  فعالیت  پویایی،  معنای  به  سرزندگی شهری 

به احساس رضایت، فضاهای شهری و حضور در مناطق عمومی است. در حالی که نشاط شهری 

محیط در  افراد  شادمانی  و  دارد.  امید،  اشاره  شهری  سرزندگ های  وجود  و    ، یشهر  یعدم  نشاط 

را در ابعاد مختلف    یادیز  یهانهیهز  موانع مختلف  جادیمختل نموده و با ا  شهرهارا در    یسلامت

هدف پژوهش حاضر  .  کندیم  ل یو ... به جامعه تحم  یروان  -ی روح  و    یفرهنگ   ، یاجتماعاقتصادی،  

اطلاعات با استفاده    لیوتحلهیتجز.  باشد یم   رمیدر شهر سم  یو نشاط شهر  یابعاد سرزندگ بررسی  

آزمون نمونه  یت  یهااز  ساختاری  یسازمدل  و  ی اتک   ,SPSS  هایافزارنرم  لهیوسبه  معادلات 

AMOS  .صورت گرفته است 

  اقتصادی،  ابعاد  در  سمیرم  در  شهری   سرزندگی  وضعیت  که  داد  نشان  پژوهش  یها افتهی

و   باشندیم  متوسط  حد  از  ترنییپا یمیانگین  دارای  رفاهی – خدماتی  و فضایی  - کالبدی اجتماعی، 

ابعاد می  تقویت   در مجموع  لذا  . نیستند  برخوردار   مناسبی   وضعیت  از این  از  طور تواند بههر یک 



هر گونه د اقتصادی  . بدین صورت که در بعُمعناداری بر سرزندگی شهری در سمیرم تأثیر بگذارد

در   طور مستقیم بر بهبود سرزندگی شهری تأثیرگذار باشدبه تواند  بهبود در وضعیت اقتصادی می

تواند تقویت روابط اجتماعی، افزایش امنیت اجتماعی و تعاملات میان شهروندان می، اجتماعی دبعُ

خدماتی بهبود در سطح خدمات رفاهی   - د رفاهی عُب د در هایی در سرزندگی شهری ایجاد کن بهبود

  کالبدید  و در نهایت در بعُ  بر ارتقای سرزندگی شهری تأثیرگذار باشدتواند  و امکانات عمومی نیز می

تواند به ارتقای  ها، فضاهای عمومی و معماری شهری، نیز میاز جمله زیرساخت  یبهبود شرایط با  

  آماری   بررسی   ، پژوهش  های از یافته  ل  حاص  د نتایج در تایی   همچنین   .سرزندگی شهری کمک کند

از جمله آموزشی،    یی کاربری ها  دهد  می  نشان  فضای شهر  سطح  در  های های خدماتی   سرانه کاربری

به ترتیب دارای سرانه    -هنری،درمانی،  ورزشی، فضای سبز، تفریحی   -فرهنگی ، 3.35توریستی 

با توجه به سرانه که  (  1395) طرح جامع شهر سمیرم،  هستند  0.09و    3.69،    0.7،  0.6،  0.25

و    باشد  یم   ددچار کمبو  یخدمات   یها   یها، سهم ارقام مربوط به کاربر  ینوع کاربر  نیاستاندارد ا

رفاهی تحت تاثیر قرار داده    - همین موضوع کیفیت سرزندگی در شهر را در ابعاد کالبدی و خدماتی 

ابعاد کالبدی  سرزندگی شهری در    و بهبود   خدماتی  کالبدی و   . البته جهت رفع کمبود فضاهایاست

    را برد.حداکثر استفاده شهر  ریبا ی ها نیزم ت یظرف توان از  ی م و خدماتی 

بر   های یافتههمچنین    و خدماتی  اجتماعی  کالبدی،  ابعاد  تأثیرگذاری  منظر  از  پژوهش  این 

نشان   AMOS افزاریابی معادلات ساختاری در نرمنتایج مدل  به استناد  ارتقای سرزندگی شهری

بیشترین تأثیر را در سرزندگی شهری دارد و این عامل تأثیر   92/0بعد کالبدی با بار عاملی   داد که

در جایگاه دوم قرار    51/0د اقتصادی با بار عاملی  بعُ  .بیشتری نسبت به سایر عوامل داشته است

بار عاملی مشترک  -بعد رفاهی   .گرفت با  اجتماعی هرکدام  بعد  و  و    39/0خدماتی  رتبه سوم  در 

دارند قرار  بر سرزندگی  نشان میها  یافته  نیا  .چهارم  اثرگذار  عوامل چهارگانه  میان  در  دهد که 

تأثیرگذار است؛  بر سرزندگی شهری  از سایر عوامل  شهری در شهر سمیرم، عامل کالبدی بیش 

  -بنابراین، برای ارتقای سرزندگی شهری در سمیرم، در گام اول باید بر روی تقویت ابعاد کالبدی

 .  به تقویت ابعاد اقتصادی و اجتماعی پرداخته شود سپس در کنار آنفضایی تمرکز کرد، 

  دبعُ این پژوهش در    ی هاافتهیمشخص شد که    ها دادهنهایی    لی وتحلهیتجزدر نهایت پس از   

، در  (1398و همکاران )  نژاد  تیهداو    ، (1401)  زاده یعل  زاده و صفر   ن یحستحقیقات    اقتصادی با 

  همکاران  و  ذکاوت   های با یافته  د کالبدیدر بعُ،  (1401و همکاران )  طرفیب   بعُد اجتماعی با مقاله



  ،(1399حوراسفند )و    ،(1399)  همکاران  و  های دلبند د خدماتی رفاهی با پژوهشو در بعُ(  1399)

 است.هم سو 

 منابع -6

نظریه جیکوبز . مطالعه سرزندگی شهری براساس  1402.  ع  ،دهقان توران پشتی و  ،لف.ا  ،شیعه  ، .ف  ،امیدوار

برنامه ز،شهرداری شیرا  6و تطبیق آن با حوزه    14،  شهری  یزیرفصلنامه علمی و پژوهشی پژوهش و 

(55 ،)14-1 . 

 66-85: 50راهبرد توسعه، ،یشهر یدرفضا ییبایمفهوم ز ی(، واکاو1396، )  ،می ، اکرم ،میزدیا
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 47-93(: 35)9 ،یاسلام
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153. 
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