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Abstract  

This study conducts a comparative analysis of modernist elements in the novels “Three 

Daughters of Eve” by Elif Shafak and “I’ll Turn Off the Lights” by Zoya Pirzad. Shafak, a 

Turkish author, reflects the contradictions of modern life in Turkey through themes of identity 

and religion, while Pirzad, an Iranian-Armenian writer, captures daily life with meticulous and 

poetic detail, making characters’ lived experiences tangible. Employing a descriptive-

analytical approach, this study examines the use of modernist elements, including 

introspective character focus, stream of consciousness, and shifts in narrative perspective 

within the structure of each novel. The findings indicate that both authors utilize modernist 

techniques to enhance narrative depth and to portray the multilayered nature of human 

experience. Shafak employs a nonlinear structure and shifting viewpoints to underscore the 

psychological and social complexity of her characters, whereas Pirzad, through an emphasis 

on detail and an unconventional temporal structure, imbues everyday emotions and actions 

with meaning and depth. These results suggest that modernism, as an intellectual movement, 

serves as an effective tool in both authors’ works for representing the fragmented and 

multifaceted contemporary world. This movement, through the creation of multiple layers of 

meaning and by inviting readers to engage with complex thought and feeling, has significantly 

influenced the evolution of modern narratives. 
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 مقاله پژوهشی  

 

های »سه دختر حوا« اثر الیف شافاک و بررسی تطبیقی مدرنیسم در رمان

 کنم« اثر زویا پیرزاد ها را من خاموش می»چراغ 

 ۳پور ی، غلامرضا داود۲* ، شبنم حاتم پور۲یطهماسب دوني ، فر۱سارا حجار

 چکیده 
ال   « سه دختر حوا » را در دو رمان    سم ی مدرن   ی پژوهش نمودها   ن ي ا  و    ف ی از  ها را من خاموش  چراغ » شافاک 

  ی ها ه ي ما درون   ق ي از طر   ، ی ا ه ی ترک   سنده ي . شافاک، نو کند ی م   ل ی تحل   ی ق ی تطب   ی کرد ي با رو   رزاد ی پ   ا ي از زو   « کنم ی م 

  ، ی ارمن - ی ران ي ا   سنده ي نو   رزاد، ی که پ   ی در حال   دهد، ی را بازتاب م   ه ی مدرن ترک   ی زندگ   ی ها تناقض   ن، ي و د   ت ي هو 

  ن ي . ا سازد ی را ملموس م   ها ت ی شخص  سته ي ز   ی ها و شاعرانه پرداخته و تجربه   ق ی دق   ی روزمره با نگاه  ی به زندگ 

  ات ی از جمله توجه به درون   ، ی ست ی مدرن   ی ها مؤلفه   ی ر ی کارگ نحوه به   ی به بررس   ی ل ی تحل - ی ف ی پژوهش با روش توص 

و    ال ی س   ان ي جر   ها، ت ی شخص  روا   د ي د   ه ي زاو   ر یی تغ ذهن،  م   يی در ساختار  نشان    ها افته ي .  پردازد ی هر دو رمان 

  ی ها تجربه   ی گ ي چندل   ان ی و ب   ی ت ي عمق روا   ت ي تقو   ی برا   ی ست ی مدرن   ی ها ک ی از تکن   سنده ي که هر دو نو   دهد ی م 

  ی و اجتماع   ی روان   ی دگ ی چ ی پ   د، ي د   ه ي زاو   رات یی و تغ   ی رخط ی اند. شافاک با استفاده از ساختار غ بهره گرفته   ی انسان 

پ   ی را برجسته کرده، در حال   ها ت ی شخص  ب   رمتعارف ی و ساختار غ   ات ی با تمرکز بر جزئ   رزاد، ی که    ان ی زمان، به 

عنوان  به   سم ی آن است که مدرن   انگر ی پژوهش ب   ن ي ا   ج ي . نتا بخشد ی روزمره معنا و عمق م   ی ها احساسات و کنش 

ا   ، ی فکر   ان ي جر   ک ي  آثار  برا   ی ابزار   سنده ي دو نو   ن ي در  معاصر    ی جهان متناقض و چندوجه   يی بازنما   ی مؤثر 

بر    ده، ی چ ی و دعوت مخاطب به تجربه تفکرات پ   يی متعدد معنا   ی ها ه ي ل   جاد ي که با ا   ی ان ي جر   رود؛ ی شمار م به 

 .  بوده است   رگذار ی مدرن تأث   ی ها ت ي تحول روا 

 ، زويا پیرزاد کنم ی ها را من خاموش م چراغ مدرنیسم، رمان، سه دختر حوا، الیف شافاک،      : ی د ی ل ک واژگان  
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  و بیان مسئله  مقدمه

برجسته  یکیعنوان  به   سم،یمدرن فکر   یادب  ی هاجنبش   نیتراز  ب  ی و  از   یبازتاب  ستم،یقرن 

 ن یو واژه متاخرتر لات  Modo  نیدر نگاه به انسان و جهان است که »از واژه لات  نیادیبن  راتییتغ

Modernus نی(. ا۱۸۶: ۱۳۸۸ از،ی ن  یمعاصر گرفته شده است« )ب ای ی هم اکنون، امروز یعنی  

 یو اجتماع  ی خیتار  ی همزمان ظهور کرد، اما در بسترها  باًیهرچند تقر  ه،یو ترک  رانیدر ا جنبش

طلبانه و اصلاح  ی هابا آرمان ستمیب رنق لیجنبش مشروطه در اوا  ران،یدواند. در ا شهیر یمتفاوت

زم  شیگرا تجدد،  اند  یقیتحولات عم  سازنه ی به  ادب  شهیدر حوزه  بازنگر  اتیو  به  در   ی شد که 

 ی جمهور  سیبا تأس   سمیمدرن   ،نیز هیترک. در  دیانجام  یادب  نینو  ی هاو خلق فرم  یسنت   ی ساختارها

در کانون توجه قرار گرفت.   ،یمل  ی از پروژه نوساز  یآتاتورک، به عنوان بخش  نیاد یو اصلاحات بن

و    دیجد  یتیهو  جادیا  ی برا  وقفهی ب  یو تلاش  ی عثمان  ی هاآشکار از سنت   یدوران، با گسست  نیا

عصر    ی و فرهنگ  یاجتماع  ی های دگیچ یدهنده پمنجر شد که انعکاس   ییهامدرن، به خلق رمان

 خود بودند. 

بهتر  برا   نی»رمان  جولان  مدرن  اتیادب  ی عرصه  محصول  رمان  واقع  است؛در    سم یمدرن 

:  ۱۳۷۵برگ،    نی)آندروف  دهد«یجهان مدرن رادر خودانعکاس م  یکه به خوب   یادب  ی ااست؛گونه 

 ق یاز طر  ژهی وبه   شامدرن، یپ  یسینوداستان  ی در ساختارها   قیعم  ی (. رمان مدرن با بازنگر۳۸۴

ناکام  بر  تضادها   هایتمرکز  قالب   هات یشخص   یدرون  ی و  با  چالش  تحل  ، یسنت  ی هاو   لیبه 

اجتماع  یشناختروان  ی های دگ یچیپ م  ی هاانسان   یو  اپردازدی مدرن  ر  کرد،یرو  نی.  در   شهیکه 

به  یو فلسف  یتحولات فکر با  ذهن و    الیس  انیهمچون جر  ییهاکیتکن  ی ر یکارگدوران دارد، 

 کرده است.   جادیمعاصر ا اتیدر ادب ینیادیبن  ی های دگرگون ،یرخطیغ تیروا

  ی تحول داستان و انواع آن، از ابتدا روال مشابه  ریو س  شیدایپ  هیو ترک  رانیا  نینو  اتیادب  »در

غرب هستند که    اتیمتأثر از ادب  ی ریگهر دو کشور از بدو شکل   یداستان   اتیاست. ادب  مودهیرا پ

طر  ریتأث  نیا از  ادب  قیعمدتاً  آثار  و  متون  نت   یترجمه  است.  آمده  دست    ر،یتاث  نیا  ی جه یبه 

خواه از لحاظ شکل و خواه از لحاظ مضمون و    یسیگوناگون داستان نو  ی هاانیجر  ی ریگشکل

با    ه،یو ترک  رانیراستا، رمان مدرن در ا   نی(. در ا۱۱۸:  ۱۴۰۰و همکاران،    یمحتوا است« )چراغ

پرداخته   یو فرهنگ  یتحولات اجتماع  لیبه بازتاب و تحل  ،یستیمدرن   ی هاکیتکن  نیاز ا   ی ریگبهره 

  یکمال و احمد حمد   کینام  ران،یاحمد در ا و جلال آل  تیچون صادق هدا  یسندگان ی. نوستا

 ات یادب  شبردیو پ  یدهدر شکل   یاساس  ینقش  ها،کیتکن  نیا  ی ریکارگبا به   ه،ی در ترک  ناریپتان

 اند. پرداخته اتی در بستر ادب یو فرهنگ یمسائل اجتماع ن ییکرده و به تب فایمدرن ا
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به تحل  نیا ال  «سه دختر حوا »در دو رمان    سمی مدرن   ی هاجلوه  ی قیتطب   لیپژوهش   ف یاثر 

از   ی ریگ. هر دو اثر با بهره پردازدیم  رزادیپ  ایاثر زو  «کنمی ها را من خاموش مچراغ»شافاک و  

تک  الیس  انیجر  رینظ  یستیمدرن  ی هاکیتکن   ،یرخطیغ  تیروا   ،یدرون  ییگوذهن، 

و    یپردازت یشخص م  ،ییرروایغ  زمانمدرن  پ  کنندیتلاش    ، یشناختروان  یهای دگ یچیتا 

هو  ،یاجتماع فرهنگ   یتیو  بستر  دو  در  را  معاصر  تصو  یانسان  به  وجود   ریمتفاوت  با  بکشند. 

فن روا  ی اشتراکات  اجتماع  ،یخیتار  ، یفرهنگ  قیعم  ی هاتفاوت  ،ییو  ترک  ران یا  یو  به    هیو 

  ی بررس  ق،یتحق  نیا  یآثار منجر شده است. هدف اصل  نیدر ا  می مفاه  نیاز ا  یمتفاوت  ی هاییبازنما

  یی نحوه بازنما نیو همچن ی محور  نیو مضام  یی روا  ی هاک یبر تکن  دیدو رمان با تأک  نیا یق یتطب

تا روشن سازد که    کوشدی پژوهش م  نی. اهاستت ی شخص  یو اجتماع  یشناختروان  ی های دگ یچیپ

 ی و فرد  یاجتماع  ی هاتیواقع  ینیبازآفر  ی راب  یستیمدرن  ی هااز روش  رزاد،یچگونه شافاک و پ

 اند. کرده  انیمتناسب با جوامع خود ب ی هارا در چارچوب می مفاه  نیا اند و چگونهبهره گرفته 

 است:   ریز ی هابه پرسش   ییحاضر، به دنبال پاسخگو قیاهداف، تحق نیتحقق ا ی راستا در

  کنم« یها را من خاموش م »سه دختر حوا« و »چراغ  ی هادر رمان  یستیمدرن  ی هایژگیچه و  -

 اند؟گذاشته  ریآثار تأث نیا ی بر ساختار و محتوا های ژگیو نیبه کار رفته است و چگونه ا

  انیرا نما  ییهاها و شباهت کاررفته در هر دو رمان چه تفاوتبه   یستیمدرن  ی هاروش  سهیمقا  -

آثار   نیدر ا  سمیمدرن   ی هایژگیو  لیو تحل  ریها چگونه در تفسها و شباهت تفاوت  نیو ا  سازدی م

 اثرگذار است؟ 

 و ضرورت پژوهش  تیاهم

رمان  یستی مدرن  ی هامؤلفه   ی قیتطب  لیتحل ال  ی هادر  اثر  حوا«  دختر  و   فی»سه  شافاک 

در    ی ابرجسته  یو پژوهش  یعلم  تیاز اهم  رزادیپ  اینوشته زو  کنم«یها را من خاموش م»چراغ

فارس  اتیادب  نهیزم ترک  یمعاصر  ا  هیو  است.  بررس  قی تحق  نیبرخوردار  جامع    قیدق   یبه  و 

  ن ی در ا  یو تأملات فلسف  ،یرخطیذهن، ساختار غ  الیس  انیجمله جر  از  ،یستیمدرن   ی هاکیتکن

در هر   ی پردازت یو شخص   تی بر روا  سمیمدرن   رات یتأث  ترقیو به درک عم  پردازدیدو اثر معاصر م

 ی هامؤلفه  سهیو مقا  لیبه تحل  ازیاز ن   یپژوهش ناش  نی. ضرورت اکندیکمک م  یدو فرهنگ ادب

  ، یتیهو  ی هابر بحران  دیبا تأک   سمیاست، چرا که مدرن   ه یو ترک  یارس معاصر ف  اتیدر ادب   یستیمدرن

تجز  ،یاجتماع   ی نقدها تحل  هیو  توجه  راتیتأث  ،یفلسف  ی هالیو  محتوا  یقابل  و  ساختار   ی بر 

 ی موجود در مطالعات ادب  ی به پر کردن خلاءها  تواندیم  راتیتأث   نیها گذاشته و درک ا داستان

و    یطور علمرا به  سمیمدرن  ی هایژگیو  تواندیاست که م  آندر    قیتحق  نیا  تیکمک کند. اهم

ادب  قیدق فارس  ات یدر  ترک  یمعاصر  تفاوت  ی سازشفاف   هیو  و  شباهت کرده  و  کاربرد   ی هاها 
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 اتیپژوهش گسترش ادب  نیا  یدو فرهنگ روشن سازد. هدف اصل  نیرا در ا  یستیمدرن   ی هاکیتکن

ا  سمیمدرن  یو عمل  ی نظر ادب  نیدر  ارائه د  یدو حوزه  با ساختار و   نینو  یهادگاهیو  در رابطه 

با تحل  یستی مدرن  ی هایژگیو »سه   ی هادر رمان  سمیمدرن  ی دیکل  ی هامؤلفه  یق یتطب  لیاست. 

»چراغ و  حوا«  مدختر  خاموش  من  را  بررس  قیتحق  نیا  کنم«،یها  و   ی ساختار  راتیتأث  یبه 

داستان  هاک یتکن  نیا  ییمحتوا شخص  ی پردازبر  توص  پرداخته  یپردازت یو   یبرا  ییهاهیو 

 ارائه خواهد کرد. نهیزم نیدر ا ندهیآ ی هاپژوهش

 پژوهش نهیشیپ

 ات یو تحوالت ادب  خچهیتار  لیبه تفص   ه«،یترک  نینو  اتیبا عنوان »ادب  ی(، در کتاب ۱۳۶۴)  آژند

به    ،ی و انتقاد  یخیتار   ی کرد یکتاب با رو  نی. اپردازدیم  ی تا دوران جمهور  یاز دوره عثمان  هیترک

  سندگان ینو  یو معرف  ،یاس یو س  یبا تحوالت اجتماع  اتینحوه تعامل ادب  ،یادب  یانهایجر  لیتحل

 رات یو تأث  یآثار ادب  ی و موضوع  ی سبک شناخت  ی های ژگیها پرداخته است. آژند ودوره  نیبرجسته ا

تار ادب  خیفرهنگ و  بررس  ه یترک  اتیبر  به معرف  کندی م   یرا    پردازد؛ ی م  هی ترک  ن ینو  اتیادب  ی و 

 . آوردی فراهم م هیو ترک  رانیا ن یب  ی و هنر یدرک بهتر تعامالت فرهنگ ی برا ی هانه یزم  نیهمچن

 لیمدرن«، به تحل  ی ها:داستانرانیبا عنوان »داستان کوتاه در ا  ی(، در کتاب۱۳۸9)  ندهیپا

ادب  یو پژوهش   قیعم پاپردازدی م  یفارس  اتیتحول داستان کوتاه مدرن در  از   ندهی.  با استفاده 

  ران یو تکامل داستان کوتاه مدرن را در ا  ی ری گمتنوع، روند شکل   ی هاو نمونه   قیدق  ی هالیتحل

 ن یا  ی هایژگی و و  راتییدرباره تغ  نینو  ینشیب  ات،یادب  انیو به پژوهشگران و دانشجو  تاباندی زمبا

تحولات   ریاز س  ی ترقیدرک عم  ، یمعتبر و علم  ی کتاب به عنوان منبع  نی. ادهدی ارائه م  ی نوع ادب

 رانیمعاصر ا  یژانر در بستر فرهنگ   نینقش ا  ن ییو به تب  سازدی داستان کوتاه مدرن را ممکن م

 . کند یکمک م

  ی و بررس  لیبه تحل  ران«،یا  یسیبا عنوان »صد سال داستان نو  ی(، در کتاب ۱۳۸۰)  ینی رعابدیم

قرن گذشته    کیدر طول    یرانیبرجسته ا  سندگانیو آثار نو  رانیا  یداستان   اتیروند تحولات ادب

را    ران یا  اتیبر ادب  یاسیو س  یفرهنگ   ،یاجتماع  راتیتأث  ل،یکتاب به تفص  نی. او در اپردازدی م

 .دهدیرا مورد مطالعه قرار م  یها و موضوعات ادبسبک راتییکرده و تغ  یرسبر

و   ی ادیبا مطالعه بن   ه«،یترک  ات یبر ادب  ی با عنوان »درآمد  ی(، در پژوهش۱۴۰۰اعلا )  یف یس

  پردازد؛ ی تا معاصر م  یاز دوران عثمان  هیترک  اتیو تحول ادب  خیو جامع تار  قیدق  یبه بررس   ،یلیتحل

 لیرا تحل  هیترک   اتیبر ادب  یو اجتماع   یفرهنگ  راتیو تأث  یادب  ی هاپژوهش سبک  نیا  نیهمچن

 حوزه پرداخته است.   نینقاط عطف ا ی و به بررس  کرده
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 پژوهش  روش

  ی قی تطب  لیبه تحل  ی ابر مستندات کتابخانه   هیو با تک  یلیتحل-یفیپژوهش به روش توص  نیا

ها را من خاموش  شافاک و »چراغ  فی»سه دختر حوا« اثر ال  ی هادر رمان   یستی مدرن  ی هامؤلفه 

و    سمیدرباره مدرن  قیعم  ی ا پرداخته است. در گام نخست، مطالعه   رزادیپ  اینوشته زو  کنم«ی م

گردد.   لیو تحل  ییشناسا  سم،یمدرن  یاصل  ی ها انجام شد تا مؤلفه   یداستان  اتیبر ادب   نآ   راتیتأث

 ی هاک یها در کاربرد تکنها و شباهت بر تفاوت  د یبا تأک  ،یستی مدرن  ی هامؤلفه   ییپس از شناسا

دو رمان انجام   نیب   ،هایژگیو  نی ا  یقیتطب  سهیمقا  ها،ت یو شخص  تیها بر رواآن  ری و تأث  یستیمدرن

طور بر هر دو اثر به سمیمدرن   راتیشد تا تأث  ی طور جامع گردآوربه   لیتحل  جینتا ت،یدر نها  وشد  

 گردد. یابیارز یعلم

 پژوهش  ینظر یمبان

 ی داستان اتی و ادب سمیمدرن

ر  سم«ی»مدرن  واژه از    modernus  نیلات  شهی از  معنا   modoمشتق شده که خود   ی به 

 گرفته شده است.  «یتازگ»به ای»اکنون« 

  ، یاس یقرن نوزدهم، با تحولات س  ی و تکامل آن ط  ی لادیدوران مدرن در قرن شانزدهم م   »آغاز

  ی در نگرش انسان به هست  رییکه موجب تغ  وستیبه وقوع پ  یمیعظ   ی و فرهنگ  ی فکر  ،یاجتماع

با    یآن وسعت گرفت و همدل  ی در قرن نوزدهم معنا  گر،ی(؛ به عبارت د9۱:  ۱۳۸۳  ه، یشد« )بارب 

 (. ۲۴: ۱۳۸9 لدز،یشامل شد« )چا زیمدرن را ن ی هاجلوه ای هاو سبک  دیعقا

  ی ناش  یاسیو س  یبود: اول، تحولات اجتماع  یدو عامل اصل  ر یدر غرب تحت تأث  سمیمدرن  رشد

 د یجد  ی هافرم  جادیدر جوامع و ا  قیعم  راتییکه به تغ  یجهان  ی هاو جنگ  یصنعت  ی هااز انقلاب

و    نی شتیان   تی مانند نسب   دیجد  ی هاهیو نظر  یعلم  ی هاشرفتی . دوم، پدی انجام  اتی در هنر و ادب

 . د یرا به چالش کش ی شناسزمان، فضا، و روان  یسنت  میکه مفاه  دیفرو  ی وروانکا

مرسوم    یاروپا را با طرد قراردادها  یسیدر عرصه داستان نو  سمی. کادن »انعکاس مدرنی ا.یج

ا از سو  ی درونکاو  ی هاکیتکن  جادیو  ب   ییذهن  بورژوا  یناش  ی های نابسامان  انیو  از    ییاز تمدن 

 ییبا استفاده از ابزارها  یست یمدرن  سندگانی(. نو۲۴۰:  ۱۳۸۰)کادن،    داند«ی همراه م  گرید  ی سو

 ها ت ی شخص  هی و چندلا   یدرون  ی هاتجربه  ییبه بازنما  ده،یچیپ  یو زبان   ی ساختار  ی هاکیتکن  نچو

دوران خود کمک   یادب  ی هامیپارادا  رییپرداخته و به تغ  existentialمسائل    قیعم  یو بررس

 ع یبا تحولات سر  یو عاطف  ی بود که از نظر فکر   یبه دنبال خلق جهان  اتیدر ادب  سم یکردند. مدرن
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 ی و ساختارها  ی انسان  عت یدرباره طب  قیو تفکر عم  لیعصر مدرن همسو باشد و به تحل  ی هاانو بحر

 بپردازد. یاجتماع

. اس.  یسترون از ت  ن یسرزم س،یجو  مزیاز ج  سیچون اول  ی آثار   شیدایپ  ات،یعرصه ادب  »در

اطاق    وتیال و  عقوبی و  آغاز حق  ا ینیرجی از  نقطه  م  سمیمدرن   یقیولف،  )داد،   شوند«یمحسوب 

۱۳۷۸ :۴۳۱ .) 

 هیو ترک ران ی ا یداستان اتی و ادب سمیمدرن

آغاز مدرن  ش یپ ترک  رانیا  اتیادب  سم، یاز  قالب   هیو  شکل    کی و کلاس  ی سنت  ی هاعمدتاً در 

  ه، یقرار داشت. در ترک  یحماس  ی هاعرفان و داستان   قیعم  ریتحت تأث  اتیادب  ران،ی. در اگرفتی م

بود. در اواسط   رانیو تفکر ا  اتیادب  ریتا قرن شانزدهم، تحت تاث  ژهیبه و  یمتقدم عثمان  اتی»ادب

.م به مبارزه با آن برخاسته بودند؛  ۱۷۳۰از سال   هیترک نیکه متجدد یوانید اتی نوزدهم، ادب  رنق

 (. ۱۰۸: ۱۳۶۴داد« )آژند،  دیجد اتیخود را به ادب ی جا جیبه تدر

 ه یو ترک  رانیمانند ا  ییبه کشورها  جیتدردر فرهنگ غرب داشت، اما به   شهیهرچند ر  سم،یمدرن

طور مشترک در واکنش به تحولات  به  هیو ترک  ران یا  یداستان  اتیجنبش در ادب  نی. اافتیراه    زین

  ود و با ور  هیاز دوران صفو   راتیتأث  نیا  ران،یشکل گرفت. در ا  ستمیآغاز قرن ب  یاس یو س  یاجتماع

غرب لوازم  و  زم  یابزارها  به مرور  و  فراهم کرد. »شکل  سمیمدرن  هیاول  ی ها نه یآغاز شد    یریگرا 

  ی تی وضع  نیرا به همراه داشت؛ در چن  تیتجدد در دوره قاجار، خواست مشروط  شهیاند  یجیتدر

اعتبار   ییبورژوا  ی های خود را از دست دادند و ملت و آزاد   تی شده کهن، اهم  تیتثب  ی هاارزش

بی کار   فیوظا  انی افت. ضرورت  به  موضوع   یادب  دیجد   ی هاشکل  ی ریگتازه، سبب  ورود  و و  ها 

ادب   ی هات یشخص به عرصه  بن  اتیتازه  تحولات  با  به خودآ  یاجتماع  ی اد یشد. همزمان  و    ییو 

مظاهر    یانتقاد از تمام  تشیخصوص  نیترشکل گرفت که مهم   ین ینو  اتیادب  ،یمل  ی نگر  شتنیخو

 (. ۱۷:  ۱۳۸۰ ، ینیرعابدیبود )م  یهنگو فر یاسیتحجر س

کشور شناخته    نیا  اتیمدرن در ادب  یسینو عنوان آغازگر داستانبه   هیدر ترک  ماتیتنظ  دوره

آشنا ساختن خوانندگان با نوع و   ی برا  سندگانی وضوح تلاش نودوره به   نیا  ی ها. داستان شودی م

  ریدوره تحت تأث  نیا  سندگانی. »نوسازدی م  ان یرا نما  ی پرداز و داستان  تیاز روا  ی دیسبک جد

رمانت  یغرب  ی هاکیت رمان اما  ژرفا  سمیبودند  به  از آن رو که   دینبود. شا  یغرب  سمیرمانت   ی آنها 

در   گرفت ی در غرب سرچشمه م  ی دیمناسبات تول  یو دگرگون   ی از انقلاب صنعت  ی غرب  سمیرمانت 

را تجربه کرده   ییروبنا  ینشده و صرفا اصلاحات  ی دچار تحول ساختار  یعثمان  ی که امپراتور  یحال

از زبان فرانسه   ژهیوغرب، به  یترجمه آثار ادب  ت، ی(. در نها۶9۳- ۶9۴:  ۱۴۰۰اعلاء،    یفیبود« )س

 ه یو ترک  رانی ا  اتیدر ادب  سمی مدرن  ییشکوفا  ی برا  یبه اروپا بستر مناسب  سندگانینو  ی و سفرها
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آشنا ساخت و    نینو  ی هاکیو تکن   ینی برا با جهان  سندگان ینو  ، یتعاملات فرهنگ  نیفراهم کرد. ا

 آنان شد.  یداستان  ی هاتیدر سبک و ساختار روا قیعم ی هایدگرگون  سازنه یزم

 در رمان سمیمدرن  یهامولفه 

  ی فرهنگ   ، ی اجتماع   ق ی با انعکاس تحولات عم   ستم، ی در قرن ب   ی ژانر ادب   ک ی عنوان  مدرن به   رمان 

  ن ی انسان مدرن بوده است. ا   ی و وجود   ی روان   ی ها ی دگ ی چ ی پ  یی دنبال بازنما دوران خود، به   ی و فلسف 

و    ی ذهن   ات ی به کاوش در تجرب   ، ی خط   ی ها ت ی و روا   ی سنت   ی بر ساختارها   ه ی تک   ی نوع رمان، به جا 

و    ت ی مرسوم زمان، واقع   م ی مفاه   دن ی کش چالش پرداخته و اغلب با به   ها ت ی شخص   ی درون   حساسات ا 

ها،  رمان   ن ی دعوت کرده است. در ا   ی و فرهنگ   ی فکر   د ی جد   ی خوانندگان را به تأمل در بسترها   ت، ی هو 

  ی ری در ارائه تصو   ی محور  ی معاصر، نقش  ی ها ت ی و نقد وضع   ی اجتماع   ی ها ارزش  ی ش ی بر بازاند  د ی تأک 

رمان مدرن متولد شد که در وجود هرگونه    ی از انسان و جهان مدرن دارد. در واقع » زمان   ن ی نو 

 (. ۷:  ۱۳۸۲  نده، ی شده بود« )پا   جاد ی ا   د ی ترد   ی : اندازه، زمان، مکان و انرژ ل ی از قب   ی ن ی ع   ت ی واقع 

  ی به جهان درون، آگاه  رونیشامل عطف توجه از جهان ب   ی د یکل  ی هامدرن، مؤلفه   اتیادب  در

تکن  ی پرداز تیروا  ها،¬ت یشخص  یدرون  ، یدرون  ییذهن، تک گو  الیس  انیجر  رینظ  ییهاکیبا 

زبان،    یشعرگونگ  ن،یضدقهرمانان هستند. همچن  قی از طر  ی پردازت یو شخص  ریمتغ  د ید  ه یزاو

  ی ختگیو درآم  ت،یو عدم قطع  دیعلاوه ابهام و تردبه   ،یرخطیصورت غبه   اننامنظم و زم  رنگیپ

خ  تیواقع مؤلفه  الیو  ادب  نیا  یاصل  ی هااز  م   یدوره  شمار  اندیآیبه  ارتقامؤلفه  نی.  به   ی ها 

 یهاجنبه  ترقی عم  یو به بررس  کنندیها کمک مدر داستان  ییو معنا  ی ساختار  ی های دگ یچیپ

 .پردازندی انسان مدرن م یو اجتماع یفلسف ،یروان

 شافاک  فیال شهیبه آثار و اند یاجمال ینگاه

نو  فیال ترک  سندهیشافاک،  برجسته  زنان  حقوق  فعال  در   ۱9۷۱اکتبر    ۲۵در    ،ی اهیو 

 . افتیپرورش  یو چندفرهنگ یالمللنی ب  یطیآمد. او در مح ایاستراسبورگ فرانسه به دن

به  آثار تحلشافاک  اجتماع  قیعم  ی هالیخاطر  مسائل  فرد  یفرهنگ  ،یاز  و  ،ی و  در    ژهیبه 

(،  ۲۰۱۰او، از جمله »ملت عشق« )  ی هااند. رمانشناخته شده   ت،یو جنس  نید  ت، یهو  ی هانه یزم

  ی (، به بررس۲۰۱9)  ب«یعج  ی ایدن  نیدر ا  هی ثان   ۳۸و    قه یدق  ۱۰(، و »۲۰۱۶»سه دختر حوا« )

  ب ی. شافاک با استفاده از ترکپردازندی معاصر م  یفرهنگ  ی هانه یدر زم  یو اجتماع  یفرد  ی هاچالش

درباره مسائل    ی نوآورانه، خوانندگان را به تفکر انتقاد  ی هاکیو تکن  ی و فانتز  انهیگراعناصر واقع 

 . کندیوادار م یو فرهنگ یاجتماع
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قرار دارد. آثار    سمیمدرنو پست   سمیمدرن  ریطور عمده تحت تأثشافاک به   ی سندگینو  سبک

از    ی ابرجسته  ی هاعنوان نمونهبه   ، یفرهنگ  ی هامتقاطع و تنش   ی هات یهو  لیدر تحل  ژهیاو، به و

قرار    لیمورد مطالعه و تحل  یدر سطح جهان  ی ا طور گسترده و به  شوندی معاصر شناخته م  اتیادب

  یهانه ی زمها و پسسه زن از فرهنگ  یزندگ   ی به بررس  ژه،یو. رمان »سه دختر حوا«، بهاندگرفته 

  یو فرهنگ  یاجتماع  راتیتأث  ل یاثر به تحل  نی. اپردازدی م   دهیچی جامعه مدرن و پ  کیمختلف در  

  ،یو اجتماع  یشخص   ی هاو با ادغام داستان   پردازدی ها مآن   یو تعاملات انسان  هاتی شخص  یبر زندگ

 . آوردی فراهم م یو اجتماع یفرهنگ   ،یتیتأمل در مسائل جنس یبرا ییهافرصت 

 رزادیپ ایزو شهیبه آثار و اند یاجمال ینگاه

از    قیدق  ی هالیو تحل  یستیمالینی نثر م  لی به دل  ،یارمن-یرانیبرجسته ا  سندهینو  رزاد،یپ  ایزو

به    یزندگ ا  اتیادب  ی دیکل  ی هااز چهره  یکیروزمره  او، که    لیتبد  رانیمعاصر  آثار  شده است. 

  ، یتیمسائل هو  قیعم  یمتمرکز است، به بررس  یاجتماع  ی هازنان و چالش  ی هابر تجربه  ژهیوبه

خاص،    ت یبا دقت و حساس  رزادی. پپردازدی م   تهی سنت و مدرن  انی م  ی هاو تنش   یت ی جنس  ی هاش نق

  ن ی ادیبن  میپرداخته و توانسته است به مفاه  یشناختو روان  یاجتماع  ی ساختارها  قیدق  لیبه تحل

 معاصر پردازد.  اتیدر ادب

زن   س،یکلار  یزندگ   یبه بررس  کنم«،ی ها را من خاموش ماز آثار برجسته او، »چراغ  یکی

ارمنخانه دهه    یدار  آبادان  م۱۳۳۰در  اپردازدی ،  به   نی.  و   یدرون  ی های ت ینارضا  یخوبرمان 

  ی دیجد  ی معنا  افتنی  ی کرده و تلاش او برا  لیو تحل  هیرا تجز   سی روزمره کلار  یزندگ  ی هاچالش

اثر به   نیا  انه،یگراواقع   یو نگاه  قیدق  ی هافی . با توجه به توص کشد یم  ریاش را به تصوی در زندگ

مهم   یکی ا  اتیادب  ی هانمونه   ن یتراز  ا  لیتبد  رانیمعاصر  بر  است.علاوه  »عادت   ن، یشده  رمان 

پاک« و »طعم   دیروز مانده به ع  کی»مثل همه عصرها«، »  ریکوتاه او نظ  ی هاو داستان  م«یکنی م

آثار،   نیدر ا  رزاد ی. پپردازدی م  ی زنان و روابط انسان  ی مختلف زندگ  ی ایزوا  ی به بررس  رمالو«،گس خ

بر    ه یپرداخته و توانسته است با تک  یرانیزنان در جامعه ا  تینرم و هوشمندانه از وضع   ی به نقد

پ  یزندگ  اتیجزئ دست    یو جهان  قیعم  می به مفاه  ،یتیجنس  ی هانقش   ی های دگیچیروزمره و 

قابل    ریبه وجود آورده است و تأث  یمعاصر فارس  اتیدر ادب  ی ا ژهیو  گاهیاو، جا  کرد یرو  نی. اابدی

 معاصر داشته است.  رانیزنان در ا ت یوضع لیبر درک و تحل یتوجه
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 بحث

 به جهان درون رون یتوجه از جهان ب 

خواننده    ها،ت ی شخص  یدرون  ی هابه تجربه  یرونیتمرکز از جهان ب  ییجابا جابه  سمیمدرن  اتیادب

»در    گر،ید  یان ی. به بکند ی م  تیهدا  یو عواطف انسان  یشناختروان  ی های دگیچیاز پ  ییرا به قلمرو

  ر یو مس  ریس  کی. انسان  میها سروکار دارو کابوس  اهایبا درون، عواطف و جهان رؤ  شتریرمان نو، ب 

:  ۱۳۸9  سا،ی)شم  ست«ین  یرونی ب   بیقابل تعق   یست یرئال  ی هاکه مثل رمان  کندیم  یرا ط  یدرون

اثر   کنمیها را من خاموش مشافاک و چراغ  فیدر دو رمان سه دختر حوا اثر ال  ،یژگیو  نی(. ا۵

گرفته    کارهر اثر به    یو اجتماع  یفرهنگ  ی هانه یو متناسب با زم   عیبد  ییهاوه یبه ش  رزاد،یپ  ایزو

 شده است. 

از   ی استوار است. پر  ی پر  یدرون   ی هابر کشمکش  تیروا  تی رمان »سه دختر حوا«، محور   در

  یکه در خانواده و جامعه اطرافش وجود دارد، به سفر  ی امحدودکننده   ی هاروزمره و سنت   یزندگ

محرک در    ی روها یعنوان نبه   ،ی . حضور پروفسور و دوستان دانشگاهآوردیم  ی رو  ی و معنو  یفلسف

فرد در   گاهیو جا  ت،یهو  مان،یدرباره ا  یبا سوالات اساس  ی پر  ییارو یرو  ی تحول، بستر لازم برا  نیا

  ی ساختار   ،یرخطیمتقاطع، خاطرات، و زمان غ  ت ی. شافاک با استفاده از رواکنندیجهان را فراهم م 

امر   نی. اکشدیم  ریرا به تصو  یرونیجهان ب  راتیو تأث  ی پر  اتیکه همزمان درون  کندیم  جادی را ا

کند و تحول    یرا بررس  ی پر  یذهن  ی های دگیچی مختلف، پ  ی تا از منظرها  کندیخواننده را وادار م

نه به به   ،ی خط  ریمس  کیعنوان  او را  . در  دیدرک نما  ی و چندبعد  ایپو  ندیفرآ  کیصورت  بلکه 

رمان »چراغ ممقابل،  را من خاموش  با فضابه   کنم«یها  آغاز مساده   ییظاهر  ا  شود،یتر   نیاما 

کاوش  یسادگ خدمت  ذهن  قی عم  ی در  کلار  سیکلار  تیدر  زندگ   سیاست.  و   یبا  روزمره 

و    ی شناختروان  قیدق  ی هافی با توص   رزادیاما پ   کند؛ی وپنجه نرم م دست   یخانوادگ  ی هات ی مسئول

 قیعم  یظاهراً ساده، بحران  ی هاچالش  نیکه چگونه ا  دهدیبه مخاطب نشان م  ات،یتوجه به جزئ

احسا  تیدر هو رواکنند یم  جادیا  یاصل  تیشخص   ساتو    ی زندگ   اتی به جزئ   شتریب  رزادیپ  تی. 

ا  یو روابط خانوادگ  یشخص اما در  ناکام   ی پنهان  ی هاهیلا   ان،یم  نیمتمرکز است،  انزوا،  و    ،یاز 

عنوان را به   سیکلار  ها،یژگیو  نی. اشودی آشکار م  اشی معنا دادن به زندگ  ی برا  سیتلاش کلار

  یوجود   ی هاچالش   انگرینما  اش،یدرون  ی که تضادها  کنندی م  مطرح   یست یمدرن  تیشخص  کی

 انسان مدرن است. 

با    ی و معنو  یفلسف  ی هابحران  یی گفت که شافاک به بازنما  توانی دو اثر، م  نیا  سهیمقا  در

را در بستر   ت ی شخص  یدرون  ی ها بحران  رزاد،ی که پ  یپرداخته است، در حال  تریجهان  ی کرد یرو

اجتماع  ی خانوادگ  یزندگ  ی هایروزمرگ م  یو  تکندهدی نشان  از  رمان  دو  هر   ی هاکی. هرچند 
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در مقابل    یها بر مسائل فلسف متفاوت آن  دیاند، اما تأک استفاده کرده   یذهن  کاوش  ی برا  ی مشابه

 .سازدیم انیآثار را نما یفرهنگ ی هانهیو زم سندگانیمسائل روزمره، تفاوت در نگرش نو

 ی پرداز تیروا

  ی انتخاب و سازمانده   قیانتقال داستان و اطلاعات به مخاطب از طر  ندیبه فرآ  ی پردازتیروا

 ت ی: »رواکندی م  فیتعر  ن یرا چن  تی. اخوت روا شودی اطلاق م  ی ان یب   ی هاکیعناصر مختلف و تکن

دارد« )اخوت،    ییگوو قصه   کندی م  انیرا ب  ی ااست که قصه   یمتن   ان،یب  نیترو عام  نیتردر ساده

و خلاقانه    ایپو  ی ساختار  ع،یوقا  بیترت  رییمتنوع و تغ  ی با استفاده از »گشتارها  سندهی(. نو۸:  ۱۳۷۱

 (. ۱۱)همان،  کند«یکمک م ییمعنا دیجد یهاهیکه به کشف لا  دهدیارائه م

 یی هاک ی. تکنشودی نوآورانه به کار گرفته م  ی به عنوان ابزار  ی پرداز تیروا  سم،ی مدرن   اتیادب  در

زمان  تک  الیس  انیجر  ،یرخطیغ  ی بندمانند  چندگانگ   ،یدرون  ییگوذهن،  به    د،ید   هیزاو  یو 

  ر یبه تصو  قیعم  اتیرا با جزئ   هات ی شخص  یو درون  یذهن  ی هاکه تجربه  دهدی امکان م  سندگانینو

خواننده را    ،ی ستیمدرن  تیبارز روا  ی هایژگیبه عنوان و  ییابهام و چندمعنا  ن،ی. علاوه بر اشندبک

 . شودیمنجر م   دهیچیو پ هیچندلا  ییهاتیروا دیمشارکت داده و به تول یمعنابخش ندیدر فرآ

 ه یاست. زاو  ده یچیپ   یست یمدرن  ی هاک یتکن  هیبر پا  ی پردازتی رمان »سه دختر حوا«، روا  در

  ی هااجازه داده است که تجربه  سندهیکل محدود به نو  ی و استفاده از دانا  ریسوم شخص متغ  دید

و    یزمان  ی هاکند. شافاک با پرش  یبررس  اتی را با دقت و جزئ   ،ی پر  ژهیوبه   ها،ت ی شخص  یدرون

 نی. اگذاردی م  ش یرا به نما  هاتی از گذشته و حال شخص  ی متعدد  ی هاهیها، لا بکاز فلش   هاستفاد

  یاو، و جستجو  یتیهو  ی هابحران  ،ی گذشته پر  انیم   وندیتا پ  کنندی به خواننده کمک م  هاکیتکن

ا  اشی معنو مختلف کرده و    ی هادگاه ید  ری خواننده را درگ  ،ییچندصدا  تیروا  نیرا درک کند. 

از   کنم«ی ها را من خاموش م. در مقابل، رمان »چراغدهدی از داستان ارائه م  ی چندبعد  ی اتجربه

 ییگوذهن و تک  الیس  انیجر  کی با تکن   س،یکلار  تی. رواکند یاول شخص استفاده م   دید   هیزاو

به مخاطب اجازه   وهیش  نیدارد. ا  یاصل  تیشخص  یو احساس  یذهن  ی ایبر دن  یتمرکز کامل  ،یدرون

روزمره   ی هانگاه او، تجربه  چهی برقرار کرده و از در  ی ترقیارتباط عم  یاصل  تیکه با شخص  دهدی م

ها،  بکاول شخص و استفاده از فلش  تیروا  بیبا ترک  رزادیرا درک کند. پ  اشیو تحولات درون

 .دیافزایم تیبرقرار کرده که به عمق و انسجام روا ی اگذشته و حال را به گونه  انیارتباط م

  ی را به بستر  تیروا  ،ییآن با ابهام معنا  بیو ترک  دید   هیمداوم زاو  ریی»سه دختر حوا«، تغ  در

  نیکرده است. ا  لیتبد  یو فلسف  یاجتماع  ی ها بحران  ییو بازنما  هات یشخص   یکاوش درون  ی برا

بررس  ی پر  ی فرد  ی هاتنها تجربهنه   وه یش از تحولات فکرجامع   ی بلکه درک  کند، ی م  یرا  و    ی تر 

م  ی معنو ارائه  همچندهدیاو  م   ن،ی.  بررس  انیتقابل  و  حال  و  و    یفرهنگ  ی هاتنش   یگذشته 
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ها را من کرده است. در مقابل، در »چراغ  لیتبد  زیو تفکربرانگ  ق یعم  ی را به اثر   تیروا   ،یاجتماع

است. استفاده    سیکلار  یدرون  ی هاروزمره و دغدغه  ی هابر تجربه  تیتمرکز روا   کنم«،ی خاموش م

فاصله،   نیترکی تا از نزد  دهدیذهن، به مخاطب امکان م   الیس  انیت اول شخص و جریاز روا 

فکر   یاحساس  ی های دگ یچیپ ا  ت یشخص  ی و  کند.  تجربه  مؤثر  وهیش  نیرا  طور  حس   ی به  بر 

تأث  یو درک عاطف  ی پندارهمذات به سفر  تیو روا  گذاردی م   ریمخاطب    ی و درون  یشخص  ی را 

 . کندی م لیتبد

را    سمیدو جنبه مختلف از مدرن  ،ی پردازتی متفاوت روا  ی کردها یدو اثر، با استفاده از رو  نیا

 ی و معنو  یاجتماع   ،یبر ابعاد فلسف  ،ی چندبعد  ی . سه دختر حوا با ساختارکشندیم  ریبه تصو

 ی . از سوکندی دعوت م  یانسان  دهی چیتمرکز دارد و مخاطب را به تأمل درباره مسائل پ  یزندگ

و    یمیصم  یتیروا  ،یو شخص یذهن  ی هابا تمرکز بر تجربه کنم،ی را من خاموش م   هاچراغ  گر،ید

م  یاحساس طر  دهدیارائه  از  م  قیکه  مخاطب  زندگ  تواندی آن  ارتباط    یاصل  ت یشخص   ی با 

ا  ی تر کینزد کند.  نشان تفاوت  ن یبرقرار  انعطاف ها  به    ی ستیمدرن  تیروا  ی ریپذدهنده  پاسخ  در 

 است.  یمتنوع ادب ی ازهاین

 زمان  یذهن و نقض ساختار خط الیس ان یجر

 یادب  ی هاکیتکن  نیتراز برجسته  یکی   (Stream of Consciousness)ذهن  الیس  انیجر

کار به   هات یاحساسات، و خاطرات شخص   ها،شهیاند  انیجر  واسطهی ب  ییمنظور بازنمااست که به 

(  ۱۸9۰)  «یشناس در اثر خود »اصول روان  مزی ج  امیلیبار توسط و  نی روش، که نخست  نی. ارودی م

مفهبه ادب  یمعرف  یعلم  ی ومعنوان  در  بعدها  نو  اتی شد،    س،یجو  مزی چون ج  یسندگانیتوسط 

 بدل گشت.  ی هنر ی وولف و مارسل پروست به ابزار اینیرجیو

با افکار و   ماًیخواننده را مستق   رد،یگیفاصله م  یو سنت   یخط  تیروا  ادیکه از بن  ک،یتکن  نیا

شخص متناقض  گاه  م  هاتی احساسات  لا   کندی مواجه  کشف  به  انسان   ی هاهیو  ذهن  پنهان 

همانپردازدی م شم.  که  نماسدینویم  سایطور  عرصه  »داستان،  در  شی:  و  از    هاافتیتفکرات 

ن  یآگاه   ی هاجنبه  ناخودآگاه  ی آگاهمهیو  تداع  لانیس  ،یو  و  احساسات  و  آزاد    یخاطرات 

از گفتار است    شیپ  ی هاهیبا لا   شتریب  هیذهن، تک  الیس  انیجر  وه یاست. در ش  انیپای ب  ی های معان

 (. ۱۷۲:  ۱۳۷۶ سا،ی)شم «یعقلان ی تا گفتارها

از    ی ابه کار گرفته شده است. در صحنه  ن،ی نو  ی اگونه به  کیتکن  نیرمان سه دختر حوا، ا   در

 : شودیمنتقل م  یذهن یریساده به تصو  ی ااز مکالمه یطور ناگهان به ی پر  تیکتاب، شخص 
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استاد درس داشت. حرفشان سر زبان تمام شهر    نیترک با ا  ی ها دخترگفت آن زمان   »برادرم

جو بود.  پر   انشانیم   نیسنگ   ی افتاده  شد.  چدیپرس  ی حاکم  منظورت  هم   ست؟ی:  و  صدا  هم 

 بودند.   نیجسمش سرد و سنگ 

ناگهان، تصو  ، یچیمرموز گفت: ه   یبا حالت  ابیبازار  زن دوش  بهخانه   ریفقط کنجکاو شدم. 

  کرد«ی که تا عمق وجود انسان نفوذ م  یچشمان  فش،ی جان گرفت، بدن نح  ی چشمان پر  ی جلو

 (. ۲۱۴:  ۱۴۰۰)شافاک، 

 ی درون ی های دگیچ یپ ،یزنده و حس اتیبر جزئ د یبا تأک   ،یذهن  ریانتقال از گفتگو به تصو نیا

را به چالش   تیروا  یکه ساختار خط  ک،یتکن  ن ی. اسازدی ملموس آشکار م  ی اوهی شرا به   تیشخص

 . کندی م کینزد ت یو گاه متناقض ذهن شخص ترقیعم ی هاهیخواننده را به درک لا  کشد،ی م

ب  الیس  انیجر  کنم«،ی ها را من خاموش مدر رمان »چراغ  بازنما  شتریذهن   یی در خدمت 

کار گرفته شده  به   یاصل   تیروزمره شخص  یخاطرات بر زندگ  یروان  راتیگذشته و حال و تأث  وندیپ

دور منتقل    یاساده به خاطره   ی امکالمه   انیدر م  سیکلار  تی از کتاب، شخص  یاست. در بخش

 :شودی م

شاهنده افتادم؟   ادیرا به من بده. چرا    لچهیگفت: برندار دست هم به خاک نزن. فقط ب   لی»ام

طرف    رفتمی در هر دست، پشت سر آرتوش م  ی. چمدانمیبود  دهی دوتا چمدان خر  هایتیاز بازار کو

ها کرد، به چمدان  یپرسمغازه شاهنده. شاهنده سلام و احوال  کینزد  میکه پارک کرده بود  نی ماش

  رزاد، ی)پ  «ی کرد  دا یپ  ی کرد بعد به من، بعد با خنده به آرتوش گفت: مهندس، باربر خوشگل  نگاه 

۱۴۰۰ :۱۵۱ .) 

ذهن  نیا ترت  یپرش  بدون  م  یزمان  بیکه  رخ  جر  ی بازتاب  دهد،ی مشخص  و    ی عیطب  انیاز 

 یتیهو  ی هابحران  شینما  ی برا  کیتکن  نیکه شافاک از ا   یاست. در حال  تیپراکنده افکار شخص

فلسف م  یو  برا   رزادیپ   کند،ی استفاده  را  احساس  یروان  راتیتأث  ییبازنما  ی آن  روابط  کار به   یو 

 .ردیگی م

زنده و   ی اگونه را به  هات یشخص   یذهن  ی هاتجربه  ک،یتکن  نیاز ا   ی ریگدو رمان، با بهره   هر

متفاوت است. در سه دختر حوا،   ییدهنده اهداف رواها بازتاباما کاربرد آن  دهند،یم  شینما  ایپو

بر و   کنم، یها را من خاموش مکه در چراغ  یاست، در حال  ی و معنو  یتیهو  ی ها  یژگی تمرکز 

 .شودی م  دهیروزمره د یزندگ ییگذشته و حال و بازنما انیبر تعامل م  دیکتأ

 یدرون  ییگو تک

تکن   یکی  (Interior Monologue)  یدرون  ییگوتک روا  ی ها کیاز  در    یهاتیبرجسته 

طور را به  هاتی تا افکار و احساسات شخص  دهدیامکان را م  نی ا  سندگانیمدرن است که به نو
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 ریبه تصو  ی برا  ی ستیدر آثار مدرن  ژهیوبه   کیتکن  نیبه خواننده منتقل کنند. ا  واسطهی و ب  میمستق 

  م، یطور مستق به  یدرون  ییگوتک  قت، ی. در حقشودی ها استفاده م  تی شخص  یدرون  ی ایدن  دنیکش

خواننده    اریدر اخت  ی اواسطه  ای  ی رونیب  ی را بدون مداخله  هات یشخص  یو احساس  یذهن  ی هاتجربه

است که ممکن است مخاطب    ی انفره   کیصحبت    ییگو»تک  ، یرصادقیم   ری. به تعبدهدیقرار م

داستان را به خود    ی به طور مستقل همه  ایاز داستان باشد    ی ا باشد، پاره   هنداشت  ایداشته باشد  

  ی درون  ییگودارد  که تک  دیتأک  نیجمله بر ا  نی(. ا۴۱۰:  ۱۳9۰  ، یرصادقیاختصاص دهد« )م

  ت یشخص   یو گاه  ردیقرار گ   تیطور کامل در مرکز روابه   ی حت  ایدر هر مرحله از داستان    تواندی م

 . دیگوی سخن م  می مستق طوره تنها با افکار خود ب

  سنده یآن، نو   ی واسطهاست و به  ی رونیب  ی وگوهامقابل گفت   ی در واقع، نقطه   ،یدرون  ییگو  تک

  کند ی اشاره م  زین  ندهیارائه دهد. پا  هات یاز روان شخص  ی ترده یچیانزوا و درک پ  ،ییتنها  تواندی م

  است، چند نفره    ایدو    ی مقابل گفت و گو  ی خود که نقطه  ت یبا توجه به ماه  یدرون  ییگوکه »تک

ب  تیحکا تک  یکسیاز  جهان  یافتادگو  به  یدر  که  بدارد  و  فراوان  امکانات   ی سابقه ی رغم 

  نده، ی)پا  کند«ی احساس م  گرانیبا د  گانه یو ب  ی ارتباط، انسان خود را منزو  ی برا  دی جد  ی های فناور

  دارد،  تیها اهمانسان  یشناختمدرن و تحولات روان  ی ایدر دن  ژهیوبه  دگاهید  نی(. ا۲۵:  ۱۳۸9

تنها    گرانیاغلب خود را در برابر جهان و د  هاتی شخص   ،یارتباط  ی هاشرفت یپ  نیکه در ع  ییجا

 . نندیبی م

عنوان    یدرون  ییگوتک و    ،ی پردازتیروا  کیتکن  ک یبه  حوا«  دختر  »سه  رمان  دو  هر  در 

کار به   سندهیخاص هر نو  ی هایژگیمشابه اما با و  ی اوه یبه ش   کنم«،ی ها را من خاموش م»چراغ

 رفته است.  

  ، یرونیب  الوگید  گونهچیو بدون ه  میطور مستق به  ی از رمان »سه دختر حوا«، پر  یقسمت  در

  م ی مستق   شینما   نی. اکندی و تفکرات خود را نسبت به خداوند و سرنوشت پدرش ابراز م  های نگران

 یهای او را با نگران  ، یاضاف  حیتوض   گونهچیو بدون ه  بردی خواننده را به درون ذهن او م  ،ی افکار پر

 : سازدیمواجه م  ت یشخص قیعم

م  ی »پر مادرش  اگر آن طور که  فرو رفت.  فکر  و  مجازات  ر،یگخداوند سخت   د،یگوی به  گر 

 (. ۵۳: ۱۴۰۰نخواهد داشت« )شافاک،    یشانس چیه زشیجو باشد، پدر عزانتقام 

  کند، ی منتقل م  واسطهی و ب  میمستق   یرا به شکل  ی نه تنها احساسات پر  یدرون  ییگوتک  نیا

به سرنوشت    ی طور ناگهانبه  ی فکر پر  کهی به طور  شود،ی در آن شکسته م  زیبلکه زمان و مکان ن

 یمهم  ی های ژگیآزاد افکار، و   انیدر زمان و مکان، همراه با جر  راتییتغ  نی. اشودی پدرش منتقل م 

 درآمده است.  شیبه نما یخوبمدرن است که در رمان شافاک به  اتیدر ادب کیتکن نیا زا
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»چراغ  ،یدرون  ییگوتک رمان  مدر  خاموش  من  را  ابزاربه   شتری ب   کنم«،ی ها    یبرا   ی عنوان 

.  رودی به کار م  یاجتماع  ی هاتیدر برابر موقع  هات یشخص  یدرون  ی هااحساسات و واکنش  شینما

 یاضاف  حاتیو بدون توض  یطور ناگهانبه   یدرون  ییگو مانند سه دختر حوا، تک  زیرمان ن  نیدر ا 

 . شودی م هاتیشخص نوارد ذه

  زنند ی ها مکه بچه   ی سازبه هر  ی تا تو باش  ؟ی تشر زد. ناراحت شد  رمیرادگیبرگشتن ور ا  »وقت

 (. ۷۳: ۱۴۰۰ رزاد،یدادم، پشت دستم داغ« )پ. جواب ی نرقص

را به   تیشخص  یاحساسات و افکار درون  ،یدرون  ییگولحظه در رمان با استفاده از تک  نیا

 نیتریخالبخش، خواننده تنها با دست  نی. در اگذاردی م  شینمابه   یپوشزنده و بدون پرده  یشکل

از ذهن او    یرون یب   لتریف  ای  یمانع   گونهچیکه بدون ه  شود،ی رو مروبه   تی افکار شخص  نیترو خام

 .دیآی م رونیب

 ی درون  ییگوکه در سه دختر حوا، شافاک از تک  دهدی دو رمان نشان م  نیا  سهیمقا  ت،ینها  در

  ی در حال  کند،ی استفاده م  هات یشخص   ی و مذهب  یفلسف  قیو افکار عم  های نگران  ش یمنظور نمابه

و   یاجتماع  ی هاواکنش  شینما  ی برا  کیتکن  ن یاز ا  رزادیپ  کنم،ی ها را من خاموش مکه در چراغ

 . بردیروزمره بهره م  یزندگ  ی هات ینسبت به موقع هاتی شخص یشخص

 د ید هیزاو

زاو  ی هارمان  در ابزارها  یکیعنوان  به  دید   هیمدرن،  روا  یاساس  ی از  ساختار    ی نقش  ت،ی در 

که معمولًا   یسنت  ی هاتی. برخلاف رواکند یم   فایا   ییروا  ی های دگی چیتنوع و پ  جادیدر ا  ی دیکل

  د ی د  هیمتناوب در زاو  راتییمدرن از تغ  سندگانینو  برند،ی بهره م   یثابت و خط   دید  هیزاو   کیاز  

ژرف و    ی اوهیآنها را به ش  یروان  ی ایبلکه دن  ها،ت ی شخص  یرونیب   ی ایتا نه تنها دن  کنندی م  تفادهاس

از   سندهیاست که نو  ی اوه یش  ت،ی روا   هیزاو  ای  دید  هی»زاو  قت،یبگذارند. در حق  شیبه نما  هیچندلا 

 سندهینو  ی و در واقع، رابطه  کند ی م  یخود را به خواننده معرف  یمصالح و مواد داستان  ق یآن طر

  ن یا  سندهیبه نو  ییروا  ی وه یش  ن ی(. ا۳۸۶:  ۱۳9۰  ،یرصادقی)م  گذارد«ی م  شیرا با داستان به نما

 هات ی شخص  یدرون  راتییاحساسات، افکار و تغ  د،ید ی هاهیتعدد زاو  قیکه از طر  دهدیامکان را م

مستق طور  به  ب  می را  بد  واسطهی و  و  کند،  منتقل  خواننده  به   ترقیعم  ی اتجربه   لهیوسن یبه  را 

 مخاطب ارائه دهد. 

  د ی د  هی: زاوشودی م  میطور عمده به سه نوع تقسمدرن به   یهادر رمان  دید  هیاز زاو  استفاده

خاص   ی هایژگ یو  ایزوا  نیاز ا  کیکل. هر    ی شخص دانا شخص محدود و سوم شخص، سوم اول

طور متناوب استفاده کند.  به  کیممکن است از هر    سندهینو  ت،یروا  ازیخود را دارند و بسته به ن 

اولید   هیزاو از ضمد  استفاده  با  مستق  ریشخص،  را  احساسات    ماًی»من«، خواننده  و  ذهن  وارد 
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  مانه یطور صمخود را به   اتیتا افکار و تجرب  دهدی اجازه م   ت یبه شخص  وه یش   نی. اکند ی م   ت یشخص

 کیشخص محدود، که از نگاه  سوم  دید  هیبگذارد. در مقابل، زاو  انیبا خواننده در م   واسطهیو ب

افکار و د  یطور جزئبه  شود،یم  تیروا  صخا  ت یشخص به    ت یهمان شخص  ی هادگاهیو محدود 

همچنان به خواننده امکان    ،ییروا  ی گذاردر کنار حفظ فاصله  دید   هیزاو  نی. ادهدی م   یدسترس

دن  دهدی م وارد  زاو  ت یشخص  ی ذهن  ی ایتا  گردد.  آگاه  او  احساسات  و  افکار  از  و   دید  هیشود 

  ط ی و مح  هاتی شخص  یکه به تمام  دهدیقدرت را م  نیا  سندهی نو  هب  زیکل ن  ی شخص دانا سوم

 داستان ارائه دهد.  ی ایجامع از دن ی ریداشته باشد و تصو ی داستان دسترس

  ع یوس  ی ری تصو  ی ارائه  ی کل برا  ی شخص داناسوم  دید  هیرمان سه دختر حوا شافاک از زاو  در

قادر است تمام   گرتیحالت، روا  نی. در ابردی بهره م  هات یداستان و روابط شخص  یاز فضا  یو کل

مختلف داستان   اتیدهد و جزئ  شیزمان نماطور هممختلف را به  ی هات یافکار و احساسات شخص

 خواننده قرار دهد.  اریاخترا در 

بود؛ اما حال در   ده یکش  یسخت  یگرا حساببرون  ی ای داشتن زندگ  ی در استانبول برا  ی »پر

اجبارها برداشتن  با  رو  ی فرهنگ  ی آکسفورد  آزاد  ش،یهاشانه   یاز  م  ی داشت طعم   د« یچشیرا 

 (. ۱۶۳)همان، 

شخص اول  دید  هیاز زاو  ،یدرون  ی هاییگودر تک  ژهیواز رمان، به   یخاص  ی هادر بخش  سندهینو

در    د،ید   هیزاو  رییتغ  نی. اکندی استفاده م   هاتی شدن به افکار و احساسات شخص  ترکینزد  ی برا

و   یعمق ذهن  شیامکان نما  رند،یبا خود درگ  یو خصوص   یبه صورت شخص  هاتی که شخص   ییجا

 . آوردی آنها را فراهم م یدرون ی های دگ یچیپ

  م یکنی قدر، آن فرد را بزرگ مگاه آن  میشوی عاشق م  یتو بودم. وقت  ی فته ی از حد ش  شی»ب

م نگاه  ناگهان  م  یکنی که  تبد  ین یبی و  به خدا  در ذهنت  )شافاک،   لیآن شخص  است«  شده 

۱۴۰۰ :۴۴۴ .) 

تغ  در از  استفاده  با  حوا  دختر  سه  در  شافاک  زاو  راتییمجموع،   ی تیروا  د،ید  هیهنرمندانه 

  ی از منظر فرد  لیکه همزمان امکان تحل  دهدی ارائه م   هات یشخص  یاز تحولات درون  ییچندصدا

 . کند یخواننده فراهم م   ی را برا  یو جمع

شخص  شخص و سوماول  د ید   هیاستفاده از زاو   زین  کنم«ی ها را من خاموش م»رمان چراغ  در

  ش یپ  سیکلار  دگاهیاز د   تی. عمده رواکندی م  فایا  تیبه روا  یدر عمق بخش  یاتیح   یمحدود، نقش

منتقل    مانهیو صم   میطور مستق»من«، افکار و احساسات او را به  ریو با استفاده از ضم  رودی م

اکندی م زاو   نی.  ا  دید   هینوع  خواننده  م  نیبه  را  شخص  دهدیامکان  ذهن  وارد  و    تیکه  شود 

  ک یدر حال فکر کردن به    سیکه کلار  یینمونه، در جا  ی تجربه کند. برا  کیاحساسات او را از نزد
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او بدون ه افکار  به خواننده  اول  دید  هیزاو   قی از طر  ی افاصله  گونهچیلحظه خاص است،  شخص 

 :شودی منتقل م 

 (. ۱۴۴: ۱۴۰۰ رزاد،یها را زودتر بگذران« )پلحظه  نیکمکم کن. ا ایخدا گفتمیدلم م ی »تو

ا  وهیش  نیا م  نیبه خواننده  را  مستق  دهدیاجازه  تفکرات شخص  ماًیکه  و  احساسات    ت ی با 

 فیتوص  ی از رمان برا  ییهادر بخش  سندهیحال، نو  نی. در عردیکند و در ذهن او قرار گ  یهمدل

 :بردی شخص محدود بهره مسوم  دی د  هیاز زاو ،یرونیب ی های فضاساز

پر بود از   کهی. راه باردادیتاب م  شیهاشانه   ی راه افتاد. باد شال را رو  کهیامتداد راه بار  »در

 (. ۲۳۲: ۱۴۰۰ رزاد،ی)پ «یسرخاب ی های گل کاغذ

ها را من خاموش در سه دختر حوا و چراغ  دید   هیزاو   راتییمؤثر از تغ  ی مجموع، استفاده  در

و    یخلق کنند که هم از نظر عاطف  ییهاتیکه روا  دهدیامکان را م  نیا  سندگانیبه نو  کنمی م

از درون، تحولات    هات یتا علاوه بر درک شخص  کندیبه خواننده کمک م  ،یهم از لحاظ شناخت

 تجربه کند.  ی شتر یبا دقت ب زی را ن هاآن  یرونیب

 رنگیطرح و پ

شکل ماهرانه  فاصله گرفته و به  یو سنت  یخط  ی از ساختارها  رنگیپ  ،یست یمدرن  ی هارمان  در

و    یطور منطق معمولًا به  دادهایرو  بیکه در آنها ترت  کیکلاس  ی ها. برخلاف رمانشودیارائه م  ی ا

قطعه باشد.  پراکنده و قطعه ،یرخط یممکن است غ  رنگیپ  ،یستیمدرن ی هااست، در رمان یمتوال

  انینما  یخوبآنها تمرکز دارند، به   یدرون  اتیو تجرب  هات یکه بر شخص  ییهادر رمان  هایژگیو  نیا

عبارت شودی م به  داستان  رنگی»پ  گر،ید  ی.  شخص  ی هادر  با  دارد؛   ی تنگاتنگ  ی رابطه   ت یامروز 

 یرا همخوان و منطق  یو عمل داستان  آوردیداستان را به وجود م  عیوقا  ت،یاعمال شخص  نیبنابرا

نو  کندی م نظر  مورد  اقتضا  سندهیو در جهت خاص  ک  ی به  و  پ  ت یفی نوع   برد«ی م  شی داستان 

 (. ۱۶۴: ۱۳۸۳  ،یرصادقی)م

کنم«،  در غالب موارد   ی»سه دختر حوا« و »چراغ ها را من خاموش م   ی در رمان ها  رنگیپ

پ ثابت  مکان  و  زمان  به   کندینم  ی رویاز  تکن  ی جاو  از  فلش  یتیروا   ی هاکیآن،  بک همچون 

فلش  و  گذشته(  به  )پ)بازگشت  مندهیآ  ی نیبشیفوروارد  استفاده  اشودی (  باعث    هاکیتکن  نی. 

آشنا    هات یو شخص  عیبا وقا  جیتدررود و خواننده به  شیپ  یرخطیغ  یدر قالب  تی تا روا  شوندی م

  یو خواننده در ط  شودیو ثابت ارائه نم  یصورت معمولداستان به  ان یآغاز و پا  ب،یترت  نیشود. بد

در    یپرداخته و به نوع  هات یاز گذشته و حال شخص  دیجد  اتیطور مداوم به کشف جزئداستان به 

 . ردیگیقرار م گونهپازل  یت یموقع
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طور فوروارد بهبک و فلشفلش ی هاک یشافاک در رمان سه دختر حوا، با استفاده از تکن فیال

رمان    نیکار گرفته شده است. ابه  هات ی شخص  یو اجتماع   یدرون  ی های دگیچیپ  جادیا  ی برا  ی مؤثر

توال  با تصاو  ،یزمان  یبا اختلال در  ابتدا  پ   یجیدرک تدر   ،ی از گذشته پر  یریدر  از   ی اده یچیو 

در   ی وستگیو ناپ  یزمان  راتییتغ  نی. در واقع، ادهدی ارائه م  هاتی شخص   یو اجتماع  یروان  تیضعو

متعدد و    ی هاقیتعل  جادیبلکه سبب ا  بخشد،ینم  ی شتریب  ی تنها به داستان عمق و غنا  ع،یوقا

پا  شودی م  یداستان  ی هاگره  تا  را  خواننده  واقع  انیکه  در حال کشف  ا  هاتیمتن  عواقب   نیو 

اسازدی م  هاتنش  در  پا  نی.  و  آغاز  عدم وجود  و  انیرمان،  به   یخاص  یژگی واضح،  که  طور است 

 ها ت یشخص  انیو ارتباطات پنهان م  اتیکشف جزئ  یآگاهانه به داستان داده شده تا خواننده در پ

 باشد.  دادهایو رو

از زاو   زین  رزادیپ  ایزو  کنم«ی ها را من خاموش مرمان »چراغ  در شخص  اول  دید  هیداستان 

. شودی م  سیکلار   تی شخص  یو درون  یذهن  ی ایوارد دن  م یطور مستقو خواننده به   شودیم  تیروا

حفظ   تیروا ی رخطیطور مداوم ساختار غبه  ،یدرون ی ها ییها و تک گوبکفلش ن،یاما با وجود ا

  ی وستگیپ  تی مشخص، به روا  ان یآغاز و پا  کیمانند رمان شافاک، فقدان    ز،ین  نجایشده است. در ا

 .دهدیقرار م یجی کشف و درک تدر ت یکه خواننده را در موقع  بخشدی م یخاص

فلش  از  فلشبکاستفاده  و  سها  گو  لانیفورواردها،  تک  رمان،   ییذهن،  دو  هر  در  ها، 

  ش ی پ  ی صورت موازطور همزمان بهها گذشته و حال به مدرن خلق کرده که در آن  ییهارنگیپ

باز   ی هاانیباز و پا  یداستان  ی هاگره  ق،یمانند تعل  ییهاکیاز تکن  نیآثار، همچن  نی. در اروندی م

  ها،ک یتکن  نی .  ادهدیقرار م  زی آمابهام  ی هات یشده است که خواننده را در مواجهه با موقع  هاستفاد

 یشناختو روان  یها نه تنها در سطح ساختار بلکه در سطح عاطف   که رمان   شوندیسبب م   نیهمچن

به روبه  یفراوان  ی هابا تنش   زین  ل یکشف و تحل  ندیفرآ  ریطور فعال درگرو شوند که خواننده را 

 . کنند ی م عیو وقا  هات یشخص

 زمان 

ترت به  داستان،  در  نحوه   ب یزمان  و  راو  دادهایرو  ییبازنما  ی وقوع  در    ی توسط  دارد.  اشاره 

که    یاما هنگام  روند،ی م  شیپ  یمیطور منظم و بر اساس تسلسل تقوبه   عیوقا  ،ی خط  ی هاتیروا

داستان به سمت    شود،یوارد م (anachrony)   یزمان  ی های و ناهماهنگ  خوردی برهم م  بیترت  نیا

و به    کندی م  تیژرف هدا  ی داستان را به ابعاد  ت،ینوع روا  نی . ا رودی م   شیپ  ی رخطیغساختار  

طور را به  دادهایو روند رو  هاتی شخص   تیزمان، ذهن  انیتا ارتباط م  دهدیامکان را م  نیخواننده ا

تنش  شینه تنها به افزا یزمان بیدر ترت رییتغ  نیا قت،یتجربه کند. در حق یمتفاوت و چندوجه
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پ م  یدگیچیو  کمک  داستان  فرصت  کند،یدر  برا  یبلکه  تحل  ی را  و  و   هات یشخص  لیکشف 

 .آوردی آنها فراهم م ی هات یذهن

طر  سم،ی مدرن  اتیادب  در از  غ  ی هاییبازنما  قیزمان  و  . شودی م  ی بازساز  ی رسنتینوآورانه 

و   یروان  اتیرا محو کرده و تجرب  یرونیو ب  یزمان درون  انیم  ی مرزها   زین   یستیمدرن   سندگانینو

مدرن، نه   ی هارو، زمان در رمان  نی. از اگذارندی م  شیطور همزمان به نمارا به  هات یشخص  ی زمان

به   کپارچه،یو    ی عنصر خط  کی  عنوانبه تجربهبلکه  پ  یذهن  ی عنوان  درون   یاده یچیو  در  که 

م  جوشد،ی م  هات یشخص قرار  پردازش  اردیگیمورد  اجازه    نی.  به خواننده  زمان  با  برخورد  نوع 

از تعامل شخص  ی ریتا تصو  دهدی م کند. در   م یآنها ترس  یذهن  ی ا ی با زمان و دن  هات ی چندگانه 

.  شودی و فقط شهود محض از لحظه حال برجسته م  شوند ی از زمان حذف م  ندهیو آ  شته واقع، »گذ

  م ی توانی م  ت،ی شخص  یذهن  ی ندهایها و فرآخاطره  قیاست و ما از طر  تیزمان در ذهن شخص

 (. ۲۱۸: ۱۴۰۱فر و همکاران،  ی)پارس م«ی کن ی ریزمان را ردگ

 ییابزارها  قیهمراه با پرش و از طر  ی اوه یشافاک در رمان سه دختر حوا، زمان را به ش  فیال

گذشته    انیهماهنگ م  یبه شکل  ک یتکن  نی. اکندیم  تیذهن روا  الیس  انیها و جربکچون فلش

 اشی نیو د  یتیهو  ی دهایترد  ژه یواو به   تی ذهن  قیطر  ن یدر نوسان است و از ا  ی پر  تی و حال شخص

پرده برداشته و   هات یگذشته بر حال شخص   راتیاز تأث  یرخطیساختار غ   نیکند. ا  یم  انیارا نم

  ق یها، از طراز نمونه  یکی. در  کشدیم  ریآنها را به تصو  یتیمختلف شخص  ی هاهیطور همزمان لا به

 تیدر ساختار روا  یو تجرب  یطور ذهنزمان به   اش،یاز دوران کودک  ی پر  یرخطیغ  ی های ادآوری

 ی . فقط پرنی رینه مونا و نه ش  آوردند،ینم  ادیرا به   ی زیچ  چیها هافتد: »اما هرچه بود، آنیجا م

بود. در دوران    ونریکلکس  کرد،یجمع م  ویآرش  نطوریهم هم  اشی. از کودکآوردیم  ادیبود که به  

را    وزده و ا  یغیجوجه ت  کیبه    ی لیشان، در کنار راه، اتومبخانه   ی بار رو به رو  کی  اش،ی کودک

 ریبه تصو  ی پر  یرخطیغ  ی های ادآور یزمان از خلال    نجا،ی(. در ا۳9۳:  ۱۴۰۰کشته بود« )شافاک،  

از زمان در ذهن   ی اعنوان مولفهرا به  یذهن  ی های ادآور ی  ژهیطور وبه  ندیفرا  نیو ا  شودی م  دهیکش

 .گذاردی م شیبه نما ت یشخص

نسبتا    ی زمان با وجود داشتن ساختار  رزاد،یپ  ایاثر زو  کنمیها را من خاموش مرمان چراغ  در

زمان    یاصل  ان یاز جر  سیکلار  تی شخص  یذهن  ی هاو وقفه   یدرون   ی ندهایفرآ  قیاز طر  ،یخط

  رات ییدستخوش تغ  سیکلار  ت یشخص  ی از سو  یطور ذهنرمان، زمان به  نیا. در  شودیخارج م

با استفاده از   سنده ی. نوشودی م  دهیاو از گذشته و حال در هم تن  ی های ادآور یو    اتیشده و تجرب

طور به   عیکه در آن وقا  آوردی خواننده فراهم م  ی از زمان را برا   یو انسان   یذهن  ی اتجربه   وه،یش  نیا

طور ها، زمان به از نمونه  یکیگذشته و حال در حال رخ دادن هستند. در    یهمزمان در دو بعد زمان
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  ت یکه شخص  یاگذشته  ی های ادآور یو    یکنون   ی ظاهر  ی های ژگیو  سهیمقا  قیو از طر  یرخطیغ

به    دی دست کش  انیمون یس  لی : »امشودی م  ییبازنما   ی و ذهن  یشناختطور روانبه   دهد،ی انجام م

  ک یبلند و بار  ی هاحساس انگشت   ی ها: آدمگفتی م  سیبودند. آل  کیبلند و بار  شیهاموها. انگشت 

انگشت   گرفتی دارند. دست جلو صورت م  :  ۱۴۰۰  رزاد،یمثل مال من« )پ   داد؛ی ها را تکان مو 

و   یذهن  ی های ادآور یبلکه از خلال    ،یرونیو ب  ی نیع  عیوقا   قیزمان نه تنها از طر  نجا،ی(. در ا۵۰

 شده است.   دهیکش ریتصوبه   تیشخص  یدرون ی های دگرگون

استفاده از زمان    کنم،ی ها را من خاموش مدر هر دو رمان سه دختر حوا و چراغ  ت،ینها  در

امکان را   نیا سندگانیبه نو ،یدرون   ی های ادآور یو  یها، نوسانات ذهنبکفلش قی از طر یرخطیغ

 شینمابه  خیاز زمان و تار   یرا درون بافت  هاتیشخص  یو تجرب  یذهن  ی های دگیچیکه پ  دهدی م

فرصت را   نی بلکه به خواننده ا  ند،یافزای م  یداستان   ی هانه تنها بر تنش   هاکیتکن   نی. اند بگذار

به ابعاد مختلف    ی ترقیطور عمآشنا شود و به   ها ت یو متناقض شخص   یدرون  ی ایکه با دن   دهندی م

 ببرد.   یآنها پ یو درون  یانسان اتیتجرب

 یپرداز تیشخص 

  یهابحران  ریچندگانه و درگ  یعنوان موجوداتاغلب به   هاتی شخص   ،یست یمدرن  ی هارمان  در

 ی الگوها  ندگانینما  گرید  هاتی گونه آثار، شخص   نی. در اشوندی م  میترس  یو اجتماع  یروان  ،یتیهو

  ی انسان در جهان  تیدهندگان وضععنوان بازتاببه   شتریبلکه ب  ستند، ین  آلدهیقهرمانان ا  ایثابت  

  ی و ذهن  یدرون  ی هااز تجربه  یینمادها  ی ستیمدرن  ی هات ی. شخصشوند ی م  یو آشفته معرف  ثباتی ب

. در  کنندیرا تجربه م  ییمعنا  ی هاو بحران  ی وجود   ی هامعاصر هستند که کشمکش  ی هاانسان

 هات ی است که شخص  ی اگونه ها بهنوع رمان   نیدر ا   ی پردازت یگفت که شخص  توانی م  نه،یزم  نیا

انسان مدرن است.    تیوضع  ی دهندهخود بازتاب  رات،ییتغ  نیاند و ادر حال تحول و تکامل   رههموا

شافاک و   فیدر دو رمان سه دختر حوا اثر ال   ی محور  ی هات یطور خاص به شخصمتن، به   نیدر ا 

 .شودی پرداخته م رزادیپ ایاثر زو کنمی ها را من خاموش مچراغ

 رمان سه دختر حوا  یپرداز تیشخص 

 یپر

نماد  یاصل  تی شخص  ،ی پر حوا،  دختر  م  ی سه  در  که  است  معاصر  انسان  تعارضات   انی از 

متعهد    ی دلسوز و همسر  ی مادر  ن یاست که در ع   ی گرفتار است. او زن  ی و فرد  یفرهنگ   ،یاجتماع

جستجو در  جا  تیهو  ی بودن،  دن  گاهیو  در  پر  ی ایخود  است.  و    انگرینما  ی مدرن  جستجو 

طور مستمر در  متناقض قرار گرفته و به  ی هااست که در برابر ارزش  ی فرد  یدرون  ی هاکشمکش
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نگاه   ی به پر  رونیاز ب  ی: »وقتسدینویاو م  فیخود است. شافاک در توص  ف یو بازتعر  رییحال تغ

خوب،    ی خوب، مادر یبلکه او در آن واحد همسر ؛ی د یدیانسان خوب را نم کی فقط  ،ی کردی م

  نی(. ا9:  ۱۴۰۰بود« )شافاک،    کیمدرن و لائ  ی انخوب و مسلم  ی خوب، هم وطن  ی دار زن خانه 

 ی ایاست که در دن  ی پر  تیبودن شخص  یو چندوجه  یتیهو  ی هایدگیچیپ  ی دهنده نشان  فیتوص

 .گرددی خود م ی برا ی دیجد تیاست که همواره به دنبال هو  یسوالات و تناقضات ریمدرن، درگ

 مونا

  یو اجتماع  یمذهب  ی هاارزش  ریاست که به شدت تحت تاث  ی نماد فرد   ،ی در مقابل پر   مونا

  ی و مذهب   یبر حفظ اصول سنت   شتر یقرار دارد و ب  ته یسنت و مدرن   ان یقرار دارد. او در کشمکش م

شخصکند یم  ی پافشار پر  تی .  با  تغ   ژهیوبه  ی مونا  با  مواجهه  چالش  راتییدر   ، یتیهو  ی هاو 

رفتار  ی فکر  ی تضادها ا  یادیز  ی و  ب  نیدارد،  پر  نی تضاد  و  نسل  انگر ینما  ،ی مونا  و    یاختلافات 

 . کند یدچار م  تیمعلق و پرتنش هو  ی ایاز افراد را به دن  ی اریمدرن است که بس  ی ا یدر دن  یفرهنگ

 ن یریش

  یهابا بحران  زیو او ن   شودی م  دهیکش  ریرمان به تصو  نیاست که در ا  ی گرید  ت ی شخص  نیریش

است،    یشخص  تیهو  ی وجوکه در جست  ی برخلاف پر  ن،یریروبرو است. ش   یو اجتماع  یتیهو

است   ی فرد  انگریاو نما  ان،ی م  نیاست. در ا  یو مذهب  یاجتماع  ی از ساختارها  ی دنبال آزادبه   شتریب

 است.  هاتیو مبارزه با محدود یش یآزاداند قیخود از طر تیدنبال کشف هوکه به 

 کنم یها را من خاموش مرمان چراغ پردازیتیشخص 

 س یکلار

 ی ایاست که در دن  ی و محور  یاصل  تیشخص  کنم،یها را من خاموش مدر چراغ  سیکلار

است،    یارمن  ی که زن  س،یروبرو است. کلار  یتیهو  ی هابا بحران  رانیا  یو روان  یفرهنگ   ،یاجتماع

او   یو مذهب   یقوم   تی جامعه که نسبت به هو  کیخود را در    گاهیهمواره در تلاش است تا جا

 ی هادر مواجهه با چالش  سیحال، کلار  نیکند. در ع  دایپ  دهد،ینشان م  یمتفاوت  ی هاواکنش

  ن یاست. ا  یدرون  ی هادچار بحران  ،یو اجتماع  یروابط خانوادگ  نهیدر زم  ژهیوروزمره، به  یزندگ

در    قیطور عمبه   رند،یگی که در ذهن او شکل م  یو احساس  یفلسف  ی هاپرسش   ق ی ها از طربحران

بررس پشودی م  ی رمان  توصی.  در  »از همسدینوی م  ن یاو چن  فیرزاد  بودنت خوشم    نی:  معصوم 

  ن ی (. ا۱۴۴:  ۱۴۰۰  رزاد،یاحمق؟« )پ  ایبختگان فکر کردم، معصوم بودم    اچهی. چشم به دردیآی م
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است که در   سیکلار  تیبارز شخص  ی هایژگیاز و  یکیاطراف،    ی ایدر شناخت خود و دن  دیترد

 اوست.  یو عاطف یوانر ی های دگ یچیدهنده پ طول رمان، نشان

 آرتوش

اما در    رسد،ی و سازگار به نظر م  یاجتماع  ی است که در ظاهر فرد  سیهمسر کلار  آرتوش

  ت یاز وضع  یهمسرش، نتوانسته است درک کامل و عمق  یو روان  یاحساس  ی هامواجهه با چالش 

طور مداوم در تلاش است تا تعادل و  است که به   ی گرید  تیکند. آرتوش شخص   دایاو پ  یدرون

 ی ازهاین  ترقی درک عم  ییاز توانا  ند،یفرآ   نیخود برقرار کند، اما در ا  ینوادگآرامش را در روابط خا

 . ماندی همسرش باز م یعاطف

 لیام

س  ل،یام خانم  زندگ   ی گرید  تیشخص  ان،یمونیپسر  در  که  و    سیکلار  یاست  دارد  حضور 

است. او در تعاملات   سیکلار  یدرون  ی هادنبال درک احساسات و بحرانبه   شتریبرخلاف آرتوش، ب

است که به    ی فرد  نده یمنظر، نما  نیاو دارد و از ا  ی درون  ی ایبه دن  ی شتریتوجه ب  س، یخود با کلار

 یفکر   ی هادهنده تفاوتنشان  س ی. رابطه او با کلارکندیتوجه م  گرید  ی هات یخصش  یعمق روان

 . شودی م دهی کش ریبه تصو یست یمدرن ی هااست که در قالب داستان ی در روابط انسان یو احساس

 یهای ژگیاز و  کنم ی ها را من خاموش مدر هر دو رمان سه دختر حوا و چراغ  ی پردازت یشخص

مدرن  ا  سمیبارز  در  اما  است،  ش  نیبرخوردار  اثر،  رو  هاوه یدو  نما  یمتفاوت  ی کردهای و   شیدر 

  یفرهنگ  ،یاجتماع  ی کار رفته است. در سه دختر حوا، شافاک با پرداختن به تضادهابه   هات یشخص

  تیو هو  دهدی قرار م  یاجتماع  ی هارا در مقابل چالش   هات یدر جامعه معاصر، شخص   ی و مذهب

 رزادیپ   کنم،ی ها را من خاموش م. در مقابل، در چراغدهدی تضادها شکل م  نیها را در بستر اآن

ها را از آن   یتی هو  ی هاتمرکز دارد و بحران  هاتی شخص  یدرون  و  یشناختروان  ی هابر جنبه   شتریب

  ، ی پردازت یدر شخص  کردیدو رو  نیا  .کشدی م  ر یبه تصو  ی و روابط فرد  یشخص  اتیخلال تجرب

 یاجتماع  ی هازمان به بحرانهم  تواندی است که م  سم یمدرن  ی های دگیچیتنوع و پ  ی دهنده نشان

 کند.  لیمختلف تحل  ی هارا از جنبه  یانسان ی هات یپرداخته و شخص ی و فرد

 ضدقهرمان 

ادب به  سم،ی مدرن  اتیدر  شخص ضدقهرمان  و  یتیعنوان  درگ  ی های ژگیبا  و  با    ریمتناقض 

خود    ی و وجود   ی فرد  ی هاپرداخته و چالش  یخود، به نقد قهرمانان سنت   یو روان  یدرون  ی تضادها

 یستادگیا   ی نه تنها در تلاش برا   اتینوع ادب  نی ضدقهرمان در ا  قت،ی. در حقکشدیم  ریرا به تصو

برابر ج ن   بردر  ب  ست،یسرنوشت  نف  تیبر آرمان فرد  شتریبلکه  به    دیتأک   یگانگیخودب  ی و  دارد. 
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آرمان خو   گر،ید  یعبارت را  بشر  نوع  نجات  نه  نه تلاش در   دهدیقرار م  شی»قهرمان مدرن،  و 

که    ی گانگیاز خودب  ی و نف  تیبر آرمان فرد  دیدر برابر جبر سرنوشت؛ بلکه تاک  یستادگیا  ی راستا

:  ۱۳9۰و درودگر،    ی)طاووس  شود«ی مدرن است، وجهه همت او م   ی عصر و زمانه   ان انس  ریگبانیگر

۱۱۲ .) 

شخص  ی هایژگی و  نیا قالب  در  مدرن  آثار  در  درگ  ییهات ی ضدقهرمان  و تناقض  ریکه  ها 

 ف یسه دختر حوا اثر ال  ی هاضدقهرمان در رمان  ی هات ی. شخصابدیی ظهور م  اند،یتعارضات درون

 ها یژگیو  نیدهنده اطور آشکار نشانبه  رزادیپ   ایاثر زو  کنمی ها را من خاموش مشافاک و چراغ

و   دهندی سرعت پاسخ منه به   ،ی و اجتماع  ی فرد  ی هادر مواجهه با بحران  هات یشخص  نیهستند. ا

نوع  بلکه در  انجام عمل مؤثر هستند.  به  قادر  تأمل در مورد خود، در    تیهو  ی جستجو  ینه  و 

 . مانندی م  یباق ی عملی ب  تیوضع

 ی هاچالش  ر یاز ضدقهرمان است که درگ  یادر سه دختر حوا، نمونه   یاصل  تی شخص  ،ی پر

نقش   یتیهو دن  ی هاو  در  پر  ی ایمختلف خود  دارد.  قرار  شرا  یمدرن  سردرگم  یطیدر  و   یاز 

پ  کندی م  ی زندگ  یتیهو   ی دگیتندرهم در  ن   ی سنت  ی هاارزش  ان یم  یتعادل  افتنی  ی و    ی ازهایو 

  می رمستقیطور غموقع، به عدم واکنش به   لیدلبه  یحساس رمان، پر  اطاز نق  یکی مدرن است. در  

: »گاه انفعال  سدینوی انفعال م   نیا  فی. شافاک در توصشودیم  اش یدر زندگ  ی اسبب بروز فاجعه

ه حت  ی کار  چیو  جنا  ینکردن،  ارتکاب  فج  تیاز  پر  ترع ی هم  اما  که    ی است؛  نکرد  فکر  اصلاً 

بعد   یلیرا خ  نی که دوستش دارد. ا  شودیم  ی رفتن مرد  نیالعمل نشان ندادن او باعث از بعکس 

  انگر یانفعال ب  نی(. ا۴۲۷:  ۱۴۰۰که کار از کار گذشته بود« )شافاک،    نی. بعد از اشودی متوجه م 

بحران  یتی شخص برابر  در  که  جااست  به  وضع  ی ها  در  مؤثر،  باق  دیترد  تیواکنش    ی و سکوت 

 . شودیم ی ریناپذاندچار تبعات جبر تیو در نها ماند،ی م

روست. او در مشابه روبه   یبا مسائل   سیکلار  تیشخص   زین  کنم یها را من خاموش مچراغ  در

در    ،یدرون  یهدف ی و ب  یمستقل و منسجم است و در مواجهه با سردرگم  تیهو  کی  ی جستجو

  ت یکه به وضع   یاز لحظات داستان، او در حال  یک یو انفعال قرار دارد. در    تیعدم شفاف   تیوضع  کی

  ر یرادگیکه دوست دارم برسم. ور ا   ییبه کارها  کنم ی: »فکر کردم وقت مدیگوی م  شد،یاندیخود م

:  ۱۴۰۰  رزاد،ی)پ  دانم«یرا بازکردم و جواب دادم نم  منیدر اتاق نش  ؟ییچه کارها  دیذهنم پرس

ا۱9 نشان  نی(.  وضع جمله  زندگ   یمیتصمی ب  تیدهنده  در  روشن  هدف  وجود  عدم  درک    ی و 

 یعملی ب  یو نوع  یسردرگم  ریدرگ   اش،ی واضح در زندگ  ی ریگجهت  بودن  لیدلاست که به   سیکلار

 است. 
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 یاند که در جستجوانسان مدرن  ندگانینما  سیو کلار   ی پر  ی هات یهر دو رمان، شخص  در

آنکه در برابر    ی جابه   هات یشخص  نیپر از تناقضات و تعارضات قرار دارند. ا  ی خود در جهان  تیهو

 ی و تأملات درون  یعملی ب  تی در وضع  شتر یها واکنش نشان دهند، ب و بحران  یرونیب   ی هاچالش

امانند ی م   یباق ادب  ی هایژگیو  نی.  در  بازتاب  اتیضدقهرمانان  پ مدرن،   ی های دگیچیدهنده 

وجود   یشناختروان به  ی و  که  است  مدرن  خودشناس  ی جاانسان  به  بررس  یاقدام،    ی درون  یو 

 .پردازدی م

 هاتیشخص  یدرون یآگاه

بازتاب به   هات یشخص  یدرون  یآگاه  ،ی ستیمدرن  ی هارمان  در فرآ  یعنوان  و    ی فرد  یندهایاز 

تنها در ها نهرمان  نیدر ا   هات ی . شخصشودیاست، ارائه م   انیکه در درون آنها در جر   یتحولات

در مواجهه با   ژهیوخود، به  یدرون  تیوضع  لیخود، بلکه در درک و تحل  یرامونیپ   طیتعامل با مح

  شتر یب   یستی مدرن  ی هارمان   گر،یعبارت د. به رندیمدرن، درگ  یزندگ  یو تجرب  یروان  ی های دگ یچیپ

ب  دیتأک  ی جابه تعاملات  درون  هات ی شخص  ی رونیبر  تعاملات  بر  و درک   یبا جهان،  با خود  آنها 

اند در درون خود غرق شده   شتریب   هات ی»شخص  قت، ی. در حقشوندی متمرکز م  ی فرد  ی هات یموقع

است تا   شانی فرد   ی هاحالات و نگرش  یبر مناسبات و منطق درون  یمبتن  شتری آنها ب  یو آگاه

ب  ی هاچارچوب و همکاران،    ی)پارس  «یرون یجهان  ا۲۰۷:  ۱۴۰۱فر  درون  دیتأک  نی(.  ابعاد   یبر 

رمان  هات یشخص طر  ،یستیمدرن  ی هادر  »جر   ییهاک یتکن  قیاز  و    الیس  انیهمچون  ذهن« 

ها و با چالش  کیکه از نزد  دهدیامکان را م  نیبه مخاطب ا  ی مؤثرطور  به  «،ی »مونولوگ درون

 آنها شود.  ی وارد جهان فکر ی ترقیطور عمآشنا شود و به  هات یشخص ی فرد  ی هادغدغه

  ی خودآگاهانه و بررس  ی هالیتحل  قیاز طر  هات ی شخص  یدرون  ی رمان سه دختر حوا، آگاه  در

  دایپ  ی درون  ی به تضادها  ی انتقاد  ی نگاه  ق،یطر  نیو از ا  ابدییم   یآنها تجل  یشخص  ی هاخواسته

اشودی م درون  نی.  تأمل  نگراننه   انه،یگرالحظات  آشکار   یاصل  ت یشخص   یشخص  ی های تنها  را 

  اش یدرون  ی هااحساسات و خواسته  ترقیدرک هرچه دق  ی دهنده تلاش برانشان  لکهب  سازد،ی م

 :بردی م یپ اشیتیهو ی های دگ یچیخود و پ ی هابه عمق دغدغه ند،یفرآ نیاست. او در ا

چقدر تعدادشان کم است؟ فقط خودشان!    کنندی دعا م  گرانی د  ی که برا  ییهاآن  ی کرد  »دقت

به هم هستند: مرا نجات بده، از من محافظت کن، مرا بالا ببر.... همه    هیو تمام دعاها چقدر شب

 (. ۵۴-۵۵: ۱۴۰۰درباره من است« )شافاک،   زیچ

 ی درون  تیوضوح از وضعبه  زین  سیکلار  تیشخص  رزاد،یپ  ایاثر زو  کنمیها را خاموش مچراغ  در

  ند یناخوشا  طی از شرا  یآگاه  انی شکاف م  نی. استیخود آگاه است، اما قادر به درک کامل علت آن ن

ناتوان ب  یواقع  ی هاشهیر  ییدر شناسا  یو  را در   ت یاست که شخص  یتضاد درون   کی  گرانیآن، 
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ترد  یاز سرگردان  یت یموقع ا دهدیقرار م  د یو  ما شاهد کشمکش   نی. در  و   یدرون  ی هالحظات، 

 :شودی پرداخته م ی طور مؤثرکه به  می هست تی احساسات شخص ی های دگ یچیپ

. فرصت نشد از خودم  ستی آره حالم خوب ن  میبگو  خواستیچقدر دلم م   ست؟یخوب ن  »حالت

 (.99: ۱۴۰۰ رزاد،ی )پ ست«یبپرسم چرا حالم خوب ن

به    ،ی ستیمدرن  نینو  ی هاکی استفاده از تکن  قیکه در هر دو رمان از طر  یدرون  یآگاه  نیا

کند.    دایپ  هات یشخص   یدرون  ی های ریاز درگ  ی تر قیتا درک عم  دهدی فرصت را م  نیمخاطب ا

  یانسان  تیتر هوپنهان   ی هابلکه بر جنبه   پردازند،ی م   یرونیب  ی تضادها  شیتنها به نماها نهرمان  نیا

تأک  یدرون  ی هاکشمکشو   به   دی افراد  ب  ژهیوبه  هاکی تکن  نیا  ،یطور کلدارند.    ی تضادها  انیدر 

پ  ها،ت یشخص  یدرون ه  یروان  ی های دگیچیعمق  م  یجانیو  برجسته  را  به  سازندی آنها  طور  و 

 . گذارندی م  شیآشفته مدرن به نما ی ایانسان معاصر با خود را در دن یهمزمان، تعاملات درون

 زبان  یشعرگونگ

ادب  ی شعرگونگ در  صنا  ی ستیمدرن   اتیزبان  از  استفاده  به خلق   ی ادب  عیبا  شاعرانه،  زبان  و 

.  کند ی م  ییرا بازنما  هات یشخص  یو احساس  یدرون  ی هاکه تجربه  کند یکمک م  یزبان  ی ریتصاو

آثار مبتن   ژهی وبه   ،یژگیو  نیا به جا  الیس  انیبر جر  یدر  به    ت، یواقع  می مستق   فیتوص  ی ذهن، 

.  کند ی نفوذ م  هات یشخص   یپرداخته و به جهان ذهن  یشاکلامی و پ  ی زیاحساسات غر  و  هاشهیاند

و   ریاز تصاو  ی و خواننده را به جهان   ابدیتسلط    تیبر روا  تواندی زبان م  ی شعرگونگ  گر،ید  یبه عبارت

  دهد یاجازه م  سندهیبه نو  یژگیو   نیها با زبان روزمره دشوار است. اآن  رینمادها وارد کند که تفس

 فراخواند. ترقیرا بسازد و خواننده را به تأملات عم ی اده یچیپ ییمعنا ی هاهیلا 

 هیتشب

گرز  کی»تراف آدم  نیآتش  ی مانند  به دست  که  بود  )شافاک،    دیپل   ییهاشده  باشد«  افتاده 

۱۴۰۰ :۱۰ .) 

 (. ۱۱۴:  ۱۴۰۰  رزاد، ی خانه« )پ   وار ی بود به د   ده ی مثل تار عنکبوت چسب   چک ی خشک پ   ی ها »شاخه 

 ی های ژگیها با وو ارتباط آن   یاجزاء خارج  فیخاص به توص  ی با دقت  هیها، تشبنمونه   نیا  در

 . کندی م  انیب نیرا به صورت نماد یحس ی هاو تجربه پردازدی مشاهده م  رقابلیغ

 استعاره 

 (. ۳۵: ۱۴۰۰شهر واقع شده بود« )شافاک،   ی عصب ی هارگ ی محله رو  نی»ا

:  ۱۴۰۰  رزاد،ی)پ  د«یترسیو فقط درخت سدر بود که انگار از توفان و باد نم   کندی م  س یگ   دی»ب

۲۳۳ .) 
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  یانسان  ی های ژگیو و  اءیاش  انیم   میمستق   ر یغ  ی وندهایجملات، نه تنها به پ  نیدر ا  استعاره

م به   کند،ی اشاره  غبلکه  و هوا  م،یرمستقیطور  اجتماع  یروان  ی حال  ن   یو  قالب تصاو  زیرا   ریدر 

 . کندی م انیب ی مجاز

 نماد

با به   ی پر  یبود و به هم خوردن تعادل روان  هیترک  تیهم حکا  یدر اصل کم  ی پر  »داستان

 (.9:  ۱۴۰۰نداشت« )شافاک،  یفرق چندان هیهم خوردن تعادل ترک

او  ینه تنها در درون خود دچار بحران است، بلکه بحران شخص ی پر تیجمله، شخص نیا در

تنها به  نه   ییبازنما  نی. اردیگیقرار م   هیترک  یاس یو س  یمعادل بحران اجتماع  ن،ینماد  ی به شکل

کل جامعه    تیبه وضع  یرا به نوع  ی فرد  تیبلکه وضع  کندیکمک م  تیشخص  یروان   لیعمق تحل

 .دهدی م  وندیپ

به پروانه  کنم، ی ها را خاموش مرمان چراغ  در نماد تغها  سرخ    ی هاو تحول و گل   ر ییعنوان 

 ی از دگرگون  ی عنوان نمادها، به. مهاجرت پروانهشوندی م  یو عواطف معرف  ییبایز  ندهیعنوان نمابه

 ن ی. در اکند یم  ییرا بازنما  یو روان  یاجتماع  رات ییبا حرکت خود تغ  ،ی فرد  یو تحول در زندگ

 : کنند ی م تیآن را تقو یعاطف ریمتن افزوده و تأث ییبه عمق معنا های نمادپرداز   نه،یزم

هر هفت، هشت تا رفتند،    _ و    گر ی د   ی ک ی و بعد    دم ی د   گر ی د   ی ک ی   ، ی فکر کنم چه پروانه قشنگ   »تا 

 (. ۲9۳:  ۱۴۰۰  رزاد، ی )پ   کنند« ی ها هم مهاجرت م گل سرخ. گفته بود: پروانه   ی بوته   ی نشستند رو 

به ش  ی شعرگونگ . در سه دیآیدرم  تیبه خدمت روا  ی زیمتما  ی هاوه یزبان در هر دو رمان 

 ی هابحران  ییبازنما  یدر پ  ن،ینماد  ی هاب یو ترک  دهیچیپ  ریدختر حوا، زبان با استفاده از تصاو

خواننده    ی آنان را برا  یدرون  ی هاهیزبان شاعرانه، عمق لا  نیو ا  هاستت یشخص  یو عاطف  یروان

 ی طور مؤثر براهرچند زبان همچنان به  کنم،یها را خاموش م. در مقابل، در چراغسازدی آشکار م

تصاو نماد  ی استعار  ریخلق  مبه   ن یو  به   رود،ی کار  آن  از  استفاده  ساده اما  به نحو  و  از  تر  دور 

.  کند یکمک م  هات یشخص   یو اجتماع  یتر از تحولات درونبه درک ملموس  اد،ی ز  ی های دگ یچیپ

آنها افزوده، بلکه   ییو معنا  یعاطف   ی تنها به غنادو رمان نه  نیدر کاربرد زبان شاعرانه در ا  تتفاو

دهنده بازتاب  یکه به نوع  اندافتهیخاص خود دست    ی هاطور خاص، به ساختار و تمهر کدام به

 است. هات یشخص یدرون لیو تحل  تیدر روند روا زیمتما ی هایژگیو

 یستیمدرن یهادر رمان  تیو واقع الیخ یختگیابهام و درآم

مدرن  در به   ،یست یآثار  اصل  یکیعنوان  ابهام  ارکان  روا  یاز  در   ی اساس  یگاهیجا  ،ییساختار 

کمک    تیو روا  هات ینه تنها به پردازش شخص  یژگیو   نیبه متن دارد. ا  یو عمق بخش  یدگ یچیپ
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معلول   کند،ی م و  روابط علت  به  یبلکه  بسازدی م  دهیچیپ  ی طور عمدرا    ان ی. همانطور که صهبا 

و پردازش متن    تیدر دست گرفتن امور روا  ی هاوه یش   نیابهام از بهتر  سنده،ینو  ی برا: »کندی م

بلکه در   ،ی پردازت یابهام نه تنها در شخص  ،یستیمدرن  ی ها(. در رمان۱۲۵:  ۱۳9۲است« )صهبا،  

در خلق زمان   ژهیونوع ساختار، که به   نی. اشودی م  انینما  یخوببه   زیداستان ن   ی رخطیساختار غ

زمان    ن یکه خواننده در درک روابط ب  شودی موجب م  رود،ی کار مآثار به   نیدر ا  ی رسنتیو مکان غ 

کردن  ریدر جذب مخاطب و درگ ی طور مؤثرخود به نیشود و ا یو علت و معلول دچار سردرگم

 معنا اثر دارد. ی ذهن او در جستجو

. شودی م  انینما  یزمان  راتییو تغ  ی پردازتی طور برجسته در شخصسه دختر حوا، ابهام به   در

دارا  ی هات یشخص نه  ی چندبعد   ی هایژگ یو  ی رمان  که  انگ هستند  بلکه  آن  ی هازه یتنها  ها 

 شود ی امر باعث م  نی. اشودی م  انیو پرچالش ب   میرمستق یشکل غبه   زیها نآن  یروان  ی هات یوضع

کشف ابعاد    ریطور مداوم درگشود و به  ی دیجد  ی ایوارد دن  هات یاز شخص  هیکه خواننده با هر لا 

  که یطوربه   شود؛ی مشاهده م  زی داستان ن   ی در ساختار زمان  ی دگیچیپ   نیباشد. ا  هات ی مختلف شخص

زمان  راتییتغ معلول  ،یمداوم در خط  و  ارتباط علت  برا   یدرک  م  ی را  و   سازدیخواننده دشوار 

با استفاده از   کنمیها را خاموش م. در مقابل، چراغکندیم  جادیو معما ا   یسردرگماز    ی اتجربه

مبهم، ساختار  و  ناقص  م  ی جملات  را  به  ندیآفریخاص  غکه  ا  میرمستق یطور  ابهام در    جاد یبه 

و شک  تیعدم قطع ر،یپر از تأخ یینوع زبان، فضا نی. استفاده از اپردازدی م هاتیو شخص  تیروا

 . داردی وا م هات یشخص یو روان یعاطف ی ها هیکه خواننده را به کشف لا  کندیم جادیا

 ناقص و گنگ جملات

و ابهام    قیتعل  ی فضا  جادیا  یبرا  ی عنوان ابزارمعمولًا به   یستی مدرن  ی هاناقص در رمان   جملات

  تیخلاء در روا  ینوع  شوند،ی ناتمام و مبهم نگاشته م  ی طور عمدجملات که به  نی. اروندی کار مبه

  خاموش ها را  . در چراغکندی معنا دعوت م  ی که خواننده را به تأمل و جستجو  آورند ی وجود مبه

که با دقت و   تمام،مهیوضوح در سراسر متن وجود دارد. جملات کوتاه و نبه   یژگیو  نیا  کنم،ی م

و    لیکه خواننده را به تحل  کنندیم  جادیا  تیدر روا  ینقص   ی طور عمداند، به ظرافت به کار رفته

معنا ترغ  ی پردازش  جمله  هر  اکندی م  بیپنهان  افزود  ،ی نوشتار  ی وه یش  نی.  بر  به    نعلاوه 

نها  یدگ یچیپ در  ع  ی فضا  کی به    تیساختار،  در  و  غن  نیپرابهام  تأو  ی حال  مختلف   ی هالیاز 

  نیاستفاده شده، ا  تماممه یموارد از جملات ن  ی. در سه دختر حوا، اگرچه در برخ شودی م  ی منته

  شتر یرمان، ابهام ب   نی. در ادیآی کمتر به چشم م  کنم ی ها را خاموش مبا چراغ  سهیدر مقا  یژگیو

 .شودی ها مشاهده مآن ی ده یچیو تعاملات پ ی پردازتی در سطح شخص 
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 تیو واقع الیخ یختگیدرآم

را   تیو واقع  تیروا  یسنت  ی مرزها  ن،یادیبن  یژگیو  کیعنوان  به   تیو واقع  الیخ  یختگیدرآم

  انی نوآورانه، مرز م  ی هاک یبا استفاده از تکن  هاسنده ینو  ها،تینوع روا  نی. در اکشدی به چالش م 

 جاد یچندگانه ا  ییکار، فضا  نی. اکنند یرا محو م  هات یشخص   یو ذهن  یدرون  ی ایو دن  ینیع  تیواقع

  ی مختلف  ی هابا چالش   هات یشخص  یو تصور درون  ت یواقع  ن یب  زیتما  ی که در آن خواننده برا  کندی م

 . شودیرو مروبه

درآم  در حوا،  دختر  واقع  الیخ  یختگیسه  طر  ت یو  و   هات یشخص   یدرون  ی هاتیروا  قیاز 

واقعآن   یپوشان هم با  م  ی نیع  ی هات یها  داده  اشودی نشان  حق   یپوشان هم  نی.  عنوان  به   قت یدر 

شکل  رمان به   یهات ی . شخصرودی کار مبه   هات یشخص   یو درون  یت یمسائل هو  شی نما  ی برا  ی ابزار

 تیعنوان واقعآنچه که به   انیکه مرز م  ی طورهستند، به  ریو توهمات خود درگ  راتمستمر با تصو

. گسلدی از هم م  ی اطور هنرمندانه به   گذرد،یم  ها ت یو آنچه که در ذهن شخص  می شناس ی م   ینیع

م   نیا باعث  پ  شودیامر  با متن،  تعامل    یمعان  ی در حال جستجو  وستهیکه خواننده در هنگام 

ها را خاموش وارد شود. در چراغ  هات یشخص  یدرون  ی ایناخودآگاه به دن   طورمختلف باشد و به

واقع  الیخ  یختگی آم  زین   کنمی م دنبه   تیو  از  استفاده  با  مشابه  رؤ  ی ایطور  و   ی اها یتوهمات 

طور  به  نکهیدوگانه، علاوه بر ا  ی ا یدن  نی. اشودی م  جادیروزمره ا  تی ها با واقعو تعامل آن  هات یشخص

و   یاجتماع  ی ا یدن   انگریطور همزمان نمابه  پردازد،ی م  هات یشخص  ی شناختروان  لی تحلشاعرانه به  

بلکه توهمات   شود،ی وضوح محو نمو توهم به   قت ی حق  ان یرمان، مرز م  نیها است. در اآن  ی فرهنگ

  دهد یامکان را م  نیکه به خواننده ا  رندیگی در کنار هم قرار م  زی آمقیتعل  ی فضا  ک ی در    اتیو واقع

 . بپردازد  زین ی رون یب ی ایها با دن تعامل آن لیبه تحل  ها،ت یشخص یدرون ی ایزمان با درک دنتا هم

 گیری نتیجه

ال  یهارمان  یق یتطب  لیتحل اثر  را من خاموش مشافاک و »چراغ  فی »سه دختر حوا«   کنم«ی ها 

 رانيو ا هیمعاصر ترک اتیبر ادب  سم یبرجسته و گسترده مدرن راتیدهنده تأثنشان رزاد،ی پ اي نوشته زو

  ن، ذه  ال یس  انيرمان مدرن، همچون جر  نينو  یهاکیواسطه استفاده از تکندو اثر، به  ن ياست. ا

و متعارف    یسنت  یهاتيفراتر از روا  ال،یو خ  تیواقع  یمرزها  ختنیآمو درهم  ،یرخطیغ  یهاتيروا

و    دهیتندرهم  یو فرهنگ   یاجتماع  ،یتيها مسائل هوکه در آن  پردازندی م  یاتیرفته و به خلق تجرب

 یجتماعا  ،یبا توجه به تحولت فرهنگ   سندهيهر دو نو  ان،یم  ني . در اشوندیم  ده یبه چالش کش

اند،  را متحول کرده يیبپردازند که نه تنها ساختار روا يیهااند به خلق داستاندوران خود، توانسته 

تحل و  شناخت  به  شرا  یترقیعم  لیبلکه  دنانسان  یشناختروان  طياز  در  دست    یایها  معاصر 
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استفاده کرده است که    یمتنوع  یهاک یشافاک در رمان »سه دختر حوا«، از تکن  فیال  . اند افته ي

  ی ریگ. شافاک با بهرهگذاردیم   شيرا به نما  هاتیشخص  یو درون  یذهن  یهاتجربه  یطور مؤثر به

از زاو  یمواز  یهاتيروا  ،یزمان  یهايیاز جابجا مختلف، موفق    یهاديد  هيو چندگانه و استفاده 

داستان را به مخاطب نشان دهد.    یهاتیشخص  یو اجتماع  یفرد  ت يپنهان هو  یهاهيتا ل   شودیم

و   یاز مسائل اجتماع  یترقیدق  یتا رمان به جستجو  شودیدر کنار هم موجب م  هاک یتکن  نيا

با تغ   ها تیشخص  یهامعاصر پرداخته و بحران  یفرهنگ  را    یو اجتماع  یفرهنگ  راتییدر مواجهه 

نما و چندجانبه  زوديمنعطف  مقابل،  در  رمان »چراغ  رزادیپ  اي.  را من خاموش مدر  با    کنم«،یها 

زندگ  دیتأک جزئ  یبر  و  تحل  اتیروزمره  به  آن،  ژرف  اما  درون   ترقیدق   لیساده  عاطف  یابعاد   ی و 

پپردازدیم  هاتیشخص طر  رزاد،ی.  ب  ق ياز  و  شاعرانه    ستهيز  اتیتجرب  ف،يظر  یهاانیزبان 

به    یهاتیشخص را  حساس  قیعم  ی اگونهخود  م  زیبرانگتیو  به    کندیمنتقل  را  خواننده  که 

 . دينمایروزمره دعوت م یو ابعاد زندگ یدر مورد معان یشيبازاند

طور  به  هاتیشخص   یایو دن  روندیزمان و مکان فراتر م  یهاتيها از محدودآثار، داستان   نيدر ا 

تغ حال  در  ا  رییمداوم  است.  تحول  روا  راتییتغ  نيو  نحوه  فضا  ت، يدر  و  باعث    یزمان  داستان 

و  یشناختنپردازد، بلکه وارد عمق روان هاتیشخص یسطح لیکه خواننده نه تنها به تحل شودیم

پآن  یدرون و  شافاک  شود.  روا   رزادی ها  خلق  پ  يیهاتيبا  از  و    یساختار  یهای دگ یچیکه 

ها ارتباط انسان  ،یو اجتماع  یفرد  تيدرباره هو  نيادیبن  یهابه پرسش  برند،یبهره م  یشناختروان

 . اندپرداخته  یدرون یهاو بحران مهاجرت ،یهمچون تعلق فرهنگ  یو مسائل گريکديبا 
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