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  )Huso huso( هاي هماتولوژيك فيل ماهياي پودر سير بر شاخصثير تغذيهأت
  4، عباس اسماعيلي ملا3، مهدي سلطاني 2اله جعفريانحجت ، 2پور كنعانيحسنا قلي، 1*ساره ناظريان

  

:چكيده     

كننده ارتباط ماهيان يكي از مهمترين شواهد مراحل فيزيولوژيك آنها و منعكس شناسيهاي خونويژگي
به همين دليل داشتن دامنه طبيعي پارامترهاي خوني يك ماهي  باشد،سلامتي آنها مي خصوصيات اكوسيستم آبي و

 ± 82/20ماهي با متوسط وزني عدد  فيل 90تعداد  .مورد استفاده قرار گيرد يعنوان يك شاخص زيسته تواند بمي
روز  60آبي شهيد رجايي به مدت كيلوگرم در مركز تكثير و پرورش و بازسازي ذخاير ماهيان خاوياري و گرم 15/1

) كيلوگرم جيره غذايي گرم پودر سير به ازاي يك 10(روز با جيره حاوي سير 60ماهيان به مدت . نگه داري شدند
و از طريق گل ميخك نمودن ماهيان با استفاده از گيري بعد از بيهوشات خونعملي .قرار گرفتندمورد تغذيه 

سي خون سي2گيري با استفاده از سرنگ بلافاصله بعد از خون .باله مخرجي صورت گرفت پشتسياهرگ دمي و 
ن تحقيق نتايج حاصل از اي .شناسي در آزمايشگاه انجام گرفتدر ميكروتيوب هپارينه ريخته شد و آزمايشات خون

نشان داد، ميزان هموگلوبين و تعداد كل گلبول قرمز در تيمار سير بالاتر از تيمار شاهد بود ولي غلظت هموگلوبين 
درصد هماتوكريت و تعداد گلبول ). <p 05/0(در بين دو تيمار سير و شاهد تفاوت معني داري از خود نشان نداد

، به طوري كه ميزان آن در گروه سير بالاتر )>p 05/0(هد داشتداري در بين دو گروه سير و شاسفيد تفاوت معني
هاي گلبول قرمز شامل حجم متوسط گلبولي، هموگلوبين متوسط گلبولي نتايج مربوط به شاخص. از گروه شاهد بود

 ).<p 05/0و غلظت متوسط هموگلوبين گلبولي اختلاف معني داري را بين دو گروه سير و شاهد از خود نشان نداد
گرم عصاره سير به يك كيلوگرم غذاي فيل ماهي را به عنوان سطح  10هاي حاصل از اين تحقيق اضافه نمودنيافته

  .كندمناسب اين ماده جهت بهبود شاخص ايمني سلولي پيشنهاد مي
  

  .)Huso huso( سير، شاخص هماتولوژيك، فيل ماهي .:كليد واژه       
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 مقدمه - 1

يكي از روشهاي بررسي خصوصيات . بافت حياتي سيال و يك شاخص مهم استخون به عنوان يك 
 .تر استهزينهتر و كماست كه نسبت به روشهاي ديگر سادهفيزيولوژيك ماهيان تعيين فاكتورهاي خوني 

تواند اطلاعات دقيقي از اي دارد بررسي جداگانه ماهيان مينكه هر گونه ماهي الگو خوني ويژهباتوجه به اي
شناسي ماهيان يكي از مهمترين هاي خونويژگي. صوصيات فيزيولوژيك آن گونه خاص را مشخص كندخ

- سلامتي آنها مي كننده ارتباط خصوصيات اكوسيستم آبي وشواهد مراحل فيزيولوژيك آنها و منعكس

 يزيستتواند بعنوان يك شاخص باشد،به همين دليل داشتن دامنه طبيعي پارامترهاي خوني يك ماهي مي
ثير عوامل فيزيولوژيكي أپارامترهاي هماتولوژيك در ماهيان ممكن است تحت ت .مورد استفاده قرار گيرد

 ،عوامل خارجي نظير فصل، دماي آب سلامتي و همچنين ،يت، مراحل توليد مثل، سن، اندازهمانند جنس
امروزه  ).1386 همكاران، رحيمي بشر و( ها دچار تغيير شوندها و بيماريغذا، استرس، انواع آلودگي

اهميت علم خون شناسي براي دستيابي به وضعيت فيزيولوژيك مناسب و در ماهيان به منظور به گزيني 
  . )1386 شاهسوني و همكاران،( هاي مولد به اثبات رسيده استگله

طور چشمگيري در حال افزايش است در حالي كه برخي پروري بهتوليدات ماهيان در صنعت آبزي
هايي نظير شرايط راه كار اين براي بهبودست، كه ات عنزا از مشكلات معمول در اين صهاي استرسفاكتور

-ها و محركاي، استفاده از واكسيناسيون، پروبيوتيكآب، تراكم بهينه ذخيره كيفيت اي،بهبود شرايط تغذيه

هاي بيولوژيكي عصاره، هاي ايمنيحركم .)Thanikachalam et al., 2010( گرددهاي ايمني توصيه مي
هاي ايمني را از طريق افزايش عملكرد فاگوسيت سلول، افزايش و تركيبات شيميايي است كه واكنش

 نمايدبادي تحريك ميسلولي غيراختصاصي و توليد آنتيزدايي و يا سموم داخل فعاليت باكتري
)Ahmadifar et al., 2009( .بردن مكانيسم پروري براي بالاهاي ايمني درصنعت آبزياستفاده از محرك

استفاده . دار در حال افزايش استفزايش مقاومت در مقابل بيماري در ماهيان بالهغيراختصاصي و نيز ا دفاع
و  ولد و هاي شيميايي داراي عوارض متعددي نظير به خطر افتادن زادها و ساير درماناز آنتي بيوتيك

اثرات  هاي مقاوم، مشكل ايجاد شده توسط مواد دارويي باقيمانده براي ماهيان پرورشي وپاتوژن ايجاد
 ماهي ترينزرگب .)Fazlolahzadeh et al., 2011( بخش مواد دارويي بر روي محيط زيست استزيان

 شرايط بودن و دارا سريع رشد دليل به است كه) Huso huso( ايا بلوگ ماهيلفي ،ماهيانتاس خانواده
مقابل  در مقاومت داشتن و كنسانتره، مصنوعي غذاهاي به زودتر و بهتر پذيريعادت از جمله خاص
يوسفي و ( است گرفته توجه قرار مورد پرورش بسيار براي هاهگون ساير به محيطي، نسبت نامناسب شرايط

 هايآلودگي طرف، يك از آبي منابع از اين ماهيان ويهربي صيد اخير هايلسا در ).1389 همكاران،
 حال انقراض در هايگونه فهرست ماهي درفيل نام تا گرديده سبب ديگر سوي از غيرمجاز و صيد محيطي
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١ IUCN نام اين ماهيان در فهرست  1997همچنين از سال . )1387 ،اكرمي و همكاران( گيرد قرار

يوسفي ( قرار گرفته است ٢)CITES( هاي در معرض خطركنوانسيون بين المللي نظارت بر تجارت گونه
  ). 1389 و همكاران،

سال در صنايع دارويي كشورهاي شود كه به مدت هزاران سير از گياهان دارويي محسوب مي 
بسياري از خواص سودمند سير در سلامتي به تركيبات آلي . مختلف جهان مورد استفاده قرار گرفته است

آليسين بيشترين تركيب موجود در تيوسولفينات با حجم  .گرددخصوص تيوسولفينات بازميسولفوردار، به
دار همراه با آنزيم يني آلينئروتپهاي غيربل آمينواسيداين تركيب با اثر متقا. از آن است درصد 70حدود 

هاي ايمني كه شامل ارتقاء تركيب گياه سير داراي اثرات افزايشي بر روي فعاليت .آيدآليناز به وجود مي
 ,.Sahu et al( باشدهاي طبيعي مرگ سلول ميفاگوسيت و فعاليت ها، رهاسازي سيتوكين،لنفوسيت

هاي توانند بستر مناسبي را براي درماننمايند كه اجزا تشكيل دهنده سير ميشواهد پيشنهاد مي .)2007
 Nya and( باشدباكتريايي و مواد افزايش دهنده ايمني ميآورند زيرا سير داراي مواد آنتيجديد فراهم 

Austin, 2011(. از مهم ترين تركيبات آن شاملبرخي  .تركيب شيميايي است 200از  سير شامل بيش: 
آليسين . روكسيداز و ميروسيناز استپ ،هايي نظير آلينازوآنزيم داررهاي سبك همراه با تركيبات فسفروغن

آجوئين . باشدول ايجاد رايحه در سير ميؤبيوتيكي است و مساستخراج شده از سير داراي خواص آنتي
هم چنين سير  .)Sahu et al., 2007( انعقادي خون استهاي ضد موجود در سير نيز مسئول فعاليت

تحقيقات متعدد نشان . باشدآلفا فلاندرن و بتا فلاندرن مي ،لينالول ،گرانيول ،حاوي تركيباتي نظير سيترال
- ها تحريك ميها و نابودي سلولماكروفاژ ش عملكردافزايداده است كه سير عملكرد ايمني را به وسيله 

  .)Elkins and Mh, 1995( نمايد
ثر محرك در ايمني در ماهيان با ؤوان يك ماده مبا توجه به اين مطالب ضرورت استفاده از سير به عن

توان لذا با توجه به كاهش ذخاير و ارزش اقتصادي و غذايي اين ماهيان مي شودارزش احساس مي
هاي ايمني قابل دسترس و ارزان بتوانند باعث تمهيداتي در نظر گرفته شود تا در صورتي كه برخي محرك

گردند به جيره غذائي اين ماهيان افزوده شوند تا بتوانيم در افزايش ارتقا سطح ايمني ماهيان خاوياري 
  .هاي مثبتي برداريمگي و توليد اين ماهي ارزشمند قدمبازماند
  
  مواد و روش كار - 2

كيلوگرم در مركز تكثير و پرورش و  15/1 ± 82/20ماهي با متوسط وزني عدد  فيل 90تعداد 
لغايت 1391آبي شهيد رجايي واقع در شهرستان ساري از تيرمبازسازي ذخاير ماهيان خاوياري و گر

                                                 
1-The International Union for Conservation of Nature  
2-The Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora 
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 تكرار به صورت كاملاً 3با  Cو  G گروه با نام هاي  2اين تعداد ماهي در. نگه داري شدند 1391شهريور
هاي آزمايشي بيومتري و ثبت اطلاعات قبل از انتقال ماهيان به ونيرو. ها توزيع شدندتصادفي در تانك

گرم پودر سير به ازاي يك كيلوگرم جيره  10(روز با جيره حاوي سير  60يان به مدت ماه. صورت گرفت
گروه كنترل نيز غذا را به همان صورت تيمار خوراكي فقط بدون حضور . مورد تغذيه قرار گرفتند) غذايي

در بار  3وزن بدن به صورت روزانه ودفعات غذادهي %2 مقدار غذادهي در ماهيان. سير دريافت نمودند
ساعت  24بعد از اتمام عمليات غذادهي ماهيان به مدت . يح شدحهفته تص 2نسبت غذادهي هر . روز بود

گيري بعد از عمليات خون. گيري آغاز گرديددر معرض گرسنگي قرار گرفتند و سپس عمليات خون
طريق سياهرگ  واز گرم در ليترميلي 350عصاره گل ميخك به ميزانبيهوش نمودن ماهيان با استفاده از 

گيري با بلافاصله بعد از خون. )Sudagara et al., 2009( باله مخرجي صورت گرفت پشتدمي و 
غير هپارينه ريخته شد و آزمايشات خون شناسي در  خون در ميكروتيوبسي سي2استفاده از سرنگ 

  . )Ahmadifar et al., 2009(آزمايشگاه انجام گرفت 
هاي معمول و متداول شناسي به روشبلافاصله پس از خونگيري سنجش پارامترهاي خون

 به روش هموسيتومتر هاي سفيد و قرمزشمارش كلي گلبول. گرفتآزمايشگاهي صورت 
)Hemocytometer method( هريك-با استفاده از لام نئوبار و محلول رقيق كننده نات )Nath-

herrick(  گرفتصورت.   
قرمز پستانداران و پرندگان  هايهاي قرمز از شيوه متداول براي شمارش گلبولبراي شمارش گلبول

هاي سفيد از روش مورد استفاده براي شمارش گلبولهاي سفيد شود و براي شمارش گلبولاستفاده مي
 هماتوكريت. گرفتمت هموگلوبين  صورت وبه روش سيان )Hb( هموگلوبين .شودپرندگان استفاده مي

)PVC (هاي گلبولي به روش ميكروهماتوكريت و انديس)MCHC, MCV, MCH(  با استفاده از ميزان
PCV,Hb,RBC  1388 خواجه وهمكاران،( گرفتمورد محاسبه قرار.(  

  
  نتايج - 3

، درصد )Hb(، ميزان هموگلوبين)�WBC(گلبول سفيد ،)�RBC(دامنه تغيرات گلبول قرمز
براي تيمار سير و شاهد در جدول  MCHC ، درصدMCH، ميزان MCV، مقدار )HCT(هماتوكريت

 .نشان داده شده است 1شماره 
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هاي خوني در تيمارهاي هاي تعداد گلبول قرمز و سفيد، هموگلوبين، هماتوكريت و انديسسطوح شاخص - 1جدول شماره 

  .باشدمي )SE±Mean( هاي جدول شاملداده.مختلف آرمايشي

  ���

		

مي/

  ليون

		

  ميليون/

Hb 

gr/dl)(  
HCT 

(%)  
MCV 

(Fl)  
MCH 

(pg)  
MCHC 

(%) 

  a07/0±7/2  a05/0±86/0  a18/0±92/3  a47/0±5/17  a50/2±22/63  a90/0±88/13  a64/0±33/22  سير

  a06/0±8/2  b006/0±17/0  a14/0±63/3  b45/0±61/15  a80/1±22/63  a62/0±66/12  a77/0±22/23  شاهد

 ) >05/0p (اند داراي اختلاف معناداري ميباشندمشترك مشخص شده داده هايي كه با حروف غير: تذكر

  
ميزان هموگلوبين در تيمار سير بالاتر از تيمار شاهد بود ولي غلظت هموگلوبين در بين : هموگلوبين

  ).  <05/0p(دو تيمار سير و شاهد تفاوت معني داري از خود نشان نداد
). <p 05/0(داري در بين دو گروه سير و شاهد داشت درصد هماتوكريت تفاوت معني : هماتوكريت

  .به طوري كه ميزان آن در گروه سير بالاتر از گروه شاهد بود
- تعداد گلبول سفيد در تيمار سير بالاتر از تيمار شاهد بود و تفاوت معني: تعداد گلبول سفيد و قرمز

عني داري بين گروه سير و شاهد از تعداد كل گلبول قرمز تفاوت م ). >05/0p(داري از خود نشان داد 
  ).   <05/0p(خود نشان نداد 

هاي گلبول قرمز شامل حجم متوسط گلبولي، نتايج مربوط به شاخص: هاي گلبول قرمزشاخص
هموگلوبين متوسط گلبولي و غلظت متوسط هموگلوبين گلبولي اختلاف معني داري را بين دو گروه سير 

  ).   <05/0p(و شاهد از خود نشان نداد 
  
  بحث - 4

هاي اصلي سيستم ايمني ها يكي از بخشخون مانند گلبول قرمز و لوكوسيت هاي مربوط بهشاخص
اختصاصي سلولي هستند كه نوسان در تعداد آنها ميتواند به عنوان يك شاخص مناسب در ارتباط با غير

در پاسخ به استرس هاي موجود  )Ahmadifar et al., 2009(پاسخ ماهيان به عوامل استرس مطرح باشد 
هاي سفيد ميتواند بيانگر سركوب سيستم ايمني و افزايش ميزان آن در محيط آبي كاهش تعداد گلبول

- بنابراين از جمله ارزيابي. )Adams and Society, 2002(دهنده پاسخ به استرس يا عفونت باشد نشان

ها و اد بررسي شمارش تعداد كل لوكوسيتهاي ايمني انجام دهايي كه بايد پس از كاربرد محرك
دهند  ها نشان ميبررسي. )Ahmadifar et al., 2009(باشد  ها در موجودات مورد آزمايش مياريتروسيت
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ها سبب توانند از طريق افزايش فعاليت فاگوسيتوزي لوكوسيتكننده سيستم ايمني ميكه تركيبات تحريك
  . )Sakai, 1999(شوند  افزايش قدرت سيستم ايمني بدن مي

هاي محيطي از جمله ارتباط با گونه  ماهيان و استرس ثابت شده است كه تعداد گلبولهاي قرمز در
هاي بالا ي و در درجه حرارتكند به طوريكه تعداد آنها در ماهيان گرم آبي بيشتر از سردآبدما تغيير مي

  ).1390تنگستاني و همكاران، (هاي پايين است بيشتر از درجه حرارت
سعيدي و (توان به تغييرات فصلي و حرارتي هاي سفيد مياز جمله عوامل موثر بر گلبول

دما، وضعيت ، التهاب و استرس ، )1388گازراني، (، دسترسي به اكسيژن و فتوپريود )1382همكاران،
همچنين مشخص شده است كه . اشاره نمود )Sakai, 1999(، سن و جنس  )Stoskopf, 1993( ايتغذيه

اد تعداد گلبول هاي قرمز و هموگلوبين خون در ماهي با تغييرات فصلي، سيكل جنسي  يا ساير مو
به ثابت بودن  با توجه. )Krajnovic-Ozertic, 1991(شود داري ميفيزيولوژيك دچار تغييرات معني

اين شاخص در تيمارهاي  ير اين عوامل بر تغييرات أثشرايط محيطي و ماهي مورد آزمايش، مي توان از ت
ميزان هموگلوبين و هماتوكريت تابعي از تغييرات گلبول قرمز بوده و رابطه . پوشي كردمختلف چشم

هاي قرمز گرديده ت كاهش در تعداد گلبولبا توجه به اين نكته كه افزودن پودر سير باع. مستقيم با آن دارد
اما همانگونه كه مشاهده ميشود متناسب با اين كاهش ميزان ) دار نيستالبته اين كاهش معني(است 

در تيمار حاوي پودر سير نسبت به تيمار شاهد افزايش يافته كه نشان ) MCH(هموگلوبين هر گلبول قرمز 
  .هموگلوبين و قابليت انتقال گازهاي تنفسي توسط هموگلوبين مي باشددهنده اثر مثبت پودر سير بر ميزان 

به بررسي اثر سير بر روي ماهي تيلاپيا  2006در سال  همكاران و Shalabyهاي ما در مقابل يافته 
پرداختند و گزارش نمودند كه افزايش ميزان سير در جيره غذايي سبب افزايش سطح گلبول هاي قرمز در 

اين اختلاف ميتواند ناشي از عوامل مختلف از جمله شرايط آزمايش، گونه ماهي، . اين ماهي شده است
در  و همكاران Diab . سطوح مختلف اسانس سير در اين آزمايش با سير استفاده شده در آزمايش باشد

نيز در بررسي اثر سير در جيره غذايي بر شاخص هاي ايمني ماهي تيلاپيا نتايج مشابهي  2008سال 
نيز در بررسي اثر سير خام در جيره غذايي موش،  1980و همكاران در سال  Nakagawa. گزارش نمودند

دار تعداد گلبول هاي قرمز موثر اعلام نمودند در حاليكه تغيير معني داري در اين ماده را در كاهش معني
  .عداد اريتروسيتها مشاهده نشدت

در بررسي اثر مواد طبيعي محرك ايمني شامل بتا  2007همكاران در سال و  Jhaهمچنين      
، اين قبيل مواد محرك Catla catla بر نوزادان انگشت قد  RNAو مخمر 3كاروتن، اسيد چرب امگا

هاي قرمز و مقدار آلبومين سرم هاي مقدار هموگلوبين، تعداد گلبولمني را بر تغييرات شاخصسيستم اي
هاي ت هاي شاخص سيستم ايمني و لكوسيتاما تعداد گلبول هاي سفيد و لكوسي. بي اثر اعلام نمودند



 

   75                                                                                ... اي پودرتأثير تغذيه
  

حقيق حاضر هاي تداري در اين تيمارها از خود نشان داد كه با يافتهشاخص سيستم ايمني افزايش معني
  . مطابقت خوبي دارد

داري بر توانند اثر معنينمي بنابر اين مي توان نتيجه گرفت كه مواد محرك سيستم ايمني، لزوماً
. هاي  هماتولوژيك از جمله تعداد گلبول قرمز، ميزان هموگلوبين و هماتوكريت داشته باشندشاخص

كه ميانگين هموگلوبين در تيمارحاوي پودر سير هاي گلبول قرمز، نشان داد بررسي روند تغييرات شاخص
دهنده برتري وضعيت تنفسي در تيمار حاوي پودر سير در مقايسه با تيمار اين امر نشان. روند افزايشي دارد

  .فاقد آن است
هاي هماتولوژي شامل تعداد گلبول قرمز، ميزان هماتوكريت، در مجموع نتايج نشان دادند كه شاخص

ن، ميانگين حجم گلبول قرمز، ميانگين هموگلوبين و ميانگين غلظت هموگلوبين تغيير ميزان هموگلوبي
  .داري در بين تيمار حاوي پودر سير و تيمار شاهد نشان ندادمعني

توان نتيجه گرفت كه ققين، مين با ساير محآهاي حاصل از اين تحقيق و مقايسه بر اساس يافته
انند در بررسي وضعيت فيزيولوژيك و كيفيت ايمني بدن ماهي توهاي هماتولوژي ذكر شده، ميشاخص

هاي ايمني مورد بررسي قرار داراي نقش مثبت باشد اما جهت ارزيابي دقيقتر بايد به همراه ساير شاخص
  .گيرد

ي ايمني سلولي ايجاد هاداري در شاخصافزودن پودر سير به جيره غذايي فيل ماهي، تغييرات معني
گرم عصاره سير به يك كيلوگرم غذاي فيل ماهي را  10حاصل از اين تحقيق اضافه نمودن هاييافته. نمود

  .كند به عنوان سطح مناسب اين ماده جهت بهبود شاخص ايمني سلولي پيشنهاد مي
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