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 داستان عامیانه 05الگوی سایه بر پایه نظریةّ یونگ در های اساطیری کهن مایه بررسی بن
 

  و حسن ذوالفقاری  *، اسماعیل آذر عبّاس سعیدی

 چکیده
الگویی یونگ  ترین رویکردهای روانشناسی نقد ادبی معاصر، بررسی آثار ادبی از منظر کهن یکی از مهمّ

جربیّات، افکار غریزی و رفتارهای مشترک نسل  بشلری اسلت کله     ای از ت الگوها مجموعه کهن. است
هلای ممعلی و ملیه ی، آثلار ادبلی و هنلری        توان در طول تاریخ به شک  رقص، آیین نمود آن را می
سایه هرآن چیزی است . الگوی سایه است الگوها از نظر یونگ کهن ترین کهن مهمّیکی از . مشاهده کرد

ایلن  . زنلد و همیشله از سلوی آن تفلت فشلار اسلت       خودش سر باز میکه فرد از تأیید آن در مورد 
های ناپسند امتماعی است که در  الگو مس ب بروز رفتارهلای ناخوشلایند و نمود افکلار، خواسلته کهن

شلود و علدت توفیلر در شلناخت آن  لاهی بشلر را بله نلابودی          مواقلع ضلعف و بفلران الاهر ملی   
ترین بستر نمود باورهلا و اعتقلادات ممعلی     ی عامیانه به عنوان اصلیها در این میان قصّه. کشلاند ملی

شود که بله صلورت    الگوها و باورهای ممعی شناخته می ترین من ع معت ر برای بررسی کهن اقوات، مهمّ
هلا   توان از خلال آن به ریشه سینه به سینه و نس  به نس  روایت شده و به دست ما رسیده است و می

 25از این رو در این مقاله نویسند ان بلا انتالا    . سنن ممعی یک قوت دست یافت و عمر باورها و
الگویی، به بررسی نمود و رویکرد کهلن الگلوی    های عامیانه و تفلی  آنها از منظر کهن داستان از قصّه

ه طوری ب. ها همگی از ویژ ی مهمّ ما در داستان بودن برخوردارند داستاناین . اند سایه در آنها پرداخته
میزان بسامد و هش با بررسی در این پژو. های دیگر است که ساختار و مفتوای آنها قاب  تعمیم به قصّه

دو بعلد مب لت و من لی    هلا  در متن قصّه شد که مشاّصنظریۀ یونگ  برسایه مطابازتا  کهن الگوی 
 .تلف حضور دارداتیپ با کارکردهای م 9سایه به شک  

 

 .های عامیانه ، سایه، یونگ، قصّهالگو کهن: ها کلید واژه
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 مقدمَه

است که ( psychoanalysis)های نقد روانشناختی، نقد روانکاوی یا پسیکانالیز  یکی از شاخه

ات فرهنگی، روانی و امتماعی  اقوات را در آثار پردازد و شناخت تجلیّ به تفلی  روان ناخودآ اه می

رویکردی که امروزه در دنیای نقد روانشلناختی بله    .دهد مایۀ کار خود قرار می ادبی و هنری دست

ط اقلوات و ملل  شلناخته    کلیدی مطمئن برای  شودن رموز پنهان در آثار خلر شلده، توسّل  »عنوان 

هلا در   در کشف نمادها و نشانه هایی مهمّ سرنخ ۀو بر ارائ( 645: 6622مونز و دیگران، )« .شود می

از این الگوهای کارآمد و کاربردی در نقد روانکاوی، نقلد   یکی. ای تمرکز دارد آثار ادبی و اسطوره

 . ات یونگ استروانکاوانه با تکیه بر آرا و نظریّ

های زیگموند فروید در حوزه روانشناختی  ات کارل  وستاو یونگ با تلاشنظریّ ،داستاندر 

ختی خود بلر  زیگموند فروید در نظریات حاص  از مطالعات روانشنا. شود پیوند خورده و آغاز می

عملده   ،کیلد داشلت کله بلرخلار نظلر دانشلمندان فیزیوللو ی       أروان انسان همواره بر این املر ت 

ی مسمی انسان نه در سطح خودآ اه ذهن که در سطفی دیگلر از روان  های روانی و یا حتّ بیماری

یر از نظر وی روان انسان برخلوردار از ضلم  . و در باش ناخودآ اه ومود انسان قاب  بررسی است

ع امیال منسی اش اع نشده است که به عنوان عام  پریشلانی روان  تجمّ ناخودآ اهی است که مف ّ

ه و اق ال چندانی واقع نشد و بعضلا  بلا   این نظریّۀ مورد تومّ ،ا رچه در ابتدای امر. شود شناخته می

مر س ب نشد تا ا این اهم عصر فروید همراه بود؛ امّ ۀهایی از سوی صاح ان اندیش نقدها و ماال ت

های استوار نقد روانکاوانه خود را بر روی این  شا رد او، یونگ، به ساد ی از کنار آن بگیرد و پایه

 . م هوت بنیان نگیارد

تقسیم کرده بلود و در تفلیل    «  فراخود»و « خود« »نهاد»فروید روان انسان را به سه باش 

ا یونگ برخلار فرویلد م لانی   امّ ؛دادان میت تومه نششناختی انسان به م انی کودکی شاصیّ روان

  از چند باش ت و روان انسان را سیستمی متشکّممعی را بر م انی فردی ارمفیت داده، شاصیّ

 .  ثیر یار بر یکدیگر تعریف کردأا ولی تمجزّ

از نظر وی روان انسان از دو باش خودآ اه و ناخودآ اه تشکی  شده است کله ناخودآ لاه   

ناخودآ اه شاصی هر فلرد متعللر بله خلود     ». شود حت  شاصی و ممعی تقسیم مینیز به دو سا
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« .تر از سطح هوشلیاری اسلت   زده و ادراکات پایینها، آرزوها، امیال واپساوست که مملو از انگیزه

تری از ناخودآ اه شاصی است و ساختمان ناخودآ اه ممعی ط قۀ عمیر»و ( 62: 6611فوردهات، )

فوردهلات،  )« .شلود ای است که خودآ اهی ملا از آن پدیلدار ملی   ول و ناشناختهآن شام  مواد مجه

: 6622مونز و دیگران، )« میراث روانی مشترک بشریت است»این باش از ناخودآ اه، ( 69: 6611

هلر  »یونگ عقیده داشت که . کند یاد می( Archetype)الگو  تفت عنوان کهن نکه یونگ از آ( 469

ا در عین حال به میلزان زیلادی هلم اسلیر و     یوۀ زند ی خاص خود است؛ امّانسان برخوردار از ش

وی از این ت کرات ( 52: 6612یونگ، )« .رسدها می نمایندۀ روحی ممعی است که عمر آن به قرن

برد و معتقلد اسلت    نات می« آرکی تایپ»یا « الگو کهن»تاثیر یار در ابعاد زند ی فردی تفت عنوان 

 یری مغز و ذهن انسان در طول تلاریخ   تی مهانی دارد و مومودیّتش از شک این صور ازلی ماهیّ»

مضلامین اسلاطیری و   » برپایله ایلن تعریلف بایلد   لت     ( 25: 6611بیلسلکر،  )« .است ناشی شده 

هلای   اند و در طلول تلاریخ، در زمینله    های ازلی از ابتدای هستی در بطنِ ومودِ انسان خ ته صورت

« .های هنری متجلیّ شده اسلت  تعامیانه، رفتارهای روانی و خلاقیّ های هقصّ ونا ونی چون رویا، 

تلرین   یکلی از قدرتمنلدترین و عمیلر    (Shadow)الگوی سلایه  در این بین کهن( 9 :6612ی، ترقّ)

هلای  ترین چهره به خودآ اهی است که از من له  ط یونگ و نزدیکفی شده توسلّالگوهای معرّ کهن

شلام  هملۀ آرزوهلا و    »ت آدمی تشکی  شده است و ف ناپسند شاصیّپنهان و احساسات و عواط

هیجانات ناساز ار با تمدّن امروزی است که با معیارهای امتماعی و شاصیتِ آرمانی ما متناسلب  

نمود آن دسته از خصوصیاتی است که انسان آشکار شلدن آن را  »و ( 16: 6611فوردهلات، )« نیست

الگلو غال لا  در اسلاطیر بله صلورت       ایلن کهلن   (622: 6622ونلگ،  ی)« .داند نزد دیگران ناپسند می

های ماتل ی نظیر دیو، ا دها، غول و دیگر نیروهای بازدارنده  قهرمان و به شک  ضدّ های شاصیتّ

با این حلال بلرخلار بلاور    ( 522 -529: 6612یونگ،  . )یابد های بد طینت نمود می یا حتی انسان

ا رچه روانکاوان بیشتر بله  ( 25: 6622مورنو، )« .بلکه ناساز ار است سایه الزاما  پلید نیست»رایج 

سایه نیلز از دو من لۀ مب لت و من لی     »الگوها  ا همانند سایر کهناند؛ امّ های من ی سایه پرداخته من ه

است کلله از کنتللرل   « رویلۀ تلاریکی»رویه من ی سایه »( 622: 6622یونگ، )« .تشکی  شده است

خارج است و با تمایلات حیوانی فرد در ارت اط است و رویله مب لت آن    یتّشاصباش خودآ اه 
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ت و درک های خودانگیاته، خلاقیّ العم  تواند منشأ عکس است که به طور بالقوه می« رویۀ روشنی»

 (615: 6629هندرسن، )« .بلاواسلطه باشلد

معضلی بزرگ و  هیداستان در شناخت سا های شاصیتّعامیانه همواره ناتوانی  های قصّهدر 

ثیر أبرعکس چنانچه سایه به درستی شناخته شلود تل  . آورد ناپییر را به ومود می ای م ران یا فامعه

 . شود م ید آن به عنوان سایه مب ت در داستان مشهود می

شناسی  ش اهی عامیانه تومه به انواع سایه و کارکرد آن، تیپ های قصّهبرای بررسی سایه در 

از ایلن رو نویسلند ان   . اهمیت است حائزالگوهای دیگر  ها و ارت اط آنها با کهن هبندی سای و ط قه

ها و کارکردهلای آن   عامیانه درصدد کشف و شناخت لایه ۀقصّ 25در این مقاله با بررسی سایه در 

 .ها هستند قصّهدر ساختار روایی و مفتوایی این 

 

 پیشینة پژوهش 

ها و مقالاتی بلدین  الگوی سایه کتا  تفلیلی یونگ و کهن شناسی در حوزه نقد ادبی براساس روان

 :شرح منتشر شده است

مشدی  لین خانم با تکیه بر نظرات یونگ، سیدحسلن   های قصّهالگوی مادرمبالی در  کهن -6

شلناختی،   روحانی سراج، حسین خسروی، امیرحسین همتلی، ادبیلات عرفلانی و اسلطوره    

6692 . 

عامیانه باغ سیب، رمب فارائیان، سید احمد حسینی  هقصّالگوی س ر در  نمادشناسی کهن -5

 6692ات فارسی، پاییز کازرونی، نشریه زبان و ادبیّ

عامیانه ایرانی از منظر  های قصّهالگوی س ر در  شناسی؛ ت یین کهن الگوی س ر و روایت کهن -6

های زبان و ادبیلات فارسلی،    نسب، نهمین همایش ملی پژوهش پژوهی،مریم شریف روایت

6692  

س ر قهرمان در داستان حمات باد رد بر اساس شیوه تفلی  کمپ   و یونگ، مریم حسلینی،   -4

 6696پژوهی،  نسرین شکی ی ممتاز، اد 
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راد، زبلان   راد، کریم سجادی بررسی نقا  و سایه یونگ در غزلیات سنایی، صدیقه سجادی -2

 6691و اد  پارسی، 

الگوهلای یونلگ    ه بررسلی یلک ملورد از کهلن    له پیش رو بل بر مقا ین مطالّؤلات ممقادر این 

اند و از این  عامیانه و ادبیات کلاسیک پرداخته های قصّهدر ( مادرمبالی، س ر قهرمان، نقا  و سایه)

له پیش رو دارند؛ اما در زمینه موضوع پژوهش حاضر با این عنوان کتلا   مقانظر زمینۀ مشترکی با 

 . استای تاکنون منتشر نشدهیا مقاله

 

 آماری ةامعج

 : داستان عامیانه زیر است 25آماری این مقاله  ۀمامع

/ پسرشاه پریلون / پریزادان درخت سیب/ پرنده آبی/ بل   سر شته/ برگ مروارید/ باغ سیب/ آقاحَسنُک

/ آه /مهرنگلار  بلی  خملار و بلی   خ تله /حسلین کوچیکلو  / حسن کچ /حسن خاک از/ تن لو/ پیرهنی/پسرصیاد

/ فلروش و لنگله ک لش    دختر ماهی/ دختر  لستان عر / دختر شهر چین/ طایی درویش و حاتم/ ممجمه

شلاهزاده  / زنگلی و زرنگلی  / روبلاه زملردی  / دیو دختلر / درویش و دختر پادشاه چین/ دختر نارنج و ترنج

علی / آهووک/ غول و آدت دو سر/ غلات دیوزاد/ ریز شاهزاده ابراهیم و فتنۀخون/ ابراهیم و شاهزاده اسماعی 

 ل   /    به صلنوبر چله کلرد    / خان ک  والی/کره سیاه/ کره دریایی/ کچ   اوچران و دختر کدخدا/ کچ 

/ رحلم  رفلت   ملک مفمد که تقاص برادرش را از دختر بلی / مف ت علی/ مت  سیمرغ/    قهقهه/ خندان

 /میرنسلا / ملک مفمد و دیو یک لنگلو / و دیب سیب دزد ملک ممشید/ ملک مفمد و طلسم دختر شاپور

 ه ت درخت سپیدار/ وادن ال بات/ ناودک نیم/ نمکی

 

 عامیانه های قصّهانواع سایه در  - 

خود را توان دو بعد مب ت و من ی سایه را مشاهده کرد که  عامیانه بررسی شده می های قصّهدر 

 تقاب  سایه من ی با قهرمان داستان معملولا  بله شللک  . سازد های بسیار مت اوتی آشکار می به شیوه

شود که مانع  یابد و به عنوان عاملی شناخته می رویلارویی قهرملان بلا نیروهلای بازدارنده نمود می

عامیانله   هلای  قصّهدر مقاب  من ه مب ت سایه در . شود می« خویشتن»الگوی  دستیابی قهرمان به کهن

هرمان و تسلط یابد که بعد از شناخت سایه توسط ق رسان و یاریگر قهرمان تجلی می در هیات کمک
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ملورد از   41بررسلی شلده، در    قصّله  25از میلان   .شلود  عامیانه ااهر ملی  های قصّهوی بر آن، در 

مورد  62مورد سایه مب ت و  6مورد نمود سایه من ی،  66الگوی سایه ومود دارد که  ها، کهن داستان

 . نمود سایه مب ت و من ی است

 

 عامیانه های قصّهسایه منفی در  -1-1

مورد سایه من ی بله صلورت نملاد     55خورد  هایی که سایه من ی در آنها به چشم می هدر بین قصّ

با این توضلیح کله در   . استمورد سایه من ی به صورت نماد انسانی  62حیوانی و مومودات خیالی و 

هلر  ... ها همانند باغ سیب، حسن خاک از، پریزادان درخت سیب، دختر نارنج و ترنج و برخی از داستان

 .مونه سایه من ی با نماد انسانی و سایه من ی با نماد حیوانی و مومودات خیالی ومود دارددو ن

هلا بله صلورت     ترین نمود سایه من ی به شک  حیوانی و مومودات خیالی در این داستان شایع

آمیز پدر بر قهرمان اسلت و   ها دیو یادآور تسلط تفکم در این داستان. مورد است 61دیو با فراوانی 

آمیز  ط تفکمچالش رهایی از تسلّقهرمان برای رسیدن به فرایند فردیت با یانگر این نکته است که ب

پیرزن ملادو   /ها به صورت پیرزن بیشترین نمود انسانی سایه من ی در این داستان. روست پدر روبه

نگر ایلن نکتله   ای از روان زنانۀ آنیماست و بیلا  ها ملوه قصّهپیرزن در این . مورد است65با فراوانی 

 . ت روان مار  زنانۀ اوستاست که مانع رسیدن قهرمان به فرایند فردیّ

 

 عامیانه های قصّهنمود سایه مثبت در  -1-2

ای تاریک و مار  شلناخت   عامیانه با کارکرد من ی و ملوه های قصّهبا ومود آن که سایه در 

واقلع شلناخت قهرملان داسلتان از      به. ا  اه سایه برخلار این باور کارکردی مب ت داردشود؛ امّ می

الگو باعث غل ه وی بر سایه شده و نملود آن بله صلورت مب لت در      سایه و آ اهی وی از این کهن

ی انسانی یا حیلوانی  های شاصیتّبا  بررسی شده  اه های قصّهرو در  از این. شود ی میداستان متجلّ

در  .دهنلد  ردی مب لت از خلود نشلان ملی    ا کارکامّ ،ر به قلمرو سایه هستندروبه رو هستیم که متعلّ

ملورد بله    65مورد سایه مب ت به شک  حیلوانی و موملودات خیلالی و     66بررسی شده  های قصّه

 .خورد صورت نماد انسانی به چشم می
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 9ترین نمود سایه مب ت به شک  حیوانی و مومودات خیالی به صورت دیو بلا فراوانلی    شایع

باش تاریک سایه است و قهرمان بلا خردمنلدی آن را بلا خلود      که به عنوان نماینده ومورد است 

بلرد و از نیلروی آن بلرای     مب ت آن را به کار ملی  ۀکند و برای رسیدن به هدر خود من  متفد می

برگ مرواریلد،   های قصّهتوان در  نمود این ملوه از سایه را می. کند یکپارچه کردن روان است اده می

 .بی مهرنگار و شاه زنان مشاهده کرد تن لو، میرزامست خمار و بی

 4بررسی شده به صورت شاهزاده خانم با فراوانی های قصّهبیشترین نماد انسانی سایه مب ت در 

در ایلن  . اسلت ( پیرهنی، روبلاه زملردی و حسلن خاک لاز    ریز،  شاهزاده ابراهیم و فتنه خون)مورد 

ت هلاکت خواستگاران نموده، با خلر موقعیّ ها شاهزاده خانم به عنوان آنیمای من ی اقدات به داستان

  .شود دشوار به صورت آزمایش مانع رسیدن قهرمان یا آنیموس به فرایند فردیت می

 عامیانه های قصّهتیپ شناسی سایه در  -2

ها  برخی از داستان .موقعیت و تیپ در داستان حضور دارد 9بررسی شده، سایه با  های قصّهدر 

 . گر بیش از یک سایه دارندتنها یک سایه و برخی دی

 دیو -2-1

فرافکنی سایه است که ضمیر خودآ اه  ترین مهمّت دیو در مسیر رسیدن قهرمان به فرایند فردیّ

دهد و یا با دزدیدن آنیما مانع رسیدن آنیموس بله آنیملا و در نهایلت     را به سمت تاریکی سوق می

[CATEGORY 
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TAGE 
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ناخودآ اه پسران موان است که فرویلد   دیو نماد پدر درها  در این داستان. شود رسیدن به کمال می

عامیانه این پسر موان است که بایلد بتوانلد    های قصّهدر . برد از آن تفت عنوان عقده ادیب نات می

دختران را از دست دیو نجات دهد و با شکستن سیطرۀ پدر بر خود و رسیدن بله آنیملا بله کملال     

 . برسد

( هم به صلورت مب لت و هلم من لی    ) قصّه 54در  دیو ،عامیانه های قصّهاز  قصّه 25با بررسی 

حضور دارد؛ مانند ک  والی خان، نمکی، میرنسا، ملک مفمد و دیو یک لنگو، باغ سیب، آحسنک، 

شاه زنان، زنگی و زرنگی،    به صنوبر چه کرد ،    قهقهه، مت  سیمرغ، دختلر  لسلتان علر ،    

 .... حسین کوچیکو و

ملایی کله پلای    . دارد بوده و در چاه یا قصری زیرزمینی نگه ملی ها، دیو آنیما را ر قصّهدر این 

برادران و مادر دیو یا دیوهلای  )هایی مانند او  رسد و تنها خود او یا ضد قهرمان زاد به آنجا نمی آدت

هلای   های زی ا، مواهرات و  نجینله  ها، باغ با تومه به عمارت. توانایی ورود به آنجا را دارند( دیگر

کلارکرد  . ها ممکن است نماد خانۀ خواستگار یا شوهر من ور باشد ها، این مکان ن چاهرویایی در ای

مللک   قصّله )ها به عنوان مداکننده آنیما و آنیموس و رباینده آنیما  سایه با نمود دیو در این داستان

دختلر   قصّله )، برهم زننده تعادل زنلد ی قهرملان و عامل  سل ر     (ممشید و دیب سیب دزد، تن لو

 .شود شناخته می( دختر پادشاه چین)یاریگر قهرمان مب ت به عنوان  و در شک ( ددیوزا

 

 هاهاژد -2-2

. های اساطیری و حماسی مل  اسلت  مایه ترین بن ا دها و م ارزۀ قهرمان با آن، یکی از تکراری

 و ن رد قهرمان با ا دها( 61: 6622رستگار فسایی، ) .«در اساطیر ایرانی ا دها نماد خشکسالی است»

مایله بلا ح لو هویلت      این بن. و غل ه بر آن به منزله بازیابی حیات و غل ه بر این خشکسالی است

الگویی به عنوان یکی از  عامیانه شده است و از منظر کهن های قصّهاساطیری وارد  های قصّهخود از 

ی و در بررسلی روانشناسل   .شلود  عامیانله شلناخته ملی    هلای  قصّله های حیوانی سایه من ی در  من ه

. های پنهلان اسلت   و نیز نگه انِ  نج من ۀ بلعندۀ نماد وابستگی قهرمان به مادرا دها »الگویی،  کهن

ها و مدایی از دنیای وابستگی به مادر نلا زیر اسلت بلا وارد     قهرمان برای دست یافتن به این  نج
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ای از اقلدات    دها نشلانه ن رد قهرمان با ا( 69: 6619برفر، )« .شدن در غارِ ناخودآ اه بر آن غل ه کند

در این حاللت قهرملان بلا    .  سترش م هوت خود و چالش خودآ اه با ناخودآ اه است قهرمان برای

  .شود رهاسازی آ  چشمه موفر به ع ور از یک مرحله از س ر خود و تب یت آیین تشرر می

داستان باغ  4در توان  الگوی سایه به شک  ا دها را می نمود کهنبررسی شده،  های قصّهدر بین 

 .سیب، حسن خاک از، پریزادان درخت سیب و دختر  لستان عر  دید

 

 شاه و وزیر - - 

بله دو شلک     که عامیانه، شاه و وزیر است های قصّههای سایه در  ترین شک  یکی از رایج

درویلش و دختلر   )هلا   در برخلی از داسلتان  . بررسی شده حضور دارنلد  های قصّهمب ت و من ی در 

به عنلوان  ( غلات دیوزاد)شاه و وزیر به عنوان سایۀ آنیما و در برخی دیگر( علی کچ / پادشاه چین

 . سایۀ آنیموس یا قهرمان حضوردارند

درویش و دختر پادشلاه چلین، حسلن خاک لاز، پسرصلیاد،      )مورد  66بررسی شده در  های قصّهدر 

 ت علی، نلیم نالودک،   حسن کچ ، پیرهنی، علی کچ ، غلات دیوزاد، کره دریایی،    قهقهه، مف

شاهد نمود سایه به صلورت شلاه و   ( ه ت درخت سپیدار  و ملک مفمد و طلسم دختر شاپورشاه

 . وزیر هستیم

 : عامه با دو رویکرد همراه است های قصّهاین نمود از سایه در 

این عم  به معنلای تللاش   . شاه یا وزیر قصد نابودی قهرمان و تصاحب اموال او را دارند (6

شاه ها  قصّهدر این (.    قهقهه، مف ت علی)ای غل ه بر باش خودآ اه روان است سایه بر

هایی غیلر متعلارر درصلدد     برای از بین بردن قهرمان به نیرنگ متوس  شده با درخواست

 .است تا قهرمان را کشته، اموال و همسر او را تصاحب نماید

ناآ اه که در سیر ط یعی باید ملای   شاصیتی ضعیف و. شاه نمادی دیگر از من استدر این موارد 

هایی اسلت   ش یه بسیاری از اسطوره ها قصّهمایۀ این  بن»از این رو . تر بدهد خود را به عنصری قوی

طوری که در انتها با از بین به  ( 622: 6629فون فرانتس، )« .چرخد که حول تم بازسازی پادشاه می
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  ، پروسۀ انتقال پادشاهی با شاه شلدن قهرملان شلک    رفتن سایه و دستیابی قهرمان به فرایند فردیت

 . یرد می

الگوی پدرِ شاهزاده خانم ملانع وصلال آنیملا و     شاه به صورت سایۀ آنیما و به عنوان کهن (5

ایلن مللوه از   »(. درویش و دختر پادشاه چین، علی کچل  غلات دیوزاد، )شود  آنیموس می

های یک پدر را به  متمرکز خود، ویژ یالگوی سایه برای شاه یا وزیر، اغلب در شک   کهن

رویِ مب ت آن غال ا  به صورت خلدا و من لۀ   »که ( Cirlot,2001: 169) «. یارد نمایش می

 ( 541: 6619یونگ، )« .من ی آن به صورت اهریمن است

پیش شرط ازدواج قهرمان و رسیدن ( سایه آنیما)پدر شاهزاده خانمشاه به عنوان  ها قصّهدر این 

دهد و یا به طور ک  بلا ایلن وصلال ماال لت      های دشوار قرار می به آنیما را انجات آزمونآنیموس 

 .کند های دشوار آیین تشرر به طور مدی وارد وادی خطر می قهرمان را در آزمونکند و  می

 

 عنصر زنانه - -0

عامیانه به صورت نامادری، پیرزن مادو، خاله، دختلر عملو    های قصّههای متنوع زنان در  نقش

عامیانله اسلت کله نمایلانگر بالش       های قصّهاز ممله نمودهای شاخص و چشمگیر سایه در ... و

عامیانله   هلای  قصّله این ملوه از سلایه در  . م و مرگ استتاریک عنصر زنانه یعنی اغوا، ایجاد توهّ

عامیانله   های قصّهای است به اغوا ری زنان که از اسطوره مهی در دین زردشتی وارد  فارسی اشاره

 .شده است

الگلوی سلایه بله صلورت عنصلر مادینله قابل          مورد نمود کهن 61بررسی شده  های قصّهدر 

طیف ماتل ی از ط قه امتماعی زنان را به صورت کنیزک، نامادری، پیرزن مادو، مشاهده است که 

 . بندی است دسته قاب  ط قه 2 یرد و در  دربرمی... خاله، دختر عمو و

  

 نامادری - - -0

 هلای  شاصلیتّ الگوی سایه و یکلی از بلارزترین    ترین نمادهای کهن از تکرارییکی  نامادری

بلا اغ لال آنهلا،    بر شاه یا پدر قهرمان سلطه دارد و  این نمود از سایه. عامیانه است های قصّهشرّیر 
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نملود سلایه بله صلورت     . کشاند زند ی قهرمان را از روی کینه و حسد تا آستانۀ مرگ و ت اهی می

بل   سر شته، دختر ماهیگیر و لنگله ک لش، کلره دریلایی و کلره سلیاه دیلده          ۀقصّ 4نامادری در 

د فرصتی است تا قهرملان را از پلای درآورد و بلرای    ها نامادری پیوسته مترصّ قصّهدر این . شود می

 . یرد رسیدن به این هدر حتی از پدر کمک می

 

 : کنیزک - - -0

حسلودند موملب دردسلر بلرای آنیملا یلا       رو و  عامیانه کنیزکان که اغلب زشت های قصّهدر 

بله عنلوان آنیملا بله سلاد ی  لول آنهلا را        ( دختر شاه پریان)شوند و زنان زی ا  قهرمان داستان می

نلارنج    قصّهبررسی شده تنها یک مورد سایه به شک  کنیزک آن هم در  های قصّهدر بین . خورند می

کنیزک سایۀ آنیماست و با کشلتن    قصّهین در ا( 629: 6692انجوی شیرازی، .)شود و ترنج دیده می

تأکیلدی   این کلنش . کند موقعیت او را تصاحب میفرستد و  دختر نارنج، وی را به دیار مرد ان می

کند و ایزدبانوی باروری را بله   است بر سیاهی ساکنان مهان مرد ان که خدای ن اتی به آن س ر می

  .نشاند سوگ خود می

 

 :پیرزن جادو/ پیرزن  - - -0

عامیانه است که به عنوان نقش بازدارنده  های قصّهتی پربسامد در ن و پیرزن مادو شاصیّپیرز

وی نملودی از من لۀ تاریلک آنیملاست و ». شود در داستان عمدتا  مانع وصال آنیما و آنیموس می

این شاصیت در قاللب ملادو ر   (. 515: 6629فلون فرانتس، )« . وینلد نیلز ملی« زن شوت»بله آن 

نملودی کله   . شلود  عامیانه مفسلو  ملی   های هقصّای از خویشکاری من ی پری در  نمود دیگر ونه

های میه ی و تلاریای ایلران باسلتان بله      توان در اسطوره های حضور من ی و تاریک آن را می ر ه

 ( 599: 6611یاحقی، : رک. )شک  دیو مهی مشاهده کرد

روباه زمردی، شاهزاده ابراهیم و شاهزاده اسماعی ، کلره  )مورد  2بررسی شده در  های قصّهدر 

نملود سلایه بله صلورت     ( یاه، آهوک، پیرهنی، حسن خاک از،  ملک مفمد و طلسم دختر شلاپور س

 .باشد میپیرزن و  پیرزن مادو 
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 دخترعمو/ دخترخاله/ خاله -0- -0

خاله، دختر خاله و دختر عمو که از بستگان قهرملان   های شاصیتّعامیانه  های قصّهدر بیشتر 

در ایلن  . انلد  ی من ی معرفی شدههای شاصیتّبه عنوان داستان یا وابستگان آنیما و آنیموس هستند، 

ها به عنوان عنصر من ی روح مرد و زن  و مصداقی از باش تاریک  ها حضور این شاصیت داستان

 . شود من قلمداد می

تی است حسود و ماه طلب که به آنیما یلا آنیملوس حسلادت کلرده، از     این نمود از سایه شاصیّ»

پریشلانی،  )« .زنلد  د و برای  رفتن موقعیت آنها دست به هر کاری ملی شو موفقیت آنها ناراحت می

 ( 24: 6611شیربچه، 

داستان آهوک، میرزا مسلت خملار و    4توان نمود این سایه را در  بررسی شده می های قصّهدر بین 

 . بی مهرنگار، ممجمه و    خندان مشاهده کرد بی

 

 برادران شاهزاده - -0

های تکراری و شناخته شده  مایه  تر با برادر کوچکتر یکی از بنبرادرکشی و تقاب  برادران بزر

تاریای خصوصا  داستان هابی  و قابی  در  -های دینی از اسطورهعامیانه است که متأثر  های قصّهدر 

بلا  عامیانله   هلای  قصّله ایلن موتیلف تکلراری در    . ها با اشکال متنوعی نمود یافتله اسلت   قصّهاین 

سان همچون رقابت، حسدورزی، تومه بیش از حد پدر بله یکلی از بلرادران،    هایی تقری ا  یک انگیزه

همراه است که در نهایت برادران را به حلیر بلرادر دیگلر    ...   یری از امتیازات و اعتراض در بهره

باغ سیب، بلرگ مرواریلد، پریلزادان درخلت     ) قصّه 2بررسی شده در  های قصّهدر . کند ترغیب می

شاهد ( یمرغ، ملک ممشید و دیب سیب دزد و ملک مفمد و دیو یک لنگوسیب، شاه زنان، مت  س

ماننلد مللک   )هلا   قصّهدر این  .الگوی سایه به صورت برادر و با موتیف برادرکشی هستیم نمودکهن

قهرمان داستان که معمولا  برادر کوچکتر اسلت توسلط   ( ممشید و دیب سیب دزد و برگ مروارید

 . شود نه مضرو  شده یا در چاه رها میبرادران خود از روی حسد و کی
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 جادوگر - -0

مادو ران، با کارکرد مقابله با نیروهای خیر و تلاش برای کشتن قهرمان، عامیانه  های قصّهدر 

هلا اعملال    در ایلن داسلتان   .شلوند  ای من ی و یکی از نمودهای سلایه شلناخته ملی    چهرهبه عنوان 

شود، عمدتا  از طریر نیروهای اهریمنی و از طریلر   مادو ری که به عنوان مادوی سیاه شناخته می

حضور مادوی سلیاه در  . شود هر میپیرزن افسونگر، مادو ران، درویش، زن مادو، دیو و پری اا

رهلا  خ ری یلا غ للت خلود     الگویی بیانگر آن است که قهرمان در بی عامیانه از منظر کهن های قصّه

خود است و تا زمانی که ناتوان از شناخت آن باشلد   شده و همچنان در یر چالش و م ارزه با سایه

 . شود در مسیر س ر خود به سوی فرایند فردیت به طور مدات با چالش و مانع رو به رو می

آهوک، شاهزاده ابراهیم و شاهزاده اسماعی ، کلره سلیاه،   )بررسی شده  های قصّهمورد از  1در 

بی مهرنگار، علی کچ ، کل   لاو چلرون و     ی، میرزا مست خمار و بملک مفمد و دختر شاپورشاه

مورد آن ملرد   5مورد از آنها زن و  2که توان به صورت مادو ر دید  نمود سایه را می( دختر حاکم

 .هستند

 

 آنیما - -7

مللوۀ آن بله صلورت     ،عامیانله  هلای  قصّهالگوی سایه در  یکی از نمودهای بسیار پیچیده کهن

آ اهانله یلا   )آنیملا بله مهلت عمل  و رفتلار خلود        هبررسی شلد  های قصّهدر برخی از . آنیماست

هلای   باعث مدایی بین آنیما و آنیموس و تاخیر در فرایند فردیت قهرمان شده، ویژ لی ( ناخودآ اه

بازنملایی موتیلف   ایلن نملود   ». کنلد   یرد و حکم سایه را پیلدا ملی   الگوی سایه را به خود می کهن

خواهلد معماهلایش را حل  کننلد و چنانچله       شاهزاده خانمی است که از خواسلتگاران خلود ملی   

مایه همواره این شلاهزاده خلانم اسلت کله      در این بن. معماهایش را پاسخ نگویند باید کشته شوند

شیوه  6بررسی شده به  های قصّهنمود سایه به شک  آنیما در ( 522: 6612یونگ، )« .شود پیروز می

از ممله پرکلاربردترین نمودهلای   بررسی شده  یها قصّهمورد در بین  65شود و با فراونی  دیده می

 .هاست سایه در این داستان
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آنیما به شلک  پلری   ( د و طلسم دختر شاپورشاهداستان ملک مفمّ)ها  در برخی از داستان -6

در ایلن حاللت قهرملان بله     . سلازد  خود را بر قهرمان آشکار ساخته و او را شی ته خود می

توان تشایص او از سلایه را نلدارد و ایلن علدت     مهت قدرت مادوئی و فری ند ی آنیما، 

در ایلن وضلعیت راز شلایی از آنیملا توسلط      . شلود  تشایص باعث  رفتاری قهرمان می

پیرخرد به شک  درویش، مادر ازلی یا ک وتر امکان غل ه قهرمان یلا آنیملوس بلر سلایه را     

 .  کند فراهم می

آنیما پری نیست و تنها به واسلطۀ  ( یزر شاهزاده ابراهیم و فتنه خون)ها  در برخی از داستان -5

در ایلن  . شنیدن داستان یا دیدن یک خوا  از خواستگاران و عنصر نرینه رویگردان است

 .آید حالت آنیما با امتناع از آنیموس درصدد ن ودی خواستگاران برمی

و  ها آنیما برای ازدواج با قهرمان و تکمی  فرایند فردیلت وی آزمایشلی سلات    در این داستان

کلردن    یارد که عمدتا  دیگر خواستگاران ناتوان از بلرآورده  شروطی غیرممکن را پیش پای وی می

تواند به شک  پاسخ دادن به سوالات یا در قالب انجات کارهای سات و  این شروط می. آنها هستند

 . دشوار باشد

ه، وی را در  اه رفتار نادرست آنیما در طول داستان باعث بروز مصی ت برای آنیموس شد -6

تومهی به سانان قهرمان یلا   آنیما به مهت بی های قصّهدر این . دهد مایگاه سایه قرار می

این رفتلار بله   . دهد که نتیجه آن مدایی آنیما و آنیموس است پیرخرد رفتاری را انجات می

میلرزا مسلت خملار و    )صورت آشکار ساختن راز شوهر و سوزاندن پوست ملادویی او  

یا کندن پن ه یا پلر از زیلر بغل     ( داستان شاه پریان)، چیدن    عمر شوهر (ربی مهرنگا بی

 .   شود دیده می( داستان آه)شوهر و مرگ او 

هلا   در این حالت با مدایی آنیما و آنیموس از یکدیگر به مهت حضلور سلایه هلر یلک از آن    

بیابلان در ایلن   ». دآورنل  دستاوش سر ردانی شده یا بر اثر خوا  و بیهوشی سلر از بیابلان درملی   

شلوالیه،  )« .موقعیت نشانه سطفی پهناور و بایر است که در پشت آن بایلد حقیقلت کشلف شلود    

6615 :661) 
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پسر شاه پریان، آه، شلاهزاده ابلراهیم و فتنله     های قصّهتوان در  نمود سایه به شک  آنیما را می

نارنج و ترنج، برگ مروارید،  ریز، پیرهنی، حسن خاک از، روباه زمردی، زنگی و زرنگی، دختر خون

د و طلسم دختر شاپورشلاه و  رحم  رفت، ملک مفمّ ملک مفمد که تقاص برادرش را از دختر بی

 .دختر چین مشاهده کرد

   

 شیر  - -8

های منسی  ای از وسوسه تواند نمایه داند که می یونگ شیر را در بعد من ی سم   اصلی قدرت می

های عامیانه ش اهی ایلران   در قصّه( 652: 6611شانی و شیربچه، پری. )و تمایلات شدید احساسی باشد

در . شود الگوی سایه قلمداد می ها نمودی از کهن شیر حضور پررنگی ندارد و حضور او در این داستان

بله عنلوان   ( بلاغ سلیب، دختلر چلین و متل  سلیمرغ      )ملورد   6شلیر بلا    داستان بررسی شده 25بین  

 .  شود یه شناخته میبسامدترین نمود حیوانی سا کم

ها قهرمان پس از ورود به مهلان زیلرین بلرای  سلترش م هلوت خلود و افلزایش         در این داستان

الگوی  خودآ اهی نا زیر است با شیر رو به رو شده و بر آن غل ه کند و به تب یت آیین تشرر در کهن

که به تغییر شاه قدیم و  کشتن شیر در مرحله اول س ر قهرمان نشانۀ روندی است. س ر خود نائ  شود

 .انجامد آمدن شاهی دیگر می

 

 قهرمان - -9

کنلد   الگوی سایه را بازی نمی ها هیچ شاصیت انسانی یا حیوانی نقش کهن در برخی از داستان

شود؛ بلکه این خود من و یا قهرمان داستان است کله نقلش    و سایه به شک  متداول خود دیده نمی

 . در سه موقعیت قاب  مشاهده است این نمود از سایه. سایه را دارد

و نقا  پادشاهی، مانع ( پسر شاه پریان، پیرهنی)هایی که قهرمان شاهزاده یا پادشاه است  قصّه -6

هلا راه رسلیدن    در ایلن داسلتان  . قهرمان برای شناخت آنیما و رسیدن به فرایند فردیت اسلت 

هی اسلت کله عملدتا  بلا     ت پادشلا قهرمان به فردانیت شکستن این مانع و رها کلردن موقعیّل  

 . شود ر میراهنمایی پیرخرد یا دیدن نشانه و پیکی از سوی آنیما میسّ
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تی و دو شاصلیتی برخلوردار اسلت    هایی اسلت کله قهرملان آن از سلاختاری دو هلویّ      قصّه -5

هلایی اسلت کله     ها قهرمان در ابتدا وامد ویژ ی در این داستان(. آحسنک، تن لو، وادن ال بات)

ها و خصلایص   به واقع سایه نمودی از ویژ ی. شود به آنیما و فرایند فردیت می مانع رسیدن او

 یرد و تنها راه رسیدن قهرمان به ت رد  های تاریک من را دربرمی م هم من است و معایب قسمت

داستان آحسنک یکلی از بلارزترین   . و شناخت خود، استفاله از ومه من ی به ومه مب ت است

 . ایه استهای این نمود س نمونه

ایلن موقعیلت در   .  یرد هایی که سایه به مهت خطا و اشت اه ناخواستۀ قهرمان قدرت می قصّه -6

های پیرخرد بله   هایی است که قهرمان در مسیر فرایند فردیت به مهت شانس یا حمایت قصّه

در این حالت من به مهت عدت پاتگی . رسد شود و به وصال آنیما می سرعت با آنیما آشنا می

انایی درک آنیما و ورود به ناخودآ اه و تشکی  فلرامن را نلدارد؛ از ایلن رو ضلعف علدت      تو

ایلللن  . شلود  آ اهی او منجر به قدرت  رفتن سایه و در نهایت غل ه سایه بر ناخودآ اه او می

تللوان در رویلللارویی قهرملللان داسلتان روبلاه زملردی و       تقابلل  سایه و خودآ اه را مللی

 . ا پیرزن مادو به عنوان سایه و مدایی آنیما و آنیموس مشاهده کردحسن خاک از ب

حسن خاک از، آه، وادن ال بات، میرزا مست نگلار و  )مورد  9بررسی شده در  های قصّهدر بین 

سایه به ( د و طلسم دخترشاپور و تن لوملک مفمّ بی بی مهرنگار، پیرهنی، آحسنک، پسرشاه پریان،

 .صورت قهرمان است
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 و کارکرد سایه  نقش  -3

های عامیانه حضور سایه عام  بازدارنده و مانعی برای رسیدن قهرمان بله فراینلد فردیلت     در قصّه

بالش تقسلیم    2توان آن را به  های ماتلف در داستان نمود یافته است که می این تقاب  به شیوه. است

 :نمود

 ایجاد جدایی میان آنیما و آنیموس (6

های عامیانه ایجاد فراق میان دو دلداده یا ملدایی بلین    ی سایه در قصّهترین کارکردها یکی از مهمّ

 یری پیوند اولیه میان  این مدایی هنگات ملاقات آنیما و آنیموس و بعد از شک . آنیما و آنیموس است

در این پیوند به علت آماده ن ودن آنیما یلا آنیملوس و یلا ناآ لاهی و علدت شلناخت       . دهد آنها رخ می

هلا بله فراینلد     های آن، سایه بر آنیما یا آنیموس غالب شده، ملانع رسلیدن آن   ز سایه و قدرتقهرمان ا

 . شود فردیت و کمال می

در این حالت من معمولا  به کمک پیرخرد توطئه سایه را خنبی کرده، با پیوند دوباره میان آنیملا و  

، در چاه (نارنج و ترنج)با کشتن دختراین کارکرد سایه معمولا  . کند آنیموس فرایند فردیت را کام  می

، دور کردن آنیموس از آنیملا  (دختر ماهیگیر و لنگه ک ش، باغ سیب)ما ی کردن او ( ممجمه)افکندن

 .   یرد صورت می( آه)و یا کشتن آنیموس( پرندۀ آبی)

در ایلن وضلعیت   . در مواردی نیز مدایی آنیما و آنیموس به صورت ممانعت از دیلدار آنهاسلت  

از ناخودآ اه را تقویت نمایلد و بله عنلوان    « من»به منظور غل ه بر من در تلاش است تا ناآ اهی  سایه

های رسیدن وی به  رغم تلاش قهرمان تمات راه مفتکر و یا  غاصب بر سر راه قهرمان حاضر شده، علی

یما و آنیملوس  ترین شک  سایه برای ممانعت از رسیدن آن شده شناخته. کند آنیما یا آنیموس را مسدود 

به یکدیگر را می توان به صورت دزدیده شدن آنیما توسط دیو و پنهان کردن او در چاه و یا ماال لت  

مورد کارکرد سایه بله   65های بررسی شده  ر بین قصّهد .پدر آنیما برای ازدواج با قهرمان مشاهده کرد

 .د کارکرد سایه را داردصورت مدایی آنیما و آنیموس است که با این فراوانی بیشترین بسام

هایی چون آه، بل   سر شته، پسر شاه پریان، حسلن خاک لاز،    توان در قصّه این کارکرد سایه را می     

پرنلده آبلی، پریلزادان،    ملک مفمد و طلسم دختر شاپور،  ه لت درخلت سلپیدار،    دختر نارنج ترنج، 

 .دید... ممجمه،    خندان و
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 دعوت به عزیمت و سفر ( 

شود و این نقصان در الگلوی   های عامیانه شروع داستان با خلر یک نقصان آغاز می قصّه عمدتا  در

از آنجا که نتیجه درک سایه چیزی مز حرکت نیست؛ بنابراین . فردیت بیانگر موامهه فرد با سایه است

ناخودآ اه از زند ی عادی خلارج شلده، بلرای رسلیدن بله خلود و        ،قهرمان پس از رویارویی با سایه

این ات اق به عنوان کارکرد سایه بلا  . کند لیه و ثابت داستان میهای درونی اقدات به ترک موقعیت اوّ یهلا

 .شود عنوان دعوت به عزیمت و س ر شناخته می

مورد کارکرد سایه به صورت عزیمت و دعلوت بله سل ر دیلده      64های بررسی شده  در بین قصّه

یو دختر؛ شلاهزاده ابلراهیم و شلاهزاده اسلماعی ، عللی      زنگی و زرنگی، دهایی چون  شود که قصّه می

را در ... مت  سیمرغ، مت  سلیمرغ، مللک ممشلید و دیلب سلیب دزد و     کره دریایی، کره سیاه، کچ ، 

 . یرد برمی

  تتأخیر در فرایند فردیّ (6

هلای   ط ر نظریۀ یونگ من برای رسیدن به فرآیند فردیت، باید بتواند با شناخت سلایه از ویژ لی  

ع ور کند و به کمال و تولد ثانویه برسد؛ در غیر این صورت حاص  این تلاش چیزی ملز غل لۀ    من ی

 اه قهرمان به مای شناخت سایه و کنار . سایه بر من و تأخیر در رسیدن قهرمان به کمال  ناواهد بود

همین ( ن ال باتپیرهنی، به د. )کند  یرد و یا به درستی آن را درک نمی آمدن با آن، سایه را نادیده می

ا لر قهرملان در برخلورد اولیله بلا سلایه       . شود تا فرایند فردیت دیر به سرانجات برسد مساله باعث می

اعتماد کند و با شناخت سلایه آن را بلا شاصلیت خودآ لاهش     ( آنیما)توانست صادقانه به پیرخرد  می

ا غل ه صل ات من لی همچلون    رسید؛ امّ شد و مریان ت رد به نتیجه می درآمیزد مشک  به آسانی ح  می

دهد تا  همراه با قوای رشد نکرده من این فرصت را در اختیار سایه قرار می غرور در ناخودآ اه قهرمان

این فرایند که به عنوان تأخیر . خود را از دید قهرمان پنهان نماید و در فرصتی مناسب به او ضربه بزند

 .کردهای سایه استشود یکی از کار در رسیدن به فردیت شناخته می

حسن خاک از، به دن ال بات، ک  والی خان، پیرهنلی،  )داستان  2های بررسی شده در  در بین قصّه

تلأخیر در فراینلد فردیلت    کارکرد سایه به صلورت   (ملک مفمد و طلسم دختر شاپور و روباه زمردی

 .شود دیده می
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 اقدام برای نابودی قهرمان  (0

در ایلن حاللت   . ر در داستان نه سایۀ قهرمان بلکه سایۀ آنیماستها سایۀ حاض در برخی از داستان

شلود و کلارکرد    تلاش سایه برای به دست آوردن آنیما و یا غل ه بر آن معطور بر کشتن قهرملان ملی  

ها تللاش سلایه بله مهلت      در این داستان. سایه در داستان به صورت اقدات برای نابودی قهرمان است

ماند و هر بار قهرمان با فرا رفتن راه  ریز از  نتیجه می ندن وی به قهرمان بیحضور پیر دانا و یاری رسا

های بررسی شده مشاهده  مورد از قصّه 52توان در  این کارکرد سایه را می .  ریزد دات سایه و مرگ می

کرد؛ مانند شاه زنان، پسر صیاد، حسن خاک از، حسن کچ ، حسین کوچیکلو، دختلر ملاهیگیر و لنگله     

غلول و آدت دو  درویش و دختر حاتم طایی، شاهزاده ابراهیم و شاهزاده اسماعی ، عللی کچل ،    ک ش،

 .علی، نمکی و میرنسا  تسر، غلات دیو زاد، ک   اوچرون و دختر حاکم، کره دریایی،    قهقهه، مف ّ

 

 کمک به قهرمان (0

ا از دو ومله مب لت و   الگوهل  های عامیانه همانند دیگر کهلن  همانگونه که عنوان شد سایه در قصّه

هایی که نمود سایه به صورت مب ت اسلت کلارکرد آن نله غل له بلر       در قصّه. من ی تشکی  شده است

ها سایه ابتدا در برابر حرکت قهرمان به سوی فرایند  در این داستان. رسانی به اوست قهرمان بلکه کمک

رد سایه از عنصر بازدارنلد بله عنصلر    ایستد؛ اما بعد از شناخت و غل ۀ قهرمان بر سایه کارک فردیت می

برگ مروارید، پسلر صلیاد،   ) داستان بررسی شده 2این کارکرد سایه در  .کند رسان تغییر می یاریگر و یاری

 .شود مشاهده می( حسن خاک از، دختر نارنج و ترنج، شاه زنان، غلات دیوزاد و دختر  لستان عر 
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 گیری نتیجه

خلود را بله   دو بعد مب ت و من ی سایه را مشاهده کلرد کله    توان بررسی شده می های قصّهدر 

من ی با قهرمان داسلتان معمللولا  بلله شللک       ۀتقاب  سای .سازد های بسیار مت اوتی آشکار می شیوه

شود که مانع  یابد و به عنوان عاملی شناخته می رویلارویی قهرملان بلا نیروهلای بازدارنده نمود می

 . شود می« خویشتن»الگوی  دستیابی قهرمان به کهن

رسان و یاریگر قهرملان تجللی    عامیانه در هیات کمک های قصّهدر مقاب  من ه مب ت سایه در 

عامیانله الاهر    هلای  قصّله یابد که بعد از شناخت سایه توسط قهرملان و تسللط وی بلر آن، در     می

 54د که دیو بلا فراوانلی   عامیانه حضور دار های قصّهتیپ در  9شناسی سایه با  از نظر تیپ. شود می

در بلین  . شلود  مورد به عنوان بیشترین و کمترین نمود سلایه شلناخته ملی    6مورد و شیر با فراوانی 

درصد و تأخیر در فرایند  64کارکردهای سایه در داستان نیز کارکرد مدایی میان آنیما و آنیموس با 

 شود ها شناخته می یه در داستانترین کارکردهای سا درصد به عنوان بیشترین و کم 2فردیت با 
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 و مآخذ منابعفهرست 

 :تهلران  ؟،دختر نارنج و تررنج ، (6692) ،(رمفقّ)داحمدسیّ ،وکیلیان ؛ابوالقاسمانجوی شیرازی،  -6

 .امیرک یر

 .امیرک یر :تهران گل به صنوبر چه کرد؟،، (6692)، _______________  -5

 .امیرک یر: ، تهرانیالآینه جادویی خ ،(6619) د،برفر، مفمّ -6

 . آشتیان: حسین پاینده، تهران ۀترمم ،اندیشة یونگ، (6614)، بیلسکر، ریچارد -4

 مفمّلدی،  غلامرضلا  و پلور  دهقان مفمّد ۀترمم ،دین و یونگ فروید،، (6619) پالمر، مایک ، -2

 .رشد: تهران

، ایرانری ( وار پری)یانههای عام ها و عناصر قصّه مایه بن ،(6611) شیربچه، مسعود، پریشانی، زی ا، -2

 .آران  :تهران

برا مرروری برر اشرعار     ( صورت ازلی -نماد -اسطوره)بزرگ بانوی هستی ،(6612) ترقیّ،  لی، -2

 .نیلوفر: ، تهرانخزادفروغ فرّ

: اری، تهلران ملال ستّ ۀ، ترممرمز و مثل در روانکاوی، (6622) ،مونز، ارنست و روبر، مارت -1

 .توس

 .علمی و فرهنگی: ، تهرانهای جادویی شناسی افسانه ریخت ،(6612)، خدیش، پگاه -9

: تهللران  ،(اینیرراگرام )های شخصیتی نرره گانرره   روانشناسی تیپ( 6695)، دقیقیللان، پللروین -65

 .آشیانۀ کتا 

 .توس: تهران ،اژدها در اساطیر ایران ،(6622)، رستگار فسایی، منصور -66

 .دستان: مهرانگیز اوحدی، تهران ۀترمم، فرهنگ نمادها ،(6619)، سرلو، خوان ادواردو -65

 .فردوس: تهران .دهم چاپ ،ادبی انواع ،(6616)، سیروس شمیسا، -66

 .میفون: سودابه فضایلی، تهران ۀ، ترممفرهنگ نمادها ،(6615)، شوالیه،  ان -64

 .نیلوفر: تهران. صالح حسینی ۀترمم ،اتس و ادبیّکتاب مقدّ :رمز کل ،(6629)، فرای، نورتروپ -62

  .مامی: مسعود میربها، تهران ۀترمم ،شناسی یونگ ن  ای بر روا مهمقدّ ،(6611) ،افوردهات، فرید -62
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ابوطاللب صلارمی،    ۀ، ترممل هایش ت، انسان و سمبولفردیّ فرآیند، (6629)، ل.فون فرانتس، ت -62

 .امیرک یر: تهران

 .نشر مرکز :تهران ،رؤیا، حماسه، اسطوره، (6622) ین،الدّ ازی، میرملالکزّ -61

سرفر    الگروی  کهن تطبیقی ةمطالع»، (6696)مهدی، علی، حسینعلی، ق ادی،  یا، شیخمعقولی، ناد -69

دوت، شماره سوت، بهلار   مطالعات تط یقی هنر، سال ۀ، نشریّ«سینمایی و ادبی در محتوای قهرمان

 .و تابستان

: داریلوش مهرملویی، تهلران     ۀترممل  ،یونگ، خدایان و انسان مردرن  ،(6622)، مورنو، آنتونیو -55

 .مرکز

 .دایره: حسن اک ریان ط ری، تهران ۀ، ترممهایشانسان و اسطوره، (6629)، هندرسن،  وزر -56

ملارزلف و دیگلران،   . ، بله کوشلش ا  خران   های مشدی گلین قصّه ،(6624)، پ. الول سلاتن، ل  -55

 مرکز: تهران

 جمشرید از منظراوسرتا و   تنقرد اسراطیری شخصریّ   » ،(6612) ،قائمی، فرزاددمع ر ویاحقّی، مفمّ -56

(: 61پیاپی )56مدید، ش ۀات و علوت انسانی دانشگاه شهید باهنر کرمان، دورادبیّ ۀنشریّ ،«هنامهشا

652- 524. 

 .سان: تهران ،(از بهرام گور تا راوی بوف کور)ات روانکاوی و ادبیّ ،(6612)، یاوری، حورا -54

 :، تهلران احمدعلی امیری ۀترمم ،شناسی ضمیر ناخودآگاه روان ،(6622) ،یونگ، کارل  وستاو -52

 .و فرهنگی علمی 

 .مامی: تهران ،ترممه لطیف صدقیانی ،روح و زندگی ،(6629) ،____________ -52

 .دی ا: تهران ،مفمود سلطانیه ۀترمم، هایش انسان و سمبول ،(6612) ،____________ -52

 .مامی: لطیف صدقیانی، تهران ۀ، ترممشناسی و شرق روان، (6616) ،____________ -51

: مشلهد  ،فراملرزی  فریلدون  پروین فرامریلو  ۀ، ترممپیوند راز ،(6619) ،____________ -59

 .رضوی قدس آستان
30- Cirlot. J. E (2001), A Dictionary Of Symbols, translated from the Spanish by. 

31- Jack Sage, London, ROUTLEDGE , Second edition. 
 


