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Abstract 

Carvacrol is a phenolic monoterpene found in the essential oils of numerous aromatic 

herbs and spices from the Lamiaceae family. This compound possesses a range of 

pharmaceutical properties, including antioxidant, anti-apoptotic, anti-cancer, and anti-

microbial effects. In our study, we explored the protective effects of carvacrol against 

infertility induced by varicocele in rats. The animals were randomly divided into nine 

groups: control, sham-operated, carvacrol alone at deses of 10, 20, 40 mg/kg body 

weight per day, varicocele-induced control, and varicocele-induced rats receiving 

carvacrol treatment. After a 30-day treatment period, the animals were euthanized for 

analysis. Blood and sperm sampling were collected, with blood drawn from the heart for 

serum isolation. We then measured serum levels of testosterone, LH and FSH. 

Additionally, sperm count, morphology, viability, and motility were assessed. Our 

findings indicated that the induction of varicocele significantly reduced sperm count, 

viability, and motility when compared to the control group. Furthermore, rats with 

varicocele exhibited a notable increase in sperm abnormalities. The infertile control 

group showed a significant decrease in serum testosterone levels, alongside increased 

levels LH and FSH. Notably, carvacrol administration at doses of 20 and 40 mg/kg 

body weight led to substantial improvements in hormonal levels and sperm quality 

parameters, effectively countering the negative effects associated with varicocele. In 

conclusion, carvacrol demonstrates the potential to protect rat testes from oxidative 

stress related to varicocele, attributed to its antioxidant and free radical scavenging 

properties. 
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 چکیده

ز. قٞ ٗی١بی ٗرشٔق ٗشؼٔن ث٠ ذبٛٞازٟ ٛؼٜبییبٙ یبكز ٞٛٞسطدٚ كٜٔی اؾز ٠ً زض اؾبٛؽ ُیب١بٙ ٗؼغط ٝ ازٝی٠ًٗبضٝاًطّٝ 

زض سحوین اًؿیساٛی، ضسآدٞدشٞظ، ضسؾطعبٙ ٝ ضسٗیٌطٝثی اؾز. ًبضٝاًطّٝ زاضای ذٞال زاضٝیی ٗرشٔلی ٗبٜٛس ذبنیز آٛشی

حیٞاٛبر ث٠ عٞض سهبزكی ث٠  .ُطزیسضیٌٞؾْ زض ٗٞـ نحطایی ثطضؾی ٛبقی اظ ٝاآؾیت ثیض٠ اثط ٗحبكظشی ًبضٝاًطّٝ ثط  حبضط

، ًٜشطّ ًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ/ُطٕ ٗیٔی 40 ٝ 20 ،10زٝظ١بی  زضًبضٝاًطّٝ سدطثی ؾبٖٓ ثب سی٘بض ُطٟٝ سوؿیٖ قسٛس: ًٜشطّ، قٖ،  9

. ثؼس اظ ًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ/ُطٕ یٔیٗ 40ٝ  20 ،10ٝ سی٘بض ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  ٝاضیٌٞؾْثب آوب  ، سدطثی ٝاضیٌٞؾْٝاضیٌٞؾْ

ُیطی ذٞٙ اظ هٔت اٛدبٕ قس ٝ ؾطٕ ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ُیطی ذٞٙ ٝ اؾذطٕ نٞضر ُطكز. ٠ٛٞ٘ٛ ثی٢ٞـ ُطزیسٟضٝظ سی٘بض، حیٞاٛبر  30

ثطضؾی قس. سؼساز، ٗٞكٞٓٞغی، ظٛسٟ ٗبٛی ٝ سحطى اؾذطٕ ٗٞضز ثطضؾی هطاض  LH ٝ FSH خسا ُطزیس. ؾغح ؾطٗی سؿشٞؾشطٝٙ،

ؾبٖٓ سؼساز، ظٛسٟ ٗبٛی ٝ سحطى اؾذطٕ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ ًٜشطّ  زاض ٗؼٜیٝاضیٌٞؾْ ٜٗدط ث٠ ًب١ف  آوبح ٛكبٙ زاز ٠ً ُطكز. ٛشبی

زض ٛب١ٜدبضی ١بی اؾذطٕ ٛكبٙ زازٛس. ٛشبیح ٛكبٙ زاز ٠ً ؾغح  زاض ٗؼٜیی ثب آوب ٝاضیٌٞؾْ اكعایف ١ب ٗٞـػلاٟٝ ثط ایٚ  قس.

اكعایف یبكز. دیكطكز ٝاضیٌٞؾْ  LH ٝ FSHی ًب١ف ٝ ؾغٞح زاض ٗؼٜیث٠ عٞض ٌٞؾْ ٝاضیزض ُطٟٝ ًٜشطّ ؾطٗی سؿشٞؾشطٝٙ 

 40ٝ 20زٝظ١بی  ًبضٝاًطّٝ زضسی٘بض ظٛسٟ ٗبٛی ٝ سحطى اؾذطٕ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ ًٜشطّ قس.  ٜٗدط ث٠ ًب١ف هبثْ سٞخ٠ سؼساز،

ٗغٔٞة آوبی ٝاضیٌٞؾْ ضا قس ٝ اثطار ٛب اؾذطٕ ٝ یزض دبضاٗشط ١بی ١ٞضٗٞٛ زاض ٗؼٜی ث٢جٞزًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ٜٗدط ث٠ /ُطٕ ٗیٔی

اظ ثیض٠ ٗٞـ زض ثطاثط اثطار اؾشطؼ اًؿیساسیٞ ٝاضیٌٞؾْ ث٠ زٓیْ اثطار آٛشی اًؿیساٛی  سٞاٛؿزًب١ف زاز. زضٛشید٠ ًبضٝاًطّٝ 

 ١بی آظاز ٗحبكظز ًٜس. ٝ ٢ٗبض ضازیٌبّ

 .اییًبضٝاًطّٝ، اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، ٝاضیٌٞؾْ، ٗٞـ نحط کلوات کلیدي:

 هقدهه

ٝاضیٌٞؾْ یٌی اظ زلایْ ٛبثبضٝضی زض ٗطزاٙ اؾز. 

ز ٠ً عی آٙ اسؿبع ٝ قٞ ٗیٝاضیٌٞؾْ ث٠ ٝضؼیشی اعلام 

دیچف ؿیطعجیؼی قج٠ٌ ٝضیسی دبٗذیٜیلطٕ عٜبة اؾذطٗبسیي 

زضنس خ٘ؼیز ٗطزاٙ ضا  15 -25ز١س. ایٚ اذشلاّ ضخ ٗی

ٛس قٞ ٗیزضنس ایٚ اكطاز ٛبثبضٝض  41سب  19ُیطز ٠ً زضثطٗی

١بی . ػٞاْٗ ٗرشٔلی اظ خ٠ٔ٘ ١یذطسطٗی، آؾیت(33، 17)

-ای، ضكلاًؽ ٗشبثٞٓیزٛبقی اظ اكعایف خطیبٙ ذٞٙ ثیض٠

١بی ًٔیٞی ٝ آزضٛبّ، اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، آدٞدشٞظ زض 
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(. زض ثی٘بضی 30دبسٞغٛع ایٚ اذشلاّ ٛوف زاضٛس )

ٝاضیٌٞؾْ، كبًشٞض١بی ػٌ٘ٔطزی ٝ ؾبذشبضی ثیض٠ زچبض 

ٛس. سؼساز اؾذطٕ زض ٠ٛٞ٘ٛ ٗبیغ ٜٗی قٞ ٗیـییط اذشلاّ ٝ س

(. اظ 21یبثس )اكطاز ٛبثبضٝض ٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ ًب١ف ٗی

ُصاضز ی ؾطسٞٓی اثط ٗی١ب ؾّٔٞؾٞی زیِط ٝاضیٌٞؾْ ثط 

ظٝزضؼ )دیف اظ ثٔٞؽ  آظازقسٙٝ ؾجت ٝاًٞئ٠ٔ قسٙ ٝ 

ز ٠ً ای٠ِٜٛٞ ثبػث اكعایف حضٞض قٞ ٗیًبْٗ( اؾذطٕ 

ض اٛعاّ ٝ ًب١ف ًیلیز ٠ٛٞ٘ٛ ٗبیغ ٜٗی كطز اؾذطٕ ٛبثبٓؾ ز

ز. سحطى اؾذطٕ ٛیع زض ثؿیبضی اظ قٞ ٗیٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ 

ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ ث٠ س٢ٜبیی یب ١٘طاٟ ثب ؾبیط 

(. زض ٗطزاٙ 30ُیطز )هطاض ٗی طیسأث سحزدبضاٗشط١بی اؾذطٗی 

١ب ؿیساٙاًٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ ثیٚ اؾشطؼ اًؿیساسیٞ ٝ آٛشی

ز. اؾشطؼ اًؿیساسیٞ اظ عطین قٞ ٗیػسٕ سؼبزّ ٗكب١سٟ 

س ؾجت آؾیت دطٝسئیٚ، ٓیذیس، سٞاٛ ٗی١بی ٗرشٔق ٌٗبٛیؿٖ

هٜس ٝ اؾیس١بی ًٛٞٔئیي قٞز ٠ً زض ٢ٛبیز ٜٗدط ث٠ آؾیت 

 یسٗثٔیسٞٓ(. زض ٗدطای 24ُطزز )اؾذطٕ ٝ ٛبثبضٝضی ٗی

ٛوف  ١بی آظاز اًؿیػٙٗطزا٠ٛ ٗوبزیط كیعیٞٓٞغیي ٠ُٛٞ

یبثی ٝ ٝاًٜف ٢ٗ٘ی زض ػٌ٘ٔطز اؾذطٕ، سٜظیٖ ظطكیز

آظاز  ی١ب ٌبّیضاز(. اكعایف 35اؾذطٗبسٞظا ثب اٝٝؾیز زاضز )

ثب اثط ُصاقشٚ ثط دبضاٗشط ١بی اؾذطٕ ثبضٝضی اؾذطٕ ضا 

. ٗساذلار زضٗبٛی ٗبٜٛس (36ز١ٜس )ًب١ف ٗی

ٝاضیٌٞؾٌٔشٞٗی ثغٞض ٗؼّ٘ٞ ثطای ٗطزاٙ زاضای 

ز. اُطچ٠ خطاحی ٝاضیٌٞؾٌٔشٞٗی قٞ ٗیٝاضیٌٞؾْ اٛدبٕ 

ثركس، یبكشٚ دبضاٗشط١بی اؾذطٗی ٝ ١ٞضٗٞٛی ضا ث٢جٞز ٗی

١بیی ٠ً ػٞاضو ً٘شطی ٛؿجز ث٠ خطاحی زاقش٠ ضٝـ

١ب اًؿیساٙثبقس، حبئع ا١٘یز اؾز. اؾشلبزٟ اظ آٛشی

 (.27س دبضاٗشط١بی اؾذطٗی ضا ث٢جٞز ثركس )سٞاٛ ٗی

كّٜٞ( اظ ذبٛٞازٟ سیْاٗشیْ-1-)5-ٗشیْ-2ًبضٝاًطّٝ )

(. ًبضٝاًطّٝ 20س )ثبق ٗی١ب ٝ سطًیجبر آضٝٗبسیي  كّٜٞ

-، ضازیٌبّدطًٝؿیْ ١بی آظاز ٗثْ ضازیٌبّس ضازیٌبّسٞاٛ ٗی

١بی ؾٞدط اًؿیس، دطاًؿیس ١یسضٝغٙ ٝ ٛیشطیي اًؿبیس ضا 

اًؿیساٛی زاضز ٠ً (. ًبضٝاًطّٝ كؼبٓیز آٛشی22ذٜثی ًٜس )

ز قٞ ٗیبی آضٝٗبسیي ٗطثٞط ١ث٠ ػبْٗ ١یسضًٝؿیْ حٔو٠

ٗطزاٙ  ٞٓیسٗثٔی(. ایٚ سطًیت كٜٞٓی ثط ػٌ٘ٔطز ؾیؿشٖ س5)

ی ١ب ٗٞـ(. سی٘بض ًبضٝاًطّٝ زض 42ز )قٞ ٗیٗٞثط ٝاهغ 

نحطایی زیبثشی ٗٞخت اكعایف ؾغح سؿشٞؾشطٝٙ ُطزیسٟ 

ٝ ثط ضٝی ػٌ٘ٔطز خٜؿی ٗطزاٙ ٛیع ٗٞثط اؾز. ًبضٝاًطّٝ 

ی زیبثشی ١ب ٗٞـزض  FSH  ٝLHثبػث اكعایف ٗیعاٙ 

١سف اظ ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثطضؾی اثط سی٘بض  (.39) زقٞ ٗیقسٟ 

ؾغح ًبضٝاًطّٝ ثط دبضاٗشط١بی اؾذطٕ ٝ ١٘چٜیٚ 

ی نحطایی سحز ١ب ٗٞـسؿشٞؾشطٝٙ زض  ٝ ١بُٜبزٝسطٝدیٚ

 س.ثبق ٗیآوبی ٝاضیٌٞؾْ 

 هاهواد و روش

س ٝ ٗغبثن ثب ثبق ٗیٗغبٓؼ٠ حبضط یي ٗغبٓؼ٠ سدطثی 

آ٘ٔٔی ٝ زاضای ًس اذلام ث٠ ق٘بضٟ ثیٚاؾشبٛساضز١بی 

IR.IAU.SRB.REC.1402.175 ؾط ٗٞـ  45س. ثبق ٗی

آظٗبیكِب١ی ٛط نحطایی ثبٓؾ ٛػاز ٝیؿشبض زض یي ٗحیظ 

 5ضعٞثز  ،ُطاز زضخ٠ ؾبٛشی 23 ± 2ًٜشطّ قسٟ، زض زٗبی 

ؾبػز  12ؾبػز ضٝقٜبیی ٝ  12 ، زٝضٟ ٛٞضیزضنس 50 ±

 از ث٠ آة ٝ ؿصا زاقشٜس.سبضیٌی هطاض ُطكش٠ ٝ زؾشطؾی آظ

ؾط ٗٞـ ثٞزٛس  6ُطٟٝ ٠ً ١ط ُطٟٝ قبْٗ  9حیٞاٛبر زض 

حیٞاٛبر ثب سعضین ًشبٗیٚ ثهٞضر سهبزكی سوؿیٖ قسٛس. 

-ٗیٔی 10ًیُٔٞطٕ( ٝ ظایلاظیٚ )/ُطٕٗیٔی 100)

ًیُٔٞطٕ( ثهٞضر زضٝٙ نلبهی سحز ثی٢ٞقی هطاض /ُطٕ

ُطزیس  اٛدبٕ Turnerُطكشٜس. آوبء ٗسّ ٝاضیٌٞؾْ ث٠ ضٝـ 

 Nutcrackerقٌٚ )اظ دسیسٟ كٜسم ثطُطكش٠ً٠ 

Phenomenonحبٓز ؾٞدبیٚ  (. حیٞاٛبر زض33) ( اؾز

هطاض ُطكشٜس ٝ یي ثطـ زض ذظ ٝؾظ ثهٞضر ػ٘ٞزی زض 

ؾبٛشی٘شط ایدبز قس. دؽ اظ ثبظ ًطزٙ،  3-4قٌٖ زض حسٝز 

احكبی قٌ٘ی ث٠ آضاٗی ثب یي ُبظ ذیؽ ث٠ عطف ضاؾز 

ضیس ًٔیٞی چخ ٝ ٗحْ ٝضٝز ٝضیس ثسٙ اٛشوبّ یبكشٜس. ٝ

قس ؾذؽ اعطاف ٝضیس  ٗكرماؾذطٗبسیي زاذٔی ث٠ آٙ 

ًٔیٞی چخ اظ ثبكز ١٘جٜس ٝ چطثی ثبظ ُطزیس. یي 

ٗیٔی٘شط ث٠ ٗٞاظار ٝضیس ًٔیٞی هطاض  85/0ؾطؾٞظٙ ث٠ هغط 

نلط ضٝی ٝضیس ًٔیٞی  4زازٟ قس ٝ ث٠ ٝؾی٠ٔ ٛد ؾیٔي 

ظ ٗحْ ٝضٝز چخ ُطٟ ظزٟ قس ث٠ عٞضی٠ٌ ٗحْ ُطٟ ثؼس ا

اؾذطٗبسیي زاذٔی ث٠ ٝضیس ًٔیٞی ثبقس. ثؼس اظ ای٠ٌٜ ُطٟ 

ایدبز قس، ؾط ؾٞظٙ ذبضج ُطزیسٟ سب ٝضیس ث٠ حبٓز اٝٓی٠ 

زضنس  50ذٞز ثطُطزز. ثب ایٚ ًبض، هغط ٝضیس ًٔیٞی سب 

ز ٠ً ككبض زاذْ ٝضیسی قٞ ٗیز١س ٝ ثبػث ًب١ف ٗی

س ٝ اكعایف یبثس ٝ ث٠ ٝضیس اؾذطٗبسیي چخ اٛشوبّ یبث



 و هوکاراى قهرهاىالهام ، 367-388حات ، صف3041، زهستاى دوم شناسی جانوري، سال هفدهن، شوارهزیست 

 

170 

ٝاضیٌٞؾْ ایدبز ُطزز. احكبی قٌ٘ی ث٠ آضاٗی ث٠ ٗحْ 

 4ذٞز ثبظ ُطزاٛسٟ قسٛس ٝ ٗحْ ثطـ قٌ٘ی ثٞؾی٠ٔ ٛد 

ثیٞسیي سشطاؾبیٌٔیٚ ث٠ نلط ؾیٔي ثری٠ ظزٟ قس ٝ آٛشی

آوب ٝاضیٌٞؾْ اع٘یٜبٙ اظ دؽ اظ ٗحْ ثری٠ ظزٟ قس. 

-ُطٟٝ(، حیٞاٛبر ثهٞضر سهبزكی زض 2ٝ  ١1بی )قٌْ

ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ  -1 :هطاض ُطكشٜسٓؼ٠ ظیط ١بی ٗٞضز ٗغب

 )حیٞاٛبر ١یچ ٠ُٛٞ زضٗبٙ ٝ ٗساذ٠ٔ ای زضیبكز ٌٛطزٛس(.

)حیٞاٛبر زض ایٚ ُطٟٝ سحز ػْ٘ خطاحی  ُطٟٝ قٖ -2

هطاض ُطكشٜس ٝٓی آوبی ٝاضیٌٞؾْ زض آ٢ٛب نٞضر ِٛطكز 

كشبثِطزاٙ زضیبكز ًطزٛس(. آٝ زض عی زٝضٟ ٗغبٓؼ٠ ضٝؿٚ 

ی ؾبٖٓ ثب ١ب ٗٞـ) ثی ؾبٖٓسدط١بی ُطٟٝ -5-3

ثط ًیُٔٞطٕ ُطٕ  ٗیٔی 40ٝ  20،10ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی 

)آوبی ٝاضیٌٞؾْ  ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ -6 سی٘بض قسٛس(.

سدطثی ١بی ُطٟٝ -7-9 زض ایٚ ُطٟٝ نٞضر ُطكز(.

ٝاضیٌٞؾْ )حیٞاٛبسی ٠ً آوبی ٝاضیٌٞؾْ زض آٙ اٛدبٕ قس 

ثط ًیُٔٞطٕ ُطٕ  ٗیٔی 40ٝ  20،10ٝ ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی 

ضٝظ ٝ ثهٞضر ُبٝاغ  30ًبضٝاًطّٝ ث٠ ٗسر  سی٘بض قسٛس(.

ٝ  Güvençزٝظ ًبضٝاًطّٝ ثط اؾبؼ ٗغبٓؼ٠ سی٘بض ُطزیس. 

حلاّ ًبضٝاًطّٝ ضٝؿٚ (. 2ثٞز ) ١2019ٌ٘بضاٛف زض ؾبّ 

سی٘بض ضٝظ ثؼس اظ خطاحی آوب ٝاضیٌٞؾْ  آكشبثِطزاٙ ثٞز.

ضٝظٟ حیٞاٛبر ثی٢ٞـ  30دؽ اظ دبیبٙ زٝضٟ  اٛدبٕ ُطزیس.

ی اؾذطٕ، ادی زیسیٖ ١ب ٠ٛٞ٘ٛآٝضی ٝ ثطای خ٘غ (7) قسٛس

 1چخ زض قطایظ اؾشطیْ خسا قس ٝ زضٝٙ كبٌٓٞٙ حبٝی 

زضنس  BSA  15زضنس  10حبٝی  T6ٓیشط ٗحّٔٞ + ٗیٔی

ُطاز هطاض زازٟ قس ٝ زضخ٠ ؾبٛشی ٠ً37 اظ هجْ زض زٗبی 

١سٟ ٗحّٔٞ ١ِ٘ٚ ادی زیسیٖ ث٠ هغؼبسی سوؿیٖ قس. ثب ٗكب

حبنْ قس. ثطای سرٔی٠ ًبْٗ  ١ب اؾذطٕاع٘یٜبٙ اظ اؾشرطاج 

زهیو٠ زض  30ث٠ ٗسر  ١ب ٠ٛٞ٘ٛزضٝٙ ٗحّٔٞ،  ١ب اؾذطٕ

هطاض زازٟ  CO2زضنس  5ُطاز زضخ٠ ؾبٛشی 37اٌٛٞثبسٞض 

ٗیٌطٝٓیشط اظ ٗحّٔٞ حبنْ ثط ضٝی لإ ُصاقش٠  10. ٛسقس

ؾیشٞٗشط ١٘ٞ اظ لإثطای ثطضؾی سؼساز اؾذطٕ  (.43) قس

اؾشلبزٟ قس. زٝ قیبض ػ٘ٞز ثط ١ٖ ٝخٞز زاضز ٠ً زاذْ لإ 

١ب قٌْ ثٞؾی٠ٔ قٌبف Hهبثْ ٗكب١سٟ اؾز. یي ٜٗغو٠ 

ٗشط ٗیٔی 1/0ؾبظی كبن٠ٔ ز ٝ اظ عطین ككطزٟقٞ ٗیایدبز 

ز. قٞ ٗیز. ١ٖ چٜیٚ زٝ نلح٠ زض لإ یبكز قٞ ٗیایدبز 

ٝخٞز زاضز. لإ زض ثبلا ٝ دبییٚ لإ قج٠ٌ ١بی هبثْ ٗكب١سٟ 

قبٙ  ١ب ثب اٛساظٟ ٗطثغ ثعضٍ سكٌیْ قسٟ ٝ ایٚ ٗطثغ 9اظ 

قٞٛس. ػلاٟٝ ثط ایٚ، ٗطًع ایٚ لإ ٗشكٌْ اظ  ٗكرم ٗی

١بی ٗیبٛی ػلاٟٝ ثط  ٗطثغ اؾز. ١ط یي اظ ایٚ ٗطثغ 25

ٗطثغ ًٞچي اؾز. زض ٛشید٠ سؼساز ًْ ایٚ  16ایٚ، قبْٗ 

ثغ ثعضٍ اظ ضؾس. حدٖ ١ط ٗط ٗی ١400بی ًٞچي ث٠  ٗطثغ

ضطة ؾغح نلح٠ زض ػ٘ن قیبض ثؼس اظ لاْٗ  حبنْ

ٗیٌطٝٓیشط  5اؾز. ٗحٔٞٓی حبٝی  mm3 1/0 ُصاضی

سطیذبٙ  زضنس 25/0 ٝزضنس  NaHCO3 5كطٗبٓیٚ )قبْٗ  

ٗیٌطٝٓیشط ٗحّٔٞ اؾذطٕ ٗرٔٞط قس. ایٚ  95ثٔٞ( ثب 

ی اذب٠ٛ 16ٗطثغ  4ٗرٔٞط، زض لإ ثبضُصاضی قس. 

شٞٗشط ثب اؾشلبزٟ اظ ٗیٌطٝؾٌٞح )ٗشٞؾظ( اظ لإ ١٘بؾی

 (.43ٗٞضز ق٘بضـ هطاض ُطكز ) 400ٛٞضی ثب ثعضُٜ٘بیی 

اظ ذبنیز ، ١ب اؾذطٕٗبٛی ثطضؾی ٗیعاٙ ظٛسٟ ثطای

 اؾشلبزٟ ائٞظیٚ حیبسی ضَٛث٠  ١ب ؾّٔٞٛلٞشدصیطی ؿكبی 

 زض اٗب ًٜس،ٗی ضَٛ ضا ٗطزٟ ی١ب ّٔٞؾ ضَٛ ائٞظیٚ. قس

قسٙ(  قسٙ )ثبثز ؽكیٌ اظ هجْ ظٛسٟ ی١ب ؾّٔٞؿكبی 

-ثبهی ٗی ٛكسٟ ضَٛ ظٛسٟ ی١ب ؾّٔٞ ثٜبثطایٚ ًٜس.ٛلٞش ٛ٘ی

 ضَٛ ٗطزٟ ث٠ ی١ب اؾذطٕ ٝ ثٞز ذٞا١ٜس ؾلیس ضَٛ ث٠ ٝ ٗبٜٛس

قسٟ  آٗیعیضَٛ ی١ب ٠ٛٞ٘ٛقٞٛس. ٗی زیسٟ سیطٟنٞضسی 

 ,CKX41; Olympus, Tokyo)ٛٞضی  ٗیٌطٝؾٌٞح سٞؾظ

Japan طاض ُطكز ٝ ٗٞضز ثطضؾی ه 1000( ثب ثعضُٜ٘بیی

اؾذطٕ زض یي ظٗبٙ ق٘بضـ ُطزیس. ث٠ ایٚ نٞضر ٠ً  200

آیٜس ٝ ی ٗطزٟ ث٠ ضَٛ نٞضسی سب هطٗع زض ٗی١ب اؾذطٕ

خ٢ز ثطضؾی  (.13) ٗبٜٛسی ظٛسٟ ثسٝٙ ضَٛ ٗی١ب اؾذطٕ

ٗیٌطٝٓیشط اظ ؾٞؾذبٛؿیٞٙ اؾذطٕ ثط ضٝی  10سحطى اؾذطٕ، 

 ٗیساٙ 10لاٗی ٠ً اظ هجْ ُطٕ قسٟ ثٞز ُصاقش٠ قس. 

ٗیٌطٝؾٌٞدی ثب اؾشلبزٟ اظ یي ٗیٌطٝؾٌٞح ٗؼ٘ٞٓی ثب 

ٗٞضز ثطضؾی هطاض ُطكز. ؾ٠ ٛٞع حطًز  400ی یٛ٘ب ثعضٍ

 خٔٞ ث٠ آ١ؿش٠(، سحطى progressive motilityضٝ ث٠ خٔٞ )

(non-progressive motility( ثسٝٙ سحطى ٝ )immotile )

ٗٞضز ثطضؾی هطاض ُطكز. زضنس سحطى اؾذطٕ ثب ً٘ي 

 (.27ٜشطاؾز كبظ ٗؼٌٞؼ ثجز ُطزیس )ٗیٌطٝؾٌٞح ً

ثطای ثطضؾی ٗٞضكٞٓٞغی اؾذطٕ یي هغطٟ اظ ؾٞؾذبٛؿیٞٙ 

زض ١ٞا ذكي قس. اؾلایس  اؾذطٕ ثط ضٝی لإ ُصاقش٠ قس ٝ

-زضنس سثجیز قس ٝ ؾذؽ عجن دطٝسٌْ ضَٛ 95ثب آٌْ 

اؾذطٕ زض ١ط حیٞاٙ  300ٛدبٕ ُطكز. ا Sperm Blue ٗیعیآ
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ثطضؾی قس ٝ زضنس  100 اظ ٛظط قٌْ ثب ثعضُٜ٘بیی

سؿشٞؾشطٝٙ ثب اؾشلبزٟ  (.43ی ؿیطعجیؼی ثجز قس )١ب اؾذطٕ

 USAقطًز ) ELISAاظ ًیز سؿز ای٘ٞٛٞاؾی آٛعی٘ی 

Mybiosource)  ١ٞضٗٞٙ ١بی ٝLH ٝ FSH ( قطًز

Finetest, China)  ٗٞضز ؾٜدف هطاض ُطكشٜس. ثب اؾشلبزٟ اظ

اٛسٟ ذٞٛبٛٞٗشط  450زؾشِبٟ الایعا ٗیعاٙ خصة ٛٞضی زض 

 ١ب زازٟ ٓیشط ثٞز.ٗیٔی/ٛبُٛٞطٕ 05/0حؿبؾیز ؾٜدف  قس.

ث٠ ٜٗظٞض ثطضؾی ُعاضـ قسٛس.  mean ± SEMث٠ نٞضر 

ٝ  ١ب اظ آظٗٞٙ ًُٞٓ٘ٞطٝف اؾ٘یطٛٞفٛطٗبّ ثٞزٙ زازٟ

 ANOVAضٝـ  ،١بی ً٘یٗوبیؿ٠ آٗبضی زازٟخ٢ز 

اؾشلبزٟ ُطزیس.  Tukeyاٛدبٕ قس ٝ اظ سؿز سؼویجی  زٝعطك٠

05/0 > p زض ٛظط ُطكش٠ قس. زاض ٗؼٜیظ ٛظط آٗبضی ا 

 نتایج

ٝ  20، 10سی٘بض حیٞاٛبر ؾبٖٓ ثب ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی 

ی زض سؼساز، زاض ٗؼٜیًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ، سـییط /ُطٕ ٗیٔی 40

، حطًز زضخب، ٗٞضكٞٓٞغی ٟحطًز دیف ضٝٛس ٗبٛی،ظٛسٟ

ی ثسٝٙ حطًز زض ٗوبیؿ٠ ثب ١ب اؾذطٕاؾذطٕ ٝ ١٘چٜیٚ زض 

ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ایدبز ٌٛطز. ٛشبیح ایٚ ثطضؾی  حیٞاٛبر

ُٞیبی آٙ اؾز ٠ً دبضاٗشط١بی شًط قسٟ زض حیٞاٛبر ُطٟٝ 

ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ًب١ف 

. اظ عطكی، ایٚ دبضاٗشط١ب (p < 001/0) ی ایدبز ًطززاض ٗؼٜی

زض حیٞاٛبر ُطٟٝ سدطثی ٝاضیٌٞؾْ سی٘بض قسٟ ثب 

ًیُٔٞطٕ ٝظٙ /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20ض زٝظ١بی ًبضٝاًطّٝ ز

-ثسٙ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ اكعایف ٗؼٜی

سی٘بض  (.6سب  1 ١بی)ٛ٘ٞزاض( p < 001/0) زاضی زاقش٠ اؾز

 40ٝ  20، 10حیٞاٛبر ؾبٖٓ ثب ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی 

ی ثط ؾغح زاض ٗؼٜیًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ، سـییط /ُطٕ ٗیٔی

زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ  ٝ سؿشٞؾشطٝٙ ١LH ،FSHبی ١ٞضٗٞٙ

ًٜشطّ ؾبٖٓ ایدبز ٌٛطز. اظ عطكی، ؾغح ١ٞضٗٞٙ 

سؿشٞؾشطٝٙ زض ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ زض ٗوبیؿ٠ ثب ًٜشطّ 

(. سی٘بض p < 001/0ٛكبٙ زاز )ی زاض ٗؼٜیؾبٖٓ ًب١ف 

ًیُٔٞطٕ ٝظٙ /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ 20ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی 

ٝ  ١LH ،FSHبی ؾغح ١ٞضٗٞٙاكعایف ثسٙ ٗٞخت 

ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ُطزیس زض ٗوبیؿ٠ ثب سؿشٞؾشطٝٙ 

 (.9سب  ١7بی )ٛ٘ٞزاض

 

 
 زض ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ ثب كٔف ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾز. قج٠ٌ ٝضیسی عٜبة اؾذطٗبسیياسؿبع ٝ دیچ ذٞضزُی  -1قٌْ 

Fig. 1. Dilation and tortuosity of the venous network of the spermatic cord in the varicocele control group 

is indicated by arrows. 
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 آؾیت ثیض٠ ؾ٘ز چخ زض ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ ثب كٔف ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾز. -2قٌْ 

Fig. 2. Left testicular injury in the varicocele control group is indicated by the arrow. 

 

 
ٛط ؾبٖٓ ٝ  ی١ب ضرًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط سؼساز اؾذطٕ زض /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی ثطضؾی اثط سی -1ٛ٘ٞزاض 

 > p < ،01/0 **p*** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

 ز١س.اذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ ٗی > p+++ ١001/0س. زاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ ٗی

Fig. 3. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

sperm count in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 6 rats 

in each group. *** p < 0.001, ** p < 0.01 indicates difference from healthy control group. +++ p < 0.001 

indicates difference from varicocele control group. 
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١بی ٛط ؾبٖٓ ٝظٙ ثسٙ ثط ظٛسٟ ٗبٛی اؾذطٕ زض ضر ًیُٔٞطٕ/ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -2ٛ٘ٞزاض 

اذشلاف اظ  > p *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

 .ز١س یٗاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ  > p +++ 001/0. ز١س یُٗطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ 

Fig. 4. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

sperm viability in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 6 

rats in each group. *** p < 0.001 indicates difference from the healthy control group. +++ p < 0.001 

indicates difference from the varicocele control group. 

 
١بی اؾذطٕ زض ضر ضٝٛسٟ دیفًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط حطًز /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -3ٛ٘ٞزاض 

 > p *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ٛط ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

 ز١س.اذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ ٗی > p +++ 001/0ز١س. طّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ ٗیاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜش

Fig. 5. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

sperm motility in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 6 

rats in each group. ***p < 0.001 indicates difference from the healthy control group. +++ p < 0.001 

indicates difference from the varicocele control group. 
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ٛط  ی١ب ضرزض  ضٝٛسٟ دیفطیؿًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط حطًز /ُطٕ ٗیٔی 40 ٝ 20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -4ٛ٘ٞزاض 

اذشلاف  > p *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

 .ز١س یٗٞؾْ ضا ٛكبٙ اذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌ > p +++ 001/0. ز١س یٗاظ ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ 

Fig. 6. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

non-progressive movement in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± 

SEM for 6 rats in each group. *** p < 0.001 indicates difference from the healthy control group. +++ p < 

0.001 indicates difference from the varicocele control group. 
 

 

 
طًز زض ی ثسٝٙ ح١ب اؾذطًٕیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط سؼساز /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -5ٛ٘ٞزاض 

 p *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ نٞضر ١بی ٛط ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح ث٠ضر

 .ز١س یٗاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ  > p +++ 001/0. ز١س یٗاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ  >

Fig. 7. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on the 

number of non-motile sperm in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean 

± SEM for 6 rats in each group. ***p < 0.001 indicates difference from the healthy control group. +++ p 

< 0.001 indicates difference from the varicocele control group. 
 

Carvacrol (mg/Kg) 
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١بی ٛط زض ضر ١ب اؾذطًٕیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط ٗٞضكٞٓٞغی /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -6ٛ٘ٞزاض 

 p < ،01/0 *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

** p <  001/0. ز١س یٗاظ ُطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ اذشلاف +++ p < ،05/0+ p <   ٙز١س یٗاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكب. 

Fig. 8. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

sperm morphology in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 

6 rats in each group. ***p < 0.001, **p < 0.01 indicates difference from the healthy control group. +++ p 

< 0.001, + p < 0.05 indicates difference from the varicocele control group. 

 
١بی ًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط ؾغح ؾطٗی سؿشٞؾشطٝٙ زض ضر/ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  ثطضؾی -7ٛ٘ٞزاض 

 p < ،01/0*** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ٛط ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

**p < ،05/0 *p < ٝ01/0. ز١س یٟٗ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ اذشلاف اظ ُط ++ p < ،05/0p <  +  ٙاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكب

 .ز١س یٗ

Fig. 9. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

serum testosterone levels in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± 
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SEM for 6 rats in each group. *** p < 0.001, ** p < 0.01, * p < 0.05 indicate difference from healthy 

control group. ++ p < 0.01, + p < 0.05 indicate difference from varicocele control group. 

 
١بی ٛط زض ضر LHًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط ؾغح ؾطٗی /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی  -8ٛ٘ٞزاض 

 p < ،01/0 *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  قفثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

** p < ٓ001/0ز١س. ٖ ضا ٛكبٙ ٗیاذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ؾب +++ p < ز١س.اذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ ٗی 
Fig. 10. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

serum LH levels in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 6 

rats in each group. *** p < 0.001, ** p < 0.01 indicates difference from the healthy control group. +++ p 

< 0.001 indicates difference from the varicocele control group. 

 

 
١بی ٛط زض ضر FSHًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ثط ؾغح ؾطٗی /ُطٕ ٗیٔی 40ٝ  20، 10 ثطضؾی اثط سی٘بض ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ زض زٝظ١بی -9ٛ٘ٞزاض 

اذشلاف اظ  > p *** 001/0ؾط ضر زض ١ط ُطٟٝ اضائ٠ قسٟ اؾز.  6ثطای  ذغبی ٗؼیبض ±ٗیبِٛیٚ  نٞضر ث٠ؾبٖٓ ٝ ٝاضیٌٞؾٔی قسٟ. ٛشبیح 

 .ز١س یٗضیٌٞؾْ ضا ٛكبٙ اذشلاف اظ ُطٟٝ ًٜشطّ ٝا > p +++ 001/0. ز١س یُٗطٟٝ ًٜشطّ ؾبٖٓ ضا ٛكبٙ 

Fig. 11. Study of the effect of oral carvacrol treatment at doses of 10, 20 and 40 mg/kg body weight on 

serum FSH levels in healthy and varicocele-affected male rats. Results are presented as Mean ± SEM for 

6 rats in each group. *** p < 0.001 indicates difference from the healthy control group. +++ p < 0.001 

indicates difference from the varicocele control group. 

 

 

Carvacrol (mg/Kg) 

 

Carvacrol (mg/Kg) 

 

Carvacrol (mg/Kg) 

 



 و هوکاراى قهرهاىالهام ، 367-388حات ، صف3041، زهستاى دوم شناسی جانوري، سال هفدهن، شوارهزیست 

 

177 

 بحث

آوبی ٝاضیٌٞؾْ زض  ٠ً ١بی سحوین حبضط ٛكبٙ زازیبكش٠

زض دبضاٗشط١بی  زاض ٗؼٜیی نحطایی ٜٗدط ث٠ ًب١ف ١ب ٗٞـ

ٗبٛی، ٗٞضكٞٓٞغی ٝ ١٘چٜیٚ سؼساز، ظٛسٟاؾذطٕ اظ خ٠ٔ٘ 

 ضٝٛسٟ دیفحطًز ؿیط ٟ ٝاؾذطٕ ُطزیس ضٝٛسٟ دیفحطًز 

زاضی حطًشی اؾذطٕ ضا ٛیع ث٠ عٞض ٗؼٜیٝ ١٘چٜیٚ ثی

سحویوبر، ٛكبٙ ز١ٜسٟ اضسجبط ٗثجز ثیٚ  .ٟ اؾزاكعایف زاز

اؾز. ایٚ ضاثغ٠ ٗؿشویٖ  ١ب اؾذطٕٝ سحطى  ROSؾغٞح 

(. 29ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾز )اؾز ٝ زض ٗغبٓؼبر ٗرشٔق 

 DNAسدعی٠ ٝ سحٔیْ سغجیوی ًیلیز اؾذطٕ ٝ یٌذبضچِی 

زض زٝ ُطٟٝ ٗشكٌْ اظ اكطاز ؾبٖٓ ٝ ثی٘بض ٛكبٙ زاز ٠ً 

ثیٚ ًیلیز اؾذطٕ، ث٠ ٝیػٟ سؼساز  زاض ٗؼٜیضاثغ٠ ٗؼٌٞؼ 

ٝخٞز زاضز. ػلاٟٝ ثط ایٚ،  DNAاؾذطٕ، ٝ یٌذبضچِی 

ثب اذشلاّ ی زاض یٗؼٜنٞضر ث٠  ROSسحطى اؾذطٕ ٝ سٞٓیس 

DNA  ٗطسجظ اؾز. زض ٛشید٠، ؾغح ثبلایROS  ٌٚ٘ٗ

اؾز عیق ٝؾیؼی اظ دیبٗس١ب ضا ثطای اؾذطٗبسٞغٛع ایدبز 

ًب١ف اثطثركی زضٗبٙ ثطای ٗطزاٙ ٗٞخت ًٜس، ث٠ ٝیػٟ 

 Assisted)ٛبثبضٝض ثب اؾشلبزٟ اظ كٜبٝضی ًٌ٘ی سٞٓیس ٗثْ 

reproductive technology, ART )(. 43، 9ز )قٞ ٗی

ٝ  ١ب اؾذطٕس ث٠ ًب١ف سحطى سٞاٛ ٗیثٜبثطایٚ، ٝاضیٌٞؾْ 

-(. قبذم30زض ٛشید٠ ًب١ف احش٘بّ ثبضٝضی ٜٗدط قٞز )

١بی آش٢بثی زذیْ زض ثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ ؾجت اكعایف 

ٗیعاٙ سٞٓیس ٛیشطیي اًؿبیس ٗیكٞٛس ٠ً سحطى اؾذطٕ ضا 

ٝ ١ٌ٘بضاٙ ٛكبٙ  Missassi(. ٗغبٓؼ٠ 25ز١ٜس )ًب١ف ٗی

ز ٝ قٞ ٗیزاز ٠ً ٝاضیٌٞؾْ ثبػث ًب١ف سحطى اؾذطٕ 

ی ثب قٌْ ؿیطعجیؼی زض ١ب اؾذط١ٕ٘چٜیٚ ٛكبٙ زاز سؼساز 

زضنس عجن ٗغبٓؼبر، (. 31ُطٟٝ ٝاضیٌٞؾْ ثیكشط اؾز )

ٗبٛی اؾذطٕ، اؾذطٕ ثب قٌْ اؾذطٕ، ظٛسٟ ضٝٛسٟ دیفحطًز 

بكش٠ عجیؼی ٝ سؼساز اؾذطٕ زض ُطٟٝ ٝاضیٌٞؾْ ًب١ف ی

ی٘بض ٛشبیح دػ١ٝف حبضط ٛكبٙ زاز ٠ً س (.37 ،27اؾز )

ی زض دبضاٗشط١بی اؾذطٕ زاض ٗؼٜیسـییط ًبضٝاًطّٝ ٗٞخت 

زض ٗوبیؿ٠ ثب حیٞاٛبر ُطٟٝ ًٜشطّ  یزض حیٞاٛبر ٝاضیٌٞؾٔ

٠ً ٜٗدط ث٠ اكعایف  عٞضی٠ ثقسٟ اؾز ٝاضیٌٞؾْ 

ٗبٛی، ٗٞضكٞٓٞغی ٝ دبضاٗشط١بی اؾذطٕ اظ خ٠ٔ٘ سؼساز، ظٛسٟ

اؾذطٕ ُطزیس، اظ عطكی حطًز  ضٝٛسٟ دیف١٘چٜیٚ حطًز 

حطًشی اؾذطٕ ضا ث٠ عٞض ٝ ١٘چٜیٚ ثی ضٝٛسٟ دیفؿیط 

ًبضٝاًطّٝ ث٠ عٞض ًٔی ثطای  ی ًب١ف زاز.زاض ٗؼٜی

ٗهطف، ثی ذغط قٜبذش٠ قسٟ ٝ سأییس ؾبظٗبٙ ؿصا ٝ زاضٝ 

١بی ثیٞٓٞغیٌی ٗشٜٞع زضیبكز ًطزٟ اؾز. اظ عطكی، كؼبٓیز

ذٞال ضس هبضچی، ضس ثبًشطی، ضس آٙ اظ خ٠ٔ٘ 

-ًٜٜسٟ ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ٝ ١٘چٜیٚ ٛوف آٛشیٝیطٝؾی، سوٞیز

اًؿیساٛی ایٚ ٗبزٟ، آٙ ضا ث٠ یي ًبٛسیس اٗیسٝاضًٜٜسٟ ثطای 

ًبضٝاًطّٝ (. 41، 38اؾشلبزٟ ثبٓیٜی سجسیْ ًطزٟ اؾز )

س ث٠ ًب١ف سٞاٛ ٗیزاضای ذٞال ضس آش٢بثی اؾز ٝ 

ض ٝاضیٌٞؾْ ً٘ي ًٜس. ١بی زضُیط زآش٢بة زض ثبكز

آش٢بة ٛیع یٌی اظ ػٞاْٗ ٢ٖٗ آؾیت ث٠ ػٌ٘ٔطز اؾذطٕ زض 

(. ایٚ ٗبزٟ زاضای اثطار ٗحبكظشی ثط 42ٝاضیٌٞؾْ اؾز )

س ث٠ ث٢جٞز سٞاٛ ٗیی اؾذطٕ اؾز ٠ً ١ب ؾّٔٞضٝی ؿكبی 

ً٘ي ًٜس. زض ٗد٘ٞع، ث٠  ١ب اؾذطٕضیرز قٜبؾی ٝ سحطى 

ی، ضس آش٢بثی، ضؾس سطًیت اثطار آٛشی اًؿیساٛٛظط ٗی

ی اؾذطٕ، اظ خ٠ٔ٘ ١ب ؾّٔٞسٜظیٖ ١ٞضٗٞٛی ٝ حلبظز اظ 

١بی احش٘بٓی ًبضٝاًطّٝ زض ث٢جٞز دبضاٗشط١بی ٌٗبٛیؿٖ

١ٖ ضاؾشب ثب ٛشبیح ٗغبٓؼ٠  (.16اؾذطٕ زض ٝاضیٌٞؾْ ثبقس )

ٝ ١ٌ٘بضاٛف زض ؾبّ  Aksuای ٠ً  حبضط، عی ٗغبٓؼ٠

ٝاًطّٝ ث٠ ٜٗظٞض ثطضؾی اثطار ؾٞزٜٗس ٝ ٗلیس ًبض 2016

زض  ؾیؽ دلاسیٚ ثط ضٝی ؾ٘یز سٞٓیسٗثٔی ٛبقی اظ

ی نحطایی ٛط اٛدبٕ زازٛس، ث٠ ایٚ ٢ٖٗ ضؾیسٛس ٠ً ١ب ٗٞـ

ذٞضاًی ًبضٝاًطّٝ سٞاٛؿز دبضاٗشط١بی اؾذطٗی اظ ی٘بض س

ٝ Arkali  (.2خ٠ٔ٘ حطًز ٝ سؼساز اؾذطٕ ضا اكعایف ز١س )

ُعاضـ ٛ٘ٞزٛس ٠ً سی٘بض ًبضٝاًطّٝ ٗٞخت ١ٌ٘بضاٛف 

 ی زیبثشی ُطزیسٟ اؾز١ب ٗٞـز دبضاٗشط١بی اؾذطٕ زض ث٢جٞ

(6.) Uyar ًبضٝاًطّٝ ی٘بض ٝ ١ٌ٘بضاٛف زضیبكشٜس ٠ً س

ی ٗؿٕ٘ٞ قسٟ ١ب ٗٞـزض دبضاٗشط١بی اؾذطٕ ٗٞخت ث٢جٞز 

ضٝظ سٞاٛؿز دبضاٗشط١بی اؾذطٕ  28ثب ثیؿلّٜٞ ثطای ٗسر 

ٛكبٙ زاز ٠ً  دػ١ٝف حبضطٛشبیح  (.42ضا ث٢جٞز ثجركس )

ؾغح ١ٞضٗٞٙ  زاض ٗؼٜیٗٞخت ًب١ف یٌٞؾْ آوبی ٝاض

ٝاضیٌٞؾْ اظ عطین اكعایف ُطزیسٟ اؾز. سؿشٞؾشطٝٙ 

١ٞضٗٞٙ ٗیعاٙ ی ٓیسیَ ٝ ١ب ؾّٔٞسؼساز ١ب، دطٝؾشبُلاٛسیٚ

سؿشٞؾشطٝٙ ضا ًب١ف ٗیس١س. سؿشٞؾشطٝٙ ٛوف ٢ٗ٘ی زض 
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س، ظیطا آظاز قسٙ آٙ ثبػث ًٜ ٗیسٞؾؼ٠ ٗدبضی اؾذطٕ ایلب 

اظ عطكی زیِط،  (.44ز )قٞ ٗی دبضیاكعایف ٝ سٌثیط ایٚ ٗ

س ؾغح ١ٞضٗٞٙ سؿشٞؾشطٝٙ ضا سٞاٛ ٗیثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ 

اظ عطین چٜسیٚ ٌٗبٛیؿٖ ًب١ف ز١س اظ خ٠ٔ٘: اكعایف 

١ب، اكعایف اؾشطؼ ، ًب١ف خطیبٙ ذٞٙ ث٠ ثیض٠زٗبی ثیض٠

زض ثی٘بضی سـییط زض ٗشبثٞٓیؿٖ ١ٞضٗٞٛی.  اًؿیساسیٞ،

ٗشؿغ ٗیكٞٛس  حی٠ ثیض٠ٝاضیٌٞؾْ، ٝضیس١بی ثعضٍ زض ٛب

ٛؿجز ث٠ زٗبی عجیؼی  ٠ً ایٚ اٗط ثبػث اكعایف زٗبی ثیض٠

س سٞٓیس سؿشٞؾشطٝٙ ضا ٗرشْ سٞاٛ ٗیثسٙ ٗیكٞز ٝ زض ٛشید٠ 

 ثی٘بضی(. زض 15ًٜس ٝ ؾغح آٙ ضا ًب١ف ز١س )

ٝاضیٌٞؾْ، اكعایف زٗب ٝ ًب١ف خطیبٙ ذٞٙ ثبػث 

ػٌ٘ٔطز  سسٞاٛ ٗیاكعایف اؾشطؼ اًؿیساسیٞ زض ثیض٠ قسٟ ٝ 

ی ٓیسیَ ضا ٗرشْ ًطزٟ ٝ سٞٓیس سؿشٞؾشطٝٙ ضا ١ب ؾّٔٞ

(. ثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ ٌٗ٘ٚ اؾز 14ًب١ف ز١س )

ٗشبثٞٓیؿٖ ٝ ًٔیطاٛؽ ١ٞضٗٞٙ سؿشٞؾشطٝٙ ضا سـییط ز١س ٝ 

س ٜٗدط ث٠ ًب١ف ؾغح سؿشٞؾشطٝٙ زض سٞاٛ ٗیایٚ اٗط 

ٗكرم ، حبضط(. ١٘طاؾشب ثب ٛشبیح 34ُطزـ ذٞٙ قٞز )

ی زاض ٗؼٜیضٗٞٙ سؿشٞؾشطٝٙ ث٠ نٞضر ؾغح ١ٞقسٟ ٠ً 

زض ٗوبیؿ٠ ثب ٗطزاٙ ثسٝٙ ایٚ ػبضض٠  یزض ٗطزاٙ ٝاضیٌٞؾٔ

ًب١ف یبكز ٝ زض ٛشید٠ ؿٔظز اؾذطٕ زض ایٚ اكطاز ث٠ حس 

سی٘بض (. ٛشبیح حبضط ٛكبٙ زاز ٠ً 1دبییٚ ذٞز ضؾیس )

حیٞاٛبر زض  ضا ؾغح ١ٞضٗٞٙ سؿشٞؾشطًٝٙبضٝاًطّٝ 

ُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ  بثی قسٟ زض ٗوبیؿ٠ ٝاضیٌٞؾٔ

س اظ سٞاٛ ٗیًبضٝاًطّٝ  .زازاكعایف ی زاض ٗؼٜیثهٞضر 

١بی عطین ٢ٗبض اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، اكعایف ثیبٙ آٛعیٖ

اؾشطٝئیسٝغٛع ؾغح سؿشٞؾشطٝٙ ضا زض ثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ 

ًب١ف اؾشطؼ اًؿیساسیٞ ثبػث ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز  اكعایف ز١س.

ٞٓیس سؿشٞؾشطٝٙ ی ٓیسیَ ٝ اكعایف س١ب ؾّٔٞٝ ثبظؾبظی 

ی زیبثشی ١ب ٗٞـث٠ ًبضٝاًطّٝ سی٘بض  (.23ز )قٞ ٗی

زاضی اكعایف ؾغح سؿشٞؾشطٝٙ ضا ث٠ نٞضر ٗؼٜی ٠سٞاٛؿش

ًبضٝاًطّٝ ثب اكعایف ؾغح ١ٞضٗٞٙ سی٘بض ز١س. 

زض كطآیٜس اؾذطٗبسٞغٛع ١بی ًٔیسی ٝ ثیبٙ غٙسؿشٞؾشطٝٙ 

سٞاٛبیی ٗوبث٠ٔ ثب اثطار  SF-1 ،LHCGR  ٝFSHRٗبٜٛس 

ًبضٝاًطّٝ . ی ظایبی ثیض٠ ضا زاضز١ب ؾّٔٞضط زیبثز ثط ٗ

١بی خٜؿی ٗؤثط ثبقس ٌٗ٘ٚ اؾز ثط ضٝی ؾغٞح ١ٞضٗٞٙ

اذشلالار  احش٘بلاً ٝ ٝ ث٠ ث٢جٞز سٞٓیس اؾذطٕ ً٘ي ًٜس

ُٜبزی زض -١یذٞكیعی-ایدبزقسٟ زض ٗحٞض ١یذٞسبلاٗٞؼ

دػ١ٝف  (.39)ثركس. ٗیثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ ضا ث٢جٞز 

٠ً آوبی ٝاضیٌٞؾْ سٞاٛؿز ؾغح  ٛكبٙ زاز حبضط

ثی٘بضی  ی اكعایف ز١س.زاض ٗؼٜیضا ث٠ نٞضر  ١LHٞضٗٞٙ 

ضا اظ عطین  LHس ؾغح ١ٞضٗٞٙ سٞاٛ ٗیٝاضیٌٞؾْ 

ی ١ب ؾّٔٞثبظذٞضز ٜٗلی ًب١ف سؿشٞؾشطٝٙ، آؾیت ث٠ 

-١یذٞكیعی-ٓیسیَ، اذشلاّ زض ثبظذٞضز ١یذٞسبلاٗٞؼ

ٙ ُٜبزی اكعایف ز١س. ًب١ف ؾغح ١ٞضٗٞٙ سؿشٞؾشطٝ

قٞز. زض ٛشید٠، ثبػث ًب١ف ثبظذٞضز ٜٗلی ث٠ ١یذٞكیع ٗی

ضا اكعایف زازٟ سب ؾغح  ١LHیذٞكیع سطقح ١ٞضٗٞٙ 

(. اكعایف زٗب ٝ اؾشطؼ 3سؿشٞؾشطٝٙ ضا ثبلا ثجطز )

س ثبػث آؾیت ٝ سٞاٛ ٗیاًؿیساسیٞ زض ثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ 

ی ٓیسیَ قٞز. ایٚ آؾیت ث٠ ١ب ؾّٔٞاذشلاّ ػٌ٘ٔطز 

ٜس، ٜٗدط ث٠ ًٜ ٗی٠ً سؿشٞؾشطٝٙ ضا سٞٓیس  ی ٓیسی١َب ؾّٔٞ

ز. زض دبؾد ث٠ ایٚ ًب١ف قٞ ٗیًب١ف سؿشٞؾشطٝٙ 

(. 4ز١س )ضا اكعایف ٗی LHسؿشٞؾشطٝٙ، ١یذٞكیع سطقح 

زض ثی٘بضی ٝاضیٌٞؾْ  ١LHبی انٔی اكعایف ٌٗبٛیؿٖ

قبْٗ ثبظذٞضز ٜٗلی ًب١ف سؿشٞؾشطٝٙ، آؾیت ث٠ 

ٞضز ی ٓیسیَ ٝ اذشلاّ زض ٗؿیط ثبظذ١ب ؾّٔٞ

ًبضٝاًطّٝ ثب  (.18ُٜبزی اؾز )-١یذٞكیعی-١یذٞسبلاٗٞؼ

س اؾشطؼ اًؿیساسیٞ سٞاٛ ٗیاًؿیساٛی ذٞز ذبنیز آٛشی

ٛبقی اظ آوبی ٝاضیٌٞؾْ ضا ًب١ف ز١س ٠ً ذٞز ٜٗدط ث٠ 

ُٜبز ٝ ًب١ف -١یذٞكیع-ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز ٗحٞض ١یذٞسبلاٗٞؼ

-س ثیبٙ ُیطٛسٟسٞاٛ ٗی(. ًبضٝاًطّٝ 19ز )قٞ ٗی LHسطقح 

زض ١یذٞكیع ضا ًب١ف ز١س. ایٚ اٗط ثبػث  GnRHبی ١

ٝ زض ٛشید٠ ًب١ف سطقح  GnRHًب١ف دبؾد ١یذٞكیع ث٠ 

LH (. ًبضٝاًطّٝ ٌٗ٘ٚ اؾز ثیبٙ 26) زقٞ ٗیSOCS  ضا

س سٞاٛ ٗی SOCSزض ١یذٞكیع اكعایف ز١س. ایٚ اكعایف ثیبٙ 

قٞز ٝ سطقح  ١LHبی ٗحطى سطقح ٗبٛغ اظ اٛشوبّ ؾیِٜبّ

LH (.12س )ضا ًب١ف ز١ Shoorei  ُعاضـ ٝ ١ٌ٘بضاٛف

ی زیبثشی سٞاٛؿز ١ب ٗٞـزض ًبضٝاًطّٝ ٛ٘ٞزٛس سی٘بض 

ضا ثبلا ثجطز. ثؼلاٟٝ، سدٞیع ًبضٝاًطّٝ  LHؿٔظز ١ٞضٗٞٙ 

، ١SF-1بی ٝ ثیبٙ دطٝسئیٚ mRNAٜٗدط ث٠ اكعایف ؾغٞح 

LHCGR  ٚ١٘چٜی ٝFSHR ( 39ُطزیس.)  دػ١ٝف ٛشبیح

ٞؾْ سٞاٛؿز ؾغح ٛكبٙ زاز ٠ً آوبی ٝاضیٌ حبضط

 ی اكعایف ز١س.زاض ٗؼٜیضا ث٠ نٞضر  ١FSHٞضٗٞٙ 
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١ب ١٘طاٟ اؾز ٝ  ٝاضیٌٞؾْ ٗؼ٘ٞلاً ثب ًب١ف ػٌ٘ٔطز ثیض٠

١بی خٜؿی اظ  س ٜٗدط ث٠ سـییطاسی زض ؾغح ١ٞضٗٞٙسٞاٛ ٗی

ٛیع زیسٟ  FSHقٞز. اُطچ٠ ٗٞاضز ًب١ف ؾغح  FSHخ٠ٔ٘ 

ٜٗدط ث٠  سسٞاٛ ٗیقٞز، زض ثؿیبضی اظ ٗٞاضز، ٝاضیٌٞؾْ  ٗی

١بیی اظ خ٠ٔ٘ اذشلاّ زض  قٞز. ٌٗبٛیؿٖ FSHاكعایف ؾغح 

، اذشلاّ زض ػٌ٘ٔطز Bسٞٓیس اؾذطٕ، ًب١ف سٞٓیس ای٢ٜیجیٚ 

ٜس ایٚ اكعایف ضا سٞضیح ز١ٜس. سٞاٛ ٗیی ٓیسیَ ١ب ؾّٔٞ

ٝاضیٌٞؾْ ثبػث اكعایف زٗب ٝ اؾشطؼ اًؿیساسیٞ زض 

ؾطسٞٓی ی ١ب ؾّٔٞقٞز ٠ً ایٚ ٗٞاضز ث٠ سرطیت  ١ب ٗی ثیض٠

س ث٠ ًب١ف سٞٓیس اؾذطٕ ٝ زض سٞاٛ ٗیقٞٛس. ایٚ اٗط  ٜٗدط ٗی

ٛشید٠ ًب١ف ٢ٗبض ثبظذٞضز ٜٗلی ث٠ ١یذٞكیع ٝ ١یذٞسبلاٗٞؼ 

س ًٜ ٗی FSHقٞز. زض دبؾد، ١یذٞكیع قطٝع ث٠ سطقح ثیكشط 

١ٞضٗٞٛی  B(. ای٢ٜیجیٚ 10سب سٞٓیس اؾذطٕ ضا سحطیي ًٜس )

١ب سٞٓیس  ٠ی ؾطسٞٓی زض ثیض١ب ؾّٔٞاؾز ٠ً سٞؾظ 

اظ ١یذٞكیع  FSHقٞز ٝ ٗؼ٘ٞلاً ثبظذٞضز ٜٗلی ثط سطقح  ٗی

ی ؾطسٞٓی ٛبقی اظ ١ب ؾّٔٞزاضز. زض نٞضر آؾیت ث٠ 

یبثس ٝ ایٚ ًب١ف  ًب١ف ٗی Bٝاضیٌٞؾْ، ؾغح ای٢ٜیجیٚ 

(. اُطچ٠ ٛوف 32قٞز ) ٗی FSHٜٗدط ث٠ اكعایف سطقح 

ی ٓیسیَ سٞٓیس سؿشٞؾشطٝٙ اؾز، اذشلاّ ١ب ؾّٔٞانٔی 

س ث٠ سـییط زض ؾغح سٞاٛ ٗی ١ب ؾّٔٞػٌ٘ٔطز ایٚ  زض

١بی زیِط ٛیع ٜٗدط قٞز. ًب١ف سٞٓیس سؿشٞؾشطٝٙ  ١ٞضٗٞٙ

ُٜبز ٝ -١یذٞكیع-س ث٠ اذشلاّ زض ٗحٞض ١یذٞسبلاٗٞؼسٞاٛ ٗی

س اظ عطین سٞاٛ ٗیثیبٛدبٗس. ٝاضیٌٞؾْ  FSHاكعایف ؾغح 

ًب١ف ثبظذٞضز ٜٗلی ث٠ ١یذٞكیع ٝ اكعایف ٛیبظ ث٠ سحطیي 

زض ذٞٙ قٞز  FSHیس اؾذطٕ، ٜٗدط ث٠ اكعایف ؾغح سٞٓ

(40.) Camoglio  آوبی ٛكبٙ زازٛس ٠ً ٝ ١ٌ٘بضاٛف

زض  FSHٝاضیٌٞؾْ ٜٗدط ث٠ اكعایف ؾغح ١ٞضٗٞٙ 

ُطزیس ٠ً دؽ اظ اٛدبٕ خطاحی ٝ  ی ٝاضیٌٞؾٔی١ب ٗٞـ

ی ضا زاض ٗؼٜیث٢جٞز ٝاضیٌٞؾْ ؾغح ایٚ ١ٞضٗٞٙ ًب١ف 

غبٓؼ٠ حبضط ٛكبٙ زاز ٠ً اظ عطكی، ٛشبیح ٗ (.8ٜٗدط قس )

ؾغح ی زض زاض ٗؼٜیسی٘بض ًبضٝاًطّٝ ٗٞخت ًب١ف 

زض ٗوبیؿ٠ ثب ٝاضیٌٞؾْ قسٟ ی ١ب ٗٞـزض  ١FSHٞضٗٞٙ 

ذٞال ضسآش٢بثی ٝ  .ُطزیسُطٟٝ ًٜشطّ ٝاضیٌٞؾْ 

س ٛوف ٢ٗ٘ی زض ًب١ف سٞاٛ ٗیًبضٝاًطّٝ اًؿیساٛی  آٛشی

٠ زض ثی٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ زاقش FSHؾغح ١ٞضٗٞٙ 

ًب١ف اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، ًبضٝاًطّٝ اظ عطین  ثبقس.

ی ؾطسٞٓی ٝ ٓیسیَ، ١ب ؾًّٔٞب١ف آش٢بة، ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز 

زض  FSHث٠ ًب١ف ؾغح  Bاكعایف سٞٓیس ای٢ٜیجیٚ 

ٝاضیٌٞؾْ ً٘ي ًٜس. ًبضٝاًطّٝ زاضای ذٞال ضسآش٢بثی 

س آش٢بة ٛبقی اظ ٝاضیٌٞؾْ ضا ًب١ف سٞاٛ ٗیاؾز ٠ً 

ی ١ب ؾّٔٞس ث٠ آؾیت سٞاٛ ٗی١ب  زض ثیض٠ز١س. آش٢بة ٗعٗٚ 

١بی ٗرشٔق ٜٗدط قٞز.  ثیض٠ ٝ اذشلاّ زض سٞٓیس ١ٞضٗٞٙ

ی ثیض٠ ٝ ١ب ؾّٔٞس ث٠ ث٢جٞز ؾلاٗز سٞاٛ ٗیًب١ف آش٢بة 

س ث٠ ًب١ف سٞاٛ ٗیػٌ٘ٔطز آ٢ٛب ً٘ي ًٜس، ٠ً ایٚ اٗط 

ی ١ب ؾّٔٞ(. ثب ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز 28ٜٗدط قٞز ) FSHؾغح 

ٛیع ٌٗ٘ٚ اؾز اكعایف یبثس.  Bیٚ ؾطسٞٓی، سٞٓیس ای٢ٜیج

 ١FSHٞضٗٞٛی اؾز ٠ً ثبظذٞضز ٜٗلی ثط سطقح  Bای٢ٜیجیٚ 

س ث٠ ًب١ف سٞاٛ ٗی Bاظ ١یذٞكیع زاضز. اكعایف ؾغح ای٢ٜیجیٚ 

ز١ٜس ٠ً  ١ب ٛكبٙ ٗی ً٘ي ًٜس. ایٚ ٌٗبٛیؿٖ FSHسطقح 

س اظ عطین سبثیطار ضسآش٢بثی ٝ سٞاٛ ٗیًبضٝاًطّٝ 

١ب ٝ ًب١ف ؾغح  ٢جٞز ؾلاٗز ثیض٠اًؿیساٛی ذٞز ث٠ ث آٛشی

زض ثی٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ ٝاضیٌٞؾْ ً٘ي ًٜس  ١FSHٞضٗٞٙ 

(11.) 

 گیرينتیجه

ٝاضیٌٞؾْ ثبػث ًب١ف دبضاٗشط١بی اؾذطٕ ٝ اذشلاّ زض 

. ُطزیس١بی سؿشٞؾشطٝٙ ٝ ُٜبزٝسطٝدیٚ ؾغح ١ٞضٗٞٙ

اًؿیساٛی، اظ عطین اثطار آٛشیاحش٘بلا ًبضٝاًطّٝ ی٘بض س

ی ؾطسٞٓی ٝ ٓیسیَ ٝ اكعایف سٞٓیس ١ب ّٔٞؾث٢جٞز ػٌ٘ٔطز 

 ُطزیس. ثبػث ث٢جٞز ایٚ دبضاٗشط١ب  Bای٢ٜیجیٚ 
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