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ؽًَذ. هؽبلؼِ حبظز ثب هی ثزٍس دردّبی هشهي در ثیوبراى هجشلا ثِ آلشایوزاکغیذاسیَ هَخت آعیت ًَرًٍی ٍ افشایؼ اعشزط 

ثز غلظز  (RJ) صل رٍیبل ( ّوزاُ ثبNST( ٍ هٌفی )PSTّذف ثزرعی اثز ّؾز ّفشِ سوزیٌبر اعشمبهشی در ؽیت هثجز )

( اًدبم TMTسیي )هشیلسزیّبی صحزایی آلشایوزی ؽذُ ثب ( هَػPT( ٍ آعشبًِ سحول درد )PCکزثًَیل )ّیذَکبهذی دزٍسئیي

ًَرٍسَکغیي  گزم ثز کیلَگزمهیلی 8صحزایی آلشایوزی ؽذُ ثب سشریك درٍى صفبلی  عز هَػ 49در ایي هؽبلؼِ سدزثی ؽذ. 

TMT ٍُ1سبیی ؽبهل: ّبی ّفزثِ ؼَر سصبدفی ثِ گز- AD ،2- عبلیي()ًزهبل ؽن (Sh ،)3- PST ،4- NST ،5- PST+RJ ،

6- NST+RJ  ٍ7- RJ  عز هَػ صحزایی در گزٍُ  7سمغین  ؽذًذ. خْز ثزرعی اثز ثیوبری آلشایوز ثز هشغیزّبی سحمیك

هشز ثز دلیمِ در  16)ثب عزػز  NST( ٍ +%15هشز ثز دلیمِ در ؽیت هثجز، ) 16)ثب عزػز  PST( لزار گزفشٌذ. Cکٌشزل عبلن )

-)حل ؽذُ در ًزهبل RJ هصزف .ؽذدلیمِ اًدبم  60ّز خلغِ ، ( ثِ هذر ّؾز ّفشِ، دٌح خلغِ در ّفشِ- %15ؽیت هٌفی )

ثزای ثزرعی سفبٍر ثیي گزٍّی اس آسهَى آًبلیش . اًدبم ؽذثصَرر صفبلی  mg/kg/day100 ثِ هذر ّؾز ّفشِ  عبلیي(

هَخت کبّؼ عؽَح  NST(.  p≤05/0) اًدبم ؽذ SPSS 22ٍاریبًظ یک راِّ ّوزاُ ثب آسهَى سؼمیجی سَکی در ًزم افشار 

هَخت کبّؼ  NST+RJ( گزدیذ. 001/0; p) PTهَخت کبّؼ  PSTگزدیذ، ّوچٌیي  PC (001/0;p  ٍ )PTّیذَکبهذی 

در  PTّبی صحزایی هجشلا ثِ ثیوبری آلشایوز گزدیذ. ّوچٌیي هَػدر PC (001/0;p  ٍ )PT (001/0;p  )عؽَح ّیذَکبهذی 

سز اس گزٍُ دبییي NST+RJدر گزٍُ  PC(. عؽَح ّیذَکبهذی p ;001/0)داری کبّؼ یبفزثِ ؼَر هؼٌی PST+RJگزٍُ 

PST+RJ ثَد (001/0;p  .)رعذ ثِ ًظز هیNST  ثِ سٌْبیی ٍ ّوزاُ ثبRJ  دارای اثزار کبٌّذُ اعشزط اکغیذاسیَ ٍ ظذ دردی

ی اعشزط اکغیذاسیَ اثزار ظذ دردی داؽز، ٍلی هؽبلؼبر ثیؾشزی در سهیٌِ اثزار کبٌّذُ PST  ٍRJثبؽٌذ، ّز چٌذ سؼبهل هی

 ؽَد.احغبط هی RJٍ هصزف  PSTهشؼبلت 

 .سوزیي، صل رٍیبل، دزٍسئیي کزثًَیل، آعشبًِ سحول درد، آلشایوز: کلمبت کلیدي
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 مقدمٍ 

سزیي ػلل سٍال ( یکی اس اصلیADثیوبری آلشایوز )

سؼذاد سیبدی را در عزاعز خْبى درگیز ػمل اعز 

ؽٌبخشِ ثِ یک هغئلِ ثْذاؽز خْبًی ٍ خَد کزدُ 

هیکزٍگلیبّب،  ػولکزدشلال در خا(. 25) ؽَدهی

افشایؼ عیشَکیي دیؼ الشْبثی، ثیوبری ػزٍق هغش، 

اس ػَاهل دبسَفیشیَلَصی ًمص ػولکزد هیشَکٌذریبیی 

آلذئیذ افشایؼ هبلَى دی ثبّغشٌذ کِ ایي ثیوبری 

(MDA)، ٍبى دزاکغصّیذر( یذH2O2 دزٍسئیي ٍ )

آیٌذ، افشایؼ اعشزط ثَخَد هی( PC) کزثًَیل

افشایؼ آهیلَئیذ ثشب  ثباکغیذاسیَ اس ًظز ًَرٍدبسَلَصی 

(Aβفیجزیلِ ؽذى ًَرٍى ٍ ) هَخت ٍ  ّوزاُ اعزّب

آعیت عیٌبدغی  ٍدزٍسئیي سبئَ  ّبیذزفغفزیلِ ؽذى

افشایؼ دردّبی هشهي در  ّوچٌیي(. 24 ،25گزدد )هی

ثیوبراى هجشلا ثِ آلشایوز ثِ ػٌَاى یک هغئلِ هْن در 

آعیت  ثب کِؽَد سًذگی آًْب سلمی هیکبّؼ کیفیز 

ًَرًٍی، اخشلالار ؽٌبخشی در ایي ثیوبراى هزسجػ 

افشایؼ اکغیذاعیَى  اًذًؾبى دادُهحممیي (. 5ّغشٌذ )

ثب عٌذرٍم  DNAعلَل ػصجی ٍ  ءی غؾبّبیلیذیذ

ّبی ػعلاًی اخشلال خَاة ٍ درد ،خغشگی هشهي

 هزسجػ اعزدر ثیوبراى هجشلا ثِ آلشایوز دٌّذُ آسار

ی کزثًَیلِ ؽذى در ًشیدِ PCثِ ػجبرسی (. 19)

ّبی علَلی لارگبً ٍ ًَرٍسزاًغویشزّب، ّبدزٍسئیي

 کٌشزلّبی هکبًیغنهَخت ًمص در آیذ ٍ ثَخَد هی

غیز ّبی رٍ یبفشي هذاخلِایي(. اس 11) ؽًَذهی درد

کبّؼ اعشزط  ثِ هٌدزکِ ّشیٌِ سْبخوی ٍ کن

ثِ  ٌذسَاًهی ؽًَذاکغیذاسیَ در عیغشن ػصجی هزکشی 

کبّؼ درد در ایي ثیوبراى  ٍ ثْجَد کیفیز سًذگی

ّبی ٍرسؽی ٍاثغشِ ثِ ًَع ٍ فؼبلیز. (18) ؽًَذ

عیغشن در  هٌبعجی ّبییؽذر هَخت عبسگبری

افشایؼ رعذ ثِ ًظز هیؽًَذ، هی ػصجی هزکشی

ّبی ٍرسؽی هَخت ّبی آساد ؼی فؼبلیزرادیکبل

-اکغیذاًی، افشایؼ ظزفیز آًشیآًشی سحزیک عیغشن

ّبی دبرکیٌغَى ٍ آلشایوز اکغیذاًی سبم در ثیوبری

ّؾز ّفشِ سوزیي  ،در ایي راعشب(. 23گزدًذ )

درصذ ظزثبى للت ثیؾیٌِ  70اعشمبهشی ثب ؽذر 

ّبی فؼبل ، کبّؼ گًَِّبآًشی اکغیذاىهَخت افشایؼ 

(، افشایؼ ػبهل ًزٍسزٍفیک هؾشك اس ROSاکغیضى )

( هزداى NGF( ٍ ػبهل رؽذ ػصجی )BDNFهغش )

ّؾز ّفشِ سوزیٌبر سزکیجی  .(22) چبق گزدیذ

کبّؼ ٍ  SOD  ٍCATهَخت افشایؼ عؽَح عزهی 

MDA  ّفشِ  10 .(3) گزدیذدر هزداى عبلوٌذ دیبثشی

اعشمبهشی هَخت افشایؼ هذر سهبى سحول درد سوزیي 

ثب  .(9) ّبی صحزایی هجشلا ثِ دیبثز گزدیذدر هَػ

فؼبلیز ٍرسؽی َّاسی ٍ ثی یک خلغِ ایي ٍخَد 

َّاسی هَخت افشایؼ اعشزط اکغیذاسیَ در ثذى 

یک ّفشِ سوزیي سٌبٍثی ؽذیذ ثب  ّوچٌیي .(4) گزدیذ

درصذ حذاکثز اکغیضى هصزفی هَخت  130ؽذر 

داری در عؽَح گزدیذ ٍ سغییز هؼٌی SODکبّؼ 

H2O2  هؾبّذُ ًؾذ، اگزچِ ایي سوزیٌبر هَخت

ّبی در ثبفز ّیذَکبهخ هَػ BDNFافشایؼ عؽَح 

ًَع اًمجبض رعذ ثِ ًظز هی .(10) آسهبیؾگبّی گزدیذ

 درهشفبٍسی ّبی عبسگبریٍرسػ  ٌّگبمػعلاًی 

ای ، ثِ گًَِکٌذایدبد هیعیغشن ػصجی هزکشی ٍ درد 

ثِ هذر چْبر ّفشِ ( PST)کِ سوزیي در ؽیت هثجز 

کِ سوزیي هَخت افشایؼ سحول درد گزدیذ، در حبلی

سحول آعشبًِ داری ثز اثز هؼٌی( NST)در ؽیت هٌفی 

ایوز ّبی صحزایی هجشلا ثِ ثیوبری آلشهَػ( PT)درد 

ثب سَخِ ثِ سٌبلط در ًشبیح سبثیز سوزیي  .(13) ًذاؽز

اخیزا سَخِ هحممیي ثِ ، PTثز اعشزط اکغیذاسیَ ٍ 

-ؼجیؼی در کٌبر فؼبلیز ّبیاعشفبدُ اس آًشی اکغیذاى

صل رٍیبل  اس ایي هیبىّبی ٍرسؽی خلت ؽذُ اعز. 

(RJ ) هبدُ سَلیذ ؽذُ سَعػ غذد ّیذَفبریٌضال سًجَر

اثزار آًشی ثب  Apis mellifera Lی کبرگز گًَِ

اکغیذاًی، هحبفظز ًَرًٍی ٍ ظذ آلزصی دارای اثزار 
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-10 حبٍی همذار سیبدی RJدرهبًی فزاٍاًی اعز. 

ًمؼ  سَاًذاعز کِ هیدکبًَئیک -2-ّیذرٍکغی

ثیبى داؽشِ ثبؽذ ٍ هَخت افشایؼ ًَرٍسزٍفیٌی 

BDNF  ٍGDNF ( 13گزدد).  ؼَلاًی هذر هصزف

RJ افشایؼ ظزفیز آًشی اکغیذاًی سبم،  هٌدزSOD  ٍ

CAT ، ِثْجَد حبفظِ ٍ یبدگیزی در ثیوبراى هجشلا ث

ٍ اثزار کبٌّذُ اعشزط  (17) گزددآلشایوز هی

اکغیذاًی ٍ ثْجَد ػولکزد اکغیذاسیَ، افشایؼ آًشی

ثب سَخِ ثِ (. 26) داؽزّبی ػصجی ؽٌبخشی در علَل

ًبؽی اس ایي ًبدذیز خجزاىّبی فزدی ٍ اخشوبػی آعیت

ی اثز ّوشهبى هحذٍدیز اؼلاػبر در سهیٌِ ٍثیوبری 

-هؽبلؼِاعشزط اکغیذاسیَ ٍ درد، سوزیٌبر ٍرسؽی ثز 

ثزرعی اثز ّؾز ّفشِ سوزیٌبر ی حبظز ثب ّذف 

PST  ٍNST  ّوزاُ ثبRJ  ثز غلظز ّیذَکبهذیPC  ٍ

PT سیي هشیلّبی صحزایی آلشایوزی ؽذُ ثب سزیهَػ

(TMT )اًدبم ؽذ . 

 َبريشمًاد ي 

عز هَػ  56در ایي هؽبلؼِ سدزثی ٍ اس ًَع ثٌیبدی 

ّفشِ  8داٍلی ثب عي سمزیجی -ًز ًضاد اعذزاگَصحزایی 

سْیِ ٍ ثِ هذر یک ّفشِ خْز عبسگبری در 

آسهبیؾگبُ فیشیَلَصی ٍرسؽی داًؾگبُ آساد اعلاهی 

-ّبی دلیلفظهزٍدؽز در ؽزایػ اعشبًذارد در 

 20ثب لبثلیز اسَ کلاٍ، دهبی هؽلَة )کزثٌبر ؽفبف 

سب  55درخِ عبًشی گزاد(، رؼَثز ًغجی حذٍد  24سب 

عبػشِ 12سبریکی –درصذ، چزخِ رٍؽٌبیی 65

ٍ دعشزعی آساد ثِ آة ٍ غذا رٍؽٌبیی -سبریکی

عز  49ًگْذاری ؽذًذ. در اداهِ در رٍس ّؾشن، سؼذاد 

گزم هیلی 8 صحزایی سحز سشریك درٍى صفبلی هَػ

. یک (12لزار گزفشٌذ ) TMTًَرٍسَکغیي لَگزم ثز کی

خْز اؼویٌبى اس المب آلشایوز  TMTّفشِ دظ اس سشریك 

 24دظ اس هبس اًدبم ؽذ،  Yآسهَى ؽبسل ثبکظ ٍ 

اؼویٌبى  ّیذَکبهخثز  TMTعبػز کِ اس سأثیز کبهل 

ّبی صحزایی هجشلا ثِ آلشایوز ثِ حبصل ؽذ، هَػ

 -1 ؽبهل: ّبی ّفز عزیؼَر سصبدفی ثِ گزٍُ

عبلیي( ؽن )ًزهبل -2، (ADC) کٌشزل هجشلا ثِ آلشایوز

(Sh ،)3- PST ،4- NST ،5- PST+RJ ،6- 

NST+RJ  ٍ7- RJ  .خْز  ّوچٌیيسمغین ؽذًذ

عز  7آلشایوز ثز هشغیزّبی سحمیك ثیوبری  ثزرعی اثز

لزار گزفشٌذ. ( C)هَػ صحزایی در گزٍُ کٌشزل عبلن 

ّفشِ عِ خلغِ در ّفشِ ّبی سوزیي ثِ هذر یک گزٍُ

سب  5خْز آهَسػ ثب سوزیي ثب ًَار گزداى ثِ عزػز 

دلیمِ ثز ًَار  10سب  5هشز ثز دلیمِ ٍ ثِ هذر  10

-ّبی صحزایی گزٍُگزداى دٍیذًذ. دظ اس آى هَػ

هشز ثز دلیمِ در ؽیت هثجز،  16)ثب عزػز  PSTّبی 

(15%+ ٍ )NST  هشز ثز دلیمِ در ؽیت  16)ثب عزػز

( ّؾز ّفشِ، دٌح خلغِ در ّفشِ ٍ ّز - %15هٌفی )

دلیمِ سوزیٌبر اعشمبهشی هَرد ًظز را اًدبم  60خلغِ 

ّفشِ  ّؾزثِ هذر  RJّبی (. گز16ٍُدادًذ )

mg/kg/day 100 RJ  را ثصَرر صفبلی دریبفز

عبػز دظ اس آخزیي خلغِ  48. در اداهِ (1) ًوَدًذ

 دعشگبُّبی صحزایی ثب اعشفبدُ اس هَػ PTسوزیٌی 

-ّبر دلیز ارسیبثی ؽذ. ٍ یک رٍس دظ اس آى هَػ

َّػ ثی ّبی صحزایی ثِ ٍعیلِ کشبهیي ٍ سایلَسیي

ثبفز ؽذًذ ٍ دظ اس اؼویٌبى کبهل اس ثی َّؽی 

ّبی صحزایی سَعػ هشخصصیي ّیذَکبهخ هَػ

ّبی آسهبیؾگبُ اعشخزاج ٍ ثلافبصلِ در کزایَسیَح

 -70ٍیضُ ًگْذاری ثبفز لزار دادُ ؽذ ٍ در دهبی 

  ًگْذاری ؽذ. 

خْز اًدبم سوزیٌبر در اثشذا :  NSTي  PSTتمریه 

هشز ثز دلیمِ  8دلیمِ ثب عزػز  5هَػ ّبی صحزایی 

گزم کزدى ثز رٍی ًَار گزداى ثب ؽیت صفز خْز 

ّبی سوزیٌی سوزیٌبر در ؽیت دٍیذًذ ٍ در اداهِ گزٍُ

عبًشی هشز ثز ثبًیِ در  15(  ثب عزػز - 15%ٍ  + 15%)

عبًشی هشز ثز ثبًیِ  5ّفشِ اٍل آغبس ًوَدًذ ٍ ّز ّفشِ 

ثِ عزػز ًَار گزداى افشٍدُ ؽذ. در دبیبى ّز خلغِ 
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دلیمِ ثب عزػز  5سوزیي هدذدا هَػ ّبی صحزایی 

هشز ثز دلیمِ ثز رٍی ًَار گزداى ثب ؽیت صفز ثِ  8

ای ثَد کِ ٌبر ثِ گًَِعزد کزدى دزداخشٌذ. سوزی

ّبی صحزایی در هدوَع ثب احشغبة سهبى ّبیهَػ

 گزم کزدى ٍ عزد کزدى یک عبػز سوزیي کزدًذ

(18 .) 

دعشگبُ صفحِ داؽ : (PT) دردآستبوٍ تحمل آزمًن 

کِ ٍعیلِ ای خْز عٌدؼ درد حبد ًبؽی اس حزارر 

هی ثبؽذ هَرد اعشفبدُ لزار گزفز. در ایي دعشگبُ 

ای ٍخَد دارد کِ سَعػ خزیبى ؽًَذُصفحِ گزم 

-الکشزیکی ٍ سحز کٌشزل دلیك سزهَعشبر لزار هی

ّبی هَرد هؽبلؼِ در اثشذا هَػ ّبی گیزد. در گزٍُ

دلیمِ  3صحزایی یک رٍس لجل اس آسهَى درد ثِ هذر 

ثز رٍی صفحِ داؽ خبهَػ خْز آؽٌبعبسی ثب هحیػ 

ز ّبی صحزایی ثلزار گزفشٌذ. ٍ در رٍس آسهَى هَػ

درخِ عبًشی گزاد لزار  8/52رٍی صفحِ داؽ ثب دهبی 

گزفشٌذ ٍ فبصلِ سهبًی ثیي لزار گزفشي هَػ ثز رٍی 

دعشگبُ سب اٍلیي سهبى ٍاکٌؼ حیَاى ؽبهل: ثلٌذ کزدى 

دب، دزػ حیَاى ٍ لزسػ دبی حیَاى ّوشهبى ثب ثلٌذ 

کزدى آى ثِ ػٌَاى هذر سهبى رعیذى ثِ آعشبًِ درد در 

یي سهبى ثِ ٍعیلِ کَرًَهشز اًذاسُ ًظز گزفشِ ؽذ ٍ ا

گیزی ٍ ثجز گزدیذ ٍ ثِ هٌظَر خلَگیزی اس آعیت 

ثبًیِ  60ثبفشی، آسهَى ثزای ّز هَػ صحزایی ثیؼ اس 

 (. 20کؾیذ )ؼَل ًوی

ّبی هشصل ثِ کزثًَیل: PCگیري ريش اودازٌ

ؽًَذ ٍ ًؾبى دٌّذُ سَلیذ هی ROS دزٍسئیي سَعػ

ّبی هحلَل ّغشٌذ.اکغیذاعیَى دزٍسئیي خْبًی 

ؽیویبیی علَل سْیِ ٍ عبًشزیفیَص ؽذًذ ٍ هَاد رٍیی 

سؼییي  دی ًیشزٍفٌیل ّیذراسیي هخلَغ ؽذًذ. 2،4ثب 

، ایزاى( ٍ Kiazistّبی عبسًذُ )ثب سَخِ ثِ دعشَرالؼول

کویز اعذکشزٍفشَهشزی هدوَػِ دزٍسئیي ّیذرٍسٍى 

هحشَای کزثًَیل عذظ ثِ  ًبًَهشز اًدبم ؽذ. 375در 

غلظز دزٍسئیي اعشبًذارد ؽذ ٍ ثِ صَرر ًبًَهَل در 

 .گزم دزٍسئیي ثیبى ؽذّز هیلی

خْز ثزرعی ؼجیؼی ثَدى : َبتجسیٍ ي تحلیل یبفتٍ

ٍیلک اعشفبدُ ؽذ، ٍ -ّب اس آسهَى ؽبدیزٍسَسیغ یبفشِ

ثزای ثزرعی سفبٍر ثیي گزٍّی اس آسهَى آًبلیش 

 ٍاریبًظ یک راِّ ّوزاُ ثب آسهَى سؼمیجی سَکی

 SPSSافشار ّب در ًزماعشفبدُ ؽذ. سدشیِ ٍ سحلیل یبفشِ

در ًظز گزفشِ  P≤05/0داری ٍ عؽح هؼٌی 22ًغخِ 

 ؽذ. 

 وتبیج

در گزٍُ ّبی سحمیك ثِ  PC  ٍPTدر اثشذا عؽَح 

ًؾبى دادُ ؽذُ اعز.  2ٍ  1 ًوَدارّبیسزسیت در 

ًشبیح آسهَى آًبلیش ٍاریبًظ یک راِّ ًؾبى داد عؽَح 

PC (001/0;P ٍ )PT (001/0;P در گزٍُ ّبی )

داری ثب ّن دارًذ. ًشبیح آسهَى سحمیك سفبٍر هؼٌی

ثِ  ADCدر گزٍُ  PCسؼمیجی سَکی ًؾبى داد عؽَح 

(، P;001/0ثَد ) Cداری ثبلاسز اس گزٍُ ؼَر هؼٌی

در همبیغِ  ADCداری در گزٍُ ّوچٌیي سفبٍر هؼٌی

(، ثب ایي ٍخَد در گزٍُ P;053/0هؾبّذُ ًؾذ ) Shثب 

NST (001/0;P ٍ )NST+RJ (001/0;P ثِ ؼَر )

ثَد. ّوچٌیي در  ADCسز اس گزٍُ داری دبییيهؼٌی

NST (001/0;P ،)PST+RJ (001/0;P ٍ )ّبی گزٍُ

NST+RJ (001/0;Pثِ ؼَر هؼٌی )سز اس داری دبییي

 NSTّبی در گزٍُ PCثَد. عؽَح  RJگزٍُ 

(001/0;P ٍ )NST+RJ (001/0;P )ثِ ؼَر هؼٌی-

ثِ  NSTٍ در گزٍُ  ثَد PSTسز اس گزٍُ داری دبییي

 PST+RJّبی سز اس گزٍُداری دبییيؼَر هؼٌی

(001/0;P ٍ )NST+RJ (001/0;P ثَد. ّوچٌیي )

داری ثِ ؼَر هؼٌی NST+RJدر گزٍُ  PCعؽَح 

(. 1( )ؽکل P;001/0ثَد ) PST+RJسز اس گزٍُ دبییي

PT  ٍُدر گزADC داری کوشز اس گزٍُ ثِ ؼَر هؼٌیC 

داری در گزٍُ (، ّوچٌیي سفبٍر هؼٌیP;001/0ثَد )
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ADC  ٍSh ( 96/0هؾبّذُ ًؾذ;P ،)عؽَح  ٍلیPT 

PST (001/0;P ،)NST (001/0;P ،)ّبی در گزٍُ

PST+RJ (001/0;P ،)NST+RJ (001/0;P ثِ ؼَر )

ثَد. ّوچٌیي در گزٍُ ADCداری ثبلاسز اس گزٍُ هؼٌی

 PST (001/0;P ،)NST (001/0;P ،)PST+RJّبی 

(001/0;P ،)NST+RJ (001/0;Pثِ ؼَر هؼٌی ) داری

 (. 2)ؽکل  ثَد RJثبلاسز اس گزٍُ 

 
 

دار ًغجز ثِ ( کبّؼ هؼٌی001/0;P) ###. Cدار ًغجز ثِ گزٍُ ( افشایؼ هؼٌیP;001/0***). ّبی سحمیكدر گزٍُ PCعؽَح  -1ًوَدار 

  PSTدار ًغجز ثِ گزٍُ ( کبّؼ هؼٌی001/0;P) RJ  .βββدار ًغجز ثِ گزٍُ ( کبّؼ هؼٌی001/0;P) ADC  .δδδگزٍُ 

εεε (001/0;Pٍُکبّؼ هؼٌی دار ًغجز ثِ گز ) ّبیPST+RJ  ٍNST+RJ  .φφφ (001/0;Pکبّؼ هؼٌی ) ٍُدار ًغجز ثِ گز

PST+RJ 
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 افشایؼC ،### (001/0;P )دار ًغجز ثِ گزٍُ هؼٌی کبّؼ( P;001/0***). عؽَح آعشبًِ سحول درد در گزٍُ ّبی سحمیك -2ًوَدار 

  RJدار ًغجز ثِ گزٍُ هؼٌی افشایؼADC ،δδδ (001/0;P )دار ًغجز ثِ گزٍُ هؼٌی

 بحث 

هَخت  NSTًشبیح سحمیك حبظز ًؾبى داد سوزیي 

 PT افشایؼ در ثبفز ّیذَکبهخ ٍ PCکبّؼ عؽَح 

ّبی صحزایی هجشلا ثِ ثیوبری آلشایوز گزدیذ، ثب هَػ

 افشایؼرا  PTٍخَد سوزیي در ؽیت هثجز فمػ ایي

در  PCداری ثز عؽَح ّیذَکبهذی داد ٍ اثز هؼٌی

ّبی صحزایی هجشلا ثِ ثیوبری آلشایوز ًذاؽز. هَػ

غن افشایؼ ظزفیز آًشی ّبی ٍرسؽی ثب هکبًیفؼبلیز

اکغیذاًی ثِ ّبی آًشیعبسی دبعخاکغیذاًی ٍ فؼبل

همبثلِ ثب اعشزط اکغیذاسیَ ًبؽی اس فؼبلیز ٍرسؽی ٍ 

ذ ًؽَهیّبی هزسجػ ثب اعشزط اکغیذاسیَ هٌدز ثیوبری

ّبی ّوچٌیي فؼبلیز ٍرسؽی ثب ثْجَد آًشین(، 22)

فغفزیلاعیَى اکغبیؾی، افشایؼ ثیبى  عَخز ٍ عبسی

ّب ثِ کبّؼ اکغیذاعیَى دزٍسئیيّب ٍ آًشی اکغیذاى

ثیبى ػَاهل افشایؼ دلاعشیغیشِ ًَرًٍی، افشایؼ 

 کٌشزلّبی ای ٍ افشایؼ ثیبى گیزًذُرًٍَیغی ّغشِ

 ،14ؽًَذ )ی درد در عیغشن ػصجی هزکشی هیکٌٌذُ

سوزیٌبر ٍرسؽی اًذ هحممیي ثز ایي ػمیذُ(. 23، 22

ّبی سوزیي ٍاثغشِ ثِ ؼَل دٍرُ سوزیي ٍ سؼذاد عبػز

ّبی هشفبٍسی در ًَرٍى در ّفشِ هٌدز ثِ عبسگبری

سوزیٌبر ٍرسؽی کَسبُ  ای ًؾبى دادهؽبلؼِؽًَذ، هی

هذر ٍ ثلٌذ هذر ثب افشایؼ اعشزط اکغیذاسیَ ثِ 

ٍ اس ایي هغیز ثِ  هٌدز ؽَد BDNFکبّؼ عؽَح 

 .(8ؽًَذ )هی DNAّب ٍ ی ًَرٍىکبّؼ سَاى ثبسعبس

 یک دٍرُ سوزیي ای ًؾبى دادهؽبلؼِ، در ایي راعشب

دلیمِ در ّفشِ در  150ؼَلاًی هذر ثزای  اعشمبهشی

خَاًبى ٍ هیبًغبلاى هَخت کبّؼ دزاکغیذاعیَى 

ٍ  BDNFگزدیذ، ٍلی عؽَح  MDAلیذیذی ٍ 

ّوچٌیي یک ّفشِ  .(8را کبّؼ داد ) Bکبسذغیي 

درصذ حذاکثز  130ی ؽذیذ ثب ؽذر سوزیٌبر سٌبٍث

هیشَکٌذریبیی  SODعزػز دٍیذى هَخت کبّؼ 

ّیذَکبهذی  H2O2داری در عؽَح گزدیذ، ٍ سغییز هؼٌی

را  BDNFثَخَد ًیبٍرد، گزچِ ایي سوزیٌبر عؽَح 

-حیي افشایؼ گًَِ رعذثِ ًظز هی .(10افشایؼ داد )

ّبی فؼبل اکغیضى ٍ کزثًَیلاعیَى غیز لبثل ثزگؾز 

ّبی عیغشئیي ٍخَد ّب یک عزی ثبلیوبًذُدزٍسئیي

ّبی دزٍسئیٌی، گلَسبسیَى سیَلدارًذ کِ ثب اکغیذاعیَى 

-ٍ ثب اًذاسُ آیٌذّبی ٍاثغشِ ثَخَد هیعَلفیذٍ دی

رٍ ثِ ًظز ، اس ایيؽًَذهؾخص ًوی PCگیزی عؽَح 

رعذ ثزرعی ؽبخص گلَسبسیَى ؽبخصی ثغیبر هی

اعشزط -ردٍکظهْوشز خْز ارسیبثی حبلز 

هحممیي ػٌَاى  ػلاٍُ ثز ایي(. 10اکغیذاسیَ ثبؽذ )

 m/min 27ّفشِ سوزیي اعشمبهشی ثب ؽذر  6 کزدًذ

ی ، ػبهل ًکزٍس دٌّذH2O2ُهَخت افشایؼ عؽَح 

در ثبفز هغش  BDNF  ٍGDNF(، TNF-αسَهَر آلفب )

ّوچٌیي چْبر  .(12) گزددّبی صحزایی هیهَػ

ّبی در هَػ PTهَخت افشایؼ  PSTّفشِ سوزیي 

صحزایی هجشلا ثِ آلشایوز گزدیذ ٍلی چْبر ّفشِ 

ثب  .(14داری ثز آى ًذاؽز )اثز هؼٌی NSTسوزیي 

هشؼبلت  PTؼَل دٍرُ ایي سحمیك افشایؼ سَخِ ثِ 

ّبی ًبؽی اس ًمؼ سهبى را در عبسگبری PST سوزیي

ثب سَخِ ثِ  ّبی ٍرسؽی ػٌَاى کزد. ّوچٌیيفؼبلیز

افشایؼ رًٍذ اعشزط اکغیذاسیَ هشؼبلت ثیوبری 

رعذ فؼبلیز ٍرسؽی ؼَلاًی هذر آلشایوز ثِ ًظز هی

کِ ظزفیز سَلیذ اعشزط اکغیذاسیَ کوشز در ّز خلغِ 

 رعٌذ.سوزیي داؽشِ ثبؽٌذ، هؽلَة سز ثِ ًظز هی

 RJًشبیح سحمیك حبظز ًؾبى داد ّؾز ّفشِ هصزف 

 ٍ PCعؽَح ّیذَکبهذی داری ثز کبّؼ اثز هؼٌی

ّبی صحزایی هجشلا ثِ ثیوبری در هَػ PT افشایؼ

ثب ؽزکز در  RJّبی هؾشك اس دزٍسئیيآلشایوز ًذاؽز. 

اکغیذاًی هَخت افشایؼ ّبی آًشیعبخشوبى آًشین
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هَخت کبّؼ  RJگزدًذ، ّوچٌیي هیفؼبلیز آًْب 

عؽَح آًیَى اکغیذ، ّیذرٍصى ، دزاکغیذاعیَى لیذیذی

ٍ اس  گزددهی DNAّبی آعیت ؽبخص دزاکغبیذ ٍ

ّبی دزٍسئیي ثِ ایي هغیز هٌدز ثِ هْبر آعیت

ّبی هخشلف ّبی ثخؼای در ًَرٍىرًٍَیغی ّغشِ

ثیوبری اس آًدب کِ  اهب .(13گزدد )ّیذَکبهخ هی

در عیغشن ٍ اکغبیؾی آلشایوز ًَػی اخشلال هشبثَلیکی 

هَخت آدَدشَس ًَرًٍی ، کٌذػصجی هزکشی ایدبد هی

ای اعز کِ ثب دیًَذ ثِ هبدُ RJ(، ٍلی 24گزدد )هی

ّبی آساد لبثلیز خَثی در دبکغبسی اعشزط رادیکبل

آى دارد،  ًبؽی اس ّبیاکغیذاسیَ ٍ دیؾگیزی اس آعیت

هغیز ، ػلاٍُ ثز ایي ثب افشایؼ عؽَح ًیشزیک اکغبیذ

ثِ ثْجَد دلاعشیغیشِ ًَرًٍی فؼبل ؽذُ ٍ ّبی ًَرٍصًش 

ثز عؽَح  RJدار ًجَدى اثزار اهب هؼٌی(، 15) گزددهی

PC  ٍPT سَاى ثِ دٍس هصزفی ٍ در ایي هؽبلؼِ را هی

ای کِ در ؼَل دٍرُ هصزف ًیش ًغجز داد، ثِ گًَِ

 200ٍ  100 ثِ هیشاى RJرٍس  21 ای هصزفهؽبلؼِ

هَخت افشایؼ ثبسعبسی  گزم ثز کیلَگزمهیلی

ّبی ًَرٍى گزدیذ ٍلی هَخت کبّؼ ظزفیز دًذریز

اکغیذاًی سبم در همبیغِ ثب گزٍُ هَرفیي گزدیذ آًشی

ّب ٍ اکغیذاًی ثِ آًشینػلاٍُ ثز عیغشن آًشی .(15)

ّبی آًشیوی ٍ اکغیذاىّبی فزاٍاًی هبًٌذ آًشیٍاکٌؼ

ثب دٍس  RJهصزف ثزای هثبل غیز آًشیوی ٍاثغشِ اعز. 

هَخت افشایؼ ظزفیز  گزم ثز کیلَگزمهیلی 200

 GPXگزدیذ، ٍلی عؽَح  SODاکغیذاًی سبم ٍ آًشی

ثب دٍس  RJّفشِ  4هصزف  ّوچٌیي .(6را کبّؼ داد )

داری ثز در رٍس اثز هؼٌیگزم ثز کیلَگزم هیلی 800

کبّؼ عزدرد ٍ کوز درد سًبى یبئغِ صادٌی ًذاؽز، 

هَخت  RJّفشِ هصزف ایي همذار  12دظ اس  ٍلی

 (. 2) کبّؼ اهشیبس عزدرد ٍ کوز در آًْب ؽذ

هَخت کبّؼ عؽَح  NST+RJًشبیح ًؾبى داد 

ّبی صحزایی در هَػ PT افشایؼ ٍ PCّیذَکبهذی 

در گزٍُ  PT ّوچٌیيهجشلا ثِ آلشایوز گزدیذ. 

PST+RJ ٍلی داری کبّؼ یبفز. ثِ ؼَر هؼٌی

PST+RJ داری ثز عؽَح اثز هؼٌیPC  ّیذَکبهذی

ّب ًؾبى داد سوزیٌبر ٍرسؽی ٍاثغشِ ثزرعیًذاؽز. 

ثِ ًَع، ؽذر ٍ ؼَل دٍرُ ثب هکبًیغن افشایؼ ظزفیز 

، هشبثَلیغن(، ثْجَد 22) ّب ٍ ثیبى آًْباکغیذاىآًشی

ّب ثِ افشایؼ دلاعشیغیشِ کبّؼ اکغیذاعیَى دزٍسئیي

ٍ  فؼبلیز ثیَلَصی ًَرٍى ّب،ًَرٍسزٍفیيًَرًٍی، 

-هیهٌدز ی درد ٌذُّبی کٌشزل کٌافشایؼ ثیبى گیزًذُ

هٌدز ثِ  RJٍ هصزف  (23، 22 ،14 ،8) ؽًَذ

ّبی دبکغبسی اعشزط اکغیذاسیَ، افشایؼ عٌشش آًشین

کبّؼ دزاکغیذاعیَى ، اکغیذاًی ٍ فؼبلیز آًْبآًشی

لیذیذی، عؽَح آًیَى اکغیذ، ّیذرٍصى دزاکغبیذ ٍ 

ثِ افشایؼ عؽَح ًیشزیک  DNAّبی آعیت ؽبخص

هغیزّبی ًَرٍصًش، افشایؼ عبسی اکغبیذ، فؼبل

ای، ثْجَد دلاعشیغیشِ ّبی رًٍَیغی ّغشِدزٍسئیي

 گزدددرد هیکٌشزل ّبی ًَرًٍی ٍ افشایؼ ثیبى گیزًذُ

ّبی رعذ فؼبلیزرٍ ثِ ًظز هیاس ایي (،15 ،13)

ٍرسؽی در سؼبهل ثب یک آًشی اکغیذاى ثشَاًذ ثِ ؼَر 

عیٌزصیغشی ػول کٌذ ٍ اثزار هؽلَثی ثز عیغشن 

ای یبفز ًؾذ کِ ثِ ػصجی هزکشی داؽشِ ثبؽذ. هؽبلؼِ

هشفبٍر ثز عؽَح ّبی در ؽیتسبثیز سوزیي اعشمبهشی 

ثز  دزداخشِ ثبؽذ، ػلاٍُّیذَکبهذی اعشزط اکغیذاسیَ 

ایي اثز سؼبهلی ایي دٍ هذاخلِ ٌَّس ثِ ؼَر کبهل 

 4 هؽبلؼبر دیؾیي ًؾبى دادًذ، اهبؽٌبخشِ ًؾذُ اعز، 

-در هَػ PTاثز سؼبهلی در افشایؼ  RJّفشِ سوزیي ٍ 

سوزیي اخشیبری ٍ  .(14ًذاؽز ) ADّبی صحزایی 

ّبی هٌدز ثِ ثْجَد حبفظِ هَػ RJاخجبری ّوزاُ ثب 

هٌدز  RJسوزیي اعشمبهشی ٍ  .(7) گزدیذ ADصحزایی 

-هَػ ًیػعلا C-گزثِ کبّؼ ثیبى دزٍسئیي ٍاکٌؼ

ّبی اکغیذاى(. آًشی20گزدیذ ) ADّبی صحزایی 

آًشیوی ٍ غیز آًشیوی ٍ ّوچٌیي سؼبدل آًْب ثب اعشزط 

رعذ ثِ ًظز هیی اعز، اکغیذاسیَ هکبًیغن چٌذ ػبهل

گیزی ّبی هؽبلؼِ حبظز ػذم اًذاسُاس هحذٍدیز
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گزدد در رٍ دیؾٌْبد هیدیگز ثبؽذ، اس ایي ّبیؽبخص

ّبی هؽبلؼبر آسی ایي هشغیزّبی ثبفشی ّوزاُ ثب ثزرعی

ارسیبثی هیشاى سغییزار اعشزط  دبسَلَصی ثبفشی خْز

 اکغیذاسیَ اعشفبدُ ؽًَذ. 

 گیريوتیجٍ

دارای  RJّوزاُ ثب ثِ سٌْبیی ٍ  NSTرعذ ثِ ًظز هی

ثبؽٌذ، اثزار کبٌّذُ اعشزط اکغیذاسیَ ٍ ظذدردی هی

اثزار ظذ دردی داؽز،  PST  ٍRJّزچٌذ سؼبهل 

ی ٍلی هؽبلؼبر ثیؾشزی در سهیٌِ اثزار کبٌّذُ

احغبط  RJٍ هصزف  PSTاعشزط اکغیذاسیَ هشؼبلت 
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