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 هقالِ پژٍّطی
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 چکیذُ

ثبػض إٞیز ایٗ وٝ  سٚدسشیٗ ؿٟش دس ػٟبٖ ثٝ ؿٕبس ٔیسیضٌشدٞب اص وـٛسٞبی ٕٞؼبیٝ، ثٝ ػٙٛاٖ آِٛدٜ اٞٛاص ثٝ دِیُ ٚسٚد ؿٟش

ٚ اص فیّششٞبی سٙفؼی ػجٛس  وٙٙذدیذا ٔی٘فٛردزیشی ثیـششی  وٛچىشش ؿٛ٘ذ رسارٞشچٝ . ٘شبیغ ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ ؿٛدٔغبِؼٝ ٔی

-آ٘ضیٓ ٚ ٞیؼشِٛٛطی وجذ. دس ایٗ ٔغبِؼٝ، سبطیش سیضٌشدٞب دس ؿٟشٞبی ٔخشّف اػشبٖ خٛصػشبٖ ثش ؿٛ٘ذٔیثبػض ثیٕبسی وشدٜ ٚ 

ٔٛؽ كحشائی ثبِغ ٘ش دس لبِت ؿؾ ٌشٜٚ ثشاثش،  ػش 30ٞبی كحشائی ٘ش ٔمبیؼٝ ؿذ. سؼذاد دس ٔٛؽ ٞبی اػششع اوؼیذاسیٛ

ٞبی وٙششَ، اٞٛاص، سأٟشٔض، ا٘ذیٕـه، آثبداٖ ٚ ػٛػٍٙشد سمؼیٓ ؿذ٘ذ ٚ ثٝ ٔذر دٚ ٔبٜ سحز سیٕبس لشاس ٌشفشٙذ. ؿبُٔ ٌشٜٚ

ٞبی سأٟشٔض ٚ س ٌشٜٚدسا آ٘ضیٓ ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص افضایؾ فؼبِیز فمظ  ،ٞبی اػششع اوؼیذاسیٛ ػشٔیآ٘ضیٓ ؼبِیزف ٘شبیغ آ٘بِیض

ٞبی ٞذبسٛػیز وجذ ثشٚص خٛ٘شیضی، ٞبیذشٔیبی خفیف ٚ ٕٞچٙیٗ سغییشاسی دس ػَّٛ ٞیؼشِٛٛطیثشسػی  . دس٘ـبٖ دادآثبداٖ 

ی ثبة ٚ ٚسیذ ٔشوضی سغییشار ٔؼٙی داسی سا ٚ ٔؼبحز ٞذبسٛػیز دس ٘بحیٝ ٔؼبحز ٞؼشٝ دس ٘بحیٝ ٚسیذ ٔشوضیٔـبٞذٜ ؿذ. 

دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ اٞٛاص، آثبداٖ ٚ ا٘ذیٕـه  ٞبیٌشٜٚ وجذ ٞبی وٛدفش دس ٔٙغمٝ ثبةػَّٛسؼذاد ٕٞچٙیٗ  ٘ـبٖ داد.

طیشار ٔشفبٚسی ثش أسیضٌشدٞب سسشویت ٔشفبٚر اص ٘ظش فّضار ػٍٙیٗ دس  سػذ وٝ ٚػٛدثٝ ٘ظش ٔی .داؿشٙذداسی افضایؾ ٔؼٙی

 ثبؿذ.ٔشغیش ٔی سیضٌشدٞبثب  ٞبٕ٘ٛ٘ٝ داس٘ذ وٝ ایٗ آطبس ثؼشٝ ثٝ ٔمذاس ٚ ٔذر ٔٛاػٟٝ یٚ وجذ فؼبِیز آ٘ضیٕیدبسأششٞبی 

 ٚ اػششع اوؼیذاسیٛ. شدٞب، ایشاٖ، خٛصػشبٖ، ثبفز وجذسیضٌ کلوات کلیذي5

 هقذهِ

 ؿذٜٞبی اخیش، سؼذادی اص ٔغبِؼبر ٘ـبٖ دادٜ س ػبَد

سٛا٘ذ یه ػبُٔ خغش ٟٔٓ ثشای ٞٛا ٔی وٝ آِٛدٌی

دیبٔذٞبی ٘بٔغّٛة سٙفؼی ٚ لّجی ػشٚلی ثبؿذ. ػلاٜٚ 

ٗ آِٛدٌی ٞٛا ٚ ی ٔجٙی ثش اسسجبط ثیؿٛاٞذ، ثش ایٗ

طبثز ؿذٜ اػز وٝ  ٚػٛد داسد. ٞبی سٙفؼیػفٛ٘ز

ٞٛا ثبػض ایؼبد ٞبی ٔؼشم آلایٙذٜ لشاس ٌشفشٗ دس

ٞبی آصاد اػششع اوؼیذاسیٛ ٚ دس ٘شیؼٝ سِٛیذ سادیىبَ

ؿٛد وٝ ثٝ ٘ٛثٝ خٛد ٕٔىٗ اػز ثٝ ػیؼشٓ سٙفؼی ٔی

ٞبی آػیت ثشػب٘ذ ٚ ٔمبٚٔز دس ثشاثش ػفٛ٘ز

دس ایشاٖ، ثٝ  (.10) ٚیشٚػی ٚ ثبوششیبیی سا وبٞؾ دٞذ

اثشذای كٙؼشی  ػٙٛاٖ یه وـٛس دس حبَ سٛػؼٝ، اص

ٞبی ٞٛا ثٝ سذسیغ ػغح آلایٙذٜ 1970ؿذٖ دس دٞٝ 

اٞٛاص ثب  ٔیبٖ ؿٟشایٗ وٝ دس  (9)افضایؾ یبفشٝ اػز 

 یضٌشدٞب اص وـٛسٞبی ٕٞؼبیٝ، ثٝ ػٙٛاٖحضٛس س
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 (.9) سٚدسشیٗ ؿٟش دس ػٟبٖ ثٝ ؿٕبس ٔیآِٛدٜ

حبٚی عیف ٚػیؼی اص سشویجبر یٛ٘ی، فّضی  سیضٌشدٞب

ٞبی ٔخشّف، فّضار ٞب یب آ٘یٖٛٚ آِی ٔب٘ٙذ وبسیٖٛ

ػٍٙیٗ اص لجیُ ػشة، ػیٜٛ، آسػٙیه، وبدٔیْٛ ٚ.. 

  .(14)ثبؿٙذ ٔی

اوؼیذ ٘یششٚطٖ، ػّٕٝ دی صا ٌبصیٞبیٕٞچٙیٗ آلایٙذٜ

ٞب ٘یض دس آٖدی اوؼیذٌٌٛشد، اٚصٖ ٚ ٔٛ٘ٛوؼیذ وشثٗ 

ٞبی ٔشؼذدی ثشای سٛضیح ٔىب٘یؼٓ. (8) ٚػٛد داسد

اطشار ػٛء رسار آلایٙذٜ ثش ػلأز ا٘ؼبٖ دیـٟٙبد 

ٔب٘ٙذ اِشٟبة،  ٞبییؿذٜ اػز وٝ ؿبُٔ ٔىب٘یؼٓ

وذؼبػیٗ،  ٞبیٌیش٘ذٜ سحشیه آ٘ذٚسٛوؼیٗ،اطشار

ا٘ؼمبدی ٚ فؼبِیز خٛدوبس ػیؼشٓ ػلجی، اطشار دیؾ 

. دس ایٗ (14)ثبؿذ سغییشار ؿیٕیبیی اػضای ػِّٛی ٔی

فؼبَ  ٞبیٔیبٖ ثیـششیٗ سٕشوض ٔشٛػٝ سِٛیذ ٌٛ٘ٝ

ایؼبد اػششع اوؼیذاسیٛ ثٛدٜ اػز.  ٚ (ROS)اوؼیظٖ 

ٞٛٔئٛػشبصی سدٚوغ ػِّٛی سٛػظ ػیؼشٓ دفبػی 

ٞبی آ٘شی ؿٛد وٝ ؿبُٔ آ٘ضیٓآ٘شی اوؼیذاٖ حفظ ٔی

 ROSثبؿذ. سِٛیذ ثیؾ اص حذ ٞب ٔیاوؼیذاٖ ٚ دشٚسئیٗ

یب سضؼیف ظشفیز آ٘شی اوؼیذا٘ی ٔٙؼش ثٝ اػششع 

ششع اوؼیذاسیٛ یه حبِز ؿٛد. اػاوؼیذاسیٛ ٔی

سدٚوغ غیش سؼبدِی اػز وٝ ثبػض وبٞؾ ٘ؼجز 

 (GSSGػِٛفیذ )/ٌّیٛسبسیٖٛ دی(GSH) ٌّٛسبسیٖٛ

ؿٛد. أب اص ٘ظش ػّٕىشدی دبػخ ػِّٛی دسػَّٛ ٔی

ٞبی حؼبع ثٝ سدٚوغ ؿبُٔ سؼذادی اص ػیٍٙبَ

ؿٛ٘ذ. ػفز سدٚوغ اػز وٝ ثغٛس آثـبسی فؼبَ ٔی

GSSG/GSH ؿٛد ٚ ٔٛػت سٙظیٓ سؼبدَ سدٚوغ ٔی

ثٝ ػٙٛاٖ یه حؼٍش، ٚاوٙؾ اػششع اوؼیذاسیٛ سا دس 

دی داسد وٝ ثؼشٝ ثٝ سغییش دس ػشػز ٚ ٔیضاٖ ایٗ 

 14) سٛا٘ذ ٔبٞیز ٔضش یب ٔحبفظ داؿشٝ ثبؿذ٘ؼجز ٔی

اٌش چٝ ا٘ذاْ اكّی ٔٛسد ٞذف سیضٌشدٞب،  .(16ٚ 

ی ثشای اطش ٞبی ٔشفبٚسثبؿذ، أب ٘ظشیٝػیؼشٓ سیٛی ٔی

ٞبی غیش اص سیٝ ٔب٘ٙذ وجذ ٚػٛد سیضٌشدٞب ثش ثبفز

وجذ ثبفشی اػز سٛدش سـىیُ ؿذٜ اص  (11)داسد 

ػبخشبسٞبی چٙذ ضّؼی سحز ػٙٛاٖ ِٛثَٛ وجذی وٝ 

ٞبی ػِّٛی وجذی اػز وٝ ٞش ِٛثَٛ ٔشـىُ اص عٙبة

ا٘ذ. دس حذ دس اعشاف ٚسیذ ٔشوضی وجذ لشاس ٌشفشٝ

ٞبی خبف وجذی یب شيٞبی وجذی ٔٛیفبكُ عٙبة

ٞبی وجذی ػیٙٛصٚئیذٞب لشاس داس٘ذ. دس فٛاكُ ِٛثَٛ

٘ٛاحی ثبة لشاس داس٘ذ وٝ ٔحُ اػشمشاس ؿشیبٖ وجذی، 

.  (16ٚ  11)ٚسیذ ثبة ٚ ٔؼشای كفشاٚی وجذی اػز

ٞبی وجذی ٞش ِٛثَٛ ثش اػبع فبكّٝ ٘ؼجز ثٝ ػَّٛ

ؿٛ٘ذ. ٘ضدیىششیٗ ٘بحیٝ ثبة ثٝ ػٝ ٔٙغمٝ ٘مؼیٓ ٔی

( ٚ Z1) 1ٞبی ٔٙغمٝ ٞب ثٝ ٘بحیٝ ثبة ػَّٛػَّٛ

( ٞؼشٙذ. Z3) 3ٞب ٔشثٛط ثٝ ٔٙغمٝ دٚسسشیٗ ػَّٛ

-عشحی اص اطش سیضٌشدٞب ثش وجذ سا ٘ـبٖ ٔی 1ؿىُ 

دٞذ. ػٙبكش ٘بٔحَّٛ ٔٛػٛد دس رسار ػبٔذ سیضٌشد 

یب ٘ب٘ٛرسار ٕٔىٗ اػز ٔؼشمیٕب اص لایٝ ادیشّیبَ 

ب٘ٛرسار ٍٞٙبٔی آِٛئِٛی ثٝ ٌشدؽ خٖٛ ا٘شمبَ یبثٙذ. ٘

ٞبی سٛا٘ٙذ ثب ػَّٛوٝ دس ٌشدؽ خٖٛ ٞؼشٙذ ٔی

 وٛدفش، وٝ ٔبوشٚفبطٞبی وجذ ٞؼشٙذ، اسسجبط ثشلشاسوٙٙذ

ٞبی دیؾ اِشٟبثی اص عشیك ٚ ٔٙؼش ثٝ سِٛیذ ػیشٛویٗ

ؿٛ٘ذ ٚ یب اص عشیك  IL-6  ٚIL-1βٞب ٔب٘ٙذ ایٙششِٛویٗ

اِمبء دبػخ اػششع ػِّٛی، اطش ػٕیز ػِّٛی ٔؼشمیٓ 

. (16ٚ  5)ٞبی ٞذبسٛػیز داؿشٝ ثبؿٙذثش سٚی ػَّٛ

سیضٌشدٞبی سٙفغ ؿذٜ ٕٔىٗ اػز دس سٕبع ثب 

ٞبی ادی سّیبَ ٞٛایی لشاس ٞبی ایٕٙی یب ػَّٛػَّٛ

ٞب ٕٞشاٜ ثب ٌیش٘ذ ٚ ٔٙؼش ثٝ دبػخ ایٕٙی دس سیٝ

ٞبی دیؾ اِشٟبثی دس ػشیبٖ یشٛویٗسحشیه سشؿح ػ

سٛا٘ذ اطش خٖٛ ؿٛ٘ذ. چٙیٗ ٔحیظ اِشٟبثی ٚ ػٕیز ٔی

ٞبی حبد ٔؼشمیٕی ثش وجذ داؿشٝ ثبؿذ ٚ ثبػض ثیٕبسی

 .(5) ٚ ٔضٔٗ وجذی ؿٛد

دس چٙذ ٔذَ حیٛا٘ی ثٝ ٚضٛح ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز 

سٛا٘ذ ثٝ عٛس وٝ لشاس ٌشفشٗ دس ٔؼشم سیضٌشد ٔی

ز وجذی ؿٛد. ٔغبِؼبر ٔؼشمیٓ ٔٙؼش ثٝ ػٕی

ثش سٚی ٔذَ حیٛا٘ی،  Zhang  ٚMengآصٔبیـٍبٞی 
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اطش ػٕیز ٌشدٚغجبس ثش وجذ سا سبییذ وشد٘ذ وٝ ػجت 

 .(17ٚ 3) ؿٛدآػیت اوؼیذاسیٛ دس وجذ ٔی

ثب سٛػٝ ثٝ إٞیز سیضٌشدٞب دس ثحض ػلأز ػبٔؼٝ 

ثٝ خلٛف ٔیضاٖ ثبلای آلایٙذٌی دس اػشبٖ خٛصػشبٖ، 

ای ثٝ اِٚیٗ ثبس ثٝ عٛس ٔمبیؼٝٔمبِٝ حبضش ثشای 

ٞبی اػششع ثشسػی سأطیش سیضٌشدٞب ثش سٚی آ٘ضیٓ

اوؼیذاسیٛ ٚ سغییشار ٞیؼشِٛٛطی ثبفز وجذی ٔٛؽ 

كحشائی ٘ش ثٝ ػٙٛاٖ ٔذَ حیٛا٘ی دس ثیٗ ؿٟشٞبی 

دس ادأٝ ثحض ٞبی لجّی دشداصد. اػشبٖ خٛصػشبٖ ٔی

ٞبی وٝ ثٝ سبطیش سیضٌشدٞبی اػشبٖ خٛصػشبٖ ثش آ٘ضیٓ

 ،1) ٜ اػزٞبی خٛ٘ی دشداخشٝ ؿذٚ ػَّٛ ، وّیٝوجذی

18) 

 ّاهَاد ٍ رٍش

ٞبی اػشفبدٜ ؿذٜ دس ایٗ دظٚٞؾ اص ٔٛاد ٚ ٔحَّٛ

دسكذ ٚ  10سٛاٖ ثٝ ٔحَّٛ دی اسُ اسش، فشٔبِیٗٔی

ػشْ فیضیِٛٛطی اؿبسٜ وشد. اص دػشٍبٜ الایضا، ؿشوز 

ثبیٛسه ػبخز وـٛس أشیىب ثشای ػٙؼؾ آ٘ضیٓ ٞبی 

 اػششع اوؼیذاسیٛ دس ایٗ دظٚٞؾ اػشفبدٜ ؿذ.  

ٞبی اٚع ٚسٚد سیضٌشدٞب دس صٔبٖ آٍري ًو5ًَِجوع

ٞبی س اص ٔحیظثٝ اػشبٖ خٛصػشبٖ، رسار ٌشد ٚ غجب

ثؼشٝ ٔب٘ٙذ خب٘ٝ، ٔذاسع ٚ ٔؼبػذ دس دٙغ ؿٟش ٔٛسد 

٘ظش ثٝ سشسیت اٞٛاص، سأٟشٔض، آثبداٖ، ا٘ذیٕـه ٚ 

ػٛػٍٙشد ػٕغ آٚسی ؿذ. ثٝ ایٗ كٛسر وٝ ثب یه 

آٚسی ٚ دسٖٚ ثشع ٘شْ رسار ٌشد ٚ غجبس ػٕغ

داس وٛچه سیخشٝ ؿذ. ٞبی دلاػشیىی دسةثغشی

یجب یه ػبَ ثٝ عَٛ ٞب سمشآٚسی ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝػٕغ

 ا٘ؼبٔیذ.

ٔٛؽ كحشایی  ػش 30دس ایٗ دظٚٞؾ  ًوًَِ حیَاًی5

ٌشْ اص ٔشوض  250سب  180٘ش ٘ظاد ٚیؼشبس ثب ٚصٖ 

حیٛا٘بر دا٘ـىذٜ دأذضؿىی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ 

اٞٛاص سٟیٝ ؿذ. دغ اص ا٘شمبَ حیٛا٘بر ثٝ ٔحیظ ػذیذ، 

ثٝ ٔذر یه ٞفشٝ دس ایٗ ٔحیظ ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ سب اص 

ایٗ عشیك اػششع احشٕبِی ٘بؿی اص سغییش ٔحُ 

ٍٟ٘ذاسی ٚ ٕٞیٗ عٛس سغییش احشٕبِی ؿشایظ 

فیضیِٛٛطیىی حیٛاٖ ٔؼذداً ثٝ ٚضؼیز اِٚیٝ ثشٌشدا٘ذٜ 

ؿٛد. دس عَٛ ٔذر ا٘ؼبْ ایٗ دظٚٞؾ حیٛا٘بر دس 

 12ػبػز سٚؿٙبیی ٚ  12ؿشایظ ٔٙبػت، ثب دٚسٜ 

 ± 2ػبػز سبسیىی، دسػٝ سعٛثز ٔٙبػت ٚ دٔبی 

دسػٝ ػب٘شیٍشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. دس ایٗ ٔذر  23

ثشای سغزیٝ حیٛا٘بر اص آة ِِٛٝ وـی ؿٟشی ٚ ػٛ 

ٞبیی وٝ اص ػٙغ دّی ٞب دس لفغاػشفبدٜ ؿذ. ٔٛؽ

وشثٙبر ثٛد٘ذ، ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. دس ایٗ ٔغبِؼٝ وّیٝ 

ٞبی وبس ثش سٚی ٔلاحظبر اخلالی ٚ دشٚسىُ

 حیٛا٘بر آصٔبیـٍبٞی سػبیز ٌشدیذ.

حیٛا٘بر ثٝ عٛس سلبدفی ثٝ ؿؾ  آزهایص5طرح 

ٞبی ػذاٌب٘ٝ سمؼیٓ ؿذ٘ذ )دٙغ ٌشٜٚ ٔؼبٚی دس لفغ

دس ٞش لفغ( ٚ دس دٙغ ٌشٜٚ وّی ثٝ ؿشح صیش  ػش

ٌشٜٚ وٙششَ وٝ ٞیچ سیٕبسی سا دسیبفز  :ثشسػی ؿذ٘ذ

٘ىشدٜ ثٛد٘ذ ٚ عی آصٔبیؾ فمظ سٛػظ آة آؿبٔیذ٘ی 

یٕبس ٞبی سحز سؿذ٘ذ ٌٚشٜٚؿٟشی ٚ ػٛ سغزیٝ ٔی

ٔیّی ٌشْ ثش  20)ؿبُٔ چٟبس ٌشٜٚ( وٝ ثب ٔمذاس 

ٔیّی ِیشش ػشْ فیضیِٛٛطی ثٝ  5ویٌّٛشْ سیضٌشد دس 

ٚصٖ  عی ایٗ ٔذر ٔذر دٚ ٔبٜ سضسیك كفبلی ؿذ٘ذ.

ؿذ ٚ آة ٚ غزای ای ػٝ ثبس طجز ٔیحیٛا٘بر ٞفشٝ

ٌشفز. حیٛا٘بر ٞش سٚص ٔٛسد ثشسػی لشاس ٔی

بر سٕیض ٚ ثب خبن ای ػٝ ثبس لفغ حیٛإ٘ٞچٙیٗ ٞفشٝ

 ؿذ.اسٜ ٔفشٚؽ ٔی

دغ اص دٚٔبٜ سضسیك، 5 ّاي خًَیآٍري ًوًَِجوع

ػبػشی سٕبْ حیٛا٘بر ثب  12ثؼذاص یه دٚسٜ ٌشػٍٙی 

ٌیشی اص اػشفبدٜ اص دی اسیُ اسش ثیٟٛؽ ؿذٜ ٚ خٖٛ

ثشای ػٙؼؾ دبسأششٞبی ٞب ا٘ؼبْ ٌشدیذ. ثغٗ چخ آٖ

ٌیشی ثب دلیمٝ دغ اص خٖٛ 15ٞبی خٖٛ ػشٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

دلیمٝ ػب٘ششیٛفیٛط  10دٚس ثش دلیمٝ ثٝ ٔذر  3000

دسػٝ ػب٘شیٍشاد   -20ٞب دس دٔبی ؿذ٘ذ ٚ ػشْ ٕ٘ٛ٘ٝ

 وٕشش اص یه ٞفشٝ رخیشٜ ٚ ٍٟ٘ذاسی ؿذ. 
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سؼز ثشادفٛسد : ّاي استرس اکسیذاتیَسٌجص آًسین

ثشای اسصیبثی غّظز دشٚسئیٗ سبْ دس ٕ٘ٛ٘ٝ، ٔٛسد 

ایٗ سٚؽ، اسلبَ دشٚسئیٗ ٌیشد. اػبع اػشفبدٜ لشاس ٔی

ثٝ سً٘ وٛٔبػی سحز ؿشایظ اػیذی اػز وٝ ٔٙؼش 

ؿٛد. دس ٚالغ دس ایٗ سٚؽ ای ثٝ آثی ٔیثٝ سً٘ لٟٜٛ

حضٛس اػیذآٔیٙٝ ثبصی، آسط٘یٗ، ِیضیٗ ٚ ٞیؼشیذیٗ، 

دشٚسئیٗ ٘مؾ داس٘ذ، -ٌیشی وٕذّىغ سً٘وٝ دس ؿىُ

-ا٘ذاصٜ nm 595 ؿٛد. ػزة ایٗ سؼز دسػٙؼؾ ٔی

 . (4) ؿٛدٌیشی ٔی

 Pagliaػٙؼؾ فؼبِیز ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص ثٝ سٚؽ 

 ٚValentin (20)  ثب اػشفبدٜ اص ویز آصٔبیـٍبٞی ٚ

Randox  ٖٛا٘ؼبْ ٌشفز. دس ایٗ سٚؽ آ٘ضیٓ ٌّٛسبسی

دشاوؼیذاص فشآیٙذ اوؼبیؾ ٌّٛسبسیٖٛ سا ثٝ ٚػیّٝ 

ثخـذ. فشْ اوؼیذ وٛٔٗ ٞیذسٚدشاوؼیذ ػشػز ٔی

ٌّٛسبسیٖٛ دس اطش فؼبِیز آ٘ضیٓ ٌّٛسبسیٖٛ سدٚوشبص ٚ 

دسً٘ ثٝ فشْ احیب سجذیُ ٚ ثی NADPHدس حضٛس 

NADPثٝ  NADPHٕٞضٔبٖ 
ٌشدد. وبٞؾ اوؼیذ ٔی +

ؿذر ػزة ٔحَّٛ دس عَٛ ٔٛع فشاثٙفؾ دس فبكّٝ

 ٞبی صٔب٘ی ٔشٙبٚة ثب ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ ساثغٝ داسد.

ٞب دس ٔیىشٚدّیز ٚ ا٘ىٛثٝ ؿذٖ ٕٛ٘ٝدغ اص سیخشٗ ٘

دلیمٝ دس دٔبی اسبق، ٔیضاٖ  1ٔیىشٚدّیز ثٝ ٔذر 

٘ب٘ٛٔشش خٛا٘ذٜ  340ػزة ٘ٛسی اِٚیٝ دس عَٛ ٔٛع 

ثبس دیٍش ٔیضاٖ  2دلیمٝ،  1ؿذ. ػذغ ثب فبكّٝ صٔب٘ی 

ػزة ٘ٛسی لشائز ؿذ. ػذغ ثب لشاس دادٖ ٘شبیغ ثٝ 

یٓ ٔحبػجٝ دػز آٔذٜ دس فشَٔٛ صیش ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ض

ؿذ. ٔمذاس ٞش ٚاحذ فؼبِیز آ٘ضیٓ عجك سؼشیف سجذیُ 

NADPثٝ  NADPHیه ٔیىشَٚٔٛ 
عی صٔبٖ یه  +

 .( ٔحبػجٝ ؿذ1ثش اػبع ٔؼبدِٝ )دلیمٝ 
GPX (U/L) = 8412×ΔA340 (nm/min)                

(1)  

ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ وبسبلاص ثٝ سٚؽ 

Koroliuk اػبع ایٗ  .(13) ٚ ٕٞىبساٖ ا٘ؼبْ ٌشفز

آصٖٔٛ ثش ٔیضاٖ وبٞؾ دشاوؼیذ ٞیذسٚطٖ دس ٚاحذ 

صٔبٖ دس اطش فؼبِیز آ٘ضیٓ وبسبلاص ٔٛػٛد دس ٕ٘ٛ٘ٝ 

اػشٛاس اػز. ِٔٛیجذار آٔٛ٘یْٛ ثب دشاوؼیذ ٞیذسٚطٖ، 

دٞذ. ػزة ٘ٛسی وٕذّىغ صسد سٍ٘ی سا سـىیُ ٔی

دس عَٛ  HCL -ٞب ٚ وٙششَ دس ٔمبثُ ثبفش سشیغٕ٘ٛ٘ٝ

٘ب٘ٛٔشش ثٝ ٚػیّٝ اػذىششٚفشٛٔشش ٔیىشٚدّیز  410ٔٛع 

لشائز ؿذ. ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ وبسبلاص دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ 

 .ٔحبػجٝ ؿذ( 2ٔؼبدِٝ )ٚػیّٝ 

(2)    
 ػزة ٘ٛسی وٙششَ  ػزة ٘ٛسی ٕ٘ٛ٘ٝ 

ػزة ٘ٛسی وٙششَ
 ; فؼبِیز وبسبلاص 

ٞش ٚاحذ آ٘ضیٓ عجك سؼشیف سِٛیدذ یده   ٔمذاس فؼبِیز 

ٔدَٛ وٕدذّىغ ِٔٛیجدذار آٔٛ٘یدْٛ ٚ دشاوؼدیذ       دیىٛ

 ٞیذسٚطٖ دس ٔذر صٔبٖ یه دلیمٝ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿدذ. 

ٌیشی فؼبِیز آ٘دضیٓ ػٛدشاوؼدیذ دیؼدٕٛسبص ثدٝ     ا٘ذاصٜ

 ا٘ؼدبْ ؿدذ   Konoسٚؽ دػشی ٚ ثب اػدشفبدٜ اص سٚؽ  

دی . دس ایٗ سٚؽ دس اطش اوؼیذاػیٖٛ خٛد ثٝ خٛ(12)

ؿٛد ودٝ  ٞیذسٚوؼیُ آٔیٗ، آ٘یٖٛ ػٛدشاوؼیذ سِٛیذ ٔی

( ثددب ػٛدشاوؼددیذ NBTسشویددت ٘یششٚثّددٛ سششاصِٚیددْٛ )

وٙدذ.  ٚاوٙؾ دادٜ ٚ سً٘ لشٔض فٛسٔبصاٖ سا سِٛیدذ ٔدی  

 560ٞدب دس عدَٛ ٔدٛع    چبٞده ٔیضاٖ ػدزة ٘دٛسی   

اطش ٟٔبسی ثدش ودبٞؾ    SOD٘ب٘ٛٔشش خٛا٘ذٜ ؿذ. آ٘ضیٓ 

NBT ٟ٘بیز دسكذ فؼبِیز ٟٔبسی ایٗ آ٘ضیٓ  دس .داسد

ٚ ٔمبدیش لشائز ؿذٜ ػدٙؼیذٜ   (3ٔؼبدِٝ )ثب اػشفبدٜ اص 

 َ ػدزة ٘دٛسی ٕ٘ٛ٘دٝ    ، A(c)ؿذ. )ػزة ٘ٛسی وٙشدش

A(s)): 

(3)100                ×%Inhibition = 
           

     
 

عجك سؼشیف فؼبِیز ٞش ٚاحذ آ٘ضیٓ ػٛدشاوؼیذ 

َٔٛ وٕذّىغ آ٘یٖٛ  دیؼٕٛسبص، سـىیُ یه ٔیىشٚ

ػٛدشاوؼیذ ٚ ٘یششٚثّٛ سششاصِٚیْٛ دس ٔذر صٔبٖ یه 

 ؿذ.دلیمٝ دس ٘ظش ٌشفشٝ

ٞٛؿی ٔحٛعٝ ؿىٕی  ثؼذ اص ثیبرداري از کبذ5  بافت 

ٞش ٔٛؽ ثبص ؿذ ٚ وجذ ثب اػشفبدٜ اص لیچی ػذا 

ٚػیّٝ ٘شٔبَ ػشْ فیضیِٛٛطی ؿؼشـٛ  ٌشدیذ. اثشذا ثٝ 
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ی ػذا ٌشدیذ ٚ ثضسي وجذ ثب سیغ ػشاح ِٛةٚ ػذغ 

دسكذ  10دغ اص لشاس دادٖ دس ظشف حبٚی فشٔبِیٗ 

 ثٝ آصٔبیـٍبٜ ثبفز ؿٙبػی ٔٙشمُ ؿذ.

ی سغییشار ثبفشی، ثٝ ٔٙظٛس ٔـبٞذٜ رًگ آهیسي5

آػیت ػِّٛی ٚ سؼییٗ ٔیضاٖ آػیت اص سً٘ آٔیضی 

ٕٞبسٛوؼیّیٗ ٚ ائٛصیٗ اػشفبدٜ ؿذ. سً٘ آٔیضی 

ی ٔؼَٕٛ ٞبٕٞبسٛوؼیّیٗ ٚ ائٛصیٗ یىی اص سٚؽ

ٞبی ثبفز ؿٙبػی ٚ آػیت سً٘ آٔیضی دس آصٔبیـٍبٜ

 ؿٙبػی اػز وٝ ؿشح ٔشاحُ آٖ ثٝ سشسیت صیش اػز:

ٞبسیغ ثٝ ٔذر سً٘ ٕٞبسٛوؼیّیٗ دسثشؽ ثبفز ٞب 

 5ػذغ ثٝ ٔذر  .دلیمٝ اػششاحز دادٜ ؿذ 15سب  10

دلیمٝ ثب آة ؿؼشـٛ دادٜ ٚ ثٝ ٔٙظٛس حزف سً٘ 

اضبفی اص ػیشٛدلاػٓ دس ٔحَّٛ اػیذ اِىُ )اػیذ 

سب  10ثٝ ٔذر دسكذ(  70دس اِىُ دسكذ  1وّشیذیه 

دلیمٝ  10سب 5ػذغ ثٝ ٔذر  .دلیمٝ لشاس دادٜ ؿذ 15

دلیمٝ دس سً٘  5سب  3ثب آة ؿؼشـٛ ٚ ثؼذ اص آٖ 

% لشاس دادٜ ؿذ. ثب 50ٝ دس اِىُ دلیم 3سب  2ائٛصیٗ ٚ 

دلیمٝ  10% ثٝ ٔذر 100سب 70اػشفبدٜ اص اِىُ اسیّیه 

دلیمٝ  3آة ٌیشی ٚ ػشا٘ؼبْ سٛػظ ٌضیَّٛ ثٝ ٔذر 

 ثش سٚی لاْ ؿفبف ػبصی آٖ ا٘ؼبْ ؿذ.

( Z1ٞبی اعشاف ٔٙغمٝ ثبة )ٞذبسٛػیزهطالعِ بافتی5 

( ثٝ ٚػیّٝ ٘شْ افضاس Z3ٚ اعشاف ٔٙغمٝ ٚسیذ ٔشوضی )

Image J   ٚاوبٚی ؿذ. ٔؼبحز ٞذبسٛػیز ٚ ٔؼبحز

ٌیشی ٌشدیذ. سلبٚیش ٞؼشٝ ثشای ٞش ٞذبسٛػیز ا٘ذاصٜ

ثبفشی ثب وٕه دٚسثیٗ دیؼیشبَ ٔشلُ ثٝ ٔیىشٚػىٛح 

ٌیشی ٔؼبحز ٘ٛسی ٌشفشٝ ؿذ، وٝ ثشای ا٘ذاصٜ

ٚ ثشای ٞؼشٝ  10ٞذبسٛػیز اص سلٛیش ثب ثضسي ٕ٘بیی 

 50اػشفبدٜ ؿذ. حذالُ 40ٕ٘بیی اص سلٛیش ثب ثضسي

ٌیشی ؿذ ٚ ( ا٘ذاص100ٜٞذبسٛػیز اص ٞش ٔٙغمٝ )وُ 

 سفؼیش ٌشدیذ.  SPSSٞب ثب اػشفبدٜ اص ٘شْ افضاس دادٜ

ٞب ثشای اعٕیٙبٖ اص سٛصیغ عجیؼی دادٜآًالیس آهاري5 

اػٕیش٘ف سٚی ٘شبیغ ا٘ؼبْ –آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشٚف

ٞب ٚ سؼییٗ ٔؼٙی داسی  ٔٙظٛس ٔمبیؼٝ دادٜ  ٌشدیذ. ثٝ

ٞبی ٔخشّف آصٖٔٛ سی ٔؼشمُ ٚ  سفبٚر ثیٗ ٌشٜٚ

آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ا٘ؼبْ ٌشدیذ. ثشای ثشسػی ٕٞجؼشٍی 

ثیٗ ٌشٚٞب اص ضشیت دیشػٖٛ اػشفبدٜ ؿذ. دس سٕبْ ایٗ 

ی داس ثٝ ػٙٛاٖ اخشلاف ٔؼٙ 05/0وٕشش اص  pٞب ٔمبیؼٝ

ٞبی ثٝ دػز آٔذٜ ثٝ كٛسر سّمی ٌشدیذ ٚ یبفشٝ

 ا٘حشاف ٔؼیبس ثیبٖ ؿذٜ اػز. ±ٔیبٍ٘یٗ 

 22٘ؼخٝ  SPSSافضاس  سٕبْ ٔحبػجبر ثٝ وٕه ٘شْ

افضاس اوؼُ سػٓ  ا٘ؼبْ ؿذ ٚ ٕ٘ٛداسٞب ثٝ وٕه ٘شْ

 ٌشدیذ. 

 

 ًتایج

 ثٝ سشسیت فؼبِیز آ٘ضیٓ ػٛدشاوؼیذ دیؼٕٛسبص 1ؿىُ

(SODوبسبلاص ،) (CAT) ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص ٚ 

(GPXسا ٘ـبٖ ٔی )ٓٞبی دٞذ. فؼبِیز آ٘ضی

ٞبی سیٕبس ػٛدشاوؼیذ دیؼٕٛسبص ٚ وبسبلاص دس ٌشٜٚ

ؿذٜ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ سغییش چـٍٕیشی ٘ذاؿشٝ 

ٞبی اػز. فؼبِیز آ٘ضیٓ ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص دس ٌشٜٚ

اٞٛاص ٚ ػٛػٍٙشد وبٞؾ یبفز وٝ ایٗ وبٞؾ اص ٘ظش 

-ٟب دس ٌشٜٚ ػٛػٍٙشد ثب اخشلاف وٕی ٔؼٙیآٔبسی سٙ

ٞبی داس ثٛد، دس حبِی وٝ فؼبِیز ایٗ آ٘ضیٓ دس ٌشٜٚ

 p 0.05داسی داؿز )سأٟشٔض ٚ آثبداٖ افضایؾ ٔؼٙی

<.) 

اِف ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز،  2ٌٛ٘ٝ وٝ دس سلٛیشٕٞبٖ

ٞب، دس ٌشٜٚ وٙششَ سغییش ثبفشی ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ٞذبسٛػیز

ٞبیی دسؿز ثب ٞؼشٝ وشٚی یٛوشٚٔبسیٗ دس ػَّٛ

وٝ  ثبؿٙذٔی ٔشوض ٚ ػیشٛدلاػٓ اػیذٚفیُ ٔـخق

ا٘ذ. ٘شبیغ حبكُ اص ٞیؼشٛٔششی ٞؼشٝ سا احبعٝ وشدٜ

( دس Z3( ٚ ٚسیذ ٔشوضی )Z1وجذ دس ٘بحیٝ ثبة )

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز. ٕٞب٘غٛس وٝ ٔـبٞذٜ  1ػذَٚ

ٞبی ٞذبسٛػیز ؿٛد، سغییشاسی دس ا٘ذاصٜ ػَّٛٔی

ایؼبد ؿذٜ اػز.  ٔؼبحز ٞؼشٝ دس ٘بحیٝ ثبة، 

ٞبی اٞٛاص، سأٟشٔض ٚ ا٘ذیٕـه ٘ؼجز ثٝ دسٌشٜٚ
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 p 0.05ٌشٜٚ وٙششَ افضایؾ ٔؼٙی داسی داؿشٝ اػز )

ٞبی ٔؼبحز ٞذبسٛػیز دس ٘بحیٝ ثبة دس ٌشٜٚ (.>

 0.05آثبداٖ ٚػٛػٍٙشد وبٞؾ ٔؼٙی داسی ٘ـبٖ داد )

p <س ٘بحیٝ ٚسیذ ٔشوضی ثبفز (. ٔؼبحز ٞذبسٛػیز د

ٔؼٙی داس ثٛد. ٔؼبحز ٞؼشٝ  وجذ سٟٙب دس ٌشٜٚ اٞٛاص

دس ٘بحیٝ ٚسیذ ٔشوضی سغییشار ٔؼٙی داسی سا دس 

. عجك (> p 0.05دٞذ )ٞبی سیٕبس ٘ـبٖ ٔیٌشٜٚ

خٛ٘شیضی ٚ ٞبیذشٔیبی خفیفی ) افضایؾ  3ٚ4سلبٚیش 

-ٌـبد ؿذٖ ػشٚق خٛ٘ی ٚ ػشیبٖ خٛ٘ی( دس ٌشٜٚ

.ایؼبد ؿذٜ اػزٞبی سیٕبس 

 

 ٞبی وٙششَ ٚ سحز سیٕبس دغ اص ٌزؿز دٚ ٔبٜ ٘شبیغ ٞیؼشٛٔششی ثبفز وجذ دس ٌشٜٚ  -1 ػذَٚ

 ٔؼبحز ٞذبسٛػیز ٔؼبحز ٞؼشٝ 

 (Z3) ٚسیذٔشوضی (Z1) ٘بحیٝ ثبة (Z3) ٚسیذٔشوضی (Z1) ٘بحیٝ ثبة ٌشٜٚ ٞب

 166±1207 86/1107±33 30/278±72 3/256±12 وٙششَ

 173/1234±52 87/1063±91 *45/288±48 27/260±49 سأٟشٔض

 41/1029±3 130/1098±34 *20/249±51 *15/272±36 ا٘ذیٕـه

*19/222±82 آثبداٖ
 88±44/275* 43±21/889* 92±125/1053 

 *149/1315±96 *120/1022±85 *22/286±99 29/257±34 اٞٛاص

 160/1129±34 *47±850 *25/246±22 *8/228±96 ػٛػٍٙشد

µmٔیبٍ٘یٗ ثش حؼت ±ٔمبدیش ثٝ كٛسر ا٘حشاف ٔؼیبس
 وٙششٌَشٜٚ * ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف ٔؼٙی داس ثب ٚ  2

 

 

 

ٞبی وٙششَ ٚ سحز سیٕبس) * ٘ـبٖ ٔیبٍ٘یٗ دس ٌشٜٚ±ٞبی وٛدفش ثٝ كٛسر ا٘حشاف ٔؼیبس٘شبیغ سغییشار سؼذاد ػَّٛ -2ػذَٚ 

 دٞٙذٜ اخشلاف ٔؼٙی داس ثب ٌشٜٚ وٙششَ(.

 ػٛػٍٙشد اٞٛاص آثبداٖ ا٘ذیٕـه سأٟشٔض وٙششَ 

 ٘بحیٝ ثبة(ػِّٟٛبی  وٛدفش )
 

32± 1 28 ± 2* 50 ± 1* 36 ± 1* 50 ± 3* 15 ± 2* 

2±30 ٘بحیٝ ٚسیذ(ػِّٟٛبی  وٛدفش )  17±1 * 20±2 * 37±3 * 26±1 * 40±2 * 
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( ٚ )ح( ٌّٛسبسیٖٛ CAT) (، )ة( وبسبلاصSOD) ٞبی )اِف( ػٛدش اوؼیذ دیؼٕٛسبصٔیبٍ٘یٗ فؼبِیز ٚیظٜ آ٘ضیٓ -1ؿىُ 

 .ثبؿذٔی > p 0.05دٞٙذٜ ٔؼٙی داسی سفبٚر ثب ٌشٜٚ وٙششَ دس ػغح حشٚف ٘بٕٞؼبٖ ٘ـبٖ .(GPX) دشاوؼیذاص
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ٞبی سیٕبس. )اِف( ٌشٜٚ وٙششَ، )ة( اٞٛاص، )ح( سأٟشٔض، )ر( : ٚیظٌی ٞذبسٛػیشی ثبفز وجذ ٌشٜٚ وٙششَ ٚ ٌش2ٜٚؿىُ 

 )ص( آثبداٖ ٚ )ع( ػٛػٍٙشدا٘ذیٕـه، 

 

 
ٞبی سیٕبس. )اِف( ٌشٜٚ وٙششَ، )ة( اٞٛاص، )ح( سأٟشٔض، )ر( ا٘ذیٕـه، )ص( آثبداٖ ٚ : خٛ٘شیضی وجذی ثبفز وجذ ٌش3ٜٚؿىُ 

 )ع( ػٛػٍٙشد
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آثبداٖ ٚ )ع( ٞبی سیٕبس. اِف( ٌشٜٚ وٙششَ، )ة( اٞٛاص، )ح( سأٟشٔض، )ر( ا٘ذیٕـه، )ص( ٞبیذشٔیبی ثبفز وجذ ٌشٜٚ :4ؿىُ 

 ػٛػٍٙشد

 بحث

ٔحممبٖ دسیبفشٙذ وٝ آِٛدٌی ٞٛا یه ػبُٔ خغش دس 

ٞب ٔب٘ٙذ حّٕٝ لّجی وٙبس ػبیش ػٛأُ دخیُ دس ثیٕبسی

ٚ ػىشٝ ٔغضی ٘مؾ داسد. ٔـبثٝ آ٘چٝ وٝ یه سطیٓ 

سٛا٘ذ ٔٙؼش ثٝ غزایی ٘بػبِٓ ٚ وٕجٛد ٚسصؽ ٔی

ٔؼشم آِٛدٌی ٞٛا ٘یض ثیٕبسی ؿٛد، لشاس ٌشفشٗ دس 

سٛا٘ذ ثٝ ایٗ ِیؼز فبوشٛسٞبی خغش اضبفٝ ؿٛد ٔی

وبسبلاص  (،SODػٛدشاوؼیذ دیؼٕٛسبص )ٞبی آ٘ضیٓ. (7)

(CAT ٚ )ٌّٖٛٛسبسی ( دشاوؼیذاصGPXٓآ٘ضی ) ٟٓٔ ٞبی

-وٙششَ وٙٙذٜ اػششع اوؼیذاسیٛ ٞؼشٙذ وٝ ثب سادیىبَ

اػششع یبثٙذ ٚ ثذٖ سا دس ٔمبثُ ٞبی آصاد ٚاوٙؾ ٔی

. ٘شبیغ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی (6) وٙٙذاوؼیذاسیٛ ٔحبفظز ٔی

٘ـبٖ داد وٝ فؼبِیز آ٘ضیٓ ػٛدشاوؼیذ دیؼٕٛسبص ٚ 

ٞبی سیٕبس ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ سغییش وبسبلاص دس ٌشٜٚ

وٝ فؼبِیز ٌّٛسبسیٖٛ چـٍٕیشی ٘ذاؿشٝ دسحبِی

ٞبی سأٟشٔض ٚ آثبداٖ افضایؾ داؿشٝ دشاوؼیذاص دس ٌشٜٚ

دٞذ وٝ سٚی ٔغبِؼٝ اِٛع ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ ٔی. اػز

سٛا٘ٙذ اطش ٔٙفی ثبسیْٛ سا دس ایؼبد اػششع ٚ ػّٙیْٛ ٔی

اوؼیذاسیٛ دس سر وبٞؾ دٞٙذ ٚ ثبػض وبٞؾ 

ٚ عجك سحمیك ا٘ؼبْ ٌشفشٝ، ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص ؿٛد 

-ٔی ثبسیْٛ دس ٌشٜٚ سأٟشٔض ثیـششیٗ ٔمذاس سا داسد

شفز وٝ فّضار ػٍٙیٗ سٛاٖ ایٗ احشٕبَ سا دس ٘ظش ٌ

 ٞبی ٕٞذیٍش سذاخُ ایؼبد وٙٙذسٛا٘ٙذ دس ٔىب٘یؼٓٔی

ثبسیْٛ دس  ،ثٝ ٘شبیغ سحمیك ا٘ؼبْ ؿذٜ(. ثبسٛػٝ 6)

 .  (1ٌشٜٚ سأٟشٔض ثیـششیٗ ٔمذاس سا داؿشٝ اػز )

آ٘ضیٓ ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص ٔؼئَٛ حفبظز غـبی  

ثبؿذ. حضٛس ٌشٜٚ ػِّٛی اص آػیت دشاوؼیذاػیٖٛ ٔی

ثبؿذ. ضشٚسی ٔی GPX( ثشای فؼبِیز SH-َ )سیٛ

سٛا٘ذ دس اطش وبٞؾ فؼبِیز ٌّٛسبسیٖٛ دشاوؼیذاص ٔی

 وٙٙذٜاوؼیذ  اوؼیذاػیٖٛ ٌشٜٚ سیَٛ سحز سبطیش ػٛأُ

دس خٖٛ، دغ اص لشاس ٌشفشٗ دس ٔؼشم فّضار ػٍٙیٗ 

 . (20)ٔٛػٛد دس سیضٌشد ثبؿذ 

ثضسٌششیٗ ػضٛ ٔشبثِٛیىی ثذٖ اػز وٝ وجذ 

وٙذ. ٞبی ٔخشّف ثذٖ سا سٙظیٓ ٔیٞٛٔئٛػشبصی ػیؼشٓ

یىی اصوبسوشدٞبی ٟٔٓ وجذ ػٓ صدایی داسٚٞب ٚ ػبیش 

 ٞب اػزػْٕٛ، دفغ ثیّی سٚثیٗ ٚ ٔشبثِٛیؼٓ ٞٛسٖٔٛ

. ٔغبِؼٝ ٔیىشٚػىٛدی ثبفز وجذ، سغییشار ٔؼٙی (15)
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ٞبی ٌشٜٚداسی سا دس ٔؼبحز ٞؼشٝ ٚ ٞذبسٛػیز 

دٞذ سیٕبس دس ٘بحیٝ ثبة ٚ ٚسیذ ٔشوضی وجذ ٘ـبٖ ٔی

ٞبی اٞٛاص ٚ آثبداٖ خٛ٘شیضی ٕٞچٙیٗ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشٜٚ

(. دس حبِی وٝ 4ٚ  3ٞبیخفیفی ٔـبٞذٜ ؿذ )ؿىُ

ٞبی سیٕبس ٚػٛد داسد. ٞبیذشٔیبی خفیفی دس سٕبْ ٌشٜٚ

ٞبی وٛدفش دس ٔٙغمٝ ثبة ٌشٜٚ ، ػ2َّٛعجك ػذَٚ

ٚ ا٘ذیٕـه افضایؾ ٔؼٙی داسی سا ٘ـبٖ اٞٛاص، آثبداٖ 

سٛاٖ آٖ سا ٔشسجظ ثب ػٛأُ خبسػی دس دٞذ وٝ ٔیٔی

اػٓ اص ػٙبكش فّضار ػٍٙیٗ، ػٛأُ  سیضٌشدٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ِی ٚ ٕٞىبساٖ ثیٕبسی صا ٚ... دا٘ؼز وٝ ثب یبفشٝ

ثؼضی اص ػٙبكش ٔب٘ٙذ ٔغ، (. 15) ٕٞخٛا٘ی داسد

یه یب چٙذ ا٘ذاْ سٚی، وشْٚ ٚ ٘یىُ ٔؼٕٛلا فمظ دس 

دس ٔمبثُ ثؼضی اص فّضار ػٍٙیٗ  .ؿٛ٘ذٔشٕشوض ٔی

ٞبی ثذٖ ٔب٘ٙذ وبدٔیْٛ ٚ ػیٜٛ سمشیجب دس سٕبْ ا٘ذاْ

وٙٙذ. دِیُ ایٗ دذیذٜ ٕٔىٗ اػز ایٗ ثبؿذ ٘فٛر ٔی

ٞبی ثذٖ سٛا٘بیی لاصْ ثشای سٙظیٓ ٔیضاٖ ػزة وٝ ا٘ذاْ

ٚ دفغ ایٗ ػٙبكش سا ثشای حفظ ٕٞٛػشبصی داخّی 

داس٘ذ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔظبَ وّیٝ ثب ػُٕ دفغ ایٗ فّضار ثذٖ 

(. 21)ؿٛد ٞب دس ثذٖ ٔیثبػض وبٞؾ سبطیشار ٔٙفی آٖ

ٞبی اسلبِی ثٝ ٔغ ٔب٘ٙذ ٔحممبٖ دسیبفشٙذ وٝ دشٚسئیٗ

CTR1 ٚ ُٕمؾ داس٘ذ ٚ دشٚسئیٗ ٘مُ ٔغ ٘ دس ح

ATP7B  ٖدس وجذ ثبػض دفغ ٔغ اضبفی دس ثذ

ؿٛد وٝ ایٗ ٘مؾ وجذ سا دس ایٗ لؼٕز دؼشب٘ذاساٖ ٔی

-. ػّٕىشد ٚ ٔشبثِٛیؼٓ ػَّٛ(22)وٙذ ٔیسش سً٘ دش

ٞبی ٔشسجظ ٞبی وٛدفش ٔشسجظ ثب اِشٟبة وجذ ٚ ثیٕبسی

ٞبی ػفٛ٘ی اػز. وجذ ثب آٖ اص ػّٕٝ ػشعبٖ ٚ ثیٕبسی

سٛا٘ذ دس اطش كذٔبر ٔخشّفی اص ػّٕٝ ػٛأُ ٔی

ثبوششیبیی، ٔٛاد ؿیٕیبیی، ػْٕٛ ٚ ػٛأُ داسٚیی دچبس 

ٞبی آػیت ؿٛد وٝ ایٗ آػیت ثبػض فؼبَ ؿذٖ ػَّٛ

ٞبی وٛدفش ثؼشٝ ثٝ ٘ٛع ؿٛد. سؼذاد ػَّٛوٛدفش ٔی

سٛا٘ذ ٔشفبٚر ثبؿذ وٝ دس ایٗ ثیٗ آػیت وجذی ٔی

داسا ٞبی وٛدفش سا ػشعبٖ وجذ، ثیـششیٗ سؼذاد ػَّٛ

 .(19(ذ ثبؿٔی

 گیريًتیجِ

سٛاٖ ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ سػیذ وٝ عجك ٔغبِؼٝ ا٘ؼبْ ؿذٜ ٔی

غجبس عیف ٚػیؼی اص فّضار ػٍٙیٗ،  ٚ ٞبی ٌشدعٛفبٖ

وٙٙذ وٝ ٞش ٞب ٚ رسار دیٍش سا ثب خٛد حُٕ ٔیثبوششی

سٛا٘ٙذ اطشار ٔشفبٚسی ثش ػلأشی ٞب ٔیوذاْ اص آٖ

ا٘ؼبٖ داؿشٝ ثبؿٙذ. ایٗ اطشار ثؼشٝ ثٝ ٔذر صٔبٖ 

سٛا٘ذ ٔشفبٚر ثبؿذ. اص آ٘ؼب وٝ ٔی سیضٌشدٞبٔٛاػٟٝ ثب 

وٛسبٜ ٔغبِؼٝ ٔب ثش سٚی ٔذَ حیٛا٘ی ثٛدٜ اػز ٚ دس 

وجذ ٔـبٞذٜ دس ٘شیؼٝ اطشار ػذی ثش  ؼبْ ؿذ،ٔذر ا٘

خٛثی سّمی ؿٛد،  سٛا٘ذ ٘شیؼٝایٗ اص یه ػٛ ٔی٘ـذ. 

دس غیش ایٗ كٛسر ٔٛػٛدار ص٘ذٜ ٚ ثٝ خلٛف 

ؿذ٘ذ. اص ٞبی ػجشاٖ ٘بدزیشی ٔیا٘ؼبٖ دچبس آػیت

ٞبی ٔشفبٚسی آ٘ؼبیی وٝ ػیؼشٓ دفبػی ا٘ؼبٖ ٚاوٙؾ

أب ٔىب٘یؼٓ اكّی ػٕیز  ددس ثشاثش فّضار ػٍٙیٗ داس

ٞبی آصاد اػز وٝ ثبػض ایٗ فّضار سِٛیذ سادیىبَ

ؿٛد. ٞب ٔیٚ آػیت ٔبوشِٚٔٛىَٛاػششع اوؼیذاسیٛ 

ثٙبثشایٗ آطبس ثشخی اص فّضار ػٍٙیٗ ٔٛػٛد دس 

ٞبی فیضیِٛٛطیىی دس ثذٖ ػجشاٖ سیضٌشدٞب ثش فؼبِیز

 ٘بدزیش اػز.

 تطکر ٍ قذرداًی

ٞبی دا٘ٙذ اص ٕٞىبسی ثخؾِٔٛفیٗ ثش خٛد لاصْ ٔی

ٞبی دأغبٖ ٚ ؿٟیذ چٕشاٖ ثٝ دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ

ی ٚ ٔؼٙٛی ٚ ٘یض اص داٚساٖ ٞبی ٔبِٚاػغٝ ٔؼبػذر

وٝ ٘مغٝ ٘ظشاسـبٖ دس ثٟجٛد ویفیز ٔمبِٝ ٘مؾ  ٔحششٔی

 ٟٕٔی داؿشٝ اػز سـىش ٚ لذسدا٘ی ثٝ ػُٕ آٚس٘ذ. 
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