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 *2، هْدي احودي فر1، فاطوِ جوال1َ، كاهبيس رٍشٌايي1اهيد ًعيوي

 ، ایشاٖلٓدا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي، ٌشٜٚ صیؼت ؿٙبػي، ٚاحذ لٓ،  -1

ؿٙبػي ٚ فٙبٚسي ػَّٛ ٞبي ثٙیبدي خٟبد دا٘ـٍبٞي، ٔشوض تحمیمبت ػّْٛ ػِّٛي، ٌشٜٚ  پظٚٞـٍبٜ سٚیبٖ، پظٚٞـىذٜ صیؼت -2

 ؿٙبػي تىٛیٙي، تٟشاٖ، ایشاٖػَّٛ ٞبي ثٙیبدي ٚ صیؼت
 mehdi_ahmadifar67@yahoo.comٔؼئَٛ ٔىبتجبت: *

 25/12/1396تبسیخ پزیشؽ:                   19/7/1396تبسیخ دسیبفت: 

 چكيدُ
ثبؿذ.  ثٝ ػٙٛاٖ یه داسٚي ضذ تٟٛع ٚ آ٘تي سفلاوغ ٔؼذي دس ٔٛاسد تٟٛع ٘بؿي اص ٔؼبفشت ٔٛسد اػتفبدٜ ٔي یٙبتدیٕٗ ٞیذس

ٞب ثٝ كٛست ٔتبثِٛیت دفغ  ٌشدد. ٔتبثِٛیؼٓ دیٕٗ ٞیذسیٙبت وجذي اػت ٚ اص وّیٝ ایٗ داسٚ ثٝ ساحتي اص ساٜ خٛساوي خزة ٔي

ثبِمٜٛ ٞبي وجذي ٚ تأثیشات  ٞیؼتبٔیٗ دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثش ثبفت وجذ ٚ آ٘ضیٓآ٘تي داسٚي دس ایٗ تحمیك ثٝ ثشسػي اثشاتٌشدد.  ٔي

اػتفبدٜ  ٌشْ 250 ± 20دس ٔحذٚدٜ ٚص٘ي  ػش ٔٛؽ كحشایي ٘ش ٘ظاد ٚیؼتبس 40 اصایٓ.  پشداختٝ تدٛیض ثیؾ اص حذ ایٗ داسٚػٛء 

ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي  750ٚ  500، 250تیٕبس ثب دٚصٞبي ٔختّف ٘ذ. یه ٌشٜٚ ذؿتبیي تمؼیٓ  دٌٜشٜٚ چٟبس ٞب دس  ستؿذ. 

بت سا ثب اػتفبدٜ اص ٘حیٛا ،دٚسٜ دس پبیبٖ. وٝ دادٜ ؿذسٚص  28ثٝ كٛست خٛساوي سٚصا٘ٝ ثٝ ٔذت اص داسٚ  ٚصٖ ثذٖ٘ؼجت ثٝ 

 . ٔمبیؼٝثؼُٕ آٔذ ثشداسيٕ٘ٛ٘ٝ خٟت ا٘دبْ آصٔبیـبت پبتِٛٛطي ٚ وجذ ٞبي آ٘ضیٕيخٟت تؼت اص خٖٛٚ اػتٙـبق اتش وـتٝ 

(. >05/0p) ٘ـبٖ داددس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ افضایؾ  5/7ٚ  5، 5/2تیٕبس  ٞبي ٌشٜٚ دس AST ،ALT  ٚALP ٞبيػغح آ٘ضیٓ

ٞب  ٞبي تیٕبس، تخشیت ػیٙٛصٚئیذٞب، اص ثیٗ سفتٗ ٔدبسي كفشاٚي، ٘بٔشتت لشاسٌیشي ػَّٛ ٌشٜٚٞبي ثبفت ؿٙبػي وجذ  ثشسػي

دیٕٗ  دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثش ثبفت وجذ اػت. ا ٕ٘بیبٖ وشد وٝ ٔـخق وٙٙذٜ اثش تخشیجيٞبي وٛپفش س وٙبس ٞٓ ٚ ػذْ ٚخٛد ػَّٛ

ٞبي تحت آػیت وجذ  یىي اص ثبفت .٘یض داؿتٝ ثبؿذ ٘بٔغّٛثيتٛا٘ذ اثشات  ٞیذسیٙبت ٕٞب٘ٙذ ػبیش داسٚٞب ػلاٜٚ ثش اثشات ٔثجت ٔي

 ؿٛد.دس ٘ظش ٌشفتٝ ػٛاسم ٘بخٛاػتٝ داسٚ ٘یض ٍٞٙبْ تدٛیض  ؼتياػت، ِزا ثبی

 .، ستآ٘تي ٞیؼتبٔیٗ، دیٕٗ ٞیذسیٙبت، وجذ كلوات كليدي:

 هقدهِ

دیٕٗ ٞیذسأیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه داسٚي ضذ تٟٛع ٚ آ٘تي 

( دس ٔٛاسد تٟٛع Gastric refluxسفلاوغ ٔؼذي )

ثبؿذ. ایٗ داسٚ ثٝ  ٘بؿي اص ٔؼبفشت ٔٛسد اػتفبدٜ ٔي

ٌشدد. ٔتبثِٛیؼٓ دیٕٗ  ساحتي اص ساٜ خٛساوي خزة ٔي

ٞب ثٝ كٛست ٔتبثِٛیت  ٞیذسیٙبت وجذي اػت ٚ اص وّیٝ

تشیٗ  وجذ ثضسي .(2، 12) ٌشدد ػبػت دفغ ٔي 24 عي

ثبؿذ وٝ داسٚٞب، ٔٛاد ؿیٕیبیي،  داخّي ثذٖ ٔي ٜغذ

تٛا٘ٙذ كذٔبت  ٞب ٔي ٞب ٚ اٍُ٘ ٔٛاد ػٕي، ٚیشٚع

ٞبي ٔختّف  وجذ دس فؼبِیت ؿذیذي ثٝ آٖ ٚاسد وٙٙذ.

اِٚیٗ ٌبْ  تشؿحي ٚ تِٛیذ ٔٛاد ثیٛؿیٕیبیي ٘مؾ داسد.



  ... ٞبي ثشسػي اثشات آ٘تي ٞیؼتبٔیٗ دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثش آ٘ضیٓ         

دس تـخیق آػیت وجذي ا٘دبْ آصٔبیؾ ػبدٜ خٖٛ 

خق سا ٘ـبٖ ٞبي وجذي ٔـ اػت وٝ حضٛس آ٘ضیٓ

ٞب دسٖٚ  دٞذ. تحت ؿشایظ ػبدي ایٗ آ٘ضیٓ ٔي

ٞبي وجذي ٚخٛد داس٘ذ أب صٔب٘ي وٝ وجذ آػیت  ػَّٛ

 .(24) ؿٛ٘ذ ٞب ٚاسد خشیبٖ خٖٛ ٔي ثیٙذ ایٗ آ٘ضیٓ ٔي

ٞبي تـخیلي  تشیٗ آ٘ضیٓ تشیٗ ٚ پشٔلشف حؼبع

آػپبستبت  وٝ ؿبُٔ وجذي، آٔیٙٛتشا٘ؼفشاصٞب ٞؼتٙذ

( ٚ آلا٘یٗ ASTیب  SGOTآٔیٙٛتشا٘ؼفشاص )

ٞب  ( ٞؼتٙذ. ایٗ آ٘ضیALTٓیب  SGPTآٔیٙٛتشا٘ؼفشاص )

ٞبي وجذي لشاس داس٘ذ  ثٝ عٛس ٔؼَٕٛ داخُ ػَّٛ

ٞبي وجذي  ؿٛد ػَّٛ صٔب٘ي وٝ وجذ دچبس آػیت ٔي

وٙٙذ، ثبلا سفتٗ ػغح  ٞب سا ٚاسد خشیبٖ خٖٛ ٔي آ٘ضیٓ

 .(28، 1) ٞب دس خٖٛ ٘ـب٘ٝ آػیت وجذي اػت آ٘ضیٓ

ثشسػي اثشات آ٘تي ٞیؼتبٔیٗ  ،ایٗ تحمیك ٞذف اص

ٞبي وجذي ٚ  دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثش ثبفت وجذ ٚ آ٘ضیٓ

 تأثیشات ٔخشة آٖ دس اثش تدٛیض ثیؾ اص حذ ایٗ داسٚ

 .ثبؿذٔي

 رٍش كارهَاد ٍ 

حیٛاٖ آصٔبیـٍبٞي ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ تحمیك 

ٞفتٝ دس  8ٞبي ٘ش اص ٘ظاد ٚیؼتبس ثب ػٗ تمشیجي  ست

ٞب دس دٔبي  ٌشْ ثٛد٘ذ. ٔٛؽ 250± 20ي ٔحذٚدٜ ٚص٘

ػبػت سٚؿٙبیي  12دسخٝ ٚ دٚسٜ ٘ٛسي  27± 2اتبق 

آٔبدٜ ؿذٜ دس  داسي ؿذ٘ذ. ػبػت تبسیىي ٍ٘ٝ 12ٚ 

ب ثٝ ػجذ ٔخلٛف دػتٍبٜ فیىغ لشاس ٌشفتٝ ٚ خبسٞ

تشتیت صیش ثب اِىُ ٚ ٌضیَّٛ ٚ پبسافیٗ پش ٌشدیذ وٝ 

آٟ٘ب  ٞبي فیضیِٛٛطیىي ٚ سؿذ ٚ ٕ٘ٛي ؿجبٞتٔذت 

داسي ٚ  ثٝ ا٘ؼبٖ، ٕٞچٙیٗ ػشػت ثبلاي تِٛیذٔثُ، ٍ٘ٝ

پشٚسؽ آػبٖ ٚ وٛچه ثٛدٖ ا٘ذاصٜ آٟ٘ب اص دلایُ ٟٔٓ 

ٞبي ٘ش  ست ا٘تخبة آٟ٘ب ثشاي ایٗ وبس تحمیمبتي ثٛد.

ٌشٜٚ وٙتشَ: دس ایٗ  :ؿذ٘ذ تبیي تمؼیٓ 10  ٌشٜٚ ثٝ ػٝ

ٞب ثٛد ثب ایٗ  ٌشٜٚ ؿشایظ ٍٟ٘ذاسي ٔـبثٝ ػبیش ٌشٜٚ

 ت وٝ آ٘تي ٞیؼتبٔیٗ ثٝ آٟ٘ب تدٛیض ٘ـذٜ ثٛد.تفبٚ

ٚص یه ٘ٛثت اص آ٘تي ٞیؼتبٔیٗ ستدشثي: دس  1ٌشٜٚ 

ثٝ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 250دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثب دٚص 

 كٛست ٌبٚاط دسیبفت وشد٘ذ.

تدشثي: ایٗ ٌشٜٚ دس سٚص یه ٘ٛثت اص آ٘تي  2ٌشٜٚ

ٌشْ ثش ٔیّي 500ٞیؼتبٔیٗ دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثب دٚص 

 ثٝ كٛست ٌبٚاط دسیبفت وشد٘ذ. ٌٛشْویّ

تدشثي: ثٝ ایٗ ٌشٜٚ دس ٞش ٘ٛثت دس سٚص دٚص  3ٌشٜٚ

ثٝ كٛست ٌبٚاط  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 750 ثبلاي

 تدٛیض ؿذ. 

اص حیٛا٘بت ثٝ كٛست ص٘ذٜ خٖٛ ٌیشي اص لّت ا٘دبْ 

حشوت خٖٛ دس یه ِِٛٝ  ؿذ ٚ ٔذتي ثٝ كٛست ثي

پغ اص  ٔخلٛف ػب٘تشیفیٛط ٍ٘ٝ داسي ٌشدیذ.

اػتخشاج خٖٛ آٖ سا ثٝ عٛس آٞؼتٝ دس یه ِِٛٝ 

حشوت دس دٔبي  آصٔبیؾ ٔخلٛف ػب٘تشیفیٛط ثي

ٞبي  آصٔبیـٍبٜ ٍ٘ٝ داسي وشدٜ )ثلافبكّٝ(، ػپغ ِِٛٝ

دس دلیمٝ  3500آصٔبیؾ سا دس ػب٘تشیفیٛط ثب دٚص 

(RPM ثٝ ٔذت )دلیمٝ لشاس دادٜ ٚ ػپغ ثب وٕه  15

ي خٖٛ لشاس داسد خذا ػٕپّش ثب احتیبط ػشْ سا دس ثبلا

ٞب ثٝ  وشدٜ ٚ ػشْ خذا ؿذٜ ثشاي ػٙدؾ آ٘ضیٓ

آصٔبیـٍبٜ تخللي ا٘تمبَ دادٜ ؿذ ٚ ٔٛسد ػٙدؾ 

 لشاس ٌشفت. آ٘ضیٕي

گيري ٍ ًفَذ ّا ٍ آبگيري ٍ الكلفيكس كردى ًوًَِ

ٞب ثب ػشْ فیضیِٛٛطي ؿؼتٝ ٚ ثٝ ثیضٝ: دادى پارافيي

لشاس ٌشفتٙذ ٚ ػبػت  18-24داخُ فیىؼبتٛس ثٝ ٔذت

، 50، اتبَ٘ٛ 30ثٝ تشتیت ثٝ اتبَ٘ٛ  ٞبپغ اص آٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

اتبَ٘ٛ  ، 100، اتبَ٘ٛ 90، اتبَ٘ٛ 80، اتبَ٘ٛ 70اتبَ٘ٛ 

 1ٞش وذاْ، ٌضیَّٛ، ٌضیَّٛ، پبسافیٗ ٚ پبسافیٗ 100

ػبػت وٝ ثب ثش٘بٔٝ دادٜ ؿذٜ ثٝ دػتٍبٜ فیىؼبتٛس ثٝ 

ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ پغ اص آثٍیشي اص عٛس اتٛٔبتیه اخشا ٌشدیذ.

ٌیشي ثب لشاسٌشفتٗ دسٌضیَّٛ ثٝ ٔذت دٚ دٚسٜ اِىُ

ٞب دس یه ػبػتي ا٘دبْ ؿذ، ػپغ ثب لشاس دادٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

حٕبْ پبسافیٗ ثٝ ٔذت دٚ دٚسٜ یه ػبػتي ٘فٛر دادٖ 

 پبسافیٗ ا٘دبْ ؿذ.
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گيري ّا با استفادُ از دستگاُ قالبگيري ًوًَِقالب

ٔزاة پش وشدٜ ٚ  ٞبي پبسافیٗ سا اص پبسافیٗلبِت بافت:

ٞب ثٝ كٛست دِخٛاٜ )افمي یب ػٕٛدي( دس آٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

-ٞب لبِتدٞیٓ ٚ ثب ػشد ؿذٖ پبسافیٗ ٕ٘ٛ٘ٝلشاس ٔي

ؿٛ٘ذ، ثب لشاس دادٖ ثش چؼت ٘بْ ٌشٜٚ ٚ ٌیشي ٔي

ؿٕبسٜ حیٛاٖ دس ٞش لبِت ؿٙبػٙبٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔـخق 

ٌشدیذ، ػپغ ػجذٞبي پبسافیٙي ٔحتٛي ٕ٘ٛ٘ٝ سا اص 

وٙیٓ تب آٚسدٜ ٚ دس فشیضس ٍٟ٘ذاسي ٔي ٞب ثیشٖٚلبِت

 صٔبٖ ثشؽ ٌیشي فشاٞٓ ؿٛد.

ػجذٞبي پبسافیٙي ٔحتٛي : تْيِ برش تَسط هيكرٍتَم

ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ خبیٍبٜ ٚیظٜ خٛد ثش سٚي دػتٍبٜ ٔیىشٚتْٛ 

لشاس ٌشفتٝ ٚ پغ اص تٙظیٓ پیچ ٔیىشٚتْٛ ٘ٛاسٞبي 

ٔیىشٖٚ ثٝ  4پبسافیٙي ٔحتٛي ٔمبعغ ثبفتي ثب ضخبٔت

ٞب سا ثشداسي ؿذ٘ذ، ػپغ ثشؽ یبَ ثشؽكٛست ػش

آٞؼتٝ ثٝ عٛس ضشثذسي ثب دٚ فشچٝ ٔٛئیٗ ثشداؿتٝ ٚ 

دسخٝ لشاس دادٜ  45-45دس ثٗ ٔبسي ثش سٚي آة ٌشْ 

ٞب سا ثش سٚي ٞب وبٔلاً ثبص ؿٛ٘ذ، ػپغ ٕ٘ٛ٘ٝتب ثشؽ

دٞیٓ تب لاْ ٔٙتمُ ٕ٘ٛدٜ ٚ دس ٔحیظ ٔٙبػت لشاس ٔي

آٔیضي آٔبدٜ ً٘ٞب وبٔلاً خـه ؿذٜ ٚ ثشاي سثشؽ

-ٞبي ثبفت وجذ اص سً٘آٔیضي ثشؽثشاي سً٘ ؿٛ٘ذ.

 اػتفبدٜ ؿذ. (H&E) آٔیضي ٕٞبتٛوؼیّیٗ ٚ ائٛصیٗ

آٔیضي ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ ٔشاحُ ایٗ سً٘ 1دس خذَٚ 

 .اػت

ٞبي ثشؽ: بررسي هيكرٍسكَپي هقاطع بافتي كبد

ي ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسي آٔیضي ؿذٜ ثٝ ٚػیّٝثبفتي سً٘

ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفت دس ایٗ ثشسػي دٚسثیٗ داس 

ٞبي ػیٙٛصٚئیذ ٚ ٔدبسي كفشاٚي ٚ ٕٞچٙیٗ ػَّٛ

× 40× 10ٕ٘بیي ٔتفبٚتٞبي وٛپفش اص دسؿتػَّٛ

ٞب دس اػتفبدٜ ؿذ ٚ تؼذاد ٞش یه اص ػَّٛ×  100ٚ

ٞبي ٔختّف تدشثي ٚ وٙتشَ ٔٛسد ٔمبیؼٝ لشاس ٌشٜٚ

٘یض  ٞب ٞب ٘حٜٛ تشتیت ػٌَّٛشفت. دس ثشسػي ػَّٛ

ٞبیي وٝ ٔبیُ ٚ یب َ ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفتٙذ ٚ ػّٛ

بفتٝ ثٛد٘ذ یٞبي سیضؽثیضٛي ثٛد٘ذ ٚ یب حبٚي ػَّٛ

 ٔٛسد ٔمبیؼٝ لشاس ٍ٘شفتٙذ.

 

 ثبفت سً٘ آٔیضي ٔشاحُ -1خذَٚ 

 صٔبٖ ٔبدٜ ٔشحّٝ سدیف

 پبسافیٗ صدایي 1
(Dewaxing) 

 Iٌضیَّٛ

 IIٌضیَّٛ

 دلیمٝ 2-1

 دلیمٝ 1 -2

2 
آثذٞي ثٝ ثبفت دس دسخبت ٘ضِٚي اِىُ ٚ آة 

 ٔمغش
(Hydration) 

 %(100اِىُ ٔغّك)

 دسخٝ 80اِىُ 

 دسخٝ 50اِىُ

 دسخٝ 30اِىُ
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 آثٍیشي اص ثبفت دسدسخبت كؼٛدي اِىُ

(Dehydration) 
 دسخٝ 80اِىُ

 %(100) اِىُ ٔغّك

 دلیمٝ 2تب  1

 دلیمٝ 2تب  1
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  ؿفبف وشدٖ
(Clearing) 

 IIٌضیَّٛ

 Iٌضیَّٛ

 دلیمٝ 2-1
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 ًتايج

(: AST ،ALT ،ALP) ّاي كبديتغييرات آًسين

 ّيدريٌات برّيستاهيي ديويبررسي اثرات آًتي

ثب  ASTٔغبِؼبت دس ٔٛسد آ٘ضیٓ   AST:هيساى آًسين

( ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 750ٚ  500، 250دٚصٞبي )

-ٌشٜٚ ASTٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت وٝ ٔیضاٖ آ٘ضیٓ 

دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ افضایؾ داؿتٝ  3ٚ 2 ،1ٞبي 

 اػت. ثٝ عٛسي وٝ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ افضایؾ سا دس ٌشٜٚ

 وٙیٓ.ٔـبٞذٜ ٔي 3

ّيستاهيي ديوي ّيدريٌات بر هيساى اثرات آًتي

دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیضاٖ تغییشات آ٘ضیٓ  :ALTآًسين

ALT ٞیؼتبٔیٗ دیٕٗ ت ثٝ دسیبفت آ٘تي٘ؼج

ٌشْ ثش ٔیّي 250ٚ 500 ،750ٞیذسیٙبت ثب دٚصٞبي )

ثب ٔلشف  داسي ٚخٛد داسد.( اختلاف ٔؼٙيویٌّٛشْ

دس ٌشٚٞي وٝ  ALTٞیؼتبٔیٗ ٔیضاٖ آ٘ضیٓ ایٗ آ٘تي

 ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 250ایٗ آ٘تي ٞیؼتبٔیٗ سا ثب دٚص 

ٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ دسیبفت وشد٘ذ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ 

أب ٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ دس  افضایؾ ٘بچیضي داؿتٝ اػت.

ٚ  500ٞیؼتبٔیٗ سا ثب دٚصٞبي ٌشٚٞي وٝ ایٗ آ٘تي

ا٘ذ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ افضایؾ دسیبفت وشدٜ 750

دس ٌشٚٞي اص ایٗ آصٔبیؾ  ا٘ذ.چـٍٕیشي داؿتٝ

 750ٚ 500ٞیؼتبٔیٗ سا ثب دٚص ثبلا )ٞبیي وٝ آ٘تئٛؽ

داس ( دسیبفت وشد٘ذ افضایؾ ٔؼٙيْ ثش ویٌّٛشٌْشٔیّي

 (.>p 01/0) ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚخٛد داسد

 ّيستاهيي ديوي ّيدريٌات بر هيساى آًسيناثرات آًتي

ALP:  ٓدس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیضاٖ تغییشات آ٘ضیALP 

ٞیؼتبٔیٗ دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثب ٘ؼجت ثٝ دسیبفت آ٘تي

( ویٌّٛشٌْشْ ثش ٔیّي 750ٚ 500، 250دٚصٞبي )

ٞبي وٙتشَ ٚ یه ثب داسي ثیٗ ٌشٜٚاختلاف ٔؼٙي

ٚخٛد داسد. دس ٚالغ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ  3ٚ 2ٞبي ٌشٜٚ

 . (p < 01/0) ٚخٛد داسد 3ٚ 2ٞبي تغییشات دس ٌشٜٚ

ٞبي ا٘دبْ ؿذٜ ثب ثشسػي :بافت كبد در گرٍُ كٌترل

ؿٛد وجذي ٞب دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔـبٞذٜ ٔيثش سٚي ثبفت

ا٘ذ دس ٞبیي وٝ ٔشتت وٙبس ٞٓ لشاس ٌشفتٝػبِٓ ثب ػَّٛ

٘تیدٝ ٔدبسي كفشاٚي دس ثیٗ آٟ٘ب ٚخٛد داسد، ٚخٛد 

 ٞب ثٝ ٚضٛح ٔـخق اػت.ػیٙٛصٚئیذٞب ٚ ٞؼتٝ

 252ّيستاهيي ديوي ّيدريٌات با دٍز اثر آًتي

ثب  :(1 بر بافت كبد )گرٍُگرم بر كيلَگرم هيلي

ؿٛد ٞبي ا٘دبْ ؿذٜ دس ایٗ ٌشٜٚ ٔـبٞذٜ ٔي ثشسػي

وٝ تغییشات لبثُ تٛخٟي دس ایٗ ٌشٜٚ كٛست ٍ٘شفتٝ 

سػذ. اِجتٝ ثٟٓ ٚ ثبفت ٔٛسد ٘ظش تمشیجبً ػبِٓ ثٝ ٘ظش ٔي

 ٞب دس ثشخي ٘ٛاحي لبثُ ٔـبٞذٜ اػت.سیختٍي ػَّٛ

 522ّيستاهيي ديوي ّيدريٌات با دٍز اثر آًتي

: (2 بر بافت كبد )گرٍُگرم بر كيلَگرم هيلي

دٞذ وٝ ایٗ ٌشٜٚ ٘ـبٖ ٔئـبٞذات ا٘دبْ ؿذٜ دس 

ٞب ثٝ كٛست ا٘ذ، ػَّٛػیٙٛصٚئیذٞب تخشیت ؿذٜ

ٞبي وبٔلاً ٘بٔشتت وٙبسٞٓ ٞؼتٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ ػَّٛ

 وٛپفش ٚخٛد ٘ذاس٘ذ.

 052ّيستاهيي ديوي ّيدريٌات با دٍز اثر آًتي

دس : (3 بر بافت كبد )گرٍُگرم بر كيلَگرم هيلي

سا ٔـبٞذٜ وشدیٓ وٝ ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ تخشیت  3ٌشٜٚ 

ٞبیي ٞؼتٙذ وٝ ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ دٚص داسٚ سا ست

(. وٝ ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 750ا٘ذ )دسیبفت وشدٜ

ٕ٘بیبٍ٘ش تخشیت ػیٙٛصٚئیذٞب اػت، ٕٞچٙیٗ ٔدبسي 

ٞب ثٝ كٛست ٘بٔٙظٓ ا٘ذ، ػَّٛكفشاٚي اص ثیٗ سفتٝ
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ٞبي وٛپفش ٚخٛد ا٘ذ ٚ ػَّٛوٙبس ٞٓ لشاس ٌشفتٝ

خٝ ثٝ ایٙىٝ وجذ ػضٛ تلفیٝ وٙٙذٜ ثذٖ ثٝ ثب تٛ ٘ذاس٘ذ.

ثبؿذ، ثبیذ اص  سٚد ٚ خبرة ػْٕٛ ٔيحؼبة ٔي

سٚیٝ داسٚٞب اص خّٕٝ دیٕٗ ٞیذسیٙبت  ٔلشف ثي

 خٛدداسي وشد.

 

 
 ٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝدس ٌشٜٚ ASTٔیبٍ٘یٗ ٔیضاٖ  -1ٕ٘ٛداس 

 (>p 01/0) ثبؿذ ٞب ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔيثٛدٖ اختلاف ٔؼٙي ثیٗ ٌشٜٚداس ػلأت ػتبسٜ ثٝ ٘ـب٘ٝ ٔؼٙب

 

 
 ٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝدس ٌشٜٚ ALTٔیبٍ٘یٗ ٔیضاٖ  -2ٕ٘ٛداس 

 (>p 01/0) ثبؿذػلأت ػتبسٜ ثٝ ٘ـب٘ٝ ٔؼٙبداس ثٛدٖ اختلاف ٔؼٙي ثیٗ ٌشٜٚ ٞب ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔي
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 (mg/kg250 پي ثبفت وجذ )ٌشٜٚ ٛتلٛیش ٔیىشٚػى -2ؿىُ 

 
 (mg/kg500 پي ثبفت وجذ )ٌشٜٚ ٛتلٛیش ٔیىشٚػى -3ؿىُ

 
 (mg/kg750 پي ثبفت وجذ )ٌشٜٚ ٛتلٛیش ٔیىشٚػى -4ؿىُ 
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 بحث

یؼتبٔیٗ ٞٞیذسیٙبت یه داسٚي آ٘تيداسٚي دیٕٗ 

اػت ٚ احتٕبلاً ثب اثش ضذٔٛػىبسیٙي ٔشوضي ثبػث 

دس ثلُ اِٙخبع  CTZوبٞؾ فؼبِیت لاثیش٘ت ٚ ٔشوض 

ؿٛد ٟٔبس ػشٌیدٝ ٚ تٟٛع ٚ اػتفشاؽ اػت. ایٗ ٔي

ٌشدد، داسٚ ثٝ خٛثي اص ساٜ خٛساوي خزة ٔي

ػبػت  24ِیؼٓ آٖ وجذي اػت ٚ اص ساٜ وّیٝ عي ٔتبثٛ

 . (32، 31، 3) ٌشددثٝ كٛست ٔتبثِٛیت دفغ ٔي

ٔیضاٖ ػّٕىشد ٔٙبػت ثبفت وجذ ثٝ ػٛأُ ٔتؼذدي 

ثؼتٍي داسد یىي اص ایٗ ػٛأُ عجیؼي ٔب٘ذٖ 

ثبؿذ. ِزا ٔغبِؼٝ تؼییٗ ٔي AST   ٚALTٞبي  آ٘ضیٓ

 اثشات داسٚي دیٕٗ ٞیذسیٙبت دسثبفت وجذ ٔٛؽ

ٞبي وجذي ٞذف اص ا٘دبْ كحشایي ٚ ٕٞچٙیٗ آ٘ضیٓ

 (.4، 10) ثبؿذایٗ ثشسػي ٔي

دس ٔغبِؼٝ حبضش ثشسػي اثش داسٚي دیٕٗ ٞیذسیٙبت 

سا ٔٛسد ثشسػي لشاس لشاس ٌشفت ٘تبیح  ASTثش آ٘ضیٓ 

٘ـبٖ داد وٝ ایٗ داسٚ ثب افضایؾ ٔیضاٖ دٚص ثبػث 

، 11) ٌشددٞبي تدشثي ٔيافضایؾ ایٗ آ٘ضیٓ دس ٌشٜٚ

12.) 

تحمیمبت ٌزؿتٝ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ داسٚٞبیي ٔب٘ٙذ 

ٚ وّشفٙیشأیٗ  (Diphenhydramine) دیفٗ ٞیذسأیٗ

(Chlorpheniyamin maleate)  ٓثبػث افضایؾ آ٘ضی

AST  .ؿذٜ اػت 

٘یض ثبػث افضایؾ  (Loratadin)داسٚي ِٛساتبدیٗ 

، ٕٞچٙیٗ چـٍٕیشي دس ٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ ؿذٜ اػت

ٞبي ٔختّف پبسأتشٞبیي اص لجیُ دس ٌشٜٚایٗ داسٚٞب 

پشخٛ٘ي، استـبح ِٙفٛػیتي دس اعشاف ٚسیذ ٔشوضي، 

ٚ دا٘ٝ دا٘ٝ  تغییشات ػیتٛپلاػٓ اص لجیُ سٚؿٗ ؿذٖ

 .(13،14،30)ؿٛد ؿذٖ ػیتٛپلاػٓ سا ٘یض ؿبُٔ ٔي

 (Cetirizine)ٞبي دیٍشي ٔب٘ٙذ ػیتشیضیٗ اِجتٝ داسٚي

٘یض ثبػث افضایؾ دس ایٗ  (Cimetidine)ٚ ػبیٕتیذیٗ 

ا٘ذ أب ٔیضاٖ ٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝ داؿتٝآ٘ضیٓ دس ٌشٜٚ

 تغییشات آٖ ٘ؼجت ثٝ داسٚٞبي روش ؿذٜ وٕتش اػت

(15). 

ثشسٚي ایٗ  (Famotidine)اثش داسٚي فبٔٛتیذیٗ 

آ٘ضیٓ تغییشات چٙذا٘ي سا ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٘ـبٖ 

ش ٞبي وجذي ٚصیىِٛصیشا وٝ ٞؼتٝ ػَّٛ دٞذٕ٘ي

ٞب ٞٓ دس ػیتٛپلاػٓ ٘ـذٜ ٚ ثٝ عٛس وّي حدٓ ػَّٛ

 (.16،  31 )ثبؿذ ٚ ٞٓ دس ٞؼتٝ ٔتؼبدَ ٔي

ي ثؼذي ثٝ ثشسػي اثش داسٚي دیٕٗ دس ٔغبِؼٝ

پشداختیٓ وٝ ثیـتشیٗ  ALTٞیذسیٙبت ثش آ٘ضیٓ 

وٝ افضایؾ لبثُ لجِٛي سا  3ٚ 2تغییشات سا دس ٌشٜٚ 

 ٔـبٞذٜ وشدیٓ.

ٞبي ا٘دبْ ؿذٜ ثش ثشسػيتحمیمبت ٌزؿتٝ دس ٔٛسد 

ي ایٗ اػت وٝ داسٚٞبي سٚي ایٗ آ٘ضیٓ ٘ـبٖ دٞٙذٜ

دیفٗ  ٌزاس٘ذ.ٔختّفي ثش سٚي ایٗ آ٘ضیٓ اثش ٔي

ٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝ ایٗ ثبػث افضایؾ دس ٌشٜٚ ٞیذسأیٗ

، ایٗ داسٚ اص عشیك ٟٔبس اتلبَ ٌیش٘ذٜ، ثبؿذ آ٘ضیٓ ٔي

ٚ ثش  دٞذػّٕىشد غذٜ ٞیپٛفیض سا تحت تبثیش لشاس ٔي

 (.28، 19، 3، 7)اثش ٔي ٌزاسد  T3،T4تشؿح 

داسٚي وّش فٙیشأیٗ ٘یض ثبػث افضایؾ ایٗ آ٘ضیٓ دس 

وٝ ثٝ ٘ظش ٔیشػذ ایٗ  ؿٛد ثبلا ٔي ٞبي ثب دٚصٌشٜٚ

ٚ  ALT ،ASTٞبي افضایؾ ثٝ دِیُ ٌشدؽ آ٘ضیٓ

ALP  ٟ٘ب ثبؿذ آوٝ ٘بؿي اص افضایؾ ػٙتض ٚ یب تشؿح

٘یض افضایؾ ؿذیذي دس  داسٚي ِٛساتبدیٗ (.21، 20)

 ٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ داسد.

داسٚٞبي دیٍش ٔب٘ٙذ ػیتشیضیٗ ٚ ػبیٕتیذیٗ تغییشات 

، اِجتٝ ایٗ داسٚ تب حذٚدي ثش ا٘ذچٙذا٘ي ٘ذاؿتٝ

ػّٕىشد غذٜ تیشٚئیذ تبثیش داؿتٝ ٚ ثبػث وبٞؾ تجذیُ 

T4  ٝثT3  .(.22)ٔي ٌشدد 

آ٘ضیٓ ٕٞچٙیٗ داسٚي فبٔٛتیذیٗ اثش آٖ ثش سٚي ایٗ 

 (.24، 23) وبٔلاً ثي ٔؼٙي اػت
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-ٔي ALPدس ٔغبِؼٝ آخشیٗ آ٘ضیٓ ثٝ ثشسػي آ٘ضیٓ 

پشداصیٓ وٝ ایٗ آ٘ضیٓ ٘یض ثب افضایؾ ٔیضاٖ دٚص داسٚ، 

 (.25، 24) ثبػث ثبلا سفتٗ ٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ ؿذٜ اػت

ٞیذسأیٗ ٚ وّشفٙیشأیٗ ثبػث ثبلا سفتٗ داسٚي دیفٗ

 (.26، 25) ؿٛ٘ذٔیضاٖ ایٗ آ٘ضیٓ ٔي

دس ٔغبِؼٝ حبَ حبضش ثبفت ٌشٜٚ وٙتشَ وبٔلاً ػبِٓ ٚ 

ٞبي اي دس ػَّٛٞیچ ٌٛ٘ٝ تغییشات لبثُ ٔلاحظٝ

ػیٙٛصٚئیذ ٚ وٛپفش ٚخٛد ٘ذاؿتٝ اػت. أب ٞشچٝ 

ٔیضاٖ دٚص داسٚي تدٛیض ؿذٜ ثبلا سٚد تخشیت ثبفت 

وجذ سا ؿبٞذ ٞؼتیٓ ثٝ عٛسي وٝ دس ثبلاتشیٗ دٚص داسٚ 

ٞب ثٝ كٛست ا٘ذ ٚ ػَّٛت ؿذٜػیٙٛصٚئیذٞب تخشی

ٞبي وٛپفش ٚخٛد وبٔلاً ٘بٔشتت وٙبسٞٓ ٞؼتٙذ ٚ ػَّٛ

 (.26، 23) ٘ذاس٘ذ

ٞبي ٔختّف ثش ٞیؼتبٔیٗاص تأثیشات داسٚٞب ٚ آ٘تي

ٞیؼتبٔیٗ دیفٗ تٛاٖ ثٝ تأثیش آ٘تيثبفت وجذ ٔي

ٞیذسأیٗ اؿبسٜ وشد وٝ ٘تبیح ٔغبِؼبت ٔیىشٚػىٛح 

ٌشٜٚ تحت ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ ٞبي كحشایي  ٘ٛسي دس ٔٛؽ

دٞٙذٜ تخشیت ػیٙٛصٚئیذٞب ٚ ٕٞچٙیٗ ٔدبسي 

 .(26) ٞبي وٛپفش اػتكفشاٚي ٚ ػذْ ٚخٛد ػَّٛ

-تحمیمبت ٌزؿتٝ دا٘ـٕٙذاٖ دس ٔٛسد تأثیش آ٘تي

ٝ وٞیؼتبٔیٗ وّشفٙیشأیٗ ٞب ثٝ خلٛف آ٘تيٞیؼتبٔیٗ

اؿتٟبیي، اػٟبَ، اػتفشاؽ ٚ  تشیٗ ػٛاسم آٖ ثياص ؿبیغ

ثبؿذ. تأثیش ایٗ داسٚ ثش سٚي ٌٛاسؽ ٔياختلاَ دس 

اي اػت وٝ ٔدبسي كفشاٚي سا ثٝ ثبفت وجذ ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٞبي وٛپفش سا ثش٘ذ ٚ تؼذاد ػَّٛعٛس وبُٔ اص ثیٗ ٔي

 (.23) دٞٙذدسثبفت وجذ وبٞؾ ٔي

ٔغبِؼبت ٌزؿتٝ تأثیش داسٚي ِٛساتبدیٗ  وٝ اص ػٛاسم 

تٛاٖ ثٝ اؿىبَ دس دفغ ادساس ٚ اؿىبَ دس آٖ ٔي

ٞبي وجذي اؿبسٜ وشد أب ٘ضیٓآٌٛاسؽ ثذٖ ٚ وبٞؾ 

ایٗ داسٚ ثش سٚي ثبفت وجذ ٘یض ثي تأثیش ٘یؼت ٚ ثبفت 

وٙذ. تخشیت وجذ سا دچبس تغییش ٚ تحٛلاتي ٔي

ٞب دس وٙبس یىذیٍش ػیٙٛصٚئیذٞب ٚ ٘بٔٙظٓ ثٛدٖ ػَّٛ

 (.25، 23) تاص خّٕٝ ػٛاسم آٖ ثش ثبفت وجذ اػ

داسٚي ػبیٕتیذیٗ وٝ ثبػث ٘بتٛا٘ي خٙؼي ٚ افضایؾ 

ضشثبٖ لّت، اػٟبَ ٚ دَ پیچٝ، وٟیش، ساؽ ٚ تؼشیك 

وٙذ ٚ ثبػث اص اػت ثبفت وجذ سا ثٝ ؿذت تخشیت ٔي

 (.28، 27) ؿٛدثیٗ سفتٗ ٔدبسي كفشاٚي ٔي

تٛاٖ ثٝ ػیتشیضیٗ ٚ  اص خّٕٝ داسٚٞبي دیٍش ٔي

خّٕٝ ػٛاسم ایٗ داسٚٞب فبٔٛتیذیٗ اؿبسٜ وشد اص 

-تٛاٖ ثٝ ط٘یىٛٔبػتي، ٞیشػٛتیؼٓ، افضایؾ آ٘ضیٓٔي

ٞبي وجذي ٚ اغٕب اؿبسٜ وشد اِجتٝ داسٚي فبٔٛتیذیٗ  

ثبػث اػٟبَ، یجٛػت، ٘فخ، خبسؽ یب وٟیش، ثثٛسات 

پٛػتي ٚ خٛ٘شیضي یب وجٛد ؿذٌي غیش ٔؼَٕٛ اؿبسٜ 

 (.15) وشد

ثش ثبفت وجذ تأثیش ایٗ داسٚٞب ٘ؼجت ثٝ داسٚٞبي دیٍش 

تٛاٖ ثٝ اص  وٕتش ثٛدٜ ِٚي اص تأثیشات ٘بچیض آٖ سا ٔي

كفشاٚي ٚ ػذْ ٚخٛد  ٞبيبسيثیٕثیٗ ثشدٖ ثشخي 

ٞبي ٞبي وٛپفش ٚ ٕٞچٙیٗ تخشیت ا٘ذن ػَّٛػَّٛ

 ػیٙٛصٚئیذ اؿبسٜ وشد.

اػتفبدٜ اص داسٚٞب ٞٓ دس ٔٛسد داسٚٞبي تیپیه ٚ ٞٓ 

  اػت.دس ٔٛسد داسٚٞبي غیشتیپیه دیذٜ ؿذٜ 

خغش ٔٛسد ثشسػي دس وؼب٘ي وٝ لجلا اص داسٚٞبي 

)ٚ فؼلا داسٚیي  ػبیىٛتیه اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذآ٘تي

ثب افشادي وٝ اكلاداسٚ ٔلشف  ٔلشف ٕ٘ي وشد٘ذ(

ٞبي یه تحّیُ ٕٞچٙیٗ یبفتٝ ٕ٘ي وشد٘ذ ٔـبثٝ ثٛد.

٘یض وٝ تبثیشػٛأُ ثبِمٜٛ  (Propensity) ٌشایـي

ٞبي ػب٘ذ ٔـبثٝ ثب یبفتٝسٔخذٚؿٍش سا ثٝ حذالُ ٔي

 تحّیُ اِٚیٝ ثٛد.

ایبِت ٔتحذٜ دس ػبَ  (NIH) ٔٛػؼٝ ّٔي ػلأت 

ٞبي داسٚیي الذاْ ثٝ ساٜ ا٘ذاصي ؿجىٝ آػیت 2003

ٔشوض پضؿىي  5ایٗ ؿجىٝ وٙؼشػیٛٔي اص  وجذ ٕ٘ٛد.

دا٘ـٍبٞي اػت وٝ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػٕیت وجذي 

ٚ پیٍیشي  ایذیٛػٙىشاتیه ٘بؿي اص داسٚٞب سا ؿٙبػبیي

ٔٛسد  300ٔي ٕ٘بیذ.دس ایٗ ٌضاسؽ خلٛكیبت ثبِیٙي

ٝ ئاِٚیٝ ثجت ؿذٜ دس ایٗ ؿجىٝ ثٝ كٛست خلاكٝ اسا
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اػتبٔیٙٛفٗ اص ایٗ  ٔٛاسد ػٕیت ٘بؿي اص ؿذٜ اػت.

 ثب٘ه اعلاػبتي وٙبس ٌزاؿتٝ ؿذٜ اػت.

دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثٝ عٛس ٔؼَٕٛ دس دسٔبٖ حبِت  

ٕىٗ اػت خغش تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ٞٓ تدٛیض ٔي ؿٛد ٔ

 آػیت ؿذیذ وجذي سا دس افشاد ػبِٕٙذ افضایؾ دٞذ.

وٙٙذٜ ثذٖ ثٝ حؼبة ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وجذ ػضٛ تلفیٝ

-ثبؿذ، ثبیذ اص ٔلشف ثي سٚد ٚ خبرة ػْٕٛ ٔئي

 سٚیٝ داسٚٞب اص خّٕٝ دیٕٗ ٞیذسیٙبت خٛدداسي وشد.

 گيريًتيجِ

ٞبي ؿذیذ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثذػت آٔذٜ اص آػیت

دٞذ وٝ ثبیذ اص تدٛیض وجذي ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ ٔي

داسٚي دیٕٗ ٞیذسیٙبت ثٝ كٛست ٔىشس ٚ دس 

 دٚصٞبي ثبلا خٌّٛیشي وشد.
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