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 چکیده

بي ًبثبرٍر ّّشیٌِ پبییي ٍ ؿیز تْبخوي ثَزى ثِ ػٌَاى اعتزاتضي ذظ اٍل زرهبى سٍج تشرین زاذل رحوي اعپزم ثِ ػلت عبزگي،

عزٍیٌظ ٍ ثب ػلل ًبؽٌبذتِ ثزاي ػلل هزتجظ ثب  ّب هبًٌس ًبثبرٍري ثب ػلل هززاًِ،اي اس اًسیٌبعیَىعیق گغتززُ. ؽَز اًدبم هي

اعپزم ًیش ركَلَصي ٍَ هر ػیي حبل پبراهتز ّبي اصلي اعپزم ؽبهل تؼساز ٍ تحزى ز .اًدبم تشرین زاذل رحوي اعپزم ٍخَز زارز

یٌي اس هؾٌلات ػوسُ زر هززاى ًبّؼ زر تحزى اعپزم اعت. ثز اعبط عبسهبى  .زارًسزر هَكویت ثب ایي رٍػ ًوؼ ًلیسي 

زر صس ثِ ػٌَاى آعتٌَاعپزهیب  4هیلیَى ٍ هَركَلَصي ثبلاي  20زرصس اعپزم ثب تؼساز ثیؼ اس  50ثْساؽت خْبًي حزًت سیز 

هزاخؼِ ًٌٌسُ ثِ هزًش  رّبي ًبثبرٍسٍجزر  IUIي ًتبیح ثبرزاري ًبؽي اس رٍتحزى اعپزم ثز  اثز ،هغبلؼِایي  .ؽَزؽٌبذتِ هي

 ٍ زرصس 70-50ثیي  حزًت ٍ زرصس 70زر عِ گزٍُ حزًت ثبلاي  يي عیوّبًوًَِ 215 .ثزرعي ؽسًبثبرٍري خْبز زاًؾگبّي 

عبسي ًِ تحزى اعپزم ثؼس اس آهبزُّب ًؾبى زاز ثزرعي .عبسي ؽسًسآهبزُ SUثب رٍػ ٍ  .ؽسًس ثٌسيتوغین زرصس 50 سیز حزًت

 تلویح، گذاري عجن پزٍتٌل زرهبًيتحزیي تروي .زار زاؽتِ اعتّب اكشایؼ هؼٌيعبسي زر توبم گزٍُهجل اس آهبزُ ًغجت ثِ

ًتبیح ثبرزاري اس ًظز  عبسي ؽسُ اعپزم یِ ًوي ًبتتز ثِ رحن تشرین ؽس.عَعپبًغیَى آهبزُ زاذل رحوي اعپزم صَرت گزكت ٍ

  زر تحزىًتبیح حبصلِ ًؾبى زاز ًِ  ؽس. تَلس ًَساز هَرز ثزرعي ٍ آًبلیش آهبري هزار زازُهیشاى ، هیشاى عوظ، حبهلگيهیشاى 

 .سارزً يًوؾ تلویح زاذل رحويًتبیح ثبرزاري ًبؽي اس زار اكشایؼ هؼٌي

 .هیشاى تَلس ًَساز عبلن، هیشاى عوظ، هیشاى ثبرزاريم، تحزى اعپز، زاذل رحوي اعپزم تلویح :کلمات کلیدی

 مقدمه

ًبثبرٍري یٌي اس هؾٌلات رٍ ثِ رؽس زر اًثز 

 اختوبػي ٍ ًؾَرّبعت ًِ پیبهسّبي ػبعلي،

اهتصبزي سیبزي را ثِ زًجبل زارز. ًیوي اس ایي 

ثبؽس. عي زٍ ّب ثِ زلیل كبًتَرّبي هززاًِ هيًبثبرٍري

تحَل ، ّبي ًوي ثبرٍريزِّ اذیز اعتلبزُ اس كٌبٍري

الؼبزُ ثِ ؽگزف ایدبز ًوَزُ ًِ هَخت ًوي كَم

سٍخیي ًبثبرٍر ؽسُ اعت تحزیي تروساًي ثِ ّوزاُ 

(، اهیس ثِ حبهلگي را IUIتلویح زاذل رحوي اعپزم )

 (.1) ّبي هجتلا ثِ ًبثبرٍري اكشایؼ زازُ اعتزر سٍج

ّشیٌِ  تلویح زاذل رحوي اعپزم ثِ ػلت عبزگي،

پبییي ٍ ؿیزتْبخوي ثَزى ثِ ػٌَاى اعتزاتضي ذظ اٍل 

-عیق گغتززُ. ؽَزًبثبرٍر اًدبم هيّبي زرهبى سٍج

 ّب هبًٌس ًبثبرٍري ثب ػلل هززاًِ،اي اس اًسیٌبعیَى

ثزاي اًدبم  ػلل هزتجظ ثب عزٍیٌظ ٍ ثب ػلل ًبؽٌبذتِ
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ایي  .(9 ،8) تشرین زاذل رحوي اعپزم ٍخَز زارز

ّبي ًِ تؼساز ٍ تحزى اعپزم رٍػ ؿبلجب زر سٍج

ُ  عبسي ؽسگیزز ٍ اعپزم آهبزُپبییي اعت اًدبم هي

هیشاى هَكویت . زززگرحن تشرین هيثِ حلزُ  هغتویوبً

تب  3زر ثبرزاري ثب رٍػ تلویح زاذل رحوي زر حسٍز 

 ایي ّزچٌس اعت زرهبًي عیٌل ّز ثزايزرصس  6

 زارز؛تحزیي ثغتگي ًبثبرٍري ؽست ٍ ًَع ثِ هیشاى

تَاًس هَكویت ثب ایي رٍػ را تب حسٍز هي تروساًي

 . (4، 3) زّسؼ اكشایزرصس  20

ي ي هَكویت زر ایي رٍػ ثِ كبًتَرّبثِ عَر ًل

-تبثیز تحزیي تروي ،ثغیبري اس خولِ عي سٍخیي

گذاري؛ سهبى ٍ تؼساز تشرین زاذل رحوي اعپزم ٍ 

عَل ٍ ػلت ًبثبرٍري ثغتگي زارز زر ػیي حبل 

بهل تؼساز ٍ تحزى اعپزم ؽپبراهتزّبي اصلي اعپزم 

 ٍػ ًوؼ ًلیسي زارًسًیش زر ثْجَز ًتبیح  ثب ایي ر

(10 ،14 ،3.)  

راهتزّبي عجیؼي ( پبWHO) عبسهبى ثْساؽت خْبًي

اعپزم را ًِ كوظ ثِ ػٌَاى یي راٌّوبي اعتبًسارز زر 

 5تب  2ؽَز را ثِ صَرت هوبزیز، حدن ًظز گزكتِ هي

لیتز، هیلیَى زر هیلي 15تؼساز ثیؾتز اس  لیتز،هیلي

 4ثیؼ اس ٍ هَركَلَصي زرصس  50حزًت ثیؾتز اس 

( اگزچِ تؼساز ثغیبر اًسى 3ثیبى ًززُ اعت ) زرصس

لیتز( ٍ حزًت ثغیبر هیلیَى زر هیلي 5اعپزم )ًوتز اس 

زرصس( ًؾبًِ ثِ هربعزُ اكتبزى  20ًن )ًوتز اس 

ٍلي گبّي ثب ایي هوبزیز ثغیبر اًسى ًیش  ثبرٍري اعت

-ّبي سیبزي ثزاي آهبزُرٍػ .زّسحبهلگي رخ هي

 ARTّبي ثب تٌٌیي زرهبىعبسي عیوي خْت 

ّب را ّب ًیلیت اعپزمهؾرص ؽسُ اعت ایي تٌٌیي

 .(13، 5) زٌّسثزاي تلویح اكشایؼ هي

ّب پلاعوبي عیوي ًِ حبٍي كبًتَرّبي ر ایي رٍػز

هْبرًٌٌسُ ثبرٍرري اعت ٍ ثبػث ًبّؼ هیشاى 

گززز ٍ زر ػَض ؽَز ذبرج هيپذیزي هيظزهیت

 .(2) یبثسهي ّب هَخَز  اكشایؼتؼساز اعپزم

یٌي اس هؾٌلات ػوسُ زر هززاى ًبّؼ زر تحزى 

اعپزم اعت. ثز اعبط عبسهبى ثْساؽت خْبًي حزًت 

هیلیَى ٍ  20 زرصس اعپزم ثب تؼساز ثیؼ اس 50سیز 

زر صس ثِ ػٌَاى آعتٌَاعپزهیب  4هَركَلَصي ثبلاي 

  ؽَز.ؽٌبذتِ هي

ثِ هغبلؼِ هیشاى هَكویت زر ًتبیح  حبضززر ثزرعي 

زر ثیوبراى آعتٌَاعپزهیب ًِ   IUIثبرزاري ثب رٍػ

ثِ ایي  پززاذتین. هزار گزكتٌس SUتحت تیوبر ثب رٍػ 

 هیشاى عوظ ،هٌظَر ًتبیح ثبرزاري ؽبهل هیشاى حبهلگي

ّبي ًِ هؾٌل ٍ هیشاى تَلس ًَساز زر سٍج

هَرز زرهبى  IUIآعتٌَاعپزهیب را زار ثَزًس ٍ ثب رٍػ 

هزار گزكتِ اًس هَرز ثزرعي ٍ آًبلیش آهبري هزار 

 .گزكت

  هامواد و روش

 ًوًَِ اعپزم  215تحلیلي ثز رٍي  -هغبلؼِ پضٍّؾي

عبل هزاخؼِ ًٌٌسُ ثِ هزًش تحوین  40هززاى ثبلاي  اس

زر عبل  ٍ زرهبى ًبثبرٍري خْبز زاًؾگبّي ذَسعتبى

عبلن ٍ ثِ ًِ اس ًظز علاهتي ػوَهي،  1395 ٍ 1396

 اًس، اًدبم گزكت.زلایل ًبثبرٍري ثِ هزًش هزاخؼِ ًززُ

 3رٍػ ًبر ثِ ایي صَرت ثَز ًِ سٍخیي هي ثبیغت 

رٍس هجل اس ًوًَِ گیزي هوبرثت ًساؽتِ ثبؽٌس.ثؼس  5تب 

اس گزكتي ًوًَِ هبیغ هٌي، زر ظزف اعتزیل زریبكت ٍ 

زهیوِ ثزاي هبیغ ؽسى آى سهبى زر ًظز  45تب  30حسٍز 

عبسي اس ًظز ًوًَِ اعپزم هجل اس آهبزُ كتِ ؽس.گز

 تؼساز، ٍیغٌَسیتِ، ، سهبى هبیغ ؽسى، pHحدن عیوي،

عبسهبى تحزى ٍ هَركَلَصي اعپزم عجن هؼیبرّبي 

خْت تؼییي تحزى ٍ  .ارسیبثي گززیس خْبًي ثْساؽت

تؼساز ٍ هَركَلَصي اعپزم اس هیٌزٍعٌَح ًَري ثب 

 خْبًي اعتلبزُ ؽس.عجن هؼیبر ثْساؽت  40 ثشرگٌوبیي

 .عجوِ ثٌسي ؽسًس 1عیوي ثِ ؽزح خسٍل  يّبًوًَِ

 پظ اس ایي ًِ كزایٌس هبیغ عبسي Swin upر رٍػ ز

یتز اس هبیغ لیي هیلي، زرخِ اًدبم ؽس 37زر زهبي 

64 
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لیتز ًِ حبٍي هیلي 5هٌي را زر یي لَلِ ثِ حدن 

لیتز اس هیلي 4ٍ  هزار زازُهؾرصبت ًبهل كزز ثبؽس 

ثب آلجَهیي رٍي آى ریرتِ ٍ  Hams F10هحیظ ًؾت 

 5ثِ هست  rpm 2700عپظ ثب زٍر هرلَط گززیس 

 ،زهیوِ عبًتزیلَص ؽس پظ اس تؾٌیل رعَة هٌبعت

لیتز هحیظ ًؾت هیلي 4هبیغ رٍیي آى زٍر ریرتِ  ٍ 

هدسزا ثِ آى اضبكِ گززیس ٍ هدسزا زر عبًتزیلَص هزار 

ى هبیغ رٍیي زٍر ریرتِ گزهت پظ اس گذؽت ایي سهب

لیتز هحیظ ًؾت رٍي رعَة زٍم آى هیلي 1ؽس،  ٍ 

 .زرخِ هزار زازُ ؽس 37زر اًٌَثبتَر   Swin-upخْت 

اس هحیظ لیتز هیلي 7/0-5/0زهیوِ  30تب  20ثؼس اس 

تحزى اعپزم  ( ٍ هدسزا13ً، 5، 3) رٍیي خسا گززیس

 ثِ رٍؽي ًِ هجلا گلتِ ؽس ارسیبثي ؽس.

گذاري ًبثبرٍر تحت تحزیي تروي ّبيًلیِ سٍج

الولي زر زرهبى ثب تلویح زاذل هغبثن ثب پزٍتٌل ثیي

رحوي  هزار گزكتٌس ًِ ؽبهل تشرین ًلَهیلي  عیتزات 

-یب لتزٍسٍل ثِ تٌْبیي ٍ یب ثِ ّوزاُ گٌبزٍتزٍپیي هي

ایي اكزاز زر رٍس زٍم یب عَم هبػسگي تحت  ثبؽس.

ثزاي آًْب زارٍ عًََگزاكي ٍاصیٌبل هزار گزكتٌس ٍ 

عیٌل تحت  9ٍ  10زرهبًي ؽزٍع ؽس. زر رٍسّبي 

ٍاصیٌبل هزار زازُ ؽسًس ٍ زر  زٍهیي عًََگزاكي

-18صَرت هؾبّسُ حساهل یي كَلیٌَل ثبلؾ ثِ هغز 

ثِ  IU10000-5000 ثب زٍس  hCG هتز آهپَلهیلي 20

عبػت ثؼس تشرین  48تب  36صَرت ػضلاًي تشرین ٍ 

ثِ ایي هٌظَر عَعپبًغیَى  .زاذل رحوي اًدبم ؽس

آعپیزُ ؽس ٍ ًبتتز ثِ  اعپزهي تْیِ ؽسُ ثِ زاذل ًبتتز

عَعپبًغیَى ٍ  ػجَر زازُ آراهي اس ًبًبل عزٍیٌظ

اعپزهي ثِ زاذل رحن ترلیِ ؽسُ ٍ توبم هزاحل ثب 

ثؼس اس اًدبم تلویح زاذل  رٍػ اعتزیل اًدبم ؽس.

 10رحوي ثیوبر زر ٍضؼیت ذَاثیسُ ثِ پؾت ثِ هست 

زهیوِ ذَاثبًیسُ ٍ ثؼس اس اتوبم تلویح زاذل  15تب 

رحوي ثِ ّز ثیوبر رٍساًِ پزٍصعتزٍى تدَیش ٍ ثؼس اس 

 .ّلتِ ازاهِ یبكت 12تب  6حبهلگي ًیش ایي تشرین 

ذَى هبزر زٍ ّلتِ  IUI صَرت گزكت ٍ ثبرزاري 

زر ًْبیت آسهبیؼ ثبرزاري ثز  βhCGپظ اس اًدبم 

ًلیٌیٌي ثِ ٍعیلِ حضَر  گیزي عغحاعبط اًساسُ

عبى حبهلگي ٍ ضزثبى هلت خٌیي زر عًََگزاكي 

ًتبیح ثبرزاري ثِ  (.17، 7، 6) ّلتِ ؽؾن تبییس گززیس

هیشاى عوظ ٍ هیشاى تَلس ًَساز  ،صَرت هیشاى حبهلگي

ّبي هرتلق هَرز هوبیغِ ارسیبثي گززیسُ ٍ زر گزٍُ

 هزار گزكت.

 SPSS-19ار اكشّب ٍارز ًزمخْت آًبلیش آهبري زازُ

ٍ ثِ زًجبل  ANOVAگززیسًس ٍ ثب اعتلبزُ اس آسهَى 

 paired-samples T آسهَىٍ  Tukeyآى ثب ًوي رٍػ

test  ٍ 05/0آًبلیش ؽسًس  >p تلوي ؽس. هؼٌي زار 

 

 ّبي عیويثٌسي ًوًَِگزٍُ -1خسٍل 

 تَضیحبت گزٍُ

 %4هَركَلَصي ثیؼ اس  %، 50حزًت ثیؼ اس  لیتز،هیلیَى زر هیلي 20تؼساز اعپزم ثیؼ اس  زرصس( 70تب   50 ثیي )تحزى عجیؼي

 %4هَركَلَصي ثیؼ اس  %، 50حزًت ثیؼ اس  لیتز،هیلیَى زر هیلي 60تؼساز اعپزم ثیؼ اس  (زرصس 70 اس )تحزى ثیؼ عجیؼي

 %4هَركَلَصي ثیؼ اس ، % 50حزًت ًوتز اس  لیتز،هیليهیلیَى زر  20تؼساز اعپزم ثیؼ اس  (زرصس 50)ًوتز اس  آعتٌَاعپزهیب

 

 نتایج

سٍج ًِ  215رٍي  ّب ثزثزرعي ،زر هغبلؼِ حبضز

عیٌل تشرین زاذل رحوي هزار گزكتٌس  473تحت 

هیبًگیي  ،3/1 ± 67/0هیبًگیي عیٌل  صَرت گزكت.

 5/33 ± 63/2 ٍ ثزاي هززاى 8/28 ± 6/2ّب عي سى
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ٍ زرصس  12/3 ± 1/2 ثَز. عَل زٍرُ ًبثبرٍري

 هیبًگیي ٍ زرصس 3/69ًبثبرٍري اٍلیِ زر سٍج ّب 

 ّبيسٍج هیبى اس .ثَز زرصس 7/31 ثبًَیِ ًبثبرٍري

 هززاًِ؛ ػلل ثب ًبثبرٍري زرصس 6/53 هغبلؼِ هَرز

 زرصس 6/15 ٍ ًبؽٌبذتِ ػلل ثب ًبثبرٍري زرصس 8/30

ّبي ٍیضگي 2خسٍل  زر .زاؽتٌس سًبًِ ػلل ثب ًبثبرٍري

، گزٍُ آٍرزُ ؽسُ اعت 3هرتلق هَرز ثزرعي زر 

هیشاى ، زٍرُ ًبثبرٍري، زاري زر عيّیچ تلبٍت هؼٌي

ضربهت ، تؼساز كَلیٌَل ثبلؾ، زٍس گٌبزٍتزٍپیي

 زیسُ ًؾس. Hcgاًسٍهتزیَم ٍ رٍس تشرین 

عبسي ثب رٍػ هغبلؼِ تحزى اعپزم هجل ٍ ثؼس اس آهبزُ

SU ٍُآٍرزُ ؽسُ  3ّبي هرتلق زر خسٍل زر گز

ثزرعي ًؾبى زاز ًِ تحزى اعپزم ثؼس اس آهبزُ  اعت.

ّب عبسي ًغجت ثِ هجل اس آهبزُ عبسي زر توبم گزٍُ

 (.p  ≤05/0) زار زاؽتِ اعتاكشایؼ هؼٌي

 زرصس عوظ ٍ( 8/20) ثبرزاري هیبًگیي زرصس

( زر هدوَع 3/9) سًسُ ًَساز تَلس زرصس ٍ( 56/12)

ّبي هرتلق زازُ ّبي حبصلِ اس گزٍُ ثَز.سٍج  215

ثب تَخِ ثِ خسٍل گزٍُ  آٍرزُ ؽسُ اعت. 4زر خسٍل 

ًوتزیي هیشاى ثبرزاري ٍ  ُ عَم()گزٍ آعتٌَاعپزهیب

-تَلس ًَساز ٍ ثیؾتزیي هیشاى عوظ را ًغجت ثِ گزٍُ

 .ّبي زیگز زاؽتِ اعت

 

 

گزٍُ هَرز هغبلؼِ 3عیٌل تحزیي تروساًي زر ّبي ٍیضگي زهَگزاكي ٍ -2خسٍل   

 
 

 هیبًگیي تؼساز ٍ تحزى اعپزم زر گزٍُ ّبي هرتلق هجل ٍ ثؼس اس آهبزُ عبسي -3خسٍل 

 گزٍُ عَم گزٍُ زٍم گزٍُ اٍل هیبًگیي ًلي ّبٍیضگي

5/33 عي هزز ± 63/2  6/32  ± 45/2  778/31  ± 60/2  3/33  ±  51/2  
8/28 عي سى  ± 6/2  3/29  ± 43/1  6/28  ± 5/2  65/28  ± 98/1  

12/3 زٍرُ ًبثبرٍري  ± 1/2  95/2  ± 42/2  13/3  ± 84/0  3/09 ± 12/1  

3/1 تؼساز عیٌل  ± 67/0  31/1  ± 63/0  28/1  ± 83/0  29/1  ± 54/0  

3/69 )زرصس( ًبثبرٍري اٍلیِ  8/66  3/70  3/69  

7/31 )زرصس(ًبثبرٍري ثبًَیِ  9/30  31/5 0/31  

78/30 31/6 30/7 30/8 )زرصس( ًبثبرٍري ًبؽٌبذتِ  

6/53 )زرصس( ًبثبرٍري ثب ػلل هززاًِ  9/48  9/50  1/51  

6/15 )زرصس( ًبثبرٍري ثب ػلل ؿیزهززاًِ  2/18  8/15  9/15  

 443/61 ± 749/51 398/65  ± 789/62 433/20 ± 804/65 304/61 ± 784/10 زٍس ًلي گٌبزٍتزٍپیي

 hCG 1/47 ± 0/98 1/5 ± 0/32 1/5 ± 0/27 1/4 ± 0/86 تشرین  زر رٍس (16≤  ) تؼساز كَلیٌَل

 hCG  10/26 ± 1/4 10/34 ± 1/3 9/98 ± 0/89 10/54 ± 1/8شرین تزر رٍس هتز( )هیليضربهت اًسٍهتزیَم 

 ثْجَزي (*106) حزًت اٍلیِ  (*106) حزًت ًْبیي گزٍُ

 +38/40±  61/1 01/52±  6/8 40/92 ± 7/10 گزٍُ اٍل

 +76/40±  2/21 60/73±  9/7 37/93±  7/12 زٍمگزٍُ 

 +54/69±  71/1 04/24 ± 2/19 58/93±  1/5 گزٍُ عَم

66 
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 گزٍُ اعپزم هَرز هغبلؼِ 3عوظ ٍ تَلس ًَساز زر  ثبرزاري؛زهَگزاكي هیشاى  -4 خسٍل 

 

 حثب

كبًتَرّبي هَثز ثز ًتبیح هغبلؼبت گغتززُ ثز رٍي 

ثب  صَرت گزكتِ ٍ ّوچٌبى ازاهِ زارز. IUIزرهبى ثب 

ایي ٍخَز تَاكن ًوي ثیي هحوویي اس ًظز پبراهتزّبي 

عیویي هَثز ثز پیؾگَیي زر ًتبیح زرهبى ًبثبرزاري 

  .ٍخَز زارز تلویح زاذل رحويحبصل اس 

هغبلؼِ حبضز ًؾبى زاز ًِ ّز چٌس ًتبیح حبصل اس 

زر هَارزي ًِ تلویح زاذل رحوي زرهبى ًبثبرٍري ثب 

زر هوبیغِ  صس  اعتزر 50تز اس پبییياعپزم  تحزى 

ٌتزل ًزرصس زر ؽزایظ  50ثبلاي  تحزى اعپزم ثب 

ثبؽس. ٍلي ایي تلبٍت هؼٌي زار ًوتز هي ،هؾبثِؽسُ 

ثبؽس. ثْتزیي ًتبیح ثبرزاري ًِ ؽبهل زرصس ًوي

ثبؽس زر گزٍُ زٍم ثب ثبرزاري ٍ تَلس ًَساز سًسُ هي

اهب ایي اكشایؼ  زرصس زیسُ ؽس 70 تحزى ثبلاي

 .َزجزار ًهؼٌي

یؾتزیي هیشاى عوظ ًیش زر گزٍُ عَم ثب تحزى ًوتز ث

ّب زرصس زیسُ ؽس ًِ زر هوبیغِ ثب عبیز گزٍُ 50اس 

 زار ًجَز. ایي هیشاى ًیش هؼٌي

زى اعپزم َ ٍ ّوٌبراى  گشارػ زازًس ًِ هیشاى تحئسا

ػبهل هَثز ثز رٍي هَكویت تلویح زاذل رحوي اعپزم 

 .(18) اعت

هغبلؼِ ثب ػٌَاى راثغِ  پبعٌَاالتِ ٍ ّوٌبراى زر

ّبي هتحزى ثب هیشاى هَكویت  تؼسازًل ٍ زرصس اعپزم

تشرین زاذل رحوي اعپزم ثِ ایي ًتیدِ رعیسًس ًِ 

عبسي ثزاي ّبي هتحزى پظ اس آهبزُزرصس اعپزم

هَكویت تلویح زاذل رحوي ًبراي زارز ٍ  ثیٌيپیؼ

   (.15)ضزٍري زاًغتٌس  زرصس 40حساهل تحزى را 

گشارػ زازًس ًِ  2003ٍ ّوٌبراى زر عبل  ازهْزاك

 زرصس 50ٍ حزًت ثبلاي  هیلیَى 10تؼساز ثیؼ اس 

 زرهبى هغلَة ًتبیح اكشایؼ زر هْن ػبهل اعپزم

ایي هحوویي  ثبؽس.ًبثبرٍري ثب تشرین زاذل رحوي هي

عبسي را ػبهل هْن زر ًیلیت عیوي پظ اس آهبزُ

ّبي ًوٌي پیؾگَیي هَكویت ثبرزاري ثب رٍػ

  (.12) زاًغتٌس

سٍج  939َّگظ ٍ ّوٌبراى زر ثزرعي ًِ ثز رٍي 

ي ّبعیٌل ثب اتیَلَصي 1375بى ثب زر تحت زره

گشارػ زازًس ًِ ایي هحوویي . اًدبم زازًس هرتلق

 تؼییي ًٌٌسُ زر زرصس ثبرزاري ثب تحزى اعپزم ػبهل 

ثبؽس ٍ اػلام ًززًس زر صَرتي هيتلویح زاذل رحوي 

 عبسي ثیؼ اسهتحزى پظ اس آهبزًُِ تؼساز اعپزم 

ثبؽس هیشاى ثبرزاري ثِ عَر هؼٌي زار اكشایؼ  5×106

 .(7) بثسیهي
ًتبیح هؾبثِ را  2018زر عبل ًیش  ٍ ّوٌبراى  هبي

گشارػ زازًس ایي هحوویي هؼتوس ثَزًس ًِ  تحزى 

اعپزم ثِ ٍیضُ ثؼس اس آهبزُ عبسي ػبهل هَثز زر تؼییي 

ٍزر هَارزي ًِ پظ اس آهبزُ  اعتهَكویت ثبرزاري 

 زرصس 6عبسي تؼساز اعپزم عجیؼي هتحزى ًوتز اس 

هغلَة را ثب تلویح زاذل  ثبرزاري اًتظبر تَاىهي ًجبؽس

رحوي را زاؽت.ایي هحووجي حساهل هیشاى اعپزم 

 گزٍُ عَم گزٍُ زٍم گزٍُ اٍل ًتبیح ثبرزاري

 8/19 5/23 9/20 هیشاى حبهلگي

 2/13 7/12 3/12 هیشاى عوظ

 6/6 7/11 5/8 هیشاى تَلس ًَساز سًسُ



 ... ثزرعي راثغِ تحزى اعپزم ثز ًتبیح         

گشارػ  10× 106هتحزى ثزاي ثبرزاري هَكن ثب را 

 .(11) زازًس

اعپزم زر  ّوٌبراى گشارػ زازًس ًِ تحزى لیوٌظ ٍ

هیشاى هَكویت ًتبیح ثب تلویح زاذل رحوي ًوؼ ًسارز 

زرخجیَزٍ ٍ ّوٌبراًؼ ًؾبى زازًس ًِ ارتجبط . (9)

زار ثیي تحزى اعپزم ٍ هیشاى حبهلگي ًیغت هؼٌي

(4.)  

رخبیي ٍ ّوٌبراًؼ ًیش زر تحویوي ثب ػٌَاى ثزرعي 

ٍ تحزى ٍ عي سًبى ثب هَكویت تلویح  ارتجبط تؼساز

زم ػبهل هَثز زر اكشایؼ تحزى اعپ، زاذل رحوي

 .(16) زاري گشارػ ًسازًسرًتبیح ثب

-ّبي هَخَز هيیٌي اس ػَاهل هَثز زر هَرز اذتلاف

تَاًس هزثَط ثِ ًحَُ ارسیبثي تحزى اعپزم ثبؽس ٍ 

تب حسي ثِ كزز ٍاثغتِ اعت چٌیي  ّبچَى ایي ارسیبثي

 ّبي تَخیِ پذیز اعت.تلبٍت

 گیرینتیجه

حبضز ّزچٌس اكشایؼ هیشاى ثبرزاري ٍ تَلس زر تحوین 

ًَساز عبلن زر گزٍُ ّبي ثب زرصس حزًت ثبلاتز زیسُ 

زار ًجَز .ثب تَخِ ثِ ایي ًتبیح ؽس اهب ایي تبثیز هؼٌي

گیزي زر هَرز ًحَُ زرهبى تَاى زر تصوینًوي

هیشاى  ثیٌيًبثبرٍري ًبؽي اس ػَاهل هززاًِ ٍ پیؼ

عبسي اعپزم  پظ اس آهبزُهَكویت آى اس ػبهل تحزى 

تز زر اعتلبزُ ًزز ّزچٌس تحویوبت ثیؾتز ٍ پیؾزكتِ

 .گزززایي سهیٌِ تَصیِ هي

 تشکر و قدردانی

زًتز  یبىزاًٌس اس خٌبة آهبًَیغٌسگبى ثز ذَز لاسم هي

ّبؽوي تجبر ٍ ذبًن زًتز اكزٍؽ ٍ عزاخیبى ٍ زًتز 

 عبیز اػضب ٍ ًبرًٌبى هزًش تحوین ٍ زرهبى ًبثبرٍري

اًس تؾٌز ٍ ًِ زر اًدبم ایي پضٍّؼ هب را یبري ًززُ

تحوین حبضز ثب اعتلبزُ اس حوبیت هبلي  هسرزاًي ًٌٌس.

هزًش تحوین ٍ زرهبى ًبثبرٍري خْبز زاًؾگبّي اعتبى 
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