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 p.torabzadeh@gmail.com :ئّٞ ٌٗبسجبرٗؼ*

 3/7/1395سبسیخ دزیشؽ:                    29/5/1395سبسیخ دسیبكز:      

 چکیذٌ

آٛشي  خٞاف آساٗجخـي، دس دسٗبٙ هٜذ خٞٙ ٝ اكؼشدُي ٗٞثش ثٞدٟ ٝ داساي خٞافػلبسٟ آثي ُیبٟ اػغٞخٞدٝع ػلاٟٝ ثش 

اٗب سبًٜٞٙ اثش ایٚ ُیبٟ، ثش سٝي ػیؼشٖ سٞٓیذٗثٔي ٗٞسد ثشسػي هشاس ِٛشكش٠ اػز. ثبؿذ. ٗیٌشٝثي ٝ هبػذٟ آٝس ٗي ذض ،اًؼیذاٛي

٠ ٗٞسد ثشسػي هشاس ُشكش  Balb/C ٛظاد ٗٞؽ سخ٘ذاٙثٜبثشایٚ دس ایٚ دظ١ٝؾ، اثشار ػلبسٟ آثي ُیبٟ اػغٞخذٝع ثش سٝي 

، 6 ثب اٛشخبة دٝص١بي آصٗبیؾ یبٟ ٝ ٗـخق ؿذٙ ایٚ ٠ً دٝص ًـٜذٟ اي ثشاي آٙ ٝخٞد ٛذاسد،. دغ اص س٢ی٠ ػلبسٟ آثي ُاػز

ٗٞؽ اٛدبٕ  65ثش سٝي  كٞسر دسٝٙ كلبهي٠ سٝص ث 12ادا٠ٗ یبكز ٝ سضسین عي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ثشحؼت ٝصٙ ثذٙ  18 12ٝ

ػشٕ  )سضسین ( ٝ ؿٖٗٞؽ10 :ذٕ سضسین)ػ ، ُشٟٝ ًٜششّٗٞؽ( 15ُشٟٝ:  )١ش ١بي سدشثيصٗبٙ ثب ُشٟٝ ُشكز. ٛشبیح ١ٖ

ٝ   ١SPSS 20ب ثب ٛشٕ اكضاسدادٟ ثبس سٌشاس ؿذ. 2سدشثیبر كٞم  ،( ٗوبیؼ٠ ؿذ. خ٢ز اع٘یٜبٙ اص ٛشبیحٗٞؽ 10 كیضیٞٓٞطي:

ثب ُشٟٝ  ٛشبیح ٗٞسد ػٜدؾ هشاس ُشكز. دس ٗوبیؼ٠ >p< ٝ 001/0 p 05/0 داسيؿشط ٗؼٜي ثبDuncan  ٝ  ANOVAسؼز

داسي ٗؼٜي اكضایؾ 3ُشٟٝ  ٝ دس (>p 05/0) هغش ثضسٍ ٝ ًٞچي سخ٘ذاٙ داسي دسٗؼٜي ًب١ؾ 2 ٝ 1سدشثي  ١بيًٜششّ، ُشٟٝ

اف ُش ،دسحبّ سؿذ، دس حبّ سػیذُي ثبٛٞی١،٠بي سؼذاد كٞٓیٌّٞداسي دس ًب١ؾ ٗؼٜيٝ  (>05/0p) ١بي اٝٓی٠سؼذاد كٞٓیٌّٞ دس

اثش سخشیجي  ،دس دٝص ثبلا ُیبٟ اػغٞخٞدٝع ٗلشف سٞاٙ ٛشید٠ ُشكز ٠ًث٠ عٞس ًٔي ٗي .ٗـب١ذٟ ؿذ (>001/0p) ٝ اخؼبٕ صسد

ػٜٞاٙ هشف ضذثبسداسي اػشلبدٟ  ٝ ؿبیذ ثشٞاٙ دس آیٜذٟ اص آٙ ث٠ سٞاٛذ خغشآكشیٚ ثبؿذٗي داؿش٠ ٝ اػشلبدٟ اص آٙ سخ٘ذاٙثش سٝي 

 .ٛ٘ٞد

  .ٗٞؽ ،ٛبثبسٝسي ،، سخ٘ذاٙ، كٞٓیٌّٞاػغٞخٞدٝع :یکلیذکلمات 

 مقذمٍ

١ب ١٘ٞاسٟ بٙ داسٝیي ث٠ ٜٗظٞس دسٗبٙ ثی٘بسيُیب١

١٘شاٟ ثـش ثٞدٟ اػز. دس ٗیبٙ ْٗٔ ٗخشٔق دس خ٢بٙ، 

ٗشدٕ ٗلش ٛخؼشیٚ ٗٔشي ثٞدٛذ ٠ً اص ُیب١بٙ داسٝیي 

١بي اخیش دس اًثش ًشدٛذ. اٗب دس ػبّاػشلبدٟ ٗي

ًـٞس١بي خ٢بٙ، داٛؾ ُیبٟ دسٗبٛي دس دػشٞس ًبس 

٠ اػز. دس ایشاٙ ١بي ٗدبٗغ ػٔ٘ي هشاس ُشكشدظ١ٝؾ

ي ُیب١ي ١بع داسٝاٛٞثؼیبسي اص اٛیض اص دیشثبص سب ًٜٞٙ 

ث٠ اؿٌبّ ٗخشٔق ٝ ثب ًیلیز ٜٗبػت ثشاي دسٗبٙ 

٠ً اص ٛظش داسٝیي  ٟ اػزؿذ١ب س٢ی٠ ٝ سأٗیٚ ٗيثی٘بسي

ٝ خٞاف دسٗبٙ ٝ ٢ٖٗ سش اص آٙ اص ٛظش ػٞاسم 

 .(9)اػز خبٛجي احش٘بٓي ٗٞسد ثشسػي هشاس ُشكش٠ 

شٝصٟ ث٠ دٓیْ ػٞاسم خبٛجي ٠ً دس اثش ٗلشف ٓجش٠ اٗا

داس١ٝبي سشًیجي ؿی٘یبیي ایدبد ٗي ؿٞد، اػشلبدٟ اص 

ُیب١بٙ داسٝیي ثیـشش ٗٞسد سٞخ٠ هشاس ُشكش٠ اػز. 
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ایشاٙ ث٠ دٓیْ داؿشٚ ٗٞهؼیز خبف خـشاكیبیي ٝ 

١بي ٗخشٔق ُیب١ي، ٜٗجغ ؿٜي اص اٌٗبٙ سؿذ ٠ُٛٞ

ـشش ُیب١بٙ ثبؿذ، ٓزا ؿٜبخز ثیُیب١بٙ داسٝیي ٗي

 ثبؿذ.ٝ ػٞاسم خبٛجي آٙ اٗشي آضاٗي ٗيداسٝیي 

 ٝ اص اٗشام ٗلیذ اػز ثؼیبسي اػغٞخٞدٝع ثشاي

 ٗٞخت سوٞیز ػٌ٘ٔشد دػشِبٟ ػلجي آٙٗلشف 

 خٞاةاخشلالار ضؼق ػ٘ٞٗي ٝ ث٢جٞد ٝ دس  ؿٞد ٗي

 ُیبٟ دس ي ایًٚ٘ذشع خٞؿبٛذٟآجش٠ . ٗٞثش اػز

١ب  دیذُي ضشة ١ب ٝ سؼٌیٚ دسد١بي ٛبؿي اص ًٞكشِي

 Socدس سحویوبر د١ٜذٟ آٙ ٝ اثشار سؼٌیٚاػز  لیذٗ

ٝ  (15) ٟ اػزؿذ سبییذ 1992ٝ ١ٌ٘بساٛؾ دس ػبّ 

 ؾ آش٢بة ٝ ػٞصؽ ٗحْ ُضؽ حـشار ١ٖدس ًب١

 .سٞاٛذ ٛوؾ ٗٞثشي داؿش٠ ثبؿذٗي

اظ٢بس داؿشٜذ  ١2002ٌ٘بساٛؾ دس ػبّ  ١ٝٞٓ٘ض 

-١بي ُیب١ي ٗؼغش اص خ٠ٔ٘ اػغٞخذٝع ٗيسٝؿٚ

  .(7) ١بي آٓضای٘ش ٗٞثش ثبؿذسٞاٛذ دس ث٢جٞد ٛـب٠ٛ

١بي صیبدي  ُیبٟ دس داس١ٝبي آسإ ثخؾ اػشلبدٟایٚ اص  

اًؼیذاٛي ٛیض داسد ٝ خبكیز آٛشي آیذ ث٠ ػْ٘ ٗي

ایٚ اػز  ،اص خ٠ٔ٘ ػٞاسم خبٛجي ُضاسؽ ؿذٟ .(11)

ذٝد، ٌٗ٘ٚ اػز س٘بع ُیبٟ ثب ٗح ٠ً دس ٗٞاسد ثؼیبس

دٞػشي ًٜذ ٝ ١٘چٜیٚ ٌٗ٘ٚ ثذٙ ایدبد دسٗبسیز 

آٝسي داس١ٝبي ٗـض ٝ ثخؾ ٝ خٞاةاػز اثش آسإ

 د١ذ اػلبة سا دس كٞسر ١ٖ صٗبٛي ٗلشف، اكضایؾ

(15).  

ًبسثشد١بي كشاٝاٙ ایٚ ُیبٟ  اص دلایْ ػ٘ذٟ اٛشخبة

ػ٢ٞٓز دس خ٘غ آٝسي ٝ ٗشاحْ س٢ی٠ ٝ  يدسٗبٛ

اي  لاٝاٛذٝلا ػشدٟ یب ُیبٟ اػغٞخٞدٝع اػز. ػلبسٟ

 اص خبٛٞادٟ ٛؼٜبئیبٙٝ ٠ُٛٞ ٗخشٔق   30اص  ٗـشْ٘

(Labiatea)  (4) ثبؿذ ٗي.  

 Woronukدس سحویوي ٠ً سٞػظ  آٙ آساٗجخـياثشار 

دس  اٛدبٕ ؿذٟ ٝ ١٘چٜیٚ 2011ٝ ١ٌ٘بساٙ اٝ دس ػبّ 

 2010ٝ ١ٌ٘بساٛؾ دس ػبّ  Vanderploegٗغبٓؼبر 

  .(18 ،17) سبییذ ؿذٟ اػز

ٝ  ٠ًBenbelaid سٞػظ  دیِش دس دظ١ٝـي

 ث٠ اٛدبٕ ؿذ، ایٚ ُیبٟ ١2012ٌ٘بساٛؾ دس ػبّ 

ٝ  (2) اػز ذٟٗؼشكي ؿًٜٜذٟ ػٜٞاٙ ٗبدٟ ضذػلٞٛي

١ب، ١ب، ػٞخشِيصخٖ ضذػلٞٛي ًشدٙ دسسٞاٙ ٗي

دس داٗذضؿٌي ثشاي  آجش٠ٟ ؿٞد. بس ثشدثٌٛیؾ حـشار 

اػشلبدٟ  ٛیض ١ب ٝ دیِش حیٞاٛبر اِٛٔيًـشٚ ؿذؾ

  .(3) ؿٞدٗي

ػٜٞاٙ  1999دس ػبّ  Salehi Surmaghi ٗغبٓؼبردس 

 چبي اػغٞخذٝع ث٠ ػٔز داؿشٚ ٗبدٟ ٗٞثشٟ ي ؿذ 

linalool  ٙثبػث ث٠ خشیبٙ اٛذاخشٚ هبػذُي دس صٛب

ٝ ١ٌ٘بساٛؾ دس  Issa Alaٗغبٓؼ٠ دس . (14) ٗي ؿٞد

اػغٞخٞدٝع دس ًٜششّ  ،ثیبٙ ًشدٛذ  2011ػبّ 

 .(14)دیبثز ٛیض ٗٞثش اػز 

دٛیب ث٠ كٞسر خٞدسٝ ثیـشش ٛوبط اػغٞخذٝع دس  

 ،ثبسٞخ٠ ث٠ ػبخش٘بٙ ؿی٘یبیي آٙ ٗٞاد ٗٞثشٟ ذ.سٝیٗي

ٗبٜٛذ سٝؿٚ  ،ث٠ دػش٠ ١بي ٗخشٔلي سوؼیٖ ٗي ؿٞٛذ

١بي ١بي اػبٛؼي، آٌٓبٓٞئیذ١ب، كلاٝٛٞئیذ١ب، سشًیت

سشیٚ اص خ٠ٔ٘ ٢ٖٗ .(11) ١ب ٝ ؿیشٟ اػزكٜٔي، سبٛٚ

ثب   ٓیٜبّٓٞ سٞاٙ ث٠ٗيٗٞاد سـٌیْ د١ٜذٟ اػبٛغ آٙ 

 ثب كشّٗٞ اػشبر ٓیٜبٓیْ،  C10H18Oكشّٗٞ ؿی٘یبیي

ثب كشّٗٞ   8 ٝ 1 ػیٜئّٞ ٝ C12H20O2ؿی٘یبیي 

 اؿبسٟ ًشد.  C10H18O ؿی٘یبیي

صٛبٙ ثشاي دیـِیشي اص ثبسداسي،  اص ثؼیبسياص آٛدب ٠ً 

 ًٜٜذاص سشًیجبر ٝ خٞؿبٛذٟ ١بي ُیب١ي اػشلبدٟ ٗي

ُیبٟ . ٓزا دس ایٚ سحوین ػؼي ؿذٟ سب اثشار (6)

١ب ٝ ي سـییش ٝضؼیز سخ٘ذاٙش سٝثاػغٞخذٝع 

ٗٞسد ثشسػي  Balb/Cٗٞؽ ٗبدٟ ثبٓؾ كٞٓیٌّٞ ١بي 

١بي لاصٕ هشاس ُیشد ٝ ث٢شش اػز اكشاد ثب داؿشٚ آُب١ي

١بي ثذػز آٗذٟ اص ایٚ ُیبٟ ثشٞاٜٛذ دس ٗٞسد كشآٝسدٟ

سخ٘ذاٙ داساي  ث٠ ث٢ششیٚ ٛحٞ اص آٙ اػشلبدٟ ًٜٜذ.

ٝ خؼٖ  خؼٖ صسد١ب، ٌّٞكٞٓی ٗشاحْ ٗخشٔق اص

١ٞسٗٞٙ ١بي دشٝطػششٝٙ ٝ خؼٖ صسد،  ثبؿذ.ػلیذ ٗي

ًٜذ. دشٝطػششٝٙ اص سؿذ اػششٝطٙ سا سشاٝؽ ٗي
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١بي خذیذ ٝ سخ٘ي ُزاسي خُٔٞیشي ٛ٘ٞدٟ كٞٓیٌّٞ

ٝ ٗخبط سحٖ سا ثشاي آثؼشٜي ٝ ٢ِٛذاسي خٜیٚ ٢ٗیب 

  .(10) ًٜذٗي

ضذ دسد،  اثشاثشار ٗلیذ ایٚ ُیبٟ اص خ٠ٔ٘  ث٠ ثب سٞخ٠

)سوٞیز ًٜٜذٟ حبكظ٠(، ضذ آسیش٘ي، ضذ  ضذ آٓضای٘ش

ٗیٌشٝة، ضذ سـٜح، ضذ آش٢بة، ضذ سٗبسیؼٖ، 

 ًٜٜذٟ، ضذاػذبػٖ، ضذٝیشٝع، ضذضذػلٞٛي

اكؼشدُي، ادساس آٝس، هبػذٟ  اضغشاة، ضذٛلخ، ضذ

آٝس، ًب١ٜذٟ هٜذ خٞٙ، خٞاة آٝس، ١ضٖ ًٜٜذٟ، ٗوٞي 

آٝس ٝ اػلبة، آسإ ثخؾ، ٗوٞي ٗؼذٟ، كلشا 

 اًؼیذاٛي ٝ ثؼیبسي اص خٞاف دیِشخبكیز آٛشي

ُیبٟ  دس ٗٞسد اثش ػلبسٟاي سبًٜٞٙ ٗغبٓؼ٠ اٗب، (19)

ٝخٞد  ي١بي سخ٘ذاٛاػغٞخذٝع ثش سٝي دبػخ

ٛذٟ ٛذاؿش٠ اػز ٝ ثب سٞخ٠ ث٠ ٗلشف ػلبسٟ ٝ خٞؿب

ٗغبٓؼ٠ ٝ دظ١ٝؾ ثیـششي  ایٚ ُیبٟ ثشاي دسٗبٙ، ٛیبص ث٠

بٟ ثش سٝي ػیؼشٖ سٞٓیذٗثٔي دس ساثغ٠ ثب اثشار ایٚ ُی

  .اػزٗبدٟ خٜغ 

 اثشار ثشسػي ایٚ دظ١ٝؾ، ١ذف اكٔيثٜبثشایٚ 

ٗٞؽ  سخ٘ذاٙسٝي ثش اػغٞخذٝع  ػلبسٟ آثي ُیبٟ

 .ٗي ثبؿذ  Balb/C ثبٓؾ ٗبدٟ

 کار ريشمًاد ي 

ثشاي س٢ی٠ ي ػلبسٟ آثي ُیبٟ اػغٞخذٝع، دس خشداد 

٠ دس ایٚ ُیبٟ ثب سٞخ٠ ث٠ ٠ُٛٞ ٗٞسد ٗغبٓؼ 1394ٗبٟ 

١بي ٝ هؼ٘ز بیيػٗحٞع٠ داٛـِبٟ آصاد ًشج ؿٜب

 ،ثٞدٛذ١بي ُٔذاس صٗبٛي ٠ً داساي ػش ؿبخ٠آٙ ١ٞایي 

ػبسي اص ٝ ؿشایظ سبسیٌي اثشذا دس  .آٝسي ؿذخ٘غ

 دٞدس، ٝػی٠ٔ آػیبة ثشهي٠ ثخـي ٝ ُیبٟ سا  ،سعٞثز

 300سا ث٠  ایٚ دٞدس ُشٕ اص 30ٗوذاس ػذغ ٝ ًشدٟ 

. ٛ٘ٞدیٖبّ خٞؽ اضبك٠ ٗیٔي ٓیشش آة ٗوغش دس ح

دهیو٠ ث٠ حبّ خٞد  10ػٞػذبٛؼیٞٙ حبكْ سا ث٠ ٗذر 

س١ب ًشدٟ ٝ اخبصٟ دادٟ سب ث٠ حبٓز چبي دٕ ثٌـذ ٝ 

ُشاد سٝي دسخ٠ ػبٛشي 50ثؼذ یي ػبػز دس دٗبي 

 سب ُزاؿش٠ ٝ (Ika, Germany)١بر دٔیز ِٜٗشذاس 

. ػذغ خٞؿبٛذٟ سا ثب ُبص اػششیْ ثدٞؿذث٠ آساٗي 

كبف ؿذٟ سا ثب ًبؿز كبكي ٝار ٗٚ  كبف ًشدٟ ٝ

دٝثبسٟ كبف ًشدٟ ٝ ٗحّٔٞ ث٠ دػز آٗذٟ سا  4ؿ٘بسٟ 

 ,Hettich)دهیو٠ دس ػبٛششیلیٞط  20ث٠ ٗذر 

Germany)  ٗحّٔٞ ث٠ دػز دادیٖهشاس  4000ثب دٝس .

دسخ٠  60سب  50دس دٗبي ٝ آٗذٟ سا دٝثبسٟ كبف ًشدٟ 

ٗیٔي  20ُشاد سـٔیظ ٛ٘ٞدٟ سب حدٖ ٢ٛبیي آٙ ث٠ ػبٛشي

ٓیشش ثشػذ. دس ایٚ حبٓز ١ش ٗیٔي ٓیشش اص ٗحّٔٞ س٢ی٠ 

اص ایٚ . دٞدس ُیبٟ اػزحبٝي ُشٕ  5/1 ،ؿذٟ ػلبسٟ

 :)١ش ُشٟٝ ثشاي سضسین ث٠ ػ٠ ُشٟٝ سدشثيآثي ػلبسٟ 

  .دس دٝص١بي ٗخشٔق اػشلبدٟ ؿذ ٗٞؽ( 15

ػلبسٟ آثي  ١بي ثیٞٓٞطیٌي اثشارث٠ ٜٗظٞس ثشسػي

 18اثشذا ٗوذاس Balb/C ثش سخ٘ذاٙ ٗٞؽ اػغٞخذٝع

ث٠ ػٜٞاٙ دٝص  ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ثشحؼت ٝصٙ ثذٙ

 ؿذ.ٗـخق  ثبٓؾ ١بي ٗبدٟثشاي ٗٞؽ LD50ًـٜذٟ 

سٝص ث٠  15ث٠ ٗذر دس ایٚ دٝص ثب سضسین ػلبسٟ كٞم 

ٗٞؽ ٗبدٟ ١یچ ٠ُٛٞ ٗشُي ٗـب١ذٟ ِٛشدیذ ٝ دس  4

 ١بيدٝصًـٜذٟ ثٞدٙ ػلبسٟ،  ٛشید٠ ثذٝٙ ِٛشاٛي اص

ثشاي ثش ًیُٔٞشٕ ثشحؼت ٝصٙ ثذٙ  ُشٕ 18 12ٝ ،6

 . ٛذؿذٗٞؽ اٛشخبة  65سضسین ث٠ 

١بي آصٗبیـِب١ي اص ٗٞػؼ٠ ػشٕ ٝ ٝاًؼٚ ٗٞؽ

ػبصي ساصي حلبسى خشیذاسي ٝ دس اسبم دشٝسؽ 

حیٞاٛبر داٛـِبٟ آصاد اػلاٗي ًشج سحز ؿشایظ 

ًٜششّ ؿذٟ اص ٛظش ٛٞس، دٗب ٝ سعٞثز ٢ِٛذاسي ؿذٛذ. 

، ػبػز سبسیٌي 12ٝ  ػبػز سٝؿٜبیي 12ٛٞسي  دٝسٟ

سٜظیٖ  دسكذ 50ُشاد ٝ سعٞثز دسخ٠ ػبٛشي 22دٗبي 

دس اٛدبٕ ًٔی٠ سدشثیبر، ثشاي اع٘یٜبٙ اص ثبٓؾ  .ُشدیذ

دػز  بیسدشث٠ ١بي ٗبدٟ ثي١ب، اص ٗٞؽثٞدٙ ٗٞؽ

ُشٕ  26سب  ١24لش٠ اي ثب ٝصٙ  10، (Intactٛخٞسدٟ )

 . اػشلبدٟ ُشدیذ

ٟٝ اػز. ١٘ضٗبٙ ُش ١5بي خبٗؼ٠ آٗبسي ؿبْٗ ٠ٛٞ٘ٛ

ٛیض  ٝ ؿب١ذ یب ؿٖ ١بي سدشثي، ُشٟٝ ًٜششّثب ُشٟٝ
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 سضسیوبر .١ب دس ٛظش ُشكش٠ ؿذي خٞاةثشاي ٗوبیؼ٠

اي دس ١ش دٝ ث٠ كٞسر دٝسٟ ث٠ كٞسر داخْ كلبهي

ػ٘ز ثذٙ )یي سٝص ػ٘ز ساػز ٝ سٝص ثؼذ ػ٘ز 

 . شكزچخ( كٞسر ُ

ؿٖ ١٘بٙ ٗوذاس  دس س٘بٕ سدشثیبر اٛدبٕ ؿذٟ ث٠ ُشٟٝ

. ؿذكٞسر دسٝٙ كلبهي سضسین  ث٠ػشٕ كیضیٞٓٞطي 

سٝص دي دس دي ثؼذ اص س٢ی٠  12ًٔی٠ سضسیوبر دس 

 ػلبسٟ سبصٟ، اٛدبٕ ُشكز.

ب ػلائ٘ي ٛظیش ١دس ٗٞؽ اص سضسین ػلبسٟ آثي دغ

اٛوجبم ؿذیذ ػضلار ٛبحی٠ ؿٌٖ ٝ ًـیذُي ؿذیذ 

 18ي ضسیو١بیي ثب دٝص سػضلار دب ثخلٞف دس ٗٞؽ

ـب١ذٟ ُشدیذ ٠ً ٗثشحؼت ٝصٙ ثذٙ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ 

چٜبٙ ١٘ دهیو٠ ثؼذ اص سضسین 40سب  20ایٚ ػلایٖ ثیٚ 

ادا٠ٗ یبكش٠ ٝٓي ثؼذ اص آٙ ث٠ سذسیح سٝ ث٠ ًب١ؾ ٢ٛبدٟ 

 ػبػز ثؼذ اص سضسین ث٠ حبٓز عجیؼي ثش 1ٝ دس حذٝد 

١ب كشداي آخشیٚ سٝص سضسین، س٘بٗي ٗٞؽ .ُـشٜذٗي

ث٠  ٓؼبر ثیـششٝ سخ٘ذاٙ آ٢ٛب ثشاي ٗغب ؿذٟ سـشیح

دهز اص داخْ ثذٙ خبسج ُـش٠ ٝ دغ اص ؿؼز ٝ ؿٞ 

دسكذ  10دس كشٗآٓذئیذ  دس ٗحّٔٞ ػشٕ كیضیٞٓٞطي

 . خ٢ز ثجٞر هشاس ُشكز

١ب، ٗشاحْ آثِیشي، ؿلبف دغ اص ثجٞر ًبْٗ ٠ٛٞ٘ٛ

 ُیشي سٞػظ ٗیٌشٝسٕٞثشؽٝ  ًشدٙ ٝ آؿـشِي

ٝ  ١ب سٞػظ سَٛ ائٞصی٠ٛٞ٘ٛٚ ػذغ، .كٞسر ُشكز

١ب لإ ٜذ ٝآٗیضي هشاس ُشكشیٔیٚ ٗٞسد س١َٛ٘بسًٞؼ

  .ٛذخ٢ز ٗغبٓؼ٠ آٗبدٟ ؿذ

١بي ٗیٌشٝػٌٞدي سـییشاسي دس ثبكز عي ثشسػي

اٛدبٕ  دغ اص ١بي سدشثي ٗـب١ذٟ ؿذ.سخ٘ذاٙ ٗٞؽ

١بي ثذػز دادٟ ،ثجز اعلاػبر ١بي لاصٕ ٝؿ٘بسؽ

 SPSS 20 اكضاسثب ٛشٕس٘بٗي ٗشاحْ آصٗبیـبر آٗذٟ اص 

ٗٞسد  داٌٛٚسؼز ٝ ػذغ  ض آٛٞٝاسٞػظ آٛبٓی ٝ

 .ثشسػي هشاس ُشكز

 وتایج

 40ثب ثضسُٜ٘بیيٗـب١ذار سٞػظ ٗیٌشٝػٌٞح ٛٞسي 

سخ٘ذاٙ ٛـبٙ داد ٠ً  ثبكز ػ٢٘ي اص ١بيثشؽ ٝ

ػلبسٟ آثي اػغٞخذٝع دٝص١بي ٗخشٔق اص سضسین 

ٝ  T2: 2ُشٟٝ ، T1: 1)ُشٟٝ  ١بي سدشثيدس ُشٟٝ

اٛذاصٟ سخ٘ذاٙ داس دس ػجت ًب١ؾ ٗؼٜي (  T3:3ُشٟٝ 

 3ؿذٟ اػز؛ ایٚ ًب١ؾ دس هغش ثضسٍ سخ٘ذاٙ دس ١ش 

دس ُشٟٝ ُشٟٝ ٗـخق اػز ٝ ًب١ؾ هغش ًٞچي 

ٝ ایٚ سٝٛذ ًب١ـي  (1هبثْ سٝیز اػز )ؿٌْ 2ٝ 1

داس اص ٛظش آٗبسي ٗؼٜي >p<  ٝ001/0 p 05/0 ثب ؿشط

. ث٠ دٓیْ ایٚ ٠ً دس سلبٝیش سخ٘ذاٙ (1ٛ٘ٞداساػز )

سلٞیش ُشٟٝ  ظكو ٟ ٛـذًٜششّ ٝ ؿٖ سلبٝسي دیذ

١بي سدشثي ، ثشاي ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ(1ؿٌْ)( Aًٜششّ )

(B:T1  ،C : T2 ٝ D: T3 ).دس ٛظش ُشكش٠ ؿذٟ اػز 

ُشكش٠ ؿذٟ اص  سخ٘ذاٙ  يٌشٝػٌٞدیٗ شیسلبٝدس 

 ٠،یثبٛٞكٞٓیٌّٞ  ٠،یاٝٓ ٌّٞیكًٜٞٓششّ، ُشٟٝ  ١بيٗٞؽ

ٝ  يذُیدس حبّ سػكٞٓیٌّٞ  حبّ سؿذ، دسكٞٓیٌّٞ 

ث٠ ٝضٞح ٗـخق ثٞدٟ ٠ً ثلٞسر  صسدخؼٖ 

دس سلٞیش ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ  400خذاُب٠ٛ ثب ثضسُٜ٘بیي 

 ١ب ( ٝ سـییشار سٝٛذ سٌبٗٔي كٞٓی2ٌّٞ)ؿٌْ  اػز

دس سخ٘ذاٙ ایٚ ٗٞؽ ١بي ٗبدٟ ثبٓؾ ٗـخق ؿذٟ 

 p<  ٝ001/0 05/0داسي ثب ؿشط ًب١ؾ ٗؼٜي اػز.

p<  ٠،یاٝٓ ي١ب ٌّٞیسؼذاد كٞٓ ؼ٠یٗوب اص ٛظش آٗبسي دس 

دس حبّ سؿذ كٞٓیٌّٞ ١بي  ٠،یثبٛٞ ١بيكٞٓیٌّٞ

ٝ  ًٜششّ ي١ب ٠ٛٞ٘ٛي ٛؼجز ث٠ سدشث ي١بسخ٘ذاٙ ُشٟٝ

( ٝ ١٘چٜیٚ ًب١ؾ 2)ٛ٘ٞداس دیذٟ ؿذٟ اػز ؿٖ

اص ٛظش  >p<  ٝ001/0 p 05/0داسي ثب ؿشط ٗؼٜي

١بي دس حبّ  ٗوبیؼ٠ سؼذاد كٞٓیٌّٞدس آٗبسي 

دس ُشاف ٝ اخؼبٕ صسد ١بي كٞٓیٌّٞ سػیذُي،

 ٝ ًٜششّ ي١ب ٠ٛٞ٘ٛ ٛؼجز ث٠ سدشثي١بي ُشٟٝسخ٘ذاٙ 

 (.3ؿذٟ اػز )ٛ٘ٞداس ٗـب١ذٟ  ؿٖ

 

 



 ، داٛـِبٟ آصاد اػلاٗي ٝاحذ داٗـب96ٙؿٜبػي خبٛٞسي، ػبّ ٢ٖٛ، ؿ٘بسٟ چ٢بسٕ، سبثؼشبٙ ـي صیؼزكلٜٔب٠ٗ ػٔ٘ي ـ دظ١ٝ

01 

 

 
 ×T1 (B ،)  T2 (C ٝ ) T3(D(  )40)(، Aسـییشار ثبكشي دس سخ٘ذاٙ ٗٞؽ)ثشؽ ػ٢٘ي ٗیبٛي(، سخ٘ذاٙ ًٜششّ ) .1ؿٌْ

V ،ٍس :CL ،خؼٖ صسد :PF ،كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠ :SFكٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠ : 
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 (×400)ُشٟٝ ًٜششّ  دس حبّ سػیذُي ٝ خؼٖ صسد دس حبّ سؿذ، ثبٛٞی٠، سلبٝیش ٗیٌشٝػٌٞدي كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠، -2 ؿٌْ

 

 
 سدشثي ١بيُشٟٝ ١بي ًٜششّ، ؿٖ ٝ دس ٠ٛٞ٘ٛ (mm) سخ٘ذاٙٝ هغش ًٞچي ٗوبیؼ٠ هغش ثضسٍ   -1 ٛ٘ٞداس

:* 05/0 p<:**  ، 001/0 p< 



 ، داٛـِبٟ آصاد اػلاٗي ٝاحذ داٗـب96ٙؿٜبػي خبٛٞسي، ػبّ ٢ٖٛ، ؿ٘بسٟ چ٢بسٕ، سبثؼشبٙ ـي صیؼزكلٜٔب٠ٗ ػٔ٘ي ـ دظ١ٝ

05 

 

 
 سدشثي ُشٟٝ ١بي١بي ًٜششّ، ؿٖ ٝ دس سخ٘ذاٙ دس ٠ٛٞ٘ٛ حبّ سؿذ، ثبٛٞی٠، دس ١بي اٝٓی٠ بیؼ٠ سؼذاد كٞٓیٌّٞٗو -2ٛ٘ٞداس 

:* 05/0 p<:**  ، 001/0 p< 

 

 
 ١بي ًٜششّ، ؿٖ ٝ سدشثي ١بي دس حبّ سػیذُي،ُشاف ٝ اخؼبٕ صسد دس سخ٘ذاٙ دس ٠ٛٞ٘ٛ ٗوبیؼ٠ سؼذاد كٞٓیٌّٞ -3ٛ٘ٞداس

:* 05/0 P<  :**  ، 001/0 P< 

 



 …اثشار ػلبسٟ آثي ُیبٟ اػغٞخذٝع             

08 

 

 بحث 

ٞػظ ٗیٌشٝػٌٞح دس سلؼیش ٛشبیح ٝ ٗـب١ذار ٠ً س

١٘بٛغٞس ٠ً اؿبسٟ ؿذٟ اػز،  ،ُشكز ٛٞسي اٛدبٕ

ي خ٠ٔ٘ ًب١ؾ اٛذاصٟ ؿب١ذ سـییشار ثبكشي اص

ًب١ؾ دس هغش  ایٖ ٠ً ای١ٚب دس ٗٞؽ ثٞدٟسخ٘ذاٙ

 دیذٟ ؿذ 2 ٝ 1ي ١بي سخ٘ذاٙ دس ُشٟٝثضسٍ ٝ ًٞچ

ث٠ دٓیْ  ٟ سخ٘ذاًٙب١ؾ اٛذاص .(1، ٛ٘ٞداس1)ؿٌْ

١بي ُشاف، ًب١ؾ اخؼبٕ صسد  ٓیًٌّٞب١ؾ سؼذاد كٞ

(. ١٘چٜیٚ ث٠ ػٔز اكضایؾ ثیؾ 3)ٛ٘ٞداس اػزثٞدٟ 

١بي اٝٓی٠ ٝ ٗبیغ ٗیبٙ ثبكشي دس دٝص اص حذ كٞٓیٌّٞ

ػلبسٟ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ثشحؼت ٝصٙ ثذٙ  18سضسیوي 

حدٖ ؿب١ذ اكضایؾ اٛذًي دس آثي اػغٞخذٝع،

٠ً اص ٛظش ١بي سدشثي ثٞدیٖ ٟسخ٘ذاٙ ٛؼجز ث٠ ُشٝ

  (.1ٛ٘ٞداس) ٛجٞدٟ اػز داسآٗبسي ٗؼٜي

١بي خذیذ ٝ  دشٝطػششٝٙ اص سؿذ كٞٓیٌّٞ

ُزاسي خُٔٞیشي ٛ٘ٞدٟ ٝ ٗخبط سحٖ سا ثشاي  سخ٘ي

دس ٠ٛٞ٘ٛٝٓي  ًٜذ آثؼشٜي ٝ ٢ِٛذاسي خٜیٚ ٢ٗیب ٗي

 احش٘بلا ٗي سٞاٙ ای٠ِٜٛٞ ثیبٙ ًشد ٠ً ؿذٟ ١بي سضسین

سؼذاد صیشا یبكش٠  ًب١ؾ 3دس ُشٟٝ ػغح دشٝطػششٝٙ 

صیبدي كٞٓیٌّٞ ؿشٝع ث٠ سؿذ ًشدٟ ٝ ؿب١ذ اكضایؾ 

چٜیٚ (. 2٘١)ٛ٘ٞداس ایٖثٞد١ٟبي اٝٓی٠  سؼذاد كٞٓیٌّٞ

ٛیض ث٠  ١2بي اٝٓی٠ دس ُشٟٝ ًب١ؾ سؿذ كٞٓیٌّٞ

ؿٞد. ثٜبثشایٚ دس اثشار چٜذُب٠ٛ ُیبٟ ٗشثٞط ٗي

٠ٛ ٝ ایبسؿٞكٞسر اػشلبدٟ اص ایٚ ُیبٟ ثبیذ ثؼیبس ١

 دضؿي ٗؼبٓح ثشاي ثبسٝسي ٝ یب ػذٕسحز ٛظبسر 

چٜیٚ رًش ایٚ ٌٛش٠ ضشٝسي ١٘ثبسٝسي ػْ٘ ًشد. 

اػز ٠ً ُیبٟ اػغٞخذٝع ث٠ دٓیْ خبكیز سحشیي 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ  18دس دٝص سضسیوي  ًٜٜذُي سخ٘ذاٙ،

اكضایؾ سؼذاد  ػلبسٟ ٠ًثشحؼت ٝصٙ ثذٙ 

 دبدای ثبػث، (2)ٛ٘ٞداس١بي اٝٓی٠ ٗـب١ذٟ ؿذ  كٞٓیٌّٞ

دس اثش آٙ ٗیضاٙ  ؿٞد ٠ًٗي ًیؼشیي دٔي سخ٘ذاٙ

 عٞس هبثْ سٞخ٢ي اكضایؾ یبكش٠ دس ١بي اٝٓی٠ ث٠ كٞٓیٌّٞ

١ب ثب ٗـٌْ ػذٕ س١بیؾ ٗٞاخ٠  حبٓي ٠ً ایٚ كٞٓیٌّٞ

ثب  ؿٞٛذ. ٢ٛبیز ػجت ٛبثبسٝسي كشد ٗيثٞدٟ ٝ دس 

دس عي ٗغبٓؼبسي دس ػبّ  سؿیذيٞخ٠ ث٠ ایٚ ٠ً س

صٛبٙ ٛبثبسٝس ٗجشلا ث٠ ػٜذسٕ سخ٘ذاٙ  ٠ً ثش سٝي 2006

ًیؼشیي اٛدبٕ داد، ثیبٙ ًشد ٠ً ػٜذسٕ سخ٘ذاٙ  دٔي

سشیٚ ػبْٗ ػذٕ سخ٘ي ًیؼشیي ث٠ ػٜٞاٙ ٢ٖٗ دٔي

ثبؿذ  ُزاسي ٝ ایدبد ًٜٜذٟ ٛبثبسٝسي دس ایٚ اكشاد ٗي

ٗلشف ثیؾ اص حذ ایٚ ُیبٟ  سٞاٙ ُلز احش٘بلا٠ًً ٗي

 ٗغٔٞثي ثدب ثِزاسدسٞاٛذ دس سٝٛذ ثبسٝسي سبثیش ٛبٗي

(12) . 

اػبٛغ   2012ٝ ١ٌ٘بساٙ اٝ دس ػبّ  ُٔؼشبٛي ًلار

سیضي ٝ ي سخٖاػغٞخذٝع سا ث٠ ػٜٞاٙ ثبصداسٛذُٟیبٟ 

ٗؼشكي  F1ًبْٗ  د١ٜذٟ خ٘ؼیز حـشارًب١ؾ

ًشدٛذ، ایٚ دظ١ٝؾ ٛیض ثب ٛشبیح ثذػز آٗذٟ اص 

دس ٗغبٓؼ٠  .(13 ،5) آصٗبیـبر حبضش ٗـبث٠ اػز

اؿبسٟ ؿذٟ ٠ً  2013بساٛؾ دس ػبّ ٝ ١ٌ٘ سشاثضادٟ

آٌٓبٓٞئیذ١ب، ثش سٝي ًجذ، ًٔی٠، آدسٛبّ ٝ سحٖ داساي 

سبثیشاسي اص هجیْ ًب١ؾ ٗبیغ دسٝٙ اسُبٛي ٝ ًب١ؾ 

  .(16 ،8) ثبؿذ ١ب ٗي حدٖ اسُبٙ

سضسین  دغ اصدس دظ١ٝؾ حبضش ٗـخق ؿذ ٠ً 

١بي ثبٛٞی٠، اػغٞخذٝع، سؼذاد كٞٓیٌّٞآثي ػلبسٟ 

١بي ُشاف  حبّ سؿذ ٝ كٞٓی١ٌّٞبي دس كٞٓیٌّٞ

ثغٞس هبثْ ٗلاحظ٠ اي ٛؼجز ث٠ ُشٟٝ ًٜششّ ٝ ؿٖ 

سٞاٙ ثش سٞضیحبر كٞم ٗي دغ ثٜب .ًب١ؾ یبكش٠ اػز

ایٚ ٠ُٛٞ ثیبٙ ًشد ٠ً احش٘بلاً ػلبسٟ آثي ُیبٟ 

اػغٞخذٝع ػجت ًب١ؾ ٗبیغ دسٝٙ كٞٓیٌٞٓي ؿذٟ 

یبثي ٠ً ًب١ؾ ٗبیغ دسٝٙ كٞٓیٌٞٓي ٗبٛغ اص ػبصٗبٙ

١بي كٞٓیٌٞٓي ُـش٠ ثٜبثشایٚ ٗبٛغ اص ػّٜٔٞٗبػت 

ُشاف ؿذٟ اػز ٝ ث٠ ػٔز ػذٕ سـٌیْ كٞٓیٌّٞ

سٞاٛبیي سخ٘ذاٙ دس ثٔٞؽ ًبْٗ اٝٝػیز، دس س٘بٗي 

١بي ُشاف  داسي دس سؼذاد كٞٓی١ٌّٞب، ًب١ؾ ٗؼٜي دٝص

آزًش ایٚ ٛشید٠ ثب ٗغبٓؼ٠ كٞم ٠ً ٗـب١ذٟ ؿذٟ اػز

كٞٓیٌّٞ  ؿبیبٙ رًش اػز ٠ً ًب١ؾ ٗغبثوز داسد.

ُشٕ ثش  18اي ثٞد ٠ً دس دٝص سضسیوي  ُشاف سب اٛذاصٟ
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، ١یچ كٞٓیٌّٞ ُشاكي ث٠ ًیُٔٞشٕ ثشحؼت ٝصٙ ثذٙ

ُٔؼشبٛي  ثٜبثش ٗغبٓؼ٠  (.3 خٞسد )ٛ٘ٞداس چـٖ ٛ٘ي

سٞاٙ ُلز ٗي 2012دس ػبّ  ٝ ١ٌ٘بساٛؾ ًلار

حبضش اص ٛظش  ، ٗغبٓؼ٠آٗبسيض٘ٚ سلبٝر دس خبٗؼ٠ 

ٗغبٓؼ٠ ٗـبث٠ اػز.  ایٚ ثب ُزاسيٛشید٠ ًب١ؾ سخ٘ي

صیشا دس ایٚ آصٗبیؾ دس ١ش ػ٠ دٝص سضسیوي اص ػلبسٟ 

آثي ُیبٟ اػغٞخذٝع، ًب١ؾ ٗؼٜي داسي دس سؼذاد 

١ب  اخؼبٕ صسد ٝ ًب١ؾ اٛذاصٟ سخ٘ذاٙ دس س٘بٗي ٠ٛٞ٘ٛ

اكٔي  اص خ٠ٔ٘ ػٞاْٗ ٢ٖٗ ٝ (.3)ٛ٘ٞداس  ؿذ ٗـب١ذٟ

 ًب١ؾ رخیشٟ سخ٘ذاٛي، اخشلالار  ٛبصایي دس صٛبٙ

اي )اٝیذاًز(، اٛؼذاد یب  ُزاسي، آػیت ٠ٓٞٓ سخ٘ي

١ب )ؿبْٗ اٛذٗششیٞص ثب ؿٞا١ذ  چؼجٜذُي اعشاف ٠ٓٞٓ

ػٞاْٗ  ٝ اي یب كلبهي(، ػبْٗ سح٘ي چؼجٜذُي ٠ٓٞٓ

 ػْٔ اكضایؾ ٛبثبسٝسيثشاي سٞخی٠  ثبؿذ.ػشٝیٌبّ ٗي

دس سٞاٙ ایٚ ٠ُٛٞ ثیبٙ ًشد ٠ً ٗيثب ٗلشف ایٚ ُیبٟ 

 سٟ آثي ُیبٟ اػغٞخذٝع١بي سضسیوي ػلب ٠ٛٞ٘ٛ

كٞٓیٌّٞ دس حبّ سؿذ ٝ دس حبّ  ًب١ؾ سؼذاد

ثشاي  سا  اٛيذثغٞس ًٔي رخیشٟ سخ٘ ،سػیذُي ٝ ُشاف

خشلالاسي دس اٛشوبّ د١ذ ٝ احش٘بلا  اًب١ؾ ٗي ثبسٝسي

سیخشِي ث٠ ١ٖ ٝ ١بي خٜؼيػیٌْ ،سخ٘ي ث٠ سحٖ

سٞاٛذ ٗي ٠ًٝخٞد داؿش٠ اػز ١ٖ ػغٞح ١ٞسٗٞٛي 

ي ٗٞؽ سا سحز سبثیش هشاس دادٟ ٝ ػیؼشٖ سٞٓیذٗثٔ

  دٝسٟ ثبسٝسي سا ٛیض دچبس اخشلاّ ًٜذ.

 گیریوتیجٍ

سٞاٙ ایٚ عٞس ٛشید٠ ثب سٞخ٠ ث٠ ایٚ ٗـب١ذار ٗي

ث٠ دٓیْ داؿشٚ  ُشكز ٠ً ػلبسٟ آثي اػغٞخٞدٝع

اػشیْ   ٝ ػیٜئّٞ   8 ٝ 1 ٓیٜبّٓٞ، سشًیجبر ثیٞؿی٘یبیي

ثش ٗخشة ثش سٝي ا ایٚ ُیبٟٗبدٟ ٗٞثشٟ ث٠ ػٜٞاٙ ٓیٜبٓیْ 

داؿش٠ ٝ  ثخلٞف سخ٘ذاٙ ١ب ػیؼشٖ سٞٓیذٗثٔي ٗبدٟ

 ث٠ خلٞف دس دٝصاص ایٚ ُیبٟ  عٞلاٛي ٗذر اػشلبدٟ

خغشآكشیٚ ثٞدٟ ٝ ؿبیذ ثشٞاٙ دس آیٜذٟ اص آٙ ثبلا  ١بي

ث٠ ػٜٞاٙ هشف ضذثبسداسي اػشلبدٟ ٛ٘ٞد. ُیبٟ 

-ث٠ ػٜٞاٙ یي داسٝي ًٜششّسٞاٛذ  ٗياػغٞخذٝع 

ٝ خبیِضیٚ ٜٗبػجي  ٛظش ُشكش٠ ؿٞد دسًٜٜذٟ ثبسٝسي 

چٞٙ ٗلشف ٗذإٝ  ،١بي ٛبثبسٝسي ثبؿذثشاي هشف

١ب ػجت ثشٝص ػٞاسم خبٛجي اػز ٠ً ثب ایٚ هشف

سٞاٙ اص ػٞاسم ١ب ٗيسٞكی٠ ٗلشف ایٚ ٗبدٟ ث٠ خبٖٛ

احش٘بٓي خجشاٙ ٛبدزیش سب حذٝد صیبدي خُٔٞیشي ًشد 

سٞاٛذ داساي اسصؽ ٝ ١٘چٜیٚ ُیبٟ اػغٞ خذٝع ٗي

ُزاسي ث٢ی٠ٜ ثٞدٟ ٝ ث٠ دٓیْ ایٚ ٠ً اػشلبدٟ اص ػشٗبی٠

١ب سٞاٛذ ػجت ث٢جٞد ثی٘بسيدس دٝص خبف ٗيایٚ ُیبٟ 

ٛشید٠ ٜٗلي ثش سٝٛذ  آٙ ثبؿذ ٝ ٗلشف ثیؾ اص حذ

ٗي سٞاٙ ثب سحویوبر ُؼششدٟ دس  ثبسٝسي ثدبي ثِزاسد

١بي ایٚ صٗی٠ٜ ٝ س٢ی٠  هشف ثب ١ٌ٘بسي ُشٟٝ

ایٚ ػلبسٟ ُیب١ي ث٠ ٜٗظٞس  ثیٞؿی٘ي ٝ داسٝ ػبصي اص

 ثشاي ٛبثبسٝسي ٗٞهز اػشلبدٟ ًشد. داسٝیيایدبد 

 تشکر ي قذرداوی

اص ًٔی٠ ػٞاْٗ ٝ ١ٌ٘بساٙ ٗحششٕ داٛـِبٟ آصاد اػلاٗي 

ٝاحذ ًشج ٠ً دس اخشاي ایٚ دشٝطٟ سحویوبسي ٗب سا 

 یبسي ٛ٘ٞدٟ اٛذ ً٘بّ سـٌش سا داسیٖ.
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