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هعوَلی  عضلِ هاّی کپَر در (سزب رٍی ٍ ًیکل، کزٍم، )کادهیَم، تجوع سیستی فلشات سٌگیي

(Cyprinus Carpio ) 

 2السادات حسیٌی الْاشوی، اعظن*1هْدی سالوی

 ، تْشاى، ایشاىداًـگبُ آصاد اػلاهي، ٍاحذ تْشاى ؿوبل، هحیظ صیؼت گشٍُ -1

 بُ آصاد اػلاهي، اَّاص، ایشاىداًـگ، شٍُ آلَدگي هحیظ صیؼت، ٍاحذ اَّاصگ -2
  mehdisalemi48@yahoo.com هؼئَل هىبتجبت:*

 30/3/1396تبسیخ پزیشؽ:                    23/2/1396تبسیخ دسیبفت:      

 چکیدُ

هیضاى ٍسٍد ایي فلضات ثِ هحیظ صیؼت  ٍ ؿًَذهياًؼبى ػبخت ٍاسد هحیظ صیؼت هحلَلات  هٌبثـ عجیقي ٍ اصفلضات ػٌگیي 

تدوـ صیؼتي ایي هغبلقِ  ًْبیي ایي فلضات ّؼتٌذ. ّذف  يوٌٌذُعجیقي دسیبفت ّبي آثي ثِ عَسػیؼتن اػت. هلاحؾِلبثل 

 ا( ػَاحل دص ثِ اخشCyprinus Carpio)هقوَلي  فضلِ هبّي وپَس دس (ػشة سٍي ٍ ًیىل، وشٍم، )وبدهیَم، فلضات ػٌگیي

ّبي فضلِ هبّي وپَس ًوًَِ دس ،خزة اتوي گیشي غلؾت فلضات ػٌگیي ثب سٍؽ اػپىتشٍفتَهتشاًذاصُ دسپظٍّؾ حبضش ثب دسآهذ.

 هقوَلي دس فذد هبّي وپَس 200،ثذیي هٌؾَس دصفَل اسصیبثي ؿذ. ؿْش هلشف ایي هبّي ثشاي اًؼبى دس خغشًبؿي اص هقوَلي 

وِ هیبًگیي  ًتبیح ًـبى داد تلبدفي اًتخبة ٍهَسد تدضیِ لشاسگشفتٌذ. ثِ عَس دصفَل، ْشؿ ثبصاسچِ وـبٍسص دس اٍصاى ثبصاسي اص

اػت  گشم ثشویلَگشم ٍصى خـه(هیلي 5/34 ،95/39، 41/1، 02/0 ،08/2) ػشة ثِ تشتیت سٍي ٍ ًیىل، وشٍم، غلؾت )وبدهیَم،

 اػت اهب فلض FAO ،MAFF ،FDA  ٍWHOػَي  ُ اصافلام ؿذ اػتبًذاسد حذ اص ًیىل،ػشة ثبلاتش ،وبدهیَم وِ ایي هیضاى فلض

ثبلاتشاص ػشة  دس فلضات وبدهیَم ٍ (HQالوللي اػت ٍ ؿبخق سیؼه )ّبي ثیيػبصهبى اػتبًذاسد حذ اص تشسٍي پبییي وشٍم ٍ

خذي ثشاي هلشف  ثمیِ فلضات پبییي تشاصیه ثَدُ وِ ثشایي اػبع هلشف هبّي وپَس هقوَلي ایي هٌغمِ خغش ثَدُ ٍ یه

 پي خَاّذ داؿت. هیضاى فلضات ػٌگیي دس ًؾش اص وٌٌذگبى

 هقوَلي. هبّي وپَس فلضات ػٌگیي، ،دصفَل کلوات کلیدی:

 هقدهِ

ّبي آثي پیَػتِ هَاخِ ثب هـىلات ًبؿي اص اوَػیؼتن

-ّبي ّؼتٌذ وِ اص هٌبثـ هختلف هبًٌذ فبضلاةآلایٌذُ

ّبي فبضلاة ّبي وـبٍسصي ٍپؼبة كٌقتي،ّبي 

ؿًَذ. فلضات ػٌگیي ّوچٌیي اص آًْب هي ؿْشي ٍاسد

 ؿٌبػي ٍاسدّبي صهیيعشیك هٌبثـ عجیقي هبًٌذ فقبلیت

فلضات ػٌگیي ثِ دلیل  ؿًَذ.صًدیشُ غزایي هي آة ٍ

(. فلضات 3) ثبؿٌذلبثلیت تدوـ صیؼتي خغشًبن هي

ّؼتٌذ وِ  هحیظ صیؼتيّبي خولِ آلایٌذُ ػٌگیي اص

 عشیك آة ٍ ب اصآًْ ثقضي اص هَاخِْ ؿذى اًؼبى ثب

 حبد ثقضبً ّبي هضهي ٍتَاًذ هؼوَهیتغزایي هي هَاد

تَاى ثِ فلضاتي آًْب هي ًوبیٌذ وِ اص ایدبد خغشًبوي سا

غیشُ اؿبسُ  وشٍم ٍ ،سٍي ،ًیىل ،وبدهیَم ،ًؾیش ػشة

هٌبثـ  اص ،فلضات ػٌگیي دسیه همیبع ٍػیـ وشد.

 ؿًَذ.اًؼبى  ػبخت  ٍاسد هحیظ صیؼت هي عجیقي ٍ

اى ٍسٍد ایي فلضات ػٌگیي ثِ داخل هحیظ صیؼت هیض

عجیقي  ّبي آثي ثِ عَسػیؼتن ِ اػت.ؾلبثل هلاح
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ّبیي وِ ًْبیي ایي فلضات ّؼتٌذ. آلایٌذُ وٌٌذُدسیبفت

 ،ّبي خبًگيپؼبة ًبؿي اص ،ؿًَذدسآة یبفت هي

 ّب ٍوؾحـشُ ،ػوَم ،ّبي ؿیویبیيتخلیِ پؼبة

  (.8)ثبؿذ غیشُ هي ّب ٍوؾفلف

 تَػقِ ٍ فلضات ػٌگیي ثِ هحیظ صیؼت ثب ٍسٍد

حبضش  یىي اص هـىلات فلش كٌقتي ؿذى ّوشاُ ٍ

 (. 13) ثبؿذهي

پبیؾ  ّبي آثي ًیبص ثِ اسصیبثي ٍهیضاى آلَدگي هحیظ

ّبي آثي ثِ هیضاى آلَدگي هحیظ هحیظ صیؼت اػت.

 سػَثبت ٍ تَاًذ تَػظ آًبلیض آة،ّب هيآلایٌذُ

 (. 27) ؿَدهَخَدات دسیبیي تقییي 

پشًذگبى ثِ فلت  ّب ٍهبّي اص هیبى خبًذاساى آثي،

هلشف  ػغح ثبلایي صًدیشُ غزایي ٍ لشاسگشفتي دس

ّبي اي ثشاي پبیؾ آلَدگيخَساوي آى اص اّویت ٍیظُ

 (. 1) هحیغي ثشخَسداسًذ

ّبي دسیبیي ثِ خبعش صیؼتگبُ فلضات ػٌگیي دس

َدات ّبي هَخثبفت گشایؾ ثشاي تدوـ دس پبیذاسي ٍ

 ّوچٌیي ثِ دلیل اثشات هضشي وِ دس دسیبیي ٍ

پزیشي تدوـ هَخَدات دسیبیي ثِ دلیل ػویت ٍ

 وٌٌذ هَسدهي عَل ؿجىِ غزایي ایدبد صیؼتي دس

 (. 27) تَخِ لشاسگشفتِ اًذ

 غزایي اص هلشف هَاد ًبؿي اص تشیي اثشات ػَءهْن

اًؼبى پذیذ  ػٌگیي وِ دس خولِ هبّیبى آلَدُ ثِ فٌبكش

تخشیت  ثشاي وبدهیَم ایدبد ثیوبسي ایتب ایتب ٍ ،یذهي آ

 ،ػشة هؼوَیت ثب ثبؿذ.ّبي ثیضِ هيثبفت ولیِ ٍ

 ّبي فلجي دسافضایؾ ًبٌّدبسي ،فلائن فلجي

 ثضسگؼبلاى اػت. افضایؾ فـبسخَى دس وَدوبى ٍ

صهبى  دس ّوچٌیي فَاسم هشثَط ثِ خٌیي خلَكبً

ویت اّ ثب تَػقِ ػیؼتن فلجي خٌیي ثؼیبس سؿذ ٍ

 (. 8) اػت

فلضات هقذًي  لحبػ صیؼتي یىي اص سٍي اص فلض

ػلاهتي فوَهي ثذى اًؼبى ًمؾ  اػتثٌبیي اػت وِ دس

 pH هؼوَیت ثبسٍي ثِ وبّؾ  هْوي ایفب هي ًوبیذ

افضایؾ  ،وبّؾ خزة اوؼیظى ،فشٍق ػشخشگي

 فلض سٍي وِ دس (.20) گشددهي ضشثبى للت هٌدش

 ٍ ایفبهي ًوبیذ ػلاهتي فوَهي ثذى اًؼبى ًمؾ هْوي

اص خوقیت دسحبل تَػقِ  هیلیبسد دٍ آى حذٍد ووجَد

  دّذ.هي لشاس تحت تبثیش خْبى سا

 ّبیي ًؾیش تْیِ آلیبطّبي وشٍم،ًتیدِ فقبلیت وشٍم دس

كٌقت  تشویجبت ثبصداسًذُ خَسدگي، آثىبسي وشٍم،

غیشُ ٍاسد  دثبغي ٍ فىبػي، كٌقت چبح، ًؼبخي،

َء وشٍم دس اًؼبى دس آثبس ػ گشدد.هحیظ صیؼت هي

ّب سیِ ثیٌي، ػَصؽ دّبى، وَتبُ هذت ثبفث التْبة ٍ

 ّضن غزا ٍ هـىلات دس ایدبد التْبة پَػت ٍ ٍ

ؿَد، ًیوِ فوش ًیىل ّب ٍ وجذ هيذى ولیِثس آػیت د

هیضاى عجیقي ًیىل دس ثذى ثِ  ػبفت اػت. 11حذٍد 

ثیـتشیي غلؾت  گشم اػت. 3/7عَس هتَػظ حذٍد 

(. 6) وجذ دیذُ هي ؿَد ولیِ ٍ سیِ، َاى،ًیىل دس اػتخ

 ّبي آة ؿیشیي هحلي ثشاي تخلیِ فٌبكشسٍدخبًِ

ػٌگیي  ّبي حبٍي فٌبكشفبضلاة ثبؿٌذ ٍػٌگیي هي

ّبي اػتبى خَصػتبى تخلیِ سٍدخبًِ ثِ عَسٍػیـ دس

  (.5) ؿًَذهي

-ّبي هْشُتشیي گشٍُثضسي تشیي ٍهْن هبّي یىي اص

هبّي  ؿًَذ.ي هحؼَة هياوَػیؼتن ّبي آث داسى دس

ایي هضشات  اص تَاًبیي گشیض هحل صیؼت خَد دس

ًذاؿتِ ٍػجت آلَدگي صًدیشُ  هخشة آلَدگي سا

 (. 26) ؿَدهي غزایي ًیض

ّبي خبًَادُ گًَِ هقوَلي یىي اص وپَسهبّي 

اػتبى  سٍدخبًِ وبسٍى دس وِ دس ثبؿذوپَسهبّیبى هي

ثَهي  ّبيگًَِ ٍخض خَصػتبى ؿٌبػبیي ؿذُ اػت ٍ

-گًٍَِ ایي هبّي خض وبسٍى اػت. حَضِ دخلِ ٍ دس

 ًؾش اسصؽ التلبدي، ّبیي اػت وِ هغلَثیت آى اص

  (.5) ثبؿذون هي ؿیلات ًؼجتبً تغزیِ ٍ

-هیضاى آلَدگي ایي تحمیك ثِ دلیل اّویت آگبّي اص دس

 تْذیذات احتوبلي، همبثلِ هٌبػت ثب ثِ هٌؾَس ّب،

ػبصهبى ثْذاؿت  فٌبكش ػٌگیي وِ اص غلؾت فٌبكش
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غزایي ػبصهبى هلل  ػبصهبى وـبٍسصي ٍ خْبًي ٍ

  (.2) هبّیبى خَساوي اػت سدثشاي ػٌدؾ 

ووه ثِ  ّبي ریشثظ فلاٍُ ثشاسائِ ًتبیح ثِ ػبصهبى

خبهقِ ثبفث  تَػقِ پبیذاس ػلاهت ٍ حفؼ ثْذاؿت ٍ

اي ثِ همذهِ ّب ٍثشخي ثیوبسي ثشٍص پیـگیشي اص

 ثَد. تحمیمبت ثقذي خَاّذ هٌؾَس

 کاررٍش  ٍ هَاد

-دصفَل هي ایي تحمیك ؿْش دس:  هطالعِ هٌطقِ هَرد

 ویلَهتشهشثـ ثب 4700هؼبحتي ثب ایي ؿْش ثبؿذ،

 32دلیمِ عَل خغشافیبیي   ٍ 20دسخِ ٍ 48 هختلبت

ؿوبل اػتبى  دلیمِ فشم خغشافیبیي دس 57 دسخِ ٍ

 (. 12)( 1)ؿىل  خَصػتبى ٍالـ ؿذُ اػت

ًیىل  )وبدهیَم، فلضػٌگیي 5ثشسػي غلؾت  ثِ هٌؾَس

 دسثبفت فضلِ هبّي وپَس سٍي( وشٍم ٍ ،ػشة،

ایي گًَِ ثِ  اص ًوًَِ 200تقذاد هقوَلي ایي ؿْش،

 ثبصاسچِ وـبٍسص اص 1392 كَست وبهلا تلبدفي آرس

 تلبدفي دصفَل ثِ كَست وبهلاً ؿْش ٍالـ دس

ػپغ  ثِ آصهبیـگبُ اًتمبل یبفت. خشیذاسي ؿذُ ٍ

ّب ًوًَِ گیشي ؿذ ًٍْب اًذاصُهـخلبت ثیَهتشي آ

 -20دهبي  فشیضس دس پغ اص اًدبم آصهبیـبت ثقذي دس

  گشاد ًگْذاسي ؿذًذ.دسخِ ػبًتي

گشم  20حذٍد  فشیض، اص ّبثیشٍى آٍسدى ًوًَِ پغ اص

ثِ  تَصیي، پغ اص ٍ ؿذ هبّي خذا ثبفت فضلِ ّش اص

 گشفت تب لشاس دسایش دػتگبُ فشیض ػبفت دس 26هذت 

  ـه گشدیذ.خ وبهلاً

ّبٍى  ّب ثب اػتفبدُ اصػپغ ًوًَِ خـه ؿذى، پغ اص

ثِ هٌؾَسثِ حذالل  یه دػت ؿذًذ. چیٌي وبهلا ًشم ٍ

 ؿشٍؿ ثِ وبستوبهي ؽشٍف هَسد لجل اص سػبًذى خغب،

 10اػیذًتشیه سلیك ) ػبفت دس 24اػتفبدُ ثِ هذت 

 آى ثب آة همغش وبهلاً پغ اص لشاسگشفتٌذ ٍ دسكذ(

ّب ثشاي ایي ي ّضن ؿیویبیي ًوًَِثشا ؿؼتِ ؿذًذ.

ًوًَِ داخل ثـش  ّش گشم ٍصى خـه اص 1 هٌؾَس

لیتش اػیذًیتشیه غلیؼ ثِ آى هیلي 10ػپغ  سیختِ ٍ

 ػبفت دس 24ّب ثِ هذت ػپغ ًوًَِ اضبفِ گشدیذ،

ّب آى ًوًَِ پغ اص دهبي هحیظ آصهبیـگبُ لشاسگشفتٌذ.

 شفتٌذ.گ گشاد لشاسدسخِ ػبًتي 80دهبي  سٍي ّیتش دس

وبغز كبفي  ّب ثبؿذى ًوًَِ ػشد اص آى ثقذ پغ اص

دسكذ ثِ  4ثب اػیذًیتشیه  كبف ؿذًذ ٍ 42ٍاتوي 

-ؽشٍف پلي تب صهبى اًذاصُ گیشي دس حدن سػیذًذ ٍ

 شي فلضات وبدهیَم،یگاًذاصُ اتیلٌي ًگْذاسي ؿذًذ.

دػتگبُ خزة  اػتفبدُ اص ثب سٍي ًیىل، ػشة، وشٍم،

 (.15) اًدبم ؿذ (Ultima2c) اتوي هذل

ّفتگی قابل قبَل فلشات  هیشاى جذب رٍساًِ ٍ

 یضاى توبع سٍصاًِ اًؼبى ثِ فلضات ػٌگیي اصه سٌگیي:

فشهَل صیش  تَاى ثبهي لَدُ ساآعشیك هلشف هبّیبى 

 (:4) هحبػجِ وشد

DI = Cm × IR/BW ِدس ایي فشهَل، و DI:  هیضاى

عشیك هلشف  اص سٍص ثذى دسس ػٌگیي د خزة فلض

هیضاى فلضات ػٌگیي  :Cm ،گشم( )هیىشٍگشم ثش هبّي

هیضاى هلشف هبّي  :IR ،گشم( هبّي )هیىشٍگشم ثش دس

ٍصى ثذى  :Bwٍ  سٍص( هغبلقِ )گشم دس هٌغمِ هَسد دس

 ثبؿذ.هي ثبلغ( ویلَگشم ثشاي یه فشد 70)

اص فشهَل صیش ثذػت  :HQ بزرسی شاخص خطز

دس  وِ HQ = (MTCC × CR/BW)/RFDآیذ: هي

 ،)ثذٍى ٍاحذ( خغش ًؼجت هقشف: HQ شهَل،ایي ف

MTCCُگیشي ؿذُ دس: هیبًگیي غلؾت آلایٌذُ اًذاص 

 ،ویلَگشم( گشم ثشهیلي گشم یب هبّي )هیىشٍگشم ثش

CR( 03/0: هیبًگیي اػتبًذاسد هلشف سٍصاًِ هبّي 

ویلَگشم ثشاي  70: ٍصى ثذى )BW ٍ ویلَگشم دس سٍص(

 (.4)ثبؿذ هي ثبلغ( یه فشد

هدبص هلشف  هلشف سٍصاًِ هبّي حذ دبصه همذاس

یىل اًذاصُ ً تَخِ ثِ هیضاى وبدهیَم ٍ سٍصاًِ هبّي ثب

عشیك  اص )فضلِ( ثخؾ خَساوي آى گیشي ؿذُ دس

فشهَل صیش وِ تَػظ آطاًغ حفبؽت هحیظ صیؼت  

  (.4) پیـٌْبد ؿذُ هحبػجِ گشدیذ (USEPA) آهشیىب
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هلشف  هدبص همذاس هصزف رٍساًِ هاّی: حدهجاس

-صاًِ هبّي ثبتَخِ ثِ هیضاى فلضات ػٌگیي اًذاصُسٍ

عشیك  اص ثخؾ خَساوي اى )فضلِ( گیشي ؿذُ دس

پیـٌْبد ؿذُ اػت  USEPA ػَي وِ اص فشهَل صیش

وِ دس  CRlim= (RFD×BW)/CM هحبػجِ گشدیذ:

 هلشف دس حذاوثش هیضاى هدبص :CRlimایي فشهَل، 

هشخـ  دٍص :RFD ٍص(،س گشم دس )ویلَگشم یب سٍص

ٍصى  :BW (.30) سٍص اػت ویلَگشم دس گشم ثشليهی

هیضاى  :CMٍ  ویلَگشم ثشاي یه فشدثبلغ( 70) ثذى

گشم هیلي هبّي )هیىشٍگشم ثشگشم یب فلضات ػٌگیي دس

 (.30) ویلَگشم( ثش

ّب ثب اػتفبدُ اصًشم تحلیل دادُ تدضیِ ٍ: هاریآتجشیِ 

اثتذا عجیقي ثَدى  اًدبم ؿذ. 20ًؼخِ SPSS افضاس 

اػویشًَف -صهَى ولوَگشافآهذُ ثب آّب ثِ دػت دادُ

هذُ ثِ ووه آى ًتبیح ثِ دػت آپغ اص ثشسػي ؿذ.

هقیبسّبي اػتبًذاس  ثب One Sample t-testصهَى آ

همبیؼِ ؿذًذػغح  ،الوللي پیـٌْبد ؿذُثیي هلي ٍ

 ًؾش گشفتِ ؿذ. دس  p<05/0 هقٌبداسثَدى ًیض

 

 
 هغبلقِ  هحذٍدُ خغشافیبیي هٌغمِ هَسد -1ؿىل 

 

 ًتایج

هـخق اػت گًَِ هبّي  1ّوبى گًَِ وِ اص خذٍل 

هتش ٍ ػبًتي 805/35هیبًگیي عَل ٍ ٍصىي وپَسهقوَل

 .ویلَگشم  سا ثِ خَد اختلبف دادُ اػت 709/0

ّبي فضلِ ًوًَِ فلضات ػٌگیي دس ًتبیح حبكل اص

 هغبلقِ ًـبى داد هٌغمِ هَسد هقوَلي دس هبّي وپَس

سٍي  ػشة ٍ وشٍم، ًیىل، ،وبدهیَموِ هیبًگیي هیضاى 

 ٍ 41/2 ،95/39 ،020/0، 087/2هزوَس ثِ تشتیت 

ویلَگشم ٍصى خـه اػت وِ لبثل  ثش گشمهیلي 5/34

فضلِ هبّیبى  ایي فلضات دس همبدیش حذهدبص همبیؼِ ثب

  .(2ل )خذٍ اػت
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دس فلض وبدهیَم، ًیىل، ػشة،   HQهیضاى ّوچٌیي

 هذ.آثذػت  3سٍي ثِ تشتیت دس خذٍل  وشٍم ٍ

فضلِ هبّي  گیشي ؿذُ دسهمبیؼِ غلؾت فلضات اًذاصُ

 هغبلقِ ثب اػتبًذاسدّبي خْبًي، ًتبیح ًـبى داد هَسد

گیشي وِ ثیي غلؾت وبدهیَم، ًیىل ٍ ػشة اًذاصُ

  WHO ،FAO ،FDA،MAFFؿذُ ثب اػتبًذاسدّبي 

وشٍم   هـبّذُ ؿذ، ّوچٌیي ثیي غلؾت سٍي ٍ ثبلاتش

ثب گیشي ؿذُ بي اًذاصُّثبفت ًوًَِ ًیض دس

دٌّذ )ًوَداسّبي ًـبى هي اػتبًذاسدّبي خْبًي، ووتش

 (.5تب  1
 

 

هقوَلي هَسد هغبلقِ ػٌدي وپَسًتبیح صیؼت -1خذٍل   

 (Kgٍصى ول) (cmعَل ول ) ؿبخق گًَِ هبّي

 

 (Cyprinus carpio) هقوَليوپَس 

 حذالل

 حذاوثش

27 

1/42  

370/0 

100/1 

 709/0 805/35 هیبًگیي

 
 

 ویلَگشم ٍصى خـه گشم ثشهقوَلي ثشحؼت هیلي فضلِ وپَس فلضات ػٌگیي دس هدبص همبیؼِ همبدیش -2ذٍل خ

 WHO (24) هیبًگیي غلؾت فلضات اًحشاف هقیبس فلضات ػٌگیي
 

MAFF (21) FDA (16) FAO (15) 

Cd 664/0 087/2 2/0 2/0 1 1/0 
Cr 01/0 020/0 2/0 - - 1/0 
Zn 19/14 95/39 100 50 40 50 
Ni 73/0 41/2 3/0 - 1 5/0 
Pb 05/10 5/34 5/0 2 1 5/0 

 .ًـذُ اػتصدُ تخویي  -

 

 هَسد هغبلقِ دس ثیي ػبوٌیي ؿْش دصفَل وپَس هقوَليهلشف  (HQ) ًتبیح اسصیبثي سیؼه هَاخِْ -3خذٍل 

Zn Cr Ni Cd Pb فلضات ػٌگیي 

1/7  E-0 3/1  E-04 3/6  E 03-  7/6  E-02 2/5  E-02 قوَليوپَس ه  
 

0/3  e-01 0/3  E-03 0/5  E-02 0/1  E-03 1/1  E-02 ( دٍص هشخـRfD) (30) 
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 همبیؼِ غلؾت فلضات ػٌگیي دس ثبفت فضلاًي هبّیبى دسهٌغمِ  هَسد هغبلقِ ٍ ًمبط هختلف دًیب -4خذٍل 

 هٌبثـ Ni Pb Cr Zn Cd هٌغمِ خغشافیبیي هغبلقِهَسد گًَِ 

Aramisbram Man-made of Zemorzy 

Reservoir (Poland) 
- 9/16 - - 08/5 ( 16) 

Cipirncar Southern Atlantic Piro of Spina    81/73  ( 29) 
Cipirus carpio Ataturk Dam Lake Turkey - - - 72/9 - (20) 
Cipirus carpio (15)  1/44  01/0  ػَاحل دسیبي خضس 

Cyprinus carpio ِ087/2 95/39 020/0 5/34 41/2 هٌغمِ هَسد هغبلق - 

 

 
 الوللياػتبًذاسدّبي ثیي ؿْش دصفَل ثب (Cyprinus carpio)همبیؼِ هیبًگیي غلؾت وبدهیَم دسهبّي وپَس هقوَلي   -1ًوَداس 

 

 
 الوللياػتبًذاسدّبي ثیي ؿْش دصفَل ثب (Cyprinus carpio)هبّي وپَس هقوَلي  همبیؼِ هیبًگیي غلؾت وشٍم دس -2ًوَداس
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 الوللياػتبًذاسدّبي ثیي ؿْش دصفَل ثب (Cyprinus carpio)هبّي وپَس هقوَلي  همبیؼِ هیبًگیي غلؾت سٍي دس -3ًوَداس

 

 
 الوللي.اػتبًذاسدّبي ثیي ؿْش دصفَل ثب (Cyprinus carpio)هبّي وپَس هقوَلي  همبیؼِ هیبًگیي غلؾت ًیىل دس -4ًوَداس

 

 
 الوللي.اػتبًذاسدّبي ثیي ؿْش دصفَل ثب (Cyprinus carpio)هبّي وپَس هقوَلي  ة دسهمبیؼِ هیبًگیي غلؾت ػش -5ًوَداس
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بحث

فلضات ػٌگیي  هضش ٍ ثِ دلیل تبثیشّبي هتقذد

هغبلقبتي ووي دسخلَف  ،ثشػلاهتي هلشف وٌٌذُ

تحمیمبت ًـبى دادُ وِ  ًْب كَست گشفتِ اػت.آ

تشیي هؼیشّبي ٍسٍد ایي ُیىي اص فوذ ثضیبى،آهلشف 

 ّوبًغَس وِ اص كش خغشًبن ثِ ثذى اًؼبى ّبػت.فٌب

 همذاس هـَْد اػت، پظٍّؾ حبضش ًتبیح حبكل اص

هقوَلي ثِ ؿذت ثبلاػت  هبّي وپَس ایي فٌبكش دس

 تَخِ خبیگبُ صیؼت هبّي وپَس وِ ایي ٍضقیت ثب

تشیي ًدبیي وِ سػَثبت هْنآ اص ٍ )ًضدیه ثؼتش(

)ثِ خض  ثي ّؼتٌذآهٌبثـ  پزیشًذُ فلضّبي ػٌگیي دس

  لبثل تَخیِ اػت. ّبي فیضیَلَطیه(تفبٍت

ّبي ثِ ًؼجت اًذاصُ هبّیبى ثب اص پظٍّؾ حبضش دس

 ٍ )اٍصاى ثبصاسي( یىؼبى وِ هلشف خَساوي داسًذ

استجبط ثیي  ٍ ؿًَذثبصاچِ وـبٍسص یبفت هي دس ثیـتش

 هبّي وپَس تدوـ فلضات ػٌگیي دس فَاهل سؿذ ثب

 هذُ اصآتیدِ ثِ دػت ً تَخِ لشاسگشفت. هقوَلي هَسد

 وشٍم، ًیىل، هیبًگیي غلؾت فلضات ػٌگیي وبدهیَم،

 ثبوِ  (ویلَگشم ٍصى خـه گشم ثشهیلي)ػشة  سٍي،

 FDA،FAOاػتبًذاسدّبي افلام ؿذُ ثِ ٍػیلِ 

ٍWHO  همبیؼِ ؿذًذ 2خذٍل  وِ دس. 

 فلضات دسخبًَادُ وپَسهبّیبى دس همبیؼِ غلؾت فٌبكش

دسج ؿذُ  4خذٍل  هٌبعك هختلف خغشافیبیي دس

فضلِ  اػت. ثب تَخِ ثِ ایي خذٍل  هیضاى فلض ًیىل دس

 همبیؼِ ثب هٌغمِ ػَاحل دسیبي خضس دس هبّي وپَس دس

هٌغمِ هَسد هغبلقِ ثیـتشهـبّذُ ؿذُ  فضلِ هبّي دس

 اػت. 

هٌغمِ  فضلِ هبّي وپَس دس هیضاى فلض ػشة دس

ػَاحل دسیبي خضس دس همبیؼِ ًؼجت ثِ گًَِ وپَس 

س هٌغمِ هَسد هغبلقِ ثؼیبس ًبچیض اػت. هیضاى هبّي د

هٌغمِ دسیبچِ ػذ  فضلِ هبّي وپَس دس فلض سٍي دس

اتبتَسن تشویِ ًبچیض دس همبیؼِ ثبغلؾت هبّي دس 

 هٌغمِ هَسد هغبلقِ اػت. 

 فضلِ هبّي وپَس دس هیضاى فلضات وبدهیَم ٍ ػشة دس

 همبیؼِ ثب فضلات هبّي وپَس ّلٌذ دس هغبلقِ وـَس

 هـبّذُ ؿذ.  مِ هَسد هغبلقِ ووتشهٌغ دس

ثٌبثشایي ًتبیح تحمیك وًٌَي ثب اػتبًذاسدّبي هدبص 

 خْبًي، تقییي ؿذُ فلضات ػٌگیي ػبصهبى ثْذاؿت

وـبٍسصي ٍ ؿیلات ٍ هَاد غزایي  ػبصهبى خَاس ٍ ثبس

 همبیؼِ ؿذُ اػت.  4خذٍل  اًگلؼتبى دس

وِ همبدیش فلضات وشٍم ٍ سٍي  ایي همبیؼِ ًـبى داد

فضلِ  ویلَگشم( دس گشم ثشهیلي 95/39ٍ  020/0)

اص حذ  تشهبّي وپَس ؿْش دصفَل ًبچیض ثَدُ ٍ پبییي

هیبًگیي غلؾت فلضات هدبص اػتبًذاسدّبي هدبص ثَد. 

-هیلي 5/34ٍ  41/2 ،087/2ػشة ) وبدهیَم، ًیىل ٍ

 ویلَگشم( دس ایي تحمیك ثیؾ اص حذ هدبص گشم ثش

 هـبّذُ گشدیذ.

Evans   گضاسؽ وشدًذ وِ هبّیبى ثب سطین ٍ ّوىبساى

غزایي هختلف، تفبٍت آؿىبسي سا دس هیضاى تدوـ 

 تَاى دسدٌّذ وِ دلیل آى سا هيّب ًـبى هيُآلایٌذ

هتغیشّبي ثیَلَطیىي، پبساهتشّبي هحیغي، فیضیَلَطي 

ایي هبّیبى  ٍ صیؼتگبُ هبّي خؼتدَ ًوَد، فلاٍُ ثش

ت آًْب هختلف دس هحیظ آثي هـبثِ هیضاى تدوـ فلضا

تَاى دس ثبؿذ وِ ایي اختلافبت سا هيهتفبٍت هي

 (. 17) صیؼتگبُ آًْب خؼتدَ وشد صًذگي ٍ

وِ هیضاى  هذُ  هغبلقِ حبضش ًـبى دادآًتبیح ثذػت 

هقوَلي ثِ  فلضات ػٌگیي هَخَد دس ثبفت هبّي وپَس

اػبع  هدبص ثش همذاس حذاوثش اص ثیـتش هقٌبداس عَس

هیبًگیي  ح حبكل اصاػتبًذاسدّب اػت. عجك ًتبی

 همبیؼِ ثب اػتبًذاسّب ثیـتش غلؾت. فلضات ػٌگیي دس

همذاس هدبص ثَدُ اػت خغشي خذي  حذاوثش اص

هحؼَة ؿَد. ثٌبثشایي ثب تَخِ ثِ خغشّبي احتوبلي 

لَدگي ٍ ػویت فَق القبدُ فلضات ػٌگیي آًبؿي اص 

وَدوبى وِ تْذیذ  ثِ خلَف ثشاي صًبى ثبسداس ٍ

 ، ًیبصهٌذ ًؾبست ثیـتشي اػت. دؿوبسهي سٍِ هْوي ث
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 ثبفت فضلِ هبّي وپَس دسHQ اص عشفي دیگش 

ػشة  فلضّبي وبدهیَم ٍ دصفَل دس هقوَلي ؿْش

اػت وِ اگش ًتیدِ حبكل  لبثل روش ثَدُ ٍ ثبلاتش

یه ثبؿذ )ثِ ثیبى دیگش هیضاى خزة سٍصاًِ  اص ثیـتش

ى اػت وِ هلشف آدٌّذُ ًـبى ،اص دٍص هشخـ( ثیـتش

 سٍي ػلاهتي اًؼبى داسد. هضشي ثش حبد شثضي اثآ

هبّیبى  ػٌگیي دس هذُ هیضاى فلضآّبي ثذػت عجك دادُ

ي هیضاى دٌّذُهقوَلي ثِ ًؼجت ثبلاػت وِ ًـبى وپَس

 دصفَل اػت. ؿْش سٍدخبًِ دس ثبلاي فلضات دس

افوبل  ًؾبست ثش ایدبد ٍ ًتیدِ لاصم اػت ثب دس 

ّبي یٌذُلاآٍسٍد  اص اػتبًذاسدّبي صیؼت هحیغي،

ثي آّبي خبًگي ثِ هحیظ پؼبة كٌبیـ ٍ ثِ هٌتـش

  ثذٍى تلفیِ اٍلیِ خلَگیشي وشد.

 گیزیًتیجِ

هبّیبى  ػٌگیي دس هذُ هیضاى فلضآذػت ثّبي عجك دادُ

هقوَلي ثِ ًؼجت ثبلاػت وِ ًـبى دٌّذُ ي  وپَس

 دصفَل اػت. ؿْش سٍدخبًِ دس هیضاى ثبلاي فلضات دس

افوبل  ًؾبست ثش ایدبد ٍ ًتیدِ لاصم اػت ثب دس

ّبي لایٌذُآٍسٍد  اص ،هحیظ صیؼتياػتبًذاسدّبي 

ثي ثذٍى آّبي هٌتـش پؼبة كٌبیـ ٍخبًگي ثِ هحیظ

 تلفیِ اٍلیِ خلَگیشي وشد.
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ػٌگیي دسثبفت هـخلبت صیؼت ػٌدي ثبتدوـ فلضات 

هدلِ  ،فضلِ ٍاثـؾ هبّي ؿیشثت سٍدخبًِ اسًٍذ سٍد

 .27-34 ، كفحبت17ؿوبسُ  ،فلوي ؿیلات ایشاى

 .1391 ع.، حلبسي هغلك، ؿ.، پَسخجبص، ،ق. سخبیي، .6 

ة صیش صهیٌي آاسصیبثي سیؼه ػلاهت فلضات ػٌگیي هٌبثـ 

هدلِ داًـگبُ فلَم پضؿىي خشاػبى  .ثبد وتَلآدؿت فلي 

 .155-165 ، كفحبت2 ، ؿوبس4ُُ دٍس ؿوبلي،

ػغَح ثشخي اص  .1394 ف.، ػلگي، ؿ.، خبتًَي، .7 

تَػظ پبیؾ هبّي وپَس  تبلاة صسیَاس فلضات ػٌگیي دس

(. فلٌبهِ هحیظ صیؼت  Cyprinus carpioهقوَلي )

 . 109-118 ، كفحبت3،ؿوبسُ 7خبًَسي. دٍسُ 

دگي لَآگضاسؽ ًْبیي ثشسػي . 1376 ع.، ،ػجضفلیضادُ .8

هشوض تحمیمبت ؿیلات  ،خَسیبت هبّـْش فلضات ػٌگیي دس

 .60-69كفحبت ، خَصػتبى

 .1391 م.، ،خَاّشي ثبثلي .،ا ،ػبسي، ع. ،عشاٍتي .9

ّبي هختلف اًذام همبیؼِ غلؾت فلضوبدهیَم دس ثشسػي ٍ

)هدتوـ پشٍسؽ هبّي  هبّي ثٌي ٍحـي تبلاة ؿبدگبى

 ،11ؿوبسُ  ،ل ػَمػب ،فلٌبهِ اوَثیَلَطي تبلاة. صادگبى(آ

 .1-12كفحبت 

. اسصیبثي هیضاى آلَدگي فلضات 1394 ف.، فشّوٌذ، .10 

هٌبثـ آة صیشصهیٌي خْت  دس ًیىل هَخَد وشٍم ٍ خیَُ،

اػتبى تْشاى. –آثضي پشٍسي )هغبلقِ هَسدي هٌغمِ لَاػبى 
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، كفحبت 2ؿوبسُ  7دٍسُ  فلٌبهِ هحیظ صیؼت خبًَسي،

241-233. 

ثْبي داخلي ایشاى، اًتـبسات  آهبّیبى  .1378ا.،  جذلي،ف .11 

 .20-29كفحبت ، ًمؾ هبًب

. ثشسػي تبثیش پؼبة كٌبیـ غزایي 1387 ى.، هحوذي، .12 

 ة هلبسف وـبٍسصي،آهؼتمش دس ؿْشػتبى دصفَل دس 

، داًـگبُ فلَم ٍ تحمیمبت ًبهِ  وبسؿٌبػي اسؿذپبیبى

 .22-25 كفحبت ،87ؿوبسُ ، خَصػتبى

 م.، اهیشعبّشي، پظٍُ،داًؾ، م. گَساثي، ،م. هلىَتیبى، .13 

 ًیىل ٍسٍي دس وبدهیَم،، . ثشسػي هیضاى ػشة1391 م.،

ؿذُ خٌَة ایشاى هدلِ پضؿىي  ّبي وٌؼشٍهبّي

-451كفحبت  ؿوبسُ ؿـن، ػبل ؿبًضدّن، ،ّشهضگبى

445 . 

 م.، ،ؿْشوي،ؿ.،  ؿْشیبسي ا.، ،ضبسثبى ،ؿ. ،..ًـبط14

 سػي غلؾت فلضات ػٌگیي دسثش .1384 م.، ،صادُ ثضيفجبع

یبصدّویي ّوبیؾ هلي  ،صاثل ّبي هلشفي ؿْشهبّي
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15. Canbek M., Demir T.A., Uyanoglu M., 

Bayramoglu G., Emiroglu O., Arslan N., 

Koyuncu O., 2007. Preliminary assessment 

of heavy metals in water and some 

Cyprinidae species from the Porsuk River, 

Turkey. Journal of Applied Biology and 

Science, 1(4): 91-95. 

16. Dobrowolski R., Skowronska M., 2006. 

The study of trace metal levels in select 

environmental components of the 

Zemborzyce reservoir. Journal of 

Environmental Studies, 15(4): 537-542.  

17. Evans M.S., Lockhart W.L., Doetzel L., 

Low G., Muir D., Kidd K., 2005. Elevated 

mercury concentration in fish in lakes in the 

Mackenzie River basin: The role of 

physical, chemical and biological factors.  

Science of Total Environment, 11(3): 479-

500. 

18. Food and Agriculture Organization. 

FAOSTAT. Statistical databases. Available 

from: http://faostat.fao.org. Accessed 2007.  

19. JECFA Joint FAO/WHO Expert 

Committee on Food Additives. 2000. 

Safety evaluation of certain food additives 

and contaminants. WHO Food Additives 

Series, 44(7): 273-312. 

20. Karadede H, Unlu E, 2000. 

Concentrations of some heavy metals in 

water, sediment and fish species from the 

Atatürk Dam Lake (Euphrates), Turkey. 

Chemosphere, 41(9): 1371-1376.  

21. Nasrollahzadeh Saravi H., Pourgholam 

R., Pourang N., Rezaei M., Makhlough A., 

Unesipour H., 2010. Heavy Metal 

Concentrat ions in Edible Tissue of 

Cyprinus Carpio and Its Target Hazard 

Quotients in the Southern Iranian Caspian 

Sea Coast. Journal of Mazandaran, 

23(103): 34-45.  

22. Negri A.P., 2001. Inhibition of coral 

fertilization and larval metamorphosis by 

tributyltin and copper. Journal of Marine 

Environmantal Research, 51(1): 17-27. 

23. Sparks R.E., Cairns J., Health A.G., 

1972.The use of bluegill breathing rates to 

detect Zinc. Waters, 6(2): 895-911. 

24. Staniskiene B., Matusevicius P., 

Budreckiene R., Skibniewska K.A., 2006. 

Distribution of Heavy Metals in Tissues of 

Freshwater Fish in Lithuania. Polish 

Journal of Environmental Studies, 15(4): 

585-591. 

25. Teodorovic I., Djukic N., Maletin S., 

Miljanovic B., Jugovac N., 2000. Metal 

pollution index: proposal for fresh water 

monitoring based on trace metal 

accumukation in fish. Tiscia, 32(4): 55-60. 

26. Vinodhini R., Naryana M., 2008. 

Bioaccumulation of heavy metals in orgas 

of fresh water fish Cyprinus International 

Journal of Environmental Science 

Technology, 5(6): 79-182. 

27. Veerasingam S., Raja P., 

Venkatachalapathy R., Mohan R., 

Sutharsan P., 2010. Distribution of 

petroleum hydrocarbon concentration in 

coastal sediment along Tamilnadu Coast, 

00 



 ، داًـگبُ آصاد اػلاهي ٍاحذ داهغبى96ؿٌبػي خبًَسي، ػبل ًْن، ؿوبسُ چْبسم، تبثؼتبى فللٌبهِ فلوي ـ پظٍّـي صیؼت

 

44 
 

India. Carpathian Journal of Earth and 

Environmental Sciences, 5(12): 5-8. 

28. WHO., 1996. Health criteria other 

supporting information. In: Guidelines for 

Drinking Water Quality, pp: 31-388.  

29. Zeynali F., Tajik H., Asri R.S, Meshkini 

S., Fallah A., Rahnama M., 2009. 

Determination of Coper, Zinc and Iron 

levels in Edible Muscel of three 

Commercial Fish Species from Iranian 

Coastal water of the Caspian Sea. Journal 

of Animal and Veterinary Advances, 8(7): 

1285-1288. 

30. Hosseini Alhashemi A., Sekhavatjou 

M.S., Hassanzadeh Kiabi B., Karbassi. 

A.R., 2012. Bioaccumulation of trace 

elements in water, sediment, and six fish 

species from a freshwater wetland, Iran. 

Microchemical Journal, 104: 1-6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 



 … دس فضلِ هبّي تدوـ صیؼتي فلضات ػٌگیي             

12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


