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 چکیدٌ

گیبّبى ثِ ػٌَاى هٌبثغ دارٍیي در عیغتن علاهت کؾَرّبي هختلف رْبى هَرد اعتفبدُ لزار هي گیزًذ. گیبُ سرؽک سرافؾبًي ًیش 

ػضلات )اًمجبض در ثزًٍکَکبًغتزیکؾي  cعجك هغبلؼبت گذؽتِ ٍیتبهیي ثبؽذ، ٍ ٍ پلي فٌَل هي cهَادي اس لجیل ٍیتبهیي داراي 

ًمؼ دارد. پظ ثز آى ؽذین تب احز ایي ػصبرُ را ثز هیشاى کؾؼ ػضلِ ًبي ثزرعي ًوبئین. ثب تَرِ ثِ ایي کِ عیغتن ػصجي ًبي( 

یي ًمؼ را دارًذ، تذاخل احز ػصبرُ عوپبتیک در ؽل ؽذى ػضلات ًبي ًمؼ هَحز دارد ٍ هَاد هَرَد در ایي گیبُ ًیش احتوبلا ا

چْبردُ عز هَػ صحزایي ًز در اتبق حیَاًبت تحت ؽزایظ ًزهبل ًگْذاري ؽذًذ. ّز  را ثب عیغتن ادرًزصیک ًیش ثزرعي کزدین.

ي تمغین ٍ در حوبم ثبفتي )حبٍهتزي هیلي 3ّبي یَرتبى ثیَْػ، ًبي ثِ حلمِگزم ثز کیلَگزم  2/1کذام ثب تشریك داخل صفبلي 

ًیزٍ ٍ آى ثِ یک ثزیذد آهپلي فبیز کِ ػولکزد آى تمَیت عیگٌبل ثَد، هتصل، ٍ  هجذلّب ثِ یک  هحلَل کزثظ( لزار گزفتٌذ. ثبفت

همبیغِ  Independent-sample T test ًْبیت ثب اعتفبدُ اس تغت آهبري  ؽذًذ. در ّب تَعظ عیغتوي ثِ ًبم پبٍرلت حجت هيدادُ

ّب اضبفِ ٍ پظ اس آى اپي ًفزیي ٍ  ثذعت آهذ. ایي دٍس ثِ هحیظ ثبفتگزم ثز کیلَگزم هیلي 80ؽذًذ. دٍس هَحز ػصبرُ 

ّبي ًبي در حضَر ػصبرُ ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل  داري در هیشاى کؾؼ حلمِکبّؼ هؼٌي پزٍپزاًَلَل ثِ تزتیت اضبفِ ؽذًذ.

درًزصیک ٍ پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى آعیغتن هؾبّذُ ؽذ. ایي احز حتي پظ اس اضبفِ ؽذى اپي ًفزیي ثِ ػٌَاى آگًَیغت 

ػصبرُ ّیذرٍالکلي سرؽک سرافؾبًي ثز هیشاى کؾؼ ػضلِ صبف ًبي تبحیز گذاؽتِ ٍ ثبػج  حبثت ثَد. β2آًتبگًَیغت گیزًذُ 

 بؽذ.ث ًوي 2βّبي  کٌؼ اس عزیك گیزًذُ ّن ایي ثز کٌؼ دارد اهب احتوبلاً ؽل ؽذى آى گؾتِ ٍ ایي احز ثب هغیز آدرًزصیک ثزّن

 .عیغتن آدرًزصیک، ًبي ایشٍلِ، سرؽک سرافؾبًي، ػضلات صبفکلیدی:  لماتک

 مقدمٍ

هَرت ؽل ؽذى هزبري تحزیک اػصبة عوپبتیک 

ٍ هْبر تزؽح  َّایي، تٌگ ؽذى ػزٍق خًَي

ّبي آدرًزصیک  ؽَد. گیزًذُ ّبي غذدي هي َّرهَى

 غؾبیيّبي تزا هزثَط ثِ عیغتن عوپبتیک، پزٍتئیي

ثذًجبل آى هغیزّبي  پزٍتئیي هتصل ٍ Gّغتٌذ کِ ثِ 

ّب ثِ  کٌٌذ. ایي گیزًذُ عیگٌبلي را تحزیک یب هْبر هي

ؽًَذ.  تمغین هي α  ٍβػوذُ ثِ دٍ خبًَادُ  عَر

آدرًزصیک در ًبي حضَر دارًذ، اهب  α ّبي گیزًذُ

ّب در تٌظین هیشاى تبًغیَى  ٌَّس ًمؼ ٍاضحي ثزاي آى

اس ثیي اًَاع هزبري َّایي اًغبى هؾخص ًؾذُ اعت. 

ثِ عزس هَحزتزي در  β2، گیزًذُ βّبي  هختلف گیزًذُ

 (.19، 15کٌذ ) تٌظین هیشاى کؾؼ ًبي ػول هي



 ... سرافؾبًي سرؽک آثي الکلي ػصبرُ احز        

هغبلؼبت رادیَگزافي کِ ثز رٍي ریِ اًزبم ؽذُ اعت 

ّبي ثتب در  کٌذ کِ گیزًذُ هي ایي هغبلِ را ػٌَاى

ػضلات صبف هزبري َّایي اًغبى، اس ثزًٍؼ تب 

ثبؽٌذ.  هي 2βي، ّوِ ثِ عَر کبهل ّبي اًتْبی ثزًٍؾیَل

تلیَم  ّبي ثتب در اپي ّوچٌیي هیشاى ثبلاي گیزًذُ

 (. 17هزبري َّایي ًیش دیذُ ؽذُ اعت )

ّبي آى  آگًَیغت ایي گیزًذُ عبلجَتبهَل ٍآًتبگًَیغت

ثبؽٌذ  ؽبهل پزٍپزاًَلَل، آتٌَلَل ٍ ثَپزاًَلَل هي

(10، 12.) 

 ثِ هٌؾب  تبریخ پشؽکي ٍ اعلاػبت رزاحي احتوبلا

گزدد ٍ اعتفبدُ اس گیبّبى ثِ پیذایؼ ثؾزیت ثزهي

ػٌَاى یک هٌجغ پشؽکي، اس آى دٍراى ثِ ارث ثزدُ 

ؽذُ اعت. ایي یک رش  هْن اس عیغتن علاهت در 

 (. 11ؽَد ) کؾَرّبي هختلف رْبى هحغَة هي

( Berberis integerrimaگیبُ سرؽک سرافؾبًي )

 ثبؽذفٌَل هيپلي ٍ cداراي هَادي اس لجیل ٍیتبهیي 

را ثز  c، کِ تبحیز ٍیتبهیي Hemila. عجك هغبلؼِ (16)

ًبؽي اس )اًمجبض ػضلات ًبي( ثزًٍکَکبًغتزیکؾي 

در  cٍرسػ ًؾبى داد، هؾخص ؽذ کِ ٍیتبهیي 

هتبثَلیغن ّیغتبهیي، پزٍعتبگلاًذیي ٍ عیغتٌیل 

ي ایي هَاد در لَکَتزیي ًمؼ دارد کِ ّوِ

اس ٍرسػ داراي ػولکزد ثزًٍکَکبًغتزیکؾي ًبؽي 

 .(7) ثبؽٌذهي

Franova  احز ثبسدارًذگي  2007ٍ ّوکبراى در عبل

ّب ثز اًمجبض هبّیچِ صبف ًبي ثز احز آلزصي فٌَلپلي

ّب ثِ ایي ًتیزِ رعیذًذ کِ آى را ًؾبى دادًذ.

Provinol   هبًغ اس اًمجبض ػضلات صبف ًبي در

 خَکچِ دریبیي حغبط ؽذُ ثِ تخوک ؽذُ اعت کِ

ثَدُ اعت  NOاحتوبلا ایي احز ثِ ٍاعغِ هتبثَلیغن 

(6 .) 

اس آًزب کِ ایي گیبُ ثَهي هٌبعمي اس ایزاى اعت ٍ 

ثؼضي اس تزکیجبت هَرَد در آى احتوبلا ثز ػضلات 

صبف هزبري َّایي هَحز ّغتٌذ ٍ ثبػج ؽل ؽذى 

ب هي ؽًَذ، ثز آى ؽذین اس ػصبرُ هیَُ سرؽک ْآً

اس هَػ  ي رذا ؽذُسرافؾبًي ثز هیشاى کؾؼ ًب

 (. 2 ،1) صحزایي ًز ثپزداسین

در هزبري  2βّبي ّوچٌیي ثب تَرِ ثِ ٍرَد گیزًذُ

ّب، َّایي ٍ اپي ًفزیي ثِ ػٌَاى آگًَیغت ایي گیزًذُ

کِ ثبػج ؽل ؽذى هزبري َّایي ؽذُ، تصوین گزفتِ 

ؽذ کِ تذاخل احز ایي ػصبرُ را ثب عیغتن ادرًزصیک 

اًَلَل ثِ ػٌَاى آًتبگًَیغت ًیش ثزرط ًوبئین؛ ٍ پزٍپز

ایي گیزًذُ ثزاي ًتیزِ گیزي ثْتز هَرد اعتفبدُ لزار 

گزفت. کِ ثجیٌین آیب تبًغیَى ػضلِ صبف تحت احز 

ایي ػصبرُ کبّؼ خَاّذ یبفت ٍ ایي احز تحت 

 هي ثبؽذ یب خیز. 2βگیزًذُ 

 َاريشمًاد ي 

 (.Berberis Integerrima Bgeهیَُ سرؽک سرافؾبًي)

آٍري  اعزاف ؽْزعتبى دؽت ارصى روغ در هٌبعك

ؽٌبعي داًؾکذُ ػلَم  ؽذ، عپظ تَعظ اعتبد گیبُ

ؽیزاس هَرد ؽٌبعبیي ػلوي لزار گزفت ٍ ًوًَِ عٌذ 

در ّزثبریَم داًؾگبُ ؽیزاس  25061آى ثِ ؽوبرُ 

ّب اثتذا  گیزي، هیَُ ًگْذاري گزدیذ. رْت ػصبرُ

ؽغتِ، در عبیِ خؾک؛ ٍ در آعیبة ثزلي ثِ عَر 

ل پَدر ؽذًذ. عپظ پَدر حبصل ثزاي تْیِ ػصبرُ کبه

( هٌتمل، ٍ ثِ لیتزهیلي 1800ثِ یک ظزف هٌبعت )ثؾز 

درصذ ثِ پَدر اضبفِ گزدیذ تب  70هیشاى کبفي اتبًَل 

فضبي ثیي پَدر را پز کٌذ ٍ حلال ثِ عَر کبهل عغح 

آى را ثپَؽبًذ. عپظ ثب پبرافیلن عغح ظزف را 

ثِ ّویي حبلت گذاؽتِ عبػت  24پَؽبًذُ، ٍ ثِ هذت 

ؽذ. ثؼذ اس ایي هذت، هحلَل رٍي عغح پَدر تَعظ 

لیف ٍ کبغذ صبفي، صبف گزدیذ ٍ در ثؾز 

اي ًگْذاري ؽذ. ثِ رعَة ثبلي هبًذُ هزذدا  گبًِ رذا

عبػت  24درصذ اضبفِ ٍ ثؼذ اس گذؽت  70اتبًَل 

 24هحلَل صبف گزدیذ ٍ ثِ هحلَل ثذعت آهذُ اس 

ایي هزاحل ثزاي ثبر  ذداًعبػت اٍل اضبفِ ؽذ. هز
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ّبي ثذعت  عَم تکزار ؽذ ٍ در اًتْب توبم هحلَل

 آهذُ هزذدا صبف ؽذًذ. 

دیؼ ثِ اًکَثبتَر ثب  هحلَل فیلتز ؽذُ در ظزٍف پتزي

دررِ اًتمبل دادُ ؽذ تب کبهلا خؾک ؽذُ ٍ  37دهبي 

 (. 4ثِ حبلت پَدر درآیذ )

عز هَػ صحزایي ًز ثبلغ، ًضاد  14تؼذاد 

گزم اس  270تب  250ٍلي ٍ هیبًگیي ٍسًي اعپزاگَد

اي تکَیٌي داًؾگبُ ػلَم پشؽکي ؽیزاس  هزکش همبیغِ

ؽٌبعي  خزیذاري ٍ ثِ اتبق حیَاًبت ثخؼ سیغت

 داًؾکذُ ػلَم ؽیزاس هٌتمل گزدیذ. 

ّب ثِ هٌظَر عبسػ ثب هحیظ، ثِ هذت یک ّفتِ  هَػ

عبػت رٍؽٌبیي ٍ  12در ؽزایظ کٌتزل ؽذُ ًَري )

دررِ  22 ± 2ریکي( ٍ دررِ حزارت عبػت تب 12

گزاد ًگْذاري ؽذًذ. ّوچٌیي در عَل هذت  عبًتي

ّب لزار  آسهبیؼ، غذا ٍ آة ثِ اًذاسُ کبفي در اختیبر آى

 گزفت.

لجل اس ؽزٍع رزاحي ّوِ ٍعبیل رزاحي تَعظ  

درصذ ضذ ػفًَي ؽذًذ. هَػ صحزایي ثب  70الکل 

ب یَرتبى ثیَْػ؛ ث g/kg 2/1تشریك داخل صفبلي 

ایزبد ثزػ در ًبحیِ سیز حٌززُ ٍ عپظ کٌبر سدى 

فبؽیب ٍ ػضلات ثِ عزػت ثبفت ًبي رذا گزدیذ. 

ّبي دیغتبل ًبي ثِ خبعز دارا  ثزاي اعتفبدُ اس حلمِ

ثَدى درصذ ثیؾتز ػضلِ ًغجت ثِ غضزٍف، لفغِ 

دیؼ  عیٌِ حیَاى ًیش ثبس ؽذ ٍ ًبي رذا ؽذُ ثِ پتزي

 ذ. حبٍي هحلَل عزد کزثظ هٌتمل گزدی

تلیَم ٍ ػضلِ  در ایي هزحلِ ثذٍى آى کِ آعیجي ثِ اپي

هیلي هتز اس  3ّبي ػزضي ثِ عَل  ًبي ٍارد ؽَد حلمِ

سهبى در  ثبفت ًبي تْیِ ٍ دٍ حلمِ ًبي ثِ صَرت ّن

دٍ حوبم ثبفتي حبٍي هحلَل کزثظ عَار ؽذًذ. 

عوت ثبلایي حلمِ ًبي تَعظ للاثي ثِ تزاًغذیَعز 

ي حلمِ ًبي تَعظ للاة ًیزٍ هتصل ٍ عوت پبییٌ

ؽذ. در حبلي کِ دهبي  دیگز ثِ حوبم ثبفتي حبثت هي

گزاد در کزثظ ثزلزار ثَد ٍ ایي  دررِ عبًتي 37

 5درصذ اکغیضى ٍ  95هحلَل ثِ صَرت دائن ثب 

هیشاى تبًغیَى  ؽذ. درصذ دي اکغیذ کزثي َّادّي هي

عبخت  ،0433729) ثبفت هَرَد در حوبم ثبفتي

اًغذیَعز ًیزٍ ثِ یک ثزیذد آهپلي اعپبًیب( تَعظ تز

هتصل ؽذُ کِ ػولکزد  ، عبخت اعپبًیب(6167) فبیز

ّب ثَد.  آى تمَیت عیگٌبل ٍ ّوچٌیي فیلتز ًوَدى ًَیش

ّب ثِ ًبم پبٍر ‌آهپلي فبیز ّن ثِ یک عیغتن حجت دادُ

گزدیذ. هي ، عبخت اعتزالیب( هتصل225-0781) لت

شارّبي عیغتن افافشارّب ٍ ًزمپبٍر لت هزوَػِ عخت

افشار اصلي ایي ّبي آسهبیؾگبّي اعت کِ ًزمحجت دادُ

ثبؽذ. در ًْبیت ( هيLab chart) عیغتن لت چبرت

 خزٍري پبٍر لت پظ اس رٍیت در ًوبیؾگز

(Manitor .حجت هي گزدیذ ) 

لجل اس ؽزٍع آسهبیؼ کبلیجزاعیَى عیغتن ثب اعتفبدُ اس 

صفز عیغتن  گزفت ٍ ًمغِ ثزیذد آهپلي فبیز اًزبم هي

گزدیذ. ثب اعتفبدُ اس کبلیجزاعیَى دٍ ٍسًِ  تٌظین هي

ٍلت ایي ٍسًِ ّب ثزاي  گزهي هؼبدل هیلي 1اعتبًذارد 

عیغتن تؼزیف ؽذ. ثب تَرِ ثِ ؽزایظ ٍیضُ کبر ٍ 

 Lowpassهؾَرت ثب ؽزکت عبسًذُ پبٍرلت ثب تٌظین 

ّزتش، ًَیشّبي فزکبًظ ثبلا ثب ایي فیلتز  20رٍي 

 ٍلت تؼزیف ؽذ.هیلي  20ُ کبر رٍي حذف ٍ هحذٍد

ّب ثب یک عبػت فبصلِ اعتزاحت ثزاي  ّوِ آسهبیؼ

ثبفت ًبي هب ثیي ّز دٍ آسهبیؼ اًزبم، ٍ اربسُ دادُ 

ؽذ ثبفت هزذدا ثِ حبلت تؼبدل اٍلیِ خَد ثزعذ ٍ در 

عي اعتزاحت ثِ عَر هکزر تَعظ هحلَل کزثظ 

صبرُ ؽذ. ثِ هٌظَر تؼییي دٍس هَحز ػ ؽغتؾَ دادُ هي

گزم اس ػصبرُ ‌هیلي 5افؾبًي،  الکلي سرؽک سر ّیذرٍ

%( حل 70لیتز حلال )اتبًَل  هیلي 5/2غلیظ ؽذُ در 

ّبي هختلف ػصبرُ هَرد ًظز  ؽذ ٍ پظ اس آى حزن

ّبي حوبم ثبفتي کِ ثبفت ایشٍلِ ًبي  ثِ یکي اس اعبلک

در آى لزار داؽت اضبفِ ؽذ، ٍ ثِ اعبلک دیگز ّوبى 

ؽذ. ثذیي تزتیت دٍس هَحز  ِ هيحزن اس حلال اضبف
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 ... سرافؾبًي سرؽک آثي الکلي ػصبرُ احز        

گزم ثز کیلَگزم ٍسى هَػ(،  هیلي 80لیتز ) ثز هیلي

ثِ هٌظَر ثزرعي احز  هیکزٍلیتز ثذعت آهذ. 100هؼبدل 

ًفزیي ثِ ػٌَاى  ػصبرُ ثب عیغتن آدرًزصیک، دارٍي اپي

ثِ ػٌَاى  آگًَیغت عیغتن آدرًزصیک ٍ پزٍپزاًَلَل

ًفزیي هَرد اعتفبدُ لزار گزفت. اثتذا  آًتبگًَیغت اپي

دٍس هَحز ػصبرُ ثِ گزٍُ آسهبیؼ در حوبم ثبفتي 

اضبفِ ؽذ ٍ ثِ گزٍُ کٌتزل ًیش ّوبى حزن اس حلال 

دلیمِ ٍ هؾبّذُ  60اضبفِ گزدیذ. ثؼذ اس گذؽت سهبى 

ًفزیي  کٌٌذگي ػصبرُ، ثِ گزٍُ آسهبیؼ اپي احز ؽل

دلیمِ فؼبلیت هکبًیکي آى  10ثِ هذت اضبفِ ؽذ ٍ 

حجت گزدیذ. پظ اس گذؽت ایي هذت سهبى ثذٍى 

سهبى، دارٍي پزٍپزاًَلَل ثِ هحیظ ایي  ؽغتؾَ ٍ ّن

دلیمِ فؼبلیت  10ثبفت اضبفِ ؽذ، ٍ ًیش ثِ هذت 

هکبًیکي آًْب حجت گزدیذ. عپظ هیبًگیي فؼبلیت 

هکبًیکي گزٍُ کٌتزل ٍ آسهبیؼ تَعظ ًزم افشار 

SPSS، ثب اعتفبدُ اس تغت آهبري ٍ Independent- 

sample T test ِدر کلیِ آسهَى ّب همذار ؽذًذ. همبیغ 

05/0 p < زاي عغَح هؼٌي داري در ًظز گزفتِ ؽذ.ث  

 جیوتا

دّي ًبي در حضَر  هیبًگیي پبعخ 1ًوَدار ٍ رذٍل 

ثز هیشاى کؾؼ  ػصبرُ ّیذرٍالکلي سرؽک سرافؾبًي

بیغِ آى ثب گزٍُ کٌتزل را آسهبیؼ، ٍ همًبي در گزٍُ 

دّذ. ّوبى گًَِ کِ هؾخص اعت ػصبرُ  ًؾبى هي

ثبػج ؽل ؽذى ٍ کبّؼ کؾؼ ػضلِ صبف ًبي در 

داري ثیي ّز دٍ  گزٍُ آسهبیؼ ؽذ ٍ تفبٍت هؼٌي

 ایزبد ؽذُ اعت. 40ٍ  30گزٍُ، در دلبیك 

 40، ثِ هذت 2در هزحلِ ثؼذ عجك ًوَدار ٍ رذٍل 

، ٍ پظ اس هؾبّذُ احز دلیمِ احز ػصبرُ ثز ًبي حجت

ؽذگي ًبي در گزٍُ آسهبیؼ، ثِ هٌظَر ثزرعي  ؽل

تذاخل احز ػصبرُ ثب عیغتن آدرًزصیک ثِ گزٍُ 

ًفزیي در  دارٍي اپيًفزیي اضبفِ ؽذ. ‌اپيآسهبیؼ 

گزٍُ آسهبیؼ تغییزي ایزبد ًکزد. ثِ ػجبرت دیگز 

هیشاى کبّؼ تبًغیَى ًبي، کن یب تؾذیذ ًؾذ ٍ حبثت 

پزٍپزاًَلَل ثِ ایي گزٍُ اضبفِ ؽذ.  46مِ هبًذ. در دلی

 β2ػلت اضبفِ ؽذى پزٍپزاًَلَل )آًتبگًَیغت گیزًذُ 

درًزصیک( ایي ثَد کِ ثجیٌین آیب ایي احز آدر عیغتن 

ثَدُ یب خیز. اگز  β2ؽذگي ػصبرُ رٍي گیزًذُ  ؽل

ػصبرُ رذة ایي گیزًذُ ؽذُ ثَد، اًتظبر ثز ایي ثَد 

کِ پظ اس اضبفِ ؽذى پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى 

ؽذگي اس ثیي  آًتبگًَیغت گیزًذُ هَرد ًظز، احز ؽل

ؽذگي ػضلِ ًبي ‌ثزٍد. اهب هؾبّذُ ؽذ کِ در ؽل

 تغییز هحغَعي ایزبد ًؾذ. 

  

 
 

 تبًغیَى ًبي در حضَر ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي ٍ همبیغِ آى ثب گزٍُ کٌتزل  یبًگیيخغبي هؼیبر ه ± هیبًگیي -1 رذٍل

.≥ 05/0pدار در عغح تفبٍت هؼٌي* 
     

 

 60دلیمِ  50دلیمِ  40دلیمِ  30دلیمِ  20دلیمِ  10دلیمِ  0دلیمِ  ّب/سهبى گزٍُ

 کٌتزل

 (14)تؼذاد;
032/0±06/1 035/0±05/1 035/0±05/1 036/0±04/1 035/0±04/1 035/0 ± 06/1 032/0±05/1 

 آسهبیؼ

 (14ؼذاد;)ت
016/0±07/1 016/0±06/1 016/0±03/1 016/0±91/0 014/0±90/0 016/0 ± 05/1 016/0±05/1  

p 701/0 844/0 641/0 
*003/0 

*003/0 843/0 702/0  
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  زصیکتذاخل احز ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي ثب عیغتن ادرً خغبي هؼیبر هیبًگیي ±هیبًگیي  -2رذٍل 

 

 

 
تفبٍت هؼٌي داري  30-40ٍ همبیغِ آى ثب گزٍُ کٌتزل. در دلبیك  ًبي هیشاى کؾؼاحز ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي ثز  -1ًوَدار 

 دّذ.هي را ًؾبى کٌتزل )حلال(تفبٍت هؼٌي دار ثیي گزٍُ آسهبیؼ )ػصبرُ( ٍ  *ػلاهت هؾبّذُ ؽذ. 

 
، اپي ًفزیي ثِ ػٌَاى 40. پظ اس هؾبّذُ احز ػصبرُ در دلیمِ تذاخل احز ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي ثب عیغتن ادرًزصیک -2ًوَدار 

حجت ؽذ. پظ اس آى دارٍي پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى  46آگًَیغت عیغتن ادرًزصیک ثِ گزٍُ آسهبیؼ اضبفِ، ٍ احز آى تب دلیمِ 

 52دلیمِ  50دلیمِ  48دلیمِ  46دلیمِ  44دلیمِ  42دلیمِ  40دلیمِ  /سهبىّب گزٍُ

 کٌتزل

 (14;تؼذاد)
035/0±04/1 01/0 ±99/0 01/0 ±95/0 01/0±94/0 01/0 ±96/0 01/0 ±00/1 01/0 ±99/0 

 آسهبیؼ

 (14;تؼذاد)
014/0±90/0 016/0±92/0 017/0±91/0 018/0±91/0 018/0±92/0 018/0±92/0 018/0±92/0 

p 
*003/0 672/0 553/0 322/0 270/0 345/0 642/0 



 ... سرافؾبًي سرؽک آثي الکلي ػصبرُ احز        

تفبٍت هؼٌي دار ثیي گزٍُ  *ػلاهت  حجت گزدیذ. 52ثِ گزٍُ آسهبیؼ اضبفِ گؾت ٍ احز آى تب دلیمِ آًتبگًَیغت ایي عیغتن 

 دّذ.را ًؾبى هي کٌتزل )حلال(آسهبیؼ )ػصبرُ( ٍ 

 بحث

گًَِ کِ در ثخؼ ًتبیذ اؽبرُ ؽذ تزَیش ػصبرُ  ّوبى

 (B. integerrima)ّیذرٍالکلي سرؽک سرافؾبًي 

کِ ایي  ؛ًبي ؽذهٌزز ثِ ؽل ؽذى ثبفت ایشٍلِ 

هؾبّذُ ؽذ ٍ تفبٍت  40-30ؽذگي در دلبیك  ؽل

داري را ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل ًؾبى داد. هیَُ  هؼٌي

ٍ  Cّب، پکتیي، صوغ، ٍیتبهیي سرؽک داراي پلي فٌَل

در تحمیك حبضز  (. احتوبلا14ً) ثبؽذ هبلیک اعیذ هي

ٍ تزکیجبت دیگزي در ػصبرُ سرؽک  Cٍیتبهیي 

احز ؽذًذ؛ کِ ایي ًتیزِ ثب ًتبیذ  سرافؾبًي ثبػج ایي

  تحمیمبت هَرَد در ایي سهیٌِ هغبثمت دارد:

Dawson ٍ  West ًؾبى دادًذ کِ  1965در عبل

ثزًٍکَکبًغتزیکؾي ًبؽي اس ّیغتبهیي را  Cٍیتبهیي 

 . (5)در خَکچِ ٌّذي کبّؼ داد 

ٍ ّوکبراى ثب Franova  ،2007عبل  ّوچٌیي در

ّب ثز رٍي اًمجبض ػضلات  فٌَل ثزرعي احز هْبري پلي

صبف در عي افشایؼ ٍاکٌؼ هزبري َّایي ًبؽي اس 

خلَعي اس کِ ه پزٍٍیٌَلآلزصي ًؾبى دادًذ کِ 

داراي احزاتي اس لجیل حفبظت اس  ٍ فٌَلي تزکیجبت پلي

ایغکویک ٍ دیگز للت، ضذ فؾبر خَى، فؼبلیت آًتي

احزات هخجت اعت، احتوبلا هْبر اًمجبض ػضلات 

. (6) دّذ اًزبم هي NOاعغِ هتبثَلیغن صبف را ثِ ٍ

ثب احز ثز ػضلِ صبف ًبي،  پزٍٍیٌَلدر ایي آسهبیؼ 

ثبػج کبّؼ در داهٌِ اًمجبض ًبؽي اس 

ّب )ّیغتبهیي ٍ اعتیل کَلیي( ؽذ.  ثزًٍکَکبًغتزیکؾي

تب حذي  NOS ،L-NAMEٍ ثبسدارًذُ غیز اًتخبثي 

را رٍي ثزًٍکَکبًغتزیکؾي ًبؽي اس  پزٍٍیٌَلاحز 

 (.6تیل کَلیي اس ثیي ثزد )اع

هْوتزیي ًمؼ را در  adrenoceptorβ–2ّبي  گیزًذُ

عیغتن ادرًزصیک ٍ در ؽل ؽذى ػضلات صبف 

( ٍ عِ 18، 13، 10) کٌٌذ هزبري َّایي ایفب هي

کبتکَل آهیٌي کِ ثبػج ؽل ؽذى ایي ػضلات 

ؽًَذ، ثب تَرِ ثِ لذرتؾبى ثِ تزتیت ایشٍپزًبلیي،  هي

 (. 13زیي( ٍ ًَرآدرًبلیي ّغتٌذ )آدرًبلیي )اپي ًف

 2βًفزیي ثِ ػٌَاى آگًَیغت  در ایي تحمیك اس اپي

ًفزیي در حضَر ػصبرُ  اعتفبدُ ؽذ. ثب تزَیش اپي

کٌٌذگي هؼٌي  الکلي سرؽک سرافؾبًي احز ؽل ّیذرٍ

داري در گزٍُ آسهبیؼ ایزبد ًکزد ٍ ؽل ؽذگي 

ي سیزا اًتظبر ثز ای حبصل اس ػصبرُ حبثت ثبلي هبًذ.

رفت کِ ثب اضبفِ ؽذى اپي ًفزیي ثز رٍي ػضلات  هي

صبف در گزٍُ آسهبیؼ هیشاى ؽل ؽذى ًبي افشایؼ 

کزد ٍ یب ایي احز ػصبرُ را کبّؼ دادُ یب اس ثیي  پیذا هي

ًفزیي ثز هیشاى  تَاى گفت کِ اپي ایي هي ثٌبثزثزد.  هي

کٌٌذگي ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي احز تمَیت  ؽل

زفي دیگز هبًغ احز ػصبرُ ثز کٌٌذگي ًذارد ٍ اس ع

رٍي ػضلات ًبي ًیش ًؾذُ اعت. پظ هي تَاى گفت 

کِ احتوبلا دارٍي اپي ًفزیي ٍ عیغتن آدرًزصیک یک 

( B. integerrimaتذاخلي ثب ػصبرُ سرؽک سرافؾبًي)

کٌٌذگي ػصبرُ را حبثت ًگِ داؽتِ  دارد کِ ایي احز ؽل

 اعت.

ثِ کِ آدرًبلیي هٌزز  ًُؾبى دادُ ؽذّوچٌیي 

 ؽذگي در ػضلات صبف ًبي اس عزیك ٍاعغِ ؽل

گزدد. ایي هؾبّذات ثز اعبط  هي 2βّبي  گزي گیزًذُ 

ؽذگي ًبي المب   کِ: اثتذا ؽل ایي ًتبیذ ثِ دعت آهذ

ؽذُ تَعظ آدرًبلیي ثِ عَر کبهل تَعظ 

یؼٌي  1β  ٍ2βّبي  ّبي غیزاًتخبثي گیزًذُ آًتبگًَیغت

ؽَد ٍ ایي هؾخص  پزٍپزاًَلَل ٍ ثَپزاًَلَل هْبر هي

ؽذى ًبي تَعظ آدرًبلیي اس عزیك  کِ ؽل کٌذ هي

اعت. دٍم ایٌکِ احزات  (1β  ٍ2β)ّبي ثتب  گیزًذُ

کٌٌذگي آدرًبلیي تَعظ آتٌَلَل کِ آًتبگًَیغت  ؽل

گزدد. پظ ؽل ؽذى  اعت، هْبر ًوي 1βگیزًذُ 
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ػضلات صبف ًبي در پبعخ ثِ آدرًبلیي اس عزیك 

آخز، ؽل ؽذى ًبي ثَعیلِ  هي ثبؽذ. ٍ در 2βگیزًذُ 

آدرًبلیي هؾبثِ عبلجَتبهَل ثِ عَر کبهلا رلبثتي تَعظ 

گزي  ؽَد. در ًتیزِ ٍاعغِ ثَتَکغبهیل هْبر هي

در پبعخ المب ؽذُ تَعظ آدرًبلیي ثِ  2βّبي  گیزًذُ

ؽَد کِ  گزدد. ثٌبثزایي حبثت هي عَر لَي تبییذ هي

عخ ثِ ًمؼ اٍلیِ را در پب 1βًغجت ثِ  2βّبي  گیزًذُ

کٌٌذگي آدرًبلیي در ػضلات صبف ًبي ثبسي  ؽل

(. ثذیي هٌظَر اس پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى 18کٌٌذ ) هي

اعتفبدُ ؽذ. اهب ثبس ًیش تغییزات  2βآًتبگًَیغت گیزًذُ 

ؽذگي حبصل اس ؽل ؽذگي حبثت هبًذ ٍ احز ؽل

ػصبرُ اس ثیي ًزفت. سیزا پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى 

کٌٌذگي را اس  ثبیغت احز ؽل يه 2βآًتبگًَیغت گیزًذُ 

تَاى چٌیي  ثزد ٍلي ایي اتفبق ًیفتبد. پظ هي ثیي هي

ؽذگي ػصبرُ ثز ػضلات  گفت کِ احتوبلا احز ؽل

 ؽَد. اػوبل ًوي 2βّبي صبف ًبي اس عزیك گیزًذُ

 گیری وتیجٍ

ثب تَرِ ثِ ًتبیذ ثِ دعت آهذُ در هحذٍدُ تحمیك 

ُ تَاى چٌیي ًتیزِ گزفت کِ ػصبر حبضز هي

احز  ّیذرٍالکلي سرؽک سرافؾبًي ثز ًبي رذا ؽذُ

کٌؾي ثب هغیز  کٌٌذگي داؽتِ ٍ ایي ػصبرُ ثزّن ؽل

ًفزیي ثِ ػٌَاى  آدرًزصیک دارد. سیزا دارٍي اپي

آگًَیغت عیغتن ادرًزصیک، هیشاى تبًغیَى ًبي را 

پظ اس هؾبّذُ احز ػصبرُ حبثت ًگِ داؽتِ؛ ٍ احتوبلا 

ثبؽذ. سیزا  ًوي 2βّبي  ذُّوکٌؼ اس عزیك گیزً ایي ثز

پزٍپزاًَلَل ثِ ػٌَاى آًتبگًَیغت ایي گیزًذُ، ثبػج 

 کبّؼ یب اس ثیي رفتي احز ػصبرُ ًؾذُ اعت.

 تطکر ي قدرداوی

ایي  ًبهِ ٍ تلاػ ًَیغٌذگبى ایي پضٍّؼ حبصل پبیبى

ثبؽذ کِ در داًؾگبُ ؽیزاس اًزبم ؽذُ اعت.  تحمیك هي

هب را یبري  اس توبهي افزادي کِ در ایي پضٍّؼ

 ؽَد. اًذ تؾکز ٍ لذرداًي هي کزدُ
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