
 

1 
 

 1 -21صفحات ، 1402 بهار ،سوم، شواره پانسدهن شناسی جانوري، سالزیست

  هروريهقاله 

  )تیره نعناعیاى( در ایراى Salviaگیاه هاي گونهدرهانی اثرات  هروري بر

 *ویدا حجتی

 ٌٜبوی، ٝاضؽ ؼاٗـبٙ، ؼاٍِٛبٟ آقاؼ اولاٗی، ؼاٗـبٙ، ایفاُٙفٟٝ قیىت
 v.hojati@damghaniau.ac.ir ٗىئّٞ ٌٗبتجبت:*

DOI: 10.22034/ascij.2023.700906 

 12/09/1401تبـیع پؿیفي:                           14/06/1401تبـیع ؼـیبكت: 

 چکیده

غٞاَ  ثٞؼٙ ؼاـاٝ ثػبعف ُٔی ٌٜبغت٠ ٌؽٟ ؼـ ایفاٙ تطت ػٜٞاٙ ٗفیٖ( Labiatae)ی ٛؼٜبػیبٙ اق تیفٟ Salvia خٜه١بی ٠ُٛٞ

ٌٜبوبیی ٌؽٟ ٠ً تؼؽاؼی اق آ٢ٛب ثٞٗی  ًٍٞـؼـ ٠ُٛٞ اق ایٚ خٜه  58 .ٛؽافكت٠ُٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ٗیاق هؽیٖ  ٝ ؼـٗبٛیؼاـٝیی 

ٗتٞٙ ػٔ٘ی ثب ثف ٗفٝـی ، ١ؽف اق ایٚ ٗغبٓؼ٠ ،٠ً ـٝی ایٚ ُیبٟ اٛدبٕ ٌؽٟ ٗتؼؽؼیثب تٞخ٠ ث٠ ٗغبٓؼبت  ثبٌٜؽ.ٗیایفاٙ 

ثفای  ثبٌؽ.ٗی ی اغیفؼـ ؼٝ ؼ٠١ پكٌٌی ٝ ٌٜبویقیىت١بی ؼـ ضٞقٟوبٓٞیب ١بی ُیبٟ ٠ُٛٞ ؼاـٝیی ٝ ؼـٗبٛی اثفاتٗٞضٞػیت 

ٛب٠ٗ )ث٠ پبیبٙ ًتبة یي ـكفٛه ٍٗتْ٘ ثف 100 تؼؽاؼ Salviaُٔی ٝ ی ٗفی١ٖبثب اوتلبؼٟ اق ًٔیؽ ٝالٟ ،ٗفٝـی ایٚ پم١ًٝ

 (،ISC) خ٢بٙ اولإ ػٕٔٞ اوتٜبؼی ٟپبیِبعفین اق ١ب( اق ٗطووبٙ ایفاٛی )ٍٛفیبت ٝ ًِٜفٟ ٗوب٠ٓ 99 ـا١ٜ٘بیی ٛٞیىٜؽٟ( ٝ

ٗغبٓؼبت ِٞـت ُفكت٠ ثف ـٝی تفًیجبت ٝ ٗٞاؼ . ٟ اوت( ثفـوی ٌؽSID) ٗفًك اعلاػبت ػٔ٘ی خ٢بؼ ؼاٍِٛب١ی اوٌٞپٞن ٝ

ؼـ  وبٓٞیب. ُیبٟ ثٞؼٟ اوت ُیبٟ ًبـثفؼ١بی ٗػتٔقؼیِف ضؽٗیٌفٝثی، ضؽؼـؼی ٝ اًىیؽاٛی، ضؽآت٢بثی، آٛتی، غٞاَ ٗٞثفٟ

، ًٔیٞی، ٗوبـثتی، تیفٝئیؽی، ؼ١بٙ ًجؽی١بی ؼیبثت، آٓكای٘ف، اضغفاة، اكىفؼُی، ایىٌ٘ی، تفٗیٖ قغٖ، ثی٘بـیتٞٗٞـ١ب، ؼـٗبٙ 

١بی وبٓٞیب ٠ُٛٞ اوت.اق ٛظف ػٔ٘ی ثبثت ٌؽٟ  آٙ ٝ ٓث٠، هبػؽُی، ُفُفكتِی یبئىِی اوتلبؼٟ ٌؽٟ ٝ تبثیفات ثىیبـ ٗلیؽ ٝ ٗثجت

 ١بی اًىیؽاتیٞای ؼـ پیٍِفی ٝ ؼـٗبٙ ػٞاـْ ٛبٌی اق اوتفنٛوً ػ٘ؽٟ آت٢بثیٝ ضؽ یاًىیؽاٛآٛتیؼٓیْ ؼاـا ثٞؼٙ تفًیجبت ث٠ 

 ٌٞٛؽ.غغف ٗطىٞة ٗی١بی ثی١٘سٜیٚ ث٠ ؼٓیْ اـقاٛی ٝ ػٞاـْ خبٛجی اٛؽى خكٝ ؼـٗبٙ ١ب ؼاـٛؽ.ٝ ثىیبـی اق ثی٘بـی

   .اًىیؽاٛت، ُیبٟ ؼاـٝییآٛتی، ٛؼٜبػیبٙ، Salvia ،ُٔیٗفیٖ :کلوات کلیدي

 هقدهه

 (Lamiaceae) ٛؼٜبییبٙ یتیفٟاق  Salvia خٜه١بی ٠ُٛٞ

ًٔی تطت ػٜٞاٙ ( Lamiales) وبٛبٙٛؼٜبع یـاوت٠ٝ 

 1000ٌبْٗ ضؽٝؼ ؽ. ایٚ خٜه ٌٛٞٗیُٔی ٌٜبغت٠ ٗفیٖ

ٝٓی  ثٞؼٟای ثٞٗی ٛٞاضی ٗؽیتفا٠ً٠ٛ اوت ؼـ خ٢بٙ ٠ُٛٞ 

 58ٛیك ـٝیٍِبٟ  ایفاٙ بوف ؼٛیب پفاًٜؽُی ؼاـٛؽ.تؼـ وف

ی آ٢ٛب ثٞٗی ایفاٙ ٠ُٛٞ 17ُٔی اوت ٠ً ضؽٝؼ ٠ُٛٞ ٗفیٖ

 ٝ زٜؽوب٠ٓ ١ىتٜؽی بُٛیب١ Salviaثبٌٜؽ. ُیب١بٙ خٜه ٗی

ُْ ٝ آِٞی  اق ٛظف اٛؽاقٟ، ـَٛ ثفٍ ٝ ٢بآٛ اـهبٕ ٠ً ػٔلی

ًفٕ، ولیؽ،  ١بیـ١َٛب ث٠ ُْ .ٛؽٌبظ ٝ ثفٍ ًبٗلاً ٗتـیف

 وبٓٞیبُیبٟ  .(85) ١ىتٜؽ یب ثٜلً ، اـؿٞاٛیِٞـتیقـؼ، 

ث٠ ؼٓیْ غٞاَ ؼـٗبٛی ٗغٔٞثی ٠ً ؼاـؼ اق ُؿٌت٠ ٗٞـؼ 

ٗغبٓؼبت تٞخ٠ ٝ اوتوجبّ ٗفؼٕ ٝ ٗطووبٙ هفاـ ؼاٌت٠ اوت. 

 ٝ ١ؽف اق١بی ٗفیٖ ُٔی اٛدبٕ ٌؽٟ ثف ـٝی ٠ُٛٞٗتؼؽؼی 

ٛب٠ٗ پبیبٙ یي ٜٗجغ ٌبْٗ 100 ٗفٝـی ثف، ضبضفی ٗغبٓؼ٠

ؼـ ؼٝ  ایفاٛی ت ٗطووبٙٗوبلا)ث٠ ـا١ٜ٘بیی ٛٞیىٜؽٟ( ٝ 

ٗفًك  ،١بی ٗؼتجف اوٌٞپٞنپبیِبٟثب اوتلبؼٟ اق ی اغیف ؼ٠١

 پبیِبٟ اوتٜبؼی ٝ (SIDاعلاػبت ػٔ٘ی خ٢بؼ ؼاٍِٛب١ی )

 ٌؽ.ثبٗی (ISC) خ٢بٙ اولإ ػٕٔٞ
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 ٌٌْ1-  ٠ُٛٞSalvia officinalis ٖؼاـٝیی(ُٔی )ٗفی 

 گلیترکیبات گیاه هرین

په اق غٍي ثفای ٌٜبوبیی تفًیجبت ایٚ ُیبٟ، ٗؼ٘ٞلاً 

 توغیف ثب آة ثب ـٝي ُیفیاوبٛه، ؼـ وبی٠ُیبٟ ٌؽٙ 

 بتتفًیجآٛبٓیك  ٝاٛدبٕ ٌؽٟ ؼوتِبٟ ًٔٞٛدف تٞوظ  ٗوغف

ًفٝٗبتُٞفاكی ُبقی  ١بیاوتلبؼٟ اق ؼوتِبٟ ثب ٌی٘یبیی

(GC ٝ ) وٜح خفٗیعیقًفٝٗبتُٞفاف ُبقی ٗتّْ ث٠ 

(GC-MS) وفٌبغ٠ ُٔؽاـ تبقٟ اوبٛه  ُیفؼ.ِٞـت ٗی

١بی اق ٠ُٛٞ( Salvia atropatanaی آؾـثبیدبٛی )ُٔٗفیٖ

ؼـ اٝاوظ اـؼیج٢ٍت ٗبٟ اق ٌیفاق اوتػفاج ٝ  ی ایفاٙثٞٗ

 ُْ ٝ ثفٍؼـ  .(69) ٌؽ ٌٜبوبییتفًیت  32ؼـ ٗد٘ٞع 

تب  7/99 ٠ًز٢ْ ٝ ز٢بـ ٗبؼٟ ، Salvia reuterana ی٠ُٛٞ

. ؽ، ٌٜبوبیی ٌؽؼاؼ١ٛب تٌٍیْ ٗیـٝؿٚ آٙ ـا ؼـِؽ 9/99

تٞوظ  ،( DPPHآقٗٞٙ)قؼایی ثیٍتفیٚ كؼبٓیت ـاؼیٌبّ

ؼـ ـٝي  ٍٛبٙ ؼاؼٟ ٌؽ. ١بػّبـٟ ٗتبٛٞٓی ُْ

فیٚ ١ب ثبلاتثفٍثتبًبـٝتٚ/ٓیٜٞٓئیي اویؽ، ػّبـٟ ٗتبٛٞٓی 

 تفًیجبت ٗٞخٞؼ ؼـ (.37) ؼـِؽ( ـا ٍٛبٙ ؼاؼ ٢ٗ3/40بـ )

 ٗبؼٟٝ ضتی ٗطْ تد٘غ یي  ١ب١ب ٝ ُْثفٍ اوبٛه

 Salvia syriaca  ٝ Salvia یؼٝ ٠ُٛٞ( ؼـ اوپبتّٜٞٓٞ)

reuterana   تفًیت. ثٞؼٟ اوتٗتلبٝت  ثفٝخفؼ ٜٗغو٠اق 

ٝ  ثتبًبـیٞكیٔٚ ، S. reuterena یٗٞخٞؼ ؼـ ٠ُٛٞ یػ٘ؽٟ

ز٢ْ ٝ  (.60)ثبٌؽ اوپبتّٜٞٓٞ ٗی،  S. syriacaؼـ ٠ُٛٞ

 ١Salviaبی ١ٞاییثػًتفًیت ؼـ اوبٛه  ًٌ

reuterana  (ٓفوتبٙ)اق اـتلبػبت ٌ٘بّ ٢ٌفوتبٙ آٍتف 

-ًْ اوبٛه ـا ٌبْٗ ٗیؼـِؽ  91/7ٌٜبوبیی ُفؼیؽ ٠ً 

 Salvia) یأُی ٠ٓٞٓٗفیٖؼـ تفًیت  31 .(12) ٌٞؼ

macrosiphon) ٝ ٖؼاـُٔی ٓج٠ٗفی (Salvia limbata ) اق

اـتلبػبت ٜٗغو٠ قٝاـیدبٙ ٝ ؼٝؼا٠ِٛ ٢ٌفوتبٙ ثفٝخفؼ 

ُٔی ٗفیُْٖ  ٝ ١ف ؼٝ اوبٛه ثفٍ .(17) ٌٜبوبیی ٌؽ

 (هكٝیٚ)ثٞٗی ایفاٙ اق تبًىتبٙ ( S. reuterana) اِل٢بٛی

تف اق ١ب ٝ تفًیجبت ؿیفتفپٜٞئیؽی ؿٜیتفپٚاق ٛظف وكًٞئی

اق  ٗیكاٙ ًْ ـٝؿٚ ث٠ ؼوت آٗؽٟ (.١16ب ثٞؼٛؽ )ٜٗٞتفپٚ

اق ٛٞاضی خِٜٔی ٜٗغو٠ كیٔجٜؽ  Salvia glutinosa ی٠ُٛٞ

آٙ ؼـِؽ  780/15ثٞؼ ٠ً ؼـِؽ  765/93 ،٢ٌفوتبٙ آْٗ

١ب تفپٚوكًٞیی آٙ ـا ؼـِؽ 985/77 ١ب ٝٛٞتفپٚٞٗ ـا

١بی اٛؽإ ـٝؿٚ اوبٛىی تفًیت ؼـ 21 (.97ؼاؼ )تٌٍیْ ٗی

-اق ٠ُٛٞ (Salvia bazmanica) ُٔی ثكٗبٛی١ٞایی ٗفیٖ

اوبٛه  ؼـِؽ 1/86 ٌٜبوبیی ٌؽ ٠ً ؼـ ٗد٘ٞع ثٞٗی١بی 

١بی ثػً اوبٛه تفًیت ٌی٘یبیی (.9) ؼاؼٛؽـا تٌٍیْ ٗی

 .ٜٗغو٠ ًبٌبٙ ٗغبٓؼ٠ ٌؽؼـ  ُٔیٗفیٖ ١بی١ٞایی ٠ُٛٞ

 ٝ S. syriaca ١بی٠ُٛٞ اوبٛهاوپبتّٜٞٓٞ تفًیت ػ٘ؽٟ 

S. ceratophylla ، ٟاوٌلاـیّٞ تفًیت ػ٘ؽٟ ُیب S. 

reuterana  ػ٘ؽٟ ُیبٟ فًیتتپیٜٚ  ٝ ثتب S. limbata 

 ١بی٠ُٛٞ اوبٛهثٞؼٛؽ. تٜٞع ً٘ی ٝ ًیلی ٍٗب١ؽٟ ٌؽٟ ؼـ 

 ،ث٠ ػٔت ػٞاْٗ ٗػتٔق اًٞٓٞلیٌی اضت٘بلاًٗٞـؼ ٗغبٓؼ٠ 

 (.44) ثٞؼٟ اوتای خـفاكیبیی ٝ كبًتٞـ١بی تـؿی٠ ،لٛتیٌی

ثفٍ ٝ وبه٠  ،ٌی٘یبیی ٌٜبوبیی ٌؽٟ ؼـ ُْاخكای 

Salvia sharifii ٙث٠ تفتیت  ،اق ٜٗغو٠ ثػٞٙ اوتبٙ ١فٗكُب

تفًیت ثٞؼ. تفًیت ؿبٓت ٝ ٍٗتفى ؼـ  43ٝ  42 ،45

ثٞؼ ٠ً ؼـ  ٓیٜبّٓٞ ،ُٔی١بی ایٚ ٠ُٛٞ ٗفیٖاٛؽإ اوبٛه

 (.42) ثٞؼثفٍ ً٘تفیٚ اوبٛه  ُْ ثیٍتفیٚ ٝ ؼـ اوبٛه

 ٌٜٝبوبیی  Salvia limbataاوبٛه تفًیت ٌی٘یبیی  42

١ب، كلاٝٛٞئیؽ١ب وكًٞئیتفپ١ٚب، تفپ١ٚب، ؼیٗٞٛٞتفپٚ ٌبْٗ

١ب ٝ كْٜآپیمٛیٚ(، اویؽ كٜٞٓیي، پٔی )١یىپیؽٝٓیٚ،

اوپبتّٜٞٓٞ،  تفًیجبت ٌبغُ آٙ،ثٞؼٟ ٝ آٛتٞویبٛیٚ 

 .ؽثٞؼٛٗیفوٚ ٝ ثتبپیٜٚ  آٓلبپیٜٚ، ثتب ًبـیٞكیٔٚ، ٓی٘ٞٛٚ،

اق  اق ُیب١بٙ ثٞٗی ایفاٙ  Salvia leriifoliaثؿـ١بی (.38)

آٝـی ٝ ؼـ )غفاوبٙ ـضٞی( خ٘غ٢ٌفوتبٙ تفثت ضیؽـی٠ 

تٞای ٗطؼاـ اق اككایً ٗؼٜی ضبًیٛتبیح ُٔػب٠ٛ ًبٌت٠ ٌؽ. 

  TAT ٝ RAS ١بیكٜٔی ٝ كؼبٓیت آٛكیٖ/لٙ بتاٛٞاع تفًیج

تفًیجبت ٌی٘یبیی  1خؽّٝ  (.74) ثٞؼ١٘فاٟ ثب اككایً وٚ 

 ؼ١ؽ.ی كٞم ـا ٌبٙ ٗی١بی ثفـوی ٌؽ٠ُٟٛٞ
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 ُٔی ؼـ ایفا١ٙبی ٗػتٔق ٗفی١٠ُٖٛٞبی ١ٞایی ؼـ اٛؽإی أِی تفًیجبت ٌٜبوبیی ٌؽٟ -1خؽّٝ 

 ٜٗجغ تفًیجبت أِی ُیبٟ ٠ُٛٞ
Salvia atropatana ثتبؼـِؽ( ٝ  3/13ؼـِؽ(، اوٌلاـئّٞ ) 2/12ؼـِؽ(، ١ِكیْ اًتبٛٞات ) 10ویٌٔٞ لـٗبًفٙ )ثی-

 ؼـِؽ( 3/16ًبـثٞكیٔٚ )

69 

Salvia reuterana  ٙلـٗبًفD7/33-9/31ُٞـخٞٛٚ ٝ ایٍٞاـٙ ٠ً -، ثٜكٝئیي اویؽ ١ِكیْ اوتف، ثی ویٌٔٞلـٗبًفٙ، ثتب 

 .ؼاؼٛؽ١ب ـا تٌٍیْ ٗیؼـِؽ اق ـٝؿٚ

37 

Salvia reuterana  :ٍ60 ؼـِؽ( 39/12اوپبتّٜٞٓٞ ) ٝ ؼـِؽ( 14/13ثتب ًبـیٞكیٔٚ )ثف 
Salvia reuterana  :ُْ( ٚٔ00/15ثتبًبـیٞكی )ؼـِؽ( ٝ ثتبآ٘ٚ  85/5ثٞـٛیْ اوتبت ) ،ؼـِؽ( 75/7) ایكٝاوپبتّٜٞٓٞ ،ؼـِؽ

 ؼـِؽ( 98/5)

60 

Salvia syriaca  :ٍؼـِؽ( ٝ ؼٓتبآ٘ٚ  25/10آٓلب ًبؼیٜٚ ) ،ؼـِؽ( 49/10ثٞـٛیْ اوتبت ) (،ؼـِؽ 63/18اوپبتّٜٞٓٞ )ثف

 ؼـِؽ( 91/7)

60 

Salvia syriaca  :ُْ( ّٜٞٓٞ39/21اوپبت )آٓلبپیٜٚ  ،ؼـِؽ( 37/8خفٗبًفٙ ة ) (،ؼـِؽ 57/9ثٞـٛیْ اوتبت ) ،ؼـِؽ

ثٞـٛیْ  ،ؼـِؽ( 39/21ؼـِؽ( اوپبتّٜٞٓٞ ) 34/5ٝ ؼٓتبآ٘ٚ ) ؼـِؽ( 75/5ؼٓتبًبؼیٜٚ ) ،ؼـِؽ( 12/6)

ؼـِؽ( ٝ  75/5ؼٓتبًبؼیٜٚ ) ،ؼـِؽ( 12/6آٓلبپیٜٚ ) ،ؼـِؽ( 37/8خفٗبًفٙ ة ) (،ؼـِؽ 57/9اوتبت )

 ؼـِؽ( 34/5ؼٓتبآ٘ٚ )

60 

Salvia reuterana  ٙخفٗبًفD ( ،27/5  ،)ـٗبًفلثی ویٌٔٞ  ؼـِؽ(، 12/5ّ )ٓیٜبٓٞ ؼـِؽ(، 15/5ٚ )ثتب ًبـیٞكیٔؼـِؽ ٙ

 (ؼـِؽ 5/7ٝ اوپبتّٜٞٓٞ ) ؼـِؽ( 6/3) ًبـیٞكیٔٚ اًىیؽ ؼـِؽ(، 9/2)

12 

Salvia macrosiphon ٚٛٞ٘17 ًبـیٞكیٔٚ-ثتب ،ثتبپیٜٚ ،ٗیفوٚ، اوپبتّٜٞٓٞ ،آٓلبپیٜٚ ،ٓی 
Salvia limbata 17 ًبـیٞكیٔٚ ٝ ٗیفوٚ ٝ ثتبپیٜٚ-اوپبتّٜٞٓٞ ٝ ٓی٘ٞٛٚ ٝ آٓلبپیٜٚ ٝ ثتب 

Salvia reuterana 16 ١بتف اق ٜٗٞتفپ١ٚب ٝ تفًیجبت ؿیفتفپٜٞئیؽی ؿٜیتفپٚوكًٞئی 
Salvia glutinosa  ٟوكًٞیی  ؼـِؽ 985/77 ١ب ٜٝٗٞتفپٚ ؼـِؽ  780/15)ؼـِؽ  765/93ٗیكاٙ ًْ ـٝؿٚ ث٠ ؼوت آٗؽ-

 -آٓلب ؼـِؽD (982/17 ،) لـٗبًفٝٙ ،(ؼـِؽ 882/20تفاٛه ًبـیٞكیٔٚ )ٌبْٗ  (/ تفًیجبت أِی١بتفپٚ

 (ـِؽؼ 159/5كیتّٞ ) ،(ؼـِؽ 400/9ًبـیٞكیٔٚ )

97 

Salvia bazmanica  9/8) پیٜٚ -( ٝ آٓلبؼـِؽ 5/9تٞخٚ ) -آٓلبؼـِؽ(،  3/15)كلاٛؽـٙ  -ثتب(، ؼـِؽ 5/37ٚ )پیٜ-ثتب 

 ١بٜٗٞتفپٚ ( ٗفثٞط ث٠ؼـِؽ 89/78ثٞؼٟ ٝ ثیٍتفیٚ ؼـِؽ اوبٛه ) ؼـِؽ(

9 

Salvia sharifii ٓ :ُْٞٓ١ِكیْ  ،ؼـِؽ( ١2/6ِكیْ ًبپفیلات ) ،ؼـِؽ( ١8/31ِكیْ ایكٝٝآفات ) (،ـِؽؼ 7/38ّ )یٜب

-اٙ ( ٝـِؽؼ 8/3ًبـیٞكیٔٚ )-تفاٛه ،ؼـِؽ( 4/4ٗتیْ ثٞتیفات )-2-١ِكیْ ،ؼـِؽ( 6/4ایكٝثٞتیفات )

 ؼـِؽ( ١7/3ِكیْ ١ِكاٛٞات )

42 

Salvia sharifii ٓ :ًٍبـیٞكیٔٚ-تفاٛه ،ؼـِؽ( ١7/8ٞٗٞٓٚ )-آٓلب ،ؼـِؽ( ١1/11ِكیْ ًبپفیلات ) (،ـِؽؼ 17 یٜبّٓٞثف 

 ؼـِؽ 5/3) ١ِكیْ ایكٝ ٝآفات ،ؼـِؽ( 7/3ٛٞتٌبتٞٙ ) ،ؼـِؽ( 9/5اوٌلاـیّٞ اًىیؽ ) (، ؼـِؽ 2/6)

 ؼـِؽ( 3ٝ آُبـٝوپیفّٝ )

42 

Salvia sharifii ٓ :ًبـیٞكیٔٚ-تفاٛه ،ؼـِؽ( ١5/7ٞٗٞٓٚ )-آٓلب ،ؼـِؽ( 8اوٌلاـیّٞ اًىیؽ ) (،ـِؽؼ 7/18ّ )یٜبٓٞوبه٠ 

 ١8/4ِكیْ ١ِكاٛٞات )-اٙ ،ؼـِؽ( 5ًىیؽ )ًبـیٞكیٔٚ ا ،ؼـِؽ( ١2/5ِكیْ ایكٝ ٝآفات ) (،ؼـِؽ 2/7)

 ؼـِؽ( 4ؼـِؽ( ٝ ؼی ثٞتیْ كتبلات ) 1/4ٛٞتٌبتٞٙ ) ،ؼـِؽ(

42 

Salvia limbata  ( ّٜٞٓٞ4/7ؼـِؽ(، ثتب اٝؼوّ٘ٞ ) 8/14ؼـِؽ(، اوٌلاـئّٞ اًىبیؽ ) 3/29اوپبت  ٝ )ویٜئّٞ  8، 1ؼـِؽ

 ؼـِؽ( 2/3)

38 
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 ضدهیکروبی هرین گلیاثرات 
١ب ١ب ث٠ ػٜٞاٙ ؼـٗبٙ ٗفوٕٞ ؼـ ثی٘بـیثیٞتیيُفز٠ اق آٛتی

ٌٞؼ اٗب ثب ٌٍٗلات قیبؼی اق خ٠ٔ٘ ػٞاـْ اوتلبؼٟ ٗی

١ب ١٘فاٟ ثیٞتیيخبٛجی ٛبغٞاوت٠ ٝ ٗوبٝٗت ٛىجت ث٠ آٛتی

 ١بی١بی اوبٛه ُْـٝؿٚتبثیف ی ؼـ ٗوبیى٠ثبٌؽ. ٗی

ن اوغٞغؽٝٝ  (Salvia officinalis) ؼاـٝیی یُٔٗفیٖ

(Lavandula angustifolia)،  ُْ اوغٞغؽٝناوبٛه 

ٝ اوبٛه  اٌفٌیب ًٔی تبثیف ضؽٗیٌفٝثی ثیٍتفی ثف ـٝی

 تبثیف ضؽٗیٌفٝثی ثیٍتفی ثف ـٝی ُٔیٗفیٖ ُْ

 اثفات ٢ٗبـی (.79) ٍٛبٙ ؼاؼ اٝـئٞن اوتبكیًًٔٞٞٞن

 Salvia) ُٔیٗفیٖ ،ٌیفیٚ ثیبٙ ١بی ُیب١یػّبـٟ

officinalis،) اكىٜغیٚ ،ٛبـٛح، ًبوٜی ،ثٞٗبؼـاٙ ،ٗٞـؼ، 

 ٠ً ٝ ٍٗػُ ٌؽثفـوی  ٝ ٌیغبٙ قیتٞٙ ُْ پف ،اوپٜؽ

اكىٜغیٚ ٝ  ،ٗٞـؼ ،ُٔیٗفیٖ ،ٌیفیٚ ثیبٙ ١بی ػّبـٟ

اثف ٢ٗبـی  پیٔٞـی ١ٔیٌٞثبًتف ثبًتفی ٌیغبٙ قیتٞٙ ثف ـٌؽ

 اثف ٢ٗبـی هبثْ تٞخ٢ی ٛؽاٌتٜؽ ١بػّبـٟ ؼاٌت٠ ٝٓی وبیف

٠، تٔػ ،ثٞٗبؼـاٙ ُیب١ی ٌبْٗ یاوبٛه ١لت ٠ُٛٞ (.93)

(، Salvia suffruticosa) ایُٔی ثٞت٠ٗفیٖ  ،ُْ ُٜؽٕ

ػٔق ٗبـ١فق ٝ اثفات  وفثبّ ٝ ،ٌٗیپٞتبـ یب ًبٟ

قا ٌبْٗ ١بی ثی٘بـیآ٢ٛب ثف ثفغی اق ٗیٌفٝة ضؽٗیٌفٝثی

ٌیِلا ، تیلی وبٓ٘ٞٛلا، اوتبكیًًٔٞٞٞن و٠ ٠ُٛٞ اق خٜه
ٝ  ٗٞـؼ ثفـوی هفاـ ُفكت اٌفٌیب ًٔی ٝ كٌٔىٜفی

اثف  كٞم١بی ١ٞایی ُیب١بٙ اوبٛه ثػً ٍٗػُ ٌؽ

ثٞٗبؼـاٙ، ًبوٜی ٝ ٗفیٖ ُٔی،  ٌت٠ ًٍٝی ؼاٗیٌفٝة

تبثیف  (.22ٍٛبٙ ؼاؼٛؽ ) ـاضؽٗیٌفٝثی  اتاثفثیٍتفیٚ 

 ز٢بـثف ـٝی  Salvia officinalisاوبٛه وفٌبغ٠ ُٔؽاـ 

ثبویٔٞن ، ثبویٔٞن وفئٞن، اٌفٌیب ًٔی ٠ُٛٞ ثبًتفی
 آًٍٙی كؼبٓیت ثبًتفی ٝ غبٓؼ٠ٗ ٌیِلا وٞٛئیٝ  آٛتفاویه

١بی ػؽٕ وبػت ث٠ ِٞـت ١ب٠ٓ 24-48ثؼؽ اق ٗؽت قٗبٙ 

-ٗفیٖاثفات ضؽٗیٌفٝثی اوبٛه  .(3ـٌؽی ٍٗب١ؽٟ ٌؽ )

ثف ـٝی ًٌ وٞي  ُٔی آؾـثبیدبٛیٗفیٖ ٝ ُٔی ایفاٛی

-ٗفیٖاوبٛه  ،. ثب ـٝي ثیٞاتُٞفاكیثفـوی ٌؽٗیٌفٝثی 

ٞن اوتبكیًًٔٞٞ ،ًٔی اٌفٌیب ١بیثبًتفی ـٝی ُٔی ایفاٛی
 ،آئفٝلیٜٞقا وٞؼٝٗٞٛبن ،ًٔجىیلا پٜٞٗٞٛی٠ ،اٝـئٞن

ـٝی  ُٔی آؾـثبیدبٛیٗفیٖ ٝ اوبٛه ثبویٔٞن وبثتیٔیه

اوتبكیًٔٞٞى  ،ٞن اٝـئٞناوتبكیًًٔٞٞ ،ٔیً اٌفٌیب

اثفات ضؽ ٗیٌفٝثی  ثتیٔیهٞثبویٔٞن وٝ  اپیؽـٗیؽیه

 آؾـثبیدبٛی ُٔیٗفیٖ اٛٞاع ػّبـٟ ٝ اوبٛه .ٍٛبٙ ؼاؼٛؽ

ٝ  پٜٞٗٞٛی٠ ًٔجىیلاـٝی  اثف ضؽ ٗیٌفٝثی ١یر

ُٔی ٗفیٍٖٛبٙ ٛؽاؼٛؽ ؼـ ضبٓی ٠ً  آئفٝلیٜٞقا وٞؼٝٗٞٛبن

 اثف ضؽ ٗیٌفٝثی آئفٝلیٜٞقا وٞؼٝٗٞٛبن ـٝیثف  ایفاٛی

 ث٠ ٛؼٜبع كٔلٔی ٝ ُٔیٗفیٖؼٝ ُیبٟ ؼـ اوبٛه  (.71ؼاٌت )

١بی . ٗیٌفٝاـُبٛیىٖتفًیت ٌٜبوبیی ٌؽ 37ٝ  28تفتیت 

اوتبكیًًٔٞٞٞن  ،ًٔی اٌفٌیب ،ٓیىتفیب ٗٞٛٞویتٞلٛك
ث٠ تفتیت ٛىجت ث٠  وبٓ٘ٞٛلا اٛتفیتیؽیهٝ  ـئٞنٝا

 ١ب ضىبویت ٍٛبٙ ؼاؼٛؽ. تبثیف ضؽٗیٌفٝثی ثفٍاوبٛه

ثٞؼ. ١٘سٜیٚ اٛؽاقٟ هغف  ُٔیٗفیٖتف اق هٞی ٛؼٜبع كٔلٔی

آٙ  ًٍیة١ٝب٠ٓ ػؽٕ ـٌؽ اـتجبط زٜؽاٛی ثب ویٜتیي ٗیٌف

١ب تٞوظ كیٔتف په اق اوتفیْ ًفؼٙ ػّبـٟ (.47) ٛؽاٌت

 ١یؽـٝآٌٔی ؼٝ ُیبٟ ثبًتفیبّ ػّبـٟاثف آٛتی ،ٗفثٞع٠

Salvia officinalis  ٝ ٙقٛیب (Carum copticum ) ث٠

١ب ـهین ًفؼٙ ٗفتت ٠ٛٞ٘ٛ)  Broth Macrodilutionـٝي

، اوتفپتًٞٞى ٗٞتبٙ ثب ـٝي ٗفثٞع٠( ثف ـٝی

اـقیبثی ٌؽ.  اًتیٜٞٗیىه ٝیىٌٞق ٝ ـاٜٗٞق ٞنلاًتٞثبویٔ

ثف ١ف و٠ ٠ُٛٞ ثبًتفی اثف ثبقؼاـٛؽُی ـٌؽ  ١ف ؼٝ ػّبـٟ

ؼاـی ثیٍتف ث٠ عفق ٗؼٜی ُٔیٗفیٖ ایٚ اثف ثفایؼاٌتٜؽ ٠ً 

غٞاَ ضؽ ثبًتفیبیی ػّبـٟ ؼـ ثفـوی  .(52ثٞؼ ) قٛیبٙ اق

 یاق ٠ُٛٞ ػّبـٟثبلاتفیٚ ثبقؼٟ  ،ُٔیآثی ز٢بـ ٠ُٛٞ ٗفیٖ

Salvia aethiopis ٚیتفیٚ آٙ اق ٠ُٛٞٝ پبیی Salvia 

atropatana   .ثیٍتفیٚ اثف ٢ٗبـًٜٜؽُی ـا ث٠ ؼوت آٗؽ

 ،ٌیب ًٔیفاٌ ثف ـٝی  Salvia aetiopisؼـِؽ 5 ػّبـٟ

 ٝ ًبٛؽیؽا آٓجیٌٜه ثف ـٝی  Salvia. oligophyllaػّبـٟ

، ًٔجىیلا پٜٞٗٞٛی ـٝی ثف  Salvia macrosiphon ػّبـٟ

-ؼـ ؿٔظت ُٔیٗفیٖ ٝ ثٞٗبؼـاٙ ػّبـٟ آثی (.84) ؼاٌتٜؽ

ٜؽ. ٌتاثف ٢ٗبـًٜٜؽُی ؼا، ١ب١بی ٗػتٔق ثف ـٝی ثبًتفی

ؼـخ٠ ثبلایی اق ضىبویت ٝ  ،ثبویٔٞن وفئٞنوٞی٠ 

 ،وفاٌیب ٗبـوٜهٝ  وٞؼٝٗٞٛبن آئفٝلیٜٞقا١بی وٞی٠

ٍٛبٙ  ُٔیٗفیٖ ی آثیً٘تفیٚ ٗیكاٙ ضىبویت ـا ث٠ ػّبـٟ

اق ٗىتػفج ١بی ثبٛٞی٠ ٗتبثٞٓیتثىیبـی اق  (.82) ؼاؼٛؽ

تفپٜٞئیؽ١ب ٝ كلاٝٛٞئیؽ١ب  ػ٘ؽتب٠ًً ُٔی ١بی ٗفی٠ُٖٛٞ

ٝ  ٌؽٟثؼؽ اق اوتػفاج، اق ٓطبػ ٌی٘یبیی ٛبپبیؽاـ ، ١ىتٜؽ

١بی ًب١ً یٌی اق ـٝي .ؼاـٛؽ یثػٍی ً٘تفولاٗت اثف

https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اسطوخدوس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اسطوخدوس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اسطوخدوس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/هلیکوباکترپیلوری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20های%20گیاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استافیلوکوکوس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استافیلوکوکوس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20شیگلا%20فلکسنری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20شیگلا%20فلکسنری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی%20آذربایجانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی%20آذربایجانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی%20آذربایجانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اثر%20ضد%20میکروبی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی%20ایرانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اثر%20ضد%20میکروبی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نعناع%20فلفلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نعناع%20فلفلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نعناع%20فلفلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نعناع%20فلفلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20زنیان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استرپتوکوک%20موتان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استرپتوکوک%20موتان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20لاکتوباسیل%20رامنوز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20لاکتوباسیل%20رامنوز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20لاکتوباسیل%20رامنوز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20زنیان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20عصاره%20آبی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/بومادران/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/بومادران/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all


 ویدا حجتی، 1 -11 صفحات ،1402 بهار ،سوم، شواره پانسدهن شناسی جانوري، سالزیست

5 
 

١بی ؼـ ضبْٗ ١ب اوبٛهـیكپٌٞبٛی ًفؼٙ  ١ب،ایٚ ٗطؽٝؼیت

١بی ٛبٛٞاٗٞٓىیٞٙ .اوت ١بٓیپیؽی اق خ٠ٔ٘ ٛبٛٞاٗٞٓىیٞٙ

ؼـخ٠  25ـٝق ٢ِٛؽاـی ؼـ ؼٗبی  60تٞٓیؽ ٌؽٟ ث٠ ٗؽت 

ٝ ًپى٠ٓٞ ؼـ  آقاؼ ؼـ ؼٝ ضبٓت اوبٛه تبثیف. ثٞؼٛؽپبیؽاـ 

 .ثٞؼ ثیٍتف اق ثبًتفی ُفٕ ٜٗلی ثفاثف ثبًتفی ُفٕ ٗثجت

غبِیت ضؽٗیٌفٝثی ٛبٛٞاٗٞٓىیٞٙ ٛىجت ث٠ اوبٛه آقاؼ 

 (.١34بی ٗٞـؼ آقٗبیً ثیٍتف ثٞؼ )ؼـ ثفاثف ت٘بٕ ثبًتفی

 .Sُٔی )ٗفیٖ ١بیٓی ٠ُٛٞٞٗتب١ٛبی ٝ ػّبـٟ اوبٛه

ceratophylla. ،S. reuterana ، S. limbata ٝ S. 

syriaca ٙ١بی ُفٕ ٗثجتثف ثبًتفی( اق ٜٗغو٠ ًبٌب 

ٝ  اوتبكیًًٔٞٞٞن اپیؽـٗیه، ثتیٔیهٞثبویٔٞن و

ٓیتف ُفٕ/ٗیٔیٗیٔی 30ؼـ ؿٔظت  اوتبكیًًٔٞٞٞن اٝـئٞن

 .S اثف ضؽٗیٌفٝثی ٍٛبٙ ؼاؼٛؽ. ؼـ ض٘ٚ ػّبـٟ

reuterana  ٝاوبٛه S. limbata ٛیك وجت ٢ٗبـ ـٌؽ 

غبِیت  ككاییا١ٖ اثف (.45) ٌؽٛؽ ًبٛؽیؽا آٓجیٌبٛه

١یؽـٝآٌٔی و٠ ُیبٟ  ١بیضؽٗیٌفٝثی تفًیت ػّبـٟ

١بی ؿؿایی ثف ـٝی وٞی٠ ُٔیٗفیٖؼاـزیٚ ٝ  ،ـیطبٙ

ٝ ٗػ٘ف  اوتبكیًًٔٞٞٞن اٝـئٞن ،ًٔی اٌفٌیب

١لت٠  4ؼـ ٗطیظ ؼٝؽ ؼـ عی  وبًبـٝٗبیىه وفٝیكی٠

. ضؽاهْ ٍٗػُ ٌؽٟ اوت ٢ِٛؽاـی ؼـ ؼٗبی ٗطیظ

١بی ٗٞـؼ آقٗبیً ث٠ ِٞـت ؿٔظت ٢ٗبـًٜٜؽُی ػّبـٟ

ِٞـت ث٠ٓیتف ٝ ٗیٔی/ُفٕٗیٔی 5/12تب  60/1تٌی ثیٚ 

ٓیتف ثٞؼ. ٗیٔی/ُفٕٗیٔی 12/3تب  4/0ػّبـٟ ثیٚ ی و٠ تفًیج

-ٗیٔی ١62/0بی كٞم ثب ؿٔظت تفًیت ١ف یي اق ػّبـٟ

ؼاـی ٜٗدف ث٠ ٓیتف ثب یٌؽیِف ث٠ ِٞـت ٗؼٜیٗیٔی/ُفٕ

١بی ُفٕ ٗثجت ًب١ً خ٘ؼیت ٗیٌفٝثی ث٠ ٝیمٟ ثبًتفی

كؼبٓیت ضؽٗیٌفٝثی ٗبًفٝاٗٞٓىیٞٙ ٝ  (.91) ٌؽ

ػٔی٠ ًٌ  Salvia chorassanica ٛبٛٞاٗٞآىیٞٙ اوبٛه

ػبْٗ كىبؼ ؿؿایی ث٠ ـٝي  قا ٝ و٠ ًپيثبًتفی ثی٘بـی

فٕ ؼـ كٗیٌفٝؼایٌٔٞٚ ٍٛبٙ ؼاؼ اوبٛه ٗؿًٞـ 

كفٕ ٛبٛٞاٗٞٓىیٞٙ اثف ضؽٗیٌفٝثی ثیٍتفی ؼـ ٗوبیى٠ ثب 

. ١٘سٜیٚ اثفضؽٗیٌفٝثی اوبٛه ؼاـؼٗبًفٝاٗٞٓىیٞٙ آٙ 

١بی ُفٕ ٗثجت ثیٍتف اق ُفٕ ٜٗلی ثٞؼ. ثبًتفی ثبًتفیثف 

ـا ث٠  ثیٍتفیٚ ضىبویتBacillus cereus  ُفٕ ٗثجت

 .(65) ٛبٛٞاٗٞٓىیٞٙ اوبٛه ٍٛبٙ ؼاؼ

 گلیاکسیدانی هریناثرات آنتی

تٞاٜٛؽ ث٠ ١بی كؼبّ اًىیمٙ ٗی١بی آقاؼ ٝ ٠ُٛٞـاؼیٌبّ

ضیبتی ٛظیف اویؽ١بی  ١بیعٞـ ثفٍُت ٛبپؿیف ث٠ ٌّٗٞٓٞ

١ب آویت ٝاـؼ ٓیپیؽ١ب ٝ ٓیپٞپفٝتئیٚ، ١بپفٝتئیٚ ،ًٛٞٔئیي

ػبْٗ ایدبؼ  زفة ؿیفاٌجبعی اویؽ١ب اًىیؽاویٞٙ .ٛ٘بیٜؽ

 ،وفعبٙؼیبثت،  ،١ب اقخ٠ٔ٘ آتفٝؤٌفٝقثىیبـی اق ثی٘بـی

-ٗی تّٔت ٌفائیٚ ٝ ٗبلاـیب ،ضؼق ویىتٖ ػّجی ،پیفی

١ب ٛوً ٢ٗ٘ی ؼـ ٗ٘بٛؼت اق پیٍفكت اًىیؽاٙآٛتیثبٌؽ. 

١بی ١یؽـٝآٌٔی ػّبـٟاثف ًٜٜؽ. ١ب ایلب ٗیایٚ ثی٘بـی

 ی،ُٔٗفیٖ ٗتٌٍْ اقغبٛٞاؼٟ ٛؼٜبع  قاًٌ ُیبٟ ؼاـٝیی 

 ٝ غٞغٞؼٝناو، قـیٚ ُیبٟ، ؼٛبییآٝیٍٚ  ٠،ثبؼـٛدجٞی

-١ب ثب اٛؽاقًٟب١ً اًىیؽاویٞٙ ١پبتٞویتؼـ  ثبؼـٌجٞی٠

ٗغبٓؼ٠   SGOT  ٝLDHكؼبٓیتٝ آٓؽئیؽ ؼیُیفی ٗبٓٞٙ

ی ث٢تفی اًىیؽاٛآٛتیثبؼـٛدجٞی٠ تأثیفات  ٝ ُٔیٗفیٖ .ٌؽ

-ٗیٔی 01/0 ؿٔظت ١بی آ٢ٛب ؼـؼاٌتٜؽ ث٠ عٞـی ٠ً ػّبـٟ

ٍٛبٙ ؼاؼ ی اًىیؽاٛآٛتی ث٠ عٞـ ٗؼٜبؼاـی اثف ٓیتفُفٕ/ٗیٔی

ُیبٟ ؼاـٝیی ٗٞثف ؼـ ًب١ً  28 ػّبـٟ آثی ٝ آٌٔی .(83)

 ٝكٍبـ غٞٙ ٝ آتفٝاؤٌفٝق ت٢ی٠  ،زفثی غٞٙ ،هٜؽ غٞٙ

 FRAP اًىیؽاٛی تبٕ ایٚ ُیب١بٙ ثب ـٝيهؽـت آٛتی

(Ferric Reducing/Antioxidant Power )ٝ  تٞاٛبیی

١بی ُٔج١ّٞ٘ٞٓیك  ١بی ٗػتٔق ؼـ ٢ٗبـػّبـٟ ثب ؿٔظت

. ٌؽٗغبٓؼ٠  (H2O2) پفاًىیؽ ١یؽـٝلٙ تٞوظ هفٗك

ُْ  ،اًىیؽاٛی ث٠ تفتیت ؼـ ٗفقٛدٞيثیٍتفیٚ هؽـت آٛتی

ثفٍ ُفؼٝ ٝ وفظ  ،آ٘ٔيأًیْ ،ؼاـٝاي ،ُٔیٗفیٖ، وفظ

ُٔی ٗفیٖٓی ُیبٟ ٞػّبـٟ ٗتبٛ (.100) ٝٓیي ٍٗب١ؽٟ ُفؼیؽ

٠ُٛٞ اٛؽٗیي ٜٗغو٠ و٢ٜؽ  (Salvia sahendica) و٢ٜؽی

 17/14) یاًىیؽاٛآٛتیؼاـای ضؽاًثف تٞاٛبیی آؾـثبیدبٙ 

١بی خبـٝة ًفؼٙ ـاؼیٌبّ ث٠ هبؼـ ٝٓیتف( یٔی/ٗٗیٌفُٝفٕ

اثفات ٗػفة ٛبٌی اق ٌفایظ ٝ ث٠ ضؽاهْ ـوبٛؽٙ آقاؼ 

١بی آٌٔی تی٘بـ ٗٞي (.28)ثٞؼ اتبْٛ  ثباًىبیٍی آوب ٌؽٟ 

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ وغص  1/0ؼـ ؼٝق  S. sahendica ثب

١بی ٍٛبِٛف ًجؽی ـا ث٠ عٞـ پفاًىیؽاویٞٙ ٓیپیؽی ٝ آٛكیٖ

١بی آٛكی٘ی ٝ اًىیؽاٙهبثْ تٞخ٢ی ًب١ً ؼاؼ ٝ وغص آٛتی

١بی تی٘بـ ٌؽٟ ـا ثبقیبثی ًفؼ ؿیفآٛكی٘ی ًجؽ ٝ ًٔی٠ ٗٞي

ؼـ  ٢ٗDPPHبـًٜٜؽُی ـاؼیٌبّ آقاؼ هؽـت ثبلای  (.29)

ٞوظ ػّبـٟ ٗتبٛٞٓی ت ٗٞي ِطفایی ویىتٖ ُفؼي غٞٙ

https://www.sid.ir/search/paper/اسانس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/هم%20افزایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/ریحان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/ریحان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرنجبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرنجبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرنجبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20زرین%20گیاه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20زرین%20گیاه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرشبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرشبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20بادرشبویه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20همولیز%20گلبول%20های%20قرمز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20همولیز%20گلبول%20های%20قرمز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20صحرایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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-آٛتی)اویؽ آوٌٞـثیي ىجت ث٠ Salvia aethiopisٛ ُیبٟ 

ثب ػّبـٟ  ِطفایی١بی ٗٞي (.15) ثٞؼ (اًىیؽاٙ وٜتكی

ٝ  250، 100 ١بیؼٝق ثب Salvia officinalis ١یؽـٝآٌٔی

-ٗیٔی 50)ًیُٔٞفٕ ٝ ؼاـٝی ایكٝٛیبقیؽ /ُفٕٗیٔی 400

اق ؼاـٝی ایكٝٛیبقیؽ تی٘بـ ٍُتٜؽ. ، غٞـاًی( ًیُٔٞفٕ/ُفٕ

ػّبـٟ اق  .اوتفن اًىیؽاتیٞ اوتلبؼٟ ٌؽ آوبی اثف ثفای

ـٝق تدٞیك ٍُت.  28ِلبهی ث٠ ٗؽت ؼـٝٙعفین تكـین 

 ّبـٟ ١یؽـٝآٌٔیػًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 250ٝ  100ؼٝق١بی 

١بی ًجؽی آٛكیٖ ؼاـیًب١ً ٗؼٜی بػثث ُٔیٗفیٖ

 آٗیٜٞتفٛىلفاقآلاٛیٚ(، AST) لفاقآٗیٜٞتفٛىآوپبـتبت

(ALT ،)آٌٓبٓیٚ كىلبتبق (ALP)  ْٝتفٛىلفاقُبٗبُٔٞتبٗی 

(GGT ) یًٜٜؽٟؼـیبكت١بی ٗٞيؼـ  (.56)ٌؽ 

ث٠ عٞـ  ١CAT  ٝSODبی وغص آٛكیٖاوتفپتٞقٝتٞویٚ 

ػّبـٟ  ثب ٠ ثٞؼو٠ ١لت٠ تی٘بـؼاـی ًب١ً یبكتٗؼٜی

 (ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 10ٝ  50 ،25)ُٔی ١یؽـٝآٌٔی ٗفیٖ

ُٔی، ث٠ ػّبـٟ ٗفیٖ ٝ ٌؽ اٛدبٕ ِلبهیث٠ ِٞـت ؼـٝٙ

 ـا SOD  ٝCATی ١ب آٛكیٖؼاـی كؼبٓیت عٞـ ٗؼٜی

ػّبـٟ ثفٍ ِلبهی تكـین ؼـ١ٙٝ٘سٜیٚ  .(88) اككایً ؼاؼ

ؼـ ثبكت ـا   MDAؼاـی وغص ، ث٠ عٞـ ٗؼٜیُیبٟ

 یًٜٜؽٟٛىجت ث٠ ُفٟٝ ؼـیبكت ١بی ٗـك ٛیٌ٘فٟ

 50) ایكٝٛیبقیؽ ؼاـٝیاق  .(89ًب١ً ؼاؼ ) اوتفپتٞقٝتٞویٚ

 تٞٓیؽ ثفایثؼٜٞاٙ یي اًىیؽاٙ ( ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی

 ػّبـٟ تدفثی١بی اوتلبؼٟ ٌؽ ٝ ُفٟٝ آقاؼ ١بیـاؼیٌبّ

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 400 ٝ 250 ،100ـا ثب ؼٝق١بی  ُٔیٗفیٖ

 ُیبٟ ِلبهی ؼـیبكت ًفؼٛؽ. ػّبـٟؼـٝٙثّٞـت تكـین 

ثبػث اككایً وغص وفٗی ػّٜف ـٝی ٝ ٗه ٝ ًب١ً 

 كفآیٜؽ .(53) ُفؼیؽ ٝ آ١ٚ ؼاـی وغص وفٗی ٜٗیكیٖٗؼٜی

ًب١ً ٝ  اوتفن اًىیؽاتیٞ ٕ ثبػثوپفا یع ٍُبیی-اٛد٘بؼ

-ظفكیت آٛتی ،ػٌ٘ٔفؼ١بی ؿٍبیی ،ٗبٛیقٛؽٟ، تطفى

ٌٞؼ. ٗی اوپفٕ ١بیاًىیؽاٛی ٝ ؼـ ٢ٛبیت ثبـٝـی ؤّٞ

 ،8 ،4 ،2 ثب ؿٔظت) ُٔی و٢ٜؽیٗفیٖ ػّبـٟ ُیبٟ تی٘بـ ثب

 -ٜٗد٘ؽ اوپفٕ ثف ًیلیت ٓیتف(ؼوی/ٓیتفٗیٔی 20ٝ  16 ،12

-ٗیٔی 4ٝ  2اككٝؼٙ  ٍٛبٙ ؼاؼٍُبیی ٌؽٟ ُبٝ ١ٍٔتبیٚ یع

ؼاـ تطفى ٝ اككٝؼٙ ٓیتف ػّبـٟ ثبػث ث٢جٞؼ ٗؼٜیؼوی/ٓیتف

ٗبٛی ؼاـ قٛؽٟٓیتف ػّبـٟ ثبػث ث٢جٞؼ ٗؼٜیؼوی/ٓیتفٗیٔی 4

یع -اٛد٘بؼ ١ب ثؼؽ اق كفآیٜؽاوپفٕ ٝ یٌپبـزِی ؿٍبیی

-ٗیٔی 20ٝ  ١16٘سٜیٚ اككٝؼٙ وغٞش . ٟ اوتٌؽ ٍُبیی

اثف ٜٗلی ثف ت٘بٗی  ؼاـای ؼاـیٓیتف ث٠ عٞـ ٗؼٜیؼوی/ٓیتف

 اوتفن په اق آوبء. (31) ثٞؼ ِلبت اـقیبثی ٌؽٟ

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 50)ؼاـٝی ایكٝٛیبقیؽ  تٞوظاًىیؽاتیٞ 

-ُیبٟ ٗفیٖ ػّبـٟ آٌٔیغٞـاًی  (، تی٘بـث٠ ِٞـت ُبٝال

 ،ُٔیىیفیؽثبػث ًب١ً تفی (ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 200)ُٔی 

وفٕ  HDL ٝ ثبػث اككایً LDL ٝ ALP ،ًٔىتفّٝ

ثبػث ٛیك  ًیتٞقاُٙٔی تی٘بـ ٌؽٟ ثب ؽ. ػّبـٟ ٗفیُٖفؼی

 ٝٓیوفٕ ُفؼیؽ  HDL ٝ اككایً LDL ٝ ALT  ًب١ً

ُٔی تی٘بـٌؽٟ ثب اًىیؽاٛی ػّبـٟ آٌٔی ٗفیٖاثفات آٛتی

ُٔی ث٠ ٗفاتت ثبلاتف ثٞؼ ٠ً ؼـ ٗوبیى٠ ثب ٗفیٖ ًیتٞقاٙ

١بی اًىیؽاٙثف ٗیكاٙ آٛتی ًیتٞقاٙاثف ٗثجت تی٘بـ  ثیبِٛف

٠ُٛٞ ُیبٟ  18 اًىیؽاٛیآٛتیكؼبٓیت  (.87) ثٞؼُٔی ٗفیٖ

ٝ ثفـوی اق ٜٗبعن ٗػتٔق اوتبٙ آؾـثبیدبٙ  ُٔیٗفیٖ

ؼاـی ـٝی غِّٞیبت یف ٗؼٜیٛٞع ٠ُٛٞ تأث ٍٗػُ ٌؽ

. ثیٍتفیٚ ـؼ١ب ؼا٠ٛٞ٘ٛ اًىیؽاٛیآٛتیكیتٌٞی٘یبیی ٝ كؼبٓیت 

 .Sیٝ ً٘تفیٚ ٗیكاٙ كْٜ ًْ ث٠ تفتیت ؼـ ٠ُٛٞ

verticillata ٝ S. syluestris  ٍٙٗب١ؽٟ ٌؽ. ثیٍتفیٚ ٗیكا

ثیٍتفیٚ ٗیكاٙ  ٝ ٠S. hydrangea كلاٝٛٞئیؽ ًْ ؼـ ُٞٛ

-ث٠ تفتیت ؼـ ٠ُٛٞ b ٝ ًٔفٝكیْ a ًٔفٝكیْ، ًْ ًبـتٜٞئیؽ

 S. multicaulis، S. verticillata ٝ S. officinalis ١بی

-آٛتی. ثیٍتفیٚ ٝ ً٘تفیٚ ٗیكاٙ كؼبٓیت ُفؼیؽٍٗب١ؽٟ 

  ٝ  ١S. hydrangeaبیث٠ تفتیت ٗفثٞط ث٠ ٠ُٛٞ اًىیؽاٛی

S. syluestris ١بی ػّبـٟ اًىیؽاٛیكؼبٓیت آٛتی (.48)ٞؼ ث

 .S) اِل٢بٛی ُٔیٗفی١ٖبی ١ٞایی اٛؽإٓی ٞٗتبٛ

reuteriana ،)ٖؼاـٓج٠ ُٔیٗفی (S. limbata)، ُٖٔیٗفی 

 .S) ٌبظ ُٞقٛی ُٔیٗفیٖٝ ( S. syriaca) وٞـی

ceratophylla)  ـاؼیٌبّ اق ٜٗغو٠ ًبٌبٙ ث٠ ـٝي ٢ٗبـ

ػّبـٟ  و٘یت ؤٞٓیاـقیبثی ٌؽ. اثف ( DPPH) آقاؼ

ثفـوی ٌؽ.  MTT ثب آقٗٞٙ HeLa ٓی ثف ـؼٟ ؤٞٓیٞٗتبٛ

١بی ٗٞخٞؼ ك١ْٜب ثب پٔی٠ُٛٞ اًىیؽاٛیكؼبٓیت آٛتیٗیكاٙ 

١بی ٓی ١ٞ٠ُٛٞبی ٗتبٛؼـ آ٢ٛب ـاثغ٠ ٗىتویٖ ؼاٌت. ػّبـٟ

ٍٛبٙ  و٘یت ؤٞٓیاثف   HeLaثف ـؼٟ ؤٞٓی ُٔیٗفیٖ

ـا ؼـ  و٘یت ؤٞٓیاِل٢بٛی ثیٍتفیٚ اثف  ُٔیٗفیٖؼاؼٛؽ. 

-. ت٘بٕ ػّبـٍٟٛبٙ ؼاؼ ُٔیٗفی١ٖبی ٗوبیى٠ ثب ؼیِف ٠ُٛٞ

اًىیؽاٛی ضؼیق آٛتی ١بی١بی ٗٞـؼ ثفـوی ؼاـای كؼبٓیت

https://www.sid.ir/search/paper/%20Salvia%20aethiopis/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20ایزونیازید/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20رادیکال%20آزاد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20رادیکال%20آزاد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20رادیکال%20آزاد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انجماد%20یخ%20گشایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انجماد%20یخ%20گشایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انجماد%20یخ%20گشایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اسپرم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/استرس%20اکسیداتیو/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اسپرم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی%20سهندی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اسپرم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20اسپرم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انجماد%20یخ%20گشایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انجماد%20یخ%20گشایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کیتوزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کیتوزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کیتوزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کیتوزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/فعالیت%20آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سمیت%20سلولی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/فعالیت%20آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سمیت%20سلولی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سمیت%20سلولی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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ؼاـای ٌبظ ُٞقٛی  ُٔیٗفیٖػّبـٟ  ٟ ٝتب ٗتٞوظ ثٞؼ

 (.46ثٞؼ ) اًىیؽاٛیكؼبٓیت آٛتیثبلاتفیٚ 

 گلیاثرات ضدالتهابی هرین

ثف آت٢بة ایدبؼ  Salvia officinalisی اوبٛه اثف ضؽآت٢بث

ُكیٔٚ ؼـ ُٞي ـاوت ٓیتف ٗیٔی 03/0ٌؽٟ ثب تكـین 

، 5اوبٛه  .ی ًٞزي آقٗبیٍِب١ی ٛف ٗغبٓؼ٠ ٌؽ١ب ٗٞي

-ٗیٔی 15)ٙ ؼُكاٗتبقُٝٔی ٝ ؼـِؽ ٗفیٖ 20ٝ  10

ؼهیو٠ هجْ اق تكـین ُكیٔٚ ثّٞـت  30، ُفٕ/ًیُٔٞفٕ(

ثؼٜٞاٙ ؼاـٝی  ؼُكاٗتبقِٝٙلبهی تدٞیك ٌؽ. اق ؼـٝٙ

 ضؽآت٢بة ًٞـتیٌٞاوتفٝئیؽی اوتلبؼٟ ُفؼیؽ. آت٢بة ثف

تفی خؽا ٌؽٟ اق ١ف ٗٗیٔی 6اوبن تلبٝت ٝقٛی هغؼبت 

 ١ب ٗٞيیي اق ؼٝ ُٞي تكـین ٌؽٟ ٝ تكـین ٍٛؽٟ 

یب ؼاـٝ اق ضیٞاٛبت  اوبٛهوٜدیؽٟ ٌؽ. په اق تكـین 

ٞٙ ضیٞاٛبت ١بی وفٕ غغِٞٛیفی ٌؽٟ ٝ تؼؽاؼ ًٓٞٞویت

اثف ُٔی ٗفیٖ اوبٛهٌ٘بـي ٌؽ. ٛتبیح ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً 

هبثْ ٗوبیى٠ اوت  ؼُكاٗتبقٝٙثب اثف  ؼاٌت٠ ٝ ضؽآت٢بثی

 ،10)ؿٔظت ثیٍتفی اق ػّبـٟ  ی ٍٗبث٢یؼـ ٗغبٓؼ٠ (.57)

 15) ؼُكاٗتبقٝٙ ٝ (ُفٕ/ًیُٔٞفٕٗیٔی 150ٝ  100، 50

هجْ اق تكـین ُكیٔٚ ث٠  ؼهیو٠ 30ُفٕ/ًیُٔٞفٕ(، ٗیٔی

٠ً  ٌؽٍٗػُ ٗدؽؼا ِلبهی تدٞیك ٌؽ. ؼـِٝٙٞـت 

ٌٞؼ ُٔی ثبػث ًب١ً آت٢بة ٗیػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ٗفیٖ

 (.54هبثْ ٗوبیى٠ اوت ) ؼُكاٗتبقٝٙ ٠ً ثب اثف

 گلیاثرات ضددردي هرین

ای ثفای ٌٜبوبیی ؼـ ثىیبـی اق ٗٞاـؼ ٍٛب٠ٛ ـؼضه ؼ

 ،. ١فزٜؽ ٗٞـكیٚؼاـؼاثف ٗطبكظتی  ٗؼٞلاً ت ١ٝب او ثی٘بـی

اوتلبؼٟ هفاـ تفیٚ ػبْٗ ضؽؼـؼ ٗٞـؼ   ١ب ث٠ ػٜٞاٙ ٢ٖٗهفٙ

ؼاٌت٠ ٝٓی ث٠ ؼٓیْ غِّٞیبت اػتیبؼآٝـ ٝ ػٞاـْ خبٛجی 

ًب١ً تطفى  ،اكىفؼُی ،ثىیبـ اق خ٠ٔ٘ تِٜی ٛله

وفغٌٞی ٝ تـییفات ویىتٖ اٛؽًٝفیٜی ٝ  ،ُٞاـيؼوتِبٟ 

 ٌٞؼ. ؼـاٝتٞٛٞٗیي ت٘بیْ ً٘تفی ث٠ اوتلبؼٟ اق آٙ ؼیؽٟ ٗی

 ُٔیٗفیٖ اوبٛه ُیبٟ، ًٞزي آقٗبیٍِب١ی ١بیٗٞي

(Salvia officinalis ) ٗٞـكیٚ ؼـ ضضٞـ یب ػؽٕ ضضٞـ ٝ

ٛبًٓٞىبٙ )آٛتبُٞٛیىت ُیفٛؽٟ اٝپیٞییؽی( ث٠ ِٞـت 

ُفٟٝ ًٜتفّ ـٝؿٚ آكتبثِفؼاٙ ـا  ٟ ِٝلبهی تكـین ٌؽؼـٝٙ

ػٜٞاٙ ضلاّ اوبٛه ُیبٟ ؼـیبكت ٛ٘ٞؼ. اوبٛه ثفٍ ُیبٟ    ث٠

ًیُٔٞفٕ ٗبٜٛؽ ٗٞـكیٚ ١ف /ٓیتفٗیٔی 3/0ؼـ ؼٝق  ُٔیٗفیٖ

 ُٔیٗفیٖؼ. اثفات ضؽؼـؼی ُیبٟ ؼاـا ًب١ً  ؼـؼ ؼٝ ٗفض٠ٔ

اثفات آٛبٓمقیي ُیبٟ ٝ  ٞؼٌتٞوظ ٛبًٓٞىبٙ ث٠ًٞٔ ٗی

١بی اٝپیٞییؽی ؼـ ویىتٖ ثب كؼبّ ٌؽٙ ُیفٛؽٟٗفتجظ 

كؼبٓیت ضؽؼـؼی ػّبـٟ  (.24)ػّجی ٗفًكی اوت 

ث٠ ٝوی٠ٔ تىت ( Salvia sclarea)ُٔی ٗفیٖٓی ُیبٟ ٞاتبٛ

 ١بی ًٞزيٗٞيكفٗبٓیٚ ٝ تىت اٛوجبضبت ٌٌ٘ی ؼـ 

 100ٝ  50، 10ؽ. ػّبـٟ ثب ؼٝق١بی ٌاـقیبثی  آقٗبیٍِب١ی

ِلبهی تكـین ُفؼیؽ. ًیُٔٞفٕ ث٠ ِٞـت ؼـٝٙ/ُفٕٗیٔی

ـا ؼـ تىت  ؼؼـ ُٔیٗفیٖٓی ٛٞٛتبیح ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ػّبـٟ اتب

اثفات تی٘بـ ثب ػّبـٟ ١٘سٜیٚ ؼ١ؽ. كفٗبٓیٚ ًب١ً ٗی

ضؽؼـؼی ؼـ ثفاثف ثفٝق اٛوجبضبت ٌٌ٘ی تٞوظ اویؽ 

په اق ایدبؼ ٝاثىتِی تٞوظ  (.25ٍٛبٙ ؼاؼ ) ـا اوتیي

 ٝ 100، 75، ١50بی ٗٞـكیٚ ثب ؼٝق ِلبهیؼـٝٙ تكـین

 یٓجیٜٞآ١بی ٗٞيؼـ  ـٝق 4ؼـ عی ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 125

 Salvia) ُٔیٗفیٖ ػّبـٟ ِلبهیؼـٝٙ تكـین ، تی٘بـ ثبٛف

limbata )1000، 500، 400، 200، 100 ؼٝق١بی ثب  ٝ

اٛدبٕ ٌؽ. خ٢ت  ،ؼـ ـٝق پٜدُٖفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 1500

 ٛبًٓٞىبٙ ِلبهیؼـٝٙ تكـین ،اـقیبثی ػلائٖ هغغ ّٗفف

وبػت ثؼؽ  2كب٠ِٔ  ٠ؼـ ـٝق پٜدٖ ثُفٕ/ًیُٔٞفٕ( ٗیٔی 5)

 ١بیٌ٘بـي خ٢ً ِٞـت ُفكت.اق تكـین ٗٞـكیٚ 

 ِٞـتؼهیو٠  60ث٠ ٗؽت  ٛبًٓٞىبٙ ضبِْ اق تدٞیف

ؼاـی ؼـ ایدبؼ ُٔی تلبٝت ٗؼٜیكت. ػّبـٟ آٌٔی ٗفیُٖف

 .ػؽٕ ٝاثىتِی ث٠ ٗٞـكیٚ ایدبؼ ًفؼ ٠ً ٝاثىت٠ ث٠ ؼٝق ثٞؼ

ثب  ٝاثىتِی ٗٞـكیٚ اثفات ًب١ٍی ػّبـٟ ؼـ اضت٘بلاً

ٛٞـٝتفاٛى٘یتف ُبثب ٝ ؼغبٓت ثؼضی اق  ،ؼٛٞقیٜیآٌٗبٛیىٖ 

ؼـ اـقیبثی ؼیِفی،  .(11ُیفؼ )ٗیثبٛٞی٠ ِٞـت ١بی پیبٗجف

ًٜتفّ )وبٖٓ ثب تـؿی٠  ی١بُفٟٝ ث٠ ِطفایی ١بیٗٞي

-ٌب١ؽ )ؼـیبكت ٚ،ٗٞـكی ؼـیبكت ًٜٜؽٟ ؼٝق ٗٞثف ،ػبؼی(

 ،400 ،200ًٜٜؽٟ ؼـیبكت١بی ُفٟٝ ،ًٜٜؽٟ وبٓیٚ ٛفٗبّ(

ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی /ُفٕٗیٔی 1000ٝ  800، 600

ًٜٜؽٟ ؼـیبكت ١بیُفٟٝ ،(Salvia officinalisی )ُٔٗفیٖ

ُفٟٝ  ٚ ٝٗٞـكی ؼٝق١بی ٗػتٔق ػّبـٟ ١٘فاٟ ثب ؼٝق ٗٞثف

ًیُٔٞفٕ ٛبًٓٞىبٙ ١٘فاٟ ثب ث٢تفیٚ /ُفٕٗیٔی 1ًٜٜؽٟ ـیبكتؼ

په ) Tail Flick ؼـؼ . اق تىتتوىیٖ ٌؽٛؽ ؼٝق ػّبـٟ

ؼـخ٠ وبٛتیِفاؼ ٝ قٗبٙ  55ای ٝ ُفٗبی ٛوغ٠ (ًٍیؽٙ ؼٕ

https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/فعالیت%20آنتی%20اکسیدانی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اثر%20ضدالتهابی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دگزامتازون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دگزامتازون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اسانس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اسانس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اثر%20ضدالتهابی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اثر%20ضدالتهابی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/اثر%20ضدالتهابی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دگزامتازون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20دگزامتازون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20دگزامتازون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20درد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20کوچک%20آزمایشگاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20کوچک%20آزمایشگاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20کوچک%20آزمایشگاهی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20درد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20درد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نالوکسان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نالوکسان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20وابستگی%20مورفین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20صحرایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20صحرایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مورفین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مورفین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20درد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 اوتلبؼٟ ١بٗٞي ثبٛی٠ ثف ؼٕ 10هغغ غٞؼًبـ اٛفلی ُفٗبیٍی

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 800، ٌؽ. ث٢تفیٚ ؼٝق ضؽؼـؼ ػّبـٟ

ٍٛبٙ آقٗبیً  45ؼـ ؼهیو٠ ـا ؼ ٠ً ثیٍتفیٚ اثف ضؽؼـؼ ثٞ

ثبلا ثجفؼ.  ٛبى ؼٕ ـاؼـؼ ٝ تٞاٛىت آوتب٠ٛ ظ٢ٞـ ـكٌٔه ؼاؼ

تٞاٛىت اثف ضؽؼـؼ ػّبـٟ ـا ث٠ ِٞـت  ،تدٞیك ٛبًٓٞىبٙ

هبؼـ ث٠  ُٔیٗفیٖػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی  .ًب١ً ؼ١ؽ ٗؼٜبؼاـی

ثٞؼٟ ٝ ایٚ اثف ـا اق عفین  ٗٞـكیٚ اككایً اثف ضؽؼـؼ

 ١بیٗٞي (.14ًٜؽ )١بی اٝپیٞئیؽی اػ٘بّ ٗیُیفٛؽٟ

١بی ١ٞایی ػّبـٟ اتبٛٞٓی ثػً بث ًٞزي آقٗبیٍِب١ی

، ١1بی ثب ؿٔظت( Salvia aethiopis)ای ُٔی پٜج٠ٗفیٖ

 10ـكیٚ )١ٗٞ٘سٜیٚ ٝ ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 100ٝ  50، 10

-ػّبـٟ اتبٛٞٓی ُیبٟ ٗفیٖ .تی٘بـ ٌؽٛؽ (ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی

ت تى تٞوظای كوظ كبق ثبٛٞی٠ ؼـؼ آوبءٌؽٟ ُٔی پٜج٠

ٗٞخت ًب١ً اٛوجبضبت ٌٌ٘ی  ٟ ٝكفٗبٓیٚ ـا ًب١ً ؼاؼ

. ؼـ تىت ِلط٠ ؼاؽ، ٌؽاویؽ اوتیي  تٞوظایدبؼ ٌؽٟ 

ػّبـٟ اتبٛٞٓی هبؼـ ث٠ اككایً آوتب٠ٛ ؼـؼ ؼـ ٗؽت قٗبٙ 

-)اوٌٞپٞلاٗیٚ( ؼاـٝی آٛتی ١یٞویٚ (.26)ٛجٞؼ ؼهیو٠  60

ی ػٞاـْ ؼاـای ثؼض اوت ٠ًٝ ضؽؼـؼ ًٞٓیٜفلیي 

ُٔی، ١یٞویٚ ٝ تفًیت ػّبـٟ ٗفیٖثبٌؽ. اثف  خبٛجی ٗی

ی ِطفایی ١ب ٗٞئُی ٝ ١یٞویٚ ثف ًٜتفّ ؼـؼ  ٗفیٖ

 ًیُٔٞفٕ/ُفٕ ٗیٔی 5ٝ  1، 5/0 ١ب ٗٞي .ٌؽثفـوی 

 Salvia) ػّبـٟ ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 200ٝ  100 ١یٞویٚ،

officinalis) ٝ 1)١یٞویٚ  ٝ ػّبـ١ٟ٘كٗبٙ ًٜٜؽٟ ؼـیبكت 

 كـینتوىیٖ ٌؽٛؽ. یي وبػت هجْ اق ت (ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی

١یٞویٚ، ػّبـٟ ث٠ ِٞـت ُبٝال ث٠ ضیٞاٛبت  ِلبهیؼـٝٙ

 ٗٞـؼ آقٗٞٙ ١ب ٗٞيهیو٠ په اق تی٘بـ، . و٠ ؼغٞـاٛؽٟ ٌؽ

١یٞویٚ ث٠ ِٞـت  .ٜؽـ ُفكتهفا په ًٍیؽٙ ؼٕ ؼـؼ

تفًیت ػّبـٟ . ٛ٘ٞؼ ایدبؼؼاـی اثفات ضؽؼـؼی  ٗؼٜی

ی ١ب ُفٟٝؼـؼی ثیٍتفی ٛىجت ث٠ ُٔی ٝ ١یٞویٚ ثی ٗفیٖ

ؼـؼ  ،١بی ِطفاییٗٞي ؼـ (.39) ایدبؼ ٛ٘ٞؼ ؼیِف

ضفاـتی ٝ ٌی٘یبیی ث٠ تفتیت ثب آقٗٞٙ په ًٍیؽٙ ؼٕ ٝ 

پب  آت٢بة ضدٖ اؼٕ ٛبٌی اقٝ آت٢بة ٗیكاٙ ٝآقٗٞٙ كفٗبٓیٚ 

 ،ی تدفثی١ب ُفٟٝث٠ ـٝي پٔتیى٘ٞٗتفی وٜدً ٌؽ. ؼـ 

ؼـ   Salvia multicaulisیِلبهی ػّبـٟتكـین ؼـٝٙ

ًیُٔٞفٕ ث٠ /ُفٕٗیٔی 400ٝ  200 ،100، 50)٠٘١ ؼٝق١ب 

كفٗبٓیٚ ثب ؽٟ ٌبءوجت ًب١ً ؼـؼ آو( ِلبهیِٞـت ؼـٝٙ

 ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 400ٝ  200ؼـ ؼٝق١بی  ُیبٟػّبـٟ  .ٌؽ

ت٘بٗی  ٟ ٝوجت ایدبؼ پفؼـؼی ٛىجت ث٠ ُفٟٝ ًٜتفّ ٌؽ

-ـایط٠ (.2) ٌؽٛؽ آت٢بة ١بی ػّبـٟ وجت ًب١ًؿٔظت

ُٔی ث٠ ػٜٞاٙ ـٌٝی وبؼٟ، ث٢بـٛبـٛح ٝ ٗفیٖ ؼـٗبٛی ثب

ؿیفت٢بخ٘ی ٝ اـقاٙ ثفای ًب١ً ؼـؼ ثؼؽ اق خفاضی 

ثب ؼاـی تلبٝت ٗؼٜیـایط٠ ایٚ ؼٝ  ًبـثفؼ ؼاـؼ ٝٓی وكاـیٚ

١بی ٝـٝؼ ٌٗفـ وٞقٙ (.92ؽ )ٛؼـ ًب١ً ؼـؼ ٛؽاـیٌؽیِف 

 ایدبؼثفای ثی٘بـ ـا  قیبؼیؼـ ١ِٜبٕ ١٘ٞؼیبٓیك ؼـؼ ػفٝهی 

اق لّ ٓیؽًٝبییٚ ٗٞضؼی اوتلبؼٟ  ؼـؼًٜؽ. ثفای ًب١ً ٗی

ٝ لّ ٓیؽًٝبیٚ  ُٔیٗفیٖثب  ـایط٠ ؼـٗبٛیٌٞؼ. تبثیف ٗی

ثفـوی ٝ  ك،١٘ٞؼیبٓیثی٘بـاٙ تطت  ؼـؼٗٞضؼی ثف ٌؽت 

 ،09/6 ±28/1 تی٘بـثؽٝٙ  ؼـؼٌؽ. ٗیبِٛیٚ ٌؽت ٗوبیى٠ 

ٝ  30/4 ± 36/2اوتلبؼٟ اق لّ ٓیؽًٝبیٚ ٗٞضؼی ثؼؽ اق 

٠ً اثفات  ثٞؼ 13/4 ± 98/1 ُٔیٗفیٖثؼؽ اوتلبؼٟ اق ـایط٠ 

 .(75) ٍٛبٙ ؼاؼضؽؼـؼی ١ف ؼٝ ـٝي ـا 

 گلی بر هغساثرات هرین

اثفات ٛٞـٝپفٝتٌتیٞ ػّبـٟ تبٕ آٌٔی ثفٍ ثفای ثفـوی 

Salvia staminea ی١ب ُفٟٝٛف ٛماؼ ٝیىتبـ ؼـ  ١بیـت 

 50، 25) ُیبٟ تی٘بـ ػّبـٟ آٌٔی ثفٍ ٝ ً٘پفویٞٙ ،ًٜتفّ

توىیٖ ٌؽٛؽ. ؼـ ُفٟٝ ًٜتفّ كوظ ُفٕ/ًیُٔٞفٕ( ٗیٔی 75ٝ 

ػض٠ٔ ٌٌبكت٠ ٌؽ ٝ ػّت آٌٌبـ ٌؽ ٝٓی ػّت تطت 

١بی  ثفای ایدبؼ ضبیؼ٠ ؼـ ٛٞـٝٙ ً٘پفویٞٙ هفاـ ِٛفكت.

پبی ـاوت ـت اق ٛبضی٠ ثبلای  ػّت ویبتیي، آٓلبضفًتی 

. ؼاـ تطت ً٘پفویٞٙ هفاـ ُفكتـاٙ ث٠ ٝوی٠ٔ هیسی هلْ

-بٕ ٌؽ. ثفيعّٞ ؼٝـٟ اٛد ثبـ ؼـ 4تی٘بـ ػّبـٟ ثب تكـین 

ٌ٘بـي  ٌؽ. آٗیكیػبع ت٢ی٠ ٝ ثب آثی تٔٞئیؽیٚ ـَٛٛ ١بی

١بی ضفًتی ٌبظ هؽاٗی ٛػبع ث٠ ـٝي ؼاٛىیت٠ تؼؽاؼ ٛٞـٝٙ

-ٗیٔی 75 ً٘پفویٞٙ ٝ تی٘بـ )ؼٝق ١بیاٛدبٕ ٌؽ. ُفٟٝ

ؼاٛىیت٠ ٛٞـٝٛی ٍٛبٙ  ؼـؼاـی اغتلاف ٗؼٜی/ًیُٔٞفٕ( ُٕف

ٛٞـٝپفٝتٌتیٞ ثف ؼاـای اثفات ُٔی ٗفیٖػّبـٟ ثفٍ  .ٛؽؼاؼ

 .(98) ثٞؼایدبؼ ضبیؼ٠ ١بی ٌبظ هؽاٗی ٛػبع په اق ٛٞـٝٙ

١بی ػّجی ؼؽاؼ ؤّٞ، تؼـ ٗػس٠ ایىٌ٘ی ؼـ اثف ثفٝق

آثی ػّبـٟ اثف  .یبثؽٗیًب١ً  ٗػس٠هٍف  لای٠ ُفاٛٞلاـ

ثف تؼؽاؼ ( Salvia rhytidia)قاـی ُٔی لا٠ٓٗفیٖآٌٔی 

ٛبٌی اق هغغ ٝ  هٍف ٗػس٠ ١بی ٗػتٔق١بی لای٠ؤّٞ
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١بی تؼؽاؼ ؤّٞ ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ثفهفاـی ٗدؽؼ خفیبٙ غٞٙ

 ػّجی ؼـ لای٠ ُفاٛٞلاـ ؼـ ُفٟٝ ایىٌ٘ی ثؽٝٙ ؼـٗبٙ

 ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی ١2/3بی تدٞیك ُفٟٝ ًب١ً یبكت٠ ٝ ؼـ

تؼؽاؼ  اٛؽ.ی ٛیبكت٠ؼاـًب١ً ٗؼٜیُٔی ی ٗفیٖػّبـٟ

ؼاـی ٍٛبٙ اغتلاف ٗؼٜیٗػس٠ ١بی ؼیِف ١بی لای٠ؤّٞ

اًىیؽاٛی  ثب اثف آٛتی Salvia rhytidia ػّبـٟ (.30)ٛؽاؼ 

١بی  اق آویتٛیك ـا    ٗبـیٚ، ٗـك هؽاٗی ٍٗبث٠ ویٔی

  (.40) ًٜؽ   ٗطبكظت ٗیـ ـیپفكیٞلٙ  ایىٌ٘ی

 و آلسایور گلی بر حافظهاثرات هرین

ثبؼـٛدجٞی٠  ،(Salvia officinalisُٔی )اثف ػّبـٟ ٗفیٖ

(Melissa officinalis) ( ًٜؽـ ٝBoswellia sp. ) ث٠

١بی ٗػتٔق ثف توٞیت ضبكظ٠ ؼـ ِٞـت تفًیجی ثب ؿٔظت

 .(27) ثفـوی ٝ ٛتبیح ٗثجتی ٍٗب١ؽٟ ٌؽ ١بی ٗىٚٗٞي

ؼـ  ایُىتفؼ٠ًٟ اٗفٝقٟ ًبـثفؼ  اًىیؽ آ١ٚٛبٛٞؾـات 

فتجظ ثب كفایٜؽ١بی ٗـكی ٗ تٞاٜٛؽٗی ؽٛؼاـِٜؼت ٝ پكٌٌی 

 Salviaػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ثفٍ ؽ. ٜضبكظ٠ ـا ٗػتْ ٛ٘بی

officinalis  اق ًب١ً ضبكظ٠ اختٜبثی ؿیفكؼبّ ٛبٌی اق

اـقیبثی  ثفای (.4ًٜؽ )ٛبٛٞؾـات اًىیؽ آ١ٚ ٗ٘بٛؼت ٗی

 ؼاٝٙ-اوتپ ضیٞاٛبت ؼـ ؼوتِبٟ ،ضبكظ٠ اختٜبثی ٢ٗبـی

 تكـین ،ٝ ثلاكب٠ِٔ په اق آٗٞقي آٗٞقي ؼاؼٟ ٌؽٛؽ

 ،Salvia officinalisآٌٔی ثفٍ  -ػّبـٟ آثی ،وبٓیٚ

-ٝ پفٝپفاّٛٞٓٞ ث٠ ِٞـت ؼـٝٙ ٛبٛٞؾـات اًىیؽ آ١ٚ

-ٗیٔی 5. تكـین ٛبٛٞؾـات اًىیؽآ١ٚ )اٛدبٕ ٌؽِلبهی 

١٘سٜیٚ  .كفاغٞاٛی ضبكظ٠ ـا ًب١ً ؼاؼ (ُفٕ/ًیُٔٞفٕ

 ُفٕ/ًیُٔٞفٕ(ٗیٔی 40ٝ  20) ُٔیتكـین ػّبـٟ ُیبٟ ٗفیٖ

ثف ضبكظ٠ ثٜٔؽٗؽت  ٛبٛٞؾـات اًىیؽ آ١ٚ یٗبٛغ اق اثف ًب١ٍ

-ٗیٔی 10ٝ  5) تكـین پفٝپفاّٛٞٓٞ یاق عفك .ُفؼیؽ

-ٗیٔی 40ُٔی )پیً اق ػّبـٟ ٗفیٖ ُفٕ/ًیُٔٞفٕ(

اثف ٗفیٖ ُٔی  ٚ،ٛبٛٞؾـات اًىیؽ آ١ ١٘فاٟ ثبُفٕ/ًیُٔٞفٕ( 

ُٔی اثف تػفیجی . ػّبـٟ ٗفیٖٛ٘ٞؼ٢ٗبـ  ـا ؼـ ث٢جٞؼ ضبكظ٠

ٌٗ٘ٚ  ٠ً ؼاؼٛبٛٞؾـات اًىیؽ آ١ٚ ثف ضبكظ٠ ـا ًب١ً 

 (.5) یْ ثبٌٜؽؼغ آ١ٙبی ثتب آؼـٛفلیي ؼـ اوت ٌٗبٛیىٖ

 Salvia officinalisػّبـٟ آثی آٌٔی ثفٍ ُیبٟ ١٘سٜیٚ 

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ( ثبػث ًب١ً اثف تػفیجی ٗیٔی 60ٝ  40)

ی ٗٞي وٞـی ٛبٌی اق اوتفن ٗطؽٝؼ ًٜٜؽٟ ثف ضبكظ٠

ثبثت ثب ؼٝق   Salvia officinalisّٗفف ػّبـٟ (.62) ٌؽ

ٗتٞوظ ؼـ یي غلیق تب  آٓكای٘ف ؼـ ؼـٗبٙ ثی٘بـاٙ ٗجتلا ث٠

 ػّبـٟ ،ٗبٟ ز٢بـٕؼـ اٛت٢بی  ٍٛبٙ ؼاؼٗب٠١  ؼٝـٟ ز٢بـ

ٛىجت ث٠  CDR  ٝ ADAS-cogثب ١ف ؼٝ ٗؼیبـ ُٔیٗفیٖ

ٝ ٠ٛ ت٢ٜب اق پیٍفكت ثی٘بـی  ؼاـٝٛ٘ب ثفتفی ؼاٌت

خُٔٞیفی ًفؼ ث٠ٌٔ ٌؽت ػلایٖ ثی٘بـی ـا ًب١ً ؼاؼ 

ٗفٝ بی ُیبٟ ١اثفات اوبٛه وفٌبغ٠ ثفای ثفـوی (.10)

ٗٞي  یبؼُیفی ٝ ضبكظ٠ ثف( Salvia mirzayanii) تٔع

 5/1ٝ  1، 5/0ؼیبقپبٕ )ؼٝق ث٠ ِٞـت تياٛبت ضیٞ، وٞـی

-ٗیٔی 92/1ٝ  96/0، 48/0اوبٛه ) ًٝیُٔٞفٕ( /ُفٕٗیٔی

 ضبكظ٠ ٝ یبؼُیفی آقٗٞٙ. ؼـیبكت ًفؼٛؽًیُٔٞفٕ( /ُفٕ

-Stepآقٗٞٙ تبغیف ؼـ پبییٚ آٗؽٙ اق وٌٞ )تٞوظ ؼٝ 

down latency) ٝ  ٗفٝ تٔعاوبٛه . اٛدبٕ ٌؽٌبتْ ثبًه 

١ب ٗٞي یبؼُیفی ٝ ضبكظ٠ اككایًثبػث  اـیؼث٠ عٞـ ٗؼٜی

 ی١بی ١ٞایوف ٌبغ٠ػّبـٟ اثف ضلبظتی  .(55ؼ )فایدبؼ ً

 ثف و٘یت ٛبٌی اق ُٔی ٝ ٗفق١ٟبی ٗفی١ٖلت ُیبٟ اق خٜه

ٝ ٍٗػُ ثفـوی   PC12 ١بیؤّٞؼـ  آٗیٔٞییؽ پپتیؽ ثتب

(، Satureja bachtiarica) ٗفقٟ ثػتیبـی یػّبـٟ ٠ً ٌؽ

ای ُٔی ٠ٓٞٓٝ ٗفیٖ( Salvia officinalis) ٗفیٖ ُٔی ثبؿی

(Salvia macrosiphon ،) اثف ضلبظتی زٍِ٘یفی ؼـ

 تدٞیك (.18) ؼاـٛؽ آٗیٔٞییؽ پپتیؽ ثتب ثفاثف و٘یت ٛبٌی اق

اوٌٞپٞلاٗیٚ ١ٖ ؼـ تثجیت ٝ ١ٖ ؼـ ثبقیبثی ضبكظ٠ اختٜبثی 

تبغیف ُبٕ ث٠ ُبٕ ؼـ  ًٜؽ. ٗیاغتلاّ ایدبؼ  ١بٗٞي ؿیفكؼبّ

ٝـٝؼ ث٠ ٗطلظ٠ تبـیي ث٠ ػٜٞاٙ ضبكظ٠ اختٜبثی ؿیفكؼبّ 

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ ٗیٔی 40ٝ  20 تدٞیك ثجت ٌؽ.

اوٌٞپٞلاٗیٚ ـا ث٢جٞؼ اثف  ١Salvia officinalisیؽـٝآٌٔی 

ؿیفكؼبّ ٛبٌی اق  اق اغتلاّ ضبكظ٠ اختٜبثی ٝثػٍیؽ 

(. تی٘بـ 61) ؼٛ٘ٞاوٌٞپٞلاٗیٚ ؼـ ٗٞي خُٔٞیفی 

 اثفات Salvia macilentaغٞـاًی ثب ػّبـٟ آٌٔی 

ٌؽٟ ث٠ ٝوی٠ٔ تكـین ضلبظتی ثف ػٔی٠ و٘یت ایدبؼ 

 CREB آٗیٔٞییؽ ثتب اق عفین اككایً وغص كىلٞـیلاویٞٙ

تٜظیٖ كؼبٓیت اوتیْ ًٞٓیٚ اوتفاقی ؼاـؼ ٠ً یي ؼاـٝی ٝ 

 (.96ؽ )تٞاٛؽ ثبٌ پی٢ٍٜبؼی ٜٗبوت ثفای ث٢جٞؼ آٓكی٘ف ٗی
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https://www.sid.ir/search/paper/مرو%20تلخ/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20یادگیری/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20پپتید%20بتاآمیلویید/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20پپتید%20بتاآمیلویید/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20پپتید%20بتاآمیلویید/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20پپتید%20بتاآمیلویید/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 گلی بر تشنج، اضطراب و افسردگیاثرات هرین

آوتب٠ٛ تٍٜح ٛبٌی  Salvia officinalis ػّبـٟ آثی آٌٔی

 .(43) ؼ١ؽًب١ً ٗیاق پٜتیٔٚ تتفاقّٝ ـا ؼـ ٗٞي وٞـی 

ؼاـ آوتب٠ٛ ُٔی ث٠ ِٞـت ٗؼٜی١یؽـٝآٌٔی ٗفیٖػّبـٟ 

ف ّٗف .ؼ١ؽٗیتٍٜدبت ٛبٌی اق پٜتیْ تتفاقّٝ ـا اككایً 

 اككایً ػثثب ًفیىتیٚػّبـٟ ٗفیٖ ُٔی ٝ ٝیٚ كٗب١ٙ٘

 ُفؼیؽ ًفیىتیٚٚٝی آوتب٠ٛ تٍٜح ٛبٌی اق ّٗفف ؼاـٗؼٜی

-ٗیٔی 100ٝ   50، 25، 5/12تطت ؼـٗبٙ ثب  ١بٗٞي(. 73)

 Salvia) ُٔی غبـؼاـػّبـٟ ٗتبٛٞٓی ٗفیٖ ًیُٔٞفٕ/ُفٕ

spinosa) آقٗٞٙ ٗبق  تطتِلبهی ؼـٝٙتكـین ِٞـت ث٠

( OFT) قٗی٠ٜ ثبقآقٗٞٙ ٝ ( EPM) ای ٌٌْٗفتلغ ثؼلاٟٝ

. اثفات ضؽ اكىفؼُی ػّبـٟ ثب اوتلبؼٟ اق هفاـ ُفكتٜؽ

 ٝ ٗؼٔن ٗبٛؽٙ اق ؼٕ (FST) ١بی ٌٜبی اخجبـیآقٗٞٙ

(TST)  100ٝ  50، 25 ِلبهیؼـٝٙثفـوی ٌؽ. تدٞیك 

ٗٞخت اككایً ؼـِؽ  ُٔی غبـؼاـٗفیٖ ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی

قٗبٙ وپفی ٌؽٟ ٝ ؼـِؽ ٝـٝؼ ث٠ ثبقٝی ثبق ؼـ ٗوبیى٠ ثب 

 ٛیك ؼٝق  OFT ٌؽ. ؼـ آقٗٞٙ EPM ُفٟٝ ًٜتفّ ؼـ آقٗٞٙ

وجت ًب١ً ٗؼٜبؼاـی ؼـ  ،ػّبـٟ ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 100

ضفًتی ٛىجت ث٠ ُفٟٝ ًٜتفّ ٌؽ. ٗؽت قٗبٙ ثی فٗیكاٙ 

-ٗیٔی 100ٝ  50، 25 ١بی ؼـیبكت ًٜٜؽٟؼـ ُفٟٝ

ث٠  ٛىجت ٗفیٖ ُٔی غبـؼاـ ػّبـٟ ٗتبٛٞٓی ُفٕ/ًیُٔٞفٕ

٠ً ضبًی اق  ًب١ً یبكتؼاـی ُفٟٝ ًٜتفّ ث٠ ٌٌْ ٗؼٜی

  (.59)ایٚ ُیبٟ ؼاـؼ  ضؽاضغفاة ٝ ضؽاكىفؼُیاثفات 

 (١50بی ػّجی )ثف كؼبٓیت وبٓٞیب١بی اثفات ٠ُٛٞ -2خؽّٝ 

 ی ٗٞثفٟ یب ٌٗبٛیكٕ اضت٘بٓیٗبؼٟ ٛٞع ػّبـٟ تبثیفٛٞع  ی ٗفیٖ ُٔی٠ُٛٞ
Salvia miltiorrhiza ًٕفیىیّٔٞ ٝ اتیْ اوتف اویؽ ًبكئیي ػّبـٟ آٌٔی آٝـیثػٍی ٝ غٞاةاثف آـا 
Salvia miltiorrhiza ٌج٠ آٗلتبٗیٚ، تفٌص ؼٝپبٗیٚ ٛبٌی اق تطفیي ػّبـٟ آثی ٢ٗبـ آٛكیٖ ٗٞٛٞآٗیٜٞاًىیؽاق 

K
+

 
Salvia miltiorrhiza ٚٗیٔتفٝٙ آٌٔی-ػّبـٟ آثی اثف ثف وٜؽـٕ هغغ ٗٞـكی 
Salvia divinorum ٖؼیتفیٚ، ٛئًٞٔفٝؼاٙ، وبٓٞیٜٞـیٚ اوتٍٜبم ثفٍ ُیبٟ قاییاثفات ت١ٞ A 
Salvia aethiopis  ٝ اثفات ضؽؼـؼی ٗفًكی

 ٗطیغی

 آئتیٞپیٜٞٙ ػّبـٟ آثی

Salvia lavandulaefolia ویٜئّٞ 8، 1آٓلب پیٜٚ، ًبكٞـٝ،  آٌٔی-آثیػّبـٟ  توٞیت ضبكظ٠ 
Salvia haematodes ٛبٌٜبغت٠ ػّبـٟ آثی اثفات ضؽ تٍٜدی 

Salvia leriifolia ٞاثف ٢ٗبـی ثف تٞٓیؽ وٞپفاًىیؽ آٌٔی-ػّبـٟ آثی اثفات ٛٞـٝپفٝتٌتی 

 

  هاي کبدي و پانکراسگلی بر بیوارياثرات هرین

 ٝ ًفاتیٚ ًیٜبق ثف وغص وفٗی ُٔیٗفیٖاثف ػّبـٟ ُیبٟ 

١بی عی آٙ ٗٞي ٠ً ٝ ثفـوی ٌؽآٌٓبٓیٚ كىلبتبق 

ٝ  150 ،100 ١بیؼٝقتطت تی٘بـ ثب ِطفایی ٛماؼ ٝیىتبـ 

هفاـ   Salvia officinalisػّبـُٟفٕ/ ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 200

ثب  ُٔیٗفیًٖٜٜؽٟ ػّبـٟ ُیبٟ ی ؼـیبكت١ب ٗٞي. ُفكتٜؽ

 ؼاـُفٕ/ًیُٔٞفٕ ؼزبـ ًب١ً ٗؼٜیٗیٔی 100ؼٝق ـٝقا٠ٛ 

-ٗفیٖ. ػّبـٟ ُیبٟ ٛؽٌؽٛىجت ث٠ ُفٟٝ ٌب١ؽ  ًفاتیٚ ًیٜبق

ٝ  آٌٓبٓیٚ كىلبتبق ؼاـای اثف اككایٜؽُی ثف وغص وفٗی ُٔی

 ثف ضىت ؼٝق ًیٜبقًفاتیٚ وغص وفٗی اثف ًب١ٜؽُی ثف

١بی ؼاـ آٛكیٖثبػث اككایً ٗؼٜی اوتبٗیٜٞكٚ (.6) ثبٌؽٗی

ٗىتویٖ ٝ ًبْٗ ؼـ ٗوبیى٠ ثب  ـٝثیًٚجؽی ٝ ؿٔظت ثیٔی

 ،125ؼـ ؼٝق١بی  ُٔیٗفیٖ ػّبـٟ .ٌٞؼٗی ُفٟٝ ًٜتفّ

ؼاـی ثبػث ًیُٔٞفٕ ث٠ ِٞـت ٗؼٜی/ُفٕٗیٔی 500ٝ  250

 .ـٝثیٚ ٗىتویٖ ٝ ًبْٗ ٌؽی ًجؽی ٝ ثیٔی١ب آٛكیًٖب١ً 

 (.33) ٛتبیح ـا تبییؽ ًفؼبوی ٛیك ایٚ ٌٍٜٗب١ؽات ثبكت

-ٗیٔی 300ٝ  150 ،75ؼٝق١بی  ًٜٜؽٟؼـیبكت١بی ٗٞي

ـٝق ث٠  14ُٔی ث٠ ٗؽت ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ آٌٔی ٗفیٖ/ُفٕ

ؿٔظت  ؼاـی ؼـاككایً ٗؼٜی ،ِلبهیؼـِٝٙٞـت 

ٛىجت ث٠ ُفٟٝ ًٜتفّ پلاو٘بیی آٓجٞٗیٚ ٝ پفٝتئیٚ تبٕ 

ث٠ ِٞـت  ALT   ٝASTؽیی ًج١ب آٛكیٖ .ٍٛبٙ ؼاؼٛؽ

 ًٔىتفّٝ  ،ُٔیىفیؽٝاثىت٠ ث٠ ؼٝق ًب١ً یبكتٜؽ. ٗوبؼیف تفی

https://www.sid.ir/search/paper/گیاه%20مریم%20گلی%20خاردار/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتین%20کیناز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتین%20کیناز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتین%20کیناز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتین%20کیناز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آلکالین%20فسفاتاز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتین%20کیناز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/استامینوفن/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آنزیم%20های%20کبد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 اضت٘بلاًؼاـی ـا ٍٛبٙ ٛؽاؼٛؽ. تـییفات ٗؼٜی ،ٝ ٗیبِٛیٚ ٝقٙ

ی ١ب آٛكیٖ ثبػث اككایً آٓجٞٗیٚ ٝ ًب١ً ،ُٔیٗفیُٖیبٟ 

 Salviaتؼییٚ اثف ػّبـٟ  خ٢ت (.13ٌٞؼ )ی ٗیًجؽ

officinalis  ی ٗىٕ٘ٞ ٌؽٟ ثب ١ب ٗٞيثف ثبكت پبٌٛفان

١بی آقاؼ ٝ آوبی تٞٓیؽ ـاؼیٌبّؼیبقیٜٞٙ )وٖ اـُبٛٞكىلفٟ، 

ِطفایی ٛف ثبٓؾ ث٠ و٠ ُفٟٝ  ١بیاوتفن اًىیؽاتیٞ(، ٗٞي

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ثفای یي ثبـ ؼـ ٗیٔی 200) ًٜتفّ، ؼیبقیٜٞٙ

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 100)ػّبـٟ -، ؼیبقیٜٞٙعّٞ ؼٝـٟ(

ػّبـٟ ث٠ ٗؽت ز٢بـ ١لت٠ ث٠ ِٞـت تكـین ؼاغْ 

ثب  ُٔیثفٍ ٗفیٖثٜؽی ٌؽٛؽ. ػّبـٟ توىیِٖلبهی( 

اككایً تؼؽاؼ ٝ هغف خكایف لاِٛف١بٛه، ػفٝم غٞٛی ٝ 

ؼاـؼ  ٛوً ضلبظتی ثف پبٌٛفان ١بی آویٜیتؼؽاؼ ؤّٞ

ٝ  Salvia shariffiػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ؼٝ ُیبٟ  (.32)

Salvia virgata  پفٝكبیْ ٓیپیؽی تٞاٛىتٜؽ وجت ث٢جٞؼ

١بی ًجؽی  آٛكیٖ( ٝ LDL ،HDL  ٝVLDL، )ًٔىتفّٝ

(ALT  ٝASTؼـ ٗٞي )  ١بی ِطفایی ١یپفٓیپیؽٗیي

ؼ ثبـقتف ثٞ وبٓٞیب ٌفیلیؼـ ُفٟٝ ؼـٗبٙ ثب  ٌٞٛؽ، اٗب ث٢جٞؼ

خ٢ت ًٜتفّ ها کشترین حشرهیکی از مهمدلتامترین  (.90)

ؼزبـ ٗى٘ٞیت ًجؽی ثب ِطفایی  ١بیٗٞي .اوتآكت 

 Salviaػّبـٟ تی٘بـ ثب  ـٝق ٗتٞآی 30په اق ؼٓتبٗتفیٚ 

officinalis  (100 ،200  ٝ300 ٗیٔی )ًٕب١ً ُفٕ/ًیُٔٞف

آٓؽ١یؽ، ث٢جٞؼ وغص كؼبٓیت  ؼی زٍِ٘یفی ؼـ وغص ٗبٓٞٙ

ًجؽی  ثبكت آٛكیٖ ُٔٞتبتیٞٙ پفاًىیؽاق ٝ ًب١ً آویت

  (.86) ٍٛبٙ ؼاؼٛؽؼٓتبٗتفیٚ ٛبٌی اق وٖ 

  گلی بر دیابتاثرات هرین

وبػت ثؼؽ اق ؿؿا ؼـ  ، ؼٝوغص هٜؽ ٝ ًٔىتفّٝ غٞٙ

ٛىجت ث٠ ُفٟٝ  Salvia officinalisثی٘بـاٙ تطت ؼـٗبٙ ثب 

-ؼاـی ًب١ً یبكت. ١یر تـییف ٗؼٜیث٠ عٞـ ٗؼٜیتفّ ًٜ

ثیٚ ؼٝ ُفٟٝ  FBS ؼاـی ؼـ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ُٔیٌٞقی٠ٔ ٝ

اثف ١بیپُٞٔى٘یي ػّبـٟ اتبٛٞٓی  .(20) ٍٗب١ؽٟ ٍٛؽ

 ،Salvia nemorosa  (10، 100 ١بی ١ٞایی ُیبٟهى٘ت

ًیُٔٞفٕ ث٠ ِٞـت غٞـاًی ث٠ ٗؽت /ُفٕٗیٔی 400ٝ  200

 ١بی وبٖٓ ٝ ؼیبثتی ٌؽٟ ثبـت ؼـ( ـٝق 14

ُكاـي ٌؽٟ اوت. تدٞیك غٞـاًی  اوتفپتٞقٝتٞویٚ

ٝ  ؼاـی ٗٞخت ًب١ً هٜؽ غٞٙػّبـٟ ث٠ عٞـ ٗؼٜی

ؼیبثت ١بی ٗجتلا ث٠ ـتٝ ٝقٙ  وفٕاككایً وغص اٛىٞٓیٚ 

تی٘بـ ثب  (.١81بی وبٖٓ اثفی ٛؽاٌت )ـت ُفؼیؽ اٗب ثف

-ٗیٔی Salvia officinalis  (200  ٝ400ػّبـٟ آثی آٌٔی

-ٗؼٜی اككایًثبػث ١بی ؼیبثتی ؼـ ٗٞي /ًیُٔٞفٕ(ُفٕ

ٝ ًب١ً  تىتٞوتفٝٙٝ  ١بُٜبؼٝتفٝپیٚ ؼاـی وغٞش وفٗی

ٛىجت  تی٘بـ١بی ِطفایی ٗٞيؼـ  ١یؽـٝتىتٞوتفٝٙؼی

ثب ؼاـا ثٞؼٙ تفًیجبت  ُٔیٗفیٖ. ػّبـٟ ٌؽث٠ ًٜتفّ 

-ضلبظتی ثف ؤًّٞٞئفوتیٚ ٝ ـقٗبـیٜیي اویؽ ٗٞخت اثف 

 (.67)ٌٞؼ ٌؽٟ تٞوظ اوتفپتٞقٝتٞویٚ ٗی ١بی تػفیت

 200ُٔی )ثب ؿٔظت ُیبٟ ٗفیٖ ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ١٘سٜیٚ

 اككایً ؿٔظت وفٗی ٗٞخت ُفٕ/ًیُٔٞفٕ(ٗیٔی 400ٝ 

١بی ٝ ث٢جٞؼ ؿٔظت وفٗی یٞٙ آٓجٞٗیٚٝ  تبٕ ١بیپفٝتیٚ

١بی وؽیٖ ٝ پتبویٖ ث٠ ؼٛجبّ آوبی ؼیبثت ؼـ ٗٞي

 ؼیبثتیِطفایی  ١بیٗٞي تی٘بـ .(68) ٟ اوتٌؽ یِطفای

 Salviaُفٕ/ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔیٗیٔی 50ٝ  20 ثب

officinalis  ًب١ً  ثبػثقیفخٔؽی ِٞـت تكـین ث٠

ؼاـ ؼـ ٗیكاٙ اككایً ٗؼٜیٝ ؼاـ ؼـ ٗیكاٙ هٜؽ غٞٙ ٗؼٜی

 ثفٍ. (72)ٝقٙ ثؽٙ ُفؼیؽ تىتٞوتفٝٙ ٝ  ،اٛىٞٓیٚ

Salvia officinalis  آُٞٛیىت ُیفٛؽٟاثفاتPPARγ  ،

 ،اًىیؽاٙآٛتی ،٢ٗبـًٜٜؽٟ ٓیپبق پبٌٛفان ٝ خؿة ٓیپیؽ

ّٗفف اًىیؽاویٞٙ ٓیپیؽ ٝ ضؽآت٢بة ؼاـؼ. ٢ٗبـًٜٜؽٟ پف

)یي ًپىّٞ   Salvia officinalisػّبـٟ ثفٍی ـٝقا٠ٛ

ٗبٟ( ١٘فاٟ ثب ؼٝ هفَ  2وبػت ثفای  ١8ف  ُفٕٗیٔی 500

ُفٕ ٗیٔی 500ؼٝ هفَ ،ثٚ ًلاٗیؽُٔی ُفٕٗیٔی 5

ٍٛبٙ آتٞـٝاوتبتیٚ  یُفٗٗیٔی 20ٗتلٞـٗیٚ ٝ یي هفَ 

 ،ؼـ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ ؼاـٝٛ٘بُٔی ٖػّبـٟ ثفٍ ٗفی ؼاؼ

تفی  ،ًٔىتفّٝ تبٕ،  HbA1c،وغٞش غٞٛی ًُٔٞك

 ؼ١ؽٗیـا اككایً   HDLـا ًب١ً ٝٓی LDL ُٔیىفیؽ ٝ

 اثفات (.58) ُكاـي ٍٛؽ١یس٠ِٛٞ ػٞاـْ ٛبٗغٔٞثی  ٝ

، ُٔیٗفیٖ اق ُیب٠ًٟ تفًیجی ( ؼیبثتبْٙ )ُلایٌُٞ هفَ

 2ـٝی ثی٘بـاٙ ؼیبثتی ٛٞع  ،ثبٌؽٗی خیٚ ویَٜ ٝ ٠ٌٜٔجٔی

ٗفاخؼ٠ ًٜٜؽٟ ث٠ ؼـٗبِٛبٟ ؿؽؼ ٝ ٗتبثٞٓیىٖ ؼاٍِٛبٟ ػٕٔٞ 

ؼاـ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ضبًی اق ػؽٕ ًب١ً ٗؼٜی، پكٌٌی ٢ٌفًفؼ

ًٔىتفّٝ ٝ ؼاـ ٗؼٜیًب١ً ٝ ُٔیٌٞقی٠ٔ ٝ هٜؽ غٞٙ ٛبٌتب 

ؼٝاقؼ١ٖ  یؿؿا ؼـ ١لت٠غٞـؼٙ هٜؽ غٞٙ ؼٝ وبػت ثؼؽ اق 

 Salvia كلاٝٝٛٞئیؽ ٗٞخٞؼ ؼـ ٛٞػی ٛیٚموبٓٞی .(20) ثٞؼ
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https://www.sid.ir/search/paper/%20آنزیم%20های%20کبد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آنزیم%20های%20کبد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20رت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استرپتوزوتوسین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استرپتوزوتوسین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20استرپتوزوتوسین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20رت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گنادوتروپین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20دی%20هیدرو%20تستوسترون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20دی%20هیدرو%20تستوسترون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گلایکوگل/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گلایکوگل/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20شنبلیله/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20شنبلیله/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20شنبلیله/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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officinal  ُٟیفی اق ُیبٟ ثب ـٝي په اق ػّبـ

١بی ِطفایی ٗٞيٝ اوتػفاج  ًفٝٗبتُٞفاكی وتٞٛی

 ًیُٔٞفٕ/ُفٕٗیٔی 25ٝ  10 ،5ؼٝق١بی  ٟ،ی ٌؽؼیبثت

 ـا ث٠ ٗؽت یي ٗبٟ ؼـیبكت ٛ٘ٞؼٛؽ. تی٘بـ ثب وبٓٞیدٜیٚ

، هٜؽ غٞٙ ٛبٌتب ؼاـٗؼٜیثبػث ًب١ً  وبٓٞیدٜیٚ

. اق ؽ١ٌبی غٞٙ ٝ وغص زفثی ُ٘ٞٔٞثیٚ ُٔیٌٞقی١٠ٔ

ؼـ غٞٙ ایٚ ضیٞاٛبت  HDL ٝ اٛىٞٓیٚ شٞوغ یعفك

 آٓلبًُٔٞٞقیؽاق (.70)ٛىجت ث٠ ُفٟٝ ًٜتفّ اككایً یبكت 

١ب ٝ اككایً ًٔیؽی ؼـ ١یؽـٝٓیك ًفث١ٞیؽـات آٛكیٖیي 

 آٛكیٖی ٢ٗبـ ثیٞاٛلٞـٗبتیٌثفـوی . وغص هٜؽ غٞٙ اوت

ٍٛبٙ  ُٔیتفًیجبت أِی ُیبٟ ٗفیٖ تٞوظ آٓلبًُٔٞٞقیؽاق

-ثب ٜٗلی٠ً  ـا ؼاـؼ ؼاًیَٜث٢تفیٚ ٛتبیح ًبٗلٞـ  تفًیت ؼاؼ

ت٘بیْ ثیٍتفی ثفای اتّبّ ث٠  ،تفیٚ وغص اٛفلی اتّبّ

 آٓلبًُٔٞٞقیؽاق آٛكی١ٖبی ًٔیؽی خبیِبٟ كؼبّ آٗی٠ٜ اویؽ

 (.95)ـؼ ؼا

 دستگاه تولیدهثلگلی بر اثرات هرین

ثب   ١Salvia officinalisبیػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ثفٍ

تكـین )ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 200ٝ  150 ،١100بی ؼٝق

ؼـ  (ـٝق 30ِلبهی ـٝقا٠ٛ یي ٛٞثت ث٠ ٗؽت ؼـٝٙ

 وغص وفٗی تدٞیك ُفؼیؽ.١بی ِطفایی  ٗٞي

١ب ؼـ ١بی و٘یٜیلف ٝ تؼؽاؼ اوپفٕهغف ٠ٓٞٓ ،تىتٞوتفٝٙ

 وغص وفٗی. ١ب ث٠ عٞـ ٗؼٜبؼاـی اككایً یبكت٠ٓٞٓ ٓٞٗٚ

LH  ٝ FSH ًٜٜؽٟ ػّبـٟ ٛىجت ث٠ ی ؼـیبكت١ب ٗٞيؼـ

ُفٟٝ ٌب١ؽ ؼزبـ تـییف ٗؼٜبؼاـی ٍٛؽ. ؿٔظت ٜٗبوت 

ػّبـٟ ؼاـای اثفات تطفیٌی ثف ویىتٖ تٜبؤی ٛف ثٞؼٟ ٝ 

 (.8) اككایً ؼ١ؽتٞاٛؽ اوپفٗبتٞلٛك ـا ٗی

 هاي تیروئیديگلی در بیوارياثرات هرین

 ُیبٟ ػّبـٟ ثب ٛف ١یپٞتیفٝئیؽیى٘ی ی ِطفایی١ب ٞيٗ

Salvia officinalis (40 ًیُٔٞفٕ ٝ ث٠ ِٞـت/ُفٕٗیٔی 

-ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ػّبـٟ ٗفیٖ . ٛتبیحتی٘بـ ٌؽٛؽ ِلبهی(ؼـٝٙ

ثبٌؽ ٝ وغص وفٗی تٞاٛؽ ٗطفى ؿؽٟ تیفٝئیؽ ُٔی ٗی

 (.66) ـا اككایً ؼ١ؽ  T3 ٝ T4 ی١ب ١ٞـٗٞٙ

 

 

 هاگلی بر توهوراثرات هرین

-ٗیٔی 200ٝ  100ثب  ٛماؼ ٝیىتبـ ی ِطفایی ٛف١ب ٗٞي

ث٠ ٗؽت ١لت  Salvia officinalisًیُٔٞفٕ ػّبـٟ /ُفٕ

ؼـ  قالٙ ـٝیبٛی وفعبٙآٛتی . وغص وفٗیتی٘بـ ٌؽٛؽ ١لت٠

ٛىجت ث٠ ُفٟٝ  200ًٜٜؽٟ ػّبـٟ ثب ؼٝق ُفٟٝ ؼـیبكت

آوبی  ث٠ ٜٗظٞـ (.7) ثٞؼؼاـ یٗؼٜؼاـای ًب١ً  ،ٌب١ؽ

ث٠ ِٞـت  CT26 ١بیؤّٞ ،ًبـویٜٞٗبی ًٞٓٞٙ

 ٛف ٛماؼی ١بقیفخٔؽی ؼـ ٛبضی٠ ٓٞٗجبـ ـاوت ٗٞي

BALB/c  350 ± 50تكـین ٌؽ. قٗبٛی ٠ً اٛؽاقٟ تٞٗٞـ ث٠ 

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 100ٝ  50ـٝقا٠ٛ  ،ٌٗؼت ـویؽ ٗتفٗیٔی

 14ث٠ ٗؽت  Salvia atropatana ثفٍ ُیبٟ ػّبـٟ آثی

 ،ضدٖ ٛىجی تٞٗٞـ تكـین ٌؽ.١بی تی٘بـ ث٠ ُفٟٝـٝق 

-تفاًٖ ؤّٞ، ٗیبِٛیٚ ؼاٛىیت٠ تؼؽاؼ ػفٝم ؼـ ٝاضؽ وغص

ُفٟٝ ًٜتفّ  ٛىجت ث٠تی٘بـ  ١بیؼـ ُفٟٝ ١ب ٝ ٗوبعغ ػفٝم

-اثفات ضؽ ،آؾـثبیدبٛی ُٔیٗفیٖ .تؼاٌؼاـی ٗؼٜی ًب١ً

١بی ٢ٗبـًٜٜؽُی هبثْ تٞخ٢ی ػٔی٠ ـٌؽ ؤّٞٝ  آٛمیٞلٛك

ّبـٟ ػ .(77ٍٛبٙ ؼاؼ ) CT26 ًبـویٜٞٗبی ًٞٓٞٙ ـؼٟ

ٗیبِٛیٚ ضدٖ ٛىجی  Salvia atropatana ُیبٟ آٌٔی

ٝ ٗیبِٛیٚ ضدٖ ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 50 تٞٗٞـ ـا ثب ؼٝق

ًب١ً ؼاؼ.  ُفٕ/ًیُٔٞفٕٗیٔی 100 ؼٝقثب ٛىجی تٞٗٞـ ـا 

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 100ثب ؼٝق  ػّبـٟ آٌٔی١٘سٜیٚ 

ثیٍتفیٚ تبثیف ـا ؼاٌت. ث٠ عٞـی ٠ً ؼـ ـٝق ز٢بـؼ١ٖ 

ؼـ ٗیبِٛیٚ ضدٖ تٞٗٞـ١ب ٛىجت ث٠ ؼـٗبٙ ًب١ً ٗؼٜبؼاـی 

ثب  ػّبـٟ آٌٔیًٜٜؽٟ ُفٟٝ ًٜتفّ ؼـ ُفٟٝ ؼـٗبٛی ؼـیبكت

 .(78) ٌؽٍٗب١ؽٟ  ُفٕ/ًیُٔٞفٕٗیٔی 50 ؼٝق

 گلی بر ایسکویاثرات هرین

 ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی ثبِطفایی ٛف ٛماؼ ٝیىتبـ  ١بیٗٞي

Salvia officinalis  ٗیٔی 100ٝ  75 ،50ثب ؼٝق١بی-

 و٠ ١لت٠ِلبهی ث٠ ٗؽت ًیُٔٞفٕ ث٠ ِٞـت ؼـٝٙ/ُفٕ

 60وبػت ثؼؽ اق آغفیٚ تكـین ث٠ ٗؽت  ؼٝ. ٛؽٌؽ تی٘بـ

هفاـ ( MCAO) ؼهیو٠ تطت خفاضی ٌفیبٙ ٗیبٛی ٗـك

 ١بی ٛٞـٝٓٞلیيٛوُ ٝ اٗتیبق آویت ثبكتی ٝ ضدٖ ت٠ُفك

آ٢ٛب ثفـوی ٌؽ. تكـین ػّبـٟ ؼـ ١ف و٠ ؼٝق وجت ًب١ً 

  وٌت٠ ٗـكی ؼـ ٛبضی٠ ًٞـ )ًبٛٞٙ آویت ثبكتی ضدٖ

ٝ وبة  وٌت٠ ٗـكی ًبٛٞٙٛبضی٠ اعفاف (، پٜٞٗجفا)
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https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دیابت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دیابت/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سالویجنین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20هموگلوبین%20گلیکوزیله/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20انسولین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آلفاگلوکوزیداز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنزیم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/بیوانفورماتیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنزیم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آلفاگلوکوزیداز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آلفاگلوکوزیداز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/داکینگ/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنزیم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آلفاگلوکوزیداز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آلفاگلوکوزیداز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20تستوسترون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20تستوسترون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20تستوسترون/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20LH/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20LH/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20LH/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20موش%20های%20صحرایی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20گیاه%20مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آنتی%20ژن%20رویانی%20سرطان%20زا/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سلول%20های%20CT26/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20آبی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20آبی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/مریم%20گلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنژیوژنز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/آنژیوژنز/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20الکلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20الکلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20الکلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/عصاره%20الکلی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آسیب%20بافتی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20نقص%20های%20نورولوژیک/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20آسیب%20بافتی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سکته%20مغزی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20سکته%20مغزی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 ١بی ٛٞـٝٓٞلیيٛوُ ًٞـتٌه ٝ ١٘سٜیٚ ًب١ً اٗتیبق

ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی  .(35) ٛىجت ث٠ ُفٟٝ ًٜتفّ ُفؼیؽ

ٗـكی ؼـ  -غٞٛیوجت ًب١ً ٛلٞؾپؿیفی وؽ  ُٔیٗفیٖ

ًیُٔٞفٕ ٛىجت ث٠ /ُفٕٗیٔی 100ٝ  75  ،١50ف و٠ ؼٝق 

 100ٝ  75ؼـ ٗوبؼیف  اغتلالات ػّجی .ٌؽُفٟٝ ًٜتفّ 

 ـی ٍٛبٙ ؼاؼؼاًب١ً ٗؼٜی ،ػّبـًٟیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی

(36). 

 لثه دهاى و هاير بیواريبگلی اثر هرین

ُٔی ٝ ویٞاى ث٠ غ٘یف ٗفیٖ ،ػّبـٟ و٠ ُیبٟ ًبوٜیاككٝؼٙ 

ؼـ ًٞؼًبٙ په اق  لٛمیٞیت ؼٛؽاٙ ثف پلاى ٗیٌفٝثی ٝ

-عٞـ ٗؼٜی٠ثای ـا ٓث٠ٗیبِٛیٚ ٌبغُ پلاى  ،١لت٠ ز٢بـ

 Salvia اوبٛهثبًتفیبّ تبثیف آٛتی (.63) ؼاؼًب١ً ؼاـی 

officinalis اـؼثیْ( ٍِٗیٚ ٢ٌف اق  آٝـی ٌؽٟخ٘غ( ٝ

ثف ـٝی ثفغی اق  ًٔف١ِكیؽیٚٗوبیى٠ آٙ ثب ؼاـٝی 

 اوبٛهتبثیف  ٝ ٟٗغبٓؼ٠ ٌؽ١بی ٌبیغ ػلٞٛت ؼ١بٛی ثبًتفی

ػلٞٛت ؼ١بٛی ث٠ ؼٝ ـٝي  ١بی ٌبیغثف ثبًتفی ُٔیٗفیٖ

ٝ ضؽاهْ ( Disk deffusion) ثفـوی هغف ١ب٠ٓ ػؽٕ ـٌؽ

ؼاـای  ُٔیٗفیٌٖؽ.  اـقیبثی( MIC) ؿٔظت ٢ٗبـًٜٜؽُی

١بی تٞخ٢ی ثف ـٝی اٛٞاع ثبًتفیاثفات ٢ٗبـًٜٜؽُی هبثْ 

ٍٗبث٢ی ـا ٛىجت ث٠  ٛتبیح ٛىجتبً ثٞؼٟ ُٝفٕ ٜٗلی ٝ ٗثجت 

 (.23ؼ١ؽ )ؼ١بٙ ٌٞی٠ ًٔف١ِكیٚ اق غٞؼ ٍٛبٙ ٗی

 هاي پوستیترهین زخنگلی در هریناثرات 

ثىیبـی اق ؼاـ١ٝبی ٗٞخٞؼ ثفای ٗؽیفیت ٝ ؼـٗبٙ قغٖ 

ٌٍٗلاتی ٛظیف آٓفلی ٝ  ػلاٟٝ ثف ای٠ٌٜ ُفاٙ ١ىتٜؽ

ًٜٜؽ. یي وٕٞ اق ت٘بٕ ٗوبٝٗت ؼاـٝیی ـا ٛیك ایدبؼ ٗی

-ث٠ی پٞوت١ب ٝ اغتلالات ثفای ؼـٗبٙ قغٖ ،وٜتیؼاـ١ٝبی 

 اق خ٠ٔ٘ ُیب١بٙ ؼاـٝییتفیٚ تؼؽاؼی اق ٢ٖٗ .ـٝٛؽًبـ ٗی

ٗف  ،ٛبـا ،ضٜبـ، ث٢بُْ ١٘ی٠ٍ ،آٓٞئ٠ ٝـا ،ثبـ١َٜ، ُٔیٗفیٖ

ٝ ٌؽٟ ثفـوی  ًٜدؽ ٝ ك٠ُٛ ٝٞ، ثبٗج ،زبی وجك، یضدبق

ُٔی تبثیف كفاٝاٛی ؼـ ث٢جٞؼ ًٔی٠ ایٚ ُیب١بٙ اق خ٠ٔ٘ ٗفیٖ

ُٔی ػّبـٟ ثفٍ ُیبٟ ٗفیٖاٛؽ. ثػَّٞ قغٖ ؼاٌت٠

١بی ُیبٟ ؼاٌت٠ ثیٍتفیٚ اوتلبؼٟ ـا ٛىجت ث٠ وبیف هى٘ت

 (.51) اوت

 

 هاي هقاربتیر بیواريبگلی اثرات هرین

)ثب  Salvia officinalisُیبٟ ١یؽـٝآٌٔی ؼٝ ػّبـٟ 

، 4ٓیتف( ٝ ٛؼٜبع )ُفٕ/ٗیٔیٗیٔی 10، 8، 5، 4، 5/2، 2ؿٔظت 

ٓیتف( اثف ثبقؼاـٛؽُی ثىیبـ هٞی ثف ُفٕ/ٗیٔیٗیٔی 10ٝ  8، 5

ثی٘بـی ٗوبـثتی ٝالیٜیت  ػبْٗ تفیٌٞٗٞٛبن ٝالیٜبیه

ػٜٞاٙ ؼاـٝی خبیِكیٚ ٠تٞاٜٛؽ ثتفیٌٞٗٞٛبیی ؼاـٛؽ ٝ ٗی

١بی تفیٚ ثی٘بـیٌبیغخكٝ  ،ٝالیٜیت .(99ٌٞٛؽ )اوتلبؼٟ 

)هبـذ ٛٞع ًبٛؽیؽایی  ،ؼـ ثیٚ اٛٞاع ٝالیٜیت ٝ قٛبٙ اوت

 .ثبٌؽؼٝٗیٚ ػٔت ٌبیغ ٝالیٜیت ٗی( آٓجیٌبٛهًبٛؽیؽا 

اق ػٞاْٗ ٗىبػؽًٜٜؽٟ ثی٘بـی هبـزی ٝالٙ ٌٜبغت٠  ؼیبثت

ًفٕ ٝالیٜبّ  ،ؼـٗبٙ ٗفوٕٞ ػلٞٛت ًبٛؽیؽایی ٌٝؽٟ 

 ،ؼاـای ػٞاـْ خبٛجی ٌبْٗ هفٗكی ٠ًًٔٞتفی٘بقّٝ اوت 

ثثٞـات خٔؽی اوت. ًفٕ  ٝ تطفیٌبت ٝالٙ ،وٞقي

ٌجی ِٞـت ث٠ٝ ًٔٞتفی٘بقّٝ  ٢ٗSalvia officinalisجٔی 

ـٝق  7 ±1ٌت تدٞیك ُفؼیؽ ٝ  7یي اپٔیٌبتٞـ ث٠ ٗؽت 

ٛىجت ث٠  ُٔیٗفیٖاٛدبٕ ٌؽ. تفٌص ؼـ ُفٟٝ  پیِیفی ثؼؽ

ف ػلائٖ ث٢جٞؼ وبی .ؼاـی ؼاٌتٗؼٜی ث٢جٞؼقّٝ ًٔٞتفی٘ب

ؼـؼ ثؼؽ اق  ٝوٞقي ، ـيغب ،ٌبْٗ تطفیي كفج ٝ ٢ٗجْ

تلبٝت ٝ ًٔٞتفی٘بقّٝ  ُٔیٗفیٖٗوبـثت ؼـ ؼٝ ُفٟٝ 

 ٝالیٜیت ٗجتلا ث٠ بٙقٛاق  (.76ؼاـی ٛؽاٌت )ٗؼٜی

ای اق تفٌطبت ٝالٙ ؼـ ٠ٓٞٓ آقٗبیً ٠ٛٞ٘ٛ ،ًبٛؽیؽایی

ُفكت٠ ٌؽ. په اق  وی وفٕ كیكیٞٓٞلیضبٝی یي وی

 ًبٛؽیؽا آٓجیٌبٛه ایك٠ٛٞ٘ٛ٠ٓٝ  24 ،اٛدبٕ ٗفاضْ ًٍت

١ب ؼـ ٗطیظ ٌٜبوبیی ٝ ٝاـؼ ٗغبٓؼ٠ ٌؽ. وپه ایٚ ایك٠ٓٝ

 Salvia officinalis یب ػّبـٟ ًٔٞتفی٘بقّٝ وبثٞـٝ ضبٝی

تؼییٚ ُفؼیؽ. ؼـِؽ  MIC 50  ٝ90 ٝؼاؼٟ ٌؽ ًٍت 

ـا ٢ٗبـ ٛ٘ٞؼ.  ًبٛؽیؽا آٓجیٌبٛه ُٔی ـٌؽػّبـٟ ٗفیٖ

 ± 2/24 ،ؼـِؽ MIC 50 ُٔی ثفایٗیبِٛیٚ ؿٔظت ٗفیٖ

 ± 4/28 ،ؼـِؽ MIC 90 ٝ ثفایٓیتف ُفٕ/ٗیٔیٗیٔی 04/24

ًبٛؽیؽا  ُٔی ـٌؽ وٞي اوتبٛؽاـؼؼوت آٗؽ. ٗفی٠ٖث 2/56
-ٗیٔی 20ٝ  25/1ـا ثب ؿٔظت  PTCC5027 آٓجیٌبٛه

٢ٗبـ ٛ٘ٞؼ  ؼـِؽ 90ٝ  50 ث٠ تفتیت ث٠ ٗیكاٙٓیتف /ٗیٔیُفٕ

(19). 
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 ر یائسگیبگلی اثرات هرین

 تفیٚ ٌٍٗلات قٛبٙ ؼـ ؼٝـاٙیٌی اق ٌبیغ ُفُفكتِی

 پیفاٗٞٙ ؼٝـاٙ ،قٛبٙ ؼـِؽ 75توفیجبً ؼـ اوت ٝ  یبئىِی

ؼـٗبٙ ثب اوتفٝلٙ ٗؤثفتفیٚ ـٝي . ؼ١ؽیبئىِی ـظ ٗی

ث٠ غغف١بی ثبٌؽ ٠ً ثب تٞخ٠ ٗٞخٞؼ ثفای ؼـٗبٙ ػلائٖ ٗی

ثىیبـی اق قٛبٙ ث٠ اوتلبؼٟ اق  ،ٌٜبغت٠ ٌؽٟ ١ٞـٗٞٙ ؼـٗبٛی

ؼـ قٙ یبئى٠ ث٠ تؼؽاؼی ت٘بیْ ؼاـٛؽ. ؼاـ١ٝبی ُیب١ی 

ُفٗی ٗیٔی 100ـٝقا٠ٛ یي ًپىّٞ لا١یدبٙ )ُیلاٙ( 

ؼاـٝٛ٘ب ؼاؼٟ ٌؽ. په  تؼؽاؼی ؼیِفث٠  ٝ ُٔیٗفیٖ ػّبـٟ

ؼـ ١ف ؼٝ ُفٟٝ  ُفُفكتِیٗیبِٛیٚ تؼؽاؼ  ،١لت٠ ١ٍتاق 

ُٔی ث٠ عٞـ ًب١ً ؼـ ُفٟٝ ٗفیًٖب١ً یبكت اٗب ایٚ 

اق ٛیك غٞاة  اغتلالات (.80) ثٞؼٗؼٜبؼاـی ٢ٍٗٞؼتف 

تٞاٛؽ ٜٗدف ث٠ قٛبٙ یبئى٠ اوت ٠ً ٗیـایح ٌٍٗلات 

یبئى٠ ٗفاخؼ٠ ًٜٜؽٟ  بًٙب١ً ًیلیت قٛؽُی آٛبٙ ٌٞؼ. قٛ

ٌت  و٠ث٠ ٗؽت  ،ث٠ ٗفاًك ث٢ؽاٌتی ؼـٗبٛی ًفٗبٍٛبٟ

هغفٟ اق اوبٛه  ؼٝ ،ٗؽت یي ٗبٟ عی ٗتٞآی ؼـ یي ١لت٠

ـا هجْ اق غٞاة ٗٞـؼ ( Salvia officinalis) ُٔیٗفیٖ

ُفٟٝ ًٜتفّ ٛیك اق ؼاـٝٛ٘ب اوتلبؼٟ ٝ اوتٍ٘بٕ هفاـ ؼاؼٟ 

 ًیلیت غٞاةٗؽاغ٠ٔ پفوٍٜب٠ٗ ًفؼٛؽ. هجْ ٝ ثؼؽ اق 

ث٠  ُٔیثب اوبٛه ٗفیٖ ؼـٗبٛی ـایط٠پیتكثفٍ تٌ٘یْ ٌؽ. 

 ُیب١بٙ .(41ٜٗدف ٌؽ )ُفٟٝ ٗؽاغ٠ٔ  ًیلیت غٞاةث٢جٞؼ 

 ،ُٔیٗفیٖ ،خیٌٜٞثیٔٞثب ،١ًٞٞي ویبٟ ،وٞیب ،ٝیتبُٜٞن

 ،ُْ ٗـفثی ،ُْ ـاػی ،ٌجؽـ هفٗك، تػٖ ًتبٙ ،آغیتوٜجْ

تٞاٜٛؽ ثب ً٘تفیٚ ػٞاـْ خبٛجی ٗی ُْ وبػتی ،ٌٜجٔی٠ٔ

 اضت٘بلاً ٠ًٌٞٛؽ  ُفُفكتِیٜٗدف ث٠ ًب١ً ٌؽت ٝ ٗؽت 

-ٗی آ٢ٛب١بی ٗٞخٞؼ ؼـ ١ب ٝ ٓیِٜبٙكیتٞاوتفٝلٙغبعف ث٠

 ُفُفكتِیثف  ١ًٞٞي ویبٟٝ  ُٔیٗفیٖتأثیف  .(1) ثبٌؽ

اق ١لت٠  ُٔیٗفیٖؼاـٝی  ثفـوی ٝ ٍٗػُ ٌؽقٛبٙ یبئى٠ 

 ،ز٢بـٕ ث٠ ثؼؽ١لت٠  اق ١ًٞٞي ویبٟ ٝ ؼاـٝیث٠ ثؼؽ  اّٝ

 .ٌتؼا ُفُفكتِیٝ ٌؽت تأثیف ٗؼٜبؼاـی ثف ًب١ً ٗؽت 

ؼـ عّٞ قٗبٙ  ُفُفكتِیثف تؼؽاؼ  ُٔیٗفیٖؼاـٝی 

ـ ؼ ُفُفكتِیتؼؽاؼ  ٟ،١ًٞٞي ویبُؿاـ ثٞؼ ٝٓی ثفای أثیفت

  (.64) عّٞ قٗبٙ تـییف ٗطىٞوی ٛؽاٌت

 

 

 گلی بر قاعدگیاثرات هرین

تفیٚ یٌی اق ٌبیغ هبػؽُی ؼـؼٛبى ؼیىٜ٘ٞـٟ اٝٓی٠ یب ١٘بٙ

تؼؽاؼی اق ٌٍٗلات قٛبٙ ٝ ث٠ غَّٞ قٛبٙ خٞاٙ اوت. 

ؼاـای ؼیىٜ٘ٞـٟ اٝٓی٠ ٗفاخؼ٠ ًٜٜؽٟ ث٠ ثی٘بـوتبٙ  ؼغتفاٙ

ـٝق ١ٖ  پٜحـٝق هجْ اق هبػؽُی ٝ  پٜح ،كبع٘ی٠ ١٘ؽاٙ

ٝ  ُٔیٗفیٖ ؽُی ث٠ ِٞـت ؼٕ ًفؼٟ اق ؼٝ ُیبٟضیٚ هبػ

تلبؼٟ ٛ٘ٞؼٛؽ ٝ ؼـ ؼٝ ویٌْ ثؼؽی هبػؽُی او ثبؼـٛدجٞی٠

ٛیك ّٗفف ُیبٟ ث٠ ِٞـت ؼٕ ًفؼٟ اؼا٠ٗ ؼاٌت. ٗیكاٙ 

ثؼؽ اق ّٗفف  ٝ ٗؽت ؼـؼ هبػؽُی ٌؽت ؼـؼ هبػؽُی

ؼاـی ؼاٌت. ١٘سٜیٚ ُیب١بٙ ٗٞـؼ ٗغبٓؼ٠ ًب١ً ٗؼٜی

( ؼـِؽ 6/28ثیٍتفیٚ ٗؽت ؼـؼ هبػؽُی هجْ اق ّٗفف )

ث٠  (ؼـِؽ 38)وبػت ثٞؼ ٠ً ثؼؽ اق ّٗفف  6تب  1ثیٚ 

وٜؽـٕ پیً اق  .(49) وبػت ًب١ً یبكت 1ً٘تف اق 

تفیٚ ٌٍٗلات قٛبٙ ؼـ وٜیٚ یٌی اق ٌبیغٛیك هبػؽُی 

ق عفین پفوٍٜب٠ٗ ا ؼغتف بٙؼاٍٛدٞی .ثبـٝـی اوت

تٍػیّی وٜؽـٕ پیً اق هبػؽُی قیف ٛظف پكٌي 

تّبؼكی ٝ ث٠ عٞـ ٌؽٟ ٗتػُّ قٛبٙ ٝ قای٘بٙ اٛتػبة 

ُٔی ٝ ت٘فیٚ + ث٠ ز٢بـ ُفٟٝ ًٜتفّ، ت٘فیٚ، ػّبـٟ ٗفیٖ

ی ٝـقٌی ث٠ ٗؽت ١ب ُفٟٝ ٌؽٛؽ.ُٔی توىیٖ ػّبـٟ ٗفیٖ

 ١لت٠ ٝ و٠ خٔى٠ ؼـ ١لت٠ ت٘فیٜبت ١ٞاقی اٛدبٕ ؼاؼٛؽ. 8

ویٌْ  5تب ـٝق ویٌْ  21اق ـٝق بی ؼاـٝیی ١ُفٟٝ

ُفٗی ػّبـٟ ٗیٔی 500ـٝقا٠ٛ یي ًپىّٞ  ،هبػؽُی ثؼؽی

١ٖ ٝـقي ١ٞاقی ٝ  .ُٔی یب ؼاـٝٛ٘ب ؼـیبكت ًفؼٛؽٗفیٖ

ُٔی ػلائٖ وٜؽـٕ ٗفیٖ ًپىّٞٝـقي ١ٞاقی ١٘فاٟ ثب ١ٖ 

ُٔی ث٠ ؽ، اٗب ػّبـٟ ٗفیٖٜؼ١پیً اق هبػؽُی ـا ًب١ً ٗی

 ٌٞؼثبػث ث٢جٞؼ هبثْ تٞخ٢ی ؼـ غٔن ٝ غٞ ٗی ٛیك ت٢ٜبیی

(94). 

 گیري کلینتیجه

ُیب١بٙ ؼاـٝیی ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاؼ عجیؼی ٗطبكظت ی ػّبـٟ

ًٜٜؽٟ ٗٞاؼ ؿؿایی ٝ ؼاـ١ٝبی اككایٜؽٟ ولاٗتی ٗغفش 

١بی ٗػتٔق ثػً اوبٛهؼـ  تٜٞع ٌی٘یبییٝخٞؼ  ١ىتٜؽ.

 ٝ ؿاییؿ ،تٞاٛؽ ثفای ِٜبیغ ؼاـٝییٗیُٔی ٗفیُٖیبٟ 

ٗغبٓؼبت اٛدبٕ ٌؽٟ ؼـ  ٗلیؽ ٝ ًبـثفؼی ثبٌؽ. ث٢ؽاٌتی

ًٍٞـ ایفاٙ ٍٛبٙ اق ا١٘یت ثبلای ؼاـٝیی ٝ ؼـٗبٛی ایٚ 

ُیبٟ ؼاٌت٠ ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ ؼـ ؼوتفن ثٞؼٙ، اـقاٛی ٝ 
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A Review of the Therapeutic Effects of Salvia Species in Iran 
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Abstract 

The species of the Salvia genus from the mint family (Labiatae) are known as Maryam-

Goli and have been used since ancient times due to their medicinal and therapeutic 

properties. 58 species of this genus have been identified in the country, some of which 

are native to Iran. According to the many studies that have been done on this plant, the 

aim of this study is to review the scientific literature on the medicinal and therapeutic 

effects of salvia species in the fields of biology and medicine in recent two decades. It is 

recent. For this review research, using the keywords Sage and Salvia, 100 references 

including one thesis book (under the guidance of the author) and 99 articles 

(publications and congresses) from Iranian researchers through The databases of Islamic 

World Science Citation Center (ISC), Scopus and Scientific Information Database (SID) 

have been prepared and reviewed. Studies have been conducted on compounds and 

effective substances, antioxidant, anti-inflammatory, antimicrobial, analgesic and other 

different uses of the plant. Salvia plant has been used in the treatment of tumors, 

diabetes, Alzheimer's, anxiety, depression, ischemia, wound healing, liver, kidney, 

sexual, thyroid, mouth and gum diseases, menstruation, menopausal hot flashes, and its 

very useful and positive effects are scientifically proven. It has been proved. Due to the 

presence of antioxidant and anti-inflammatory compounds, Salvia species play a major 

role in the prevention and treatment of complications caused by oxidative stress and 

many diseases. Also, due to their cheapness and few side effects, they are considered 

safe treatments.  

Keywords: Sage, Salvia, Labiatae, Antioxidant, Medicinal Plant. 
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