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 چکیدٌ
یک هبدُ ؿیویبیی ثبلمَُ هختل کٌٌذُ غذد دسٍى سیض اػت کِ دس صٌبیغ پلاػتیک ثصَست ٍػیغ هَسد اػتفبدُ لشاس  Aثیؼفٌَل 

تَاًذ اص هَاد پلیوشی آصاد . اًؼبى ثذلیل ایٌکِ ایي هبدُ هیّبی هختلف ثذى اثجبت ؿذُ اػت.ٍ اثشات هخشة آى ثش ػیؼتنگیشد هی

ثب داسا ثَدى ( .Oleracea Portulaca L)گیبُ خشفِ دس هؼشض خؽش ثیـتشی لشاس داسد. ؿَد ٍ ٍاسد هٌبثغ آثی ٍ غزایی گشدد، 

ؼذیل ًوَدُ ٍ ثْجَد ثخـذ. تَاًذ اثشات ػوی ثیؼفٌَل سا تاًَاع تشکیجبت فیتَؿیویبیی ثب خبصیت آًتی اکؼیذاًی ٍ ظذ التْبثی هی

گشٍُ کٌتشل، تبیی ثِ ؿشح صیش تمؼین ؿذًذ:  7گشٍُ  ّفتػش ست ًش ثبلغ ًظاد ٍیؼتبس ثِ صَست تصبدفی دس  49 تحمیك، دس ایي

 /کیلَگشم ٍصى ثذىهیکشٍگشم 500) هیکشٍگشم سٍغي رست/کیلَگشم ٍصى ثذى(، گشٍُ دسیبفت کٌٌذُ ػن 500)دسیبفت کٌٌذُ ؿبّذ

گشٍُ تیوبس دسیبفت کٌٌذُ خشفِ  3ػصبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ خشفِ(،  /کیلَگشم ٍصى ثذىگشمهیلی 100(، کٌتشل هثجت )A ثیؼفٌَل

ّب ثِ صَست . تضسیكگشم ػصبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ خشفِ/کیلَگشم ٍصى ثذى(هیلی A  +50 ،100 ،150هیکشٍگشم ثیؼفٌَل 500)

ای ؿکل هشتفغ دس سٍص آخش اًجبم گشفت. ؼلاٍُسٍص پیبپی اًجبم گشدیذ. تؼت اظؽشاة تَػػ هبص ث 14داخل صفبلی ٍ ثِ هذت 

ایي تحمیك هَسد تجضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفت. تَکی ؼی آًبلیض ٍاسیبًغ یک ؼشفِ ثب تؼت تؼمیجی  SPSSهبسی آافضاس ّب دس ًشمدادُ

 (OAE) ثبصٍی ثبصدسصذ دفؼبت ٍسٍد ثِ ٍ  (OAT) صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبصتیوبس ؿذُ ثب خشفِ  ّبی گشًٍُـبى داد دس 

ًتبیج حبکی اص اثش ٍاثؼتِ ثِ دٍص . ( سا دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل داسد > 05/0pداسی ) ّبی اظؽشاة افضایؾ هؼٌیػٌَاى ؿبخص ثِ

تَاًذ اثشات ّبی تجضیِ ٍ تحلیل ًـبى داد کِ خشفِ هیػصبسُ ّیذسٍالکلی خشفِ دس کبّؾ حبلت اظؽشاة اػت. ّوچٌیي دادُ

 سا ثْجَد ثخـذ. BPAػوی 

 .هشتفغ ای ؿکلهبص ثؼلاٍُ خشفِ، اظؽشاة،ثیؼفٌَل، کلمات کلیدي: 

 مقدمٍ

 اظؽشاة ثِ ؼَس کلی ثِ ػٌَاى حبلتی اص ًگشاًی 

-ؿَد کِ اغلت ثب ثیتؼشیف هیدلیل یب ًبهٌبػت ثی

پزیشی ٍ لشاسی، تٌؾ، حَاع پشتی، تحشیک

ؼجك آهبس حذٍد . (41) اختلالات خَاة ّوشاُ اػت

ًَع اختلال  یک ّـتن جوؼیت جْبى تحت تبثیش یک

هجتلا ثِ اختلالات اظؽشاثی  افشاد .ذًاظؽشاثی لشاس داس
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ّب هبًٌذ ثیوبسی اختوبل ثیـتشی ثشای اثتلا ثِ ػبیش

 افؼشدگی، ػَء هصشف هَاد هخذس، آػن ٍ 

اص گزؿتِ داسٍّبی  .داسًذّبی للجی ػشٍلی ثیوبسی

آسام ثخؾ ٍ ظذ اظؽشاة یکی اص پشهصشف تشیي 

گشدًذ. اکثش ایي داسٍّبی اللن داسٍیی هحؼَة هی

آٍس ٍ دٌّذُ، خَاةاظؽشاثی داسای اثشات تؼکیيظذ

تَاًذ ثبؿٌذ ٍ هصشف آًْب هیکٌٌذُ ػعلاًی هیؿل

 ،5 ،3) اثؼتگی جؼوی ٍ اػتیبد سٍاًی گشددثبػث ٍ

 دس تغییشات ایجبد ثِ دًجبل اظؽشاثی سفتبسّبی .(38

 تغییش هبًٌذًَسٍاًذٍکشیٌی  فشآیٌذّبی ٍ هغض ػولکشد

 هحَس ؿذى فؼبل ٍ لیوجیک ػیؼتن دس ػولکشد

ثبػث تغییش دس  آدسًبل، لـش -ّیپَفیض- ّیپَتبلاهَع

گلَکَکَستیکَییذی  ّبیَّسهَى پلاػوبیی حَػؽ

 ی،هغض اػوبل دس ثب هذاخلِ ّبَّسهَى ایي .ؿَدهی

 ،39) کٌٌذ ایجبد سا اظؽشاة ثب ساثؽِ دس لاصم ّبیپبػخ

43).  

 سٍی ثش اظؽشاة ًَسٍؿیویبیی هؽبلؼبت اغلت

 داسٍّب ٍ هتوشکض اػت گبثب ٍ ًَساپیٌفشیي ػشٍتًَیي،

 دس ّبی ػصجیدٌّذُ اًتمبل ایي ػؽَح تغییش ثب هیتَاًٌذ

 ظذ اثشات ،آًْب ّبیگیشًذُ ػول دس دخبلت ثب یب هغض

 .(41 ،4) کٌٌذ اػوبل ی سااظؽشاث

هختل کٌٌذُ یکی اص هَاد ؿیویبیی  A (BPA)ثیؼفٌَل 

ػت کِ دس ّوِ جب ا اػتشٍطًیؿجِ ػیؼتن اًذٍکشیٌی

 .(20) ثبؿذپشاکٌذُ هیّب ٍ حیبت ٍحؾ دس ثیي اًؼبى

دس ػبخت هحصَلاتی اص لجیل ایي هبدُ ثؽَس گؼتشدُ 

کبغز ّبی حشاستی، ثؼتِ ثٌذی هَاد غزایی ٍ دس 

ثؼیبسی اص هحصَلات پلاػتیکی اص لجیل هصبلح 

ػبختوبًی، تجْیضات پضؿکی، تجْیضات ٍسصؿی، 

 گشددّب ٍ ... اػتفبدُ هیلَاصم الکتشیکی، اػجبة ثبصی

(7). 

سؿذ ػصجی سا  BPAهؽبلؼبت ًـبى دادُ اػت کِ 

 ُ ٍ اثشات ؼَلاًی هذت سفتبسی دس هختل ًوَد

ّبی حیَاًی ٍ اًؼبى اص لجیل افضایؾ پشخبؿگشی، هذل

 اختلال ،ّبی ؿٌبختی اظؽشاثی، ًمصسفتبس ؿجِ

فؼبلی ٍ سفتبسّبی افؼشدگی، ثیؾ ،حبفظِ،یبدگیشی

ّبی ًش ٍ هبدُ ّیجبًی ثب سفتبس افتشالی دس ثیي جٌغ

 .(42، 35، 30، 18، 6) داسد

 ػٌتی ؼت اص هْوی ثخؾ داسٍیی گیبّبى اهشٍصُ

 دس ٍ دٌّذهی تـکیل سا کـَسّب ثؼیبسی اص

 جبیگبُ ٍ اسصؽ داسای دسهبًی ًیض جذیذ سٍیکشدّبی

 Oleraceaگیبُ خشفِ ثب ًبم ػلوی. ثبؿٌذهی ایٍیظُ

Portulaca L.  ػبلِ اص خبًَادُ گیبّی یک

Portulacaceae   اػت. ایي گیبُ دس هٌبؼك جٌَثی

 کـَس ثِ ػٌَاى یک ػجضی هْن هَسد کـت لشاس 

گیشد ٍ ثِ پشپیي هـَْس اػت ٍ دس ثؼیبسی اص هی

کـَسّبی دًیب ثشای اّذاف گًَبگَى اص جولِ تغزیِ 

 .(37) اًؼبى، صٌبیغ تجذیلی ٍ داسٍیی کبسثشد داسد

ّبی دٌّذ کِ ػصبسًُتبیج ثشسػی هؽبلؼبت ًـبى هی

ّبی هختلف گیبُ خشفِ ثش سٍی ٍ الکلی ثخؾ آثی

ػیؼتن ػصجی داسای اثشات هختلفی اص لجیل کبّؾ 

کٌٌذگی ػعلاًی، فؼبلیت لَکَهَتَس، فؼبلیت ؿل

ٍ اثشات ظذ دسدی  ، ظذ اظؽشاةفؼبلیت ظذ تـٌجی

 .(36، 32، 25، 22، 21، 19، 11، 8) ثبؿٌذهی

 ثِ دلیل داؿتي آًضین ّبیی دس سیـِ  گیبُ ایي ّوچٌیي

ثِ ٍاػؽِ داؿتي گشٍ ّبی  سا A ثیؼفٌَل اػت لبدس

 .(17) کٌذ ثشداؿت آة اص ػشػت ثِ فٌل،

هَاد هَثشُ ایي گیبُ ؿبهل اگضالیک اػیذ، کیٌبهیک 

اػیذ، کبفئیک اػیذ، هبلئیک اػیذ، اػیذ ػیتشیک، 

لیٌَلئیک تبًي، آلفب  ّب، فلاًٍَئیذّب، آلاًیي،کَهبسیي

ثبؿذ ٍ هـخص ؿذُ کِ آلکبلَئیذّب اص جولِ اػیذ هی

ثبؿذ. خشفِ هٌجغ هْن تشیي هَاد ؿیویبیی ایي گیبُ هی

ّبیی هبًٌذ آلفب تَکَفشٍل، اػیذ اکؼیذاىغٌی اص آًتی

،  A ، B1، B2،C ،Eآػکَسثیک ٍ گلَتبتیَى ٍیتبهیي

 ،1) اػتّبی ظشٍسی ثتب کبسٍتي ٍ ػبیشاػیذ آهیٌِ

آًجب کِ ًتبیج هتفبٍتی اص اثشات ثیؼفٌَل ثش  اص  .(2

سفتبس ؿجِ اظؽشاثی هٌتـش ؿذُ اػت ٍ اص ؼشفی ؼجك 
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ٍ  A فٌَلؼّبی هب تبکٌَى اثشات ّوضهبى ثیثشسػی

دس ایي تحمیك ػصبسُ خشفِ ثشسػی ًگشدیذُ اػت لزا 

ثش آى ؿذین تب اثشات ظذاظؽشاثی دٍصّبی هختلف 

سٍی هذل تجشثی ػصبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ خشفِ سا ثش 

ثش اػبع  A ّبی دس هؼشض ثیؼفٌَلدس ست اظؽشاة

 Elevated Plusهذل هبص ثؼلاٍّبی ؿکل هشتفغ

Maze) ).هَسد ػٌجؾ لشاس دّین 

 َامًاد ي ريش

گشم(  250 ± 10ػش ست ًش ثبلغ ) 49دس ایي هؽبلؼِ 

ثِ ػٌَاى هذل آصهبیـگبّی هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت. 

آصاد اػلاهی ٍاحذ هشًذ ّب اص حیَاى خبًِ داًـگبُ ست

ل اص تیوبس جْت ْیِ گشدیذًذ ٍ ثِ هذت یک ّفتِ لجت

صهبیـگبّی، ثِ آصهبیـگبُ اًتمبل ػبصگبسی ثب هحیػ آ

پیذا کشدًذ. حیَاًبت دس ؼَل آصهبیؾ تحت ؿشایػ 

گشاد ٍ ؿشایػ دسجِ ػبًتی 22 ± 3کٌتشل ؿذُ )دهبی 

 سٍؿٌبیی( لشاس گشفتٌذ.بػت تبسیکی/ػ 12:12ًَسی 

خشیذاسی ؿذُ اص ؿشکت ػیگوب دس  Aپَدس ثیؼفٌَل 

 هیکشٍگشم تْیِ گشدیذ.  500سٍغي رست دس غلظت 

ّبی ای تْیِ ػصبسُ الکلی گیبُ خشفِ اص سٍؽشث

-گیشی اػتفبدُ گشدیذ. پغ اص جوغتبًذاسد ػصبسُاػ

آٍسی گیبُ خشفِ تَػػ هتخصص ػلَم گیبّی 

ّبی َّایی گیبُ ثخؾ ؿٌبػبیی ؿذ. ػپغ خـک ٍ

ِ دػت دسصذ ثِ پـَدس ث 96آػیبة ؿذ ٍ الکل ؼجی 

 72ذٍد آهذُ اظبفِ گشدیذ. ثـِ هخلَغ حبصلِ ح

ػـبػت فشصت دادُ ؿذ تب خَة خیغ ثخَسد. پغ 

اص صبف کشدى ػبًتشیفَط ؿذ ٍپغ اص لشاس دادى دس 

حوبم آة گشم )ثشای تجخیش الکل( ثب لشاس دادى ػصبسُ 

ػبًتیگشاد فـَس آثگیشی اًجبم ؿذ.  دسجـِ 40دس دهبی 

ػلت داسا ثَدى تشکیجبت  ػصبسُ هزکَس ثِ

کبسٍتیٌَئیذی ٍ سٍغٌی ثِ صَست کبهلاً خـک ٍپَدس 

 .(48 ،9) هبًٌذ ًیؼت

تبیی تمؼین ّفتگشٍُ  7ّب ثِ ؼَس تصبدفی ثِ ست

 /کیلَگشمهیکشٍگشم 500) ؿذًذ: گشٍُ کٌتشل، ؿبّذ

 500) ػنکٌٌذُ سٍغي رست(، گشٍُ دسیبفت

 100(، کٌتشل هثجت )Aثیؼفٌَل /کیلَگشمهیکشٍگشم

 3ػصبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ خشفِ(،  /کیلَگشمگشمهیلی

 500کٌٌذُ خشفِ )گشٍُ تیوبس دسیبفت

 A  +50 ،100 ،150 ثیؼفٌَل /کیلَگشمهیکشٍگشم

(. ػصبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ خشفِ/کیلَگشم گشمهیلی

 14صفبلی ٍ ؼی توبم تضسیمبت اص ؼشیك سٍؽ دسٍى 

اسصیبثی  ثشای، تیوبس دس سٍص آخش سٍص پیبپی اًجبم ؿذ.

 هذل یککِ  هشتفغ ثِ ػلاٍُ هبص دػتگبُ اص اظؽشاة

 جًَذگبى دس اظؽشاثی سفتبس ثشای ثشسػی اػتبًذاسد

 گلاع پلکؼی جٌغ اص  دػتگبُ ؿذ. ایي اػتفبدُ اػت،

 ٍ هتش(ػبًتی 5*35یک  )ّش ثبص ثبصٍی دٍ ؿبهل ٍ ثَدُ

هتش( ٍ یک ػبًتی 5*135*15)ّشیک  ثؼتِ ثبصٍی دٍ

 ثِ ّن سا ثبصٍ 4 کِاػت  هتش(ػبًتی 5*5) کفِ هشکضی

 کف اص ػبًتیوتش 40 حذٍد دػتگبُ ایي کٌذ. هی هشتجػ

ثذلیل ایٌکِ  تجشثی هذل ایي گیشد.هی لشاس ثبلاتش اؼبق

ثِ  ًیبصی ثبؿذ لزایه غیشؿشؼی اظؽشاة ػٌجؾ ثشای

 یک ّبستًذاسد.  تَػػ حیَاى یبدگیشی ٍ آهَصؽ

 اص ػٌجی اظؽشاة ّبیآصهَى اص ؿشٍع لجل ػبػت

هی  هٌتمل اظؽشاة آصهبیـگبُ ػٌجؾ ثِ هحل تیوبس

تضسیمبت ثصَست  دسیبفت اص ثؼذ دلیمِ 30 ؿذًذ.

سٍ ثِ  هشکضی کفِ ٍػػ دس حیَاى ّش ،دسٍى صفبلی

 هذت ثِ ٍؿذ  دادُ لشاس دس دػتگبُ ثبص ثبصٍی یک سٍی

 ثؼذ گشدیذ. تْیِ فیلن سفتبس حیَاى ٍ حشکبت اص دلیمِ 5

 گیشی ؿذ:پبساهتشّبی صیش اًذاصُ ّبفیلن ثبصثیٌی اص

  حیَاى ثِ ثبصٍی ثبصتؼذاد دفؼبت ٍسٍد 

 ِتؼذاد دفؼبت ٍسٍد حیَاى ثِ ثبصٍی ثؼت 

 هبًذ.هذت صهبًی کِ حیَاى دس ثبصٍی ثبص ثبلی هی 

 هبًذ.هی هذت صهبًی کِ حیَاى دس ثبصٍی ثؼتِ ثبلی 

 ػپغ ثشای ّش حیَاى دسصذ ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص

(Open are enteris = OAE%)  دسصذ صهبى هبًذى ٍ
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اص ؼشیك  (%Open arm time = OAT) دس ثبصٍی ثبص

 فشهَل صیش هحبػجِ ؿذ.

 ثِ ثبص ثبصٍی دس حیَاى هبًذى صهبى هذت دسصذ 

 دس هبًذى صهبى ثبصٍّب )دسصذ کل دس ؿذُ ػپشی صهبى

 ثبص( ثبصٍی

 ثِ ًؼجت ثبص ثبصٍّبی ثِ ٍسٍدی حیَاى تؼذاد دسصذ 

 ثِ ٍسٍدی تؼذاد )دسصذ ثبصٍّب کل ثِ ّب ٍسٍدی تؼذاد

 ثبص( ثبصٍی

 کبّؾ ًـبى دٌّذُ ؿبخص ّبیداس ایي هؼٌی  افضایؾ

 .(34) اػت اظؽشاثی سفتبس

 وتایج

ّب ثشای ؿبخص دسصذ ًتبیج تجضیِ ٍ تحلیل دادُ

ًـبى  1ًوَداس  ٍ 1جذٍل  ثبصٍی ثبص دس تؼذاد ٍسد ثِ

ّب دس ؼجك ایي ًتبیج دس توبم گشٍُ دادُ ؿذُ اػت.

همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل، تؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی 

 ّبی گشٍُافضایؾ داؿتِ اػت ٍلی فمػ دس  (OAE) ثبص

ًؼجت  150ٍ  100، 50تیوبس ثب ثیؼفٌَل ثؼلاٍُ خشفِ 

داس ثِ گشٍُ کٌتشل ٍ ثیؼفٌَل اص لحبؾ آهبسی هؼٌی

ّب ثشای ًتبیج تجضیِ ٍ تحلیل دادُ  .(> p 05/0) ثبؿذهی

ؿبخص دسصذ صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبص دس 

ًـبى دادُ ؿذُ اػت. ؼجك ایي  2ٍ ًوَداس  1جذٍل 

ّب دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل، دسصذ ًتبیج دس توبم گشٍُ

( افضایؾ داؿتِ OAT) صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبص

تیوبس ثب ثیؼفٌَل ثؼلاٍُ  ّبی گشٍُاػت ٍلی فمػ دس 

ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل اص لحبؾ آهبسی  150ٍ  50خشفِ 

دس  OATّوچٌیي دسصذ  .(> p 05/0) ثبؿذداس هیهؼٌی

داسی کٌتشل افضایؾ هؼٌیگشٍُ خشفِ ًؼجت ثِ گشٍُ 

 .(> p 05/0) ًـبى داد

 

 

 Anovaدس ثیي گشٍ ّبی هَسد آصهبیؾ ثب اػتفبدُ اص آصهَى  OAT  ٍOAEهیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس  -1جذٍل 

دسصذ هذت صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی  

 (OATثبص)

دسصذ تؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی 

 (OAEثبص)

288/9±06/6 کٌتشل c
 56/4±99/29  

77/8±89/5 ؿبّذ c
 14/5±250/29  

65/17±86/7 500 ثیؼفٌَل  81/9±622/32  

992/28±89/9 گشمهیلی 100 خشفِ a
 87/13±720/39  

09/35±94/9 گشمهیلی 50خشفِ ثیؼفٌَل +  a 15/3±42/53 a,b
 

96/25±5/7 گشمهیلی 100خشفِ ثیؼفٌَل +   79/4±18/50 a,b 

26/34±52/16 گشمهیلی 150خشفِ ثیؼفٌَل+  a 19/3±42/51 a,b 

aّب ٍ گشٍُ کٌتشلُداس ثیي ػبیشگشٍ: ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی (05/0 p <) ،bّب ٍ گشٍُ ثیؼفٌَلگشٍُ داس ثیي ػبیش: ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی 

(05/0 p <)، cب ٍ گشٍُ خشفِّگشٍُ داس ثیي ػبیش: ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی (05/0 p <) ،OAE:   ، تؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبصOAT: 

  تؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص 
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 ػصبسُ خشفِ :BPAػصبسُ خشفِ،  :purتؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص،  :OAT. دسصذ تؼذاد ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص -1ًوَداس 

 

 
 :BPAػصبسُ خشفِ،  :purتؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص،  :OAT. (OATدسصذ صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبص) -2ًوَداس 

 ػصبسُ خشفِ

 بحث

 File   ٍPellowتَػػ  1986اص ػبل  هشتفغ لاٍُثؼ هبص

 صدایی اظؽشاة ٍ صایی اثشات اظؽشاة جْت اسصیبثی

دس هؽبلؼبت  اهشٍصُ ٍ ؿذُ اػت گشفتِ ثِ کبس داسٍّب

گبّی دسای کبسثشد دس حیَاًبت آصهبیـسفتبس اظؽشاثی 

ؼجك ًتبیج ایي تحمیك  .(49 ،34) ثبؿذصیبدی هی

ٍ ّوچٌیي دسصذ صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبص 

ّبی تیوبس ؿذُ ثب دس گشٍُدسصذ ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص 

-هیلی 150ٍ  100، 50 ثیؼفٌَل ثؼلاٍُ ػصبسُ خشفِ

افضایؾ ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل  گشم/ کیلَگشم ٍصى ثذى

دس  100یبفتِ ٍ ثِ اػتثٌبی گشٍُ ثیؼفٌَل ثؼلاٍُ خشفِ 
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افضایؾ ّش دٍ ّب ، دس ػبیش گشOATٍُؿبخص 

داس ثَدُ آهبسی هؼٌی اص لحبؾ  OAT  ٍOAEؿبخص 

ایي ًتبیج حبکی اص آى اػت کِ   .(> p 05/0)  اػت

ّب ػصبسُ خشفِ ثبػث کبّؾ سفتبسّبی اظؽشاثی ست

 ؿذُ اػت.

-دٌّذ کِ ػصبسًُـبى هیلجلی  هؽبلؼبت ًتبیج شسػی ث

ّبی هختلف گیبُ خشفِ ثش ّبی آثی ٍ الکلی ثخؾ

سٍی ػیؼتن ػصجی داسای اثشات هختلفی اص لجیل 

کٌٌذگی کبّؾ فؼبلیت لَکَهَتَس، فؼبلیت ؿل

-تـٌجی ٍ اثشات ظذدسدی هیػعلاًی، فؼبلیت ظذ

 .(35، 32، 8) ثبؿٌذ

کبساى دس ّوؼَ ثب ًتبیج ایي هؽبلؼِ، گشجی ٍ ّو

ػصبسُ آثی تخن ًـبى دادًذ کِ اػتفبدُ اص ای هؽبلؼِ

گشم ثش کیلَگشم هیلی 75ٍ  50، 25دٍصّبی خشفِ دس 

ّب دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل دس ٍصى ثذى دس هَؽ

)ثش  تؼذاد ٍسٍد ٍ هذت صهبى هبًذى دس ثبصٍی ثبص

 .(26) ثبؿٌذداسی هیداسای اختلاف هؼٌی حؼت ثبًیِ(

ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ دیگشی دس ثشسػی ّوچٌیي 

-1000 ػصبسُ آثی ػبلِ ٍ ثشگ گیبُ خشفِ ثب دٍصّبی

هیلی گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذى ثصَست تضسیك  200

ّب ثبػث ایجبد ؿل داخل صفبلی ٍ خَساکی دس هَؽ

گشدد کِ ایي اثشات ثب کٌٌذگی دس ػعلات اػکلتی هی

ثصَست  گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذىهیلی 40) دیبصپبم

گشم ثش هیلی 20) داخل صفبلی( ٍ کلشٍدیبصپَکؼبیذ

کیلَگشم ٍصى ثذى ثصَست داخل صفبلی( ٍ داًتشٍلي 

گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذى ثصَست هیلی 30) ػذین

کِ ثؼٌَاى داسٍّبی ظذ اظؽشاة ٍ ؿل خَساکی( 

لبثل همبیؼِ ثَدُ ٍ کٌٌذُ ػعلات اػتفبدُ هی ؿَد، 

ْتشی ًؼجت ثِ ات ثحتی دس تضسیك داخل صفبلی اثش

 .(32) آًْب ًـبى دادُ اػت

ثذلیل ایٌکِ ػصبسُ گیبُ خشفِ هٌجغ غٌی ثشای یَى 

پتبػین اػت لزا ایي احتوبل ٍجَد داسد کِ گیبُ خشفِ 

اص ؼشیك تبثیش ثش ػیؼتن ػصجی هشکضی ٍ هحیؽی ٍ یب 

ثِ دلیل ؿل کٌٌذگی ػعلاًی ایجبد ؿذُ ثِ دًجبل یَى 

 ،31 ،27 ،16) ظذاظؽشاثی ثبؿذین، داسای اثشات پتبػ

36).  

ًتبیج هؽبلؼبت لجلی هیضاى  عثش اػباص ؼشف دیگش 

اػتشع ٍ  اػتشع اکؼیذاتیَ دس اختلالاتی اص لجیل

-ثِ دلیل ٍجَد فیتَآًتی(. 23ثبؿذ )اظؽشاة ثبلا هی

یکی  سػذثِ ًظش هیّبی هتؼذد دس گیبُ خشفِ، اکؼیذاى

ثب ّبی ایي گیبُ دس کبّؾ اظؽشاة دیگش اص هکبًیؼن

ؼجك ًتبیج  اکؼیذاًی ایي گیبُ هشتجػ ثبؿذ.فؼبلیت آًتی

ایي تحمیك دسصذ صهبى ػپشی ؿذُ دس ثبصٍی ثبص ٍ 

ّبی تیوبس ّوچٌیي دسصذ ٍسٍد ثِ ثبصٍی ثبص دس گشٍُ

ؿذُ ثب ثیؼفٌَل ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل افضایؾ یبفتِ 

لحبؾ اص  OATٍلی ایي افضایؾ فمػ دس ؿبخص 

.  ایي ًتبیج (> p 05/0) آهبسی هؼٌی داس ثَدُ اػت

سفتبسّبی ثش سٍی حبکی اص آى اػت کِ ثیؼفٌَل 

ّب ایي دادُ. تبثیش کبّـی داؿتِ اػتّب اظؽشاثی ست

اػت  (1999) ٍ ّوکبساى Farabolliniهـبثِ هؽبلؼِ 

لجل اص تَلذ ثبػث  BPAکِ لشاس گشفتي دس هؼشض 

افضایؾ دسصذ ٍسٍد ٍ ّوچٌیي صهبى ػپشی ؿذُ دس 

احتوبلاً  .(12) ّبی ًش گشدیذُ ثَدثبصٍی ثبص دس هَؽ

ثیؼفٌَل اص ؼشیك تغییشات دس ػیؼتن دٍپبهیٌشطیک ٍ 

1D ،2D ،DAT  ٍ NMDA (-methyl- Nّبی گیشًذُ

aspartate-D )ّب ث کبّؾ اظؽشاة دس هَؽثبػ 

 .(42 ،12) گشددهی

ثش اظؽشاة دس  BPAًتبیج هٌتـش ؿذُ دس هَسد اثشات 

جًَذگبى جَاى ػوَهبً فؼبلیت اظؽشاة صا سا ًـبى 

دّذ، اهب ؿَاّذ هَجَد هحذٍد اػت ٍ اثشات هی

 .(46، 24)جٌؼی دس ایي ػي هتٌبلط اػت 

ثِ ػٌَاى هثبل ثشخی هؽبلؼبت ثِ افضایؾ سفتبس ؿجِ 

 C57BL/6 J  ّبی ًش جَاىاظؽشاثی دس فمػ دس هَؽ

  .(27 ،10) اؿبسُ داسًذ

ػکغ ایي ًتبیج سا ًـبى ٍلی ًتبیج هؽبلؼبت دیگش 

ثشخی هؽبلؼبت ًیض اص ػذم تبثیش  .(15) دادُ اػت
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 (45 ،44 ،40 ،33 ،29 ،14 ،13) ثیؼفٌَل ثش اظؽشاة

ثشخی هؽبلؼبت دیگش ًیض ثِ کبّؾ سفتبسّبی ٍ 

دس هؼشض  ICLّبی اظؽشاثی دس ّش دٍ جٌغ هَؽ

 .(28) اًذاؿبسُ ًوَدُ Aثیؼفٌَل 

ایي اختلافبت هوکي اػت ثِ اًتخبة دٍصّبی 

دٍسُ هصشف ایي دٍصّب، ػي  ،هتفبٍت، هؼیش هصشف

ٍ جٌؼیت حیَاًبت  گشفتي دس هؼشض ثیؼفٌَل لشاس

 هشثَغ ؿَد.

 گیريوتیجٍ

ثش اػبع ًتبیج ایي تحمیك ٍ ثشسػی ًتبیج ػبیش 

گیبُ  ّیذسٍالکلیسػذ کِ ػصبسُ هؽبلؼبت ثِ ًظش هی

خشفِ داسای اثشات ظذ اظؽشاثی ثَدُ ٍ هیتَاًذ اثشات 

     ثش اظؽشاة سا تؼذیل ًوَدُ ٍ  Aاحتوبلی ثیؼفٌَل 

تَاًذ دس سٍیکشد جذیذ دسهبًی، جبیگضیي هٌبػجی هی

ثجبی داسٍّبی ظذ اظؽشاة ثبؿذ. ّوچٌیي ثِ دلیل 

ایٌکِ اثشات ػصبسُ خشفِ ٍ ّوچٌیي ثیؼفٌَل ٍاثؼتِ 

ثِ دٍص هی ثبؿذ، پیـٌْبد هی گشدد اثشات آًْب دس 

 دٍصّبی هتفبٍت ًیض ثشسػی گشدد. 

 تشکر ي قدرداوی

ٌبػی داًـگبُ پیبم ایي تحمیك دس آصهبیـگبُ صیؼت ؿ

اًجبم گشفتِ اػت. ًَیؼٌذگبى همبلِ  هشًذًَس هشکض 

 َلیي ٍ کبسکٌبىداًٌذ اص هؼبػذت ّبی هؼئلاصم هی

 هحتشم هشکض تمذیش ٍ تـکش ًوبیٌذ.
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Abstract 

Bisphenol A is a potentially endocrine-disrupting chemical agent which is widely used 

in plastic industries and its wrecking effects on various body organs have been proved. 

Human is more exposed to BPA because it can be released from polymeric materials 

and enter water and food sources. Purslane is a plant with different kinds of 

phytochemical compounds and antioxidant and anti-inflammatory effects could modify 

and improve the toxic effects of BPA. Forty nine rats were randomly divided into 7 

groups: control group, experiment group (receiving 500 µg of corn oil / kg BW), toxin-

receiving group (500 µg of bisphenol A/kg BW), positive control (100 mg of 

hydroalcoholic extract of portulaca oleracea/kg BW), 3 treatment groups receiving 

purslane hydroalcoholic extract (500 μg of bisphenol A + 50, 100, 150 mg of 

hydroalcoholic extract of purslane hydroalcoholic extract/ kg BW, respectively). All 

injections are done by i.p rout in 14 consecutive days. Anxiety test is performed by 

elevated plus maze apparatus in the last day. Data was analyzed in SPSS statistical 

software by one-way ANOVA with Tukey posttest. The findings of the study indicated 

a significant increase (p ≤ 0.05) in the amount of Open Arm Time (OAT) and Open 

Arm Entries (OAE) as anxiety parameters in purslane treated groups compared with 

control group. The results indicate the dose-dependent effect of hydroalcoholic extract 

of purslane on the reduction of anxiety state. Also analyzed data showed that purslane 

can improve BPA toxic effects. 
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