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 163 -171صفحات ، 1402 بْار ،سَم، شوارُ پاًسدّن شٌاسی جاًَري، سالزیست

  پژٍّشیهقالِ 
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 عبس ؼیدارد. د یكزاٝاٛ يیٝ دبسٞٓٞص يیٞٓٞصیشیؽذٟ ٝ اثزار ك ذیثذٙ دغشبٛذاراٙ سٞٓ ی١ب اس اٛذإ یبری، در ثغذیاًغب  يیشزیٛ

ٛیشزٝ -اّ سزًیت ًٜٜذٟ آٙ ثٞدٟ ٝ ٢ٗبر( NOS) عٜششبس ذیاًغب  يیشزیٛ ٖیٝ عٜشش آٙ سٞعط آٛش آرصٛیٚ-اّ ٛبٕ ثذٙآٙ در  ذیسٞٓ

)سٝٛب  حبضز ث٠ ثزرعی اثزار ایٚ ٗٞاد ثز سـییز ضخبٗز دزدٟ ؽلبف حوین ٛدزثیدر س .ثبؽذ ٗی( L-NAMEآرصیٜیٚ ٗشیْ اعشز )

-250ثب ٝسٙ  ،عز ٗٞػ صحزایی ثبٓؾ ٛضاد ٝیغشبر 32 دزداسیٖ. ١بی صحزایی ثبردار ٗی ١بی سخ٘ذاٙ در ٗٞػ كٞٓیٌّٞ دٔٞعیذا(

ثبردار ث٠  ی١ب ُزٟٝ ٠یث٠ خش ُزٟٝ ًٜشزّ، ثوثٜذی ؽذٛذ:  سبیی سوغیٖ 8ُزٟٝ  4اٛشخبة ٝ ث٠  ١لش٠ ١ؾزُزٕ ٝ عٚ ٗشٞعط  200

طی ع٠ ثب ١٘بٙ دٝس١بی ٗؾبث٠ ٗذًٞر ٗبدٟ  دٝٝ ٗخٔٞط ُزٕ/ًیُٔٞزٕ ٗیٔی 20 ٛیٖ-اّ ،ُزٕ/ًیُٔٞزٕٗیٔی 200 آرصٛیٚ-اّ تیسزس

١ٞػ ٝ ثب اٛدبٕ لادبراسٞٗی،  ١ب ثب اسز ثی ی اثشذا ٗٞػثبردار 18رٝس  ،یداخْ صلبه نیثؼذ اس سشر. ًزدٛذ بكزیدر رٝس ٗشٞآی

ُیزی ؽذ.  اٛذاسٟ  Image tools IIIؽلبف ثب اعشلبدٟ اس ٛزٕ اكشار١ب خبرج ٝ دظ اس س٢ی٠ ٗوبطغ ثبكشی، ضخبٗز دزدٟ  سخ٘ذاٙ

اری ثیٚ ُزٟٝ د اخشلاف ٗؼٜی(، ٝٓی > p 05/0ًب١ؼ ٛؾبٙ داد ) آرصٛیٚ-اّداری در ُزٟٝ  ضخبٗز دزدٟ ؽلبف ث٠ صٞرر ٗؼٜی

سٞاٛذ ث٠ ػٜٞاٙ یي  ٛیشزیي اًغبیذ ٗی ٛؾذ. ٗؾب١ذٟ  آرصٛیٚ-اّ + ٛیٖ -اّٝ  ٛیٖ -ا١ّبی  ُز١ٟٝب ٝ ٛیش ثیٚ  ًٜشزّ ثب عبیز ُزٟٝ

 ١بی سخ٘ذاٙ ؽٞد. ُیزی دزدٟ ؽلبف ٗطزح ٝ ١٘چٜیٚ عجت اخشلاّ در ػٌ٘ٔزد كٞٓیٌّٞ ػبْٗ ٗخزة در ؽٌْ

  دزدٟ ؽلبف، ٗٞػ صحزایی. ،ٛیٖ-اّ ،آرصٛیٚ-اّٛیشزیي اًغبیذ، کلوات کلیذي: 

 هقذهِ

١بی  آٛذٝصٙ در ثغیبری اس اٛذإ (NO) اًغبیذ  ٛیشزیي

١بی ػٌ٘ٔزدی ثغیبر ٢ٗ٘ی را  ثذٙ سٞٓیذ ؽذٟ ٝ ٛوؼ

 عٜششبساًغبیذ  (. ٛیشزیي 12) ًٜذ در ١ز ثبكز ایلب ٗی

(NOS) ٠ اًغبیذ اس سزًیجی ث آٛشیٖ سٞٓیذ ًٜٜذٟ ٛیشزیي

اعز ٝ ثزای ایٚ ٜٗظٞر اس ٌّٗٞٓٞ آرصٛیٚ -اّ ٛبٕ

 ًٛٞٔئٞسیذ كغلبر آدٛیٚ دی-اًغیضٙ، ٛیٌٞسیٚ

(NADPH )(. 1ًٜذ ) ١بی دیِز اعشلبدٟ ٗی ٝ ًٞكبًشٞر

 اًغبیذ عٜششبس دارای ع٠ ایشٝكزٕ اٛذٝسٔیبّ  ٛیشزیي

(eNOS)ّٛٞرا ، (nNOS) ْایٜذیٞعیج ٝ (iNOS) 

ٛیشزیي اًغبیذ عٜششبس ػصجی ثٞدٟ ٝ  nNOS اعز.
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 iNOS(. ٛٞع 24، ١15ب ٝخٞد دارد ) كوط در ٛٞرٝٙ

طٞر آوبیی  ٛیشزیي اًغبیذ عٜششبس، آوبیی ثٞدٟ ٝ ث٠

١بیی ٠ً در ٗؼزض اٛذٝسًٞغیٚ  ؽٞد. عّٔٞ عبخش٠ ٗی

ُیزٛذ در  ١بی دیِز هزار ٗی ثبًشزیبیی یب ثزخی سًٞغیٚ

(. 4ًٜٜذ ) ً٘شز اس چٜذ عبػز ایٚ آٛشیٖ را سٞٓیذ ٗی

ٛیشزیي اًغبیذ عٜششبس اٛذٝسٔیبٓی ثٞدٟ ٝ eNOS ایشٝٗز 

صٞرر ٗشصْ ث٠ ؿؾبی  ١بی اٛذٝسٔیبّ ث٠ در عّٔٞ

ؽٞد. ػْ٘ ایٚ آٛشیٖ در ػزٝم  دلاع٘بیی دیذٟ ٗی

 (. 16ؽٞد ) ١ب ٗی ٜٗدز ث٠ ُؾبدی آٙ

ٗٞػ ٟ اعز ٠ً سخ٘ذاٙ ٗطبٓؼبر اٛدبٕ ؽذٟ ٛؾبٙ داد

ثبٓؾ سٞاٛبیی سٞٓیذ ٛیشزیي اًغبیذ عٜششبس  صحزایی

 (. 22آٛذٝسٔیبٓی ٝ آوبیی را دارد )

١بی ُزاٛٞٓٞسای  ٛیشزیي اًغبیذ عٜششبس آوبیی در عّٔٞ

ُیزد ٝ ٌٗبٙ اصٔی  ١بی اٝٓی٠ ٝ ثبٛٞی٠ هزار ٗی كٞٓیٌّٞ

٠ً ٛیشزیي  در حبٓی  ،ثبؽذ سٞٓیذ ٛیشزیي اًغبیذ ٗی

١بی خٞٛی سخ٘ذاٙ  بیذ عٜششبس آٛذٝسٔیبٓی در رٍاًغ

ٝخٞد دارد. اُز سخ٘ذاٙ ثب ُٜبدٝسزٝدیٚ سحزیي ؽٞد 

١ز دٝ ایشٝكزٕ ٗذًٞر ظب١ز ؽذٟ ٝ ٛوؼ خٞد را در 

ًٜٜذ  ُذاری ایلب ٗی ثٔٞؽ كٞٓیٌّٞ ٝ در ٢ٛبیز سخ٘ي

(5، 11) . 

چٜذیٚ ػبْٗ ٢ٗبرًٜٜذٟ ٛیشزیي اًغبیذ سبًٜٞٙ ؽٜبخش٠ 

 ٛیٖ-اّ سٞاٙ ث٠ آٛشیٖ آٙ خ٠ٔ٘ ٗی ؽذٟ اعز ٠ً اس

اؽبرٟ ًزد. در صٞرسی ٠ً ایٚ ٗبدٟ در حٞآی سٗبٙ 

ُذاری ث٠ ثٞرعبی سخ٘ذاٙ رر سدٞیش ؽٞد  سخ٘ي

 (. 10) د١ذخزیبٙ خٞٙ سخ٘ذاٛی را ًب١ؼ ٗی

سحویوبر ُٞٛبُٞٙ ثز رٝی ٛیشزیي اًغبیذ ٛؾبٙ 

ٝیضٟ  ١بی ٗخشٔق ث٠ د١ٜذٟ اثزار ُغشزدٟ آٙ ثز ثبكز 

 ثبؽذ.  ٗی سخ٘ذاٙ

ٗبسزیٌظ ُٔیٌٞدزٝسئیٜی  دزدٟ ؽلبفخبیی ٠ً  اس آٙ

خبرج عٔٞٓی احبط٠ ًٜٜذٟ اٝٝعیز در س٘بٗی 

دغشبٛذاراٙ اعز  ٝ هطز آٙ در رٝٛذ دبسٞٓٞصیي 

، ٓذا (17، 13، 8، 3) سأثیز هزار ُیزد سٞاٛذ سحز  ٗی

دٔٞعیذا دظ اس  ١ذف اس ایٚ ٗطبٓؼ٠ ثزرعی هطز سٝٛب

در ( ٛیٖ-اّ)سدٞیش ٛیشزیي اًغبیذ ٝ ٢ٗبرًٜٜذٟ آٙ 

 ثبؽذ.  ٗیٛضاد ٝیغشبر ٗٞػ صحزایی 

سٞاٛذ داٛؼ ٗب را در  ١بی حبصْ اس ایٚ سدزث٠ ٗی یبكش٠

١بی سٞٓیذ  ًٜٜذٟ  ١ب یب آوب درى اثزار سدٞیش ٢ٗبرًٜٜذٟ

اًغبیذ اكشایؼ دادٟ ٝ خبٗؼ٠ ػٔ٘ی را در  ٛیشزیي

دعشیبثی ث٠ ٛشبیح ٗلیذی در ػٕٔٞ دبی٠ ٝ ٛیش در 

 ٗؼبٓدبر ثبٓیٜی یبری ًٜذ.

 ّارٍشهَاد ٍ 

صٞرر سدزثی ث٠ ٗذر یي عبّ  در ایٚ دض١ٝؼ ٠ً ث٠

در ُزٟٝ آٛبسٞٗی ٝ آسٗبیؾِبٟ ١یغشٞسٌٜیي ثخؼ 

دشؽٌی داٛؾِبٟ ػٕٔٞ دشؽٌی ؽٜبعی داٛؾٌذٟ    ثبكز

ٗبدٟ  )رر( صحزایی  عز ٗٞػ 32س٢زاٙ اٛدبٕ ُزكز، 

ُزٕ ٝ عٚ  200-250ٛضاد ٝیغشبر ثب ٝسٛی در حذٝد 

ٗشٞعط ١ؾز ١لش٠ اس اٛغشیشٞ دبعشٞر ایزاٙ خزیذاری 

ٗٞػ ٗبدٟ ث٠  32سبیی ) ُزٟٝ ١ؾز 4ؽذ. عذظ در 

اعشیْ ٝ در   عز ٗٞػ ٛز( در یي هلظ 8اضبك٠ 

داری  زّ ؽذٟ اس ٛظز ٛٞر، دٗب ٝ رطٞثز ٠ِٛؽزایط ًٜش

 ٗؾب١ذٟ رٝس ُیزی،خلز ػْ٘ اٛدبٕ اس دظؽذٛذ 

 ٛظز در حبِٗٔی صلز رٝس ػٜٞاٙ ث٠ ٝاصیٜبّ دلاى

 .ؽذ ُزكش٠

ٛیٖ -اّ، ٛیٖ-اّ، آرصٛیٚ-اُّزٟٝ ًٜشزّ،  ١4ب در  ٗٞػ

ثٜذی ؽذٛذ. ث٠ خش ُزٟٝ ًٜشزّ،  دعش٠ آرصٛیٚ-اّ +

-اُّزٕ ثز ًیُٔٞزٕ ٗیٔی ١200ب ث٠ سزسیت  ثوی٠ ُزٟٝ

ٝ ٗخٔٞط دٝ  ٛیٖ-اُّزٕ ثز ًیُٔٞزٕ ٗیٔی 20، آرصٛیٚ

خزیذاری ؽذٟ اس ؽزًز  آرصٛیٚ-اّ +ٛیٖ-اّٗبدٟ 

ا ثب ١٘بٙ دٝس١بی ٗؾبث٠ دریبكز رعیِ٘بی آٓ٘بٙ 

ًزدٛذ. ایٚ ٗٞاد طی ع٠ رٝس ٗشٞآی )رٝس١بی عٕٞ، 

چ٢برٕ ٝ دٜدٖ ثبرداری( ث٠ صٞرر داخْ صلبهی ث٠ 

١ب سدٞیش ؽذ. عذظ در رٝس ١دذ١ٖ حبِٗٔی،  ٗٞػ

١ب دظ اس ثی٢ٞؽی ثب اسز سؾزیح ؽذٟ ٝ  ٗٞػ

  (.19 ،18) ١ب ثب اٛدبٕ لادبراسٞٗی ثزداؽش٠ ؽذ سخ٘ذاٙ
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ٛٞری سٞعط عذظ ثزای ثزرعی ثب ٗیٌزٝعٌٞح 

عبخز آٓ٘بٙ دبعبص  (Lieca) لایٌب دعشِبٟ اسٞسٌٜیٌٞٙ

ٜٗبعت، ١بی ػزضی  ث٠ ٜٗظٞر س٢ی٠ ثزػدادٟ ؽذٛذ. 

١بی  صٞرر ٗحٞر طٞٓی در هبٓت ١ب ث٠ سخ٘ذاٙ

دبراكیٜی هزار دادٟ ؽذٛذ. دظ اس اٛدبٕ ٗزاحْ 

ٗوبطؼی ث٠ ١بی دبراكیٜی  عبسی ثبكشی، اس ثٔٞى آٗبدٟ

 100ٗیٌزٝٗشز ٝ ثب كٞاصْ ٜٗظٖ  5ضخبٗز 

١بی اٛشخبة ؽذٟ ث٠ رٝػ  اعشلبدٟ ؽذ. ٠ٛٞ٘ٛٗیٌزٝٗشز 

آٗیشی ٝ ثب  رَٛ (H&E)ائٞسیٚ -١٘بسًٞغیٔیٚ

ٗذّ  (Olympus) ٞطیآ٘ذٗیٌزٝعٌٞح ٛٞری 

CX31 ٚؽٜبعی ٝ ثزای ٗطبٓؼبر ثبكز عبخز صاد 

  ٗٞرد ثزرعی هزار ُزكشٜذ. اٛذاسٟٗٞركٞٗشزیي 

١بی اٝٓی٠ ٝ  ضخبٗز دزدٟ ؽلبف در دٝ ُزٟٝ كٞٓیٌّٞ

دٝ  ثبٛٞی٠ ثب ثٌبرُیزی اس سصبٝیز ٗیٌزٝعٌخ ٛٞری

 Imageاكشار دٟ اس ٛزٕ دار ٝ ثب اعشلب دٝرثیٚچؾ٘ی 

tools III یي رٝػ دهین در ایٚ  ٠ً ٗحبعج٠ ؽذ

 .ثبؽذٗی دزدٟ ؽلبفسؼییٚ ضخبٗز 

 ًتایج

-١Mannب ثب ٗؼیبر  در ثزرعی دٝ ث٠ دٝی ُزٟٝ

Whitney  دزدٟ ؽلبف، اس ٛظز ضخبٗز 05/0در عطح 

-اّ داری ٗیبٙ ُزٟٝ ًٜشزّ ٝ ُزٟٝ اخشلاف ٗؼٜی

٠ً ایٚ اخشلاف در ٗیبٙ  ٗؾب١ذٟ ؽذ، در حبٓی آرصٛیٚ

 آرصٛیٚ-اّ + ٛیٖ-اّٝ ١٘چٜیٚ  ٛیٖ-اُّزٟٝ ًٜشزّ ٝ 

دار ٛجٞد. اس طزف دیِز اخشلاف ٗیبِٛیٚ در ٗیبٙ  ٗؼٜی

-اّ ثب ُزٟٝ   آرصٛیٚ-اّ +ٛیٖ -ٝ اّ ٛیٖ-اّ ١بی ُزٟٝ

داری  ٠ً اخشلاف ٗؼٜی دار ثٞد. در حبٓی ٗؼٜی آرصٛیٚ

ٗلاحظ٠  یٚآرصٛ-اّ +ٛیٖ -اّٝ  ٛیٖ-اّثیٚ دٝ ُزٟٝ 

 . (2ٝ  1)ٛ٘ٞدار١بی  ٛؾذ

١بی ًیلی ٛؾبٙ داد ٠ً آرصیٜیٚ اثز ٗخزة ثز دزدٟ  یبكش٠

١بی دیِز چٜیٚ اثزی ؽلبف دارد در حبٓی ٠ً در ُزٟٝ

 (.1-4اؽٌبّ )  دیذٟ ٛؾذ.

 

 

 
  ١٘بٙ د١ذ، یٗخشٔق را ٛؾبٙ ٗ ی١ب در ُزٟٝ ٌزٝٗشزیثز حغت ٗ ٠یاٝٓ ی١ب ٌّٞیضخبٗز دزدٟ ؽلبف در كٞٓ ٚیبِٛیٗ -1ٛ٘ٞدار 

  یاعز، در حبٓ دار یٗؼٜ آرصٛیٚ -اّ ٝٛیٖ -اّ  ًٜشزّ ٝ ی١ب ب ُزٟٝث آرصٛیٚ-اّ ُزٟٝ غ٠یدر ٗوب زارییسـ ؽٞد ی٠ُٛٞ ٠ً ٗلاحظ٠ ٗ

 (.> 01/0pدار ٝخٞد ٛذارد ) اخشلاف ٗؼٜی آرصٛیٚ-اّٝ ١٘چٜیٚ ٛیٖ -اُّزٟٝ ًٜشزّ ٝ  ٚیدر ث ٠ً
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. د١ذ یٗخشٔق را ٛؾبٙ ٗ ی١ب در ُزٟٝ ٌزٝٗشزیثز حغت ٗ ٠یثبٛٞ ی١ب ٌّٞیضخبٗز دزدٟ ؽلبف در كٞٓ ٚیبِٛیٗ -2ٛ٘ٞدار 

 ٠ً یاعز در حبٓ دار یٗؼٜ آرصٛیٚ -اّ ٝٛیٖ -اّ ًٜٝشزّ  ی١ب ب ُزٟٝث آرصٛیٚ -اّ در ُزٟٝ زارییسـ ؽٞد ی٠ُٛٞ ٠ً ٗلاحظ٠ ٗ ١٘بٙ

 (.> 01/0pٝخٞد ٛذارد ) یدار اخشلاف ٗؼٜیآرصٛیٚ -اّ +ٛیٖ -اّ ١٘چٜیٚٝ  ٛیٖ-اّ ُزٟٝ ًٜشزّ ٝ ٚیدر ث

 

 
كٔؼ عیبٟ ث٠ دزدٟ ؽلبف  .د١ذ را ٛؾبٙ ٗی (sf)كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠  1-bٝ  (pf) كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠ a-1 ٠ً در آٙ ُزٟٝ ًٜشزّ -1 ؽٌْ

 (.x 400آٗیشی ١٘بسًٞغیٔیٚ ائٞسیٚ، ثشرُٜ٘بیی اؽبرٟ دارد )رَٛ
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را ٛؾبٙ  (sf)اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠  2-bٝ  (pf)اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠  a-2 ٠ً در آٙ آرصٛیٚ-اّ ُزٟٝ -2 ؽٌْ

 (.x 400آٗیشی ١٘بسًٞغیٔیٚ ائٞسیٚ، ثشرُٜ٘بیی كٔؼ عیبٟ ث٠ دزدٟ ؽلبف اؽبرٟ دارد )رَٛ .د١ذ ٗی

 
را ٛؾبٙ  (sf)اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠  3-bٝ  (pf)اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠  a-٠ً3 در آٙ  ٛیٖ-اّ ُزٟٝ -3 ؽٌْ

 (.x 400آٗیشی ١٘بسًٞغیٔیٚ ائٞسیٚ ثب ثشرُٜ٘بیی كٔؼ عیبٟ ث٠ دزدٟ ؽلبف اؽبرٟ دارد )رَٛ .د١ذ ٗی

 
اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠ 4-b ٝ ( pf)اثزار سشرین ثز كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠  a-٠ً4 در آٙ  آرصٛیٚ-ٛیٖ + اّ-اّ ُزٟٝ -4 ؽٌْ

(sf) رَٛ .د١ذ را ٛؾبٙ ٗی( 400آٗیشی ١٘بسًٞغیٔیٚ ائٞسیٚ ثب ثشرُٜ٘بیی  كٔؼ عیبٟ ث٠ دزدٟ ؽلبف اؽبرٟ دارد x.) 
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 بحث 

اٝٓی٠  ١بی ی در ١ز دٝ ُزٟٝ كٞٓیٌّٞٗوبیغ٠ ٛشبیح ًّ٘

د١ذ ضخبٗز دزدٟ ؽلبف در ُزٟٝ  ٝ ثبٛٞی٠ ٛؾبٙ ٗی

١بی دیِز ًب١ؼ  در ٗوبیغ٠ ثب ُزٟٝ آرصٛیٚ-اّ

-ٛیٖ+ اّ-اّداری یبكش٠ اعز ٠ً ایٚ اثز در ُزٟٝ  ٗؼٜی

ث٠ ٗیشاٙ سیبدی سؼذیْ ؽذٟ ثٞد. در ثزرعی  آرصٛیٚ

٠ً ث٠ ثزرعی اثزار ٛیشزیي  2009اٛدبٕ ؽذٟ در عبّ 

ٝ آٗیُٜٞٞاٛیذیٚ  ٛیٖ-ا١ّبی آٙ  اًغبیذ ٝ ٢ٗبرًٜٜذٟ

ثز رٝی اٝٝعیز دزداخشٜذ اثزار سذاخٔی ٛیشزیي 

١بی ثبٓؾ سأییذ ؽذ، ١٘چٜیٚ  اًغبیذ ثز ثبرٝری ٗٞػ

اثزار ٗثجز ٢ٗبر ًٜٜذٟ ٛیشزیي اًغبیذ ثز ثبرٝری 

 (.14) ٗؾخص ؽذ

ثزخی ٗطبٓؼبر ٛؾبٙ داد ٠ً ؿٔظز ثبلای ٛیشزیي 

ًٜذ ٝ   ٗی اًغبیذ ٛوؼ ٢ٗ٘ی در سٞهق ٗیٞس ایلب

١بی آٙ ًب١ؼ  چٜبٛچ٠ ایٚ ؿٔظز سٞعط ٢ٗبرًٜٜذٟ

یبثذ ثٔٞؽ اٝٝعیز ث٠ ٛحٞ چؾِ٘یزی ث٢جٞد خٞا١ذ 

  (21، 7، 2یبكز )

اُزچ٠ سبًٜٞٙ ٗطبٓؼبر سیبدی اثزار سخزیجی ؿٔظز 

ثبلای ٛیشزیي اًغبیذ را ثز حدٖ سخ٘ذاٙ، ثٔٞؽ 

اٛذ، در  ُذاری سأییذ ًزدٟ اٝٝعیز ٝ رٝٛذ سخ٘ي

صٞرر ُزكز ث٠ ثزرعی  ٠ً2007 در عبّ  ای ٗطبٓؼ٠

اثزار ٗلیذ ٛیشزیي اًغبیذ ثز رٝٛذ ثبرٝری دزداخشٜذ، 

ثزای ٢ٗبر سؾٌیْ ٛیشزیي اًغبیذ  iNOSٟ اس ٢ٗبرًٜٜذ

اعشلبدٟ ؽذ ٝ ٛؾبٙ داد ٠ً ثوبی اٝٝعیز ٝ 

ُیزد. ٓذا  سأثیز هزار ٗی ُذاری ث٠ ؽذر سحز سخ٘ي

زیي اًغبیذ ٛشبیح حبصْ ایٚ ٌٛش٠ را ثبثز ًزد ٠ً ٛیش

در ٗوبدیز آٛذٝصٙ ثزای ػٌ٘ٔزد طجیؼی سخ٘ذاٙ ٗٞرد 

 (. 6ثبؽذ ) ٛیبس ٗی

ٗطبٓؼبر دیِزی ث٠ اثزار ٛیشزیي اًغبیذ ثز رٝٛذ 

دیزی اٝٝعیز دزداخشٜذ ٝ ٛؾبٙ دادٛذ ٠ً ٛیشزیي 

اًغبیذ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٌّٗٞٓٞ عیِٜبٓیَٜ در ٗغیز 

ًٜذ ٝ ٛوؼ ٢ٗ٘ی در ثٔٞؽ  یٞثیٌٞئیشیٚ ػْ٘ ٗی

١بی ثبٓؾ  اٝٝعیز ثز ػ٢ذٟ دارد. در ایٚ ثزرعی ٗٞػ

در ٗؼزض ٗوبدیز سیبدی اس ٛیشزیي اًغبیذ هزار 

در اٝٝعیز  دزدٟ ؽلبفُزكشٜذ سب ٗیشاٙ سـییزار 

ٗؾب١ذٟ ؽٞد. ٛشبیح حبصْ ٛؾبٙ داد سٗبٙ اض٘حلاّ 

١ب ث٠ ٗوذار سیبدی ًب١ؼ  در ایٚ ٗٞػ دزدٟ ؽلبف

حوین ًبٗلاً ٗطبثوز یبثذ ٠ً ثب ٛشبیح حبصْ اس ایٚ س ٗی

 (. 23دارد )

، ثزرعی ثز رٝی ٢ٗبر ٛیشزیي اًغبیذ 2014در عبّ 

ًیلیز  آ١ٙبی  در ٗحیط ًؾز ٛؾبٙ داد ٠ً ٢ٗبرًٜٜذٟ

 زیاٗب ا١٘ ،د١ذ ٓوبح آسٗبیؾِب١ی را اكشایؼ ٛ٘ی

 ٟ ؽذٛؾبٙ داد یدر ثٔٞؽ ٝ ٓوبح ثؼذ ٛیشزیي اًغبیذ

(20 .) 

ث٠ اٛذٝٗشزیٞس ایٚ ای ثز رٝی سٛبٙ ٗجشلا  ٛشید٠ ٗطبٓؼ٠

 ؼیاكشا ١٘زاٟ ثب یٌٞٓیكٞٓ اطزاف طیٗحسـییز ثٞد ٠ً

 زی، ٝ سأثٛیشزیي اًغبیذٝ ً٘جٞد  ٞیذاسیاعشزط اًغ

١ب،  ٝ سخ٘ي ی ُزاٛٞٓٞسا١ب ع١ّٞٔب ثز  آٙ ٠یثبٛٞ

١بی ً٘ي  ؽٌغز رٝػ یثزا یاحش٘بٓ غٖیٌٗبٛ

 (. 9) اعز ٞسیدر سٛبٙ ٗجشلا ث٠ اٛذٝٗشز ثبرٝری

-اّد١ذ ٠ً  ایٚ ٗطبٓؼ٠ ٛؾبٙ ٗیٛشبیح حبصْ اس 

عٜشش ٛیشزیي اًغبیذ را اكشایؼ دادٟ ٝ دارای  آرصٛیٚ

ثبؽذ. ایٚ  ٗی دزدٟ ؽلبفاثزار سخزیجی ثز ضخبٗز 

ؽٞد ٝ احش٘بلاً  ٢ٗبر ٗیٛیٖ -اّاثزار ثب ث٠ ًبرُیزی 

ثبؽذ. ث٠  ػٔز آٙ ٢ٗبر سؾٌیْ ٛیشزیي اًغبیذ ٗی

 آرصٛیٚ-اّ ٛیٖ+-اّ ١بیی ٠ً اس  ١٘یٚ دٓیْ در ُزٟٝ

صٞرر ١٘شٗبٙ اعشلبدٟ ؽذ، ٛشبیح ٗؾبث٢ی ثب ُزٟٝ  ث٠

دعز آٗذٟ  دعز آٗذ. ٓذا ثب سٞخ٠ ث٠ ٛشبیح ث٠ ًٜشزّ ث٠

ٛیشزیي اًغبیذ دارای اثزار ٛب١ٜدبری ثز رٝی 

١ب ثٞدٟ ٝ احش٘بلاً چٜیٚ خطزی در اٛغبٙ ٛیش  سخ٘ذاٙ

ؽٞد در دٝرٟ ثبرداری اس  ٗحشْ٘ اعز، ٓذا سٞصی٠ ٗی

عبس ٛیشزیي اًغبیذ ٝ یب ٗحزى سٞٓیذ  د دیؼسدٞیش ٗٞا

 آٙ سب حذ اٌٗبٙ اخشٜبة ؽٞد.
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 گیري ًتیجِ

زة در سٞاٛذ ث٠ ػٜٞاٙ یي ػبْٗ ٗخ ٛیشزیي اًغبیذ ٗی

ُیزی دزدٟ ؽلبف ٗطزح ٝ ١٘چٜیٚ عجت اخشلاّ  ؽٌْ

احش٘بلاً چٜیٚ ١بی سخ٘ذاٙ ؽٞد.  در ػٌ٘ٔزد كٞٓیٌّٞ

ؽٞد  سٞصی٠ ٗیخطزی در اٛغبٙ ٛیش ٗحشْ٘ اعز، ٓذا 

عبس ٛیشزیي  در دٝرٟ ثبرداری اس سدٞیش ٗٞاد دیؼ

اًغبیذ ٝ یب ٗحزى سٞٓیذ آٙ سب حذ اٌٗبٙ اخشٜبة 

 ؽٞد.
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Abstract 

Nitric oxide is a short-lived mediator which produced in different mammalian cell 

types. Nitric oxide synthesizes (NOSs) are a family of complex enzymes that catalyze 

the oxidation of L-Arginine to form Nitric Oxide. Overproduction of nitric oxide may 

imply in the pathogenesis of several immune diseases. The present study demonstrates 

the potential role of nitric oxide in zona pellucida thickness. This study was performed 

on 8 weeks pregnant Wistar rats (n=32). To study the impact of Nitric Oxide on zona 

pellucida thickness four experimental designs were investigated. Control group, 200 

mg/kg L-Arginine, 20 mg/kg L-NAME and a combination of L-Arginine, and L-

NAME. Ovary removal via laparotomy was performed 13 days after intraperitoneal 

injection. Zona pellucida thickness was investigated by Image tools III quantitative 

technique. Based on our findings, L-Arginine causes a significant decrease in zona 

pellucida thickness (p ≤ 0.05). No discrepancy was detected in zona pellucida thickness 

between the other experimental groups and the control group. The results support the 

hypothesis that destructive effects on ovary and zona pellucida formation can be 

mediated by the overproduction of nitric oxide.  
 
Keywords: Nitric Oxide, L-Arginine, L-NAME, Zona Pellucida, Rat. 
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