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 مقالٍ پصيَشی

 

 شدٌ صحرایی آلسایمريور َاي اثرات شراویًل ي يرزش بر حافظٍ ي یادگیري در مًش

 0،1، آزادٌ ابراَیم حبیبی0، مریم قب2ٍ، شُیه احمدیان0*، پریچُرٌ یغمایی0بُارٌ سیفی وُايودي

 ظیؿت قٙبؾی، ٚاحس ػّْٛ ٚ تحمیمبت تٟطاٖ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، تٟطاٖ، ایطاٌٖطٜٚ  -1

 طاٖیتٟطاٖ، ا ، زا٘كٍبٜ تٟطاٖ،هیعیٛفیٚ ث یٕیٛقیث ٔطوع تحمیمبت، یٕیٛقیٌطٜٚ ث -2

 طاٖیتٟطاٖ، ا تٟطاٖ، ی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىؿٓیغسز ٚ ٔتبثِٛ یٚ ِٔٛىِٛ یپػٚٞكىسٜ ػّْٛ ؾِّٛ ٛؾٙؿٛض،یث مبتیٔطوع تحم - 3

 طاٖیتٟطاٖ، تٟطاٖ، ا ی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىؿٓیغسز ٚ ٔتبثِٛ یٙیػّْٛ ثبِ پػٚٞكىسٜ، ؿٓیغسز ٚ ٔتبثِٛ مبتیٔطوع تحم -4
 yaghmaei_p@yahoo.comٔؿئَٛ ٔىبتجبت: *

DOI: 10.22034/ascij.2021.684788 

 19/04/1400تبضید پصیطـ:                   20/01/1400تبضید زضیبفت: 

 چکیدٌ
ٞبی اِتٟبثی ثطٚظ  از ٚ فبوتٛضٞبی آظی اؾت وٝ ثٝ ز٘جبَ تِٛیس ضازیىبَٞبی تحّیُ ثط٘سٜ ػهجثیٕبضی آِعایٕط اظ ٟٕٔتطیٗ ثیٕبضی

ثطضؾی  ،ٞسف اظ ایٗ ٔطبِؼٝ .ثبقساوؿیسا٘ی ٚ ضساِتٟبثی ٔیت آ٘تیزاضای اثطاوٝ یه ٔٛ٘ٛتطپٗ طجیؼی اؾت وٙس. غضا٘یَٛ ٔی

ی ٞبپلانتؼساز ٚ ٘یع  ، ٔیعاٖ ٘ٛضٚغ٘عMDAٚ ؾطح  SOD، ٔیعاٖ فؼبِیت یطیبزٌیٚ ٚضظـ ثط حبفظٝ ٚ  َٛیاثطات غضا٘

زضٖٚ Aβ 1-42 اظ تعضیك زٚ ططفٝ  ،ثطای ایدبز ٔسَ آِعایٕطیثبقس. ٘ػاز ٚیؿتبض ٔی قسٜ یٕطیآِعا یٞبزض ٔٛـ آٔیّٛئیسی

آِعایٕطی + ٚضظـ، آِعایٕطی +  وٙتطَ ٔثجت، ٚضظـ، آِعایٕطی، ثٙسی قبُٔ: وٙتطَ ٔٙفی،ٌطٜٚ ٘ط اؾتفبزٜ قس.ٞبی ٞیپٛوبٔپ ضت

 ٞبیزض ٌطٜٚ MDAٚ ؾطح ؾطٔی  SOD ٔیعاٖ فؼبِیت٘كبٖ زاز وٝ  حی٘تب. ثبقسٔی + ٚضظـغضا٘یَٛ آِعایٕطی + ، غضا٘یَٛ

ٚ وبٞف ٔؼٙبزاضی پیسا وطز٘س  فیافعا تطتیت ثٝٞب ؾبیط ٌطٜٚثب  ؿٝیٔمب تٛاْ ثب ٚضظـ زضغضا٘یَٛ وٙٙسٜ  بفتیٚ زض یٚضظـ، زضٔب٘

(001/0>P) .ی ٚ زضٔب٘ یٞبٌطٜٚثیٗ ، هی٘كبٖ زاز زض ٔست ظٔبٖ ٚضٚز ثٝ ٔحفظٝ تبض٘یع قبتُ ثبوؽ  یتؿت ضفتبض حی٘تب

 فی( افعاP<001/0تٛاْ ثب ٚضظـ زض ؾطح ) یٕطیآِعا ی ٕٚطیآِعا یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیزض ٔمب تٛاْ ثب ٚضظـغضا٘یَٛ وٙٙسٜ  بفتیزض

 ٚ یٕطیآِعا یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیتٛاْ ثب ٚضظـ زض ٔمب غضا٘یَٛ ی ٚزضٔب٘ یٞبزضٌطٜٚ ٘ٛضٚغ٘ع عاٖیٔ . ٕٞچٙیٗٚخٛز زاقت یٔؼٙبزاض

ی ٚ زضٔب٘ یٞبزضٌطٜٚ ی آٔیّٛئیسیٞبپلان . زض تؼسازثٛز بفتٝی یٔؼٙبزاض فی( افعاP<001/0تٛاْ ثب ٚضظـ زض ؾطح ) یٕطیآِعا

ٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ث ٌطزیس. ٔكبٞسٜ ی( وبٞف ٔؼٙبزاضP<001/0زض ؾطح )٘یع  ٞبؾبیط ٌطٜٚثب  ؿٝیتٛاْ ثب ٚضظـ زض ٔمب غضا٘یَٛ

ٔیعاٖ فؼبِیت  ، حبفظٝزض  ت ایدبز قسٜاذتلالاتٛا٘ٙس ٚ ٚضظـ ٔی اؾتفبزٜ تٛاْ غضا٘یَٛضؾس ثٝ ٘ظط ٔیزؾت آٔسٜ زض ایٗ تحمیك 

SOD ، ؾطحMDAس.ثٟجٛز ثركثٝ طٛض چكٍٕیطی ضا ایدبز قسٜ زض ثیٕبضی آِعایٕط ٞبی آٔیّٛئیسی ٚ ٘یع پلان ، ٔیعاٖ ٘ٛضٚغ٘ع 

  آٔیّٛئیسی ٞبی، ٘ٛضٚغ٘ع، پلانSOD ،MDA، ٚضظـ، غضا٘یَٛ، آِعایٕط کلمات کلیدي:

 مقدمٍ

ؾیؿتٓ تحّیُ ثط٘سٜ ثیٕبضی آِعایٕط یه اذتلاَ 

-تسضیح حبفظٝ ٚ تٛا٘بییٝ ٝ ثوؾت پیكطفتٝ ا ػهجی

ٚ ثب حضٛض  زٞست تأثیط لطاض ٔیبی شٞٙی ضا تحٞ

ٞبی اِتٟبثی ٚ اوؿیساتیٛ  فطایٙس ،تدٕؼبت پطٚتئیٙی

mailto:yaghmaei_p@yahoo.com
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قٛز ٚ اذتلاَ زض ا٘تمبَ ػهجی ٔكرم ٔیخب ٘بثٝ

ی پطٚتئیٙی ثٝ زض ثیٕبضی آِعایٕط، تدٕغ غیططجیؼ (.17)

ٞبی آٔیّٛئیسی زض نلاپثٝ نٛضت  آٔیّٛئیس ثتـببْ ٘

ثٝ ٛ ئپطٚتئیـٗ تب٘یع تدٕغ ٞبی ػهجی ٚ ذبضج ؾَّٛ

ی ٞبزض زاذُ ؾَّٛ بی ٘ٛضٚفیجطیلاضیٞفٝلاونٛضت 

ؾجت ایدبز ٌیطز وٝ ایٗ تدٕؼبت قىُ ٔی ػهجی

ترطیت ٘یع   ٚ ٘ٛضٚ٘ی ىٝزض اضتجبطبت قج لاَاذت

 (.17، 3قٛز )یٔ بٞ٘ٛضٖٚ

پبتٛغ٘ع آِعایٕط ٘مف ایفب ٔی یىی اظ ػٛأّی وٝ زض 

وٙس، اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ثٛزٜ وٝ یه ػسْ تؼبزَ ثیٗ 

 اوؿیساٖ اؾت.ٞبی آظاز ٚ ؾیؿتٓ آ٘تیضازیىبَ

ٞب، تٛا٘ٙس ثٝ پطٚتئیٗٞبی آظاز اوؿیػٖ ٔیضازیىبَ

اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه ٚ غكبٞب حّٕٝ وطزٜ ٚ زض ٘تیدٝ 

ی اػضب(. 31، 15، 10ػّٕىطز ؾَّٛ ضا ٔرتُ ٕ٘بیٙس )

اوؿیسا٘ی، زفبػی آ٘تیانّی ؾیؿتٓ 

( Super Oxide Dismutasesٞب ) ؿٕٛتبظیؾٛپطاوؿبیسز

ٞؿتٙس، یه ذب٘ٛازٜ آ٘عیٕی وٝ ثٝ طٛض ٔٛثط 

ٚاوٙكی  وٕتط ؾٛپطاوؿبیس ضا ثٝ پطاوؿیس ٞیسضٚغٖ

 (.6وٙس )تجسیُ ٔی

SODs اوؿیسا٘ی ٔكرم ٔیای یه ٘مف آ٘تیزاض-

(. 15قٛ٘س )زض ؾَّٛ ٔی ROS حصفثبقٙس وٝ ثبػث 

 ROSزٞس وٝ خٌّٛیطی اظ تِٛیس ٔطبِؼبت ٘كبٖ ٔی

(Reactive oxygen species)  تٛؾطSOD  ،ثبػث  ٞب

 -وبٞف ٔطي ؾِّٛی ٘ٛضٖٚ، قىؿتٗ ؾس ذٛ٘ی

قٛز وٝ ٕٔىٗ ٔیىطٌّٚیب ٔیٔغعی ٚ فؼبِیت ؾَّٛ 

ای ثطای وبٞف ٔطي اِؼبزٜٛقاؾت پتب٘ؿیُ زضٔب٘ی ف

ٜ اؾت وٝ ٔكرم قس (.16ٞبی ػهجی ثبقس )ؾَّٛ

تغییط ثبػث اوؿیساٖ ٞبی آ٘تیٚ ثیبٖ آ٘عیٓ فؼبِیت

-ٔی ٞبی تحّیُ ثط٘سٜ ؾیؿتٓ ػهجیپبتِٛٛغی ثیٕبضی

 (.27قٛز )

اظ ؾٛی زیٍط، آؾیت اوؿیساتیٛ زض غكبی ٘ٛضٚ٘ی 

-ٔبٌِٖٛطزز. ٔٙدط ثٝ پطوؿیساؾیٖٛ ِیپیسی ٔرطة ٔی

قسٜ  سیتِٛ ُیٌطٜٚ وطثٛ٘ هی، ٘یع (MDA) سآِسئییز

 تی. قست آؾاؾت سیپیِ ٖٛیساؾیپطاوؿ یزض ط

 یسیٔحهٛلات آِسئ ٗیثب ترٕ تٛاٖیضا ٔ ٛیساتیاوؿ

-یزٔبِٖٛ ُیاظ لج سیپیِ ٖٛیساؾیپطاوؿ ییا٘تٟب ساضیپب

زض  افطازتؼساز اظ آ٘دبیی وٝ  (.31) سیؾٙد سآِسئی

ایٗ أط ٘یبظ  ثٝ افعایف اؾت، ضٚٔؼطو ذطط آِعایٕط 

 ٔؤثط زضٔب٘یـ ثیكتط ثطای پیسا وطزٖ السأبت لاثٝ ت

ٞبی زضٔب٘ی یٜٛطیٗ قتٌیبٜ زضٔب٘ی یىی اظ وٟٗ .زاضز

ؾٕیت  ثب حسالُی ثطای تمٛیت حبفظٝ ٚ ضفغ فطأٛق

 ٗیاظ ا یىی(. 33ثٛزٜ اؾت )ٚ اثطات ٘بذٛاؾتٝ 

ٔتؼّك ثٝ  وٝس ٙثبقیٞب ٔٔٛ٘ٛتطپٗ یؼیطج تطویجبت

غضا٘یَٛ یه اِىُ ٔٛ٘ٛتطپٗ  .(11) ٞؿتٙس ٞبتطپٗ

ٞب ٌیبٞبٖ ٚ ٔیٜٛ ٞبیاؾب٘ؽٔبضپیچی اؾت وٝ زض 

. غضا٘یَٛ خع انّی ٟٔٓ زض آؾب٘ؽ قٛزیبفت ٔی

ٛذٛزٚؼ، خٛظ، ٘بض٘ح ظ٘دجیُ، ِیٕٛ، ِیٕٛ تطـ، اؾط

ٞب،  ِیپٛفیُ ٚ ٔٛ٘ٛتطپٗ .(32ثبقس )ٚ ٌُ ؾطخ ٔی

اظ ؾٛی زیٍط  (.14ثؿیبض ٔحَّٛ زض ذٖٛ ٞؿتٙس )

-ػٙٛاٖ یه اثعاض لسضتٕٙس ثط ػّیٝ ثیٕبضیٚضظـ ثٝ 

ٞبی ٔتبثِٛیه، ػطٚق ٔغعی ٚ اِتٟبة ػهجی قٙبذتٝ 

تٕطیٗ فیعیىی یه اؾتطاتػی  (.23) قسٜ اؾت

فبضٔبوِٛٛغیه ثطای ٔجبضظٜ ثب وبٞف قٙبذتی ٚ غیط

زغ٘طاؾیٖٛ ٞیپٛوبٔپ زض ؾلأت قٙبذتی ؾبِٕٙساٖ ٚ 

ٞؿتٙس،  ADزض افطازی وٝ زاضای ذطط غ٘تیىی ثطای 

 (.21) قٛزٔحؿٛة ٔی

، اوؿیسا٘یآ٘تی اثطات ثب ٚخٛز تحمیمبتی وٝ زض ٔٛضز

 اؾت غضا٘یَٛ ا٘دبْ ٌطفتٝٔیىطٚثی ضساِتٟبثی ٚ آ٘تی

(، زض ذهٛل تبثیط غضا٘یَٛ ثط حبفظٝ ٚ یبزٌیطی ٚ 6)

ٞبی آٔیّٛئیسی ٞب ٚ افعایف پلان٘یع وبٞف ٘ٛضٖٚ

اٌطچٝ زذیُ زض ثیٕبضی آِعایٕط نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت. 

زض ثٟجٛز ٞبی ٚضظقی ٔطبِؼبت ثط ا٘دبْ فؼبِیت

تأویس زاض٘س، أب اثط تؼبّٔی فؼبِیت ثیٕبضی آِعایٕط ٘یع 

ثط ثیٕبضاٖ آِعایٕطی  غضا٘یَٛٚضظقی ٕٞطاٜ ثب ٔهطف 
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ثٝ . ثٙبثطایٗ، ٔطبِؼٝ حبضط ثٝ زضؾتی ٔكرم ٘یؿت

زض ثطضؾی اثط تٛاْ غضا٘یَٛ ثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـ ٔٙظٛض 

ٚ ٔمبیؿٝ ٘تبیح ثب ٞط یه اظ ٞبی ٔسَ آِعایٕطی ٔٛـ

 ٔٛاضز ٔدعا نٛضت ٌطفت.

 َاريشمًاد ي 

نحطایی ٘ط ٘ػاز  ٔٛـؾط  54 ٔطبِؼٝ حبضط،زض 

ا٘ؿیتٛ  ٌطْ اظ ٔؤؾؿٝ 200-250 ثب ٚظٖ ٚیؿتبض

ٞب زض زٔبی حسٚز ٔٛـ. ذطیساضی قس٘سپبؾتٛض ایطاٖ 

زضنس ٚ  50-60ٌطاز ٚ ضطٛثت زضخٝ ؾب٘تی 2±20

اِمبء  یثطا ؾبػتٝ ٍٟ٘ساضی قس٘س. 12ؾیىُ ٘ٛضی 

قطوت ذطیساضی قسٜ اظ  1-42ثتب  سییّٛیاظ آٔ ٕطیآِعا

 (Sigma-Aldrich, USAآِسضیچ آٔطیىب )-ؾیٍٕب

حُ قسٜ ٚ  اؾتطیُوٝ زض آة ٔمطط زٚثبض اؾتفبزٜ قس 

ٌطاز یزضخٝ ؾب٘ت 37 یٞفتٝ زض زٔب هیثٝ ٔست 

ٌطْ ثط ٔیّی 100غضا٘یَٛ ثب زٚظ . (9) ا٘ىٛثٝ قسٜ ثٛز

 ثبزٚ ثبض اؾتطیُ،  ؾی آة ٔمططؾی 5/0زض  ویٌّٛطْ

ٞب ثٝ نٛضت زضٖٚ نفبلی ثٝ ضت ؾطً٘ ا٘ؿِٛیٙی

فؼبِیت  ٔیعاٖٚ MDA ؾطح ؾطٔی .(4تعضیك قس )

SOD ذطیساضی قسٜ اظ قطوت  ٞبیویت تٛؾط

ZELLBIO ٔٛخٛز زض ویت پطٚتٛوُ  إِٓبٖ ٔطبثك ثب

تعضیك  خٟت ثیٟٛقی اظ. ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت

( ٚ ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی 50) زضٖٚ نفبلی وتبٔیٗ

 ٚ اؾتفبزٜ قس( ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی 5) ٗیلاظیظا

لطاض ٌطفتٙس. پؽ  ٛتبوؽیزضٖٚ زؾتٍبٜ اؾتط حیٛا٘بت

ثطـ  هی دبزیٔٛٞبی ضٚی ؾط ٚ ا سٖیتطاق اظ

 زضظ ثطٌٕب ٚ لأجسا وبٔلا ٔكرم قس. ثب تبَ،یؾبخ

اؾتفبزٜ اظ اطّؽ پبوؿیٙٛؼ ٚ ٚاتؿٖٛ ٔكرهبت 

 8/3ذّفی -یثب ٔرتهبت لسأ پٛوبٔپیٞ CA1 ٝی٘بح

قس ٚ  یػلأتٍصاض ٔتطیّیٔ 7/2 یٚ پكت 4/2 یٚ ططف

 كیعضت یثب ٔتٝ ؾٛضاخ قس. ثطا یؾپؽ خٕدٕٝ ثٝ آضأ

 ؾٛضاخ كیاظ طط ّتٖٛیؾطً٘ ٕٞ ّٝیثتب ثٝ ٚؾ سیّٛئیآٔ

قسٜ زضٖٚ ٔغع ٚ ثب ػٕك ٔحبؾجٝ قسٜ، ثٝ  دبزیا یٞب

ثتب ثٝ نٛضت زٚططفٝ ٚ ثٝ  سیّٛئیآٔ تطیىطِٚیٔ 2 عاٖیٔ

ثٝ ٔٙظٛض ذبضج ٘كسٖ ٚ  .(12) قس كیتعض یآضأ

 سیطَٛ وك ٝیثب٘ 60ثٝ ٔست  كیخصة وبُٔ زاضٚ، تعض

 مٝیزل 2، ؾٛظٖ ثٝ ٔست كیوبُٔ قسٖ تعض ٚ پؽ اظ

تبیی تمؿیٓ  6ٌطٜٚ  7حیٛا٘بت ثٝ  ٔب٘س. یزض ٔحُ ثبل

آة ٚ  فمط وٝ ٔٙفی ٌطٜٚ وٙتطَ -1قس٘س وٝ قبُٔ: 

 ٔثجتٌطٜٚ وٙتطَ  -2 ،وطز٘س بفتیزض یٔؼِٕٛ یغصا

آة ٔمطط  ٚلطاض ٌطفتٙس  یٕطیآِعا یوٝ تحت خطاح

 وٌٝطٜٚ ٚضظـ  -3 ،قس كیٔغع تعض پٛوبٔپیزضٖٚ ٞ

ٌطٜٚ  -4 ،ٌطفتٙس لطاض ُیتحت ٚضظـ ثب تطزٔ

ٚ  لطاض ٌطفتٙس یٕطیآِعا یخطاح ی وٝ تحتٕطیآِعا

 -5 ،قس كیٔغع تعض پٛوبٔپیزض زاذُ ٞ سیّٛئیثتبآٔ

 یٕطیآِعا ٛا٘بتیح وٝتٛاْ ثب ٚضظـ  یٕطیٌطٜٚ آِعا

ٌطٜٚ  -6 ،ٌطفتٙسلطاض  ُیتحت ٚضظـ ثب تطزٔ

 100ضا ثب زٚظ  غضا٘یَٛ یٕطیآِعا ٛا٘بتیح وٝ 1یتدطث

ضٚظ، ثب  14ثٝ ٔست  یزضٔب٘ ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی

 یٌطٜٚ تدطث -7 ،وطز٘س بفتیزض یزضٖٚ نفبل كیتعض

-ٔیّی 100ضا ثب زٚظ  غضا٘یَٛ یٕطیآِعا ٛا٘بتیح وٝ 2

 وطز٘س. بفتیزض ُیتٛاْ ثب ٚضظـ تطزٔ ٌطْ ثط ویٌّٛطْ

فؼبَ اظ زؾتٍبٜ طیغ یحبفظٝ احتطاظ یبثیاضظ خٟت

زض زٚ قبتُ ثبوؽ اؾتفبزٜ قس. ضٚـ اختٙبثی ٟٔبضی 

 ٚآٔٛظـ  ،قٛز. ضٚظ اَٚ پكت ؾط ٞٓ ا٘دبْ ٔیضٚظ 

ثطای ثطضؾی  اؾت.حبفظٝ  اٖضٚظ زْٚ، تؿت وطزٖ ٔیع

ٕٞب٘ٙس ضٚظ اَٚ زض ثرف ضٚقٗ  ٛاٖیحبفظٝ، ٞط ح

ثب٘یٝ ثبظ  5زؾتٍبٜ لطاض ٌطفتٙس، زضة ٌیٛتیٙی ثؼس اظ 

زض ٚضٚز ثٝ ثرف تبضیه  حیٛاٖقسٜ ٚ ظٔبٖ تأذیط 

زؾتٍبٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبضی ثطای ثطضؾی ٔیعاٖ حبفظٝ زض 

ثیكتطیٗ ٔمساض تأذیط ثطای ٚضٚز ثٝ  قٛز.٘ظط ٌطفتٝ ٔی

 یٛا٘یقٛز. حثب٘یٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی 300ثرف تبضیه 

آٚضز وٝ زض ثرف تبضیه زؾتٍبٜ وٝ ثٝ ذبطط ٔی

 رفقٛن ٌطفتٝ اؾت، تٕبیّف ضا ثطای ٚضٚز ثٝ ث

وٙس یوٙس ٚ اظ ٚضٚز ثٝ آٖ اختٙبة ٔیضیه ٟٔبض ٔتب

زض ٚضٚز ثٝ  طیوبٞف تبذ )ضٚـ اختٙبثی ٟٔبضی(.
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حبفظٝ اؾت ٚ  فیثرف تبضیه، ٘كبٖ زٞٙسٜ تضؼ

 ٘كبٖ زٞٙسٜ ثٟجٛز حبفظٝ اؾت طیظٔبٖ تبذ فیافعا

(12).  

 ٗیلا 8ٔؿطح  ثب  ُیزؾتٍبٜ تطزٔی ٞٛاظ ٗیتٕط ثطای

ثب ؾطػت  ُیثب تطزٔٞب اؾتفبزٜ قس. ٚضظـ ضت یثطا

ضٚظ زض  7زض ضٚظ ) مٝیزل 60ثٝ ٔست  مٝیٔتط ثط زل 17

 .(2) ضٚظ ا٘دبْ ٌطفت 21ٞفتٝ( ثٝ ٔست 

-ؾبظی ٚ لبِتپؽ اظ ٔطاحُ تثجیت، آثٍیطی، قفبف

ٞبیی ثب ٔغع، ثب اؾتفبزٜ اظ ٔیىطٚتْٛ ثطـٌیطی 

ٞب ضٚی لاْ لطاض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىطٖٚ تٟیٝ قس. 6ضربٔت 

ائٛظیٗ ثطای ٔكبٞسٜ -ٕٞبتٛوؿیّیٌٗطفتٙس ٚ ؾپؽ ثب 

ٞبی پیطأیساَ ٘بحیٝ ٞیپٛوبٔپ ثبفت ٔغع ضً٘ ؾَّٛ

ٞب ٚ ثٝ ٔٙظٛض قٕبضـ ٘ٛضٖٚ .(13) آٔیعی قس٘س

 اؾتفبزٜ قس. Image Jٞب اظ ٘طْ افعاض پلان

 ٚ قسٜ اؾتفبزٜ SPSS V.21 افعاض ٘طْ اظ تحمیك ایٗ زض

 اظ ٞبٌطٜٚ ثیٗزاض ٔؼٙی تفبٚت ٚخٛز ثطضؾی ثطای

 قس. اؾتفبزٜ ANOVA ٚ TUKEY ٚاضیب٘ؽ آظٖٔٛ

 زاضٔؼٙی ؾطٛح ثب MEAN ± SEM نٛضت ثٝ ٞب زازٜ

05/0 p <ٚ ، 01/0 p < ٚ 001/0 p < زض ٞبٌطٜٚ ثطای 

 .قس ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔطاحُ تٕبْ

 وتایج

 ٔطبِؼٝ زٚضٜ تدطثیبت، ٘تبیح حبنُ اظ بٖیپؽ اظ پب

زضٌطٜٚ  SOD فؼبِیت آ٘عیٓ عاٖی٘كبٖ زاز وٝ ٔ حبضط

 ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100وٙٙسٜ زٚظ  بفتیزض یزضٔب٘

 ٚضظـ، ،ٔٙفیوٙتطَ  یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیزض ٔمب غضا٘یَٛ

 001/0تٛاْ ثب ٚضظـ زض ؾطح ) یٕطیآِعا ی ٕٚطیآِعا

>p زض ٌطٜٚ (1)خسَٚ  زاقت یٔؼٙبزاض فی( افعا .

 بفتیضا تٛاْ ثب ٚضظـ زض غضا٘یَٛ 100وٝ زٚظ  یتدطث

 فیوٙتطَ، افعا یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیوطزٜ ثٛز، زض ٔمب

 ٔكبٞسٜ قس SOD فؼبِیت عاٖیزض ٔ یٔؼٙبزاض

(001/0>P.)  زض ثطضؾی ؾطح ؾطٔیMDA ،ٌطٜٚ  زض

 ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100وٙٙسٜ زٚظ  بفتیزض یزضٔب٘

 ٚضظـ، ،ٔٙفیوٙتطَ  یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیزض ٔمب غضا٘یَٛ

 یتٛاْ ثب ٚضظـ وبٞف ٔؼٙبزاض یٕطیآِعا ی ٕٚطیآِعا

ٚخٛز   MDAؾطح ؾطٔی ( زض P<001/0زض ؾطح )

ضا تٛاْ ثب  غضا٘یَٛ  100وٝ زٚظ  یزاضز. زض ٌطٜٚ تدطث

 یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیوطزٜ ثٛز، زض ٔمب بفتیٚضظـ زض

( زض P<001/0زض ؾطح ) یوٙتطَ، وبٞف ٔؼٙبزاض

 یثطضؾ .(1)خسَٚ  ٔكبٞسٜ قس  MDAؾطح ؾطٔی 

قبتُ ثبوؽ ٘كبٖ زاز، زض ٔست  یتؿت ضفتبض حی٘تب

 یتدطث یٞبٌطٜٚثیٗ ، هیظٔبٖ ٚضٚز ثٝ ٔحفظٝ تبض

ٌطْ یّیٔ 100زٚظ )زاضٚ وٙٙسٜ ٚ ٌطٜٚ زضیبفت یزضٔب٘

ثب  ؿٝیتٛاْ ثب ٚضظـ زض ٔمبغضا٘یَٛ(  ٌّٛطْیثط و

تٛاْ ثب ٚضظـ زض  یٕطیآِعا ٚ یٕطیآِعا یٞبٌطٜٚ

ٚخٛز زاقت، زض  یٔؼٙبزاض فی( افعاP<001/0ؾطح )

وٙتطَ  یٞبٌطٜٚ طیٚ ؾب یتدطث یٞبٌطٜٚ ٗیث  ىٝیحبِ

)خسَٚ  ٔكبٞسٜ ٘كس یٚضظـ تفبٚت ٔؼٙبزاضٔٙفی ٚ 

 عاٖیٔیبفتٝ زیٍط ٔطبِؼٝ حبضط ٘كبٖ زاز وٝ  .(1

ٌطٜٚ  ٚ یزضٔب٘ یتدطث یٞبٌطٜٚ ٞب زضقٕبضـ ٘ٛضٖٚ

 وٙتطَ یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیزض ٔمب تٛاْ ثب ٚضظـ غضا٘یَٛ

تٛاْ ثب ٚضظـ زض ؾطح  یٕطی، آِعایٕطیآِعا

(001/0>Pافعا )زض  ىٝیثٛز، زض حبِ بفتٝی یٔؼٙبزاض فی

ٚضظـ  ٔٙفی ٚوٙتطَ  یٞبٌطٜٚ طیؿٝ ثب  ؾبیٔمب

 ٔكبٞسٜ قس (P<001/0زض ؾطح ) یوبٞف ٔؼٙبزاض

ٔثجت  طیٔٛضٛع ٘كبٖ زٞٙسٜ تبث ٗی. ا(1)خسَٚ 

 عاٖیتٛاْ ثب ٚضظـ ثط ٔ غضا٘یَٛٚ  غضا٘یَٛ بفتیزض

 اثط ٗی، اٌط چٝ اثٛزٜ یٕطیآِعا یٞب٘ٛضٚغ٘ع زض ٌطٜٚ

٘ٛضٚغ٘ع ضا زض ؾطح ٌطٜٚ ؾبِٓ  ؾتٔثجت، ٘تٛا٘ؿتٝ ا

 یزض ثطضؾ زٞس. فیافعا ُیٚ ٌطٜٚ ٚضظـ ثب تطزٔ

زاضٚ ٚ  یزضٔب٘ی تدطث یٞبٞب زضٌطٜٚقٕبضـ پلان

ٌطْ ثط یّیٔ  100ضا ثب زٚظ  غضا٘یَٛتٛاْ ثب ٚضظـ وٝ 

 یٞبثب ٌطٜٚ ؿٝیوطز٘س، زض ٔمبیٔ بفتیزض ٌّٛطْیو

تٛاْ ثب ٚضظـ زض ؾطح  یٕطی، آِعایٕطیآِعا وٙتطَ

(001/0>Pوبٞف ٔؼٙبزاض )ٞب زض تؼساز پلان ی

 یٞب ٌطٜٚ طی، ٘ؿجت ثٝ ؾبقٛز، زض ٔمبثُیٔ ٔكبٞسٜ
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 ٘كبٖ زازٜ قس یٔؼٙبزاض فیٚضظـ افعأٙفی ٚ وٙتطَ 

(001/0>P)  َٚٔٛضٛع ٘كبٖ زٞٙسٜ ٚ  ٗی. ا(1)خس

زض ٌطٜٚ ؾبِٓ  ٔیّٛئیسیآ یٞبػسْ ٚخٛز پلان بٍ٘طیث

 ٗیوطز٘س ٚ ٕٞچٙیٔ بفتیزض یٔؼِٕٛ یوٝ آة ٚ غصا

 ُیزض ضٚظ ثب تطزٔ مٝیزل 60وٝ ثٝ ٔست  یزض ٌطٚٞ

  ثبقس.یوطز٘س، ٔیٚضظـ ٔ

 ٝی٘بح یقٙبؾثبفت یٞبیثطضؾی: شىاسبافت

 1قىُ زض  ٔٙفیثبفت ٔغع زض ٌطٜٚ وٙتطَ  پٛوبٔپیٞ

-ثبفت یٞبیثطضؾ ثبقس.یٔ تیلبثُ ضٚ( a) طیتهٛ

ثبفت ٔغع ٘كبٖ زاز وٝ  پٛوبٔپیٞ CA1 ٝی٘بح یقٙبؾ

 ی، ٚضظـ زاضأثجتوٙتطَ  ،ٔٙفیوٙتطَ  یٞبٌطٜٚ

-یٔ یؼی٘طٔبَ ٚ طج ساَیطأیپ یٞبؾَّٛ یبزیتؼساز ظ

قٛز. زض یٔكبٞسٜ ٔ (b  ،c  ،d) طیٚثبقٙس وٝ زض تهب

  سٜیز( e  ،f  ،g) طیٔمبثُ ٕٞب٘طٛض وٝ زض تهبٚ

-زض ٌطٜٚ ساَیطأیپ یٞبقٛز، وبٞف تؼساز ؾَّٛیٔ

 سییّٛیتٛاْ ثب ٚضظـ، وٝ آٔ یٕطیٚ آِعا یٕطیآِعا یٞب

 یٔكٟٛز اؾت. زض ثطضؾ وطزٜ ثٛز٘س وبٔلاً بفتیثتب زض

وٝ زٚظ  یزضٔب٘ یتدطث ٜٞب، زض ٌطٚثبفت یىطٚؾىٛپیٔ

-یٔ بفتیضا زض غضا٘یَٛ ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100

، ٔكرم قس وٝ (h  ،i) طیثب تٛخٝ ثٝ تهبٚوطز٘س، 

ثٝ حبِت  یبزیتب حس ظ ساَیطأیپ یٞبتؼساز ؾَّٛ

٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ  یثبظٌكتٝ اؾت ِٚ یؼی٘طٔبَ ٚ طج

ٌطٜٚ  یؾقٙبثبفت یوٙتطَ ؾبِٓ وٕتط اؾت. زض ثطضؾ

 ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100وٙٙسٜ زٚظ بفتیزض یتدطث

 یٞبتؼساز ؾَّٛ فیتٛاْ ثب ٚضظـ، افعا غضا٘یَٛ

ثٝ چكٓ  وبٔلاً یٕطیآِعا یٞب٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ساَیطأیپ

 (1قىُ ) (،(j) طیتهٛ)ذٛضز. یٔ

 

 ٚ تؼساز پلان زض ٌطٜٚ ٞبی تحت آظٔبیف ٘ٛضٚغ٘عی، تؿت ضفتبض، SOD ،MDAفبوتٛضٞبی  Mean±SEMٔمبیؿٝ  -1خسَٚ 

 ٌطٜٚ/ فبوتٛض

ؾٛپطاوؿیسزیؿٕٛتبظ 

)ٚاحس ثیٗ إِّّی ثط ٌطْ 

 پطٚتئیٗ(

 آِسئیس زیٔبِٖٛ

)ٔیىطَٚٔٛ ثط 

 ٌطْ پطٚتئیٗ(

ظٔبٖ ٚضٚز ثٝ 

ٔحفظٝ تبضیه 

 )ثب٘یٝ(

 ٘ٛضٚغ٘ع  عاٖیٔ

 (٘ٛضٟٚ٘ب )تؼساز

ٞبی پلان تؼساز

 آٔیّٛئیسی

ٔٙفی وٙتطَ  77/7 ± 18/0  87/12 ± 25/0  67/292 ± 19/2  67/76 ± 47/2  50/1 ± 22/0  

92/6 وٙتطَ ٔثجت ± 33/0  50/15 ± 26/0  67/288 ± 19/2  17/69 ± 39/2  33/5 ± 61/0  

03/10 ٚضظـ ± 29/0  
*** ###  

13/12 ± 32/0  
###  

33/293 ± 11/2  50/84 ± 89/1  
###  

50/1 ± 22/0  

70/4 آِعایٕطی ± 23/0  
*** ### $$$ 

62/18 ± 26/0  
*** ### $$$ 

67/37 ± 11/2  
*** ### $$$ 

33/19 ± 38/1  
*** ### $$$ 

0/215 ± 83/1  
*** ### $$$ 

آِعایٕطی+ 

 ٚضظـ
75/5 ± 36/0  

*** $$$ 

75/15 ± 21/0  
*** $$$ 

+++ &&&  

17/84 ± 01/2  
*** ### $$$ 

+++ &&&  

00/21 ± 97/0  
*** ### $$$ 

0/157 ± 58/2  

*** ### $$$ 

+++ &&&  

آِعایٕطی+ 

 غضا٘یَٛ 

23/24 ± 20/0  
*** ### $$$ 

+++ &&& ƟƟƟ 

72/7 ± 18/0  
*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 

0/286 ± 14/2  
+++ &&& 

ƟƟƟ 

33/49 ± 68/2  
*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 

83/65 ± 72/1  
*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 

آِعایٕطی+ 

 غضا٘یَٛ+ٚضظـ

93/25 ± 27/0  
*** ### $$$ 

+++ &&& ƟƟƟ 

87/4 ± 19/0  

*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 

33/291 ± 20/2  
+++ &&& 

ƟƟƟ 

50/50 ± 61/1  
*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 

50/55 ± 28/2  

*** ### $$$ 

+++ &&& 

ƟƟƟ 
تلاف اذ +زاض ثب ٌطٜٚ ٚضظـ، اذتلاف ٔؼٙی $زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٔثجت، اذتلاف ٔؼٙی #زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٔٙفی ٚ اذتلاف ٔؼٙی *

 زاض ثب ٌطٜٚ آِعایٕطی + ٚضظـ.اذتلاف ٔؼٙی Ɵٚ زاض ثب ٌطٜٚ آِعایٕطی ٔؼٙی

 (001/0>  p:***( ٚ )001/0>  p:###( ٚ )001/0> p :$$$  ٚ )(001/0>  p: +++ ،05/0> p : (+( ٚ001/0 >   p:ƟƟƟ.) 
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یی ثب ثعضٌٕٙب .H&Eی عیآٔثبفت ٔغع ثب ضً٘ پٛوبٔپیٞ ٝی٘بح CA1 (Cortex Area 1) اظ ثرف ىطٌٚطافیفتٛٔ -1قىُ 

: ٌطٜٚ  a. ثبقٙسیزض ثبفت ٔ ساَیطأیپ یٞباظ ؾَّٛ یزٞٙسٜ ثطذ٘كبٖ pc (pyramidal cells) ضً٘ یٔكى یٞبفّف(. 400×)

: ٌطٜٚ e: ٌطٜٚ ٚضظـ، d، ٔثجت : ٌطٜٚ وٙتطcَ(، 400× یی)ثعضٌٕٙب ٔٙفی : ٌطٜٚ وٙتطbَ(، 40× یی)ثعضٌٕٙب ٔٙفی وٙتطَ

: i ،غضا٘یَٛ 100زٚظ  آِعایٕطی +: ٌطٜٚ hتٛاْ ثب ٚضظـ،  یٕطی: ٌطٜٚ آِعاg آِعایٕطی،ٌطٜٚ تهٛیطی زیٍط اظ : f، یٕطیآِعا

 ٚ تحت ٚضظـ  غضا٘یَٛ 100زٚظ  آِعایٕطی +: ٌطٜٚ  j غضا٘یَٛ، 100زٚظ  آِعایٕطی +ٌطٜٚ تهٛیطی زیٍط اظ 

 

 بحث

اؾتفبزٜ زٞس وٝ ٔی حبنُ اظ ٔطبِؼٝ حبضط ٘كبٖ حی٘تب

تٛا٘ٙس اذتلالات ایدبز قسٜ تٛاْ غضا٘یَٛ ٚ ٚضظـ ٔی

، ٔیعاٖ MDA، ؾطح SODزض حبفظٝ، ٔیعاٖ فؼبِیت 

ٞبی آٔیّٛئیسی ایدبز قسٜ زض ٘یع پلانٚ  ٘ٛضٚغ٘ع

 ثیٕبضی آِعایٕط ضا ثٝ طٛض چكٍٕیطی ثٟجٛز ثركس.

-یآ٘ت یٞبٓیآ٘ع تیفؼبِ ،ٕطیٔجتلا ثٝ آِعا ٕبضاٖیزض ث

  (.26وبٞف چكٍٕیطی زاضز ) SODٔب٘ٙس  یسا٘یاوؿ

ٌطْ ثط یّیٔ 100زٚظ زضیبفت طجك تحمیك حبضط، 

ثب  ؿٝیٔمب تٛاْ ثب ٚضظـ زض ٘یعٚ غضا٘یَٛ  ٌّٛطْیو

ثٝ  SOD فؼبِیت فیافعأٛخت  ،ثٝ تٟٙبیی ٚضظـ

زض ٕٞیٗ ضاؾتب، ٔحممبٖ ثیبٖ  ٌطزز.ٔی یٔؼٙبزاض ٛضط

-یغضا٘یَٛ لبثّیت ظیؿتٗ ؾَّٛ ضا افعایف ٔوطز٘س وٝ 

زضنسی زض فؼبِیت  45ثبػث افعایف  وٝ ذٛززٞس 

SOD ثب ؾبذتبضی ٔكبثٝ  ٙبَِٛیِ .(35) زٛقٔی

ٞبی ـزض ٔٛ SOD تیؾطح فؼبِ طییثبػث تغغضا٘یَٛ 

 .(5) ٛزقیٔآِعایٕطی 

 زضزض ایٗ تحمیك،  MDA یؾطح ؾطٔ یزض ثطضؾ

 ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100زٚظ وٙٙسٜ زضیبفت بیٌٞطٜٚ

 یؾطح ؾطٔزض تٛاْ ثب ٚضظـ غضا٘یَٛ ٘یع  ٚغضا٘یَٛ 

MDA وبٞف  ٌطٜٚ ٚضظـ ثٝ تٟٙبیی،ثب  ؿٝیزض ٔمب

-ذهٛل ثٝ ٘ظط ٔیزض ایٗ . ٔكبٞسٜ قس یضٔؼٙبزا

غضا٘یَٛ  ٌّٛطْیٌطْ ثط ویّیٔ 100زٚظ ضؾس زضیبفت 

تبثیط ثیكتطی زض وبٞف ثٝ تٟٙبیی ٚ ٘یع تٛاْ ثب ٚضظـ 

ٔطبِؼبت زیٍط ٘یع زاقتٝ اؾت.  MDA یؾطح ؾطٔ

ثبػث وبٞف غضا٘یَٛ  وٝ ؾتا حبوی اظ آٖ

ٚ تِٛیس  NOؾبظی آظازس قسٜ ٚ پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپی

ROS ٔطبِؼبت  حی٘تب ٔطبثك ثب .(18) ٕ٘بیسضا ٟٔبض ٔی

 ٕطیآِعا یٕبضیٚ پػٚٞف حبضط، زض ث ٗیكیپ

  ROS یٚ آظازؾبظ سیوٝ ثبػث تِٛ سیپیِ ٖٛیساؾیپطاوؿ

ٚ  یثبفت تیوٝ ٔٛخت آؾ بثسییٔ فیقٛز، افعایٔ

ضؾس ٔٛ٘ٛتطپٗ یقٛز. ثٝ ٘ظط ٔیٔ یٔطي ؾِّٛ

وٝ زض ؾبذتٕبٖ  یّیسضٚوؿیٌطٜٚ ٞ ُیثٝ زِ غضا٘یَٛ
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 سیپیِ ٖٛیساؾیذٛز زاضز، ثبػث وبٞف پطاوؿ ییبیٕیق

 ٌٛ٘ٝثسیٗ  قٛز، ٚیآظاز ٔ یٞبىبَیضاز تیٚ ترط

 .(18) ٕ٘بیسٔیذٛز ضا اػٕبَ  یسا٘یاوؿیاثطات آ٘ت

حبنُ  حی٘تب یحبنُ اظ  تؿت ضفتبض یٞبیزض ثطضؾ

یبفت غضا٘یَٛ ٚ زض اظ ٔطبِؼٝ حبضط ٘كبٖ زاز وٝ

زض ثٟجٛز ٚضظـ ٞط یه ثٝ طٛض ٔدعا تٛا٘ؿتٝ اؾت 

یبزٌیطی ٚ حبفظٝ ٔرتُ قسٜ زض آِعایٕط ٘مف ثٟجٛزی 

تب٘ؿیُ فؼبِیت ػٚٞكی، پچكٍٕیطی اػٕبَ ٕ٘بیس. زض پ

ٞبی اؾتطاظ زض ٔٛضز ٔٛ٘ٛتطپٗوِٛیٟٗٔبضی ثبلای اؾتیُ

ثب  ٙبَِٛیِ .(19غضا٘یَٛ ٚ ِیٙبَِٛ ٌعاضـ قس )

 یثبػث ثطٌكت ٘مم قٙبذتؾبذتبضی ٔكبثٝ غضا٘یَٛ 

 كیزض ٔٛـ تعض ساٖیاوؿیآ٘ت تیؾطح فؼبِ طییٚ تغ

زض تٛافك ثب ٘تبیح ٔطبِؼٝ  .(5) قٛزیٔ Aβقسٜ تٛؾط 

 وٝ زازٜ قسغ٘یه، ٘كبٖ زض ٔسَ ٔٛـ تطا٘ؽٔب، 

Geniposide  طی ٕٞطاٜ ثبػث ثٟجٛز حبفظٝ ٚ یبزٌی٘یع

ٔطبثك ثب ٘تبیح ٔب،  .(20)قٛز ثب اثطات ضساِتٟبثی ٔی

ثب تطزٔیُ ثبػث  ٔحممیٗ ٌعاضـ وطز٘س وٝ ٚضظـ

ثٟجٛز ػّٕىطز حبفظٝ ٚ یبزٌیطی فضبیی زض ٔٛـ 

ثط اؾبؼ (. 24) قٛزٔیتطا٘ؽ غ٘یه ٔسَ آِعایٕطی 

وٝ ثٝ ِحبظ ؾبذتبض  ، ِیٙبَِٛٔطبِؼبت ٌصقتٝ حی٘تب

ٟٔبض  كیقجبٞت زاض٘س، اظ طط غضا٘یَٛثٝ  ییبیٕیٛقیث

اثطات  NF-Kβ  ٚP38MAPK ًٙیٍٙبِیؾ طیٔؿ

، طیٔؿ ٗیذٛز ضا اػٕبَ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ٟٔبض ا یاِتٟبثضس

 COX-2  بٖیٚ ث  TNF-α ، IL-6 ، INOS ثبػث وبٞف

ثٝ  ضؾس غضا٘یَٛقٛز. ثٝ ٘ظط ٔیٔی پٛوبٔپیٞ ٝی٘بح

 ساٖیاوؿیزض ؾطٛح آ٘ت طییتغ كیٕٞطاٜ ٚضظـ اظ طط

وٝ  ٔغع Aβوبٞف ؾطٛح ٚ  SODٔرتّف ٔب٘ٙس  یٞب

 ٗیلطاض ٌطفت ٚ ٕٞچٙ یبثیٔٛضز اضظ٘یع زض پػٚٞف ٔب 

 بٖیث فی)افعا هیٙطغیوِٛ طیٔؿ تیزض فؼبِ طییتغ

( تٛا٘ؿتٝ اؾت AchEتطا٘ؿفطاظ ٚ ٟٔبض ُیاؾتٗیوِٛ

 ADٔب٘ٙس  ٛیثط اذتلالات ٘ٛضٚزغ٘طات یسیاثطات ٔف

 یٚ ضفتبضٞب یزاقتٝ ثبقس ٚ ٔٛخت ثٟجٛز ٘مم قٙبذت

، 20، 19، 5) قٛز یٕطیزض ضت آِعا یطیبزٌیحبفظٝ ٚ 

24). 

 حیٞب ٘تبحبنُ اظ قٕبضـ ٘ٛضٖٚ یٞبیزض ثطضؾ

یبفت زض وٝ٘كبٖ زاز ٘یع حبنُ اظ ٔطبِؼٝ حبضط 

غضا٘یَٛ ثٝ تٟٙبیی ٚ زضیبفت غضا٘یَٛ تٛاْ ثب ٚضظـ 

 .ظایی ٌطززثبػث ٘ٛضٖٚ یثٝ طٛض ٔؼٙبزاضا٘س تٛا٘ؿتٝ

لبزض ثٝ افعایف  غضا٘یَٛوٝ  ٔكرم ٌطزیسٜ اؾت

 ثبقسٔی پبضویٙؿٖٛ ٘یعثیٕبضی ٘ٛضٚزغ٘طاؾیٖٛ زض 

 ،تطزٔیُثب ٚضظـ ٌعاضـ وطز٘س  ٕٞیٗ ضاؾتبزض  .(28)

-یبزی ػهجی ٚ تٕبیع آٟ٘ب ثٝ ٘ٛضٖٚٞبی ثٙتىثیط ؾَّٛ

-ىطز حبفظٝ ٚ یبزٌیطی ضا تؿٟیُ ٔیٞب ٚ ثٟجٛز ػّٕ

 Aβ یٔٛخت وبٞف ا٘جبقتٍ ٚ ٕٞچٙیٗ (30) ٙسو

 ،یثبػث ثٟجٛز حفبظت ٘ٛضٚ٘ دٝیزض ٘ت قٛز،یٔ

 ًٙیٍٙبِیؾ ،یاِتٟبة، اؾتطؼ قجىٝ آ٘سٚپلاؾٕ

وبٞف  ٗی، وٝ اقٛزیٔ یٚ ػّٕىطز قٙبذت ٗیا٘ؿِٛ

ٕٞطاٜ ثب تٙعَ  ،یٚضظـ خؿٕب٘ ٛؾطت Aβ یا٘جبقتٍ

٘ٛضٚغ٘ع ٚ  ،یٙبپؿیؾ یطیپص، ا٘ؼطبفAβ یٞبٓ یآ٘ع

ثب تٛخٝ ثٝ  .(36) ثبقسیٔ ساٖیاوؿیآ٘ت یفبوتٛضٞب

-یٚ پػٚٞف حبضط، ثٝ ٘ظط ٔ ٗیكیپ مبتیتحم حی٘تب

 یسا٘یاوؿیثب تٛخٝ ثٝ ذٛال آ٘ت ،غضا٘یَٛ تبثیط ضؾس

اظ  احتٕبلاًٌطزز ٚ ثیكتط ٔی ثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـز، وٝ زاض

 سییّٛیآٔ یٞبٓی، وبٞف آ٘عAβ یوبٞف ا٘جبقتٍ كیطط

ٞبی تىثیط ؾَّٛی ٚ ٙبپؿیؾ یطیپصا٘ؼطبف فیافعا ،ثتب

 فیفعاثبػث ا ٞب ٘ٛضٖٚثٙیبزی ػهجی ٚ تٕبیع آٟ٘ب ثٝ 

زض  ٚ ثبظٌطزا٘سٖ ؾبذتبض ٘ٛضٚ٘ی ترطیت قسٜ ٘ٛضٚغ٘ع

ٚ ثٟجٛز ػّٕىطز حبفظٝ ٚ  پٛوبٔپیٞ CA1 ی٘ٛاح

 (.36، 30، 28) زقٛ یبزٌیطی

 ضؾس غضا٘یَٛ، ٔب٘ٙس ِیٙبَِٛ،اظ ؾٛی زیٍط، ثٝ ٘ظط ٔی

، اوؿیسا٘یآ٘تی، ضساِتٟبثیذٛال  ثب زاضا ثٛزٖ

اظ ؾطوٛة وٙٙسٜ اؾتطؼ ٚ فبوتٛض ٘ىطٚظ تٛٔٛض 

ثبػث وبٞف  NF-Kβا٘تمبَ ؾیٍٙبَ  یطٞبیٔؿ كیطط

 (.1ٔطي ؾِّٛی ٌطزز )
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وٝ زض  Aβ1-42 كیتعضٔطبِؼبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ 

 یٞبحُ قسٜ ثٛز، پلان ُیاؾتطٚ  آة ٔمطط زٚ ثبض

(. تحمیك حبضط ٘كبٖ زاز 7ٕ٘بیس )ٔی دبزیا یسئیّٛیآٔ

 تٛاْ ثب ٚضظـ غضا٘یَٛیَٛ ٚ ٘یع وٝ ٔهطف غضا٘

ٞبی پلانتؼساز تٛا٘ؿتٝ اؾت ثٝ طٛض چكٍٕیطی اظ 

ثىبٞس. آِعایٕطی قسٜ آٔیّٛئیسی قىُ ٌطفتٝ زض ٔغع 

لبزض ثٝ وبٞف  ِیٙبَِٛ ٘یعای ثیبٖ وطز٘س وٝ زض ٔطبِؼٝ

ثٟجٛز اضظیبثی  ٕٞطاٜ ثب ٞبی آٔیّٛئیسی قبُٔ پلان

ٍٕٞبْ ثب  (.29) ثبقسضفتبضی یبزٌیطی ٚ حبفظٝ ٔی

وٝ  پػٚٞف، ٘كبٖ زاز٘س ٗیثسؾت آٔسٜ زض ا حی٘تب

ٞب ضا وٝ س ؾیتٛتٛوؿیتی ٘ٛضٖٚٙتٛا٘ٔی ٞبٔٛ٘ٛتطپٗ

ثٝ  .(37ٔیب٘دیٍطی قسٜ ضا ٟٔبض ٕ٘بیٙس ) Aβ42تٛؾط 

اِمب  یتیؿیتٛتٛوؿیثبػث ٟٔبض ؾ غضا٘یَٛ ضؾس٘ظط ٔی

اظ ایٗ ػُٕ ضا  احتٕبلاً قٛز ٚٔی Aβ تٛؾط قسٜ

 ٓیوٝ ٟٔبضوٙٙسٜ آ٘ع هیسٚغ٘ییّٛیآٔ طیٔؿ كیطط

ثبػث وبٞف تدٕغ  زٞس ٚا٘دبْ ٔی ثبقسیؾىطتبظٞب ٔ

Aβ (.37، 25،22) قٛزیٔٞبی آٔیّٛئیسی زض پلان 

ٞبی آٔیّٛئیسی تٛؾط زض پلان Aβوبٞف تدٕغ ایٗ 

-ثبػث وبٞف پلانوٝ ٚضظـ ثب ٍٞٙبٔیىٝ غضا٘یَٛ 

، Aβٚ اظ اِمب ٔطي ؾِّٛی تٛؾط  سٜق یسیئّٛیآٔ یٞب

-افعایف ٔی (8 ، 7، 1) قٛزتٛاْ ٔی ٙسؤیخٌّٛیطی 

 زض ٔیب٘ؿبِی زض ٔٙظٓ طٛض ثٝ حفبظتی ٚضظـ  اثطیبثس. 

آِعایٕط ٔكرم قسٜ  ثیٕبضی ٚ ػمُ ظٚاَ ایدبز ثطاثط

(. تحمیك حبضط ٘كبٖ زاز وٝ ٔهطف 8 ، 7، 1)اؾت 

 ٜٔٛ٘ٛتطپٗ غضا٘یَٛ ٍٞٙبٔیىٝ ثب ٚضظـ ٔٙظٓ ٕٞطا

اذتلالات ایدبز قسٜ زض  ثٟجٛز ثطقٛز اثط ثٟتطی ٔی

، ٔیعاٖ MDA، ؾطح SODحبفظٝ، ٔیعاٖ فؼبِیت 

ٞبی آٔیّٛئیسی ایدبز قسٜ زض ٚ ٘یع پلان ٘ٛضٚغ٘ع

ثیٕبضی آِعایٕط زض ٔمبیؿٝ ثب ٔهطف غضا٘یَٛ ثٝ تٟٙبیی 

ٚ ٘یع ٚضظـ ٔدعا، زاقتٝ اؾت. ثٙبثطایٗ، یبفتٝ حبضط 

تطویجبت ؾت تؼبُٔ ٚضظـ ٚ اؾتفبزٜ اظ ا حبوی اظ آٖ

تٛا٘س اثط ثركی ثٟتطی ثط ضٚ٘س زضٔب٘ی ٔی طجیؼی

ایٗ  اذتلالات زضٌیط زض ثیٕبضی آِعایٕط زاقتٝ ثبقس وٝ

ی زض ٔٛضز ٘ٛع ٚضظـ تطأط ٘یبظٔٙس تحمیمبت ٌؿتطزٜ

 ثبقس. ٔیٔتفبٚت طجیؼی  ٚ ٘یع تطویجبت

 يریگجٍیوت

 ٗیٚ ٕٞچٙ SOD زاضیؾطح ٔؼٙ فیٔطبِؼٝ افعا ٗیا زض

زضٔب٘ی ٚ  یٞبزض ٌطٜٚ MDAزاض ؾطح یوبٞف ٔؼٙ

ٔثجت  دٝی٘تٕٞچٙیٗ ٔكرم قس.  تٛاْ ثب ٚضظـ

ٔكرم قس.  یزض آظٖٔٛ ضفتبض غضا٘یَٛػّٕىطز 

زض  یضٚ٘س ٔثجت یزض ٌعاضقبت پبتِٛٛغ ٗیٕٞچٙ

-تؼساز پلان فوبٞ ٗیٞب ٚ ٕٞچٙتؼساز ٘ٛضٖٚ فیافعا

 زضٔب٘ی ٚ تٛاْ ثب ٚضظـ یٞبزض ٌطٜٚ یسیّٛئیآٔ یٞب

. زض قٛزیٔ سٜیقسٜ ز یٕطیآِعا یٞب٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ

 یٔطبِؼٝ ٔكرم قس ٚضظـ وٛتبٜ ٔست زاضا ٗیا

ٚ حبفظٝ ٚ  یطیبزٌی یٞباثطات ٔثجت ثط قبذم

. ثب تٛخٝ ثبقسیٔ ییبیٕیٛقیث یٞب٘ٛضٚغ٘ع ٚ قبذم

ثب ٟٔبض  تٛا٘سیٔ ،غضا٘یَٛقس  بٖیوٝ ث یثٝ ٌعاضقبت

ؾجت ثٟجٛز ضت  یاِتٟبث یطٞبیفبوتٛضٞب ٚ ٔؿ

 یسا٘یاوؿیآ٘ت تیذبن ٗیقٛ٘س. ٕٞچٙ یٕطیآِعا

آظاز ٚ زض  یٞبىبَیثبػث وبٞف ضاز تٛا٘سیٔ غضا٘یَٛ

 تیقٛز وٝ زض ٟ٘ب ٛیساتیوبٞف اؾتطؼ اوؿ دٝی٘ت

 قٛز. یٕطیآِعا یٞبضت یٔٙدط ثٝ ثٟجٛز تٛا٘سیٔ

 ي تشکر ریتقد

 یترهه ی٘بٔٝ ٔمطغ زوتطابٖیپػٚٞف، حبنُ پب ٗیا

 ػّْٛ ٚ تحمیمبت تٟطاٖٚاحس  یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ

حٛظٜ ٔؼبٚ٘ت  یٞبی ٔؼٙٛی ٚ ٔبِتیثٛز ٚ ثب حٕب

ٚاحس ػّْٛ ٚ  یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ یٔحتطْ پػٚٞك

اظ  ّٝیٚؾ ٗیاؾت. ثس سٜیتٟطاٖ ثٝ ا٘دبْ ضؾ مبتیتحم

ٚ تكىط ثٝ ػُٕ  طیتمس عاٖیػع ٗیوٕه ٚ ٔؿبػست ا
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