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 چکیده

 آٍضًس.زاضاى ّدَم هیهْطُسلیبل سٌفؿی ٍ گَاضقی ّبی ادیّبی کَکؿیسیبیی کَچکی ّؿشٌس کِ ثِ ؾلَلکطیذشَؾذَضیسیَم اًگل  

قًَس. ثطای ایي ّبی ذَز هحسٍز کٌٌسُ زض حیَاًبر هیاًگل زاذل ؾلَلی ٍ ذبضج ؾیشَدلاؾوی ّؿشٌس کِ ثبػث ایدبز اؾْبل

زض ایي ثطضؾی ؾؼی ثط آى قسُ سب هیعاى قیَع ػفًَز  قَز.اًگل هیعثبى اذشهبنی ٍخَز ًساضز ٍ زض زام ّبی هرشلف زیسُ هی

اظ ًوًَِ هسفَع  419سؼساز  هغبلؼِایي ثط اثط ایي ثیوبضی زض گَؾفٌساى ٍ ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز هَضز ثطضؾی لطاض گیطز. زض 

آهیعی ضٍـ ضًگ ثب اؾشفبزُ اظٍ  گطزیس آٍضیخوغ گَؾفٌساى ٍ ثعّبی ضٍؾشبّبی اعطاف قْطؾشبى هْبثبز زض آشضثبیدبى غطثی

اظ لحبػ  یکؿبلظیط اظ گَؾفٌساى ٍ ثعّبی ًوًَِ هسفَع  17ًوًَِ هثجز ) 49کِ شیل ًیلؿَى سغییط یبفشِ هَضز آظهبیف لطاض گطفز 

ًوًَِ هسفَع اظ  9ؾبل،  2الی  1ًوًَِ هسفَع اظ گَؾفٌساى ٍ ثعّبی ثیي  11ّوچٌیي  زفغ اٍٍؾیؿز هثجز گعاضـ گطزیس

ًوًَِ زض خوؼیز گَؾفٌساى  4ؾبل ٍ  4الی  3ًوًَِ هسفَع اظ گَؾفٌساى ٍ ثعّبی ثیي  8ؾبل ٍ  3الی  2 گَؾفٌساى ٍ ثعّبی ثیي

ّب زام زاضی ثیي هیعاى آلَزگی ٍ ؾياظ لحبػ آهبضی ضاثغِ هؼٌی .ؾبل اظ لحبػ زفغ اٍٍؾیز هكبّسُ گطزیس( 4ٍ ثعّبی ثبلای 

زاضی ثیي هیعاى ثْبض هكبّسُ گطزیس کِ اظ لحبػ آهبضی ضاثغِ هؼٌیثیكشطیي هیعاى آلَزگی زض فهل (. p < 05/0)هكبّسُ قس 

اظ لحبػ خٌؿیز، ثیكشطیي هیعاى آلَزگی زض خٌؽ هبزُ زض خوؼیز  (.p < 05/0) گیطی هكبّسُ گطزیسآلَزگی ٍ فهَل ًوًَِ

ثیي خوؼیز (. p < 05/0) زاض ٍخَز زاقزگَؾفٌساى ٍ ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز هكبّسُ گطزیس کِ اظ لحبػ آهبضی ضاثغِ هؼٌی

 (.p < 05/0) زاض هكبّسُ ًگطزیسگَؾفٌساى ٍ خوؼیز ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز اذشلاف آهبضی هؼٌی

 .گَؾفٌس، ثع، قْطؾشبى هْبثبز،کطیذشَؾذَضیسیَم کلمات کلیدي:

 مقدمه

کطیذشَؾذَضیسیَظیؽ ثیوبضی ظئًََظی اؾز زض 

اًگلی زض ای  خْبًی کِ ثِ قکل ػفًَز گؿشطُ

کٌس. ثِ لحبػ ّب ٍ حیَاًبر ثطٍظ دیسا هیظًسگی اًؿبى

 ّب ٍ ثِ لحبػ الشهبزی ػوَهبًزض اًؿبى ثْساقشی ػوَهبً

زض حیَاًبر ٍ دطٍضـ زٌّسگبى زاضای اّویز ظیبزی 

ایدبز گبؾشطٍآًشطیز قسیس ٍ لبزض ثِ  کِثبقس هی

سَاًس ثبػث ًیع هی عَلاًی ٍ حشی کكٌسُ ٍ گبّی

 ثعضگؿبلاى ٍ ٍ  کَزکبىّبی سٌفؿی زض یثیوبضثطٍظ 

ؾیؿشن  ًممثب  ٍ ًیع زض حیَاًبر AIDSثیوبضاى 

(. کطیذشَؾذَضیسیَم ًرؿشیي ثبض زض 2گطزز )ایوٌی 

قٌبؾی آهطیکبیی ثِ ًبم ازٍاضز ثَؾیلِ اًگل 1907ؾبل 

سبیعض قٌبؾبیی قس اٍ زض حبلی اظ غسز هؼسی هَـ، 

طز کِ زض گًَِ کطیذشَؾذَضیسیَم هَضیؽ ضا خسا ک

ّبی حبل هغبلؼِ هطاحل غیط خٌؿی ٍ خٌؿی ّبگ
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-ثَزُ کِ اظ ؾیؿشن گَاضقی زفغ هی زاضای اٍٍؾیؿز

گطزًس ٍ آًْب ضا ثِ ػٌَاى ضزُ اؾذَضٍظآ قٌبؾبیی کطزُ 

 طیؾب ٍ طاىیا زض قسُ اًدبم یّبیثطضؾ زض(. 9) ثَز

 ثِ گَؾفٌساى یآلَزگ عاىیه بیزً ًمبط

. ثبقسیه طیهشغ زضنس 85 سب 4 يیث َمیسیذشَؾذَضیکط

 عاىیه ایهغبلؼِ زض 2012 ؾبل زض یذبً لطُ ٍ یسضیح

 ثسٍى گَؾفٌساى زض َمیسیذشَؾذَضیکط ثِ یآلَزگ

 يیا زض کِ اًسکطزُ بىیث زضنس3/11 ضا طاىیا زض ػلاهز

 طاىیا قوبل ثِ هطثَط یآلَزگ عاىیه يیكشطیث هغبلؼِ

 يیکوشط ٍ اؾزثَزُ یآلَزگ زضنس3/17 ثب( هبظًسضاى)

 زضنس7/3 ثب( ثَقْط) طاىیا خٌَة زض یآلَزگ عاىیه

 زض یآلَزگ عاىیه يیّوچٌ( 6، 5) اؾز ثَزُ یآلَزگ

.  اًسکطزُ گعاضـ زضنس 5/9 ضا( ّوساى) طاىیا غطة

 زض کِ یگطیز هغبلؼِ زض یذبً لطُ ٍ یسضیح يیّوچٌ

 عاىیه ثَزًس زازُ اًدبم 1390 سب 1387 یّبؾبل يیث

 ضا َمیسیذشَؾذَضیکط ثِ ّوساى قْط گَؾفٌساى یآلَزگ

 زض يیّوچٌ(. 5) ثَزًس کطزُ گعاضـ زضنس  8/6

 زض یاضزکبً یفشَح ٍ یّطًس یحیفه کِ ایهغبلؼِ

 اًدبم کطهبى قْطؾشبى ثع ٍ گَؾفٌس زض 1387 ؾبل

 اًگل ثِ قْط يیا گَؾفٌساى یآلَزگ عاىیه زازًس

 اًس کطزُ گعاضـ زضنس 8/13 ضا َمیسیذشَؾذَضیکط

 ٍ( 7) زضنس 23 طاىیا زض عیً ثع زض یآلَزگ عاىیه(. 4)

 قسُ گعاضـ زضنس 42 سب 11 يیث خْبى ًمبط طیؾب زض

 (.3) اؾز

 هامواد و روش

 یایي ثطضؾی خْز زؾشیبثی ثِ هیعاى آلَزگ زض عَل 

گَؾفٌساى ٍ ثعّبی  زضاًگل کطیذشَؾذَضیسیَم 

 ضٍؾشبّبی اعطاف قْطؾشبى هْبثبز زض آشضثبیدبى غطثی

ًوًَِ اظ سیط هبُ سب  419ًَثز ٍ زض هدوَع  5عی زض 

اظ لحبػ آٍضی گطزیس ٍ خوغ 1398آشض هبُ ؾبل 

اظ ایي ثطضؾی  عی ِ ٍالغ قسًس.هَضز هغبلؼ آلَزگی

. زض قسهیسْیِ هسفَػی ّبی ًوًَِگَؾفٌساى ٍ ثعّب 

هَضز ًوًَِ زض ظطٍف هرهَل  84هطحلِ اٍل 

لطاض زازُ قس ٍ دؽ اظ دط کطزى  اٍضیي ثبسل اؾشطیل

یز ثطزاضی ٍ ؾي ٍ خٌؿهكرهبر ٍ سبضید ًوًَِ

خْز سْیِ گؿشطـ ثِ هحیظ  گَؾفٌساى ٍ ثعّب

ّبی آظهبیكگبّی آٍضزُ قسًس زض آظهبیكگبُ ًوًَِ

اؾْبلی اظ گبظ اؾشطیل زٍ لایِ ػجَض زازُ ٍ ؾذؽ ثِ 

زٍض زض زلیمِ  2500زلیمِ زض ؾبًشطیفَغ ثب  5-10هسر 

ضؾَة  ،هبیغ ضٍییدؽ اظ زٍض ضیرشي  گطفز.لطاض 

یکٌَاذز ثِ زؾز آهسُ ضا ضٍی لام ثِ کوک لاهی 

زیگط گؿشطـ سْیِ کطزُ ٍ زض زهبی هحیظ 

-ٍ ثؼس اظ ذكک کطزى لام قسهیآظهبیكگبّی ذكک 

ّب ثب ضٍـ ضًگ آهیعی شیل ًیلؿَى سغییط یبفشِ ضًگ 

 84 ٍ زض هطحلِ زٍم ًوًَِ گیطی هدسز گطزیسآهیعی 

ًِ لام ثِ کوک ؾَآح اظ غكبء خساض زاذلی ضکشَم ًوَ

هَاضز اؾْبلی ًوًَِ هسفَػی سْیِ ٍ ضٍی لام گؿشطـ 

زازُ ٍ ثؼس اظ ذكک کطزى ثِ ضٍـ ضًگ آهیعی شیل 

گطزیس ٍ ثِ ّویي ضٍـ زض ًیلؿَى ضًگ آهیعی 

ًوًَِ  84ًوًَِ ٍ زض هطاحل ثؼسی  83هطحلِ ؾَم 

-زى، لاماظ ذكک کط (. ثؼس9) گكزهسفَػی سْیِ هی

زض هَضز  40× یسَاى ثب ػسؾی قیئّب ضا هی

کطیذشَؾذَضیسیَم دبضٍٍم ٍ ثطای سكریم افشطالی اظ 

. ًوَزضٍغٌی اؾشفبزُ  100×شضار کبشة اظ ػسؾی 

ایي ضٍـ ضًگ آهیعی، اٍٍؾیز ّبی حیي 

 100×کطیذشَؾذَضیسیَم ثب ػسؾی قیئ ٍ چكوی 

سب هَضز هكبّسُ لطاض گطفشٌس کِ ثِ نَضر اخؿبم گطز 

ثیضَی ثِ ضًگ لطهع زض ظهیٌِ ؾجع کبهلاً هكرم ثِ 

اؾبؼ دبیِ ٍ  .حضَض زاقشٌسهیکطٍى  6-3اًساظُ 

ّبی کطیذشَؾذَضیسیَم زض ایي زؿسكریم اٍٍؾی

 ز ثَز.ؿّب زض زضٍى اٍٍؾیضٍـ زیسى اؾذَضٍظٍئیز

ّب اثشسا کل لام ثطضؾی قسُ ٍ ثطضؾی لام ثِ هٌظَض

حؿت )+(، )++( هیساى هیعاى آلَزگی ثط  5ؾذؽ زض 

 ٍ )+++( ًكبى زازُ قسًس.
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 نتایج

ضاؼ ًكرَاضکٌٌسُ کَچک  419زض هغبلؼِ حبضط اظ 

قبهل گَؾفٌس ٍ ثع زض قْطؾشبى هْبثبز ًوًَِ گیطی 

ًوًَِ هطثَط ثِ  218ثؼول آهس کِ اظ ایي سؼساز 

ًوًَِ هطثَط ثِ ثعّب زض ایي  201گَؾفٌساى ٍ 

زضنس  46/11ثبقس کِ گَؾفٌساى ثب قْطؾشبى هی

زازًس ٍ هَضز هثجز آلَزگی ضا ًكبى هی 25آلَزگی ٍ 

ًوًَِ هثجز ثب  24زض خوؼیز ثعّبی هَضز هغبلؼِ ًیع 

زضنس، آلَزگی ثجز گطزیس. زض حبلز کلی اظ  94/11

ًوًَِ هثجز هكبّسُ  49خوؼیز کل هَضز هغبلؼِ 

-زضنس گعاضـ هی 69/11گطزیس کِ آلَزگی کلی ًیع 

زاضی عاض آهبضی، اضسجبط هؼٌیافّبی ًطمگطزز. ذطٍخی

ضا ثیي آلَزگی زض خوؼیز گَؾفٌساى ٍ خوؼیز ثعّب 

ثب سَخِ ثِ هٌسضخبر (. p<  05/0زّس )ًكبى ًوی

ّبی گَؾفٌس زض قْطؾشبى ، فطاٍاًی ًو2ًَِخسٍل 

گطٍُ ؾٌی هَضز ثطضؾی لطاض گطفز کِ زض  5هْبثبز زض 

هَضز  9ًوًَِ ٍ  46ؾبل ؾي،  1خوؼیز ؾٌی ظیط 

زضنس آلَزگی زض خوؼیز گطٍُ ؾٌی 56/19ثب هثجز 

زضنس ًؿجز ثِ کل خوؼیز  13/4ضاؼ( ٍ  46)

 1ضاؼ( هی ثبقس. زض گطٍُ ؾٌی ثیي  218گَؾفٌساى )

 6ًًَِ اذص گطزیس کِ اظ ایي سؼساز  45ؾبل،  2الی 

هَضز هثجز  کِ زضنس آلَزگی زض خوؼیز ؾٌی 

زضنس ٍ ًؿجز ثِ کل خوؼیز گَؾفٌساى  33/13

ؾبل  3الی  2هی ثبقس. زض گطٍُ ؾٌی  زضنس 75/2

هَضز هثجز  4ضاؾی هَضز هغبلؼِ  50ؾي، اظ خوؼیز 

 83/1زضنس ًؿجز ثِ خوؼیز گطٍُ ؾٌی ٍ  8ثب 

زضنس ًؿجز ثِ خوؼیز کل گَؾفٌساى آلَزگی ثجز 

هَضز هثجز اظ  4ؾبل ؾي،  4الی  3گطزیس. زض گطٍُ 

 10ضاؼ ًوًَِ هكبّسُ گطزیس کِ زضنس آلَزگی  40

زضنس  83/1ثیي خوؼیز گطٍُ ؾٌی ٍ آلَزگی زضنس 

ثیي خوؼیز کل گَؾفٌساى هكبّسُ گطزیس. زض گطٍُ 

زضنس  40/5هَضز هثجز ثب  2ؾبل ؾي،  4ؾٌی ثبلای 

زضنس ًؿجز ثِ کل خوؼیز  92/0آلَزگی ٍ 

گَؾفٌساى آلَزگی ثجز گطزیس. سدعیِ ٍ سحلیل زازُ 

ى ّب ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاض زض اضسجبط ثب ؾي گَؾفٌسا

ثب سَخِ ثِ هٌسضخبر (. p<  05/0)ًكبى هی زٌّس 

ّبی ثع زض قْطؾشبى هْبثبز زض ، فطاٍاًی ًو3ًَِخسٍل 

گطٍُ ؾٌی هَضز ثطضؾی لطاض گطفز کِ زض خوؼیز  5

هَضز هثجز ثب  8ًوًَِ ٍ  38ؾبل ؾي،  1ؾٌی ظیط 

 38زضنس آلَزگی زض خوؼیز گطٍُ ؾٌی ) 05/21

 201ز ثعّب )زضنس ًؿجز ثِ کل خوؼی 98/3ضاؼ( ٍ 

 42ؾبل،  2الی  1ثبقس. زض گطٍُ ؾٌی ثیي ضاؼ( هی

هَضز هثجز کِ  5ًوًَِ اذص گطزیس کِ اظ ایي سؼساز 

زضنس ٍ  90/11زضنس آلَزگی زض خوؼیز ؾٌی 

ثبقس. زض زضنس هی 48/2ًؿجز ثِ کل خوؼیز ثعّب 

ضاؾی  44ؾبل ؾي، اظ خوؼیز  3الی  2گطٍُ ؾٌی 

زضنس ًؿجز ثِ 36/11هَضز هثجز ثب  5هَضز هغبلؼِ 

زضنس ًؿجز ثِ خوؼیز  48/2خوؼیز گطٍُ ؾٌی ٍ 

ؾبل  4الی  3کل ثعّب آلَزگی ثجز گطزیس. زض گطٍُ 

ضاؼ ًوًَِ هكبّسُ گطزیس  40هَضز هثجز اظ  4ؾي، 

زضنس ثیي خوؼیز گطٍُ ؾٌی  10کِ زضنس آلَزگی 

زضنس ثیي خوؼیز کل ثعّب هكبّسُ  99/1ٍ آلَزگی 

هَضز هثجز  2ؾبل ؾي،  4بلای گطزیس. زض گطٍُ ؾٌی ث

زضنس ًؿجز ثِ کل  99/0زضنس آلَزگی ٍ  40/5ثب 

خوؼیز ثعّب آلَزگی ثجز گطزیس. سدعیِ ٍ سحلیل 

زاض زض اضسجبط ثب ؾي ثعّب ّب ضاثغِ آهبضی هؼٌیزازُ

، اظ 4ثب سَخِ ثِ خسٍل (. p<  05/0) زٌّسًكبى هی

 184ضاؼ ًط ٍ  34ضاؼ گَؾفٌس هَضز هغبلؼِ  218

هَضز هثجز زض خوؼیز  4هبزُ ثَزًس کِ  ضاؼ

هَضز هثجز زض خوؼیز گَؾفٌساى  21گَؾفٌساى ًط ٍ 

هبزُ هكبّسُ گطزیس. زضنس هیعاى آلَزگی ًؿجز ثِ 

زضنس هطثَط ثِ  76/11خٌؿیز گَؾفٌساى، 

زضنس هطثَط ثِ گَؾفٌساى  41/11گَؾفٌساى ًط ٍ 

ثبقس. زضنس هیعاى آلَزگی ًؿجز ثِ کل هبزُ هی

 63/9زضنس هطثَط ثِ خٌؽ ًط ٍ 83/1ع خوؼیز ًی

ثبقس کِ ذطٍخی ًطم زضنس هطثَط ثِ خٌؽ هبزُ هی
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افعاضّبی آهبضی، اضسجبط هؼٌی زاضی ثیي خٌؿیز 

گَؾفٌساى ٍ زضنس آلَزگی زض خوؼیز کل گَؾفٌساى 

، اظ 5ثب سَخِ ثِ خسٍل (. p<  05/0) زّسًكبى هی

ضاؼ  172ضاؼ ًط ٍ  29ضاؼ ثع هَضز هغبلؼِ  201

هَضز هثجز زض خوؼیز ثعّبی ًط ٍ  4زُ ثَزًس کِ هب

هَضز هثجز زض خوؼیز گَؾفٌساى هبزُ هكبّسُ  20

گطزیس. زضنس هیعاى آلَزگی ًؿجز ثِ خٌؿیز ثعّب، 

زضنس هطثَط ثِ  62/11زضنس هطثَط ثِ  ًط ٍ 79/13

خٌؽ هبزُ هی ثبقس.  زضنس هیعاى آلَزگی ًؿجز ثِ 

ًط ٍ  زضنس هطثَط ثِ خٌؽ99/1کل خوؼیز ًیع 

زضنس هطثَط ثِ خٌؽ هبزُ هی ثبقس کِ  95/9

ذطٍخی ًطم افعاضّبی آهبضی، اضسجبط هؼٌی زاضی ثیي 

خٌؿیز گَؾفٌساى ٍ زضنس آلَزگی زض خوؼیز کل 

ثب سَخِ ثِ (. p<  05/0) گَؾفٌساى ًكبى هی زّس

کِ ثِ سفکیک فهَل ًوًَِ ثطزاضی سدعیِ ٍ  6خسٍل 

 107ظ سحلیل قسُ اؾز هكرم قس کِ زض ثْبض ا

زضنس  95/14هَضز هثجز ٍ  16ًوًَِ اذص قسُ 

ضاؼ  107آلَزگی ًؿجز ثِ فهل ًوًَِ گیطی )

 65/8گَؾفٌس ٍ ثع( ثیكشطیي آلَزگی ٍ ظهؿشبى ثب 

ًوًَِ اذص  104هَضز هثجز اظ  9زضنس آلَزگی ثب 

قسُ کوشطیي هیعاى آلَزگی ضا زاضز. سدعیِ ٍ سحلیل 

هیعاى آلَزگی ٍ ّبی آهبضی، اضسجبط هؼٌی زاضی ضا ثیي 

 (.p<  05/0)فهَل ًوًَِ ثطزاضی قسُ زاضز 

 

 فطاٍاًی ٍ زضنس آلَزگی زض خوؼیز کل ًوًَِ ّب ٍ خوؼیز گًَِ هَضز هغبلؼِ -1خسٍل 

 زضنس آلَزگی ثط حؿت گًَِ زضنس آلَزگی کل هَاضز هثجز سؼساز گًَِ

 گَؾفٌس

 ثع

218 

201 

25 

24 

 زضنس 96/5

 زضنس 73/5

 زضنس 46/11

 زضنس 94/11

 - زضنس 69/11 49 419 هدوَع

 
 

 فطاٍاًی ٍ زضنس آلَزگی ثِ سفکیک  گطٍُ ؾٌی زض خوؼیز ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز -3خسٍل 

 زضنس آلَزگی زض کل خوؼیز زضنس آلَزگی زض خوؼیز ؾٌی هَاضز هثجز سؼساز گطٍُ ؾٌی

1>X 

2-1 

3-2 

4-3 

4<X 

38 

42 

44 

40 

37 

8 

5 

5 

4 

2 

 زضنس 05/21

 زضنس 90/11

 زضنس 36/11

 زضنس 10

 زضنس 40/5

 زضنس 98/3

 زضنس 48/2

 زضنس 48/2

 زضنس 99/1

 زضنس 99/0

 زضنس 94/11 - 24 201 هدوَع
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 فطاٍاًی ٍ زضنس آلَزگی ثِ سفکیک  خٌؿیز زض خوؼیز گَؾفٌساى قْطؾشبى هْبثبز -4خسٍل 

 زضنس آلَزگی ًؿجز ثِ خوؼیز هَضز ًظط ًؿجز ثِ کل خوؼیززضنس آلَزگی  هَاضز هثجز سؼساز ًوًَِ

 ًط

 هبزُ

34 

184 

4 

21 

 زضنس 83/1

 زضنس 63/9

 زضنس 76/11

 زضنس 41/11

 - زضنس 46/11 25 218 هدوَع

 

 فطاٍاًی ٍ زضنس آلَزگی ثِ سفکیک  خٌؿیز زض خوؼیز ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز -5خسٍل 

 زضنس آلَزگی ًؿجز ثِ خوؼیز هَضز ًظط ًؿجز ثِ کل خوؼیززضنس آلَزگی  هَاضز هثجز سؼساز ًوًَِ

 ًط

 هبزُ

29 

172 

4 

20 

 زضنس 99/1

 زضنس 95/9

 زضنس 79/13

 زضنس 62/11

 - زضنس 94/11 24 201 هدوَع

 

 زضنس آلَزگی ثِ سفکیک فهل ّبی ًوًَِ ثطزاضی -6 خسٍل

 زضنس آلَزگی ًؿجز ثِ فهل هَاضز هثجز سؼساز فهل

 ثْبض

 سبثؿشبى

 دبئیع

 ظهؿشبى

107 

103 

105 

104 

16 

14 

10 

9 

95/14 

59/13 

52/9 

65/8 

 69/11 49 419 هدوَع

 

 
 یعاى آلَزگی ًؿجز ثِ ؾي گَؾفٌساى قْطؾشبى هْبثبزه -1ًوَزاض 

 

 بحث 

ّبی هؿجت اؾْبل زض کطیذشَؾذَضیسیَم یکی اظ اًگل

ػبهل غئًََظ  ثبقس. ثیوبضی ًبقی اظ ایيگَؾفٌساى هی

( ٍ یک سک یبذشِ زاذل 14) قَزهحؿَة هی

(. زض حبل 12) ثبقسؾلَلی، ذبضج ؾیشَدلاؾوی هی

1
9

.5
6

 

1
3

.3
3

 

8
 

1
0

 

5
.4

 

4
.1

3
 

2
.7

5
 

1
.8

3
 

1
.8

3
 

0
.9

2
 

ل  ب ؾ ک  ی ظ  ا ط  ش و ل  ک ب ؾ  ٍ ز ب  س ک  ل  ی ب ؾ  ِ ؾ ب  س  ٍ ل  ز ب ؾ ض  ب ْ چ ب  س  ِ ل  ؾ ب ؾ ض  ب ْ چ ظ  ا ط  ش گ ض ع  ث

 هیعاى آلَزگی ًؿجز ثِ کل خوؼیز گَؾفٌساى  هیعاى آلَزگی زض گطٍُ ؾٌی 
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گًَِ آى اظ هیعثبًبى هرشلف قبهل هبّیبى،  19حبضط 

ذعًسگبى ٍ دؿشبًساضاى ٍ دطًسگبى ٍ ّن چٌیي 

 (.13) ّبی هشؼسزی اظ آى قٌبؾبیی قسُ اؾزغًَسیخ

طاى ٍ ؾبیط ًمبط زًیب ّبی اًدبم قسُ زض ایزض ثطضؾی

سب  4هیعاى آلَزگی گَؾفٌساى ثِ کطیذشَؾذَضیسیَم ثیي 

زضنس هشغیط هی ثبقس. حیسضی ٍ لطُ ذبًی زض  85

ای هیعاى آلَزگی ثِ زضهغبلؼ2012ِؾبل 

کطیذشَؾذَضیسیَم زض گَؾفٌساى ثسٍى ػلاهز زض ایطاى 

اًس کِ زض ایي هغبلؼِ ثیكشطیي زضنس ثیبى کطز3/11ُضا 

لَزگی هطثَط ثِ قوبل ایطاى )هبظًسضاى( ثب هیعاى آ

زضنس آلَزگی ثَزُ اؾز ٍ کوشطیي هیعاى 3/17

زضنس آلَزگی 7/3آلَزگی زض خٌَة ایطاى )ثَقْط( ثب 

 ّوچٌیي هیعاى آلَزگی زض غطة ایطاى .(6) ثَزُ اؾز

هچٌیي  اًس. زضنس گعاضـ کطزُ 5/9)ّوساى( ضا 

زیگطی کِ زض ثیي ؾبل  حیسضی ٍ لطُ ذبًی زض هغبلؼِ

اًدبم زازُ ثَزًس هیعاى آلَزگی  1390سب  1387ّبی 

  8/6گَؾفٌساى قْط ّوساى ثِ کطیذشَؾذَضیسیَم ضا 

ای ّوچٌیي زض هغبلؼِ .(5) زضنس گعاضـ کطزُ ثَزًس

  1387کِ فهیحی ّطًسی ٍ فشَحی اضزکبًی زض ؾبل 

زض گَؾفٌس ٍ ثع قْطؾشبى کطهبى اًدبم زازًس هیعاى 

ضیسیَم  گی گَؾفٌساى ایي قْط ثِ اًگل کطیذشَؾذَآلَز

هیعاى آلَزگی  .(4زضنس گعاضـ کطزُ اًس ) 8/13ضا 

( ٍ زض ؾبیط ًمبط 7) زضنس 23زض ثع ًیع زض ایطاى 

(. زض 3) زضنس گعاضـ قسُ اؾز 42سب  11خْبى ثیي 

هغبلؼِ حبضط ًیع کِ ثب ّسف ثطضؾی هیعاى قیَع 

ؾفٌساى ٍ ثعّبی ثِ کطیذشَؾذَضیسیَم زض گَ آلَزگی

قْطؾشبى هْبثبز نَضر گطفز هیعاى آلَزگی زض 

-زضنس هی 94/11زضنس ٍ زض ثعّب  46/11گَؾفٌساى 

ثبقس کِ ًشبیح حبنل اظ ایي هغبلؼِ ثب سحمیمبر ؾبیط 

 (. 7، 4، 3، 2ثبقس )دػٍّكگطاى ّوؿَ ٍ ّن خْز هی

زض اضسجبط ثب ؾي گَؾفٌساى هَضز هغبلؼِ ثیكشطیي 

 56/19گطٍُ ؾٌی ظیط یکؿبل ثب  هیعاى آلَزگی زض

زضنس زض  13/4زضنس ًؿجز ثِ خوؼیز گطٍُ ؾٌی ٍ 

ثیي کل خوؼیز آهبضی هكبّسُ قس ثب زیگط گطٍُ ّبی 

 05/0) ؾٌی اضسجبط آهبضی هؼٌی زاضی هكبّسُ گطزیس

> p.)  ّوچٌیي ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز ًیع ثیكشطیي

هیعاى آلَزگی زض ؾٌیي کن ثرهَل ظیط یکؿبل ثب 

 98/3زضنس ًؿجز ثِ خوؼیز گطٍُ ؾٌی ٍ  05/21

زضنس ًؿجز ثِ کل خوؼیز آهبضی هكبّسُ گطزیس کِ 

زض ایي ثیي ًیع اضسجبط آهبضی هؼٌی زاضی هكبّسُ 

. ًشبیح حبنل اظ هیعاى آلَزگی زض  (p < 05/0گطزیس )

خوؼیز هَضز هغبلؼِ ثِ سفکیک ؾي زض ایي هغبلؼِ ثب 

(. 11ًی زاضز )ًشبیح حبنل اظ هغبلؼبر دیكیي ّورَا

ّوچٌیي زض ثطضؾی کِ ذصضی ٍ ّوکبضاى زض ؾبل 

هبُ زض کطزؾشبى  6ّبی کوشط اظ ثط ضٍی ثطُ 1392

اًدبم زازًس، ثیكشطیي هیعاى آلَزگی ضا زض ثطُ ّبی 

هبُ گعاضـ کطزُ اًس. ایي اهط هی سَاًس ثِ   1کوشط اظ 

ػلز ػسم سکبهل ؾیؿشن  ایوٌی زام ٍ ّوچٌیي 

 خَاى زض  همبثل ػفًَز ثَزُ ثبقسحؿبؾیز زام ّبی 

(8.) 

ّبی نَضر گطفشِ هكرم قس کِ زض ازاهِ ثطضؾی

ثیي خٌؿیز گَؾفٌساى ٍ ثعّبی قْطؾشبى هْبثبز 

ثِ  (.p < 05/0)اضسجبط آهبضی هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز 

ّب ثِ هطاست عَضی کِ هیعاى آلَزگی زض خوؼیز هبزُ

ٍ  بؾوَضکثیكشط اظ ًطّب هكبّسُ گطزیس. زض ایي ضاثغِ 

ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاضی ثیي  1997ّوکبضاى زض ؾبل 

هیعاى آلَزگی ٍ خٌؿیز زض حیَاًبر ٍ اًؿبى ّب اضائِ 

( ّوچٌیي فهیحی ٍ اضزکبًی قبًؽ اثشلا 1) ًسازُ اًس

ّب هی ثبقس کِ ایي زضنس زضنس ثیكشط اظ ًط62ّب هبزُ

اًس ٍ اػلام کطزُ اًس کِ ضا زض ثعّب کوشط گعاضـ ًوَزُ

هی سَاًس ثِ ػلز سفبٍر ّبی ایوًََلَغیک ٍ ًحَُ 

(. اگطچِ ًشبیح اظ ایي 4) سغصیِ زض گَؾفٌس ٍ ثع ثبقس

هغبلؼِ ثب هغبلؼِ ؾبیط دػٍّكگطاى ّورَاًی ًساضز اهب 

ّبی هبزُ ٍ ثِ ػلز سفبٍر لبثل سَخِ زض سؼساز ًوًَِ

 ثبقس.یِ هیًط زض ّط زٍ گًَِ گَؾفٌس ٍ ثع، لبثل سَخ
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ثط اؾبؼ ًشبیح ثسؾز آهسُ، ثیكشطیي هیعاى ٍلَع زض 

فهل ثْبض ٍ کوشطیي هیعاى ٍلَع زض فهل ظهؿشبى 

هكبّسُ گطزیس کِ اظ ًظط آهبضی ضاثغِ هؼٌی زاضی ضا 

(. سبثیط قطایظ اللیوی ثط > p 05/0ًكبى هی زّس )

ٍفَض آلَزگی ثِ کطیذشَؾذَضیسیَم زض هغبلؼبر 

ی اًدبم قسُ اؾز. زض ثطیشبًیب، هرشلف اًؿبًی ٍ زاه

آلوبى ٍ آهطیکبی قوبلی، ٍفَض آلَزگی ثِ 

کطیذشَؾذَضیسیَم زض اًؿبى ثیكشط زض فهل ثْبض ٍ 

ٍ  ًَضالسیي(. زض ثطضؾی کِ 1) افشسسبثؿشبى اسفبق هی

زض ؾطیلاًکب اًدبم زازًس  2000ّوکبضاى زض ؾبل 

هكرم گطزیس کِ ثیكشط ٍلَع آلَزگی زض ثْبض ٍ 

ظایی سَاًس ثِ ػلز فهل ثطُزّس کِ هیضخ هی سبثؿشبى

ّبی کَچک ثب ؾیؿشن ایوٌی ضؼیف ثبقس ٍ ٍضٍز ثطُ

کِ ذغط اثشلا ثِ آلَزگی زض گلِ زض ایي نَضر ثبلا 

(. ًشبیح حبنل اظ هیعاى آلَزگی ثب فهل 10) ضٍزهی

ًوًَِ گیطی ثب هغبلؼِ دػٍّكگطاى گصقشِ ّن ذَاًی 

 زاضز ٍ ّن ؾَ ثب ًشبیح آى ّب هی ثبقس. 

  گیرينتیجه 

 یآلَزگ عاىیاظ لحبػ ه كیسحم يیزض ا یآهبض یثطضؾ

، ّن ؾَ ثب هغبلؼبر یٍ ٍلَع فهل یؾٌ یّبزض گطٍُ

ثِ  یآلَزگ عاىیدػٍّكگطاى ثَزُ اهب اظ لحبػ ه طیؾب

 گط،یثب هغبلؼبر دػٍّكگطاى ز زیخٌؿ کیسفک

شکط  كشطیًساضز کِ ػلز آى ّوبًغَض کِ د یّورَاً

هبزُ ّب چِ  زیوؼزض خ كشطیث یّباذص ًوًَِ س،یگطز

لحبػ  يیثبقس ٍ اظ ایزض گَؾفٌساى ٍ چِ زض ثعّب ه

 یثطا یثطضؾ يیا ٌکِیاؾز. ثب سَخِ ثِ ا ِیلبثل سَخ

گَؾفٌساى ٍ  زیثبض زض قْطؾشبى هْبثبز زض خوؼ يیاٍل

سَاًس  یآى ه حیقْطؾشبى اًدبم قسُ، ًشب يیا یثعّب

ّودَاض کِ  یقْطؾشبى ٍ قْطّب يیزاهذعقکبى ا یثطا

هكبثِ  یزاه يیٍ سَظ ییبیخغطاف ظیقطا لحبػاظ 

ٍ  یوبضیث یَلَغیسهیثْشط ثب اد ییّؿشٌس، خْز آقٌب

 زیثبقس. ثب سَخِ ثِ حؿبؾ سیآى هف میسكر لیسؿْ

ؾرز سط آى،  طیٍ ضٍـ کبض ٍ سفؿ PCRسؿز  یثبلا

ًلؿَى  -لیظ یعیآهاظ ضٍـ ضًگ كیسحم يیزض ا

اذص قسُ  یًوًَِ هسفَع ّب یانلاح قسُ ثط ضٍ

سؼساز  ،یثطضؾ يیا زیهحسٍز گطیقسُ اؾز. ز اؾشفبزُ

ًط ًؿجز ثِ  یثعّب عیّب ٍ ًفیّب ًؿجز ثِ هکن لَذ

کبهلاً  یّب ثَز کِ ًوًَِ آهبضهبزُ زض گلِ یثعّب

 یآة ٍ غصا زیفی. سَخِ ثِ کبٍضزیً سیضا دس یهَظًٍ

اظ اثشلا  یطیكگید یثْساقز ثؿشط ثطا عیٍ ً َاىیح

اظ ضاُ ذَضزى  یوبضیث ًشمبلا طایهْن اؾز ظ بضیثؿ

 لبثل سبهلثبقس. اظ ػلل  یه زیاٍٍؾ یهسفَع زاضا

ظئًََظ ثَزى آى اؾز ٍ لصا سَخِ  ،یوبضیث يیا زیاّو

 ّبیزض کبضگطاى زاهساض  ثرهَل یثِ ًکبر ثْساقش

 عیثب هسفَع زام ّؿشٌس ٍ ً کیکِ زض سوبؼ ًعز

ؾط ٍ کبض زاضًس،  یزاه یکبضگطاى هعاضع کِ ثب کَزّب

 اؾز. یضطٍض
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